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RESUMO

Este trabalho aborda a possibilidade de um novo posicionamento perante a

Arquitectura.

Considerase que diante da diversidade das condicdes e caréncias da vida
urbana, a Arquitectura poderd ter alcance para desenvolver estratégias de forma
a tornarse mais adequada a essas circunsténcias, mesmo que isso implique
abordagens menos consensuais e abdicar de algum poder de controlo ou

decisdo.

Propde-se uma acgdo integradora como meio para alcangar resultados colectivos,
tomando como centro da investigag@o frés niveis de andlise: Cidade, Casa,
Quotidiano.

A propésito do Parque Urbano do Rio Seco foi elaborada uma proposta para
requalificar esta zona da cidade de lisboa. Propomos uma frente de Parque —
uma confinuidade de edificios, mais ou menos permanentes, de habitagdo e
outros usos, desejados e definidos pélos seus ocupantes, em constante didlogo

com o parque publico.

Estas construcdes, ou edificios, flexiveis e adaptdveis na sua génese, oferecem
desta forma variadas oportunidades aos seus habitantes e podem ser preenchidas

por médulos numa légica de montagem DIY (do it yourself).

E, acima de tudo aspiracdo deste trabalho, reflectir o papel da Arquitectura e do

arquitecto e como poderd ser usado para uma sociedade mais justa e humana.

Palavras-chave:

Flexibilidade
Adaptabilidade
Oportunidade
Habitar

Arquitectura
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ABSTRACT

This paper addresses the possibility of a new perspective towards Architecture

practice.

Acknowledging the diversity of circumstances and needs that urban life carries, it
is considered that Architecture may have the ability to develop strategies able to
become more adequate fo these circumstances, even if it implies a less
conventional approach and the abnegation of some of the control and decision

making power.

It is suggested a broad and engaging action as a way to achieve collective godls,
taking as core of the investigation three levels of analysis: City, House, Everyday
life.

Concerning Rio Seco’s Urban Park, there has been developed a proposal to
requalify this area of Lisbon. A park front is suggested — a continuity of buildings,
more or less permanent, of housing and other uses, wished and defined by their

occupants, in a constant dialog with the public park.

These constructions, or buildings, flexible and adaptable in their genesis, offer a
range of opportunities to their inhabitants and can be filled in by modular

compartments based on a DIY assembling (do it yourself].

Above all, it is the foremost ambition of this work, to reflect the role of the architect

and of Architecture itself and how it can contribute for a fairer and human society.

Key-words:
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Opportunity
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“A sociedade humana distingue-se de um rebanho de animais porque é
possivel nela haver quem seja sustentado por outrem; distingue-se porque
tem a capacidade de conviver com invalidos, e de tal maneira que
poderiamos dizer que a sociedade humana nasceu com a compaixao e a
prestacao de cuidados a outrem, qualidades que sido exclusivamente
humanas. O problema que hoje nos preocupa diz respeito a saber como
poderemos transpor essa compaixao e essa solicitude a escala planetaria.
Estou consciente de que as geragoes que nos precederam se confrontaram
com a mesma tarefa, mas hoje o caminho que deveriamos seguir, agrade-
nos ele ou nao, tera de comegar pela casa e pela cidade de cada um de nos,

agora mesmo.

/
Nao consigo pensar houtra colsa mals 1mportante do que esta. E por ela

que temos que comegar.”

(BAUMAN, 20006, p. 87)

Vi
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INTRODUCAO

O papel do arquitecto poderd encontrarse hoje num empasse. Se por um lado se aponta para a “crise” da
profissdo, por outro desperta para uma nova realidade. E cerfo que a sociedade se enconfra numa turbulenta e
acelerada transformacdo, e que é cada vez mais dificil estabelecer um padrdo ou conjunto de regras. Se antfes
se respondia a uma encomenda e directrizes de um cliente, agora arquitectos e urbanistas terdo de agugar o
olhar critico e propor iniciativas, conciliando indmeras vozes da colectividade. E é neste sentido que o trabalho

se fentard desenvolver, tendo a cidade e os seus habitantes como “clientes” para um novo habitar.

No entanfo, ndo se prefende com este trabalho fozer uma critica destrutiva do que ferd sido a arquitectura do
século XX, ou t&o-pouco dominar foda a complexidade socio-antropolégica que envolve este grande tema do
habitar. Procurdmos pensar um conjunto de questdes que se prendem com a cidade/sociedade que temos e com
a que queremos construir. SO assim, poderemos compreender melhor qual o papel do arquitecto/urbanista, o

nosso papel, na sociedade contemporanea.

No ambito da disciplina de Laboratério de Projecto VI, foi apresentado & turma uma proposta de trabalho para
a definicao do Parque Natural do Rio Seco: uma frente construida dedicada & habitacdo, que limitasse o parque
e estabelecesse uma relagéo com o espago publico adjacente. O ferritério em causa, de topografia acidentada,
fica entre o Parque Florestal de Monsanto e o rio Tejo, e insere-se na freguesia da Ajuda, fazendo j& parte de um

plano urbano alargado (plano do fecho do Anel Verde'). Plano esse a partir do qual iriamos trabalhar.

Este trabalho estaria & partida orientado para a habitagdo, partindo do pressuposto que a casa serviria como via
para a dita diversidade, inclusdo e infegracdo social, e reposicdo do habitar, nesta drea desligada e sem vida
da cidade. Ao longo do frabalho tfeérico desenvolvido nesta dissertacdo chegou-se & conclusdo que a habitagdo
ndo seria, por si s6 capaz de repor o habitar na sua totalidade e que esfe processo de acesso & cidade e ¢

cidadania sé seriam possiveis na adicdo dos espagos do contacto, das trocas e do quotidiano.

1 O fecho do Anel Verde completa o confinuum naturale, num circulo que liga o Parque urbano do Rio Seco, o Parque Florestal de
Monsanto, Av. Da liberdade e Parque Eduardo VII, & Frente Ribeirinha.



Assim, surgiram duas preocupagdes cenfrais que dividem o discurso tedrico: a discuss@o & volta do
habitat/habitar, tendo em conta a critica de Henri Lefebvre as “Cidades Novas” em Franga - capitulo |. HABITAT

E A CRISE DO HABITAR; e as consequéncias da globalizagdo, num mundo onde o individual parece ocultar o

colectivo - capitulo II. O INDIVIDUAL E O COLECTIVO.

No capftulo I, discute-se os conceitos de habitat e habitar, combinando autores como Henri Lefebvre, Jane Jacobs
e Aldo Van Eyeck, apontando-se para a perda da escala humana perante a forma como as cidades vieram a ser
planeadas pos movimento moderno. Por fim, sugere-se uma nova forma de construir cidade a partir da visdo de

Richard Sennett, onde o autor pensa a cidade como um sistema aberto.

Por sua vez, no capitulo Il, analisa-se brevemente o fendmeno da globalizagéo, cenfrando-nos nos seus efeitos ao
nivel das relogdes humanas e na relag@o dos individuos com a cidade. Posteriormente, seguindo o pensamento
de Jordi Borja, e tendo em conta o valor e potencialidade do espago piblico, fazemos um apelo & dimensao
colectiva, & vida urbana e as rotfinas, tendo o contacto e o discurso como maneira de restituir o direito & cidade
e & cidadania. Terminamos com Zygmunt Bauman e seu discurso sobre a mixofobia e alienacdo do individuo, na
possibilidade de encontrar na necessidade de abrigo, um desejo comum para aproximar diferencas conduzindo

& coabitagdo nas formas dos ritmos quotidianos.

Estes dois capitulos iniciais est@o estreitamente relacionadas enfre si pois € a sua combinagdo que ajuda a consfruir

uma base de enfendimento para formular a hipétese de projecto, objectivo final deste trabalho.

O capitulo Il CASOS DE ESTUDO PARA UM NOVO HABITAR, demonstra agora com foco na arquitectura, uma
seleccao de exemplos que aplicam as ideias anteriores e que ao mesmo tempo preparam e justificam as opgdes
de projecto. Aqui, projectar estd associado a frés niveis que se inferpenefram: Cidade-Casa-Quotidiano, e marcam
claramente os trés campos principais deste trabalho. Para cada um deles, foram recolhidos exemplos cujas ideias
fundamentam de certo modo a nossa proposta de projecto. No primeiro ponto é abordada a “permanente
tfemporality” do grupo ZUS (Zones Urbaines Sensibles) relativa ao Test Site de Roterd@o, Holanda (2011) e as
iniciativas We Traders espalhadas j& um pouco pela Europa. O segundo combina as propostas de habitacdo de
Silodam em Amesterddo (1995-2003), as de Gifu, Kitagata no Japap (1998) e do estudo das Habitagcdes Satélite
Catalunha (2010). Todos estes exemplos t&m como centro a importancia da flexibilidade, adaptabilidade e
oportunidade no projecto da habitag@o na sociedade actual. Por fim, e certamente ndo menos importante, o
melhor exemplo (acreditase] da arquitecta lina Bo Bardi, o SESC Pompeia, Brasil (1977 valioso na sua

ambiguidade e indefinicdo espacial que permitem que “qualquer coisa af acontega”.

Por ltimo, a parte IV PROPOSTA PARA O RIO SECO apresenta o projecto urbano e de arquitectura para a érea
em estudo. Aqui é feita a descricdo e apresentacdo do projecto final, como o culminar de toda a aprendizagem
anterior, baseada simultaneamente em fundamentos tedricos, tendo como cenfro a arquitectura e as ciéncias

sociais como disciplinas auxiliares, e na pesquisa e andlise dos casos de estudo.

No presente trabalho assume-se desde o inicio uma ambiguidade programdtica ampla a todo a proposta urbana
que permita a diluicdo de limites casa-cidade, privadopiblico, dentrofora, pessoalcolectivo, expandindo as
realidades comuns e superando ainda dogmas de organizagdo e estratificacdo social. Ao mesmo tempo, e &
semelhanca dos casos estudados, defende-se uma estratégia de ocupagdo urbana adaptavel, residencial e de
usos diversos, das frocas e ritmos urbanos, que procure co aplicar os anteriores conceitos, reduzir custos e
opfimizar recursos. Acima de fudo que procure responder a caréncias concretas e imediafas de quem ird
diariomente construir estes “espacos”, de forma répida, e igualmente mutavel. Acredita-se ainda que afravés de
um sistema sfandardizado possivelmente tempordrio, “montével e desmontavel” com elementos pré-fabricados que
permitirdo maior variedade tipolégica, um leque mais amplo de modos de vida poderd ser abrangido tornando
a cidade mais acessivel a todos. E no enfanto importante salientar que o sistema standardizado néo significa uma
resposta standard, descaracterizada e descartével, que esquece as populagcdes locais e quebra tudo aquilo que
se propde para um novo habitar, indiscutivelmente dependente das apropriagdes humanas que constroem a
cidade. Defende-se nesta proposta que a arquitectura passe ent@o a ser uma ferramenta disponivel & maioria no
senfido de resposta a necessidades comuns, como um instrumento racional e estruturante com capacidade de

melhorar a vida de todos e de cada um.

A combinagdo modular e a propria estrutura independente, tal como os processos estandardizados nos quais a
proposfa assenta, permitem que se forne numa resposta para diferentes locais na cidade, podendo até sugerir um
modelo protétipo. No enfanto, ndo se propde a massificacdo e generalizagdo através deste sistema. Propde-se
em vez, a caracterizagdo do local afravés de uma solugdo cuja combinagdo tipolégica e programdtica permitem
infinitas solugdes de edificios, mas onde cada edificio resulta Gnica e exclusivamente das caréncias da populagdo
que decidiu ocupérlo, & semelhanga das iniciativas VWe Traders nas quais a populagéo decide e torna-se também
responsavel pelo projecto. Tirar partido e responder adequadamente a questdes como a fopografia, malha
urbana, necessidades sociais locais, acessibilidade e potencialidades especificas, mantém-se como preocupagdes
cenfrais, podendo ainda assim frafar-se de uma proposta aparenfemente genérica, mas especialmente singular em

cada solugdo.



.HABITAT E A CRISE
DO HABITAR

Segundo Caturelli (1984) sé o ser humano habita? no seu sentido espiritual e corporal, e esta
necessidade manifestase na forma como ocupamos a casa, a cidade, o mundo, os lugares que
percorremos. Em Bollnow (1969) “habitar quer dizer estar em casa, num lugar determinado, estar
enraizado nele e pertencer a ele”, e acrescenta "habitar ndo é uma actividade qualquer ao lado de
muitas outras, mas é uma caracteristica essencial do homem que defermina a sua relagdo com o mundo
na fotalidade.” Heidegger definiu este habitar como “o modo como os mortais sdo e estdo na ferra”
defendendo ainda que habitamos a casa numa determinagéo ontolégicoexistencial. Lefebvre enfende
que, por extensdo da casa, habitamos a cidade enfendida como uma extens@o construida do corpo (in
PROENCA, 2011).

Na sociedade contempordnea é nas cidades que a maior parte da populogé@o habita e habitard
futuramente. A cidade é uma das obras mais complexas do ser humano na qual o habitar se afirma
como a sua prioridade bioldgica e sobretudo como uma determinagéo e representacdo do “ser” em

conjunto com os demais cidaddos.

2 “¢| ser humano es sélo quien habita”, tal como comenta o filssofo Caturelli: “para el hombre y sélo para el hombre, ser es habitar”.(in

GEUNA, 2007, p.407)



Contudo, fruto dos desafios e confradigdes que o modo de vida urbano suscita e das profundas
fransformagdes que tomaram lugar nas cidades desde os finais do séc. XIX — alterando drasficamente o
esfilo de vida - o ser humano parece ndo saber mais o que significa habitar. A capacidade de promover
a cidadania foi posta em causa, conduzindo como refere Heidegger (1951), a uma “incapacidade
em esfar no espaco em reconciliagdo com oufros homens e com a natureza” (/n PROENCA, 2011), o
que lefebvre, partindo de uma perspectiva ideolégica diferente da de Heidegger, anuncia como uma
crise do Habitar e do Habitat.,

Ainda hoje a discussdo do habifar surge no campo da investigacdo e é objecto de inimeras
feorizagdes. Entender o seu significado mostra-se desta forma um assunto essencial na procura de
cidades mais humanas. Hoje, amanha ou num futuro longinquo, esta questdo deverd ser sempre o

preocupacdo primordial do arquitecto, j& que, segundo Christian Norberg-Schulz (1979):

“A tarefa do arquitecto é criar um Iugar signiﬁ'cativo para ajudar o homem a habitar.”

(/n CARVALHO, 2016, p.14)

HABITAT E O HABITAR

|. HABITAT E A CRISE DO HABITAR

“A vida urbana tenta apropriar-se do tempo e do espago evitando as dominagoes,
desviando-se dos seus objectivos, astuciosamente. Ela intervém igualmente, mais ou
menos, ao nivel da cidade e do modo de a habitar. O «urbano» €, assim, em maior ou
menor grau, obra dos citadinos e nao algo que lhes seja imposto como um sistema:

como um livro concluido.”
(LEFEBVRE, 2012 p./5)

Hoje nas grandes cidades, o consumo e a circulagdo estruturam o espago, pondo de parte os lugares
simbdlicos, os lugares de interaccdo e das trocas sociais. Ao mesmo tempo, o individuo parece ter
aceite o abrigo, a sua casa, como um fechar perante a colectividade, sendo este o seu local de conforto
e proteccdo. Em vez de uma cidade apropriada ou construida pelas “imprevisibilidades” da vida
quotidiana, parecemos estar condicionados pelas deferminagdes que dispdem a cidade, onde
prevalece o valor de troca (LEFEBVRE, 2012). Neste sentido, a discuss@o enfre Habitat e Habitar de
Henri Lefebvre, ligados ao direito & cidade e ao seu apelo & vida urbana”, mostra-se perfeitamente

actual e adequada a esfa reflexdo.

J& no inicio do séc. XX se vinha a assistir uma ascendente preocupagdo com o alojamento, ndo sé na
quantidade (em resultado do rapido crescimento industrial e acréscimo demografico das cidades) como
fambém pela qualidade das condi¢des de vida da classe frabalhadora. Preocupacdo esta que, aliada
as tecnologias, ao pensamento racional do modernismo e &s novas préticas do urbanismo, levou a toda
uma reformulagdo do Habitat e consequentemente também do Habitar. A partir dos anos 50, em

especial, deuse uma grande multiplicacdo das “cidades novas” produzindo uma forma standardizada



de habitat que excluiu ao mesmo tempo os lugares habituais do quotidiano como os cafés, o pequeno
comércio e outros espacos de sociabilidades, condenando o habitar em detrimento do habitat, ideio
que lefebvre critica na abordagem de Corbusier. Para o primeiro, Corbusier ignorava a cidade
(sociabilidades humanas| e subsfituia-a por “gigantic houses where everything is given over fo
circulation”. Considerava-o um excelente arquitecto mas um urbanista “catastréfico” que impedia de
pensar sobre a cidade como espago onde diferenfes grupos se enconfram e constroem uma obra
colectiva. Alertava ainda para o risco do zonamento funcional vir a transformar as cidades em meros

dormitérios.®

Para lefebvre esta relagdo entre habitat e habitar * tornou-se importante pois parecia desorientar as
prioridades na construgdo e leitura das cidades, para quem a segunda —habifar— estava a ser reduzida
& primeira — habital, e, esta ordem feria que ser reestabelecida com devida urgéncia. Seguindo o
raciocinio do autor, se habitar remete para a “vida urbana” - acto social e poético de uso da cidade -
habitatprende-se com alguns actos elementares como comer, dormir e a reproduc@o, e estd relacionado

apenas com a casa, ou até, com a “caixa” que os contém.

[13

Plara Lefebvre é essencial poder dar prioridade aos espagos que estao ligados a
tempos e ritmos sociais em que o «habitar» — ou, por outras palavras, a dimensao
social, a quotidianidade, o vivido, o sensivel, sejam restabelecidos acima do «habitat,

quer dizer da ideia de construir unicamente para alojar.”

(COSTES, 2009, p.101)

3 “We find a similar critique of technocracy in lefebvre's discussion of Je Corbusier and his urban plans. For lefebvre, le Corbusier gets rid of

the city and replaces it by gigantic houses where everyihing is given over fo circulation’. In his assessment, le Corbusier was a good architect
but a catastrophic urbanist, who prevented us from thinking about the cily as a place where different groups can meet, where they may be in
conflict but also form alliances, and where they participate in a collective oeuvre’ There is a danger that through this functionalization the fown
simply becomes a dormifory. ” (ELDEN, 2004, p.146)

4 “lefebure's suggestion that inhabiting (habiter) has been reduced fo the notion of habitat (habital) parallels Heidegger's notion of a crisis in
dwelling. lefebvre's distinction is important, because he suggests that the space of dwelling, of habiter is not separated from urban and social
space, whereas habiat is merely a box, a cadre. Habiter is an aclivily, a sitvation, whereas habitat is a function, a brutal material reality.”

(ELDEN, 2004, p.190)

Um dos seus objectivos foi propor um “novo urbanismo” e algumas das suas propostas sobre a vida
quotidiana no espago urbano, sdo aparentemente visiveis na cidade contemporénea: a diversidode
programdtica dos edificios, o convivio, a fesfa, arte, criatividade, preocupagdes sociais como a velhice,
etc. Um pouco disfo verifica-se nos centros urbanos. A arquitecta Llina Bo Bardi foi talvez quem melhor
incluiu estes principios & escala das comunidades, sendo o SESC de Pompeia (Brasil, 1986) um
maravilhoso exemplo do verdadeiro convivio, da festa, do lidico, arte e criatividade, preocupacdes
com as minorias e com o preenchimento da ociosidade. Contudo, na maioria das vezes, trata-se de
dissimulagdes onde o “espago publico” o “lidico” ou a “reunido colectiva” mascaram outros inferesses
comandados pelo valor de troca - onde a possibilidade ou ndo de consumo distingue os que realmente
fém acesso excluindo uma boa parfe da populagdo, e onde a verdadeira prética da cidadania néo
chega a acontecer. A questdo que se prende aqui parece ser porqué? Porque ndo existe mais a empatia
pelo préximo, em especial pelo outro, diferente de nése Serdo estas ocasides, ditas “colectivas”, pouco
inclusivas? Serd o desenho das cidades que ndo aproxima e proporciona este contacto diversificado?
Ou serd a prépria exclusdo das comunidades e alienagdo do individuo? Serdo estas ocasides ludicas,
de festa, que ocupam o espago publico, fruto do capitalismo ou esfard a sociedade tGo emersa nele
que |@ ndo fem mais capacidade de construir uma vida urbana sem que a mesma tenha sido &
programada? Teresa S4, seguindo o pensamento de Lefebvre, afirma que o que parece estar em causa
é perceber justamente que fransformacdes sdo necessdrias para de facto mudar a vida de todos e de
cada um, para fransformar a vida quotidiana no seu conjunto. “Changer la vie" que segundo o autor
sé aconfecerd a par de uma nova producdo do espaco urbano (SA, 2016, p.6) que implicard a

consciéncia da alienagdo que existe na vida quotidiana.

Hoje, as ideias subjacentes ao planeamento dominante mostram-se ainda centradas no Aabitat —
programa, zonamento, hierarquia, esfrafificacdo - em defrimento do Aabifar — que permite uma
apropriagcdo da cidade pelo individuo. Assim sendo, e fortemente apoiada nesta fenfativa de alerta
para uma nova mentalidade reflectindo sobre esta ténue relacdo Aabitar habitar do autor francés,

levantam-se questdes essenciais:

Como é a cidade hoje, a cidade que se estd a construir e quais as necessidades da nova «sociedade

urbana»@



Qual o papel do urbanista e do arquitecto?

Como projectar na cidade de hoje para a «sociedade urbana»?
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.2

CIDADE E ARQUITECTURA, UMA CRITICA
A ESCALA HUMANA

|. HABITAT E A CRISE DO HABITAR

“There is not a single piece of stone laid down by man at the center of any of our
cities, that does not express an idea, that does not represent a letter in the alphabet

of our civilization.”

(Porto-Alegre in VEIKOS, p.48)

O que s@o portanto as cidades?

A Cidade ¢ indiscutivelmente o lugar para uma infinidade de fendémenos, objecto de inimeras
definicdes, estudos e investigacdes. Na verdade, frafa-se de um assunio inesgotavel e em constante
renovagdo, razdo pela qual ndo constitui objecto de estudo do presente frabalho. No entanto,
considera-se essencial uma breve reflexdo sobre aquilo que Cidade significa hoje, questionando o seu
fuluro, tendo no entanto a consciéncia da importdncia de conhecer o seu passado, para

compreendermos a cidade hoje.

Segundo a monografia Aldo Van Eyck — The shape of Relativity (1998), no decorrer do século XX houve
um momento em que algumas mentes romperam com a andlise determinista, em que sairam do chamado

pensar Euclidiano. Alguns peculiares e sensiveis individuos, entre pintores, poetas, filosofos e cientistas
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na sua maioria, permitiram o rasgar do pensar limitado fazendo incriveis descobertas, sem falhar em

mostré-las ao mundo.

“There was a time not so long ago when the minds of men moved along a
deterministic groove: let’s call it Euclidian groove. It coloured their behaviour and
vision, what they made and did and what they felt. Then, some very keen men with
delicate antennae - painters, poets, philosophers and scientists most of them — jumped
out of this groove and rubbed the deterministic patina off the surface of reality. They
saw wonderful things and did not fail to tell us about them. Our unbounded gratitude
is due to them: to Picasso, Klee, Mondrian and Brancusi; to Joyce, Le Corbusier,
Schonberg, Bergson and Einstein, to the whole wonderful gang. They set the great
top spinning again and expanded the universe - the outside and the inside universe. It

was a wondertful riot — the cage was opened.”
(STRAUVEN, 1998, p 58|

Contudo, prossegue Eyck, a sociedade ndo foi capaz de acompanhar o desafio, fazendo uso parcial
e enganador daquilo que estes homens descobriram. Por vezes aplicando apenas a sua vertente técnica
e decorativa, esquecendo a sua esséncia, como um recurso superficial para simular uma mentalidade
contempordnea, dita moderna, sem no entanto sair verdadeiramente da “gaiola”. Reconhece ainda
que, apesar de le Corbusier e Rietveld terem desempenhado um papel vital na construcdo de uma nova
cultura, a sua “obsess@o” pela standardizacdo e industrializagdo os alienou da origem e dos reais
propdsitos. E o mesmo teré acontecido com a Arquitectura e Urbanismo dos passados 50 anos, tal
como enuncia Van Eyck como uma “maldita verdade”, prosseguindo a sua critica questionando-se
quando ir@o os arquitectos e urbanistas (presos e obcecados pelo modernismo) realmente sair da dita
"gaiola” e dar seguimento auténtico ao pensamento contemporéneo, adequado, actual e pertinente,

ao invés de exibir tecnologias e ostentar uma falsa e enganadora “inovagdo”.

Ao longo de todo esfe processo temporal de desenvolvimento cientifico e econémico a que chamam

de "inovacdo”, algo fundamental para as cidades foi esquecido: a escala humana.
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Imagem 1:Maquete do Plan

Voisin, Le Corbusier, 1925

Imagem 2:Capa do Livio mais conhecido de Jane

Jacobs., o seu manifesto publicado em 1961

“A damnable truth this. When are architects going to stop fondling technology for its
own sake — stop stumbling after progress? When are they really going to join the riot
and stop gnawing at the edges of a great idea? Surely we cannot permit then to
continue selling the diluted essence of what others spent a lifetime finding. They have

betrayed society in betraying the essence ofcontemporary thought. ?
(STRAUVEN, 1998, p 58

Ou seja, como se as opgdes e medidas urbanas da modemidade, alienadas segundo uma visGo 7op-
down, fossem incapazes de acompanhar as necessidades da sociedade do momento. Como se todo
o movimento ndo esfivesse adequado ao fempo real e suas condicionantes, mas meramente preocupado
com questdes de desenho, forma, tecnologia e funcdo dos objectos produzidos. Jane Jacobs (1961)
fambém contesta esfe caminho da modernidade, defendendo que mais importante que o objecto
arquitecténico em si sé, ou a sua percepgdo aérea, deveria ser a vida que resulta dele e o seu contributo
para a colectividade. Isso deveria ser evidente pelas interacgdes humanas proporcionadas tanto no seu
inferior como no seu meio ao nivel da rua. A autora, e importante activista e critica do urbanismo,
dedicou energias a fenfar combater arquitectos e urbanistas responséveis por grandes gesfos ou

emblematicos simbolos de poder, representativos de um nome, cultura ou enfidade, que muitas vezes
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falharam perante o seu confexfo e reais necessidades.

Por conseguinte, Jacobs afirma na sua obra que o planeamento urbano modemista rejeita a cidade,
por rejeifar os seres humanos que af vivem em comunidade e pela negagdo da respectiva complexidade

e aparente caos, "if density and diversity give life, the life they breed is disorderly." (/7 SENNETT, 2006).

A autora destacase por ter sido uma das grandes vozes pioneiras a debater a maneira como se
consfrufam as cidades modernas. Para Jacobs, as cidades estavam cada vez mais ocupadas por
edificios singulares e isolodos, em vez de pensadas segundo uma ideia de conjunto habitado, como
conjunto confinuado e equilibrado entre edificado e espago urbano vivido. Em suma, os avangos do
inicio do século XX levaram a cidades aparentemente “evoluidas”, no entanto desconectadas,

desumanizadas e impessoais.

Imagem 3 e 4: Refratos da
vida urbana, espontaneidade
que a rua permite
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.3

COMO CONSTRUIR A CIDADE HOJE?

|. HABITAT E A CRISE DO HABITAR

Face o apelo pertinente de lefebvre para “um novo urbanismo”, como se deverd entdo actuar nas
cidades por forma a reparar a “sociedade urbana”e Como fazer uso de instrumentos e polificas urbanas
por fim a renovar uma cultura, habitos e modos de vida? Como poderd o arquitecto e urbanista tentar

alcangar de novo o “amor & obrd” que antes terd existido perante cidade?

Nao pretendemos de modo nenhum responder a estas questdes, no enfanto é a partir da sua andlise,
da sua discussdo, que percebemos melhor o "papel” que o arquitecto “representa”, que nds iremos
"representar” na sociedade confemporénea. Actuar nas cidades hoje implica quebrar algumas barreiras
de forma a enconfrar de novo a vida urbana, a préfica da cidadania, a fofalidade do habitar e o
quotidiano. O passado ditou razdo, estrutura, funcionalidade e forma, limitando a espontaneidade dos
seus usos e ocupantes. Ensinou préticas que se opde & natureza das cidades, instaveis e imprevisiveis.
Nos confextos urbanos, tal como a lei da Histéria Natural, “time subverts, alters, de-stabilizes”
(SENINETT, s.d.) e também as apropriagdes, comportamentos e rituais, acompanham o fempo e a
evolug@o, em paralelo com as fransformagdes fisicas e materiais. Trata-se assim de um processo que

deve "escrever a sua propria historia”.

Richard Sennett (1990), ao repensar as questdes da construcdo de cidade e a dimensdo puiblica,
defende também que a colectividade deverd ser reparada com vista & vitalidade da vida urbana. Para
esfe aufor, a insfabilidade necessaria que resulta de fais transformacdes e factores humanos, o caos que
constréi o dic-adia e as cidades ao qual Jane Jacobs se referia, contem no entanto esfrutura propria,

ou melhor um conjunto variado delas; ao passo que a estabilidade harmoniosa ndo é mais que
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estagnac@o. Solucdes demasiado deferminadas como as herancas modernistas, terdo levado ¢
insustenfabilidade urbana e consequente isolamento e segregacdo. Debrugado sobre questées como o
planeamento urbano e consequéncias nos comportamentos humanos, defende o public realm como um
processo, um trabalho em constanfe progresso fendo o espago, com os seus actores (moradores e
franseuntes] como constantes agentes definidores do lugar ao longo do tempo. E assim devem ser

pensadas as respectivas operagdes urbanas.

Neste dmbito Sennett reflefe sobre a forma de actuar nas cidades e compara Open and Closed System,

dois sistemas opostos, defendendo o primeiro em defrimento do segundo:

“By a closed system I mean a system in harmonious equilibrium, by an open system I
mean a system in unstable evolution. My argument is that the closed system has
paralyzed urbanism, while the open system might free it” e ainda, “Open and closed
systems alter the way we think about the public realm of cities, and within the public
realm, how we think about planning and shaping the city in the future as well as its

existing condition.”.
(SENNETT, s.d.)

Por conseguinte, os conceitos de situacdo, changeability, fransience, que nos seus primordios se
prenderem com os movimentos alfernativos ao CIAM, confinuam a ser relevantes e definem uma diferente
abordagem na arquitectura e urbanismo. Estes conceitos vao de encontro a uma visdo de cidade como
rede de espagos em metamorfose, espacos estes que abrigam diferentes grupos sociais e canons formais
opostos, onde o espago publico é o exemplo disso: organismos “vivos” em constante ajuste, sujeitos a
novos inpufs, que aprendem com o contexto envolvente. Também em Llefebvre enconframos um
pensamento que se aproxima da ideia de Open System.de Sennett Trata-se de uma via que deixa em
aberto para a construgdo do espago por parte dos seus utilizadores como defende Lefebvre: “a cidade
a construir, a sociedade urbana, terd de ser obra dos seus préprios habitantes, e, a construgdo da

“sociedade urbana” deve afirmar o primado do habitar sobre o habitat, do uso sobre a froca, da vida
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quotidiana sobre a vida programada.” (SA, 2016, p.9), opondo-se a um sistema fechado, determinista

segundo o qual muitas cidades cresceram.

Podemos encontrar em ambos autores, Lefebvre e Sennett propostas para um “novo urbanismo”, pois
fal como lefebvre também Sennett alerta para a necessidade de uma nova leitura das sociedades de

hoje, e de uma diferente abordagem na consfrugdo e reconstrugéo das cidades.

“That suggests something about the art of making better cities today. We need to
overlay different activities in the same space, as family activity once overlay working
space. The incompleteness of capitalist time returns us to the issue that marked the
very emergence of the industrial city, a city that broke apart the domus - that spatial
relation which had, before the coming of industrial capitalism, combined family,
work, ceremonial public spaces and more informal social spaces. Today, we need to

repair the collectivity of space to combat the serial time of modern labour.”
(SENINETT, 2001)

Felizmente, esta forma de fazer cidade foi j& aplicada por alguns arquitectos marcantes, como Lina Bo
Bardi ou Aldo Van Eyck, através das suas obras colectivas onde a “abertura” ou indefinicdo, que iria
permitir que qualquer coisa acontecesse, demonsiram o seu sucesso. Disto sdo exemplos a praca
coberta do MASP (1968) ou a sala colectiva do SESC (1977), de lina — Sao Paulo, Brasil, e os

inimeros FPlaygrounds do PésGuerra de Van Eyck.- Amesterd@o, Holanda.

Imagem 5: Exemplo de um dos
Playground de Van Eyck

Imagem 6: Fofografia da sala colectiva

do SESC Pompeia, firada em 1977
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Imagem 7: Praca coberta
do MASP (Museu de Arte
Séo Paulo)

Enfre oufros mais recenfes, destacam-se o grupo Holandés ZUS (Zones Urbaines Sensibles) e as
iniciativas do projecto We Traders, do Goethernstitut, cujos casos praticos serdo mostrados adiante.
Nestes exemplos é especialmente relevante a estratégia urbana subjacente, sem um plano definido e
que depende da participagdo dos seus utilizadores para o respectivo desenvolvimento. No primeiro,
em Roferddo, justamente intitulado “test site”, a estratégia seguiu uma espécie de guiGo que deixa em
aberto a duragdo e desenvolvimento do plano, o invés de recorrer ao masterplan que geralmente
prevé um final rigido. We Traders por sua vez, acolhe uma série de projectos e iniciativas em diversas
dreas da vida urbana, que envolvem os cidad@os na decisdo e porfanto que resultam imediatomente
das suas necessidades. Ambos procuram promover o contacto ao longo desta autoconstrugdo,

envolvendo variadas actividades e agentes.

Todos os anteriores, sdo sobrefudo projectos que levantam hipdteses e que ao mesmo fempo carregam
incertezas perante o futuro, que inevitavelmente resultardo dos usos quotidianos e da vida urbana que
dai poderd surgir. Representa um sistema aberfo e é um excelente exemplo disso e do envolvimento

colectivo no “reparar” da cidade.
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1.O INDIVIDUAL
E O COLECTIVO

O ser humano precisa de abrigo.
Ao mesmo fempo, precisa de exposicdo no mundo de forma a conhecer-se, necessita de fazer parte

de uma colectividade para enfender a sua circunstancia. O isolamento levaré ao seu declinio.

“From early on i have suspected that the so importante-sounding task “Know thyself”
is a ruse of a cabal of priests. They are trying to seduce man from activity in the
outside world. To distract him with impossible demands; they seek to draw him into
a false inner contemplation. Man only knows himself insofar as he knows the world

— the world he on]y comes to know in himself and himself on]y in it.”
(Goethe /n SENNETT, 1992, p. VI |

As cidades sempre fiveram o potencial de tornar os seres humanos e a sua existéncia mais complexa.
Significativa. Capaz de desenvolver caracter e um sentido individual mais profundo, onde cada um dos
que aqui habita ndo estd sujeito a qualquer esquema de identidade fixa. Segundo Sennett, & esfe o

poder da “estranheza” (strangerness), a liberdade de identificagdo e definicdo arbitraria das cidades.
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Hoje, os arquifectos e urbanistas enfrenfam novos desafios. A globalizagéo afetou profundamente @
organizacdo econdmica e social das sociedades contemporéneas. Os novos transportes piblicos como
o avido e os comboios de alia velocidade, permitem esfabelecer uma nova relagdo espacofempo,

alterando consequentemente a experiéncia af vivida.

Imagem 8:
O colectivo na cidade
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GLOBALIZACAO: NOVO CAPITALISMO
E NOVA CIDADEIDADE

II. O INDIVIDUAL E O COLECTIVO

“Once people used to come to the city in search of anonymity, diversity and the
freedom to meet others. Cities were also places of collective struggle and solidarity.
Now, just as the work place is affected by a new system of flexible working, so

architecture become standardized and impersona] 7

(SENNETT, 2001)

No mundo modemo e na sua condicdo actual de desenvolvimento e globalizagdo, deram-se
significativas transformagdes no sector laboral com repercussdes que t&m vindo a moldar as relacdes
humanas. Ao contrdrio do que acontecia com as geracdes anteriores, hoje as tarefas laborais substituem
carreiras de uma vida onde cada projecto tem obijectivos especificos e duragdo limitada. Uma enorme
pressdo governa, dadas as exigéncias impostas pelo melhor, onde a competitividade prevalece sobre
a fraternidade e a lealdade. Sé desta forma é entdo possivel para as empresas responder ¢s constantes
alteragdes do mercado. Uma equipa vence as oufras, apds um conjunto de recursos investidos e

desperdicados, confribuindo para discrepéncias e desigualdades salariais.

Com isto, os individuos ndo se fixam, transitando consfantemente entre equipas e grupos de frabalho.
A efemeridade da responsabilidade acentua o desapego e afefa a capacidade de dedicacdo as
sittagdes pela instabilidade que representam. N&o hé confianga informal em qualquer espécie de
alianga pois € escasso o tempo necessdrio para conhecer o proximo. S@o situagdes fempordrias onde

uma das partes estard de saida, sem que fenham sequer chegado a partilhar um destino ou interesses
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comuns. N&o hé envolvimento®. Esta nova forma de organizagdo do trabalho da sociedade
globalizada reflectese tombém na forma de estar na cidade onde as relagdes sdo igualmente

superficiais, de curta duragdo e sem envolvimento.

Subjacente a esta condicdo do mundo moderno esté o capitalismo flexivel, como denominado no artigo
de Richard Sennett (2001), e esfe poderd ser assim responsével em especial pelas trés seguintes

manifestacdes na cidade:

A primeira influencia o apego e relagdo com o espaco fisico da cidade, sendo a mobilidade largamente
responsavel, ao invés da permanéncia, apagando o sentido de perfenca ao lugar; a segunda esté
ligada & estandardizagdo, neutralidade e indiferenca da evolvente construida; e a terceira, menos
visivel, aponta para a vida familiar e o risco das premissas do frabalho modemno “don’t commit, don't
get involved, think shortHterm” serem levadas para casa, conduzindo ao isclamento como uma reag@o
subconsciente, com ressondncia na vida particular e colectiva agravando a incapacidade de contacto
com o “oufro”. Estas frés manifestagdes sdo particularmente evidentes na participagdo colectiva na
cidade. O desenvolvimento das suas capacidades civicas, fundamentais também nos lacos mais

préximos, € negligenciado contribuindo para um cardceter cada vez mais individualista.

“Flexible capitalism has precisely the same effects on the city as it does on the
workplace itself: superficial, short-term relations at work, superficial and disengaged
relations in the city. (...) At the same time, the flexibility of the modern workplace
creates a sense of incompleteness. Flexible time is serial - you do one project, then
another unrelated one - rather than cumulative. But there is no sense that, because
something is missing in your own life, you should turn outward to others, toward

that «neighbourliness of strangers. ?

(SENNETT, 2001)

5 “People work intensely, under great pressure, but their relations fo others remain curiously superficial. This is not a world in which getting
deeply involved with others makes much sense in the long run.” [SENNETT, 2001)
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Além desfe encadeamento de fendmenos, existe fambém uma outra dimensdo responsavel: o poder
politico - um governo que opera sem compromisso ou responsabilidade, cultivando nos cidad@os a
indiferenca geral perante as necessidades da cidade, sem memdria ou interesses partilhados. A
globalizag@o levanta desta forma um problema de cidadania, ndo s6 nas cidades como também nas

nacoes.

Se por um lado o mundo global tfem capacidade para expandir e proporcionar a mobilidade necessaria
(fluxos de migrantes em resposta as transicdes da situagdo laboral), por outro, parece ndo fer
capacidade, politica e humana, de entendimento e conciliagdo de diferentes inferesses para a mitua
associagdo entre coabitantes. A segregacdo é exemplo disso, havendo cada vez mais bairros pobres

e condominios fechados.

Toda esta condig@o da sociedade actual parece levar & necessidade de um renascer da cidadania e
acesso & cidade e dimensdo publica por forma a reparar a colectividade perdida e quem sabe “curar”

o individuo.
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1.2

A DIMENSAO PUBLICA
CIDADE E CIDADANIA

II. O INDIVIDUAL E O COLECTIVO

E impossivel pensarmos a cidade sem as pessoas que nela habitam, a percorrem, a visitam. Assim, o
Publico & outro vasto assunto sobre o qual indmeros autores e escolas se dedicaram a estudar, tendo
como menciona Jordi Borja (2000) uma dimensdo espacial, simbdlica e politica®. Daqui em diante este

termo serd discutido simultaneamente na sua vertente fisica (espacial e social), e na sua vertente politica.
Dimensao fisica, espacial e social

Para a primeira, Richard Sennett comeca por afirmar que Public Realm é, (1) acima de tudo um lugar;
(2) que tradicionalmente pode ser definido segundo um local especifico na cidade, geralmente
identificado como pragas, largos, parques, ruas, featros, cafés, bibliotecas, assembleias, mercados, ou
qualquer outro onde seja provavel que estranhos se cruzem; e que (3) aquilo que o difere do dominio
privado é o grau de conhecimento que uma pessoa ou grupo defém sobre o seguinte, sendo que o
conhecimento incompleto se aproxima em contexto piblico do anonimato. Com o avango tecnolégico
e dos medlia esfe sentido fisico e espacial volatilizou-se, mas independentemente disso, aquilo que move
o discurso de Sennett & que Public Realm pode ser simplesmente definido como o local onde estranhos

se encontram’.

6 “Fs dicer que el espacio publico es a un fiempo el espdcio principal del urbanismo, de la cultura urbana y de la civdadania. Es un espdcio
fisico, simbdlico y politico. " BORJA, 2000, p. 8.)

7 “The public realm is, moreover, a place. Tradlitionally, this place could be defined in terms of physical ground, which is why discussions of
the public realm have been, again fradlitionally, linked fo cities, the public realm could be identified by the squares, major streefs, theatres,
cafes, lecture hall, government assemblies, or stock exchanges where strangers would be likely to meet. Today, communications fechnologies
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Existem ainda muitas outras definicdes como a que encontramos no Dicciondrio de Urbanismo de Robert
Cowan (COWAN, 2005) na qual Public Realm corresponde a parte da vila, povoagdo ou cidade
(independentemente de dono puiblico ou privado) que estd disponivel, gratuitamente, para que todos
possam usar, frequentar ou disfrutar, todo o recinto acessivel e disponivel 24 horas por dia, havendo,
claro, critérios para classificar este espago ou dominio piblico consoante a qualidode do seu usufruto
e acesso. Nas palavras de Katherine Shonfield, todo o fempo passado fora da casa e do local de
trabalho € passado no espago piblico, acrescentando ainda segundo o urbanista David Engwicht
(2003) que as cidades se compdem por dois tipos de espaco: «exchange space and movement space»,

e ainda, de encontfro & posicdo de Sennett, enfatizando:

“The more diluted and scattered the exchange opportunities, the more the city begins
to lose the very thing that makes a city a city: a concentration of exchange

opportunities.”
(Engwicht jn COWAN, 2005, p.312)

Jordi Borja, por sua vez na sua obra, concorda e consolida o raciocinio anterior afirmando que “lo
“ciudad ciudad” es aquella que optimiza las oportunidades de contacto, la que apuesta por la
diferenciacién y la mistura funcional v social, la que multiplica los espacios de encuentro.” (BORIA,
2000, p.16), destacando justamente o potencial de reunido subjacente ao Public Realm e a sua

importancia nas cidades.
Dimensao polifica:

A segunda vertente de Publico, poderd ser compreendida como realidade, atributo, uma qualidade
urbana segundo a qual o chamado Public Realm pode ser algo como um bem colectivo (imaterial),

oposto ao isolamento e individualismo, que privilegia o contacto plural e que constitui a oportunidade

have radlically altered the sense of place, the public realm can be found in cyberspace as much as physically on the ground.» ...<The public
realm can be simply defined as a place where strangers meet. The difference between public and private lies in the amount of knowledge one
person or group has about others, in the private realm, as in a family, one knows others well and close up, whereas in a public realm one does
not; incomplete knowledge joins to anonymily in the public realm.(...) The public realm offers people a chance fo lighten the pressures for
conformity, of fitting info a fixed role in the social ordler;. " (SENNETT, s.d.)
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para a liberdade do individuo e a prétfica dos seus direitos e deveres de cidadania. Representa acima

de tudo um exercicio urbanistico, politico e cultural, para fazer cidade justa, coesa e integrada®.

Considerase com isto que ambas as vertenfes anferiores — dimensdo fisica, espacial e social, e
dimensdo politica - sejam indissociaveis, pois o espago fisico ndo deixa de ser idealmente o palco para
a manifestagdo da cidadania, enquanto ética e conjunto de direitos e deveres que a co-habitagdo em
publico implica. Assim, o conhecido Public Space enquanto lugar corpéreo é uma demonstragdo da
mesma colectividade e um indicador da qualidade urbana pois pde em evidéncia ndo s a qualidade

de vida mas também a qualidade da cidadania de quem nela habita.

Voltando afrés no tempo, para os Gregos, Publico ou melhor, synoikismos, significava “fazer cidade”
(SENNETT, 1989). Um termo de dimensdo moral e social no qual syn remete para a aproximagéo ou
reunido (interacdes e relagdes, a componente social], e oikismos para o acto de tormnar central
(componente espacial) oikos, algo entre vila e a familia. Desta forma, Piblico deveria ndo sé juntar no
mesmo sftio individuos funcionalmente dependentes entre si, com valores e crencas disfintas, como ainda
oferecer centralidade, sendo o local onde o confronto com a diversidade ocorria - para eles a Agora,
palco para algo memoravel®, seria porfanto o espago com estas duas caracteristicas: fomentar o

senfimento de pertenca e reconhecimento de uma centralidade.

Na actualidade todo este conceito tfem vindo a ser destruido, ou mesmo dizimado. De acordo com o
historiador Spiro Kosfof hd j& muito que o Public Realm se encontra em decadéncia (in COWAN,
2005). Actualmente o que entendemos por Espaco Piblico esté sobretudo associado a espagos de
circulagdo, consumo e lazer, eliminando a dimensdo de cidadania e interac¢do social anfes implicita
que levava a algo mais consequente e politico. Porque o que atribui no fundo a referida capacidade
de aprender e evoluir com a diferenca dos outros &, em vez do consumo, do tréfico e do movimento,
a permanéncia e a capacidade de discussdo. Apesar do cendrio enganador e consumista que parece

dominar as cidades, o ser humano necessita de contacto com o estranho fal como sugere Kostof “we

8 “F/ espdcio publico es un desafio global a o politica urbana: un desafio urbanistico, politico y cultural, referido a toda o ciudad. ” (BORIA,

2000, p.41 |
? “To have a meaningtul city center, something has to happen there politically. “ (SENNETT, 1989, p.82)
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still want to be with other people, if not engaging them directly, at least watching them stroll by”. (/n
COWAN, 2005, p.313)

No mundo modermo, a espontaneidade deste significado parece fer ficado perdida. Como aponta
Manuel Graca Dias (2012) os Espacos Publicos estao hoje limitados a “pdlidas imitacdes”, os centros
comerciais sdo exemplo disso, privatizados e marcados pelo consumo e pela circulagdo, onde o
publico ndo passa de uma mera “simulagdo”. Estes factores levam inevitavelmente ao insucesso da
realidade Piblica e a questdo que Richard Senneft levanta parece ser simples: os estudos urbanos
encontram-se num empasse infelectual por ndo serem & capazes de enconfrar uma configuragdo de
cidade e destes espagos piblicos que se adeque & nossa sociedade, pois o Aiblico depende da

capacidade para o discurso e os seus problemas estdo fortemente relacionados com esta capacidade.

“You can’t have a public realm, you can’t have Synoikismos, if people don’t exchange

with one another, and the element of exchange is talk.”
(SENNETT, 1989, p.83)

levantam-se as seguintes questdes: quais entdo, nos tempos de hoje, as condicdes espaciais, funcionais
e de desenho que proporcionam o inicial senfido do termo Grego, uma centralidade comum e
partilhada?; como criar condicdes para quebrar barreiras morais e espaciais e lutar contra a
segregagdo e infoleréncia?; de que forma as politicas urbanas e a arquitectura podem servir para o
desenvolvimento ético da sociedade [no sentido da toleréncia, aceitagdo, empatia, envolvimento em
vez da indiferenca e do preconceito), através de caracteristicas visiveis que possam influenciar a

construcdo do cidaddo e cidadania®

Ainda assim, a divida soberana vai mais além: O problema que se afigura na sociedade
confemporénea parece ser como enconfrar meios para enconfrar o inferesse comum, como questiona
Richard Sennett:

“How do differing peop]e find a means of using the word “we”?”

(SENNETT, 1989, p.82)
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1.3

ABRIGO COMO VIA DE APROXIMACAO
UM DESEJO COMUM

II. O INDIVIDUAL E O COLECTIVO

Além da caréncia de espagos da cidadania, e da indiferenca face & colectividode, o problema que
aqui se coloca poderd também esfar relacionado com as politicas urbanas de habitagéo e o direito &
casa. Nao com isto querendo sugerir novamente a “urgéncia da habitacdo, que nos tempos modernos
veio a ocultar os problemas da cidade” [SA, 2016, p.2), pois, & cerfo que a dimens@o colectiva fem
um grande poder nas cidades e sem divida, manifesta-se e opera nos espacos piblicos e do
quotidiano. No enfanfo, é nas estratégias de habitogdo que reside a possibilidade de aproximar a
diferenga, procurando a produgé@o de um espago socialmente e culturalmente heterogéneo. Assim,
defende-se que Habitar sem o Habitat, perde efeito j& que a casa e os espagos do quotidiano estdo

igualmente dependentes entre si para a desejoda coesdo e integragdo, nas cidades actuais.

A realidade global que enfrenfamos hoje viu os cenfros urbanos expandirem-se segundo os ideais
funciondlistas do modemismo, opcdes de alojamento com base no zonamento e hierarquizagdo
espacial. Em muitas cidades, tal como em Lisboa, a resposta politica & necessidade de habitagdo a
baixo custo levaram & fragmentacao, e estratificacdo social, onde o centro é maioritariamente ocupado
pela classe média-alta, e a periferia pelos grupos mais desfavorecidos. Esta op¢do cria diferenciagdo
enfre as diversas zonas da cidade e por vezes barreiras entre elas, boundaries'® segundo Sennett, que

condenam as sociedades a estigmas, preconceitos e intolerancia.

10O autor remete para este termo - boundaries, ao comparar a cidade com a ecologia natural quando se refere a barreiras ou um “limite”
entre diferentes zonas (exemplo de uma parede), apontando para a situagdo de border como algo desejavel em vez de boundary, pela sua
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“The quality of life in a city is good when its inhabitants are capable of dealing with
complexity. Conversely, the quality of life in cities is bad when its inhabitants are
capable only of dealing with people like themselves. Put another way, a healthy city
can embrace and make productive use of the difterences of class, ethnicity, and
litestyles it contains, while a sick city cannot; the sick city isolates and segregates

difference, drawing no collective strength from its mixture of different people.”
(SENNETT, 2011)

Zygmunt Bauman (2006) aborda também esta questdo referindose ao multilinguismo e & diversidade
cultural como caracteristica da globalizagdo, despertando o que chama de mixofobia que é uma
reaccdo previsivel na cidade, e corresponde co receio de se estar em co-presenca fisica com
desconhecidos. Esta reacgdo leva os citadinos a procurarem individuos iguais ([da mesma classe, com
o mesmo nivel econdmico e cultural), afastando-se dos outros que sdo diferentes. Pela mesma razdo, o
homem fechase no seu abrigo e isolase, desaprendendo a arte da conciliagdo. Hoje a casa
fransformouse num reflexo do mesmo medo, dessa fobia e incapacidade de participagdo e da

aceitacdo do outro diferente.

Tendo j& abordado os femas da cidade e do Espago Publico, a casa - o espago pessoal e da familia
por exceléncia, assume necessidades e configuracdes especificas sendo um reflexo muito préximo dos
individuos que a habitam. A casa espelha inferesses e receios, cultura, crencas e principios, modos de
vida de uma sociedade, conjunto de elementos que hoje parecem tornarse cada vez mais individuais
e menos colectivos. Mas, a “casa” (enquanto reprodugé@o da “célula” ao conjunto da habitacdo
plurifomiliar: os edificios de habitagao) poderd também ter o papel reversivel de retorno & colectividade,

uma vez reavaliadas e redefinidas as reais prioridades da nossa sociedade.

capacidade de fusdo de realidades diferentes como um ferritério partilhado (como uma membrana porosa, néo rigidal. Este sim é capaz de
proporcionar inferacgdo, ao confrério do primeiro que apenas estanca e separa. (SENNETT, s.d.)
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Hugo Farias (2014) defende que o habitagdo se manfem como tema central da investigagdo
arquitecténica na medida em que terd sempre novos desafios aos quais responder face as répidas

fransformagdes dos modos de habitar contemporéneos:

“As exigéncias da vida moderna sao tao complexas e mutaveis que todas as tentativas
por parte do arquitecto de as antecipar resultam num edificio inadaptado a sua

tuncgao.”
(Colguhoun in FARIAS, 2014, p.2)

Por esta razdo, continua o professor, a habitagdo deve contemplar ideias de flexibilidade, ambiguidade
funcional, adaoptabilidade, polivaléncia e desierarquizagdo espacial, por forma a oferecer hipotese
para familias ou individuos com diferentes capacidades financeiras, situagdes mais ou menos

provisorias, diferentes fipos de familias e novos modelos de habitar.

Acredita-se enfdo que a resposta para uma aproximagdo das diferencas, e o enconfro de um desejo
comum, poderd estar no Habitat - a casa, firando partido da “variedade como promessa de
oportunidades” (BAUMAN, 20006, p.44). Com recurso a solugdes com caracteristicas de flexibilidade,
ambiguidade, adapfabilidade, etc, ao confrario dos espagos homogéneos como por exemplo os
condominios fechados, poderd como Bauman discute, estar nas mdos dos arquitectos e urbanisfas o
contributo para o desenvolvimento da mixofilia'', atenuando a "desorientacdo e angUstia que o impacto

da mixofobia comporta”.

11 Mixofilia segundo Bauman (2006) é a obtencdo de prazer através da convivéncia com estranhos
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As cidades correspondem ao desejo mais ancestral do homem, o desejo de habitar: o desejo de um
abrigo e o desejo de pertencer a algum lugar neste mundo, e, ‘a arfe de vivermos em paz e harmonia
com a diferenca e de beneficiarmos, serenamente, da variedade de estimulos e oportunidades que
comporta é uma das capacidades primordiais que o habitante de uma cidade deve adquirir e pdr em

préfica.” [BAUMAN, 2006, p.45)

Posto isto, a par dos lugares das rotinas, das trocas, e da expressdo colectiva, neste frabalho a casa
ganha igual relevancia, pois, espago pessoal e o espago social sGo conceitos complementares que
exercem uma influéncia mitua no enfendimento da cidade. Se o primeiro protege e oferece privacidade
(fambém elas na sua medida uma necessidade humana), o outro liberfa e oferece escolha,
oportunidades®?. Né&o se defende um em defrimento do outro, mas sim, aquilo que se sugere com este
frabalho € uma maior abertura da casa para a cidade, para o abandono do refigio em que o abrigo
se fornou, superprotector das incapacidades humanas, para maior capacidade de partficipagdo e

inclusdo.

Como serd entdo possivel alcancar meios para um “nés”, comum & pluralidade, e como pé&los em
pratica? Eis a quest@o fundamental com que a actualidade se depara, eis o desafio que se levanta
neste trabalho: como encontrar forma de ver na diferenga uma abertura para a aprendizagem da
cidadania, e de que maneira deve a arquitectura responder perante a necessidode primordial do
homem — habitar — fanto na definigéo dos lugares do quotidiano como na definicdo do espago da
casa? Os exemplos que se seguem servem justamente para comprovar tais hipdteses, fanto no que toca
& colectividade com os espagos publicos “abertos e acolhedores” que lina Bo Bardi desenhou para o
SESC Pompeia (S@o Paulo, Brasil 1977), como pela diversidade das formas do novo habitat sugeridas
na combinagdo dos dois projectos selecionados de Silodam (Amesterdao, Holanda 1995-2003), Gifu
(Kitagata, Japdo 1998] e do estudo das Habitagdes Satélite (Catalunha, Espanha 2010).

124 ity for us implies an openness fo the world, the availability of choice, space. Excitement, adventure, risk and danger are part and parcel

of it. House by contrast presupposes containment, protection, somewhere fo yourself- where you can relox, rest, reflect and gather your wits
fogether. " ([HERTZBERGER, 2010, p.172)
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IIL.CASOS DE
ESTUDO PARA UM
NOVO HABITAR

Este capitulo retne um conjunto de casos prdticos que demonstram e aplicam as ideias defendidas nos
capitulos anteriores. SGo exemplos que, combinadas algumas das suas caracteristicas, culminam na
proposta de projecto para o Rio Seco. Assim, a ligacdo dos frés pontos deste capitulo sugere uma
esfratégio — urbana, arquitectonica e social, que se tentard empregar adiante no projecto final. Esfes
pontos - ao incidirem nos frés campos principais desfe frabalho que se prendem Cidade, Casa e
Quotidiano, sem valorizar qualquer um acima de outro, levantam, enfre outras, a questdo de saber
quais os meios para a sua realizagdo. Por exemplo, sugerese a “reformulagdo do habitat” (ponto 2.)
de onde emerge a questdo “como fazélo?” A resposta que se procura dar é: recorrendo ao desenho
da casa no senfido da flexibilidade, da adaptabilidade e da oportunidade para maior oferta e
aproximagéo da diferenca. E o mesmo se pode questionar na femdtica da cidade (ponto 1)- “como
fazer cidade?” — pensando nas circunstancias de efemeridade e permanéncia que aponfam para uma

nova forma de planear a cidade. Por Gltimo, “como recuperar o simbdlico do quotidiano?” — através
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das heterotopias®®, espagos de ambiguidade programdtica e dos seus usos, abertos e acolhedores, das

rotinas, das trocas e das relagdes sociais do quotidiano (ponto 3.).

F ao conjunfo de perguntas concrefas formuladas na anterior incursdo tedrica, e que suscitam dovidas
aquando da operacionalidade em contexto real, que procuraremos responder apresentando alguns
exemplos de projectos j& realizados. O presente conjunto de casos de estudo revela que as evidéncias
s@o positivas, e levam ainda a uma esperanga. A resposta estd em curso, possivelmente dispersa em
diferentes exemplos, mas em curso aos poucos e poucos. O que resfa parece ser combinar esfas
qualidades numa sé proposta, como uma hipétese idealizada de um cendrio (imagindrio) construido

do que poderd vir a ser a frente de Parque do Rio Seco, como se verd no capitulo final.

13 Séo lugares que néo resuliam de um planeamento racional espagos neutros como os cruzamentos, lugares de passagem (LEFEBVRE, RU)
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FAZER CIDADE: EFEMERIDADE-PERMANENCIA
E CO-PRODUCAO

lIll. CASOS DE ESTUDO PARA UM NOVO HABITAR

“The imaginary power of architecture can contribute to a necessary shift of boundaries
between private and public, short and long term, temporary and permanent. It’s
within these paradoxes that true progressive projects can emerge that on the one hand
take a longterm responsibility and on the other hand offer a possibility for user and
civic engagement. The projects of ZUS are therefore never just architectural
statements, but fundamentally routed within the city, civic society and within an

extensive p]anm'ng tradition.”

(ZUS, s.d)

Permanent Temporality e a coproducdo prendem-se com o planear e “fazer cidade" e exprimem aqui
a possibilidade de uma efemeridade adjacente & hipdtese da permanéncia da arquitectura, tal como
o envolvimento dos utilizadores na producdo de cidade. Estas opgdes, por serem experimentais em vez
de deferministas ou definitivas, permitem que os individuos, o tempo e os usos vao modificando o
espaco. Esfe conceito explora uma outra dimens@o arquitecténica, que evidencia uma tendéncia cada

vez mais fempordria e imprevisivel, sugerindo uma mudanca no papel do arquitecto/urbanista.
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O caso do Test Site, Roterd@o, Holanda 2011

Test Site in Rooterdam é o nome do projecto experimental, proactivo e sem um cliente privado, que
procurou revitalizar uma drea esquecida da cidade ao ligar dois distritos separados por uma viaférrea.
Esta zona de renovagdo do Pés-Guerra teria sido antes da Segunda Guerra Mundial uma centralidade
de vida urbana, de cafés e clubes de jazz, e que posteriormente, apds a sua destruicdo ferd sido
planeada privilegiando a circulagdo automével. Mais tarde ter-seé fransformado numa zona de edificios

empresariais, alvo da especulagao imobilidria, actualmente de escritérios desocupados e ao abandono.

E um projecto do atelier ZUS (Zones Urbaines Sensibles), e retne um conjunto de dezoito intervencdes
ligadas entre si por um caminho elevado: the Luchtsingel, que é a peca chave para a fotal coesdo das
infervencdes e a forma mais visivel desfe manifesto. Trata-se de um percurso pedonal que liga pontos
de interesse como a esfagdo de Hofplein e o seu jardim na cobertura, parques publicos como Delftsehof,
Pompenburg Park, e que afravessa ainda o edificio desocupado de Schieldlock, reaproveitado agora
como uma fébrica urbana de apoio a jovens empresas e iniciativas, com lojas, bares, workshops de

culindria, centro de informacdo, e uma horta comunitéria na sua cobertura.

Imagem @ e 10:
Caminho elevado The
Luchtsingel e as placas
com os nomes

gravados

Apesar do valioso contributo de cada uma das infervengdes, aquilo que se destaca, e que aqui importa
enquanto caso de estudo, é a abordagem de planeamento que lhe estd subjacente e a visdo urbana

implicita, estratégia que aceita e nasce do constante desenvolvimento e que procura ndo sé a criagdo
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de valor publico mas também do sentido de ownership enquanto algo que liga os individuos & obra no
senfido do direito & propriedade, apreco, e sentimento de pertenca que advém de cada um dos seus

contributos.

Imagem 11: Proposta do Test Site, conjunto das
intervencdes, conectados pelo caminho
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“An approach with a static future vision, in other words, leads to disillusion and
failure because it is often not able to adapt to its changing context. A new paradigm
therefore needs to be developed that is capable of transformation, certainly in a time

when the instant concepts have shown themselves to become quicldy outdated.”

(ZUS, 2007)

O caminho elevado, The Luchtsingel iniciado em 2012, é ainda a primeira infraestrutura piblica a ser
construida maioritariamente afravés de crowdfunding'*. Um percurso pedonal de madeira, de caracter
experimental e possivelmente provisério, fruto de uma inicial campanha onde cada cidaddo, ao
confribuir com 259, poderia comprar uma tébua desta estrutura e inscrever na mesma o seu nome. Esfe
método de financiamento e de participacdo da colectividade levou ao prémio de melhor iniciativa
urbana — Rotterdam’ City Initiative, que viabilizou fundos posteriores para a confinuag@o das outras
intervencdes tal como o aproveitamento do edificio desocupado de Schieldlock e outros. Projectado
para uma duragdo de 5 anos, a estrutura terd sido pensada para ser mantida por outros 10 se com
base nos usos se justificasse a sua permanecia. Através destas opgdes é entdo colocado nas méos
daqueles que usaom a cidade as ferramentos para a construirem a partir do quotidiano. Esfa
potencialidade mostra ainda o posicionamento do urbanista,/arquitecto enquanto mediador no acto de

construir cidade.

O significado desta iniciativa vai além do objecto construido, servindo como um despertar, um estimulo
ao progresso das dreas adjacentes. Permanent femporalify, o principio a partir do qual ganha solidez,
aponta para um desenvolvimento local sem um fim determinado seguindo um “guido” ao invés de um
masterplan, capaz de evolugdo e construg@o de cidade em /ayers onde o exisfente é aceite como base
para o sequente, no sentido da diversidade e adaptagdo & constante incerteza. Defende e demonstra
um principio de ensaio perante a metamorfose urbana, de expansdo de ideias agora testadas em

contexto e escala real.

14 £ uma forma de financiamento colectivo, geralmente a uma angariacdo de capital onde o contributo prévio ira torar possivel o projecto
ou iniciativa, aplicado em diversas areas
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O Test Site em Roterd@o ¢ uma excelente ligdo daquilo que se acredita vir a ser o renascer do papel
dos novos arquitectos, torando a profissdo novamente relevante. Coloca em evidéncia ndo s visdo
crifica mas também uma grande forca colectiva. Tratase de uma ideia para um futuro capoz de

adaptacdo, um futuro sustentével.

“Starting small and testing on a 1:1 scale allows designres to play with ideas and
respond to people’s needs and habits in real time. (...) a temporary urban
intervention which has evolved as people and businesses use the area, and the
signature Luchtsingel bridge at it’s heart. Such projects are transforming disused

spaces into one of the most interesting urban deve]opments in Europe. ?

(SIESWERDA, 2015) '?
O projecto We Traders e algumas iniciativas 2013:

Trocando Crise por Cidade é o lema associado a este projecto, do Goethe-Institute, que desde 2013
se espalhou por cidades como Madrid, Turim, Berlim, lisboa, Toulouse e Bruxelas, em resposta ao
contexto actual da diferenciacdo social e falta de envolvimento. E um projecto que liga iniciativas de
arfistas, designers, arquitectos, activistas e muitos outros cidaddos Europeus em prol do bem comum nas
cidades, seja ele no sector econdmico, social ou ecoldgico, onde a “co-defermination becomes co-

authoring”.

“Communities are becoming patrons where they were once supph'cants. Citizens
across Europe are currently taking the initiative to re-appropriate urban space. We
call them “We-Traders”.”

(EPPLE, s.d) '

15 Jouke Sieswerda, arquitecto do grupo ZUS

16 Angelika Fitz and Rose Epple, curadoras do projecto We Traders (como fica a norma se ha dois autorese)
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Cria uma plataforma de conhecimento e produgdo, partilhando experiéncias das diferentes cidades e
iniciativas, a parfir do qual procuram responder a questdes como “quais as praticas que correram
bem?2”; “poderdo alguns elementos ser replicados noutro lugare”; como pode funcionar a colaboragdo
enire a iniciativa privada e os agentes publicos (associacdes, juntas de freguesia, autarquias locais|2”.
Nestas experiéncias o foco estd fanto no projecto como nas pessoas que contribuem para o seu
desenvolvimento, e, mais uma vez, a atencdo parece incidir na quest@o da co-produgdo em detrimento
da procura do objecto pois tratam-se sobretudo de iniciativas experimentais. De impacto na arquitectura
mais concretamente, podem selecionarse os casos de Campo de Cebada - enquanto regeneracdo do
espago publico abandonado para gerar incluséo, poder de deciséo e por em prdtica a cidadania num
contexto de conflito - aqui os residentes além de partilhar responsabilidade pelo uso publico do espago,
decidem também as actividodes e os projectos levados a cabo; ou o frabalho dos afeliers de Elii e
Cabinete de Crisis de Ficciones Politicas, e de Jodo For La Praxis — de intervengdes no espago piblico
e construgdo de pequenas insfalagdes e equipamentos urbanos para programas  socio-culturais,

recreativos, desportivos, e outros, todos em Madrid, Espanha (2013).

Imagem 12: lema

We Traders

Enfre os inbmeros exemplos de envolvimento das comunidades que VWe Traders apoia, interessa-nos
aqueles que remefem ndo s6 para a parficipagdo colectiva mas em particular para aqueles que
confemplam a espontaneidade que os espacos publicos comportam, contribuindo para a construgdo

do espago e vida urbana que fanto Lefebvre como Sennett defendem para o “novo urbanismo”.
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Imagem 13, 14 e 15:
Exemplos das iniciativas
We Traders
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1.2

REFORMULACAO DA CASA:
FLEXIBILIDADE, ADAPTABILIDADE E OPORTUNIDADE

lIll. CASOS DE ESTUDO PARA UM NOVO HABITAR

Agora com foco na habitagcdo, a questdo da oportunidade, da variedade, e mesmo da adaptabilidade,
levantam-se aqui como questdes fundamentais tendo como especial objectivo o acesso de todos os
grupos sociais, mais ou menos desfavorecidos, & casa. Por via da habitag&o, habitar a cidade poderd
fornarse algo disponivel para o maior nimero através de um convivio quotidiano de trocas e mistura
social. As questdes anteriores, aliadas & hipdtese de uma “efemeridade permanente” e & oferta de
espacos civico-colectivos, constituem o core da presente proposta aumentando a adequagdo & multitude
de necessidades das diferentes formas de habitar a casa e a cidade. Vejomos enfdo os exemplos que

seguem.
O caso de Silodan, Amesterddo, Holanda 1995-2003:

Em Silodam, projecto de habitagdo do grupo MVRDV em Amesterddo, um grande edificio de 10
andares acolhe cerca de 157 apartamentos (para venda ou aluguer), junfomente com escritérios e
espacos de frabalho, espacos comerciais e “espacos publicos”. Apesar da resisténcia oferecida, havia
desde o inicio um desejo adjacente dos arquitectos responsaveis de reunir no mesmo bloco uma
variedade de casas suficienfemente capaz de juntar familias de baixo rendimento com outros grupos
mais favorecidos economicamente, residentes de idades avancadas, empresdarios e artistas, sem recorrer
a esfratificagdo, separagdo ou “apartheid constellations”. Os seus moradores seriam t&o diferentes entre
si quanto as opgdes que o design e o planeamento do edificio e suas parcelas oferecesse, promovendo

diferentes usos, ocupagoes e inferacgoes. Assim, os 157 apartamentos diferem na drea, custo e
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organizagdo espacial e agrupam-se em conjuntos de 8 ou de 12 formando pequenos bairros
fridimensionais. Estes bairros variam também no seu /ayout- em forno de um corredor, um jardim, uma
galeria ou de um pateo. Um envelope urbano expressivo unifica o conjunfo e manifesta esta diversidade,

através da fachada, onde a escolha de materiais revela e evidencia esta mesma caracteristica.

"The clients asked us to make a building for a lot of different housing types and also
a lot of different financing models, so we wanted to explore the differences in
financial categories — not in just making bigger and smaller apartments that were all
the same, but with everything in very different spaces inside (...) It has become like
a cross-section of the Amsterdam society, so you'll find families, older people, people
with many different hobbies, attitudes and lifestyles, and they're all united in one
building.”

(VRIES, 2015)"7

Independentemente da discutivel opgdo de condensar habitagdo, comércio e “espagos publicos” numa
s6 unidade vertical (& semelhanca da Unidade Habitacional de Le Corbusier, levando a uma eventual
auto-suficiéncia e consequente isolamento face a restante cidade), e da confestével “publicness” dos
ditos espagos piblicos, descritos pelo grupo responsavel MVRDV, o que inferessa neste exemplo é a
exploracdo da diferenca e da mistura social como caracteristicas definidora deste projecto, a oferta de

oportunidades.

Imagem 16: Diagramas
explicativos de

Silodam, programa e
infencéo urbana

STANDART SILODAM

AMSTERDAM “STACKED"”
NEIGHBORHOOD NEIGHBORHOOD

17 Nathalie de Vries, arquitecta cofundadora do grupo MVRDV
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O caso de Gifu, Kitagata Japdo 1998:

O complexo japonés, na periferia da cidade de Gifu, foi resuliado de um plano de reconstrugdo para
habitagdo colectiva que decorreu entre 1994 e o ano de 2000. Para este plano foram seleccionadas

quatro arquitectas das quais Kazuyo Sejima fez parte, e é o seu edificio que serd aqui discutido.

Tratarse de um bloco de apartamentos destinados ao arrendamento, de grande optimizagdo espacial
e esfrutural, de apenas 8m de empena com grande oferfa de fipologias e consequentemente para

diferentes agregados familiares e estilos de vida. Recorre & standardizagdo e & combinagdo modular,
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sendo a divisdo a unidade que se repete, podendo esta ser o quarto, sala de refeicdes, sala tradicional
japonesa, formando distintas combinagdes. Cada apartamento & constituido por ferrago, uma cozinha,
quarto de dormir e o “quarto joponés” onde as divisdes estdo ligadas por um “corredor de luz”
[engawa). Ao combinar esfas divisdes de diferentes formas, e ao multiplicar e repetir algumas delas,

dd-se a oportunidade para variadas fipologias.
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“Given that this building is made upon rental apartments, it could be assumed that
various types of families would live in those units. In other words, we imagine that
forms of co-habitation would not be restricted to the existing standard family, but

that different types ofgroupings of people should be considered.”

(SANINA, 2000

Assim ao longo dos 10 pisos, enfre fogos de ocupacdo horizontal e oufros que se alastram ao piso

superior, juntamente com os vazados que permitem o respirar do conjunfo, a monotonia e densidade
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habitual nos blocos de habitagéo é quebrada. Cada um destes vazados teria também o propésito de
oferecer um espago semiprivado enfre a habitagéo e o espago distributivo do edificio, como um diluir
de fronfeiras enfre o denfro e o fora, publico e privado. Este exemplo japonés pde em prdéfica o
racionalizacdo do médulo, fazendo variar as opgdes de escolha. O aspecto mais relevante do caso
de Gifu tem a ver com a sua légica de repeficdo, variacdo, que por sua vez vai permitir maior

adapfagdo as formas de habitar.

Imagem 20: Fachada principal de onde se
percebe a combinagdo das fipologias

Imagem 21: Edificio Gifu,
Kitagata Japdo 1998
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Os estudos Habitagd@o Satélite, Universidade da Catalunha, Espanha 2010:

Habitagdes Satélite é o nome do estudo avancado pelo grupo Habitar, um conjunto de investigadores
de projectos arquitectonicos da Universidade da Catalunha (UPC). Este grupo interessa-se sobretudo
pelos desafios das novas formas de vida e da maneira como a habitacdo poderd responder a esfes
mesmos desafios, o seu estudo mosira entdo o especial interesse em explorar a capacidade de

expansdo da habitagdo de acordo com as necessidades dos seus inquilinos. Um crescer espacial e
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tfemporal, uma adaptagdo reversivel de combinacdo de unidades dentro do mesmo edificio. E um
conceito que permite a extensdo da casa para oufro médulo habitacional, mesmo que por um periodo
limitado. Da mesma forma, uma vez desnecessario, esse mdédulo poderd vir a ser novamente ocupado

por oufras pessoas.

O grupo habitar refere algumas situagdes do quotidiano como demonstragéo da sua viabilidade: o
reforno a casa de um filho j@ emancipado, por divércio ou oufra situagdo; um elemento da familia que
precisa de um espaco de trabalho sem esfar limitado & drea de sua casa; um casal cujos filhos, ja
adulios, safram de casa, etc. Acrescenta ainda que esfa solucdo de uma habitagdo auténoma jé foi
anfes pensada e posta em prdtica. Se observadas com atengdo, j& os edificios da Baixa Pombalina
em lisboa [sec XVIIl) contfemplavam a opgdo do “quarto independente” com acesso préprio, em frente
as escadas do edificio. Em Paris, nimero 25, da Avenida de Versailles (Berthold Lubetkin e Hermann
Ginsberg, 1928-31), algo semelhante foi também implementado: um estidio fora da casa, com uma
casa de banho e com comunicagdo ao acesso vertical principal. No século XIX j& se encontravam esfes
estidios anexados & casa nas habitagdes de alguns artistas. Seguindo uma logica diferente, que parte
da autoconstrugdo realizada por uma classe social baixa, e tendo em conta a necessidade expansiva
e evolutiva da casa, podemos encontrar a Quinta Monroy do arquitecto chileno Alejandro Aravena -
Elemental Group, como resposta ao fenémeno da ampliacdo autoconsiruida sem qualquer lei ou

regulamentacdo frequente neste pafs.
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El sindrome
del nido lleno

Las sepasaciones obligen o muchas padine
maduros a acoger, de nuevo, ol hijo en cosa

Imagem 22: Estudo das
Habitacdes Satélite
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1.3

O SIMBOLICO DO QUOTIDIANO:
HETEROTOPIAS

lIll. CASOS DE ESTUDO PARA UM NOVO HABITAR

« . / . ~ . . / .
‘A beleza por si mesma ¢ uma coisa que nao existe. Existe enquanto é porque existe
um periodo historico, depois muda o gosto. Quando ¢é uma coisa

imprescindivelmente Iigada a colectividade é bonita porque serve e continua a viver.”

(BARDI, s.d)

Se a habitagdo pode promover a proximidade, os espagos piblicos sdo o palco do confacto e da
colectividade. A primeira poderd reunir, como se viu nos casos anteriores, diferentes condicdes e formas
de habitar através da multitude de oferta e oportunidades, podendo ser uma via para a igualdade. No
entanfo, na auséncia de uma combinacdo com espagos do quotidiano, qualificados para a pratica de
rofinas e da cidadania, poderd tomar-se uma estratégia sem efeito. Juntas sim, poderdo ser um meio de
infegracdo e coesdo social. Desta forma, torna-se igualmente pertinente o apelo aos lugares das rotinas
diarias, das trocas e do confacto, do laozer e do “dolce far niente” como defende a arquitecta ifalo-

brasileira Lina Bo Bardi.

A par dos projectos de habitacdo e da estratégia urbana, segue uma leitura pela obra e visdo da lina.

51



O caso do SESC, Sao Paulo, Brasil 1977:

O SESC é uma obra que faz da Arquiteciura uma acgdo infegradora e ndo apenas geradora de
espacos. E esfa caracteristica & parte do seu programa e propésito. E um centro recreativo e de cultura
e fambém uma organizagdo ndo lucrativa cujo propdsito & promover o desenvolvimento social cirando
relagdes harmoniosas entfre sectores de produgé@o da sociedade (frabalhadores) e capital (pequenos
negocios e servicos). Surge nos anos 70 em Sdo Paulo, Brasil, pela vontade do governo da altura de
criar um projecto de lazer e desporto para as regides mais proximas de Pompeia, onde havia uma
fabrica desocupada, levando & encomenda de um Centro Cultural e Desportivo para ocupar este
espaco. Foi entdo que a arquitecta lina Bo Bardi foi convidada a realizar o projecto, optando por
aproveitar as instalagdes da fébrica como forma de valorizagdo e tributo & memaria local de caracter
industrial. Tenfou, por esfa mesma razdo, preservar ao maximo a atmosfera através da amplitude dos

espacos e materialidode existentes.

“Comer, sentar, falar, andar, ficar sentado tomando um pouquinho de sol... A
arquitetura nao é somente uma utopia, mas um meio para alcangar certos resultados
coletivos. A cultura como convivio, livre escolha, liberdade de encontros e reunioes.
Retiramos as paredes intermediarias para liberar grandes espagos poéticos para a
comunidade. Colocamos apenas algumas coisinhas: um pouco de agua, uma

lareira...”

(BARD, s.d)

O conjunto integra teatros, gindsios e uma piscing, bar, dreas de lazer e recreativas, um restaurante,
galerias, biblioteca, oficinas, salas de trabalho, ainda um passadico para apanhar sol, salas de aulas
e de esfudo, e inimeras zonas de estar, que ocupam os edificios fabris existentes e também a nova
construgdo, erguida por uma necessidades de espago para dedicar ao programa desportivo. O
projecto do SESC retne assim um “elenco de necessidades”, e, de uma forma muito poética e
libertadora, idealiza o funcionamento da cidade. Foi lugar para o langamento de uma nova expressdo

que valoriza a "manifestagdo popular”. De todo o seu vasto programa, é de salientar a drea de
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convivio: uma sala ampla e aberta, generosa, de acolhimento piblico como que se de uma praga
coberfa se frafasse. Esfa drea tentou resolver o problema ou a escassez de espacos piblicos de convivio,

e ainda hoje se mostra uma obra cheia de vida e propésito.

3

Imagem 23:Enfrada principal
do SESC Pompeia

Imagem 24 e 25: Vivéncias no interior

da grande sala do SESC
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Imagem 26: Instalagdo realizada especificamente
para biblioteca e drea de leitura da unidade do

SESC Pompéia, 2008

“Alguma coisa que nada tem a ver com ‘arte’; uma espécie de alian¢a entre ‘dovere’
/

[dever] e ‘pratica cientitica’. E um caminho meio duro, mas é o caminho da

arquitetura.”

(BARDI, s.d)

Afravés da consciéncia da colectividade e civismo, Bo Bardi procurou acima de tudo responder o
questdes como “para quem? Porqué? E o quél” antes das questdes da técnica, materialidade e
ferramentas rigorosas para a edificagdo. Referia-se & arquitectura como um servico colectivo e como a

poesia.
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V.PROPOSTA PARA
O RIO SECO

A cidade de Lisboa evidencia um conjunto de factores j& conhecidos no confexto da globalizacdo, e que permitem
uma breve leitura daquilo que consfitui hoje a nossa cidade. Apontam-se em especial quatro dimensdes que
interferem de forma mais ou menos directa no nosso projecto: (1) o turismo, os programas de intercémbio Erasmus
e o acolhimento de migrantes de outras culturas; (2) a instabilidade laboral ou a efemeridade das profissdes agora
com prazo cada vez mais curto, e a inconsfante fixacdo que daif decorre, aliados por sua vez cos meios de
mobilidade, e tecnologias que levam ao desapego dos espagos fisicos; (3) uma populacdo envelhecida que

parece ser dificilmente reposta pela taxa de natalidade; e (4) um agregado familiar complexo e indefinido.

Este quadro da actualidade representa novos desafios para a arquitectura e urbanismo e fambém vantagens para
a sociedade urbana. Acreditase que a diversidade traz consigo uma aprendizagem, individual e colectiva, e
fambém oportunidades, apesar de esfar camuflada pela mixofobia que Bauman descreve ao falar das cidades
de hoje. O “esfranho” permite o desenvolver de competéncias sociais e fambém intercambio cultural. Mas serd
que a arquifectura oferece solucdes para tirar partido da diferenca e da coabitagdo? E face & instabilidade e
incerteza da vida laboral: poderemos propor mais espacos de trabalho (acessiveis), que sirvam de incentivo ao
coworking, e que apoiem os oficios e pequenas iniciativas? Talvez assim se enconfre uma alternativa de
subsisténcia que permita alguma fixacdo. De que forma se poderd construir pensando nos mais idosos, valorizando
o seu dic-adia e tendo em confa as muitas situagdes de abandono e isolamento? De que forma poderdo as
solugdes de habitagdo permitir constante adaptagdo aos novos modos de vida - que se por um lado parecem

quebrar a estrutura familiar, por outro libertam e permitem a emancipagdo do individuo?

De que modo pode ent@o o arquitecto responder a estas alteragdes da sociedade globalizada e propor uma

arquitectura onde o homem, (o ser humano) seja o centro das prioridades?
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Enquanto estrutura urbana, se olhada de longe segundo uma visdo global, Llisboa mostra-se um organismo
consolidado, heferogéneo, ligado nas suas partes e promotor de uma rede de funcdes capaz de sustentar a vida
dos seus habitantes. Contudo esta aparente uniformidade ¢ substituida por fragmentag@o e desintegragdo quando
aproximado o foco da andlise, onde as pecas que deviam formar um fodo se encontram desagregados e
desconectadas entre si. Passamos entdo a conhecer zonas com identidades muito proprias, por vezes isoladas e

frégeis na qualidade das actividades humanas que possibilitam.

Posto isto, o presente frabalho surge com o propésito de coser uma destas partes fragilizadas de lisboa, o vale
do Rio Seco, procurando um modelo de continvidade e concentracdo, densidade e proximidade, necessaria para
um crescimento central e sustentavel da nossa cidade, e dé seguimento a um projecto mais alargado que se tem
vindo a desenvolver ao longo dos dltimos 3 anos no contexto da unidade curricular de Laboratério de Projecto VI

e Projecto Final de Mestrado sob orientagdo do Professor Nuno Mateus.

Em concreto este trabalho insere-se no exercicio “Cidade e suporte natural — o fecho do Anel Verde, definicao do
Parque Natural do Rio Seco”, tendo como ponto de partida o alargado plano urbano realizado pélos alunos no
ano anterior. Como suporte relevante, além de todos os estudos e andlises j& feitos, foi fundamental o documento

IX-Europa 2020 (CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA, 2012) assim como, ao nivel da metodologia utilizada, uma

observacdo in loco no terreno.

Imagem 27:

Enquadromento O
Diagrama do fecho
do Anel Verde
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Parque urbano
do Rio Seco

Completaro
anel verde

Parque Florestal de
Monsanto

Av. da Liberdade
Parque Eduardo VII

Imagem 28: Composi¢do
do Anel Verde e explicacdo
da ideia de Continuum
Naturale

Frente Ribeirinha
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O plano urbano do Parque Natural do Rio Seco abrange a terminagdo do Parque Florestal de Monsanto e estende-
se afé & Frente Ribeirinha, que apesar da sua proximidade ndo oferecem até & data qualquer relagdo fisica, 1&o
pouco poética ou emocional, constituindo apenas um eixo descaracterizado e sem significado enfre ambos. O
parque do Rio Seco surge assim por forma a fechar a continvidade verde que liga estes dois elementos, um
sistema natural que garante a biodiversidade e fluidez de elementos fundamentais como a égua e o ar, em

equilibrio face aos materiais inerfes que compdem a cidade.

Agora focado no coragéo deste plano de Parque Urbano - a envolvente préxima da bacia do Geomonumento
do Rio Seco - a drea estd circunscrita a Norte pela Calgada Mirante, a Sul pela Rua da Alianga Operdria, a

Nascente pela Rua do Cruzeiro e a Poente pela Rua Guardaéias.

Imagem 29: Vista aérea da zona de infervengdo
Imagem 30: Fotografia local
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Imagem 32:
Delimitacdo da zona
de intervencdo no
desenho de conjunto
do Parque do Rio Seco,
elaborado pela turma
anterior
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A proposta especificava entdo a necessidade de uma estratégia urbana que ligasse o parque &
envolvente proxima e o situasse de novo na cidade como um ponto de interesse conferindo uma nova
centralidade a esfa “periferiacentral” e ao mesmo tempo novas solugdes habitacionais tendo em confa
as diversas formas de vida e as fransformagdes sociais. O enunciado sugeria que o programa de
projecto fosse definido a partir do conjunto de intencdes enquadrado no documento Ix-Furopa 2020 e
incidisse sobre a “casa como fema central e motor da cidade”, onde deveriam ser procuradas
propostas, entre oufras, para residéncias de estudantes e investigadores, alunos estrangeiros em
programa Erasmus, casas de grande acessibilidade para idosos, casas low-ost casas para pessoas
isoladas ou familias fragmentadas, casas de altos standards para investidores nacionais ou estrangeiros,

casas correntes para classe média e familios de média dimensao

Com base numa leitura inicial e estudo dos levantamentos anteriores, constatouse que a Ajuda
apresenta dreas de grande potencial, pois ndo sé estd relativamente proxima do centro, como também
da natureza (o parque e o rio). Além disso, ainda é possivel af encontrar zonas de alojomento com
baixo cusfo de arrendamento que a forna opgdo para muitos estudantes e familias, havendo uma grande

camada da populag@o i@ envelhecida que aqui se enraizou e se mantém.

Em cerfos zonas desta freguesia, nas mais préximas a Alcéntara e Belém, & possivel sentir na rua um
ambiente de “bairro” de usos quotidianos entre o pequeno comércio, mercados, fascas e cafés,
movimento de fransportes publicos, das escolas, igrejas, pequenos parques e jardins onde se joga ds
cartas, onde se passeia e onde correm os cdes. Por outro lado, a zona norfe mostra jé algum isolamento
ocupada por bairros sociais e outros de habitagdo, igualmente monofuncionais. E na transicdo destes
dois contextos que o Parque do Rio Seco se insere revelando acima de tudo uma enorme necessidade
de requalificagdo urbana e de realojamento, perante as condicdes de habitacdo autoconstruida -
precdrias e insalubres, a auséncia de outro usos além do residencial, e inexisténcia de espacos publicos
qualificados. O actual parque, o jardim do monumento geoldgico, é em si uma drea vasta que de
momento se divide por uma larga estrada onde poucas pessoas se vém passar, delimitado por uma
consfrug@o ora de bairros de lata ora de grandes blocos de habitagdo. Trata-se em concreto de um

fragmento desconectodo da cidade, & qual parece nem pertencer.
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O trabalho aqui presente prefende despertar para uma nova forma de solucionar o problema do
habitat/habitar, repondo nesta drea da cidade a vida urbana omissa e uma maior diversidade e
nimero de alojomento. Assim propomos uma frente de parque aparentemente homogénea formada por
um conjunto de edificios de usos mistos, que poderdo oferecer tipologias muito variadas assim como a grande

diversidade programdtica de preenchimento de cada um destes edificios.

A combinac@o modular e a prépria esfrutura independente [semelhante & ideia do projecto “Dom-no” de
Corbusier], & base de elementos standardizados nos quais a proposta assenta, permitem uma infinidade de
combinagdes (programdticas e tipolégicas) e, até, que se torne numa solugdo para diferentes locais na cidade,
sugerindo uma "“estratégia protétipo”. No entanto, ndo se propde a massificacdo e generalizagdo afravés deste
sistema. Propde-se em vez, que cada solugdo arquitectonica parta das especificidades do espagos e habitantes
locais, e que permita uma apropriacdo do espaco futuro pelos seus ocupantes. Assim, cada solugdo arquitecténica
é uma resposta Unica e exclusiva ndo sé as caracteristicas desse lugar, como também as caréncias da populagdo
que o vai ocupar, decidindo e tornandose ao mesmo tempo responsavel pelo projecto & semelhanca das
iniciativas VWe Traders e do desenvolvimento do Test site de Roterddo. Tirar partido e responder adequadamente
a questdes como a topografia, malha urbana, acessibilidade e potencialidades especificas, mantém-se como
preocupacdes igualmente centrais, podendo ainda assim tratar-se de uma proposta aparentemente genérica, mas

especialmente singular em cada soluggo.

Posto isfo, seguirse-d a demonstragdo prética da sua aplicagdo ao local apresentado, o parque do Rio Seco.
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Imagem 34: Diagrama das

Marta Pargana Pires, 2016
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ideias limite — membrana,

estudo da banda do

conjunto de construcdes

Desenhos de:

Imagem 33: Planta da
zona de intervencdo
com edificado a
demolir dentro dos
limites do parque

V. ]

UMA FRENTE DE PARQUE

IV. PROPOSTA PARA O RIO SECO

A proposta resume-se portanto a uma confinuidade definidora do parque do Rio Seco, sem que no enfanto
constitua um limite ou barreira de qualquer género. Dadas as caracteristicas da envolvente préxima construida e
da topografia, cada um dos edificios desfa continuidade de construgdes — banda - é apenas definida na sua
implantag&o, nimero de pisos e extens@o, sendo o seu interior inicialmente vazio até ao momento da necessaria
ocupagdo. A banda, inferrompida em diversos volumes ao longo de ambos os contornos Este e Oeste do parque,
possibilita o respectivo afravessamento sem que cada edificio represente um obstéculo maior enfre a ligacdo

parque e bairro circundante.

No inicio do parque, a Norte, as construgdes surgem como moradias mimetizando a escala das construgdes mais
proximas, crescendo ndo sé em altura como em extens@o & medida que se avanga para sul. Assim, ao tornarem-
se edificios de 2, 3 e 4 pisos, os mesmos passam a oferecer maior variedade de fipologias doméstficas e de

oufros usos, ponfos de encontro e espagos de convivio, pequenos comércios, servicos e cafés.

Esta banda de transicdo entre o parque e o bairro, constitui uma zona de afravessamento onde vérias pessoas se
cruzam e enconfram diariamente, para esfar, passear, brincar ou fratar de pequenas tarefas rotineiras; e onde
outros poderdo enconfrar um espaco de co-working, de actividades curriculares ou extra-laborais e até ocasides

, \
para cultura e entrefenimento.
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SUL NORTE

Imagem 35: Vista Oeste de todo o seguimento do parque,
de Norte a Sul. Variacdo da escala de construgdo
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V.2

SISTEMA ARQUITECTONICO

IV. PROPOSTA PARA O RIO SECO

Segundo estes principios de temporalidade e co-produgéo da cidade [casos de estudo 1.), aliados & flexibilidade,
variedade e oporfunidade da habitag@o (casos de estudo 2.), juntamente com a ambiguidade, polivaléncia e
indefinic@o espacial que as heterotopias comportam (casos de estudo 3.) o sistema arquitecténico nada se
assemelha as construgdes solidas e pesadas mais correntes, mas sim a um conjunto “despido” onde a estrutura e
o preenchimento constituem elementos visivelmente separados, e mesmo onde este preenchimento varia na sua
ocupagdo, programa e usos. Imaginese a estrutura fixa, de uma estante ou armadrio, dividido em x unidades,

cada uma com a hipdtese de ser preenchida com uma gaveta amovivel ou afé, e simplesmente, deixada vazia.

Esta disposicdo permite uma ocupagdo modular, simples e unitaria, ou combinada: agregadas lado a lado ou

em altura.

Enquanto edificio e parte da cidade ha apenas dois critérios de organizagdo vertical: (1) aproximar os usos
quotidianos o méximo possivel da rua, onde os médulos, em vez de habitacdo, se destinam a pequenos negécios,
servicos, zonas de lazer ou espagos de apoio; ndo esquecendo nunca o potencial desfes espacos quando
desocupados, transformando-se em pdtios ou grandes halls para encontros rotineiros de modo a conduzir a vida
de rua as passagens e afravessamentos no inferior do edificio, e ainda (2) o rdcio entre vazados, habitagdo e
outros usos que poderd ser esfabelecido segundo um padréo percentual onde se garanta um equilibrio entre estas

partes, sendo apenas os pontos de acesso entre pisos o elemento fixo.

. [_EE .y - ™ Imagem 36: Diagramas dos
5 . - H rr'l_'.{—r: usos e disfrfb.UIFGO verﬁcgl
= . . i'l": s numa fase inicial do projecto
. : o — -
B
7 7777

Desenhos de: Marta Pargana Pires, 2016
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PRIVADO
PUBLICO - RUA

PLANTA DO CONJUNTO
TIPOLOGIAS

Imagem 37: Diagramas da
combinacdo horizontal e vertical das
fipologias e relagdo Privado-Publico.

Estudos do projecto em fase inicial

Quanto ao desenho e infengdes imaginadas para os médulos que preenchem a estrutura segue-se uma filosofio
minimal que confira apenas o conforto e espaco suficiente para as fungdes elementares (como no caso Japonés
de habitagdo em Kitagata), sendo que a infencdo é o acesso & casa como uma necessidade e ndo como um
luxo, e deverd ainda confemplar neutralidade de forma a evitar gostos ou “estilos” e poder ao mesmo tempo servir

outros usos além da habitacdo.

A organizacdo espacial divide o médulo em 3 partes: circulagdo — motor — e espaco aberto que permite a
adaptagdo para outras funcdes como espaco de trabalho, atelier, pequena loja, sala de estudo, lavandaria, entre
outros, tal como a agregag@o de vérias unidades modulares (na hipédtese de uma residéncia por exemplo). O
acesso por sua vez é feito nas “fraseiras” através de uma galeria que comunica com um “espaco-entre’- uma zona
fransitéria entre o poblico e o privado, reservando a frente de parque para uma pequena varanda. A varanda,
fal como o pequeno espago de fransicdo entre a galeria e o interior devem estabelecer comunicagao lateral,

podendo até constituir uma zona partilhada (mesmo que apenas visual] entre vizinhos.

Estes espacos quando desocupados, ou por preencher, poderdo refomar o seu caracter heterotépico (& imagem
da sala colectiva do SESC Pompeia) espagos amplos pontuados pelo ritmo da estrutura, que poderdo tornar-se

extensdes de uma drea de frabalho, oficinas ao “ar livre”, uma zona de jogos ao lado da sala de estudos, ou
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no caso do nivel térreo, uma esplanada de um pequeno café, galeria de arte aberta, enfre muitas outras, ou

simplesmente uns bancos onde se véem pessoas afravessar para o parque.

Imagem 38: Volumetrias das
fipologias e possivel composicdo.

Estudos do projecto em fase inicial

Desenhos de:
Marta Pargana Pires, 2016
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V.3

FASEAMENTO DA CONSTRUCAO

IV. PROPOSTA PARA O RIO SECO

"Né&o um masterplan mas um guido.”

Dando seguimento aos principios de efemeridade, adaptabilidade e ocasido, defende-se ndo a realizagdo de
um plano definido no inicio mas sim um plano progressivo e mesmo experimental ou seja, fal como a abordagem
da equipa holandesa ZUS para uma “cidade tempordria”, também esta operacdo deverd evoluir gradualmente
em vez de definir um plano urbano com inicio e um fim rigoroso estipulado. Assim como o grupo ZUS sugere, em
vez de um masferplan, pensemos num guido, um conjunfo de directrizes segundo as quais a zona de infervencdo

poderd evoluir deixando sempre expectante e em aberfo o resultado e ritmo desta evolucdo.

Além disso, e agora seguindo a filosofia do We Traders, e de forma a evitar uma construgdo desmedida cada
edificio dependerd de dois requisitos para o seu seguimento: (1.) Deve nascer de uma necessidade e esta deverd
obedecer a um nidmero inicial de ocupantes interessados — chamemoslhes “ocupantes fundadores”, seja para
residir, local de frabalho, ou investir como fonte de rendimento. (2.) O financiamento de partida por sua vez, outro
critério do qual a edificacdo depende, poderd ser fruto das respectivas ocupacdes para exploracdo, apoios do
Estado e ainda angariagdes como os fundraisings. Estes primeiros ocupantes terdo capacidade inicial de contribuir
para o arranque e decisdo prévia do projecto, ndo sé em fermos financeiros mas fambém como atractores
promovendo o uso e resfante ocupagdo, pois, enquanto edificio de usos mistos, hd uma dependéncia nestas
fipologias além da habitog@o para que os vazados, em vez de esquecidos, se tormem pontos valiosos do conjunto,

promovendo a atmosfera desejada e o contacto.
A estrutura:

Verificado o real interesse na construg@o, tanto pelo interesse dos ocupantes fundadores como na recolha de

meios financeiros, poderd ser erguida a estrutura do edificio:
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Ao longo de toda a frente de parque serd “plantada” uma faixa confinua com as fundagdes previamente
preparadas para receber o edificio (j& estudado segundo critérios de seguranca, acessibilidade, dimenséo e de
projecto). No caso de mais farde se justificar a desocupagdo e remogdo do respectivo edificio, o mesmo é
esmontado e o local de implantagdo retoma o seu caracter original de recreio, passeio e descanso, na
d fad local de implant f f ginal d p d

continuagdo da femdtica do parque.

Por se fratar de uma estrutura leve e desmontavel em madeira (CLT — Cross-Llaminated Timber), elementos metdlicos
e lajes prefabricadas (sistema misto de bet@o perfurado e vigotas de madeira), idealiza-se que este processo seja
relativamente répido e menos dispendioso que as habituais construgdes na cidade, permitindo maior capacidade

de adaptagdo.
Os médulos:

Para tornar a habitag@o acessivel pensouse que poderia haver um sistema de aluguer das pegas que compdem
cada médulo ou de compra em casos de maior capacidade financeira e estabilidade desejada. Este sistema
poderia estar associado a empresas de fabricagdo e agentes responséveis pelo aluguer das mesmas e gestdo do
stock. Esta empresa, ou agentes, poderiom facultar um servico de entrega e montagem ou deixar a farefa nas
maos do cliente. Quanto mais usadas as pegas mais barato se tornaria o seu aluguer desde que assegurada a
viabilidode e seguranca da consfrugdo. Aqui ndo se defende a oferta da habitagdo mas sim que haja um esforco
e uma fomada de decisdo adjacente, para que senfimentos de respeito, valorizacdo e pertenca prevalecam, fal
como se conseguiu com o Test Site de Roterddo ao gravar nomes nas tébuas vendidas. Prefende-se com a redugdo
de custos, reunir condigdes para que o acesso a uma casa, até mesmo a um estidio ou espago para um pequeno

negécio ndo seja uma dificuldode mas sim uma oportunidade e uma escolha.

A opgdo de aluguer permite reducdo de custos aumentando o ganho de cada pega durante o seu ciclo de vida

dada a reutilizagdo sem que cada familia ou individuo tenha grandes despesas.
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V.4

CONSTRUTIVIDADE E MATERIALIDADE

IV. PROPOSTA PARA O RIO SECO

Posto isto, cada médulo, o recheio que vird a preencher os vazados da estrutura, é composto por painéis regulares
e prefabricados de 1m de largura que podem ser montados lado a lado, formando paredes, coberturas e
pavimentos. Para unir estes painéis sdo entdo indispensaveis barras horizontais que permitem a ligagdo chao-
parede e parede-cobertura. Se cada médulo preenche o vazio, entre eles fica a estrutura vertical do edificio
(pilares de 0,3m em CLT madeira) disténcia que dé também lugar para as infra-estruturas entre os dois pilares do
core.do edificio. No caso de médulos combinados lado a lado, serd ainda necessario uma peca que preencha
o vazio que sobra no alinhamento dos pilares que dard a continvidade & drea inferior. A aparéncia final

assemelhase a uma caixa de madeira com os topos fofalmente abertos para a enfrada de luz

A malha da estfrutura fixa por sua vez, de vigas e pilares em CLT (Cross-laminated Timber] com vaos de ¢.15m
entre o eixo de cada pilar de 30 cm, sendo que a largura se mantem com um total de12,9m incluindo 3 eixos
de pilares. Assim sendo, cada médulo oferece uma drea de ém livres por 12,3m num total de 73.8m2. com
2,7m de pé direito livie. Como pavimento enfre a estrutura de CLT optou-se por lajes prefabricadas de um sistema
hibrido de bet@o perfurado e vigotas de madeira, tormando a construcdo mais leve, segura e facil de aplicar. Por
fim, os acessos sGo montados numa leve estrutura metdlica que serpenteia os vazados duplos do interior do
edificio, tal como toda a pele que o reveste - uma fransparente malha metdlica que expde os ritmos das ocupacdes

humanas.

A escolha destes métodos construtivos e materialidade prende-se com a questdo anterior do acesso & habitagdo,
adaptabilidade e eficiéncia da consfrugdo, assim como defende uma estética que transpareca isso mesmo e ainda
aluda a uma existéncia incerta, efemeridade e mistério, uma divida perante o futuro. Uma arquitectura de

camadas evidentes que, em vez de se impor ou tentar deixar uma marca, se volatiliza no seu contexto e envolvente.

Construcdo eférea aditiva que ndo apaga memdria mas aos poucos permite a sua construgdo.
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Imagem 39: Combinacdo grdfica que
procura ilustrar o ambiente e algumas
intencdes da proposta
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“A cidade ideal comportaria a obsolescéncia do espago: (...) Seria a cidade etémera,

obra perpétua dos seus habitantes, também eles moveis e mobilizados por e para esta
/

obra. O tempo reassume aqui o seu lugar primordial. E indubitavel que a técnica

possibilita a cidade etémera, apogeu do ludico, obra e luxo supremos.”

(LEFEBVRE, 2012, p.134)

O projecto final de mestrado infitulado “Para um novo habitar: Uma proposta no Parque do Rio Seco -

Ajuda” procurou responder ao desafio da qualidade urbana nesta zona da cidade.

Com esfe exercicio surgiu enfdo a possibilidade de experimentar a diversidade numa érea central de
lisboa, dada a sua proximidade a diferentes realidades socio-culturais e econémicas, cruzando talvez

diferentes "horizontes” e formas de vida, cada vez mais variados nesta realidade global.

Assim, dando seguimento ao enunciado de Laboratério de Projecto VI: Cidade e suporfe natural = o
fecho do Anel Verde, definicéo do Parque Natural do Rio Seco, a habitagdo terd sido o objecto do
programa inicial do projecto desenvolvido em confexto de aulas. No entanto, na sequéncia do trabalho
fedrico desenvolvido e do surgimento de novas questdes, todo o quadro de circunsténcias pareceu
oferecer grandes motivos para trabalhar esta drea a partir de frés niveis: a cidade, a casa e o
quotidiano, no senfido da infegracdo e da coesdo social, requalificando ao mesmo tempo uma zona

deixada ao abandono, no enfanto muito especial e promissora.

Enquanto isso, j&@ questdes relacionadas com a construgdo de cidade ganhavam corpo. Questionava-
se se estariamos a entender a rdpida fransformagdo destes fempos, e se faria ou ndo senfido continuar

a responder da mesma forma, com projectos monofuncionais e segregadores: construindo na periferia
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para “resolver” o problema da habitagé@o a baixo custo guetos isolados, mais centros comerciais e mais
museus caprichosos...Quais as prioridades de uma sociedade que se pretende mais justa? Que cidade

deve o arquitecto de hoje ajudar a construire

Considerou-se por isso importante reflectir de que forma poderia a presente abordagem diferenciar-se
dos métodos comuns de “fazer cidade”, do planeamento e urbanismo tradicionais, permitindo a
flexibilidade e a eficaz e constonte adoptagdo as reais e diversas necessidades da sociedade,
colocando sempre a quest@o de saber que sociedade queremos construir. Reflectiose ainda, qual a
durabilidade dos objectos construidos, permanente e definitiva, ou possivelmente tempordria? Quem
sabe um pouco de ambas. Como decidir programa, usos e ocupagdo? Talvez possa ser uma obra sem
cliente que se constroi diariamente por quem a ocupa ou por ela passa, incutindo essa mesma
capacidade de decisdo e partficipagdo como forma de co-projectar. E mais, com igual capacidade
para os usos determinarem tal durabilidade, efémera ou permanente. Como se de um urbanismo ou
arquitectura eldstica se fratasse. Podem encontrar-se alguns exemplos desta tfemporalidade, flexibilidode
e fransformagdo da arquitectura em obras de Peter Zumthor, o Swiss Sound Box para o pavilhdo Suico
tfempordrio de Handver, Alemanha (2000), ou o bairro de habitagdes expansiveis da Quinta Monroy
do grupo Elemental em Iquique no Chile {2003), ou outros de participacdo colectiva na producdo e

consfrug@o do espago publico como alguns exemplos do programa We Traders em Madrid como o

Campo de Cebada, ou Todo por la Praxis e ainda Elii/Gelp.

Assim sendo, comprovou-se que uma nova estratégia de actuagéo na cidade era necessaria e possivel.
E isso levou consequentemente as escolhas do desenho da habitacdo, sistema e reprodugdo modular.
No entanfo, apesar de fazer sentido toda a reformulagdo da casa e do edificio, igualmente assentes
nas ideias anteriores de efemeridade, flexibilidade, adaptabilidade, escolha e construcdo espacial,
algo estava ainda em falta. A solugdo ndo confemplava ainda o verdadeiro palco para a dita coesdo
e infegracdo serem posfas & prova: os espacos do quotidiano e da cidadania. Sé assim, através da
combinag@o destas trés dimensdes: intervir na cidade, a casa e o quotidiano este projecto poderia
fazer senfido. Para esfe ultimo ponto dar significado a todo o conjunfo seria entdo necessario procurar
um meio para o piso térreo de cada edificio se transformar ao mesmo tempo num local de permanéncia

e de passagem para diferentes pessoas e diferentes ritmos. Espacos amplos e acolhedores, para a
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reunido publica ou simplesmente para passar o fempo, junfamente com um pequeno café, mercearia,
uma zona de oficinas, outra de jogos e muitos lugares para descansar. Algo semelhante a uma praca

publica coberta ou a uma “sala de estar” da cidade.

Fnquanto solugdo arquitecténica pensa-se que este projecto seja capaz de grande diversidade na oferta
de combinagdes, sendo esta possivelmente uma das suas maiores qualidades. A materialidade e sistema
por sua vez despertam sentimentos mistos por se tratar de uma edificacdo diferente da que estamos
habituados em Portugal, leve e desmontavel, préfabricada e de “faga vocé mesmo” que, se por um
lado aproxima o individuo da sua construgéo e do edificio, levanta por outro a duvida se haverd ou
ndo receptividode neste sistema para quem o ird “montar” e nele habitar. Pensa-se que, de um modo
geral o acesso & cidade, o abrigo e ao confacto com os oufros, aparenta fer sido um objectivo
alcangado neste projecto sem excluir grupos etérios, culturais, sociais e econdémicos, ou comprometer a
qualidode dos espagos. Esperase por fim que, apesar dos esforcos para quebrar barreiras e
preconceitos, toda a promogdo dos espagos das trocas e de convivio ndo sejam em vao tornando o
edificio num conjunto de lugares obsoletos e abandonados, de medo e inseguranca, condenando o

sisfema a uma estrutura “fanfasma” de ninguém ocupa.
Como serd o espago que projectamose

“Imaginase enido a chegada a um volume tansparente, onde se vé o que I dentro aconfece. Do
parque passa-se para o "inferior” que dd ideia de ainda se estar na rva pela brisa do ar que corre leve
e pelos barulhos da vegelacdo, das pessoas que passam e das que ao fundo conversam. Reparase na
estrutura de madeira, marcante e discreta ao mesmo fempo, e umas escadas. Alé chegar a elas, o piso
ndo é ainda de pavimento rijo. Subindo alguns degraus, chegase ao piso que comunica com a rva
das raseiras. Neste piso hd um café, com mesas e cadeiras, criancas que brincam e velhotes senfados
num discutido jogo de carfas. Ao longe ouvese o que parece ser uma oficina onde na frenfe, jovens
frabalham as suas pecas. Subindo ao piso de cima jd o cendrio muda, ndo hd uma percepgdo ido
abrangenfe do espaco, intercepiado por volumes de madeira. Talvez sejam casas, ou estidios por
serem do pequencs alguns. Conforme se avanga ao percorrer a galeria que avista em baixo a rua das

fraseiras, sente~se j& uma atmostera familiar e sossegada, onde uma grande familia asidfica ocupa o

75



espaco anfes da entrada da sua casa, e logo o frente um jovem nérdico parece sair para estender o
seu fato de surf. Antes de chegar ds novas escadas, um espaco vazio com apenas uns vasos de planias
e um banco onde duas senhoras de meia-dade conversam enguanto dobram roupa. Olhando para
cima, afravés do duplo vdo onde ficam outras escadas vése novamente movimenfo. Parecem estar a
montar qualquer coisa, o que se confirma imediatamente quando, chegando a esse piso, se percebe
que ird ‘nascer” mais uma casa. Continvando a subida, avistam-se noutros pisos familias, estudantes e
cdes, e por fim chegase & cobertura. Fm volta, uma pequena horta e dois jovens que hatam dela,
adolescentes apanham sol e o mais curioso, homens que falom uma outra lingua parecem ensinar

criquete a outros inferessados. Aqui, respirase o ar puro, e vése o rio Tejo com fodo o seu brilho.»

Em suma, pensa-se que a proposta levanta uma hipétese pertinente nas condicdes actuais e eminentes
das nossas cidades. E uma proposta que comporta ambiguidade, indefinicdo programética e espacidl,
que para muitos poderd constituir um frabalho “deficiente” da parte do arquitecto. Contudo, defende-se
aqui que deverd ser justamente esse o shiff na forma como encaramos a pratica da arquitectura, pois
mais importante que uma resposta é falvez a abertura para o surgir de novas questdes, sendo estas

dividas e sonhos que levam ao avango, e ndo as certezas.
« . . . . . . »
Puisque je doute, je pense; puisque je pense, j'existe.

(DESCARTES, 1977)
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Desenhos de estudo: plantas e alcados numa fase
infermédia do processo. Secgdes demonstrativas das
possibilidades de ocupagdo: totalmente desocupado

e ao longo do tempo
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PLAN DETAIL SECTION

A/ 0300

REINFORCED CONCRETE 300 x 300 mm

SOLID TIMBER PANEL 50 mm

THERMAL INSULATION LAYER 200 mm

SOLID TIMBER RIBS 40 x 200 mm

SOLID TIMBER PANEL 30 mm

THERMAL INSULATION LAYER 60 mm
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Esquicos que sugerem o ambi-

enfe dos espagos
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