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OCOBJHMBOCTI CYMICHOI'O ITEPEBITY IIIEMIYHOI XBOPOBM CEPIISL, T'IMEPTOHIYHOI
XBOPOBHU TA IYKPOBOT'O AIABETY ¥ XBOPUX HA ETAIII CAHATOPHO-KYPOPTHOI'O
JIKYBAHHSA
Onimax 0.1, mazicmpanm
Hayxoeuit kepienuk — 0.m.H., npoghecop Opnoscvkuit B. .
CymAY, kaghedpa enympiwinooi meouyunu

Mera poOoTH: BH3HAUYEHHS apUTMOTEHHOCTI MiOKapja, BHPa3HOCTI IMIEMIYHOIO CHHIPOMY, B 3aJISKHOCTI Bij
CTYIEHS MOpYIIEHb BYIJIEBOIHOIO Ta JIIMAHOrO 0OMiHIB y XBopHxX Ha TinepToHiuHy (I'X), imemiuny XBopoOy cepus
(IXC) Ta uykposuit miaber(L[/[) Ha erami caHATOPHO-KYypOPTHOTO JIIKYBaHHs, SIK MEpeIymMoBa JI0 KOpPEKIil
MEIMKAMEHTO3HOI Tepallii.

PesynpraTi nmociipkeHb: MpoaHaizoBaHo icTopii xBopoOu 30 marieHTiB, IO 3HAXOOWIMCS Ha CaHATOPHO-
KypOpTHOMY JIiKyBaHHI Ha 6a3i canatopito “bepezoswuii ['ait” kypopty “Mupropox”. Bik nocmimkennx: 1o 49 pokis — 4
(13%), 50-59 pokiB — 24 (80%), 60-75 poki — 2 (6%) i3 30 xBopux; xiHoK — 10, yonosikie — 20.

I II 6yB BusBnenuii y Bcix xBopux. ['X II cr. 3yctpivanmacs y 18 (60%) mamienris, y 12 (40%) — BTopuHHA
aprepianbHa rineprensis. CTeHokap/is Hanpyru, crabiibHa Gopma Oyna BusiBiieHa y 22 xBopux (73%), B Tomy ymcii
II-ro dpynkuionansHoro kiacy (PK) y 10 xBopux (33%), IlI-it ®K — 12 (40%) nauienriB. Andy3uuii kapaiockiepos
crnocrepiraBes y 5 (16%) i3 30 XxBopux; KapAiocKIepo3 MOCTIHPAPKTHUI - Y 3 XBOPHX.

VY BCixX 00CTE@XEHUX CIIOCTEPIrajgoch MOPYIICHHS MpoIeciB penossipusaitii. Y 90% BHABICHO MOETHAHHS 3MiH
cermenty ST, 3youiB T i U, Bapiauii komruiekcy QRS 3 nuryHoukoBoto excrpacucromiero. Cepen nux 27 XBopux y 24
narfienTiB (88%) MUTYHOYKOBI €KCTPACUCTONH OyJIH MOJTITONMHHMMHU, 110 BiAmorifae Il kiacy MUTYHOYKOBHX apUTMii.
Hammnynoukosi exctpacucronu BussieHi y 29 (98%) i3 30 xBopux. JloOoBi konuBanHs nenpecii cermenty ST no
piBHs 1,5-2,5 MM, Oynu 3anexHi Big Tspkkocti nepebiry L[/l ta wacrotu emizozis rimepritikemii. [Ipu npomy Ha ¢oHi
nenpecii cermenty ST wacTime 3ycTpidanucs CylpaBeHTUPKYISIpHi ekcTpacucTonu — 19 (63%) narieHTis.

[Tpu Bu3HAueHHI TIiKeMiYHOro MPOQiII0 BCTAHOBICHO MPSIMUI KOPEISLIHHWN 3B’S30K MIHIMAJIBHOTO PiBHS
TJIIOKO3M Ta PIBHS XOJIECTepHHY Ta TpUriinepuaiB (r= 0,6 B 000X BUMAIKaXx).

JlikyBaHHSI XBOpUX BKIIOYAJIO: PEXKUM, AI€TY, KIiMaToTepaliro, NpuioM MiHepalbHOI BOAM, OajlbHEOTeparlito,
TEemIoTepanito, anapaTHy ¢i3ioTeparniio; MEAMKaMEHTO3HY Tepamito. BinMmiHHI Ta m00pi pe3ynbTaTH AOCATHYTI y 28
(93%) xBoOpHX.

BucnoBku: 1. ITloegnanns y xBopux Ha IXC, I'X rta I/l nopymens penonsipu3anii, NpoBigHOCTI Ta
pedpaxTepHOCTi € nepeIBICHUKOM YCKJIaTHEHHsI apUTMIii, MiJIBUIIEHHS 1X Kiacy.

2. CynpaBeHTpUKYJSIPHI apuTMIl YacTilie 3ycTpivaiucs Ha Tl nepiofiB nenpecii cermenty ST.

3. 3HWKEHHS PIBHSI IJIIKeMii IPU3BOAUTD 10 3MEHILEHHS TOKa3HHUKIB JiITiJHOTO MPOQIII0 KPOBi.
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