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Fund af potentielt humanpatogene bakterier i fisk

Mangden af zoonotiske sygdomme, vi kan modtage fra fisk,
er begraenset. Der er dog visse agens, man skal veare op-
marksom pa. En af de mest kendte er parasitten sildeorm
Anisakis simplex, som kan give alvorlige infektioner hos men-
nesker.

Faggruppe for Fiskesygdomme i Arhus isolerer med mel-
lemrum potentielt humanpatogene bakterier fra fisk. Inden
for de sidste par ar har vi haft flere sager, hvor der er blevet
pavist bakterier, der kan give sygdom hos mennesker.

En af disse bakterier er Mycobacterium marinum, som
blev pavist i opdrattet pighvar. Fiskene skulle udsattes i
frit vand, og i den forbindelse blev de indsendt til undersg-
gelse. Pa laboratoriet blev der observeret »hvide knuder« i
hud og organer (se billedet), hvorfra der blev pavist M. ma-
rinum (fundet blev pavist i et samarbejde med bakteriolo-
ger ved DTU-AQUA og Veterinarinstituttet i Oslo). Denne
bakterie kan findes bade i koldt, varmt, ferskt og salt vand,
og kan inficere mange forskellige fiskearter. Hos mennesker
forekommer infektion med M. marinum typisk som hudlae-
sioner, hvor den prasenterer sig som lokaliserede granulo-
mer. Infektionen kan udvikle sig til lymfadenitis og kan vare
svaer at behandle.

Vibrio cholerae non-O1 er blevet pavist i opdrattet sand-
art og i Koi karper. Begge arter af fisk var indsendt grundet
overdgdelighed. Fundene blev verificeret af Statens Serumin-
stitut. De fundne kolerabakterier anses dog ikke for at veaere
specielt patogene for mennesker.

| varme somre, som den i 2006, kan der forekomme Vi-
brio vulnificus i havopdrattet regnbuegrred. Det var det ar,
hvor V. vulnificus’ »kalenavn« havkolera blev brugt meget i
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pressen, da den blev pavist i badevandet. Bakterien kan give
infektioner, der kan blive livstruende, hvis man har et kom-
promitteret immunforsvar.

Falles for disse sager er, at bakterierne er isolerede fra
fisk, der har gaet ved hgjere vandtemperaturer, end hvad vi
normalt ser ved opdrat af fisk i Danmark.

Ved handtering af inficerede fisk er det derfor vigtigt at
tage forhandsregler for at undga potentielle infektioner. Brug
saledes altid handsker og husk desinficerende handvask ef-
ter handtering.
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