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que requiere una difusion mas alld de las audiencias especializadas. En este sentido
la representaciéon de la informacion al uso conserva, en mi opinién, mucho olor a la
literatura gris que le da origen. Es un libro encuadernado en rustica, de tamafio de
una octava mayor, es decir aproximadamente la octava parte de un antiguo pliego de
impresion en la nomenclatura en desuso. Le hace juego una sobria cardtula compuesta
sobre un mapa histérico en tonos sepia. Las hojas de respeto, de portada, contraportada,
dedicatoria y agradecimientos tratadas austeramente contrastan con la de derechos que
relaciona a directivos institucionales que no tienen crédito directo en la produccion de
la obra, una costumbre rancia para una editorial universitaria. La escritura por su parte,
tiene rigor académico y la autora logra mediante un ponderado uso de la primera
persona comprometerse con sus enunciados. Con excepciéon de esto Ultimo, los demads
detalles mencionados, probablemente fuera del rango de decisién de la autora y un
tanto pedestres, son, sin embargo, parte de un enjambre de decisiones cruciales para
la efectiva recepcién del mensaje.

Atender el medio —la forma— del mensaje es un aspecto politico pertinente de
la practica cientifica de la disciplina histérico-médica, cudnto mas, cuando arrecian las
dificultades para penetrar auin los propios publicos de las escuelas de medicina. i

Marco Luna Maldonado, Universidad de Granada

John Rosser Matthews. La busqueda de la certeza: la cuantificacion en
medicina. San Sebastidn: Triacastela; 2007, 304 p. ISBN 84-95840-27-8, €
23,07.

La publicacion en espanol de «La busqueda de la certeza», tras la edicion del
original en inglés en 1995, guarda interés por ser un area de investigacion viva,
pues la introducciéon de lo numérico —me refiero al calculo probabilistico—,
como tecnologia de «cientificacion» (permitaseme el neologismo por lo acertado
de lo que trata de capturar) es un proceso aun en marcha que no se cerrd sélo
con la entrada, en la practica de la investigacion, del ensayo clinico. Desde su
introduccion en 1946 hasta la casi obligatoria inclusién del ensayo clinico (o
mayores sofisticaciones estadisticas) para la aceptacién de una investigacion
en revistas médicas que las comunidades cientificas han negociado como
«de calidad», o la casi obligatoria consulta de las pruebas suministradas por la
Medicina Basada en la Evidencia (MBE) para cualquier decision en la practica
clinica, ha transcurrido méas de medio siglo de desigual incorporacion mundial
de esta tecnologia numeérica.
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El libro de J. Rosser Matthews, escrito con agilidad envidiable, sigue siendo una
lectura de gran interés para conocer algunos momentos estelares de la introduccién
de los numeros en la practica médica que, centrandose en tres episodios, el autor vin-
cula en sus origenes a las transformaciones de una medicina inmersa en los cambios
revolucionarios de la Francia de comienzos del siglo XIX. Para esta lectora, su utilidad
no reside en ser un ejemplo histérico, con solida y polifénica base heuristica, de la
imparable marcha hacia la «cientificaciéon» de la medicina, sino porque reflexiona sobre
procedimientos y logros, sobre cambios en la relacién entre pacientes y médicos, y
muestra que sabemos mas sobre cémo los médicos fueron absorbiendo las matema-
ticas, como parte del oficio de explicar la enfermedad y proporcionar tratamiento, que
sobre como han ido viviendo los pacientes, mujeres y hombres, su proceso concreto
de enfermar.

Aunque se trata de un trabajo histérico, el texto obliga, como el autor sefala, a
acercarse a algunas cuestiones cldsicas en filosofia de la ciencia, tales como las bases
epistemoldgicas del conocimiento médico, el proceso de convertir a la medicina en
una ciencia, o como vincular los procesos cientificos a las politicas y modos de la
democracia, como ocurre cuando relaciona la extensién del ensayo clinico a la cultura
politica democratica (capitulo sexto). La monografia incluso permite reflexionar sobre
el impacto de ciertas tradiciones historiograficas como marcas perdurables de los
relatos con los que hacemos o enseflamos historia. En este sentido me refiero a los
comentarios de Matthews sobre la importancia concedida por Foucault a la vision
localista (anatomo-clinica) de la enfermedad, en lugar de a la matematizacion de la
experiencia médica (p. 65), para explicar la consolidacién cientifica de la medicina
y los efectos que ha tenido su obra en la manera de contar la historia de la ciencia
médica.

Para estudiar la incorporacién de las matematicas a la clinica, Mathews se centra
en varios escenarios geograficos: Francia y el «<nacimiento de la clinica», Alemania y el
escenario de la fisiologia experimental e Inglaterra y la creacién del primer departamento
universitario de estadistica matematica. Los capitulos se estructuran alrededor de tres
polémicas de 1837, 1850 y comienzos del siglo XX.

En la primera polémica (capitulos 1y 2) entre Louis (introduccién del método
numérico para la eleccion terapéutica) y Amador, se dirimia el debate entre la me-
dicina como arte (basado en un conocimiento técito) o una ciencia (basada en las
matematicas). El debate culminaria con las propuestas de Gavarret (capitulo 3) para la
introduccién del calculo probabilistico que encontré numerosas resistencias, incluso
entre los defensores del método numérico de Louis, y entre paises como Alemania e
Inglaterra. En el capitulo 4 se muestra la segunda polémica, entre los partidarios de
que la medicina de laboratorio dotara de caracter cientifico a la medicina —Claude
Bernard defendia esta postura—, frente a quienes crefan en la matematica como
fuente de ciencia. En el capitulo 5 explora el paso de las matemdaticas como herra-
mienta descriptiva a predictiva que tuvo su base en la idea de «correlacién» entre dos
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series de numeros de Galton y en los desarrollos de Pearson. Un discipulo de Pearson,
Greenwood, fue el responsable de expandir el uso de la estadistica como fundamento
cientifico de la medicina y, junto al americano Pearl, de consolidar profesionalmente
a quienes se dedicaban a la estadistica aplicada a la investigacion médica (capitulo 6).
Semejantes intentos persuasivos, esta vez en relacion a la utilidad del ensayo a doble
ciego para confirmar resultados terapéuticos en las décadas centrales del siglo XX, son
el objeto del capitulo 7.

Para mi gusto son algo problematicos algunos aspectos de la Introduccion escrita
por José Luis Puerta, quizé vinculado a una vision positivista de la ciencia y a una idea
de progreso cientifico mas familiar en circulos préximos a la reflexion sobre politicas
cientificas que a quienes nos dedicamos a la historia de la ciencia u otras parcelas criticas
con la misma. Hay una visiéon muy desde «el centro» en eso de reclamar, siguiendo a
Kuhn, la necesidad de asumir paradigmas modernizadores, como la estadistica, si no
se plantea que la construccion de centros y periferias de conocimientos es un proceso
activo, como viene mostrando mucha historiografia y teoria critica. Por ejemplo, cabe
preguntarse si lo que el método numérico indica como oportuno es lo que mas in-
teresa o preocupa a quienes padecemos enfermedades, si la persuasion matematica
facilita nuestras relaciones terapéuticas o bien si la obtencion de ciertas certezas esta-
disticas no promociona injusticias planetarias o estandares que dejan fuera gran parte
de la realidad, como viene mostrando todo el debate sobre los llamados «sesgos de
género» en los ensayos clinicos, es decir sobre los problemas de asumir, literalmente,
el <hombre medio» como patréon de normalidad. Afortunadamente, Matthews en su
conclusién proporciona, a mi entender, algunas claves que, en cierta forma, responden
a la introduccién. Pero, sobre todo, el contraste entre ambas partes del libro muestra
que todos andamos algo enredados en nuestras propias creencias en la modernidad
—aunque nunca hallamos sido modernos que dirfa Latour—y, a veces, exigimos a los
productos cientificos (articulos o libros) lo que en otro plano discursivo estariamos en
disposicion de criticar.

Por tanto, se trata de una lectura necesaria para profundizar en la historia de la
medicina como ciencia y en el conocimiento de la genealogia histérica de valores
epistémicos imperantes en la cultura médica. Claro que, se mire como se mire, no
deja de ser una historia del centro, y no de las periferias (geogréficas, institucionales o
de culturas epistémicas) que no informa de si la incorporacion de las matematicas ha
supuesto, también, una fuente de certeza personal ante los dilemas que ocasiona la
enfermedad en quienes, con mas o menos paciencia, la padecemos. 1

Rosa M.2 Medina Doménech, Universidad de Granada



