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Bertha Gutiérrez Rodilla. La esforzada reelaboracién del saber. Repertorios
médicos de interés lexicografico anteriores a la imprenta. San Millan de la
Cogolla: Cilengua; 2007. ISBN 978-84-935340-8-0.

El conocimiento histérico del pasado se construye a partir de la integracién de los
estudios de detalle, que profundizan aspectos concretos de la realidad histérica, con
otros de sintesis, capaces de asimilar aportaciones especificas en el contexto de pers-
pectivas mas globales. Es evidente que ambos puntos de vista no deben tenerse por
incompatibles, sino que se complementan y enriquecen mutuamente. Algo parecido
sucede con los enfoques historiograficos: unos analizan la ciencia desde las ideas, otros
desde el lenguaje y los textos, las instituciones, los actores o los usos sociales, pero
finalmente tienen que aportar una interpretacién coherente con la globalidad. Adoptar
un punto de vista no significa renunciar a otras miradas posibles, y seguramente en
eso consiste el quimérico objetivo de la histoire intégrale, una especie de ltaca tan
irrenunciable como inalcanzable. Ese ideal de integracidn es especialmente complejo
cuando se trata de investigar los mecanismos y las categorias textuales o géneros lite-
rarios que sirvieron de vehiculo para la transmision del conocimiento cientifico clasico
a lo largo del complejo universo medieval.

La esforzada reelaboracién del saber, la monografia de Bertha Gutiérrez que ahora
comentamos, es algo mds que una descripcion de repertorios médicos de interés lexi-
cogrdfico anteriores a la imprenta, como engafiosamente el subtitulo da a entender. En
realidad constituye una sorprendente vision de conjunto de las numerosas formas de
escritura que sirvieron de vehiculo para la transmisién del saber médico y los usos de la
medicina, desde la antigliedad greco-latina hasta el Renacimiento. Y cuando me refiero
a la circulacion del saber y las practicas no me refiero sélo a las élites profesionales.
Fundamentado en un exhaustivo y brillante manejo de la erudicion bibliogréfica tradi-
cional y de la mas moderna, especialmente la especializada en el mundo medieval, el
libro propone un esquema general acerca de la transmisién del saber a partir del analisis
de los géneros lexicogréficos. Sin embargo, el resultado no es un enfoque meramente
filolégico basado en el lenguaje, los textos y las ideas, sino que profundiza en las raices
historicas, sociales, culturales y politicas que los hicieron posible. Prueba de ello son tres
aportaciones fundamentales. La integracién de los estudios lexicogréficos en el marco
de la historia social permite a Bertha Gutiérrez considerar escenarios histéricos bien
delimitados —bizantino, isldmico, cristiano— para superar el tradicional enfoque que
asocia a grandes figuras con textos fundamentales y poner de relieve la importancia
de la transmisién de conocimientos y practicas médicas entre comunidades diversas,
como la islamica, la judfa, la morisca o la cristiana. Por otra parte, el libro rompe con el
topico del latin como Unica lengua de ciencia; analiza factores tales como el modelo
de profesionalizacion sanitaria en sociedades con lenguas diferentes como uno de los
factores que influyeron en la formacién de géneros lexicogréficos para la traduccion y
transmision de conocimientos y practicas.
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En el caso de sociedades complejas, como en Al-Andalus, este libro desmonta la
topica historia de grandes figuras demostrando la importancia de la divulgacion vy la
transmision del saber, rompiendo con el espejismo historiogréfico de una distincion
tajante entre una medicina latina culta y otras formas menores, ajenas al saber culto y
cercanas a la cultura popular. Esto se da especialmente en lo que se refiere a la practica
sanitaria de una pluralidad de profesionales, donde la proliferacion de recetarios y otros
instrumentos practicos ejercian una funcién claramente divulgativa. El libro de Bertha
Gutiérrez desmiente con contundencia el topico de un elitismo medieval en el saber
médico y las practicas sanitarias.

La obra esté estructurada en tres bloques. El primero de ellos, de caracter intro-
ductorio, contiene un panorama general de la lexicografia médica medieval, donde
se explican con detalle y espiritu didactico los glosarios —nomina, hermeneumata,
sinénima—y otros géneros como el vocabulario, el diccionario o el lexicén. Se analizan
las razones y usos del orden alfabético, su utilidad para la ordenacién, la consulta o
la referencia, pero su inutilidad para establecer categorias, de manera que las glosas,
distinciones, concordancias, enciclopedias de saberes naturales, indices y tablas cons-
titufan a finales del Medioevo una literatura cientifica tan abundante como significativa
para la ordenacion y transmision del conocimiento.

El primer blogue concluye con un estudio acerca de los precedentes de la Antigiiedad
en el dmbito médico, donde se pone de relieve la importancia de la literatura dedicada a
los simples medicinales y particularmente de la materia médica de Dioscérides. Se trata de
un caso excepcional, estudiado con detalle por su enorme difusién, que permite transitar
por las tradiciones greco-latinas —exploradas minuciosamente desde el Dioscorides lom-
bardo al Dioscorides vulgaris— y sus traducciones al sirfaco y el drabe, tanto en las versiones
genuinas como alfabéticas de la obra, enriquecidas con aportaciones externas.

El segundo bloque presenta una panordmica general de los repertorios y otros
instrumentos relacionados con el lenguaje médico durante la Edad Media. Junto a los
glosarios generales y especiales (hermeneumata y synonyma), Bertha Gutiérrez ofrece
un riquisimo panorama de diccionarios, concordancias, florilegios, resimenes, enci-
clopedias, listados, indices, tablas sindpticas, simplarios, antidotarios, recetarios y un
sinfin de obras cuya finalidad principal era establecer equivalencias, ordenar el saber y
trasmitirlo. El analisis geogréfico y linglistico de esa exuberancia de materiales aporta
perspectivas histérico-sociales que dan sentido a los textos.

Especial relevancia tienen los repertorios relacionados con las practicas curativas,
cuyo uso trascendia la accion profesional del médico porque estaba al servicio también
de boticarios, cirujanos, albéitares, sanadores y publico en general. De ahf la proliferacion
de libros de simples, antidotarios, recetarios, inventarios y tablas, relacionados con la
farmacopea y la preparacién de medicamentos, uno de los tres brazos de la terapéutica
medieval (dietética, farmacia y cirugia).

El Ultimo bloque del libro est4 dedicado a los materiales lexicogréficos existentes
en Espafia, «<siendo determinante en su desarrollo la concurrencia de uno de los rasgos
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distintivos de la ciencia medieval hispana: la precoz madurez de las lenguas castellana
y catalana, que las hizo aptas para la transmisién del saber especializado. Este hecho
impulsaria la aparicion de determinados repertorios lexicogréficos» (p. 204). El uso de
la lengua vulgar fue imprescindible para la difusién de su contenido y da testimonio
de su amplia circulacién. También en este caso, la autora distingue entre aquellas
obras que, como los glosarios, estdn concebidas desde una optica lexicogréfica, y
aquellas otras cuya funcion estaba mas bien asociada a la adquisiciéon y difusién del
conocimiento (concordancias, florilegios, enciclopedias) y los repertorios de simples
y compuestos, antidotarios y recetarios, verdaderos manuales de medicina practica.
La obra incorpora un acopio tal de materiales, que su simple enumeracién ya supone
un desmentido a cualquier prejuicio sobre el elitismo en la circulacion del saber vy las
practicas médicas.

La parte final del libro recoge un capitulo especifico dedicado a la peculiaridad
de la ensefianza, la transmision del saber y la practica de la medicina en las comuni-
dades judias, cuya situacién ambivalente de integracién y segregacion, las convertia
en un caso bien particular. Bertha Gutiérrez explica de qué manera el sistema abierto
de profesionalizacién y su revélida mediante la practica y ante los tribunales impulsé
productos literarios especificos, y hasta qué punto el hebreo llegd a ser una lengua
cientifica en un contexto multilingle de arabes, judios y cristianos. El libro concluye con
unas reflexiones finales en forma de epilogo, un pequefio vocabulario de términos, una
amplia bibliograffa, un listado de abreviaturas y un indice alfabético de obras, autores,
traductores y copistas.

Tras una larga trayectoria de investigacion con frutos consolidados como La ciencia
empieza en la palabra. Andlisis e historia del lenguaje cientifico (1998), La constitucidn de
la lexicografia médica moderna en Espaia (1999) y una buena coleccién de articulos de
investigacion dedicados al lenguaje cientifico como fuente de investigacion histérica,
La esforzada reelaboracidn del saber no sélo aporta una excelente obra de consulta, de
excelente erudicién y facil aplicacion a la enseflanza histérico-médica —particularmente
en materias de metodologia de la investigacion—, sino que, en su conjunto, representa
algo mas: es la prueba mas contundente de que la investigacién es capaz de renovar los
esquemas histéricos. Tras la lectura de este libro a nadie se le ocurrird repetir el tépico,
ahora sobradamente falsado, de que la lexicografia comienza en el Renacimiento. Esta
obra se suma a la reciente literatura histérico-cientifica que ha transformado la imagen
tradicional del Medioevo como edad oscura en una de las etapas mas complejas y
apasionantes de la historia de Occidente. I
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