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Introduccion

INTRODUCCION:

“Este tomo y el antecedente tratan de Extremadura de cuya Provincia se sabe menos que
de otras; y creen algunos que hay muy poco que observar en obras de buen gusto, suponiendo
que toda ella estd destinada a dehesas cotos y rebafios”" Esta fue la opinidén que merecié la
entonces llamada provincia de Extremadura y que también englobaba a la vecina Caceres, a un
viajero ilustrado de los que transitaban Espafia a finales del siglo XVIII, cuaderno en ristre, para
analizar nuestra realidad social y econémica. Extremadura, Badajoz habitualmente no salen
demasiado bien paradas de apriorismos, cualquiera que sea la materia de que se trate. Parece
pues entendible la opinidn que mantiene Ponz en nombre de otros viajeros sobre lo que
encontrard en la visita. Una aproximacidon a la geografia fisica y humana de la provincia a
estudiar en esta materia se establece en este estudio en el primer capitulo el que
denominaremos Pértico, para después avanzar en campos propiamente farmacéuticos.

Para este estudio intentaremos aproximarnos a lo que entendié el maestro Lain Entralgo
al referirse a lo que debe ser un trabajo de investigacion: Segln Lain® los rasgos que definen a un
buen trabajo de investigacion deben ser cefiirse a los cuatro pilares que a continuacion se
nombran, que son: “Precision documental, ponderacion en el juicio, penetracion en la conjetura
interpretativa, y clara composicion de lo que se describe”.

La historia de la farmacia es un terreno transitado por no pocos investigadores, pese a
que la historiografia propiamente farmacéutica sélo comienza en el primer tercio del siglo XIX, si
bien, existe actualmente un renovado auge en esta materia que seguramente es fruto de una
mayor dedicacion por parte de algunas facultades de la Universidad espafiola y de la propia
Sociedad de Docentes Universitarios de Historia de la Farmacia de Espafia (SDUHFE). Con
respecto a Sevilla, se cuenta entre las asignaturas obligatorias de éste y anteriores planes de
estudio, por lo que todos los alumnos, tanto licenciados como los nuevos graduados, habran
debido cursarla integrada en su curriculum lectivo. Este hecho proporciona en principio un nivel
basico de conocimiento sobre la materia, pero también y a la vez faculta al doctorando, tras los

pertinentes estudios de Master Oficial Universitario, DEA o los nuevos cursos de doctorado, a

'PoNz, Antonio (1783) Viaje de Espaiia en que se la noticia de las cosas mds apreciables y dignas de
saberse que hay en ella. Tomo VIII. 22 edicidén. Madrid: Imp. Joachin Ibarra.

’0’DONNEL Y DUQUE DE ESTRADA, Hugo José (2015) Historia Militar de Espafia. IV. Edad Contempordnea. I. El
siglo XIX. Madrid: Edicion a cargo de Ministerio de Defensa. p. 14.
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emprender su trabajo en esta linea de investigacion, toda vez que las bases del conocimiento y la
inquietud intelectual sobre este tema deben encontrarse ya desarrolladas.

El concepto de historia de la farmacia ha venido pendulando tradicionalmente entre el
compendio de los saberes cientificos, adherida a la historia de la ciencia, y la recopilacién
progresiva de su actividad econdmica y social volcada a la enfermedad. De cualquier forma seria
dificil poder explicar por separado las partes del trinomio ciencia/salud/economia, en el centro
del cual seguramente se encuentra la farmacia y el quehacer profesional de los farmacéuticos.
Sera notorio que abordar este campo podra rendir bastante informacidn documental ya que los
espanoles en general, ain en un apartado rincén “Somos mds ricos que ninguna nacion de
Europa en ilustradores de Hipdcrates, en monografias de pestes y tifus petequiales;, que un
espaniol fué el primero que describid el croup; que otros fijaron el verdadero método de curar la
lue sfifilitica, introduciendo las preparaciones del oro y el método de prescribir el mercurio, el
guayaco y otros remedios; que a los espafoles se debe la introduccion de la quina, de ese drbol
de la vida, como le llama Torti; la del chocolate; el pensamiento de las cuarentenas; el
establecimiento de los hospitales militares; el origen de la Medicina legal; las figuras anatémicas
de seda del aragonés Tabar; la circulacion de la sangre; la descomposicion del agua; el uso de los
eméticos y purgantes en las frenitis y hemotitis biliosas, muchos afios antes que los aconsejara
Stoll; las hospitalidades domiciliarias a mediados del siglo XVI, dos antes que en Francia e
Inglaterra; la institucion de la medicina patoldgica en Zaragoza por los Reyes Catdlicos en el siglo
XV, y en Valladolid y en Salamanca poco tiempo después; el sistema de la curacion de los locos en
Valencia y Zaragoza; la introduccion de la Terapéutica de las aguas minerales artificiales por
Gutiérrez de Toledo en el siglo XV, etc., etc”.?

Es nuestra inquietud intentar en todo el trabajo no desatender ninguno de los tres
términos antes mencionados, ya que en cualquier momento la presencia de alguno de ellos
determina la posicidn de los otros dos restantes.

Paralelamente al concepto de historia, es notorio que en el tema propuesto debe
aparecer asimismo el concepto legislacion, ya que la actividad profesional en torno al
medicamento ha venido estando sometida a cauces y controles legislativos desde la Antigliedad,
y la normativa aplicable se desarrolla también en la correspondiente asignatura, que asimismo

se imparte para todos los farmacéuticos.

*HERNANDEZ MOREION, Antonio (1842) Prélogo de su Historia Bibliogrdfica de la Medicina en Espafia. Tomo |.
Madrid: Imp. de la Viuda de Jordan e Hijos, p: 295.
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Historia, legislacidn, ciencia, salud y economia seran pues, los cinco pilares basicos en el
presente trabajo.

El titulo de la tesis que se acomete presentar hace referencia al devenir de los
profesionales farmacéuticos, antes boticarios, con un estudio diacrénico y en una geografia
concreta, como es la ciudad y actual provincia de Badajoz. Han sido numerosos los trabajos de
estas caracteristicas publicados con anterioridad para diversas provincias espafiolas (Caceres,
Cadiz, Madrid, Zaragoza, recentisimamente Avila, etc.), por lo que puede afirmarse que casi
todas las provincias cuentan ya con su correspondiente estudio, aun cuando practicamente
todos se han cefiido en exclusiva a la segunda parte del trabajo que va a efectuarse, esto es, la
historia del Colegio Oficial de Farmacéuticos desde su fundacién. Esta fundacién es comun para
toda Espafia, resultando de la normativa de 1898. Asi, la colegiacidn obligatoria para el ejercicio
profesional del farmacéutico tiene su origen en el Real Decreto de 12 de abril de 1898, el cual
aprobaba los estatutos para el régimen de los Colegios de médicos y de farmacéuticos.

Por nuestra parte intentaremos también abarcar un andlisis retrospectivo a dicha
fundacion, con la inclusién del reflejo de la actividad profesional que haya podido derivarse de
estudios histdricos efectuados por anteriores historiadores o por testimonio directo de noticias
documentales radicadas en diferentes archivos, que pongan de manifiesto la imbricacién de la
actividad farmacéutica en la provincia en el contexto del desarrollo cientifico, técnico vy
legislativo espafiol.

Nos planteamos como hipétesis de trabajo la certeza de que el que el analisis critico de
las fuentes primarias encontradas para el estudio de la historia de esta corporacién profesional
pacense, y sus boticas y boticarios, ayudan a perfilar la semblanza del farmacéutico como un
profesional fuertemente vinculado con la salud de sus pacientes y comprobar con fehaciencia
que esta institucion ha marcado el devenir de la profesién farmacéutica en la provincia de
Badajoz.

ANTECEDENTES:

Consecuentemente con la maxima de la Administracién napolednica’ de que “deliberar
es funcion de varios y ejecutar es propio de uno solo” los Colegios Profesionales podrian

considerarse el o6rgano colegiado estandar, pues en ellos los profesionales concurren

* GRANADO HIJELMO, Ignacio (2005)“El arbitraje en Derecho Administrativo: algunas reflexiones sobre su
fundamentacién”Revista juridica de Navarra 39: 39-56.


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1341940
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=1247
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=1247
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simultdneamente a la formacion de la voluntad y al ejercicio mismo de unas funciones que
tienen atribuidas.

No obstante lo anterior, su concepcidn correcta seria la de Corporaciones no territoriales.
Para este concepto seguiremos un manual imprescindible en cuanto a la fundamentacién
juridica de los Colegios Profesionales’: Podriamos asi acercarnos al concepto mismo de Colegio:
“asociaciones forzosas de particulares, creadas por el Estado, que, igualmente, les atribuye
personalidad juridica publica para, sin perjuicio de defender y gestionar intereses privativos de
sus miembros, desempefiar funciones de interés general con cardcter monopolistico, cuyo
ejercicio se controla por la Jurisdiccion Contencioso-administrativa”.

Como se pondra de manifiesto en los capitulos correspondientes los Colegios
Profesionales constituyen el limite entre los entes publicos y los privados® haciendo de frontera
entre unos y otros; una frontera poco definida porque las Corporaciones, sobre un substrato
asociativo, aunque forzoso, de cardcter privado, cumplen fines publicos de interés general. Esto
es tanta cuanta mas verdad en el ejercicio farmacéutico ya que sobre un sustrato de actividad
privada las oficinas de farmacia y otros quehaceres farmacéuticos cumplen una determinante
funcién publica en el aseguramiento de diversos derechos fundamentales.

Esta dualidad de fines, de elementos y de régimen juridico, publicos y privados, se
explica en virtud del substrato socioldgico de las Corporaciones, “un grupo humano en funcion
de una comunidad de interés o por el ejercicio de una determinada actividad”. Sobre este
substrato sociolégico, grupo humano real o potencial, interviene el Estado, creando una persona
juridica, atribuyéndole también diversos fines relacionados con los intereses publicos,
ahorrandose asi la organizacion de una forma publica de intervencién directa. Asi ocurre, con la
regulacién de otras profesiones liberales (médicos, abogados, arquitectos, etc.) a los que debe
serles de aplicacién las normas deontoldgicas dimanantes de su respectivo Colegio profesional,
que se encarga asimismo de otras funciones de interés general, evitdndose la creacidn de otras
estructuras en la Administracion del Estado o autondmica que asumieran estas
responsabilidades -en el caso de los Colegios de Farmacéuticos la organizaciéon de turnos de
guardia e intervencién en la expedicidn de certificados, o diversos aspectos relacionados con las

autorizaciones de traspasos, traslados o aperturas de farmacias, etc.

> ARINO ORTIZ, Gaspar; SOUVIRON, José Maria (1984) Constitucion y Colegios profesionales. Madrid: Unidn
Editorial.

® LoPEZ GONZALEZ, José Luis (2001) “Lo publico y lo privado en los colegios profesionales”. Boletin del
Ministerio de Justicia, afio 55, 1896: 2215-2234.
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Este reflejo de naturaleza publica queda plasmado en la propia Ley de Colegios
Profesionales de Extremadura’ que indica que “los Colegios Profesionales y los Consejos de
Colegios Profesionales de Extremadura son Corporaciones de Derecho Publico, con personalidad
juridica propia y con plena capacidad para el cumplimiento de sus fines, en los términos que
dispongan las normas que los regulen”.

Respecto a su actividad la misma norma manifiesta que “su actividad, ademds de
promocionar los legitimos intereses de los profesionales titulados que los integran, también
busca fomentar y supervisar la formacion y actividad de aquellos, y que la prdctica de cada
profesion colegiada responda a los criterios deontoldgicos y de calidad exigidos por la sociedad a
la que sirve.”

Haciendo ahora otra apreciacidon que parece relevante, asi mismo procedente de la obra
de Arino, los Colegios, como tales, constituyen un fendmeno de auténtica y verdadera
descentralizacion funcional, ya que el Estado, “que realmente crea estas organizaciones, no
manda sobre ellas ni dirige su actividad a través del nombramiento y cese de sus directivos, sino
que los Colegios se gobiernan a través de representantes elegidos por sus miembros”. Ademas
éstos tienen la adicional ventaja de no gravar el presupuesto del Estado, pues su sostenimiento
corre a cargo, de las cuotas y otras aportaciones de los miembros de la Corporacién y los
titulares de sus érganos gestores no perciben por ello emolumentos. Poseen pues funciones
publicas y su esfera del Derecho también esta anclada en lo publico, pero se hallan sostenidos
con fondos privados.

Si bien es cierto que existe cierta uniformidad sobre la consideracién juridica de los co-
legios profesionales también es cierto que cada uno de los autores que los han estudiado diver-
gen en matices. Asi en ese marco® y tras las tesis tradicionales de nuestra doctrina, que han ayu-
dado sin duda, a enriquecer el debate de lo que son los colegios profesionales (Entrena, Garrido
y Lépez Muiiiz para los que los colegios profesionales se integran en la estructura administrativa,
en la Administracién institucional; Garcia de Enterria y Tomas Ramoén Fernandez que los consi-
deran corporaciones sectoriales de base privada; Arifio, Souviron, Morenilla y Fanlo Loras que
consideran que son personas juridico publicas y que bdsicamente ejercen funciones publicas

delegadas de la Administracidon pues no se integran en el apartado de la Administracion del Es-

7Ley 11/2002, de 12 de diciembre, de Colegios y de Consejos de Colegios Profesionales de Extremadura.
DOE nUm. 151 de 28 de Diciembre de 2002. BOE 25, 29 de enero de 2003.

® SALON PARETS, Aina (2007) Los Colegios Profesionales. Prologo de Joan M. Trayter Jiménez. Barcelona:
Editorial Atelier.
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tado) el Tribunal Constitucional® ha mostrado una cierta idefinicion. Para para el alto Tribunal
nos encontramos “ante corporaciones de derecho publico, amparada por la ley y reconocidas por
el Estado, con personalidad juridica propia y plena capacidad para el cumplimiento de sus fines”
Veamos ahora en comparacién de conceptos que ocurre con otras organizaciones que a
primera vista podrian considerarse paralelas. Las corporaciones colegiales se diferencian de las
asociaciones y sindicatos por la obligatoriedad indirecta de la integracion de sus miembros, dato
esencial y decisivo para su transferencia al Derecho publico, obligatoriedad relativa, el
ordenamiento no impone forzosa y directamente la incorporacidn, el ingreso en ellas, pero si
indirectamente, al elevarlo a requisito sine qua non para el ejercicio de determinada profesion o
actividad o para ostentar la titularidad de un derecho. Asi ningun farmacéutico estara obligado a
ser miembro del Colegio, sino a serlo en cuanto ejerza la profesién para la que esta capacitado.
Otro dato diferenciador es el caracter monopolistico de las organizaciones corporativas.
No cabe mas que una sola y Unica organizacidn corporativa para operar con determinadas
finalidades y sobre un mismo colectivo. Sélo existe un Colegio para cada profesion y dmbito

|II

territorial. De ahi el antiguo nombre de “oficial” con que han venido designdndose estas
instituciones'®. Precisamente esta unicidad es diferenciadora frente al pluralismo esencial de las
asociaciones vy sindicatos, cuya regulacién implica la mds completa libertad para crear cuantas
organizaciones los ciudadanos deseen sobre un mismo grupo de personas y con idénticas
finalidades.

Los Colegios, por esas connotaciones publicas que los separan de las asociaciones
privadas, son tipicos de los paises continentales que han seguido mas o menos el modelo francés
y también sus avatares histéricos de corporativismo furioso o de prohibicion radical, pasando por
las fases intermedias. La historia de estas corporaciones es, sin duda, “la mds fluctuante y
contradictoria, y por ello apasionante, de las instituciones administrativas”, como
acertadamente sefala Arifio en la obra antes citada. Las Corporaciones preexisten al Estado
moderno, constituyendo practicamente la Unica forma generalizada de organizacidn social en el
Antiguo Régimen. El trabajo que presentamos podran examinarse numerosos documentos que
asi lo demuestran. Con el nacimiento del Estado liberal seran repudiados como contrarios a su

riguroso individualismo, incluso penalmente incriminados (lo que afectara también a los partidos

politicos, las asociaciones vy sindicatos de toda indole), y, ya en este siglo, ensalzados y elevadas

® Sentencia del Tribunal Constitucional 89/1981, de 11 de mayo.
%1 a denominacién de Colegios Profesionales es con mucho mas moderna en el tiempo.
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al poder (Estados corporativos y fascistas) o bien, en todo caso, utilizados como instrumento de
la Administracién™. En la Espafia de las Autonomias ha sufrido también la legislacién en torno a
los Colegios Profesionales una variada casuistica. Podria pues considerarse un tobogan
administrativo o legislativo en el que participan toda vez que su concepcién pendular
efectivamente haya pasado de repudio o prohibicidn a la adscripcién obligatoria.

Con incidencia en varios capitulos, pasaremos revista a la historia de estas Corporaciones
que tienen antecedentes en el derecho romano, y alin mas en el sistema gremial, entendiéndose
éste como un ansia de libertad frente al feudalismo de cuyos términos de vasallaje se sustraen,
en primer lugar, los gremios de mercaderes y artesanos, con las connotaciones de fijacidn de las
fronteras de las capacidades atribuidas a los diversos oficios, determinando los precios,
facilitando la distribucidon de las materias primas y, reglamentando el trabajo. Estdn también
relacionados con esta materia la determinacidn de los oficios y su consideracién de manuales y
mecanicos, o intelectivos. Precisamente para acercarnos a este estadio de evolucién en el
correspondiente capitulo también incidiremos en poner de manifiesto documentacién relativa a
la adquisicién de la categoria de boticario.

En el Estado Medieval y el Antiguo Régimen las categorias jerdrquicas de oficios y
profesiones en este momento estaban perfectamente controladas por el gremio, que
reglamentara todo lo relativo al aprendizaje, adquisicion de grados y maestrias. Presentamos
también en este trabajo variada documentacién sobre la escala de aprendizaje. El gremio cumple
también una funcién asistencial entre los miembros y arbitral o judicial para solventar las
diferencias entre ellos. Los gremios asi concebidos determinaran la pujanza profesional de cada
una de las esferas relativas a la profesién u oficio adscribiéndose también caracteristicas
religiosas que ayudaran a mantener una uniformidad, y una caracteristica de pertenencia. Del
caracter de asociacion voluntaria se pasara a imponer la obligatoriedad de la adscripcion para
ejercer cualquier oficio o profesion, en un claro antecedente de su estado actual.

Como un hito importante y en el capitulo correspondiente, hallaremos la intervencién de
los Reyes Catdlicos en un documento relacionado con Badajoz el hilo argumental que
determinard el libramiento del boticario de la categoria de oficio mecanico. Esta distincidon
resultara crucial con posterioridad para iniciar la senda que determine finalmente la adscripcién

universitaria de estos profesionales.

" ARIfiO Gaspar. (1973) “Corporaciones profesionales y administracién publica”. Revista de Administracion
Publica 72.
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Seguramente el hecho mas relevante en torno a los boticarios tiene lugar en el reinado
de Felipe IV que declara a la botica “arte cientifica en todo igual a la medicina”.

Por esta senda intentaran transitar muchos oficios y profesiones. Huir del ejercicio
mecanico fue toda una obsesidn en su momento. Asi hasta tiempos de Carlos 111" no se levanté
la consideraciéon legal de envilecedores a los oficios mecdnicos, incompatibles hasta entonces
con la hidalguia y los cargos publicos.

“Declaro que no sdlo el oficio de curtidor, sino también los demds artes y oficios del
herrero, sastre, zapatero, carpintero y otros a este modo, son honestos y honrados; que el uso de
ellos no envilece la familia ni la persona del que lo ejerce; ni la inhabilita para obtener los
empleos municipales de la republica en que estdn avecindados los artesanos y menestrales que
los ejercitan; y que tampoco han de perjudicar las artes y oficios para el goce y prerrogativas de
la hidalguia, a los que la tuvieren legitimamente [...] siendo exceptuados de esta regla los artistas
0 menestrales o sus hijos que abandonasen su oficio y el de sus padres y no se dedicaren a otro o
a cualesquiera arte o profesion con aplicacion y aprovechamiento aunque el abandono sea por
causa de riqueza y abundancia; en inteligencia de que mi Consejo, cuando hallare que en tres
generaciones de padre, hijo y nieto ha ejercitado y sigue ejercitando una familia el comercio o las
fdbricas con adelantamientos notables y de utilidad al Estado, me propondrd, segun le he
prevenido, la distincion que podrd concederse al que se supiese y justificase ser director o cabeza
de tal familia que promueve y conserva su aplicacion”.

En este ir y venir corporativo de proteccidon de derechos publicos y a la vez intento de
libertad individual cabe citar como ejemplo el decreto de libertad de comercio con América,
también promulgado por Carlos Ill: “Como desde mi exaltacion al Trono de Espariia fue siempre el
objeto de mis atenciones y cuidados la felicidad de mis amados vasallos de estos Reynos y los de
las Indias, he ido dispensando a unos y a otros las muchas gracias y beneficios que deben
perpetuarse en su memoria y reconocimiento. Y considerando Yo, que solo un Comercio Libre y
Protegido entre Espafioles Europeos y Americanos puede restablecer en mis Dominios la
Agricultura, la Industria”,

Quizas el éxito del sistema corporativo que subsigue al gremial sea precisamente la
adecuada mezcla de “libre y protegido”.

Efectivamente el sistema gremial posteriormente evoluciond hacia otro Corporativo

donde tuvieron gran influencia el advenimiento del Estado Moderno, con influencia

2 Este hecho se lleva acabo con la Real Cédula de 18 de marzo de 1783
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determinante de la Revolucion Francesa y de las Cortes de Cadiz en nuestro caso. En esa linea es
fundamental, ya en la etapa liberal de las Cortes de Cadiz, el Decreto de 3 de junio de 1813 que
proclama “la libertad de industria sin que sea necesario para su ejercicio examen, titulo o
incorporacion a gremio alguno”.

Aunque posteriormente también respecto a las profesiones liberales, que estaban
agrupadas en Colegios, su disolucién tiene lugar en la segunda etapa de vigencia de la
Constitucién gaditana® en virtud del correspondiente Real Decreto. Asi se promulgd que “los
abogados, médicos y demds profesiones aprobadas, sean de la profesion cientifica que fueren,
pueden ejercer en todas las partes de la Monarquia sin necesidad de adscribirse a ninguna
Corporacion o colegio particular y sélo con la obligacion de presentar sus titulos a la autoridad
local. Los abogados y médicos deberdn desempefar las cargas a que estuviesen sujetos los
individuos de los colegios en los asuntos de oficio y en las de pobres de solemnidad”.

De nuevo podemos observar que aunque se declara la libertad, se sigue nombrando el
otro binomio respecto a cargas de oficio.

La vida del siglo XIX es azarosa respecto a los colegios profesionales, llegando un
momento en el vértice de los siglos XIX y XX en el que se determina la colegiacién obligatoria
para el caso de las profesiones sanitarias de médicos y farmacéuticos, con una reafirmacion
legislativa hace ahora un siglo.

En el estudio emprendido pasaremos revista a la creciente influencia de la colegiacion y
el Colegio en el ejercicio profesional de los farmacéuticos en la provincia de Badajoz.

Para los tipos de organizaciones corporativas existentes al momento de aprobarse la
Constitucién de 1978 parece légico entender que se acepta la situacion preconstitucional al
referirse el art. 36 a los Colegios profesionales -“la Ley regulard las peculiaridades propias del
régimen juridico de los Colegios profesionales y el ejercicio de las profesiones tituladas. La
estructura interna y su funcionamiento deberdn ser democrdticos”-. La Ley Organica de
Armonizacién del Proceso Autondmico, de 30 de julio de 1982, saliendo al paso de Ia
desorganizacion que en esta materia podria originarse por la instauracion del Estado de las
Autonomias, establecié unas reglas basicas para la Administracién corporativa, una especie de
estatuto minimo, que consagré, implicitamente, la obligatoriedad de la afiliacién o pertenencia

obligatoria y cuya adecuacién a la Constitucidn, en este punto y no asi en otros, sanciond la

" Real Decreto de 3 de julio de 1823.
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Sentencia del Tribunal Constitucional de 5 de agosto de 1983 sobre la Ley Organica de
Armonizacién del Proceso Autondmico.

En el caso de Extremadura se legisld sin ese suelo basico correspondiente determinando
la inconstitucionalidad de la Ley de Colegios Profesionales

El reconocimiento constitucional de los Colegios Profesionales y su verdadero sentido
institucional estd, pues, estrechamente vinculado a la tutela de intereses publicos implicados en
el ejercicio de profesiones tituladas. El Colegio Profesional* cumple con una importante funcién
social, como es servir de garantia frente a la sociedad en el correcto ejercicio profesional, ya que
en el mismo se ven comprometidos valores y derechos fundamentales de los ciudadanos,
presentando de esta manera un perfil de tutela efectiva de garantias ciudadanas.

Por la norma anteriormente citada “las Corporaciones de Derecho publico
representativas de intereses profesionales que existan o se constituyan en el territorio de cada
Comunidad Auténoma, ajustardn su organizacion y competencia a los principios y reglas
establecidos en la legislacion del Estado para dichas Entidades, sin perjuicio de cualesquiera
otras competencias que pudiera atribuirles o delegarles la Administracion Autonémica.”

Igual que ocurre para Extremadura, todo el panorama actual de regulacion de la
corporaciéon farmacéutica es complejo reflejandose en cada normativa autondmica
peculiaridades propias de cada territorio™.

Asi la ley de Colegios Profesionales de Extremadura fija en los objetivos de los Colegios:

a) Ordenar la profesidn, dentro del marco legal respectivo, en el ambito de
su competencia, en beneficio tanto de la sociedad a la que sirven como de los intereses
generales que le son propios.

b) Garantizar que la actividad de sus colegiados se someta, en todo caso, a
las normas deontoldgicas de la profesién, asi como velar por el adecuado nivel de
calidad de las prestaciones profesionales de los colegiados, promoviendo la formacion y
perfeccionamiento de los mismos.

c) La defensa de los intereses profesionales de los colegiados y la

representacion del ejercicio de la profesion.

' ARINO ORTIZ, Gaspar (1970) “Administracion institucional origen y personalidad”. Revista de
administracion publica (63).

> FERNANDO BARRIOS, Luis (2003) “Regulacion de la corporacién farmacéutica panorama actua
Profesional 17(9).

III
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d) Colaborar con la Junta de Extremadura o con cualquier otra
Administracion u organismo publico en el ejercicio de sus competencias, en los términos
previstos en las leyes.

Por otra parte la misma norma define una serie de funciones para el cumplimiento de los
antedichos fines:

a) Adoptar los acuerdos que sean precisos para ordenar vy vigilar, en su
respectivo dmbito, el adecuado ejercicio de la profesién colegiada.

b) Velar por la ética profesional de los colegiados, cuidando que en el
ejercicio de su profesion se respeten y garanticen los derechos de los ciudadanos.

) Ejercer la potestad disciplinaria sobre los profesionales colegiados.

d) Informar las disposiciones de caracter general de la Comunidad
Auténoma que afecten directamente a su profesion, cuando no estuviese creado el
correspondiente Consejo de Colegios Profesionales de Extremadura.

e) Aprobar sus Estatutos y Reglamentos de Régimen Interior.

f) Organizar cursos de formacion y perfeccionamiento relacionados con los
fines del Colegio.

g) Aprobar sus presupuestos anuales de ingresos y gastos, asi como sus
cuentas y liquidaciones presupuestarias.

h) Regular y exigir las aportaciones econdmicas a sus miembros.

i) Visar los trabajos profesionales de los colegiados cuando asi se
establezca en los Estatutos Generales, de conformidad con lo que disponga, en su caso,
la normativa vigente. El visado no comprendera los honorarios ni las demds condiciones
contractuales, cuya determinacion se deja al libre acuerdo de las partes.

j) Encargarse del cobro de las percepciones, remuneraciones u honorarios
profesionales a peticidn libre y expresa de los colegiados, en los casos en que el Colegio
tenga creados los servicios adecuados y en las condiciones que determinen los Estatutos
de cada Colegio.

k) Intervenir, en via de conciliacion o arbitraje, en las cuestiones que
puedan suscitarse entre los colegiados por motivos relacionados con la profesién.

1) Establecer baremos de honorarios, que tendran caracter meramente

orientativo.
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m) Autorizar motivadamente la publicidad de sus colegiados, de acuerdo
con las condiciones o requisitos que establezcan los Estatutos Generales de la profesidn
o los del correspondiente Colegio Profesional.

n) Adoptar las medidas conducentes a evitar el intrusismo profesional y la
competencia desleal.

o) Facilitar a cualquier juzgado o tribunal la relacién de los colegiados que
puedan ser requeridos para intervenir como peritos en asuntos judiciales, asi como para
emitir informes y dictdmenes, siempre que sean requeridos para ello.

p) Asumir, en su dmbito, la representacién y defensa de la profesién ante
las Administraciones Publicas, Instituciones, Tribunales, Entidades y particulares, con
legitimacion para ser parte en cuantos litigios afecten a los intereses profesionales.

q) Colaborar con las Instituciones Universitarias de la Comunidad
Auténoma en la elaboracién de los planes de estudios, sin menoscabo del principio de
autonomia universitaria, y ofrecer la informacidn necesaria para facilitar el acceso a la
vida profesional de los nuevos colegiados.

r) Aquellas funciones que les hayan sido delegadas o encomendadas por la
Junta de Extremadura o que hayan sido objeto de convenios de colaboracién con la
misma.

s) Aquellas que les sean atribuidas por la presente Ley o por otras normas
de rango legal o reglamentario.

Sera nuestra intencidn analizar todos esos objetivos y fines, contextualizandolos en su
marco histérico y legislativo.
OBIJETIVOS:

1. Recopilar numerosas fuentes primarias y secundarias relativas a los
farmacéuticos de la provincia de Badajoz que se hallan dispersas en diversas
publicaciones, monografias, congresos y trabajos, al objeto de incorporarlas a un
cuerpo Unico que permita su analisis e interpretacion global, siendo conscientes
del reto asumido dada la gran extension temporal analizada que abarca desde
Augusta Emerita a la receta electrdnica.

2. Examinar las boticas y boticarios de Badajoz en el tiempo extrayendo

aportaciones a su historia.



3.
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Analizar el aporte de la figura profesional del farmacéutico en lo respectivo a los
temas de elaboraciéon y provisién de medicamentos en la provincia -salud
asistencial-, asi como en temas relacionados con la salud comunitaria -salud
publica-.

Estudiar la fundacién, formacion y desarrollo del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Badajoz en lo que representa su adecuacién estructural y
estatutaria en relacidn a la actividad farmacéutica general en la provincia, asi
como examinar dicha actividad teniendo en cuenta el marco legislativo y
sociosanitario en su aportacion a la sanidad en la ciudad y provincia de Badajoz
desde que se tiene constancia histdrica de dicha actividad.

Examinar particularmente las Ultimas aportaciones del ente corporativo respecto
a la incorporacién de las tecnologias como modelo de adecuacidn estructural a

nuevas demandas derivadas de la sociedad de la informacion.
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METODOLOGIA Y PLAN DE TRABAJO:
Antonio Ramos Carrillo recoge en la introduccidn a su ponencia de titulo “Fuentes para
el estudio de los antecedentes y origenes historicos del Real e llustre Colegio Oficial de

Farmacéuticos de Sevilla”*®

una serie de aportaciones de autores relevantes y reconocidos al
respecto de la importancia de las fuentes para un historiador, que recuperamos y empleamos
literalmente para la presente monografia en los términos que siguen.

Expone que, Antonio Gonzalez Bueno en su “Guia de Fuentes para la Historia de la
Farmacia” expresa muy pedagégicamente que “los documentos son las fuentes desde las que el
historiador obtiene los datos precisos para su investigacion. Junto a éstos, el investigador se
cimienta en la bibliografia secundaria para completar su objetivo que es la interpretacion de la
realidad que queremos rememorar, aproximacion que debe ser libre de cualquier subjetivismo
consciente y con el esfuerzo de conocer la realidad pasada y no pretendiendo justificar una
situacion en la que se encuentre inmerso. Actuamos como espejos de la realidad pasada.”"’

¢Estd este trabajo relacionado con la Historia de la Farmacia?, Puerto Sarmiento
establece que serda objeto de estudio, por parte del historiador de la Farmacia, “todo lo
concerniente a los aspectos profesionales, en sus vertientes institucionales, corporativas,
socioldgicas, econdmicas, legales, culturales, biogrdficas o bibliogrdficas y todo lo tocante al
sustento cientifico y tecnoldgico de su actividad, en tanto tenga relacion, directa o indirecta, con
el disefio y la elaboracion de los medicamentos o con las aspiraciones del ser humano enfermo
respecto a la virtud curativa de los fdrmacos”. Estd, por tanto, plenamente justificado la
investigacion del tema que nos ocupa, el estudio de la historia del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Badajoz y las aportaciones que se hayan podido dar para el estudio de los
boticarios y boticas que hayan ejercido en la provincia, o aun no habiéndolo hecho asi han
nacido u obtenido relevancia a nivel nacional por su trabajo.

Partiremos de lo ya estudiado, pues toda investigacion en cualquier ciencia social y, por

ende, en historiografia, es inaceptable tratar de completarla adecuadamente sin el basamento

pormenorizado bibliografico.

'® RAMOS CARRILLO, Antonio, et al (2007) “Fuentes para el estudio de los antecedentes y origenes histdéricos
del Real e llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Sevilla”. 38th International Congress for the History
of Pharmacy. Sevilla: Universidad de Sevilla.

7 GonzALEz BUENO, Antonio (2006) Guia de Fuentes para la Historia de la Farmacia. Granada: Fundacién
Nacle Herrera.
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Es la ocasion de tomar conciencia del pasado comunitario de esta institucién, de su
grupo humano, sistema de valores, ceremonias y su relacion con el mundo fisico, pues, en
palabras de Enrique Moradiellos: “la conciencia del pasado comunitario del grupo humano
constituye un componente inevitable de su presente, [...], y es pieza clave para su identificacion,
orientacion y supervivencia en el contexto del presente natural y cultural donde se encuentra
emplazado™® .

Por ello, para el historiador de la ciencia, al igual que para otro historiador, fuente es
todo dato procedente del pasado, que tiene una realidad material y objetiva, relacionado con la
actividad cientifica y creado por seres humanos®. Citando a Manuel Tufién de Lara, es “esa
especie de precipitado o materia prima que hay que ordenar y en la que debe realizarse la
comprobacion de las hipotesis™°.

Como paso cardinal en un trabajo de esta naturaleza, la heuristica; es decir, la busqueda
exhaustiva de fuentes tratando de extraer las conclusiones correctas de cada fuente. Josep Lluis
Barona afiade en conexidn a este punto que “la auténtica realidad histdrica no son los objetos
del pasado, sino la vida humana diaria que hay detrds de ellos”*".

A continuacidn reflejaremos algunas caracteristicas que es necesario conocer para para
la debida interpretacién de este estudio.

Extension.

El presente trabajo puede sorprender por la extensién de su contenido. Habitualmente
una Tesis doctoral, en el momento en que ha sido redactada ésta, no suele pasar de doscientos
folios de contenido mecanografiado. La que ahora presentamos contiene una numeracién que
se acerca al millar y medio de unidades de escritura. Es probable que hubiera podido resumirse
en alguno de sus capitulos, particularmente en lo que hace referencia al Colegio de farmacéuti-
cos en adelante. Y que esta merma en extensién no hubiera afectado notablemente al resultado
final. Sin embargo se ha preferido optar por este formato ya que con la actual posibilidad de

busqueda electrdnica resulta muy aprovechable la eventualidad de seguir un determinado tema,

por ejemplo “laboratorio”, “presupuesto” o “aperturas”, a través del contenido de las actas

18 MORADIELLOS, Enrique (1999) El oficio de historiador. 32 ed. Madrid: Siglo XXI de Espafia Editores, S.A, pp:
13-15.

' LLuls BARONA, Josep (1994) Ciencia e Historia: debates y tendencias en la historiografia de la ciencia.
Godella, Valencia: Seminari d'Estudis sobre la (S.E.C.), Guada litografia, S.L.,pp: 67-76.

% TURON DE LARA, Manuel (1973) Metodologia de la Historia Social de Espafia. Madrid: Siglo XXI de Espafia
Editores, S.A.

%! LLuIs BARONA, Josep (1994) Ciencia e,... Op.cit. pp: 67-76.
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transcritas o localizacién de las vicisitudes de cualquier pueblo de los nombrados, para efectuar
un seguimiento transversal de dicho concepto o topdnimo.

Del mismo modo puede discutirse el uso de las tablas proporcionadas como anexos en
lo que hace referencia a listados obtenidos de las fuentes documentales primarias en las que
figura otro orden distinto en relacién con el que finalmente han quedado reflejadas. Se trata asi
particularmente de la transcripcion de los listados de farmacéuticos proporcionados que en la
documentacién original figuran por partidos. En puridad documental se proporciona una trans-
cripcion alterada en el orden, ya que para su uso se ha recurrido exclusivamente al orden alfabé-
tico. Este criterio no solamente no altera el sentido original sino que homogeniza los textos y
permite la busqueda alfabética rapida de cualquier poblacién en los correspondientes anexos. El
empleo del criterio de transcripcién inamovible hubiera hecho mucho mas prolija cualquier bus-
gueda para aprovechamiento secundario, necesitando también de un trabajo adicional en cada
caso, que se proporciona ya efectuado de esta forma. Los listados pues se proveen ya “limpios”

para su empleo posterior en cualquier otro estudio.

Temporalidad.

La temporalidad abordada que va en extension desde el -25 a. C, fecha en la que se fun-
da la ciudad de Mérida, hasta el afio 2016, en el que se analiza la interoperabilidad de la receta
electrénica, puede parecer de algin modo pretenciosa. El riesgo corrido supone la posibilidad
de que el presente estudio exclusivamente apunte algunos hilvanes o paletadas de algun cono-
cimiento de cada uno de los periodos histéricos concernidos. Hubiera sido coherente también
intentar profundizar exclusivamente en algun periodo de tiempo concreto lo que quizas hubiera
redundado en una mayor profundidad de alguno de los temas propuestos. Sin embargo el espa-
cio temporal recorrido proporciona un repaso de la incidencia que determinados tiempos histo-
ricos han tenido en la provincia, proporcionando un friso que pudiera contener algun valor en su
misma continuidad, ya que de esta manera puede verse de un modo diacrénico el estado de la

cuestion de boticas y boticarios a través del tiempo en un espacio, este si, concreto y acotado.

Oportunidad.
Podemos plantearnos la oportunidad de este estudio. En este caso habremos de decir
que la historia del Colegio de Farmacéuticos de Badajoz estaba por escribir, y un estudio asi se

demandaba en el afio 2004, tras de una conferencia realizada sobre el tema por Meléndez Teo-
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doro, historiador militar de Badajoz que reclamaba que alguien pudiera emprenderlo. Como
inicio del presente estudio han sido varios los articulos publicados con diferentes partes de su
contenido bien en la Revista de Estudios Extremefios, en revistas locales, o dados a conocer en
las Jornadas de la Sociedad de Docentes Universitarios de Historia de la Farmacia. También se

han usado para conferencias o contenido didactico.

Especializacidn de las fuentes.

De un modo habitual para un estudio que tenga que ver con la Historia de la Farmacia,
las fuentes utilizadas se refieren con mucha frecuencia y casi exclusivamente a estudios anterio-
res también centrados en el drea de conocimiento mencionada. Asi la propia Historia de la Far-
macia es fuente especifica y destino de gran cantidad de bibliografia. Sin embargo esta Tesis
arranca de busquedas bibliograficas que parten de un darea local de publicacién inespecifica,
cuya mayor aproximacién al tema es estar centradas en la historia de la sanidad en general, o de
estudios locales que tangencialmente tratan del tema. La explicacién a este hecho, la aplicacion
de bibliografia local general, ha de buscarse en la inexistencia hasta ahora de unas fuentes mas
especificas, como se pone de manifiesto en la introduccién, ni de ninglin estudio que haya abor-
dado con vocacion de quedar incluido en la Historia de la Farmacia la realidad provincial de Ba-
dajoz.

Se ha intentado en el presente trabajo de alguna forma hacer una recopilacion de diver-
sa procedencia para incluirse en una obra que pueda proporcionar una visién integradora con la

finalidad de quedar incorporada al caudal de conocimiento de la materia.

Uso de fuentes primarias.

En la medida de lo posible se ha recurrido a fuentes primarias para el presente estudio,
entendiendo que su aportacidn, laboriosa por demds en muchos casos, supone un diferencial a
favor del trabajo respecto otras posibilidades. Asi se presentan documentos que hasta ahora no
habian sido dados a la estampa para la Historia de la Farmacia. Pueden mencionarse como
ejemplos documentos provenientes de archivos municipales en relacidn con el asentamiento de
los boticarios, visitas de boticas, y reflejo de éstas, testamentos e inventarios, provenientes de
protocolos notariales, como contratos de formacidn, noticias en libros de actas, manuscritos de
los propios autores, o un aporte consistente en la transcripcion de una pragmatica de los Reyes

Catoélicos hasta el momento olvidada para el acervo de historiografia farmacéutica.
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Asi, a través de documentos provenientes de diversos archivos provinciales tenemos co-
nocimiento de actividades farmacéuticas centradas en los inventarios, bibliotecas y formacion
de los boticarios, constatandose una importante relacién con los asientos en los Ayuntamientos
y el Protomedicato, para garantia de la salud asistencial.

Por otra parte, la provincia de Badajoz, en lo relativo al estudio de los censos, los im-
puestos, los listados y anuarios constituye un paradigma que puede ser empleado en otras, y
ejemplo del paso crucial para pasar del registro de actividad de algun profesional aislado, a con-
formar un cuerpo provincial de estudio grupal del gremio de los boticarios, pasando de la revi-
sién personal a la posibilidad de una visidn provincial uniforme del ejercicio profesional y su

distribucidn, tanto mas nominal cuanto mas se avanza en el tiempo.

Uso de fuentes secundarias y Bibliotecas.

En lo que respecta a las bibliotecas consultadas, éstas se han cefiido casi en exclusiva a
las del ambito local. Pudiera parecer, tal cual quedé reflejado para la especializacién de las fuen-
tes, que las bibliotecas de la provincia de Badajoz apenas fueran depositarias de nada que tu-
viera que ver con el objeto del estudio. Nada mas lejos de la realidad, ya que éstas se constitu-
yen en una verdadera sorpresa en cuanto a contenidos relativos y aprovechables y con posibili-
dades de estudio dentro de la Historia de la Farmacia, como queda reflejado también en las
conclusiones. Para su estudio ha resultado de gran utilidad la base de datos bibliograficos del

Patrimonio Bibliografico Espafiol, ademas de una visita pormenorizada.

Uso de citaciones literarias.

Aunque no ha sido objeto prioritario del estudio, si se ha aprovechado la oportunidad
que brinda el aporte de la literatura en el tema de las boticas y boticarios. Supone una constata-
cion externa del universo farmacéutico, a la vez que una ayuda a la reflexién profesional. Se han
pretendido aportar algunas citas que no estaba aun aplicadas a nuestro campo del conocimien-
to, y reiterar algunas otras que si habian sido rescatadas, pero que por su valor fundamental
podrian apoyar o explicar en gran medida el discurso corriente propuesto. Sobre este asunto, y
aun sabedores del enorme aporte que ha supuesto recientemente una publicacién monografica
sobre el particular, practicamente definitiva, El Herbario de Gutenberg, se han podido rescatar

algunas otras citas inéditas para nuestro campo, aun alguna de la esfera local. También sobre
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ello es necesario apuntar aqui la debilidad existente en este momento sobre la citacion relativa

al s. XVIll en detrimento de otras de mayor abundancia, como sus vecinas del XVII y XIX.

Uso de la fotografia e ilustracion.

Aunque sélo es recientemente cuando este campo de la fotografia y la ilustracion em-
pieza a tener relevancia dentro de la historiografia farmacéutica, aun con extension a imagenes
cinematogréficas, y salvando el tradicional aporte del retrato personal o de orlas, se ha intenta-
do también la presencia de alguna fotografia social que pudiera ilustrar el momento histérico
atravesado por la farmacia. También se muestra la aportacién que pintores locales han hecho de
la vision iconografica del mundo del quehacer farmacéutico, o iconografia relativa a la terapia y
al medicamento. Asi se presentan obras de pintores locales como Antonio Juez, Francisco Pedra-
ja, o Antonio Candelas, que practicamente desconocidas a nivel nacional, si entendemos poseen

un nivel documental y artistico relevante.

Uso de prensa no especializada.

Es habitual en trabajos de este tipo recurrir a prensa especializada de la que tenemos
brillantes ejemplos en Espafia. En esta ocasidn, como es natural, no se ha prescindido de esta
fuente, con el estudio del Boletin de la Unién Sanitaria Provincial, que es la Unica publicacion
periddica dedicada, pero la mayoria de las publicaciones periddicas consultadas tienen que ver
con la prensa generalista, dandose la circunstancia que en nuestro caso ha producido muchisima
informacidn relativa al tema estudiado. Figuran recogidas en el trabajo las publicaciones perié-
dicas de final del s. XIX, y comienzos del s. XX, incluidas en el portal de Prensa Histérica, asi como
el aporte que ha supuesto el diario Hoy a partir de 1934 hasta la fecha. La consideracion que el
mundo farmacéutico ha tenido para esta ultima publicaciéon es muy especial, pudiéndose afir-

mar que mereceria un estudio completo y aparte del iniciado en este momento.

Uso de repertorios de legislacion.

Se ha intentado apoyar el texto en todo momento con las correspondientes citas
legislativas provenientes de la recopilaciones legislativas tanto del Antiguo Régimen,
Pragmaticas, y Nueva y Novisimas Recopilaciones, como de las correspondientes a la Gazeta,
BOE, DOE, vy las del Boletin Oficial de la Provincia de Badajoz, para completar referencias en

fuentes primarias.
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Finalmente, es necesario hacer referencia a que la discusion correspondiente al discurso
metodoldgico se encuentra capitulada a lo largo del trabajo en diversos hitos a los que se hace
referencia especifica en el texto. También conviene resaltar la posibilidad que encierra la Tesis
para estudios posteriores ya que en los correspondientes anexos se indizan numerosos nombres

propios o topograficos que pudieran dar lugar a estudios posteriores.

Para este trabajo la sistematica seguida ha incluido:
1. La transcripcidn, analisis e interpretacion a la luz del contexto histérico y
legislativo de cuanta documentacidn existe en los fondos propios del Colegio:
a) Actas.
b) Libros de Registro de Colegiados.
c) Libros de Cuentas.
2. La transcripcidn, andlisis e interpretacién de la documentacién proveniente de

archivos locales, provinciales y nacionales

a) Archivo Histdrico Municipal de Badajoz y de varias localidades de la
provincia.

b) Archivo Histdrico Provincial de la Diputacién de Badajoz

c) Archivo Histdrico Provincial de Protocolos Notariales.

d) Archivo Catedralicio.

e) Archivo Histdrico Nacional y el portal de Archivos PARES.

f) Archivo de la Real Academia Nacional de Farmacia.

g) Archivo del Real Jardin Botanico.
3. Revisidn del mismo modo en bibliotecas de los fondos documentales relativos a

los temas farmacéuticos antes citados (salud asistencial y salud publica), concretamente en la
propia del Colegio, en el Seminario Diocesano San Atdn de Badajoz, en el Centro de Estudios
Extremefos y en la Real Sociedad Econdmica de Amigos del Pais.

4. Investigacion en hemerotecas de la prensa histérica y actual (Diario HOY)
relacionada con los temas objeto de estudio.

5. Finalmente, analisis critico de todas las fuentes, con discusidon capitulada, y
expresion de los resultados.

Para toda la citacion relativa a los nombres descritos, se ha recurrido a Fichero de

Autoridades Virtual Internacional, VIAF.
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Asimismo es de resefiar que varios articulos han sido publicados ya con contenido
relativo al estudio que aborda esta tesis. Asi cabe citar:

VENEGAS FITO, Cecilio J; RAMOS CARRILLO, Antonio (2014) “Farmacias con historia: el
inventario de la botica de Ferndndez de Santillana en el Badajoz del siglo XVII”. Revista de
estudios extremefios, 70 (1): 589-622.

VENEGAS FITO, Cecilio J; RAMOS CARRILLO, Antonio (2015) “Ramiro Estévez Verdejo (1851-
1911): un farmacéutico comprometido con su tiempo”. En: Alberto Gomis Blanco (ed. lit.), Raul
Rodriguez Nozal (ed. lit.) De la botica de El Escorial a la industria farmacéutica: en torno al
medicamento. Madrid: Universidad de Alcala, Servicio de Publicaciones.

RAMOS CARRILLO, Antonio; Aragdn, Barelli Aragdén, Miguel; Venegas Fito, Cecilio; Ruiz
ALTABA, Rocio (2015) “Los pioneros espafioles en el campo de la Homeopatia”. Farmacia
Hispalense, 39: 42-43.

RAMOS CARRILLO, Antonio; VENEGAS FITO, Cecilio; Ruiz ALTABA, Rocio (2016) “Pioneros de la
homeopatia: tradicion homeopatica en Espafia”. En: IV Jornadas de la Sociedad de Docentes
Universitarios de Espafia (SDUHFE), celebradas en La Rabida (Huelva).

VENEGAS FITO, Cecilio J; RAMOS CARRILLO, Antonio; GONZALEZ BUENO, Antonio (2016) “Dios,
Patria y Farmacia”. El Dr. Camacho y los laboratorios farmacéuticos pacenses en la primera mitad
del siglo XX”. Revista de Estudios Extremefios, LXXII(Ill): 2079-2124.

De igual forma también figuran contenidos de esta Tesis en el Museo de Historia de la
Medicina y la Salud existente en la localidad de Zafra, en cuyo material expositivo han

colaborado el Dr. Ramos Carrillo y el propio autor.
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Capitulo 1 Pértico. La provincia de Badajoz: medio fisico y poblacional

Capitulo 1. PORTICO. LA PROVINCIA DE BADAJOZ: MEDIO FiSICO Y POBLACIONAL

Badajoz, en el centro del extremo occidental de la Peninsula Ibérica, se corresponde,
como dominio geografico, con el territorio que, en lo administrativo, configura la provincia de
su mismo nombre. Esta demarcacion se sitla entre los paralelos 29°/28' y 37°/56' de latitud
norte, y los meridianos 3°/28' y 0°/57' de longitud oeste, segln el meridiano de Madrid, con su
capital en 38°40 N y -62 10" O. Ocupa una importante extensién dentro del conjunto nacional -
21.657 Km’-, extension del mismo orden de magnitud que algin pais europeo como por
ejemplo Bélgica, lo que representa aproximadamente la mitad de la region extremefia, y algo
menos del 4,5% del total de Espaiia.

Su caracteristica mas peculiar podria resumirse en la continentalidad, y aunque su
situacion geografica estd determinada por su situacién interior con ausencia de costas, y la
suave orografia motivada por la fuerte erosién sufrida, posee una considerable hidrografia
aunque de acusada irregularidad. Precisamente es el rio Guadiana la columna vertebral de la
provincia en lo que representa la geografia, y el motor de gran parte de su actividad econédmica
y de su desarrollo en torno a los tres sectores de la produccion.

La provincia que como adscripcién grosera podriamos denominar de bastante llana,
presenta, en lineas generales, una notable suavidad orografica, sin alturas ni relieves
importantes —figura 1-. El punto de mayor elevacion es el de Tentudia, con 1.104 m, en el
extremo sur, dentro ya de los dominios de Sierra Morena. Sin embargo, aunque la superficie no
resulta demasiado pronunciada, si es, en cierto modo, complicada, resultando grandes
extensiones de terreno accidentado, muy inconveniente para la agricultura, sobre todo en el
reborde meridional que se solapa con la Sierra de Gredos y las zonas NW y NE, que resultan
ocupadas casi en su totalidad por sierras que dominan parte importante de la superficie, y en
las que, en consecuencia, resulta obligado el predominio de la ganaderia sobre los cultivos,

tanto por causa del relieve, como en razén de la composicion geoldgica del suelo.

25



Capitulo 1 Pértico. La provincia de Badajoz: medio fisico y poblacional

PTO.DE SAN VICENTE
PT0. DEL REY

P10S. DE
EL ZANGANO Y

LA COBACHA

PTO.DE ALCUESCAR

wcoc
'-“!ka

PTO.DE LAS MARISMAS

| PRINCIPALES 8IERRAS Y PUNT0S DE COMUNICACION EN

| ELSISTEMA OROGRAFICO DE LA BAJA EXTREMADURA

Fig. 1. Sistemas montafosos. Las poblaciones de la baja Extremadura.

Ello hace que resulte de particular verdad la cita de Ponz que encabeza este estudio, ya
que la provincia ha estado dedicada en casi su totalidad a la ganaderia desde tiempos
prehistdricos, donde ademas cabe decir que la toponimia de la provincia estd muy influenciada
por su caracter de fin de trayecto de su realidad generadora en la antigliedad, esto es, la
Mesta. La provincia, en cierta forma, es hija de los terrenos leoneses y de la alta Castilla cuyos
pobladores se asentaron en los territorios del sur, siguiendo el curso de la conquista y de los
ganados.

Badajoz es la provincia de mayor extensién de Espaia, representando en concreto el
4,29% del total nacional. Extremadura concita dos de las tres provincias de mayor extensién
de Espaia. La primera es Badajoz y la tercera Caceres, siendo la posicion intermedia la de la
vecina Ciudad Real. De esa superficie, el 10% son montafias de mediana elevacion. El 40% del
territorio estd constituido por colinas y alturas menores, y solo el 50% restante, corresponde a
penillanuras y llanuras formadas por tierras calmas, en las que puede desarrollarse la
agricultura y ganaderia es extensiva.

En lo administrativo, esta area quedaba constituida por la provincia de Badajoz -una
de las dos, junto con la de Cdceres, en que se dividid la antigua de Extremadura con la
adscripcion efectuada en 1833 por Javier de Burgos-, compuesta por 15 partidos judiciales,
en los que se reunian 162 ayuntamientos y 172 poblaciones, ademas de un centenar de
aldeas menores o caserios de orden secundario. Del conjunto de tal sistema de nucleos, a
mediados del XIX, 4 tenian categoria de Ciudad -Badajoz, Mérida, Jerez de los Caballeros y
Llerena-; otras 123 eran Villas; y 45 constituian lugares o aldeas con jurisdiccion municipal

propia®. El ambito farmacéutico no distingue a la cualidad del &mbito geografico en el que la

Y Véase: Mabpoz, Pascual (1953). Diccionario Historico-Geogrdfico de Extremadura. Tomo |. Caceres: Pu-
blicaciones del Departamento de Seminarios de la Jefatura Provincial del Movimiento. pp. 206-208.
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oficina se asienta, pero el rango de habitantes si va a tender a ser determinante para este
asentamiento.

Para adentrarnos en el examen de la provincia objeto de la presente memoria,
seguiremos pormenorizadamente el estudio que el profesor Gonzalez Rodriguez publicé en
1993, proveniente a su vez de su propia Tesis Doctoral®. Esta publicacién es basica aun hoy
en dia para cualquiera que quiera adentrarse en la realidad provincial, a la vez que existe
otra igualmente cldsica para la ciudad de Badajoz generada también del estudio de un
gedgrafo notable, y que seguiremos en otros capitulos de este trabajo®. Son asimismo de
Gonzalez las figuras reflejadas en este capitulo, que nos haran ver la realidad provincial
respecto a los factores fisicos y poblacionales que nos determinardn los asentamientos de
poblacién, asi como los caminos y dias que los interrelacionan entre si, y los sitdan en
relacidn con otros exteriores.

En todo estudio que tenga que ver con la geografia y la poblacién serd preciso
examinar el medio fisico por lo que veremos ademads la determinacién que hace a la

provincia la existencia de los rios y de las montafias -figura 2- .

PRINCIPALES AFLUENTES Y SUBAFLUENTES DEL RIO
GUADIANA EN LA BAJUA EXTREMADURA.

Fig. 2. Sistema Fluvial. Las poblaciones de la baja Extremadura.

Igualmente, el clima resulta un factor importante a estudiar, ya que de un modo

parecido a la determinacidn que hace el genotipo en los seres vivos, el medio fisico y

HENAO Y MUNOz, Manuel (1870) Crénica general de Espafia. Cronica de la Provincia de Badajoz. Madrid:
Ed. Rubio, Grilo y Vitturi.

? GONZALEZ RODRIGUEZ, Alberto (1993) Las poblaciones de la baja Extremadura. Badajoz: Edicidon de Caja
de Ahorros de Badajoz.

* Ruslo REclO, José Manuel (1962) “Badajoz. Apunte estructural y genético". Revista de Estudios.
Extremefios, XXXVI(2): 260.
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climatolégico determinara inevitablemente el fenotipo del medio humano que habite en
ellos. Es preciso examinar por otro lado las relaciones de conexién entre las montafas y el
agua, y demas componentes del medio fisico que pueden expresarse, respecto de los
caminos y los asentamientos poblacionales también en funcién de las realidades histdricas,
econdmicas, culturales y de otro orden, ya que el elemento humano juega, a su vez, un

destacado papel de variable dentro del fenédmeno poblacional -figura 3-.
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Fig. 3. Itinerarios de comunicacion. Las poblaciones de la baja Extremadura.

En la actualidad, la provincia cuenta con 12 Municipios-Ciudades, son Villas 134, las
Aldeas y Lugares 36, y los Caserios y otros enclaves tradicionales 87. Pero como enorme
diferencial respecto a otras provincias, en ésta si se han “inventado” pueblos en un pasado
reciente. Como poblados de colonizacién de nueva planta fundados entre 1953 y 1970 se datan
38. Ahora varios de ellos son municipios independientes de sus nucleos anteriores. Estos
pueblos tendran particular importancia en nuestro estudio ya que aparecen de nueva planta y
alcanzaran pronto respecto a su fundacidn el servicio de atencién farmacéutica.

No obstante, salvo la incidencia relativa a los planes de regadio del Guadiana en un
pasado reciente, y la fundacidon del Municipio de Santa Amalia a mediados del s. XIX, el

numero de municipios de Badajoz no ha variado practicamente en mas de quinientos afios. El

* GUERRA GUERRA, Arcadio (1978) “La fundacion del pueblo de Santa Amalia en 1827”. Revista de Estudios
Extremefios, XXXIV(2): 217-243.
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50% de los municipios tiene un tamafo entre 1.000 y 5000 habitantes, mientras que los mds
pequenos representan el 30%, la mitad que a nivel nacional.

Las poblaciones histéricas con categoria de “ciudad” son Badajoz, Mérida, Zafra,
Llerena y Jerez de los Caballeros, incorpordandose a este rango a partir del s. XIX, Almendralejo,
Don Benito, Fregenal de la Sierra, Fuente del Maestre, Olivenza, Villafranca de los Barros y
Villanueva de la Serena.

En lo eclesiastico, sobre la provincia de Badajoz tienen jurisdiccién tres Didcesis:
Badajoz, Plasencia y Toledo.

El reciente Arzobispado de Meérida-Badajoz (1994) comprende numerosos
Arciprestazgos y cuenta con 203 parroquias, nimero bastante aproximado al de farmacias y
parecido a su vez al denominado concepto de brick, que también tiene una intima
correspondencia con los cédigos postales. Del Obispado de Plasencia dependen Don Benito,
Guarefia, Medellin y otra decena de localidades menores de su entorno. Y del de Toledo, una
veintena correspondiente al dmbito de Casas de Don Pedro, Herrera del Duque, Puebla de
Alcocer y Siruela.

En lo fisico, la region, segun el geégrafo Herndndez Pacheco, natural también de la
provincia, resulta una “sintesis de las mdultiples particularidades y modalidades que se
manifiestan en la naturaleza del conjunto peninsular™. La provincia de Badajoz siempre ha
constituido una buena media de Espafia tanto para los fendmenos de agregacion,
disgregacién o demografia en general.

El territorio resulta dominado por una serie de caracteristicas que lo configuran, en
armonia con su denominacién, como una region “extrema y dura”, aunque como es sabido
no es exactamente ésta la etimologia regional.

Portugal y la provincia de Huelva la separan del océano; y cadenas montafiosas
dificultan su comunicacion con la meseta septentrional y con muchas zonas de Andalucia; por
el este, de caminos mas practicables desde el punto de vista topografico; sélo se abren ante

ella espacios fragosos o despoblados, tan inhdspitos como sus propios dominios —figura 4-.°

> HERNANDEZ PACHECO, Eduardo (1934) E/ Paisaje en general y el cardcter del paisaje hispdnico. Madrid:
Imp. C. Bermejo, p: 66.

® CORRALIZA, J.V. (1929-33). “La Geografia extremefia”. Revista de Estudios Extremefios Il (1929): 199-210
y 379-404; IV (1930): 95-120 y 357-374; VI (1932): 211-224.
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Fig. 4. Limites provinciales. Las poblaciones de la baja Extremadura.

En ese conjunto, es el hombre, sin duda, el factor mas importante, en ultima
instancia, para la determinacion definitiva de un habitat con sus realizaciones propias,
diferenciadas y peculiares, fundamentalmente por medio de las expresiones permanentes de
caracter constructivo que constituyen la trama poblacional y quien configura siempre la
organizacidon espacial de un territorio, situando las poblaciones en unos lugares concretos, y
realizdndolas seglin unos determinados principios y formas.

Existen tres teorias para enfocar la influencia del medio fisico respecto a los
asentamientos poblacionales. Son las teorias deterministas, posibilista y probabilista. Se han
buscado historicamente los asentamientos defensivos, en la cima de montafias o riberefios al
agua, segun los casos. O bien, en las vias principales o en las encrucijadas de caminos. No
obstante, segun sefiala Pierre Vilar, Espafia no goza de ningun sistema coherente de vias
naturales, y asimismo sostiene que en la peninsula Ibérica el transcurso de todos los hechos
humanos ha sido victima de la importancia excesiva que tiene en su estructura fisica la
armazén osea del relieve, con dafio para los érganos de produccion, de asimilacién, de
intercambio de vida’.

De cualquier forma, la provincia si esta atravesada por vias que se han transitado desde
la antigliedad y particularmente la Via de la Plata que configura el eje vertebrador a su vez de
la peninsula respecto al norte-sur. También, la provincia esta en el vial este-oeste peninsular, o
sea, en la actual via de comunicacion Madrid-Lisboa y viceversa.

El factor humano por tanto, al igual o en mayor medida que el fisico, es el que
determinara la estructura geografica de la provincia.

Asi, la densidad de poblacion de este territorio es, en la actualidad, sensiblemente

inferior a la media espafiola, con diferencias notablemente mas acusadas que las existentes a

’ VILAR, Pierre (1979) Historia de Espafia. Barcelona: ed. Critica.
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principios de siglo o en otras épocas anteriores. Como ya hemos indicado, la provincia tiene
una elevada extension superficial, un 4,3% del total de Espafia, lo que determina una muy
baja densidad de poblacién -31,17 hab/Km?- Tal circunstancia® resulta una constante a lo largo
de la historia, con variaciones de entidad mds o menos destacada. Extremadura ha arrojado
siempre valores de poblacion porcentualmente inferiores a los del resto de las regiones de la
peninsula.

Podemos examinar proveniente del Boletin Oficial y de Avisos de Estremadura [sic] de
1833 una descripcién de la provincia de Extremadura que a su vez transcribe la llevada a cabo
en 1768 el Pagador D. Juan de Estrada, que ya establece comparaciones entre ambos afios

(1768 — 1833). Asi puede leerse:

La provincia de Estremadura, llamada de los antiguos Betonia comprehende los
obispados de Badajoz, Coria y Plasencia con su fertilisima Vera que toma su nombre. Corre su
distrito desde los puertos del Pico, bafios y sierra de Gata, hasta los montes de Sierra-Morena;
y de Portugal a las montafias de Guadalupe, hasta confines del arzobispado Toledano y de la
Serena. De latitud se cuentan 50 lenguas, y de longitud 40. Hay en toda ella siete ciudades que
son; Badajoz, Mérida, Plasencia, Coria, Llerena, Trujillo y Jerez de los Caballeros, tres
catedrales, muchas famosas villas y lugares, y una Orden Militar: es una de las ricas de
Espana, fértil y abundante, regdndola por todas partes las vertientes del famoso rio Guadiana,
con razon tan celebrado por sus dehesas, de tan sabrosos pastos y sus carnes de tanta
sustancia que el Rey Don Juan el | estando en la ciudad de Toro mandd que ningun buey se
pudiese vender en Castilla por mds de 180 maravedis, excepto los de Guadiana, a quien
afiadid veinte mds. Produce abundante pan, vino, aceyte, y los demds para el regalo humano.
En Verano es destemplada por el calor. Sus gentes hablan la lengua Castellana: son dadas a la
agricultura, apacibles en amistad, belicosas, fuertes y robustas, pero algo altivas por lo cual
los Romanos para conservar su dominio levantaron varias colonias. Ha procreado nueve
famosos Capitanes, honor de Espafia y emulacion de cuantos celebra la fama, que son Herndn
Cortés, el Marqués del Valle de Guaxaca;, Don Francisco Pizarro, Marqués de las Charcas,
valerosos Conquistadores de las Indias Occidentales; Don Fernando sefior de Monrroy su
hermano sefior de Belvis: Luis de Chaves, el Coronel Villalva, Pedro Ferndndez Paniagua, y
aquel ilustre blasén de patria Diego Garcia de Paredes.

LLamose Estremadura segun Mariana que sigue a Ambrosio de Morales y Garibay,
porque en ella se juntaron dos ejércitos de Cristianos y Moros en el extremo de Duero, y asi
quedo Extrema Durii; pero con mds propiedad dicen Medina y Mesa que por concurrir aqui
todos los ganados de Castilla, y estremarse las ovejas de sus corderos, se apellida
Estremadura. La unid a la corona de Ledn su Rey Don Alonso el X, reputada por Castilla que se
divide en este tratado porque comunmente se dice provincia de Estremadura, separada de
aquel desde la union con Castilla y al presente independiente de uno y otro.”

Siguen a esta descripcidn en varias entregas las sucesivas ciudades de las que se habla

en el texto, a las que remitimos.’

® TERRERO, J. (1969) Geografia de Espafia. Barcelona.
° (1833)Boletin Oficial y de Avisos de Estremadura, 24 de septiembre, p.367; 25 de septiembre pp. 371y
372, y siguen otras varias con pormenorizada descripcién de las ciudades.
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Antonio Ponz’®, a finales del s. XVIII, se escandaliza de que la poblacién de toda
Extremadura se redujera a 100.000 vecinos: “Y creo que se debe escandalizar cualquiera de
que una provincia, acaso la mds fértil de Espafa, y de las mejores de Europa, cuyo largo se
reputa de cincuenta leguas, y de cuarenta, poco mds o menos su ancho, tenga menos vecinos
que una sola ciudad de las que son principales en Europa”. Citando un memorial de fray
Martin de Sarmiento como apoyo de sus ideas, escribe Ponz que: “Extremadura tiene dos mil
leguas cuadradas de terreno; el cdlculo prudencial de una mediana poblacion sefiala mil
personas a cada legua cuadrada, unas con otras; luego la Extremadura bien podria alimentar,
y bien, a dos millones de personas, que dando cuatro a cada vecino, son quinientos mil
vecinos. Ustdriz solo da a Extremadura sesenta mil vecinos y 280.000 almas. Véase ahi la
enorme desproporcion entre la poblacion que tiene y la que debia tener.”

A finales del s. XVI, residian en Extremadura segun los estudios histdricos, 561.890
habitantes, y Dominguez Ortiz'!, considera que a finales del siglo XVI, la densidad de
poblacion bajo extremefia debe estimarse entre 10 y 13 habitantes por Km?, en ese momento
historico con unos datos practicamente iguales a los de Catalufia, afirmando que esta region
era una de las menos pobladas de la Peninsula, a excepcidn de algunas bolsas de Aragény la
Mancha, en tanto que Andalucia occidental tenia entre 15 y 20, y toda Castilla mds de 20 por
Km?®.

Segun otras estimaciones, la densidad de poblacién de Extremadura en esa misma
época oscilaba entre 10 y 14 habitantes por Km?, “con un predominio absoluto de la poblacién
rural sobre la urbana, y aun con dilatadas dreas geogrdficas donde esta densidad apenas
llegaba al grado de los desiertos”. Solamente las vegas del Guadiana y la Tierra de Barros
ofrecian un panorama demografico mas compacto®?, alcanzando valores de 20,25 habitantes
por Km?.

El estudio respecto a determinadas poblaciones de la provincia va a inducirnos en el
progreso o decadencia de determinados nucleos de poblacién. Siguiendo también a Gonzélez
Rodriguez®® podremos ver el ascenso de nticleos de poblacidn que saltaron pronto sus cercas
perimetrales, entrando pronto en lo que podriamos denominar ciudades modernas. Entre
ellas destacan los casos de Zafra, Hornachos, Quintana de la Serena, Guareiia, Almendralejo,

Don Benito, Villanueva de la Serena, Montijo, Azuaga, Fuente del Maestre, Zalamea de la

% ponz, Antonio (1784) Viage de Espafia. Tomo VIII, Carta V. Madrid: Imp. Joachin Ibarra. 728-733.

! DoMINGUEZ ORTIZ, Antonio (1979) Historia de Espafia Alfaguara Il el Antiguo Régimen: los Reyes Catdli-
cos y los Austrias, libro 12. Madrid: Alianza Universidad.

'2 CARDALLIAGUET QUIRANT, Marcelino (1978) “Estimacion de los factores de la emigracién extremefia en el
siglo XVI” Revista de Estudios Extremerios, 34(3): 10.

3 GonzALEz RODRIGUEZ, Alberto (1993) Las poblaciones... Op. cit., p. 74.
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Serena, Castuera, etc., que en el s. XVI han saltado ya en su caso el cinturén de las murallas
medievales que las cefian, ampliando sus tramas construidas y generando nuevos tejidos
urbanisticos fuera de las antiguas estructuras defensivas de naturaleza compacta.

Igualmente cita en sentido contrario a aquellas otras poblaciones que quedaron
replegadas en sus muros, como Capilla, Magacela, La Parra, Puebla de Alcocer, Fregenal de la
Sierra, Usagre, Puebla de Sancho Pérez, La Haba, Ribera del Fresno, Montemolin y otros
centros, “ya que disminuyen su entidad morfoldgica al reducirse su censo en las etapas
siguientes a la Edad Media”. Llerena se mantiene recogida en el ambito de sus murallas
hasta bien avanzado el s. XX.

Existe un interesante estudio™ relativo a la poblacién de Extremadura desde 1800 a
final del desarrollismo franquista que se apoya en un primer lugar en el censo de Godoy,
donde pueden apreciarse los avances respecto a la longevidad, las diferencias en cuanto a los
tramos de las pirdmides de poblacidon y a los datos correspondientes a la densidad de
poblacion. De este estudio deducimos que la densidad de poblacién en 1797 es de 11,50
habitantes por Km? cantidad muy inferior a los datos que se manifiestan en el resto de
Espafia. Siguiendo este hilo, encontramos un trabajo que resulta muy util para conocer las
poblaciones mas importantes de las provincias y su estado poblacional a través del tiempo:
“Poblaciones espafiolas de mds de 5000 habitantes entre los siglos XVIl y XIX"*

Sin embargo la poblacidon de Extremadura se duplica entre 1860 y 1960, pasando en
concreto la provincia de Badajoz de 295.923 habitantes en 1842 a 849.570 en 1960, cota de

mayor poblacién provincial —figura 5-.
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Fig. 5. Poblacion provincia Badajoz, 1842-2015. Fuente INE.

'* GARCIA MARTIN, Bienvenido (1976) “Poblacion de Extremadura. Afios 1795 y 1970-73". Revista de Estu-
dios Extremefios, 32(2): 7.

' CorRens, Pilar (1988) “Poblaciones espafiolas de mas de 5000 habitantes entre los siglos XVII y XIX”
Boletin de la ADEH,VI( 1): 5-24.
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Es apreciable en este sentido la transformacion habida en torno al proceso de
poblamiento del denominado “Plan Badajoz”, al que dedicaremos atencién expresa en este
estudio. A partir de ese momento, y en una tendencia ya anunciada desde la década de 1940,
ciertos nucleos absorben la poblacidon de otros menores, duplicando, y adn triplicando a veces
sus habitantes en poco mas de una década. Badajoz, Mérida, Almendralejo, Villanueva de la
Serena, Don Benito o Montijo —figura 6-, son casos representativos de esta realidad. Otras
poblaciones, por el contrario, disminuyen su demografia de forma extraordinaria. En frase

coloquial es la desercion del arado.

18000
16.205

14961 15054 15.253
15000 3

13124
12100 12530

12000 11.133

9671
9507 ai10
000 3

TE44

6EB1

6020
5000 5866

0]
3000 4

0

1842 1857 1877 1887 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1881 1991 2001 2012

Fig. 6. Poblacién Montijo. Fuente INE.

A partir de 1960, sin embargo, el conjunto de la poblacidn disminuye en términos
generales, hasta el punto de que sélo en 20 afos (1960-1975) las pérdidas significan un 25%
del total de la poblacidn. Ademas de la emigracion a los polos de desarrollo de Catalufia y el
Pais Vasco, en muchas localidades el descenso no se produce por emigracién al exterior, sino
en virtud de la movilidad demografica en el interior de la propia provincia, a causa de
motivaciones econdmicas y socioldgicas de nuevo signo. Muchas personas se trasladan desde
los pequefios nucleos rurales mas apartados hasta los centros de mayor entidad, y de
creciente cardcter urbano. La provincia de Badajoz contaba con 692.137 habitantes en 2010,
el 1,5% de la poblaciéon de Espafia, figurando en el puesto 24 y aunque el volumen de
poblacién es superior al de principios del s. XX, entre los censos de 1960 y 1981 perdieron
mas de 200.000 personas.

En muchisimas monografias se comentan censos provinciales. Asi por ejemplo en
1877 se dispone de la siguiente tabla: Badajoz 17.970, Don Benito 14.871, Villanueva de la

Serena 10.817, Almendralejo 9.699, Villafranca de los Barros 8.171, San Vicente de Alcantara
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7.063, Castuera 6.801 y Mérida 6.394. La densidad demografica de la Baja Extremadura
experimenta grandes alteraciones, de manera que las magnitudes que en 1900 eran de 26
habitantes por Km?, frente a los 37 de Espana, pasan a ser de 33, frente a 74 en 1.975, lo que
significa que los 11 puntos de diferencia entre la poblacidon de esa regiéon y el conjunto
peninsular de principios de la centuria se triplican, convirtiéndose en nada menos que en 41,
75 ainos mas tarde. Resulta asi que la densidad general de la regién acaba por reducirse a
bastante menos de la mitad que la espafiola, lo que expresa con evidente claridad el indice de
estancamiento de la zona a pesar del crecimiento de las cifras absolutas en relacién con el
desarrollo del resto del pais. Las cifras totales arrojan, respectivamente, en 1900, 520.246
habitantes y 18.594.405, que en 1970 resultan, para la Baja Extremadura 687.599, y para
Espafia 33.918.032. Ello indica®’ que en el periodo 1900-1970, mientras la poblacién total del
pais aumenta un 85% la de la provincia de Badajoz no crece mas del 30%.

La tabla estudiada ofrece unos datos de agregacion poblacional de 3.200 habitantes
para las poblaciones de este territorio en el afio 1900, y en 1970, de 4.200.

En la actualidad, la magnitud de los 100.000 habitantes solamente resulta superada
en Extremadura por un centro —Badajoz, figura 7-, en tanto que en el resto de Espaiia, en
1975 era ya rebasada por mdas de dos centenares de nucleos poblacionales. Con mas de
25.000 habitantes solo aparecen en la provincia 5 localidades. Frente a tales realidades
destaca el hecho de que, no obstante ser su poblacion total y su densidad demografica
notablemente inferiores que las medias del pais, el promedio de las poblaciones de este
territorio es de 4.200 habitantes, cifra que se sitia muy por encima de los 450 que arroja la
media nacional. La poblacion que habita en el 10% del territorio mds densamente poblado
representa en torno al 40% del total en Badajoz, al igual que en Extremadura, pero muy por

debajo del grado de concentracion a nivel nacional, cuyo dato se eleva hasta el 76,9%.
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Fig. 7. Poblacion Badajoz. INE.

' Mufioz RuBlo, José (1985) El estado de capilla. Aportaciones al estudio geogrdfico-histdrico. Ed.
Grafisur. P. 413.
v (2015) Censo de la poblacion de Espaiia. Instituto Nacional de Estadistica.
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Si se exceptuan del cémputo las 5 poblaciones de esta regidon con mas de 25.000
habitantes, en las que se concentran 236.953 personas, mds de un tercio del total de Ila
region la media de los 168 municipios restantes aun es de 2.925 habitantes, lo que sigue
expresando muy destacadamente la cualidad de poblacidn concentrada en grandes nucleos
propia de las inmediaciones del sur peninsular.

No obstante, la urbanizacion del medio geografico no aparece en la provincia mas
que a partir de los afos 50, ya que la poblacidon de la provincia, incluida Badajoz, no
presentaba cardcter exclusivamente urbano contrapuesto y diferenciador a la ruralidad de los
demas, con fuerza suficiente para aparecer como centro de atraccién de entidad distinta a los
otros. Todavia en la década de los afios veinte, Badajoz contaba con poco mas de 35.000
habitantes, dado su caracter de centro administrativo o como plaza militar, cuyo tejido
urbano se mantenia constrefiido a los limites de sus murallas, y rodeado de huertas y campos
de cultivo, en cuyo trabajo se ocupaba la mayoria de la poblaciéon. Su poblacién se ha
multiplicado por 4,6 entre 1900 y 2007.

Analizando el perfil poblacional, y en la misma época, afios veinte, Mérida —figura 8-
no superaba las 12.000 almas en tanto que Don Benito, nucleo tipicamente rural, contaba con
un censo oficial de 29.059 habitantes, siendo después de Badajoz, la localidad

demograficamente mas importante de toda Extremadura.
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Fig. 8. Poblacion de Mérida. INE.

Villanueva de la Serena contaba, en el umbral de los afios treinta, con un censo de
14.857 habitantes; Almendralejo con 15.458; Zafra, con 6.681; Villafranca de los Barros, con
13.033; y Montijo, con 9.110. Actualmente los valores son de 149.892 para Badajoz, 58971
para Mérida, 36971 para D. Benito, 34.265 para Almendralejo, 26.021 para Villanueva de la
Serena, 16.857 para Zafra, 15789 para Montijo, y 13.289 para Villafranca de los Barros. Asi,
Badajoz ha pasado a representar un 6% de la poblacién de la provincia en 1900 a un 21,4%.

Badajoz provincia muestra una menor concentracidn relativa de la poblacién en las ciudades
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mas grandes, y la poblacién provincial se localiza principalmente en el tramo de 1.000 a 5.000
habitantes.

Las localidades que mas han crecido porcentualmente en poblacion en el periodo
1900-2015 han sido, Badajoz, Mérida, Don Benito, Villanueva, Zafra, Montijo, Calamonte,
Villafranca y Valdelacalzada. Sin embargo, los que han perdido cuantitativamente mas
poblacién son Azuaga, Fregenal, Fuente de Cantos, Alburquerque, Cabeza del Buey, Oliva de
la Frontera, Campanario, Castilblanco, Siruela, Pefialsordo y Almendral.

Presentamos el perfil de una poblacion media a la que la demografia le ha sido
adversa en el tiempo. Nogales —figura 9- puede representar la demografia tipica de bastantes

nucleos rurales de la provincia.
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Fig. 9. Poblacion de Nogales. INE.

El ritmo de crecimiento de la poblacién ha sido lento, el 0,25% de media entre 1900 y
2007, y en consecuencia ha perdido peso en el total nacional.

También, al contar con un ambito territorial tan extendido, y aun considerando con
un buen ratio de agrupamiento poblacional, la distancia media entre los nucleos,
considerando el ambito de todo el territorio bajo extremefio, es aproximadamente de 18 Km.
Esta magnitud varia, sin embargo, considerablemente, si se contemplan por separado las
distintas zonas. Muy significativo resulta, acerca de esta realidad el testimonio de Antonio
Ponz'®, quien, todavia en el s. XVIIl se lamentaba al hablar de esta regién de que “la
Extremadura, si no se pone remedio vendrd a reducirse a un desierto, pues sus pueblos estdn
cuatro, cinco y seis leguas de distancia en los mds parajes”, es decir, de 20 a 30 Km.

Con independencia de su consideracion juridica, el conjunto de los nucleos de
poblacién existentes en este dmbito ha variado poco, en cuanto a su nimero y caracteristicas

generales, en los ultimos siglos. El sistema de los 162 municipios histdricos, y paralelamente

'8 ponz, Antonio (1784) El Viage ... Op. cit.
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los 80 nucleos de caracter secundario, que forman la trama poblacional tradicional puede
considerarse consolidada en sus lineas fundamentales, tal como aparece en la actualidad, a
partir quizas del s. XllIl. Practicamente es la trama poblacional a la que atienden las boticas de
siglos pasados. Desde ese momento, es cierto que algunos enclaves menores han
desaparecido y otros, estos en proporcidn mas reducida, se crearon posteriormente; pero en
ningun caso tales contingencias han hecho variar de forma apreciable el tejido de las
poblaciones definido en la inmediatamente siguiente a la Reconquista.

Segun M2 Dolores Marcos Gonzélez” a finales del s. XVII, la Baja Extremadura
contaba con 136 poblaciones: cuatro ciudades con derecho a voto en Cortes —Badajoz,

Mérida, Medellin y LI - . . ,
erida, Medellin y Lerena 98 villas y 34 aldeas, lo que totaliza 136 nucleos con municipio

constituido. A este nimero hay que afiadir los enclaves de cierta entidad y distinta especie -
reminiscencia en no pocos casos todavia de los antiguos «vicus» o «villae» de tradicién
romana o visigoda- que carecian de caracter juridico propio, y cuyo nimero no cabe estimar
en menos de un centenar largo. Larruga, autor de la época, fija, por su parte, la divisidén
administrativa de este territorio, de la siguiente forma®’:

Partido de Badajoz: 26 villas y 7 aldeas.

Partido de Llerena: 42 villas.

Partido de Mérida: 23 villas y 16 aldeas.

Partido de Villanueva de la Serena: 15 villas y 3 aldeas.

Ciudades: Badajoz, Xérez de los Caballeros y Llerena.

El conjunto totaliza 3 ciudades -obsérvese que en relacién con lo dicho por M2 Dolores
Marcos, este autor incluye como «ciudad» a Jerez de los Caballeros, eliminando a Mérida y
Medellin-, 106 villas y 25 aldeas, lo que totaliza asimismo 136 centros. Casi una cincuentena de
ndcleos sin personalidad juridica propia en esos momentos alcanzaron posteriormente la
categoria de villa por compra de su jurisdiccion; con ocasién de las reorganizaciones
administrativas del s. XIX o por otros motivos, hasta configurar el entramado que hoy perdura.

La trama poblacional actual, en lo que se refiere a los asentamientos, no ha variado,
pues, sensiblemente, respecto de la que ya existia tres o cuatro siglos atrds destacando el
hecho de que la desaparicion de algunos caserios y aldeas, a causa de la concentraciéon
progresiva de sus moradores en centros mas importantes es una tendencia mantenida desde

el s. Xlll, con la Unica variacién de algunos centenares mas de habitantes o la construccién de

algunas decenas mas de casas. El equilibrio proporcional tradicional en el conjunto de las

¥ MARCOs GONZALEZ, Marfa Dolores (1971) “Castilla la Nueva y Extremadura. Salamanca”. La Esparfia del
Antiguo Régimen, (V1):107.

%% L ARRUGA Y BONETA, Eugenio (1975) Memorias politicas y econdmicas sobre los frutos, comercios, fdabricas
y usos de Espafia. Tomo 35, libro V. Madrid. Citado por Gonzélez, p.79.
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poblaciones se ha mantenido escasamente alterado desde los tiempos de creacién de cada
asentamiento, tras la reconquista cristiana, hasta los tiempos inmediatamente anteriores a la
década de los sesenta del presente siglo. Como excepcion a tal panorama podria considerarse
el caso de Mérida, centro que, tras haber sido uno de los mas importantes de Europa en época
romana, conoce posteriormente etapas de decadencia que llegan hasta su practica
desaparicidn, en ciertos momentos, antes de su recuperacion en los ultimos decenios. Asi, en
1705 la capital de la antigua Lusitania se encontraba reducida a 700 vecinos, incluidos
sacerdotes, caballeros, viudas y otros exentos, es decir unos 2.500 habitantes. Casi un siglo y
medio mas tarde, a mediados del XIX, su poblacidn todavia es de 986 vecinos, esto es, 3.780
almas. Mérida, pues, no significa practicamente nada en el conjunto poblacional de la region,
después de haber sido su foco principal de organizacién, y hasta de creaciéon, al menos entre
los siglos XllI al XIX, en que al convertirse en un estratégico nudo de las comunicaciones por
ferrocarril, comienza a recuperar parte de su antigua importancia. Aun asi, en la década de los
anos treinta de la anterior centuria, sélo superaba escasamente los 10.000 habitantes.

En relacidén con esta realidad, y como una de las ideas que es preciso resaltar en este
capitulo, Dominguez Ortiz*' realiza un agudo andlisis cuando sefiala que una de las causas de
la falta de personalidad histérica de Extremadura, es que carecia de un centro, de una capital
regional; en su lugar habia un cierto nimero de pequefias ciudades comarcales. La que este
autor considera nucleo natural para la organizacidn del sistema poblacional como conjunto, es
Mérida; pero como muy bien observa, “Badajoz la habia suplantado en parte, a pesar de su
situacion excéntrica, o quiza por ello mismo, pues por las frecuentes fricciones con Portugal su
papel de fortaleza era importante”.

De cualquier forma, para la provincia el armazén geografico que supone su medio
fisico quedd efectivamente modificado por varios factores entre los que podemos indicar la
presencia extra de agua y las vias de comunicacion bien de ferrocarril o bien de carretera en
una actualidad reciente.

Asimismo a este respecto cabe sefialar la desaparicidon de algunos pueblos y lugares
por causa de las epidemias o guerras, lo que vino a determinar reajustes poblacionales como
los que hemos analizado.

El envejecimiento de la poblacién es un problema que amenaza a la provincia. Este
se comprueba por el descenso a la mitad del peso de los mas jovenes en la poblacién total
(15,5%) y por el incremento de los habitantes de 65 y mas afios, que se sitla en el 17,7% del

total en 2007, al analizar en esta misma publicacion las respectivas piramides de poblacion.

*! DOMINGUEZ ORTIZ, Antonio (1979) Historia de... Op. cit., p. 209.

39



Capitulo 1 Pértico. La provincia de Badajoz: medio fisico y poblacional

Otro problema provincial es el relativo a la formacion y cualificacién de sus habitantes.
La poblacidon de Badajoz, y de Extremadura en su conjunto, ha presentado tradicionalmente
unos niveles de cualificacidn mas bajos que la media nacional. La situaciéon ha mejorado, pero
todavia en 2001 el 24% de la poblacién era analfabeta o sin estudios, y el peso de los
universitarios era tres puntos inferior a la media nacional.

La tasa de actividad de Badajoz no ha variado a lo largo del s. XX. En 2001 se situaba en
el 41,7%, cinco puntos por debajo del dato de Espafia. Las mujeres han mejorado su situacion
considerablemente pero todavia se encuentran lejos de la media nacional. Como indicaremos
mas adelante sin embargo, la incorporacién de las farmacéuticas al mundo laboral fue un
hecho muy notable en la provincia.

Como prueba y aun de todo lo que es preciso seguir trabajando, los datos indican que
el peso del sector agricola (13,8%) en 2001 mas que duplica el registrado en Espafia (6,4%). La
industria estd relativamente menos presente en Badajoz y los servicios constituyen el primer
sector en términos de empleo, con un 62,2% del total.

Por otra parte, Badajoz no ha estado sujeta con la misma intensidad que Espana al
fendmeno de la inmigracién. En 2007, los extranjeros solo representan el 3% de la poblacion
total de la provincia, cerca de una cuarta parte del dato nacional (11,6%).

Como consecuencia de su venida para atender las labores agricolas el principal pais de
origen es Rumania (16,2%) y le siguen de cerca Marruecos (15,6%) y Portugal (15,1%). La
poblacién inmigrante en su conjunto se emplea principalmente en el sector servicios, aunque
en la hosteleria tiene una presencia relativamente reducida. La agricultura es el segundo sector
de ocupacién mas relevante entre los extranjeros.

El nivel de cualificacién de los extranjeros es similar al de Espafa. El peso de los
analfabetos y sin estudios es mayor, pero también lo es el de los que disponen de formacién
de segundo ciclo.

A lo largo del s. XX se han producido cambios demograficos de singular intensidad que
han tenido consecuencias sobre:

1. La localizacién de la poblacién que ha tendido a concentrarse territorialmente.

2. La dimensién de los municipios, con el aumento en el nimero de los municipios

mas pequefios.

3. El progresivo envejecimiento de la poblacion.

4. La mejora en los niveles de cualificacién de la poblacién.

5. El desplazamiento de las actividades agrarias por las actividades terciarias.

Sin embargo los dos cambios mas trascendentales han sido, en primer lugar, la

normalizacidon de la situacion de la mujer en la vida en sociedad vy, por otra parte, la intensidad
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del proceso inmigratorio. Los rasgos anteriores han sido compartidos por todas las provincias

espanolas sin excepcidn, pero su intensidad ha sido muy dispar entre provincias.

En Badajoz los rasgos distintivos que podrian resumir el perfil ecodémico y social de la

poblacién podrian ser los siguientes®:

VI.

VII.

VIIL.

La provincia de Badajoz contaba con 678.459 habitantes en 2007, el 1,5% de
la poblacidon de Espaia. Aunque el volumen de poblacién es superior al de
principios del siglo xx, entre los censos de 1960 y 1981 perdié mas de 50.000
personas.

El ritmo de crecimiento de la poblacidn ha sido lento, el 0,25% de media entre
1900y 2007, y en consecuencia ha perdido peso en el total nacional.

La provincia tiene una elevada extensidn superficial, un 4,3% del total de
Espafia, lo que determina una muy baja densidad de poblacién, 31,17
hab./km?.

El nimero de municipios de Badajoz no ha variado practicamente en mas de
cien afios. El 50% de los municipios tiene un tamafio entre 1.000 y 5.000
habitantes, mientras que los mds pequefios representan el 30%, la mitad que
a nivel nacional.

Badajoz muestra una menor concentracion relativa de la poblacién en las
ciudades mas grandes. La poblacidn se localiza principalmente en el tramo de
1.000 a 5.000 habitantes.

La capital de Badajoz es el Unico municipio con mds de 100.000 habitantes de
la provincia. Su poblacién se ha multiplicado por 4,6 entre 1900 y 2007.

La poblacidon que habita en el 10% del territorio mds densamente poblado
representa en torno al 40% del total en Badajoz, al igual que en Extremadura,
pero muy por debajo del grado de concentracién a nivel nacional, cuyo dato
se eleva hasta el 76,9%.

El envejecimiento de la poblacidon de Badajoz se comprueba por el descenso a
la mitad del peso de los mas jévenes en la poblacion total (15,5%) y por el
incremento de los habitantes de 65 y mas afios, que se situa en el 17,7% del
total en 2007.

La poblacidn de Badajoz, y de Extremadura en su conjunto, ha presentado
tradicionalmente unos niveles de cualificacion mds bajos que la media

nacional. La situacidn ha mejorado, pero todavia en 2001 el 24% de Ia

2 ulg poblacion de Badajoz”. Cuadernos poblacion BBVA, 10. Fundacién BBVA. Disponible en
http://www.fbbva.es/TLFU/dat/10BADAJOZbaja.pdf
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poblacién era analfabeta o sin estudios, y el peso de los universitarios era tres
puntos inferior a la media nacional.

X. La tasa de actividad de Badajoz no ha variado a lo largo del s. XX. En 2001 se
situaba en el 41,7%, cinco puntos por debajo del dato de Espafia. Las mujeres
han mejorado su situacion considerablemente pero todavia se encuentran
lejos de la media nacional.

XI. El peso del sector agricola (13,8%) en 2001 mds que duplica el registrado en
Espafia (6,4%). La industria estd relativamente menos presente en Badajoz y
los servicios constituyen el primer sector en términos de empleo, con un
62,2% del total.

XILI. Badajoz no ha estado sujeta con la misma intensidad que Espafia al fenédmeno
de la inmigracién. En 2007, los extranjeros representan el 3% de la poblacién
total de la provincia, cerca de una cuarta parte del dato nacional (11,6%).

XIl.  El principal pais de origen es Rumania (16,2%) y le siguen de cerca Marruecos
(15,6%) y Portugal (15,1%). La poblacidn inmigrante se emplea principalmente
en el sector servicios, aunque en la hosteleria tiene una presencia
relativamente reducida. La agricultura es el segundo sector de ocupacién mas
relevante entre los extranjeros.

XIV. El nivel de cualificacién de los extranjeros es similar al de Espafia. El peso de
los analfabetos y sin estudios es mayor, pero también lo es el de los que
disponen de formacién de segundo ciclo.

Centrandonos ahora en algunos datos respecto a la actividad farmacéutica y su
implantacién en el tiempo actual podremos conocer el estado actual de la filiacidn y actividad
de los colegiados, y de las oficinas de farmacia establecidas en la provincia®.

El ndmero de colegiados registrados en Badajoz en 2016 asciende a 974,
correspondiendo al 1,4% de los colegiados totales de Espafia (69.774), con un incremento de
23, (2,5 %) respecto al afio anterior. Extremadura en su totalidad presenta una cifra de 1.599
colegiados que representan un 2,3% del total nacional.

Respecto a la distribuciéon por edades podemos apreciar que en la provincia de
Badajoz los colegiados menores de 35 afios son 208, correspondiendo a 60 hombres y 148
mujeres. De 35 a 44 afios encontramos 230, de los que 59 son hombres y 171 mujeres. De 45
a 54 encontramos 220 colegiados de los que 69 son hombres y 151 mujeres. De entre 55 a 64

afios encontramos 193 colegiados de los que 95 son hombres y 98 son mujeres. De 65 a 69

2 (2015) Estadisticas de Colegiados y farmacias comunitarias. Consejo de Colegios Oficiales de Farma-
céuticos de Espafia. Disponible en www.portalfarma.com
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afos encontramos 33 colegiados de los que 16 son hombres y 17 mujeres, finalmente de 70
afos y mas encontramos 90 colegiados de los que 50 son hombres y 40 son mujeres. El total
registrado son 974 colegiados de los que 349 son hombres y 625 son mujeres, con un
porcentaje general de 65 % de mujeres. Los nuevos colegiados presentan un perfil del 71% de
mujeres.

En la provincia de Badajoz se encuentran 6 colegiados farmacéuticos de nacionalidad
extranjera que representan un 0,74% del total nacional. Estan colegiados 5 farmacéuticos
cuyo titulo se obtuvo fuera de Espafia, concretamente en paises de fuera de la Unién Europea.

Respecto a la situacién laboral de los colegiados, Badajoz presenta 733 colegiados
activos, 159 colegiados sin ejercicio y 78 jubilados.

Por modalidades de ejercicio, Badajoz presenta 618 colegiados inscritos como
ejercientes en farmacia comunitaria, 51 en Administracidon y Salud Publica, 49 en Analisis
Clinicos, 12 en Industria Farmacéutica, 9 en Distribucién Farmacéutica, 6 en Docencia e
Investigacién, 22 en Farmacia Hospitalaria, 32 en Optica y Acustica y 59 en Ortopedia.

Respecto a los ejercientes en farmacia comunitaria se encuentran colegiados 335
titulares de los que 138 son hombres y 197 son mujeres. Copropietarios son 92, de los que 38
son hombres y 54 son mujeres no registrdndose actualmente regentes ni regentes
copropietarios. Conforme a los adjuntos, estdn colegiados 191 de los que 56 son hombres y
135 son mujeres.

Actualmente la provincia registra un nimero de 380 oficinas de farmacia abiertas al
publico, de las que 63 estan establecidas en la capital y 318 en el resto de la provincia, lo que
representa un 16,5% y 83,5% respectivamente. La media de Espafia a este respecto es 35,8%
establecida en la capital, y 64,2% en el resto de la provincia, para una poblaciéon que se
distribuye en un 31,7% en las capitales y un 68,3% en el resto de las provincias.

Las oficinas de farmacia de la provincia de Badajoz son 335 de titularidad Unica, 45 de
titularidad compartida, y 1 de titularidad multiple, lo que representa un 88% de titularidad
Unica, con un total nacional de 87% de titularidad Unica.

La provincia registra un niumero de colegiados ejercientes por farmacia de 1,6 frente a
un total nacional de 2,2 farmacéuticos.

Badajoz registré durante el afio 2015 un monto de 13 farmacias correspondientes al
3,4% de las abiertas en la provincia a las que fue necesario aplicarles el indice corrector de
margenes dimanante del Real Decreto 823/2008 de 16 de mayo, complementado con el Real
Decreto-Ley 9/2011, de 19 de agosto, que cumplen la categoria de Viabilidad Econémica

Comprometida, VEC.
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La provincia de Badajoz cuenta con una de los mayores ratios de farmacias por
habitante del Estado espafiol, ya que su media provincial es de 1.688 habitantes por farmacia,
siendo el total nacional de 2.261 habitantes, lo que representa un plus del 35% del dato
nacional. La posicion relativa de la provincia es la numero 20 de menor a mayor incluido
nacional.

Respecto a farmacias por cada 10.000 habitantes, Badajoz presenta un ratio de 5,59.
El ratio nacional es de 4,72, representando la provincia la posicion 34 de menor a mayor
incluido nacional.

En definitiva, en este capitulo podemos observar como la geografia fisica de la
provincia determina la humana, sus agrupamientos poblaciones, y cédmo estos estan
relacionados intimamente con la presencia de farmacias en la provincia, configurandose asi

un mapa farmacéutico propio.
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Capitulo 2. LAS MANOS DE LOS DIOSES

Raul Guerra Garrido indica, citando a James Joyce, que el primer hombre que tomé un
remedio “debid tener mucho coraje.”*

Desde el inicio de la historia humana tanto en Mesopotamia, como en Egipto, el sacerdote,
el médico y el farmacéutico era una sola persona’. La separacién entre el primero y los segundos
llegd a lo largo de la antigliedad mientras que la separacién entre el médico y el farmacéutico se
realizd en la Edad Media. Parece propio pues, abordar este primer capitulo hablando de
terapéutica y terapeutas, ya que es frecuente encontrar manuales que exclusivamente se refieren
a este periodo haciendo en ellos una mencién exclusiva como Historia de la Medicina.

Como es sabido, las recetas mds antiguas conocidas provienen de Mesopotamia y llegaron
en tabletas de arcilla datados de hace 3.000 afios. La materia médica de las poblaciones asirias se
componia esencialmente de sustancias vegetales, animales y minerales. En Egipto el arsenal
terapéutico era ya muy vasto y su farmacologia ejercié una gran influencia en la medicina griega 'y
romana.

La sociedad que florecié en el Mediterraneo oriental entre los afios 600 y 300 a. C. en la
Grecia helenistica era diferente en la forma de organizacion y pensamiento de las civilizaciones de
Mesopotamia y Egipto. Pero aun en la Grecia Arcaica el arte de la medicina era igualmente un
atributo de los dioses, asi como las enfermedades, que procedian de ellos también.

La gran conquista de la medicina griega fue la busqueda de bases naturales para explicar la
dolencia, sus causas y tratamiento. Dioscdrides, médico griego que vivié en el s. | de la era
cristiana, reunié sus conocimientos médicos y farmacéuticos en su obra De materia médica, fuente
indispensable en el conocimiento de la terapéutica helenistico romana. La obra de Dioscérides
puede ser considerada como el inicio de las ciencias de la farmacognosia y de la farmacologia.

En esta civilizacidn griega la naturaleza y la razén no estaban en conflicto con lo divino
pero eran sus manifestaciones, y la medicina y la farmacia no se basaban en la religion ni en la
magia o supersticion. Entre los dioses de la mitologia griega existian algunos relacionados con la
medicina y la farmacia: Hécate, asi también conocida como Pharmaki, era la diosa detentadora del
conocimiento de las plantas medicinales. Apolo era el dios fundador de la medicina, y su hermana

Artemisa tenia poderes curativos que ejercia especialmente en las mujeres. También el centauro

! GUERRA GARRIDO, Raul; PUERTO SARMIENTO, Javier; ESTEVA DE SAGRERA, Juan (2013) E/l herbario de Gutenberg: la
farmacia y las letras. Madrid: ed. Turner Publicaciones, S.L.
® BAsso, Paula (2004) Farmdcia e o medicamento. Uma histéria concisa. Lisboa: ed. CTT Correios.
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Quirdn, mitad hombre mitad caballo, se consideraba que tenia un enorme conocimiento de las
plantas medicinales.

A su vez Asklepios, o Esculapio de los latinos, discipulo de Quirdn era una figura
emblematica de la medicina y la farmacia®. La fama de esta figura legendaria persistié en Grecia
durante s.s y hasta sus hijos, y especialmente sus hijas son figuras simbdlicas.

Hygea, diosa de la farmacia y de la higiene, Panacea, remedio para todos los males, y aln
Macaon y Podalirio, relevado este ultimo ya de desempefiar funciones militares en la guerra de
Troya por la importancia de la préctica de su arte de curar”.

El simbolo de Asclepio, un bastén enrollado con dos serpientes y el de su hija Hygea, una
taza o copa igualmente rodeada de una serpiente, animal que siempre fue asociado a los poderes
divinos gracias a sus propiedades terapéuticas, devinieron los simbolos de la curacién, y han
perdurado hasta nuestros dias’.

Como ya hemos explicado, quizds el mayor triunfo de la medicina y farmacia griegas
fueran la busqueda de bases naturales para explicar las dolencias, sus causas y tratamiento. El
interés por las causas naturales de la enfermedad fue el resultado de una reflexién de los filésofos
y cientificos griegos para comprender el mundo de la naturaleza.

Esta reflexion tuvo lugar en la escuela de Mileto 500 afios a. C. donde se intentd encontrar
un principio que explicase todos los fenédmenos. Tales pensaba que el principio fundamental era el
agua. Sus discipulos pensaron que pudieran ser otros principios. El aire, el fuego y la tierra se
definieron como materias primas de las cuales todas las cosas derivan. Estos cuatro elementos
fueron conocidos como los elementos aristotélicos y durante muchos s.s la fisica y la quimica, asi
como la medicina, se basaron en esta teoria de los cuatro elementos que se volvid el principio
basico del sistema de patologia humoral y consecuentemente de la farmacoterapia®.

Tradicionalmente se ha catalogado con el epiteto de padre de la medicina y atribuido a
Hipdcrates (460 a 355 a. C.) que nacid en la isla griega de Cos, el cénit de la terapéutica en la
Grecia clasica. Alli ensefid terapéutica y fomentéd una aproximacién entre las componentes
racional y empirica oponiéndose al abordaje religioso o magico del arte de curar. Fue a través de la

obra de esta escuela o Corpus Hipocrdticum que la teoria patolégica de los humores vy

3 CoNTI, Natale (1988) Mitologia. 22 ed. Murcia: Universidad.

* DIODORO SICULO (2012) Biblioteca histdrica. Biblioteca cldsica Gredos. Libro IV p. 71. Ed. Gredos.

> ESTEVA DE SAGRERA, Juan (1987) “El simbolo de la Farmacia” en: Homenaje al Farmacéutico espaiiol. Ed.
Beecham.

® BASANTE PoL, Rosa (2004) “La Botica Mondstica”. En: Garcia de Cortazar, Jose Angel (Coord.) Vida y muerte
en el Monasterio Romdnico. Aguilar de Campo (Palencia): ed. Fundacion Santa Maria La Real.
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simultaneamente su teoria de los medicamentos se volvié basica para la concepcion y tratamiento
de la enfermedad.

La patologia humoral derivada directamente de la teoria de los cuatro elementos: el
cuerpo contenia cuatro humores que correspondian a los cuatro elementos y que eran la flema, la
sangre, la bilis amarilla y la bilis negra. Estos serian por tanto la réplica de los cuatro elementos
respectivamente, el agua, el aire, el fuego y la tierra, los cuales tenian las mismas caracteristicas
que los cuatro humores. La flema como el agua seria humeda vy fria, la sangre como el aire
himedo vy caliente, la bilis amarilla como el fuego era seca y caliente y la bilis negra cual la tierra
seca y fria. Tener salud dependeria de la armonia de los humores. Esta armonia deberia ser
restaurada por el médico o sanador.

Caliente, frio, humedo y seco eran mads que sintomas. Eran también las cualidades que
conferian a los medicamentos sus propiedades especificas, siendo de este modo la base tedrica
del efecto farmacoldgico de la farmacoterapia. Se trata asi, de hecho, del inicio de la farmacologia
occidental, un sistema inalterable casi 2.000 afios.

En la medicina hipocratica eran conocidas dos centenares de drogas vegetales y algunas
drogas animales y minerales existiendo ya un alto nivel de conocimientos en la forma de
preparacion y administracién. Asi, se conocian los fomentos, cataplasmas, gargarismos, pesarios,
pildoras, ungiientos, aceites, ceratos, colirios, trociscos e inhalaciones. Empleaban agua mulsa que
era una mezcla de vino y agua; oinimeli mezcla de vino y miel y oinogale mezcla de vino y leche’.

Con los griegos es evidente que la farmacoterapia evolucioné volviéndose mas racional,
empirica y cientifica. El terapeuta también tenia a su disposicién una vasta gama de practicas
terapéuticas y técnicas quirurgicas, auxiliandose de la fisioterapia y ejercicios fisicos, asi como de
técnicas relacionadas con la alimentacion y la dieta.

Los grupos profesionales de terapeutas farmacéuticos surgen en torno a los rihzotomno
colectores de raices de plantas; migmotopoloi, vendedores de preparados o los pharmakopoei,
preparadores de remedios, vendedores ambulantes de mercado en mercado y los myropoei,
preparadores de unglientos.

Perfumes, cosméticos y demds sustancias frivolas también tuvieron cabida en la
preparacion griega. Se conocen diversas formulas de perfumes de esencias de rosas obtenidas por
diferentes técnicas operatorias. Los cosméticos utilizaban cremas de belleza, mas aceites

aromaticos, dentifricos y depilatorios.

’ PUERTO SARMIENTO, Francisco Javier (1997) El Mito de la Panacea. Aranjuez, Madrid: Doce Calles.
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Atenas y Corinto comenzaron a fabricar y a exportar aceites perfumados con flores
maceradas de rosas y lirios, tomillo y anis.

Nacen también aqui diversos envases y recipientes de diversos materiales para contener
las preparaciones haciendo alusidn a sus propiedades terapéuticas o seductoras, en el caso de los
perfumes. Asimismo tienen presencia los recipientes de terracota, accesible y abundante pero no
del todo no porosa, por lo que se fabricaba también plata y cristal de roca, desarrollandose la
produccién de frascos de perfume de vidrio, técnica heredera de Babilonia y comercializacion
fenicia®.

Posteriormente al denominado periodo helenistico, fue Roma quien tomoé el testigo del
avance de la civilizacidn y, después del preludio etrusco, los romanos aprendieron los rudimentos
de la higiene publica, la irrigacién de los campos y la desecaciéon de pantanos para evitar el
paludismo. Junto a ello, iniciaron las primeras obras para aprovisionarse de agua potable por
medio de acueductos y canalizaciones. Como es sabido, es en el mundo etrusco donde se centra el
inicio del uso de fuentes de salud, bafios y edificios termales utilizados en hidro- y balneoterapia,
que posteriormente los romanos convirtieron en termas como las que presentaremos en este
capitulo.

Los griegos valoraron especialmente los gimnasios, pero los romanos consideraron
fundamental para el mantenimiento de la salud los bafios.

El mundo griego se introduce en Roma donde asi mismo hay que buscar las raices de la
técnica de la curacidn de enfermedades. Es dificil buscar las fronteras entre ambas culturas en ese
momento, ya que los ejercientes provienen habitualmente de Grecia, pero su ejercicio se adapta

pronto a la mentalidad romana -figura 10-.

Fig 10. Alegoria de la Farmacia Il. Museo de Bellas Artes de Badajoz, Antonio Juez.’ Encargo de Ladislao
Navarro para la Farmacia Central en Badajoz, 1924.

® MACFARLANE Alan; GERRY Martin (2006) La historia invisible: El vidrio, el material que cambié el mundo.
Barcelona: ed. Océano.
° PEDRAJA CHAPARRO, Francisco (1988) Nuevo Guadiana, 42 época, 8.
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De forma general, la contribucidn romana incidié en la organizacidon del conocimiento
médico y farmacéutico. Ejemplo de dicha aportacién a las ciencias médicas son obras como la de
los enciclopedista Cornelio Celso, autor de De Medicina o |la Historia naturalis de Plinio el viejo.
Ambas fueran escritas en el s. | d.C., constituyendo una enciclopedia y una dilatada compilacién de
fuentes escritas con interesantes comentarios sobre la eficacia de los medicamentos. Estas obras
tuvieron gran influencia en numerosas generaciones de estudiantes. Ahondamos que la mayor
guia farmacéutica de la Antigliedad es la de Pedacio Dioscdrides, médico y naturalista griego que
vivid en el s. | d. C, cuyo tratado De Materia Médica fue considerado la mayor autoridad en
medicamentos siendo modelo a seguir para las farmacopeas en los tiempos posteriores. En esta
obra, Dioscérides estudia y describe mas de 600 plantas, 35 productos animales y 90 minerales,
describiendo su habitat y las correspondientes caracteristicas botdnicas con explicacién de sus
propiedades terapéuticas o tipo de accién. A su vez, relata ademds de su utilizacién médica, sus
respectivos efectos secundarios, aportando cantidades y dosis, y dando instrucciones sobre su
correcta preparacion y almacenamiento. Es Dioscérides quien indicé que las condiciones de
conservacién podian afectar a las cualidades medicinales de las plantas y de los medicamentos, y
aconsejaba de este modo materiales diferentes para el condicionamiento de los diferentes tipos
de drogas'®. Asi, las simientes se envuelven en papel, u hojas; las flores se conservan en
recipientes de madera; para las sustancias medicamentosas los vasos de plata, vidrio o hueso; los
liqguidos deberian ser guardados en vasos de bronce y, las sustancias grasas y esencias en vasos de
estafio. Escribié también el modo de hacer extractos a través de la maceracién seguida de la
evaporacioén, y refiri6 métodos de exprimir los zumos y concentrarlos con el recurso de la
exposicién solar.

La obra de Dioscdrides puede ser considerada como el inicio de la farmacologia, ciencia
que estudia las acciones de las sustancias quimicas sobre los seres vivos, y de la farmacognosia,
estudio cientifico de las drogas aplicadas a los medicamentos.

Aurelio Cornelio Celso™, en su enciclopedia nominada De artibus compila el saber
helenistico de su tiempo, y clasifica las enfermedades segin su tratamiento: las que son

mejorables con la dieta, las que lo son con los farmacos y las que necesitan cirugia.

1% pepacio Dioscérides (1677) A cerca de la materia medicinal y de los venenos mortiferos. Imprenta de
Vicente Cabrera. A costa de Mateo Regil.

! CeLso, Aurelio Cornelio (1966) Traduccidn, prélogo y notas por Agustin Blazquez. Los ocho libros de la
medicina. Barcelona: Iberia.
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Galeno, médico griego que nacié en Pérgamo entre el 129 o 130 d. C. fue el mas notable
autor de su época. Ejerci6 en Roma habiendo seguido la doctrina hipocratica, pero su
conocimiento de las drogas simples proviene principalmente de Dioscdrides. En su obra De
Método Medendi (El Arte de Curar), Galeno abordd asuntos como las propiedades y composicidon
de los medicamentos simples y compuestos, pero su mayor contribucidn consistié en Ia
clasificacion de éstos por efectos farmacoldgicos con base en las cualidades de la patologia
humoral. Organizé de este modo la farmacoterapia de la patologia humoral en un sistema de
procedimientos y reglas rigidas y dogmaticas.

Este sistema dividia los medicamentos en tres grupos: Los simples que apenas tenia una
cualidad: (frio, calor, humedad o sequedad). Los compuestos, que poseian mas de una cualidad, y
los medicamentos que tenia una accién especifica como los laxantes, eméticos o diuréticos.

En su tratado médico, Galeno describe 473 sustancias terapéuticas de origen vegetal,
animal y mineral, asi como un largo nimero de férmulas de medicamentos compuestos. Para él
los medicamentos correctamente utilizados son las manos de los dioses.

Hubo en Roma tres medicamentos que llegaron a ser tremendamente populares
desconociéndose su autoria. La hiera picra, la terra sigillata y la triaca, antidoto para mordeduras
de animales salvajes y contra-veneno. Asimismo, fueron muy descritas en diversas obras,
cocimientos, infusiones, pastillas, pildoras, electuarios, polvos, supositorios, enemas, cataplasmas,
clisteres anales y vaginales, linimentos, cosméticos, colutorios, etc.

Los conceptos de Galeno dominaron la farmacia y la farmacoterapia hasta el s. XVI, tiempo
en el que fueron modificados por Paracelso, habiendo permanecido inalterables por mucho
tiempo. Incluso hoy todos los medicamentos obtenidos sin modificaciones quimicas son
referenciados como galénicos.

Escribonio Largo, en su obra De Compositione medicamentorum liber escrita en el afio 43,
presenta una excelente vision sobre la practica médica y farmacéutica en el imperio romano.
Describe 242 plantas medicinales, 36 minerales y 27 sustancias terapéuticas de origen animal,
pero el principal interés de su trabajo reside en el estudio de la constitucidon de los medicamentos
compuestos.

Como los médicos griegos, también los romanos eran los responsables de la prescripcién y
composicion de los medicamentos que utilizaban, pero existian preparadores especializados o
esclavos entrenados, para que ejecutaran las tareas propiamente farmacéuticas. El farmacéutico,

tal como hoy se conoce, no habia surgido aun cuando el imperio romano termind. Existieron
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phdrmacopoei, fabricantes de remedios, pharmacotritae o pharmacotribae, trituradores de
drogas; pigmentarii, fabricantes de cosméticos y pharmacopolae, vendedores itinerantes, y
aromatarii especieros o perfumistas, que fomentaron de un modo sin precedentes el envasado en
preciosos vidrios.

Los romanos, temerosos de las enfermedades y la muerte, se habian provisto de un elenco
de deidades en las que ampararse ante la necesidad de liberarse de las enfermedades. Entre todas
estas sobresalian, por su fervor popular, la diosa Salus, que personificaba la salud publica y el
bienestar, las Ninfas, la diosa Minerva, que aparece con el atributo de Medica, el mismo Apolo,
inventor del arte sanitario y que era venerado como médico, o Esculapio, dios dedicado
exclusivamente a la medicina. A estas divinidades se recurria a través de la mediacién de los
sacerdotes que, aprovechando el caracter supersticioso de la poblacién, participaban de practicas
magico-religiosas como la incubatio.

En la época en la que Roma dominaba en Egipto, en el s. |l, surgié la alquimia en la ciudad
de Alejandria. En busca del conocimiento, los primeros alquimistas judios, misticos, tecndlogos,
egipcios y fildsofos griegos, examinaron todo género de materias naturales con la esperanza de
comprender como era el funcionamiento de la naturaleza y descubrir el espiritu o naturaleza
divina que podia ser extraida. Merecen especial referencia en esta época los santos Cosme y
Damian, hermanos gemelos cristianos que fueron martirizados en Ciro del Eufrates, en Siria, en el
tiempo del emperador Diocleciano (284-305) y que debido a sus actividades en el area de la salud
son considerados los patronos de la farmacia y la medicina.

En Roma no se cred ninguna estructura médica ligada al Estado, ni se reguld su actividad.
Las sociedades médicas existian desde el helenismo y se denominaban collegia. Se fundaron por
motivos religiosos relacionados con el culto a Asclepio, se siguié permitiendo su existencia a pesar
de la promulgacion de la ley Julia que prohibia las asociaciones de artesanos. Cumplieron una
funcién paralela a los socorros mutuos o sociedades de entierros sin que, en ningin momento,
tuviera una minima mision de autocontrol. Por otra parte, los estudios no se regularon ni por los
colegios ni por el Estado.

En el periodo donde empezamos a analizar la aportacion de la terapéutica en la colonia
Emerita Augusta, la época imperial, lo emocional, lo magico y lo supersticioso se volvid a infiltrar
en la terapéutica. Se vivifico el culto a Asclepio -figura 11-. En la misma Emerita (1916) fue hallada
una estatua de marmol dedicada a esta divinidad, en una zona, el Cerro de San Albin, actual Plaza

de Toros, donde se encontraron otras estatuas dedicadas a los dioses orientales, el mismo ambito
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donde existe el mosaico cosmoldgico de la casa del Mitreo. Por otra parte, en la Materia Medica
de Dioscorides se aconsejan medicamentos de tipo empirico magico como piedras preciosas o

amuletos.

Fig 11. Escultura de Esculapio. Museo Nacional de Arte Romano -M.N.A.R.-.

Centrandonos en la peninsula Ibérica, en Mérida, se conserva uno de los pocos ejemplos
conocidos que manifiesta la convivencia entre las dos formas de entender el proceso curativo, el
terrenal y el divino. Nos referimos a la excepcional ara votiva del médico L. Cordius Symphorus —
figura 12-, que muestra de una de las escasas figuraciones de la diosa Venus documentadas en la
antigua lIberia. En este ara, la diosa aparece invocada como Vencedora y representada con la
imagen de un aguila, simbologia que, en principio, no le corresponde ya que esta ave imperial se
asocia a Jupiter. Este llamamiento a Venus y a Jupiter se hace desde la exaltacién de la victoria
sobre la enfermedad. La exhortacion a Venus realizada por el médico L. Cordius ejemplifica como,
a mediados del s. | d.C., este galeno continla acogiéndose a la tutela de la diosa para el buen

hacer de su trabajo.

Veneri - Victrici
Lucius) Cordius - Sym-
phorus medicus

sacr(um) - ex - voto

Ims. Archivo Fotogrifice Centro CIL Il (UAH)

53



Capitulo 2. Las Manos de los Dioses

Fig 12. Ara Votiva de Cordius Symphorus.

En el s. Il aparecen los iatrosofistas y los iatromatematicos que empleaban la astrologia y
la magia para la terapéutica bajo la advocacién de Hermes Trimegisto.

Para dar también otra idea de la terapéutica romana podemos ver el siguiente epigrama
de Marcial: “Un médico se dedicé después a gladiador y otro a enterrador, con lo cual continuaron

como antes matando y sepultando gente”.
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2.1 Mérida romana y colonia Augusta Emerita.

Schulten, el brillante arquedlogo alemdan, denomind a Mérida la “Roma espafiiola”.

El afio 25 a. C., después de la conquista de Lancia en la zona astur, Publio Carisio, Legado
de Augusto, fundd la colonia de Augusta Emerita para asentar a los veteranos soldados eméritos
de las legiones V Alaudade y X Gémina, para premiar sus buenos servicios bélicos.

La ciudad recibid el nombre de Augusta por el Emperador y de Emerita por los eméritos de
aquella guerra cantabra que terminé el afio 19 a. C.

Su emplazamiento riberefio al Guadiana y al Albarregas (Barraeca) determind
caracteristicas propias. Su estratégico vado sobre el Ana, a su vez fue fuente de la posibilidad de
conectar ambas orillas con un puente de clara facie tardo-republicana como pone de manifiesto el
profesor Alvarez Martinez en su discurso de ingreso en la Real Academia de Extremadura de las
Letras y las Artes titulado Augusta Emerita Patrimonio de la Humanidad.™

El hecho de que su fundacidn fuera efectivamente planificada, contrae unas
particularidades que hicieron que pudiera ser muy distinta de otros asentamientos poblacionales.
Su trazado estd configurado en torno al modelo clasico de cardo/decumano cuyas prolongaciones

coinciden con las vias de acceso y salida de la ciudad -figura 13-.

'2 ALVAREZ MARTINEZ, José Maria (1998) Augusta Emerita patrimonio de la humanidad. Discurso leido el 13 de
diciembre de 1998 en la Real Academia Extremadura de las Letras y las Artes.
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Acueducto
Rabo de Buey-S. Lazaro

Casa del anfiteatro
< Anfiteatro

Cardo Maximus

gnom

Planta

Fig 13. Plano de Augusta Emerita®.

Concebida Augusta Emerita, capital de la Provincia Lusitania, como Simulacra Romae, para
entender todo este proceso hay que volver la mirada a la Urbs. Fue sede del “vicarius
Hispanianiarun”™, llegando a ser la capital efectiva de la peninsula Ibérica. Segun cuenta el poeta
Ausonio, ante Augusta Emerita “toda Hispania humillaba sus faces”".

Meérida nacié con la finalidad de romanizar Espafia. Vino a ser vigia de Roma para enlazar
las regiones de la Bética con las del norte y oeste. La red viaria que describimos en el capitulo
anterior dedicado al medio geografico de la provincia proviene en primera medida de la ya
instaurada en este tiempo alrededor de Mérida. Su conexién por la via de la Plata hacia el norte,

Asturica, Cérduba e Hispalis, Gades hacia el sury Olisipo hacia el oeste, fueron determinantes para

su emplazamiento.

B http://apuntes.santanderlasalle.es/arte/roma/arquitectura/ciudad.htm

' ALVAREZ MARTINEZ, José Marfa (1986) “Epoca Romana”. Historia de la baja Extremadura. Tomo I. Real
Academia de Extremadura de las Letras y las Artes.

Y pécimo MAGNO, Ausonio (2000) Ordo urbium Nobilium, curadora L. Di Salvo. Publisher Loffredo, Estudios
Collar Latina.
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La poblacién inicial de Augusta Emerita fue de alrededor de unos 8.000 habitantes
llegando a tener entre 30.000 y 56.000%, una cifra importantisima para la época.

La ciudad quedd dotada, como corresponde a una capital, con un nimero grande de
edificios publicos, de orden administrativo, politico, religioso y de esparcimiento, y muchos de
ellos han llegado hasta nuestros dias en el uso para el que fueron concebidos hace mds de 2.000
anos -figura 14-. La inmensa riqueza de sus yacimientos arqueoldgicos determind, desde principios
del s. pasado, la construccidn del Museo Nacional de Arte Romano, en el que se encuentran
muchas de las piezas relacionadas con la historia de la medicina y la farmacia que analizaremos a
continuacién.

Respecto al abastecimiento de agua se realizaron obras para asegurarlo, tales como la
presa de Proserpina y el acueducto de los Milagros, la presa de Cornalbo y su conduccién “Aqua
Augusta”, y la captacioén de las tomas con su acueducto de “San Lazaro” o “Rabo de Buey”.

Asimismo, estaba dotada de una infraestructura de saneamiento a modo de cloaca, como
atestiguan los restos encontrados cerca de los rios y en la misma trama urbana, algunos de ellos
aun en uso®’. Podemos pues, conocer que tanto la toma de aguas como su desecho estaban
planificadas muy adecuadamente en aras de la salud publica y todavia aun hoy su emblema

monumental como es el Teatro Romano se drena mediante sistemas usados en la Antigliedad.

DE MONUMENTOS
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Fig. 14. Augusta Emerita. Patrimonio de la Humanidad.
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R

*® Forni, Giovanni (1982) “La popolazione di Augusta Emerita” en Homenaje a Sdenz de Buruaga. Badajoz:
Institucion cultural “Pedro de Valencia”, diputacion.
¥ Diario Hoy, 25-1-2013.
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Cabe pues considerar ahora un acercamiento al motivo del estudio, esto es, la
aproximacién al arte de curar en esta pujante sociedad. Para ello recurrimos particularmente a
cuatro monografias que se han venido ocupando de un modo relevante de este tema, siendo la
dltima muy reciente, habiendo colaborado el autor de las lineas con el prélogo de la obra®®.

Asi, son imprescindibles los trabajos que llevan por titulo “Estudio biografico, bibliografico
y critico de algunos de los médicos insignes que han contribuido a los progresos de las ciencias

720
Y

médicas en Espafia”®®, “La medicina emeritense en las épocas romana y visigoda “Las pinzas

721

quirargicas del instrumental médico de Augusta Emerita”*", “La medicina en la Colonia Augusta

" Completando estos

Emerita”??, “La medicina en Mérida segun la vida de los padres emeritenses’
estudios también recientemente habremos de citar el estudio sobre la “Medicina romana vy
visigoda en Extremadura” en la XVI Asamblea de la sociedad Extremefia de ORL en 2001, lo que
demuestra el interés que estos temas siguen despertando.

La misma fundacién militar de la ciudad ya debe hacernos pensar que las ciencias médicas
iban unidas a la extensién militar de la propia Roma. Cada legidn, que se componia de entre 4.000
y 6.000 soldados estaba atendida por 24 cirujanos y existieron incluso hospitales militares

“valetudinaria”’**.

Estos espacios de curacidn ademds de los antedichos militares situados
habitualmente en los confines del imperio en conexién con las legiones, también tuvieron su
reflejo dentro de las ciudades ligados habitualmente al mundo de la esclavitud.

Parece normal que alguno de aquellos médicos se asentara con la poblacién ya civil,
ejerciendo un arte que ya contaba con una posicién social y econdmica reputada.

Para conocer la vida de estos médicos-farmacéuticos, su ejercicio profesional, sus medios

materiales y su estatus social y econdmico, recurriremos particularmente a los restos

'8 BEJARANO OSORIO, Ana Maria (2015) La medicina en la Colonia Augusta Emerita. Instituto de Arqueologia de
Mérida: coleccidn Ataecina.

' PERez JIMENEZ, Nicolas (1891) “Estudio biografico y bibliografico y critico de algunos de los médicos insignes
que han contribuido a los progresos de las ciencias médicas en Espafia”. Anales de la Real Academia de
Medicina (11). Madrid.

%% SANABRIA ESCUDERO, Manuel (1977) La medicina emeritense en las épocas romana y visigoda. Madrid: Artes
Gréficas.

21 Bl ANCO CORONADO, Francisco; PERAL PACHECO, Diego (2005) “Las pinzas quirurgicas del instrumental médico
de augusta Emerita”. Revista de Estudios Extremefios, LXI(l): 45-78.

*? BEJARANO OSORIO, Ana Marfa (2015) La medicina en la Colonia Augusta Emerita. Instituto de Arqueologia de
Mérida: coleccidn Ataecina.

%3 CURADO GARCIA, Blas (2004) La medicina en Mérida segun la vida de los padres emeritenses. Volumen 24 de
cuadernos Emeritenses. Mérida: ed. Museo Nacional de Arte Romano, Asociacion de Amigos del Museo
Nacional de Arte Romano y Fundacion de Estudios Romanos.

** BLas ALVAREZ, Luis (1952) “Las farmacias en la Espafia visigoda y un caso toxicoldgico de dicha época”.
Anales de la Real Academia de farmacia XVIIl. Madrid: Instituto de Espafa. Real Academia de Farmacia.
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arqueoldgicos encontrados en yacimientos de sepulturas; a diverso material médico-quirurgico y
farmacéutico -figuras 15 y 16- encontrado en ellas, o en yacimientos dispersos, y finalmente a la
abundante y rica epigrafia conservada.

Es necesario reflejar el problema que constituye el fondo, reciente o antiguo,
perteneciente a diversas excavaciones de mads de un s. de antigliedad, y en qué los mds antiguos -
1918-% carecen de un contexto arqueoldgico adecuado para su estudio bien diferenciado,
constituyendo en muchas ocasiones piezas sueltas provenientes de diversos ambitos geograficos

conocidos o desconocidos.

Fig. 15. Pinzas. M.N.A.R.

terio de Educacion

Fig. 16. Unguentario. M.N.A.R.

Igualmente es importante la dilucidacion® de si el diverso material encontrado puede ser
exclusivamente médico o farmacéutico, o por otro lado, formar parte de otras tareas para el
cuidado o higiene personal, el tocador o la cosmética, ya que los usos asimismo pueden ser

intercambiables. Resulta muy interesante saber que los fondos estudiados provienen de las

%> BEJARANO OSORIO, Ana Maria (2015) La medicina... Op. cit.
*® CURADO GARCIA, Blas (2004) La medicina en... Op. cit.
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colecciones del Museo Nacional de Arte Romano —M.N.A.R.- y del Consorcio de la Ciudad
Monumental de Mérida —C.C.M.M.- y muchos de ellos estan expuestos para posibilidad de
consulta publica. Del mismo modo, figuran casi todas las piezas debidamente indizadas en la web
del museo.

En torno a las sepulturas, se sabe que existen:

1. Sepultura hallada en el solar de “Antigua Campsa”.

2. Sepultura del médico en la “Zona Sur”.

3. Sepultura cerca del acueducto de San Lazaro.

4. Sepultura del pabelldn de suboficiales, -antiguo Cuartel de Artilleria-.
5. Sepultura de la ¢/ Pérez Hernandez -actual Cervantes-.

Cada sepultura es Unica y aporta un valioso conocimiento a la cuestiéon que nos ocupa, ya
gue nada tiene que ver su riqueza estructural ornamental con el aporte que a estas cuestiones
proporciona. Siguiendo lo indicado por la arquedloga Bejarano®’, podemos concretar que:

En primer lugar, la sepultura hallada en el solar de la “Antigua Campsa”, con fecha de
mediados del s.iento de un médico y su mujer. Son varios los objetos contenidos, entre ellos una
garrafa de cerdmica completa. En vidrio, destacan dos vasos altos -figura 17-, variantes de Ising 35,

algunos cuencos y diversos platos.

Fig. 17. Vaso alto. Sepultura 1. M.N.A.R.

Junto a ellos, aparece una magnifica caja de madera teca con tapadera y cierre -figura 18-
destinada a contener medicamentos, asi como una placa de coticula de pizarra para fabricar

pomadas.

% BEJARANO OSORIO, Ana Maria (2015) La medicina... Op. cit.
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Fig. 18. Caja de medicamentos. Sepultura 1. M.N.A.R.

En segundo lugar, la sepultura del médico en la Zona Sur, de mediados del s. | d. C,,
atendiendo a la relacién de las piezas de uso farmacéutico de ceramica, se identifica una jarra-
colador provista de un pico vertedor y un filtro. Entre las piezas de vidrio, aparecen dos objetos
completos, una ampolla tipo aryballos y un unglientario. Junto a estas, se registran otras muy
disgregadas por lo que su identificaciéon solo puede ser aproximada, quizds una botella y un
posible unglientario de vidrio azulado. De bronce, se halla una cucharilla-sonda.

En este grupo farmacéutico, se incluyen una coticula de caliza metamorfizada de color
verde, excepcionalmente pulida y un conjunto de cuatro cucharas alargadas de hierro, que se
entrelazan mediante una arandela de sujecion.

La tercera sepultura, cerca del acueducto de San Lazaro, dispone de cinco objetos de
bronce. El primero, es una espatula que se localizé junto a uno de los estuches de instrumentales.
Las otras cuatro piezas son tubos. El primero se compone de cuatro compartimentos, mientras
que el segundo es de tres. Son pequefos tubos, provistos de tapas de separaciéon que se insertan
unos en los otros. Por ultimo, el tercer y cuarto tubos son de cavidad Unica. Acompafiando a estos
estuches tubulares se describen objetos de vidrio, de formas variadas y conservacion completa, a
excepcion de un unglientario que se encuentra fragmentado. Asi, aparecen un cuenco, una jarra,
un unglentario, una urnay tres botellas.

Una pieza destacada es la placa de unglientos de vidrio -coticula-, vinculada a una cuchara
-ligula- igualmente vitrea.

La penultima sepultura, la nimero cuatro, es decir, la del antiguo pabellon de suboficiales
del cuartel de artilleria, tiene fecha de mediados del s. Il d. C. Su contenido se basa en dos

unglientarios completos y cinco unglientarios fragmentados, pero perfectamente reconocibles en
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su clasificacion tipoldgica. Por ultimo, e igualmente incompleta, los restos de una botella. Estas
piezas de vidrio se relacionan con un cacillo de bronce y una placa de pizarra -coticula-.

En dltimo lugar, la sepultura de la calle Pérez Hernandez -ahora Cervantes-, los objetos
hallados en su interior eran tres, que fueron identificados como un unglientario de ceramica, los
brazos de una balanza y el Unico speculum magnum matricis -figura 19- conocido en Hispania. Esta
pieza de exploracidn es de extraordinario valor, conservada en el Museo Arqueoldgico Nacional y

ha sido resefiada numerosas veces en la bibliografia. Cabacas® le dedica una monografia.

Fig. 9. Speculum magnum matricis. M.N.A.R.

Asimismo, ademds de las colecciones museisticas antes citadas, Sanabria®® da a conocer
una coleccién particular relativa al arte de curar en Emerita.

Podemos a su vez reflejar un variadisimo elenco de instrumental quirdrgico proveniente
de estas tumbas.

1.-Destacando los objetos cortantes se registran una navaja y un cuchillo, mientras que
como contenedor de instrumentales aparece un Unico estuche cilindrico —specillotheca-, al que se
le asocia una cucharilla-sonda —cyathiscomele-.

Entre los materiales de sutura se reconoce un acus de bronce, por otra parte, vinculados
con el utillaje médico se han podido identificar pequefios fragmentos de hueso tallados que
relacionamos con mangos u ornamentos.

2.-En la segunda categoria se engloban tres objetos broncineos, dos pinzas —vulsellae-, una
de ellas con garra dentada, y una sonda de oidos —auriscalpium-. Entre los objetos cortantes
aparece un mango de bisturi de bronce (scalpellum), un cuchillo de hierro (culter) y una serie de
piezas que componen unas tijeras (forfex), igualmente de hierro.

3.-Por ultimo se inventariaron, en bronce, dos mangos de bisturi —scalpelli- que conservan

restos de las hojas fosilizadas, mientras que hechos en hierro aparecen una sierra quirurgica —

*% CABACAS HURTADO, Tomas (2003) “El espéculo y Extremadura”. Revista de Estudios Extremefios LIX(1): 475-
480.
%% SANABRIA ESCUDERO, Manuel (1977) La medicina... Op.cit.
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serrula-, una navaja —novacula- y unas tijeras de resorte. En cuanto a los contenedores de
instrumental hay un estuche, con un nimero indeterminado de sondas en su interior, una de ellas
identificada como posible stilus, varios acus y otros utiles sin determinar.

Entre los objetos individualizados dentro de la sepultura podemos sefialar un retractor®,
un cauterio, unas pinzas con garras y un asa en forma de omega. Todos elaborados en bronce y en
perfecto estado de conservacion.

Como piezas Unicas, destacan en este conjunto tres ventosas —cucurbitulae-, dos de ellas
de la misma morfologia y una tercera, menor y decorada.

Finalizamos la exposicidon de este inventario con la cita de un instrumento de hierro que
aparece Unicamente descrito, al que definen como un gran aparato identificado como depresor de
matriz o gubia quirurgica. En este sentido, falta la documentacién grafica y material que corrobore
dicha interpretacién.

4.-Entre las herramientas médicas se documentan tres estuches porta instrumentos -
specillothecae-. El primero de ellos alojaba en su interior cinco objetos broncineos de variada
tipologia: una cyathiscomele, una sonda espatulada -spathomele-, una sonda de oidos -
aurisclapium-, una sonda doble -dipyrene-y un mango de bisturi.

El segundo estuche contenia sendos objetos de bronce identificados como pinzas -
vulsellae-.

En cuanto al tercer estuche o tubo, es similar a los dos anteriores aunque en este caso su
conservacién es incompleta.

Junto a estos, se hallaron también tres planchas de bronce y dos cantoneras relacionadas
con una caja -loculus-.

Dentro de la categoria de objetos cortantes aparecen mencionados cuatro pequefios
mangos de escalpelo, junto a un quinto Util que se identifica como sonda de bronce provista de
mango. Ademas, se incluye una tijera con mango de bronce y hojas de hierro.

Como instrumentos de extraccién hay dos tenazas de hierro -forcipis-, una de ellas
completa y la otra fragmentada en su mango y muy degradada. Entre las sondas se registran dos
disectores curvos de bronce, ambos iguales en tamaiio y fisonomia.

De entre las cajas de medicamentos se detallan:

En primer lugar cdpsulas de bronce redondas con tapa que servian para contener

instrumentos de trabajo y, otras veces, unglientos o substancias quimicas.

30 . JOT] . . ;
Retractor es un instrumento médico para separar los bordes de heridas, tejidos y érganos.
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Contintan cajas de bronce con tapadera corrediza y el interior compartimentado para
almacenar substancias secas, también colores y maquillajes. La tapadera corrediza no estaba
decorada o solo llevaba unas lineas grabadas y, en ocasiones, tenian incrustaciones.

En tercer y ultimo lugar, cajitas para unglientos de tamafio parecido a las anteriores. Se
componen de la cajita con tapadera corrediza y una compartimentacién a un lado a modo de
recipiente semicircular, cuyo contenido es visible cuando se desplaza lateralmente la parte inferior
de la piedra de mezclar unglientos. Precisamente la aportacién de Bejarano se basa en el analisis
de una caja de medicamentos hasta ahora un Unico en Espafia aparecida en las excavaciones del
afio 2000. Esta area, extramuros, denominada en la literatura arqueoldgica actual como “El Disco”
y “Antigua Campsa” habia surgido al amparo de un ramal de la via que, procedente del anfiteatro,
se dirigia a Metellinum.

Fue en el interior de una de estas zonas funerarias donde se pudo documentar una
sepultura doble, una de ellas ocupada por un médico emeritense con su correspondiente depdsito
material, donde sobresalia una caja de medicinas -figura 18-. Tras su excavacién, la tumba fue
ampliamente analizada en un articulo en el que se describia e identificaba cada objeto pero que
adolecia del estudio correspondiente de los compuestos hallados en el interior de la caja de
medicinas’".

Actualmente se ha analizado su contenido, y podemos afirmar que no solo los principios
activos sino las formas farmacéuticas ya aparecen en esta caja de medicamentos.

Respecto a la composicion, el estudio aporta su andlisis cuantitativo y cualitativo, en el que
podemos observar la distribucidon por cada una de los compartimentos de la caja.

En todos estd presente la cerusita (carbonato de Plomo), acompafiada de cuarzo,
hematites, calcita, hidrocerusita, anglesita, jarosita y alunita.

Las formas farmacéuticas determinadas son comprimido o pildoras, con identificacién de

matriz (mm), y alguna incisién para obtener parte de su contenido central.

*! BEJARANO OsoRrI0, Ana Maria (2015) La medicina...Op.cit.
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2.2 Escrito en la piedra.

Pasaremos revista en este subcapitulo a la epigrafia aparecida en Augusta Emerita que
testimonia la actividad del arte de sanar. Son numerosas las lapidas —figuras 20, 21, 22, 23 y 24-y
aras votivas encontradas, que presentan una conservacion dispar y que testimonian, bien el
enterramiento de algun sanador, individual o colectivo, bien el voto transmitido por ellos a la
deidad a la que se consagran. Tenemos noticia de ellas desde los primitivos gabinetes de
antigliedades y siguen apareciendo a dia de hoy nuevas como consecuencias de las campafias
arqueoldgicas emprendidas®.

Las epigrafias son representativas de varios estamentos y consideraciones. Las hay de
especialidad (oftalmdlogo), de género (una médico u obtetrix), un esclavo, y denotan por su

riqueza también la posicién social del personaje.

Fig. 20. Lapida Aponius Rusticus. Hallada en 1987. Epoca flavia. Pertenece a un oculista.
Q .APONIVS - RVSTICVS MEDICVS - OCVLAR P A TRICIENSIS APONIA - Q - L - MANDATA EVCHARIDI - SORORI
HIC - SIT - SVNT ET- TV: ET- TIBI
Q(uintus) Aponius Rusticus medicus ocular(ius) Patriciensis Aponia Q(uinti) I(iberta) Mandata Eucharidi
sorori hic sit(i) sunt et tu et tibi
Quinto Aponio Rustico, medio oftalmdlogo de Cérdoba; Aponia Mandata, liberta de Quinto, y para Eucharis,
su hermana. Reposan aqui.

32 Se ha recurrido para la infografia de las figuras 10 a 14 a la pagina web: Hispania Epigrdfhica http://eda-
bea.es/.
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Fig. 21. Lapida Domitius Pilades. Hallada en 1987. Segunda mitad del s. I. Pertenece a un collegium.
C - DOMITIVS PYLADES - MEDIC AN- LV- HIC- S- E [.]E - ROGO - PRAETERIENS [.]T - DICAS-S-T-T-L
[.JORNELIA - M : L - MAVRILLA - VXOR [.]- DOMITIVS: C: L- RESTITVTVS
C(aius) Domitius Pylades medic(us) an(norum) LV hic s(itus) e(st) [t]e rogo praeteriéns [u]t dicas s(it) t(ibi)
t(erra) I(evis) [Clornelia M(arci) I(iberta) Maurilla uxor [C(aius)] Domitius C(ai) I(ibertus) Restitutus
Cayo Domicio Pylades, médico, de 55 afios de edad, reposa aqui. Caminante, te pido cuando pases por aqui
que pronuncies “ique la tierra te sea leve!”. Cornelia Maurilla, liberta de Marco, su esposa. Cayo Domicio Restituto,
liberto de Cayo.
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Fig. 22. Lapida Atimeto. Hallada en 1995 Mediados del S. I.

ATIMETO- MEDIC M - IVLI - RVFINI - SER - NOTHVS - DISCENS - C - HEI - PRIMI - SER -
Atimeto medic(o) M(arci) luli Rufini ser(vo) Nothus discens C(ai) Hei Primi ser(vus)
Para el médico Atimeto, esclavo de Marco Julio Rufino. Su alumno Notho, esclavo de Cayo Heyo Primo, (le
dedica este monumento).

Fig. 23. Lapida Sertorius Niger.
P - SERTORIVS - NIGER - MEDIC SIBI - ET - P - SERTORIO - PATRI - SVO - ET - CAECILIAE VRBANAE - VXORI - SV
AE - SERTORIAE - TERTVLLAE - SORORI SVAE - ET - M - DIDIVS - POSTVMVS - SOBRINVS - ET - HERES P - S[E]JRTORI -
NIGRI - DE - SVO - SIBI - STATVAM - POSIT
P(ublius) Sertorius Niger medic(us) sibi et P(ublio) Sertorio patri suo et Caeciliae Urbanae uxori suae
Sertoriae Tertullae sorori suae et M(arcus) Didius Postumus sobrinus et heres P(ubli) S[e]rtori Nigri de suo sibi statuam
pos(u)it
Publio Sertorio Niger, médico, para si mismo y para su padre Publio Sertorio y para su esposa Cecilia Urbana

y para su hermana Sertoria Tertulla. Marco Didio Péstumo, sobrino y heredero de Publio Sertorio Niger, le ha
costeado una estatua.
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Fig. 24. Ara de Ivlia Satvrnina. Hallada en 1608 y publicada en esa fecha por Bernabé Moreno de Vargas.
Lleva en su cara posterior esculpido un nifio en paiiales.
D M S IVLIAE - SATVRNIN ANN - XXXXV VXOR|[...]MPARA BILI - ME[...]CAE - OPTIMAE MVLIE[...]TISSIMAE
CASSIVS - PHILI[.]PVS MARITVS - OB - MERITIS H-S-E-S-T-T-L
D(is) M(anibus) S(acrum) luliae Saturnin(ae) ann(orum) XXXXV uxor{[i incoJmpara- bili me[diJcae optimae
mulie[ri sanc]tissimae Cassius Phili[p]pus maritus ob meritis h(ic) s(ita) e(st) s(it) t(ibi) t(erra) l(evis)
Consagrado a los dioses Manes. A lulia Saturnina, de 45 aifos de edad, esposa incomparable, médica
excelente, mujer santisima, Cassio Philippo, su marido, (le dedica este altar) por sus méritos. Aqui yace. Que la tierra
te sea leve.

También se transcribe otra lapida dedicada a lanuarius, de la que no disponemos de
imagen vy reside actualmente en el museo Arqueoldgico Provincial de Sevilla. Se encontrd en

Villafranca de los Barros

lanuarius / D(omiti?) / Percae / ser(vus) ® medicus / ann(orum) ¢ XXXI / h(ic) e s(itus) e e(st) ® s(it) ® t(ibi) ®
t(erra) o l(evis) / C(aius) Ir[ri?]us / December / fratri / d(e) ® s(uo) * f(aciendum) e c(uravit)

Por fin, entre otras, existe una con dedicacion a Esculapio, proveniente de Setubal y lapida
de lanuarius de Monterrubio de la Serena.

El interés por la epigrafia se ha manifestado importante para numerosos investigadores
desde hace muchos afos, siendo en su comienzo llevado a cabo por un buen numero de
"“coleccionista de antigliedades" desde el s. XVI. Este interés llega a su cenit con la presencia de
numerosos viajeros ilustrados dispuestos a descifrar los hallazgos arqueoldgicos, restos visibles de

otro tiempo. También la publicacion sobre epigrafia ha sido numerosa, con textos muy recientes, y
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algunos considerados cldsicos en el tema a nivel local. Asi, podremos hablar de varios trabajos

especificos sobre la epigrafia de la colonia®.

* Cf.: GUON GABRIEL, M2 Eulalia; RAMIREZ SADABA José Luis (1994) "Las inscripciones de la necrépolis del
Albarregas (Mérida) y su contexto arqueoldgico" Veleia: Revista de prehistoria, historia antigua, arqueologia
y filologia cldsicas, 11: (117-168). MELIDA Y ALINARI, José Ramdn (2009) “Inscripciones romanas de Mérida y
Reina” BRAH 58, 1911, 3: (189-190) = CIL |1 497 = ILS 7802 = EE VIII 16 = ERAE 293 = Edmondson, J. New light
on doctors, medical training and links between Augusta Emerita and Olisipo in the mid-firstcentury a.d. In
Espacios, usos y formas de la epigrafia Hispana en épocas Antigua y Tardoantigua: homenaje al Dr. Armin U.
Stylow (pp. 117-129). Madrid: CSIC. GARCIA IGLESIAS L (1973) Las Inscripciones romanas de Augusta Emerita.
Tesis Doctoral inédita. Madrid: Universidad Complutense.
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2.3 Alange y sus aguas. Por la salud de Varinia.

Ademas del abastecimiento y traida de aguas, hasta 500 litros por habitante y dia** que ya
hemos definido anteriormente, y cuya toponimia llega hasta nuestros dias con el nombre de la
calle Bafios, en Mérida, asi como las funciones de evacuacién respecto al alcantarillado®, existe en
el Ambito de la Mérida romana un punto de especial interés relacionado con la terapéutica.

Se trata de la villa de Alange -figura 25-, que se sitia a 15 Km al sur de Emerita Augusta.

DA e

Fig. 25. Balneario de Alange.

Al igual que los valetudinaria con los hospitales, las termas constituyen un precedente por

su relacion con las actividades terapéuticas. Se denominaban “balnea” si existian en las villas

romanas o “termas” en los lugares publicos, ofreciendo bafios de agua fria (frigidarium), tibia

(tepidarium), caliente (caldarium) o de vapor (laconiun) y eran ofrecidas con aguas de manantiales
o traidas a través de acueductos, calentandose, por el sistema hypocaustum o gloria.

El rastro de las termas data del s. Il a. C. en Pompeya y su cénit el afio 216 con las de
Caracalla en Roma.

Aln hoy estan, como las de Alange, en funcionamiento en Baden-Baden (Germania), Bath
(Britania), Luchon (Galia), Curia (Lusitania) y otras de Espaifa como Caldas de Mombuy, Arnedillo
en Rioja, Burgas en Orense y bafios de Montemayor en la provincia de Caceres. En Astorga
también existen restos de dos instalaciones™®.

Mélida*’ nos describe el balneario -figura 26- “Este cuerpo de edificio mide una longitud de
26 m de ancho por 13 de alto. Componen su interior dos cdmaras iguales o gemelas e
independientes ambas de planta circular y por lo tanto en forma de rotonda cubierta por cupula

semiesférica con claraboya circular en el medio.

** SANABRIA ESCUDERO, Manuel (1977) “La medicina emeritense en la época romana y visigoda”. Revista de
Estudios Extremerios, XX(1): 53-84.

%> ALMAGRO BASCH, Martin (2001) Arqueologia y Prehistoria. Tomo I. Madrid: UNED.

*® PERONA LARRAZ, José Luis; CRESPO GONZALEZ, José; MARTIN DIEGO, M2 Isabel (2009) Historia hospitalaria de la
Via de la plata. Ed. Junta de castilla y Ledn, Consejeria de Sanidad.

> MELIDA Y ALINARI, José Ramon (1920) “Termas de Alange”. Revista Arquitectura 25.
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En el muro cilindrico de cada rotonda se abren en puntos equidistantes que corresponden a
los dngulos del macizo cuadrado de la construccion cuatro celdillas a modo de dbsides, unas
hornacinas destinadas en lo antiguo como hoy todavia a desnudarse y vestirse los bafistas, y cuyo
muro semicircular se ve coronado por un casquete esférico determinando un arco de medio punto
en la boca.

En el centro del pavimento de las dos camaras se abre una piscina circular con tres gradas
en torno que van estrechando el anillo destinado a que los bafistas bajaran y se sentaran.

El diametro total de cada una de estas camaras es 11,30 metros, y el de cada piscina en su

fondo de 5 metros.”

Fig. 26. Baiios de Alange. Alexandre de Laborde.

Tiene arquitectdnicamente un cierto parecido al modo pantedn (Pantedn de Agripa en
Roma) y sus paralelos pueden ser las termas del foro y las Estabianas de Pompeya.

Actualmente abiertas al publico se encuentran integradas en los programas sociales de
termalismo.

Sus aguas han estado reflejadas en todos los inventarios de balnearios médicos de Espafia,
si bien es cierto que no figuran en el Espejo Cristalino de las aguas de Espafia® el primer gran libro
de hidrologia espafiola.

Asi en 1850, Julidan de Villaescusa® escribe la primera monografia documentada del
balneario donde refleja una anterior del doctor Bedoya que indica que han dado también datos
del funcionamiento de los citados bafios en 1751 los doctores José de Alisnet, Manuel Canales y

Lope Antonio Franco, contando con el auxilio del boticario de Mérida, Antonio Montero. En ella se

*% LIMON MONTERO, Alfonso (1697) Espejo cristalino de las aguas de Espafia. Alcald (Madrid).
%% VILLAESCUSA, Julian (1850) Villaescusa Monografia de las aguas y bafios minerales de Alange. Madrid: Tip.
De D. Saavedra y Compaiiia.
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afirma que las aguas contienen azufre, nitro y vitriolo siendo por tanto adecuadas para la sifilis,
“llegando a sospechar si llegarian a tener mercurio”.

De cualquier modo Villaescusa no duda “la eficacia que de ellas se experimenta para curar
completamente las perlesias, reumatismos, caquexias, opilaciones, hipocondrias y otros males.
Pero lo mds reparable que nos dice es que son verdadero remedio de todo el gdlico, aunque esté
casi deplorado.

Estoy persuadido que si esta fuente estuviera cerca a la Corte o otras poblaciones mayores
tendria el aplauso que se merece y no goza por situarse a tanta distancia que curen las aguas la
perlesia y demds enfermedades dichas. Es ya tan comun a todos los pueblos a ella vecinos que ya
no les hace harmonia que sana enfermos deplorados de reumatismo hipocondrias, opilaciones y
otros de esta especie.” -figura 27-.

Posteriormente existe una monografia escrita por el doctor Berben en 1895* que incluye
un completo estudio natural, orografico, fisico y botdnico del término. Describe 132 especies de
plantas con sus usos medicinales y realiza un completo analisis de las aguas.

Asi el analisis fisico quimico determina:

Cloruro sédico 0,569 mg
Cloruro magnésico 0,050 mg
Sulfato cdlcico 0,154 mg
Sulfato magnésico 0,018 mg

Carbonato califico 2,509 mg
Residuos insolubles 0,522 mg

Indicios de hierro C.s.p.
Materia orgdnica C.S. p.
Perdida 0,088

En 25 kg de agua gas acido carbdnico libre: 4,5172.1
Finalmente cuenta con un prontuario de casos practicos.
Es de sobra conocida la decadencia de los bafios y termas después del periodo godo y su

destruccién en Castilla por el rey Alfonso VI.

“0 BERBEN Y BLANCO, Abddn (1895). Aguas bicarbonatadas célcicas de Alange. (Provincia de Badajoz, partido
judicial de Mérida): ligera resefia del balneario de Alange é indicaciones terapéuticas de sus aguas minerales).
Madrid: Imp. de Leonardo Mifidn é Hijos.
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Fig. 27. Ara votiva de Varinia Serena.
IVONONI REGINAE SACRUM LIC SERENIANUS V C ET VARINIA FLACCINA C F PRO SALVTE FILIAE SVAE
VARINIAE SERENAE DICAVERVNT
Consagrado a Juno reina de los dioses esta ara la dedicaron Licinio Sereniano, un varén ilustrisimo, y Varinia
Flaccina, ilustrisima sefiora, por la salud de su hija Varinia Serena.

En paralelo en la vecina localidad de Bafios de Montemayor se encuentran numerosas aras
votivas dedicadas a la diosa Salus o a las ninfas del agua que testimonian también agradecimiento

por la curacidn de sus oferentes.
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2.4 El xenodoquium de Mérida, primer hospital de Espaiia.

En el inicio de la via de la Plata, el Iter ab Emerita Asturicam de los romanos se encuentra
Meérida y su salida de la ciudad se hace por el puente romano sobre el rio Albarregas junto al
acueducto de los Milagros que traia el agua a Emerita Augusta. Desde el embalse de Proserpina
continla después en una zona donde se conserva en bastante buen estado la antigua calzada y el
miliario Ill, que indicaba la distancia de tres millas romanas desde la ciudad.

En la provincia de Badajoz cuatro son los términos municipales que atraviesa la Via de la
Plata, Mérida, donde estan documentados seis hospitales (entre ellos el xenodoquio del obispo
Mausona, Hospital de Santa Olalla, Hospital de Santa Maria de la plaza de la Piedad o de San Juan
de Dios, Hospital de San Lazaro, Hospital de Jesus Nazareno y Hospitalillo municipal, una leproseria
y una casa de locos, el manicomio del Carmen), Mirandilla, El Carrascalejo y Aljucén. Y en todos
ellos estdn registradas actividades hospitalarias, si bien en estos ultimos pueblos de menor
medida®.

Los Asklepeion griegos como los de Pérgamo, Cos y Epidauro eran templos de un
contenido religiosos-sanitario dedicados al dios de la medicina Asklepios, luego Esculapio en Roma,
en los que se acogia enfermos que, entre bafos, oraciones, magia y suefios (incubacién)
contactaban con la deiad que les recomendaba los cursos para curar sus dolencias como caminar
descalzos, bafarse, o ingerir hierbas. Su caracter magico era lejano a lo que luego se conocieron
como hospitales llegando su influencia a Roma. En Espafia hubo algunos templos de estas
caracteristicas, en Cartagena y Ampurias sin que quede registro de su practica terapéutica.

El término hospital procede del latin hospitalis que a su vez deriva de hospes, huésped y
hace referencia a la persona alojada en casa ajena. Con la misma raiz aparecen los términos
hospederia, hospitalidad, hotel y hospicio término que excluye atencion a los enfermos y la reduce
a pobres, peregrinos y nifos, sean pobres, expdsitos o huérfanos. De raiz diferente, del latin
asylum, procedente a su vez de la voz griega equivalente, que significa “sitio inviolable” procede
asilo.

Tenemos constancia de la fundacidn por parte de la Patricia Cristiana Fabiola en 394 de un
hospital civil en Roma*?, aunque se tienen referencias de que en el 256 el didcono Lorenzo fundd

en dicha ciudad una Paupere Gimnasia, casa de caridad para los indigentes enfermos.

*1 PERONA LARRAZ, José Luis y otros (2009) Historia hospitalaria de la Via de la plata. Club Rotario.
2 Lyons, Alberts; PETRUCELLI, R. Joseph (1984) “La medicina en época romana” en Historia de la Medicina.
Barcelona.
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Nuevamente, y también a imitacion de Roma, en Augusta Emerita se tiene referencia de
un establecimiento para alojar enfermos pobres, erigido en 258 por el didcono Lelio® al que se dio
el mismo nombre y funciones que al romano, Paupere Gimnasia. Por otra parte, no han podido ser
identificados ningun establecimiento “medicatrinae” de los dispensarios que cumplian funciones
de hospitalizacidén o preparacion propia de medicamentos en los restos arqueolégicos de la ciudad.

La historia Romana de Mérida acaba en el ano 442, cuando los suevos toman el recinto
amurallado, llegando a ser con los reyes visigodos en 549 y 554 capital de la corte y uno de los
centros culturales mas importantes del mundo en su época.

Es necesario entender asimismo ahora que el cuidado sanitario pasa a depender del
paradigma asistencial que representa el cristianismo, al amor a Dios y al préjimo, en todas sus
facetas™.

Dios aparece constantemente en la intervencién de los padres emeritenses. A la medicina
galénica la iglesia acabd reincorporando la tradicién biblica anterior a la cultura grecorromana.
Esta otorga un significado divino a la enfermedad como pecado o castigo o como deseo, muestra o
prueba de la voluntad divina. De ahi la omnipotencia de un Dios al que hay que invocar para
recuperar la salud.

Como caracteristicas principales debemos mencionar®:

1) La consideracién del sentimiento de ayuda al enfermo como un deber religioso vy, por
tanto, la creacién de instituciones adecuadas a ese fin, desde las “diaconisas” que practicaban la
ayuda en el domicilio de los pacientes y -sobre todo- la fundacién de hospitales.

2) La condicion igualitaria del tratamiento a pobres y ricos, libres y esclavos, compatriotas
y extranjeros.

3) La asistencia gratuita, solo por caridad, al enfermo menesteroso; en su escrito contra
Celsum, Origenes vitupera a los médicos que “sdlo atienden a las clases elevadas y menosprecian a
los humildes” contrapunto del donde no hay recompensa, no hay arte, del Pluto de Aristofanes.

4) La asistencia médica mas alla de las posibilidades de curacién, llegando al cuidado de los

enfermos incurables y de los moribundos.

* RIQUELME SALVAR, José (1975) “Semblanza de Emerita Augusta. Consideraciones médico sanitarias”. Boletin
oficial del colegio de médicos de Alicante.

** LAIN ENTRALGO, Pedro (1973) Enfermedad y pecado. Barcelona: Ed. Toray.

*> FERNANDEZ DUERIAS, Angel (2013) “Cristianismo y medicina” En: Coor. Francisco Javier Campos y Fernandez
de Sevilla El Patrimonio Inmaterial de la Cultura Cristiana. Real Academia de Ciencias, Bellas artes y Nobles
Artes de Cérdoba.
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5) La incorporacion metddica del consuelo -un consuelo en cierto modo “técnico”, una
suerte de psicoterapia cristiana- a la actuacion del médico.

6) La valoracidn, a la vez moral y terapéutica de la convivencia del dolor.

7) Y, finalmente, la incorporacién de practicas religiosas cristianas -la oracidon y la
extremauncién- al cuidado de los enfermos.

A finales del s. VI el obispo Mausona, que ocupd la sede episcopal entre los aifios 571 y 605,
funddé en Mérida uno de los primeros hospitales occidentales de los que se conoce con certeza su
existencia.

La vida de dicho obispo, asi la como de otros santos padres emeritenses (Paulo, Fidel y el
mismo Mausona) fue rescatada recientemente®.

En esta obra, el manuscrito andnimo de la Vida de los padres emeritenses de la que ya da
cuenta Bernabé Moreno de Vargas en su historia de la ciudad de Mérida en 1633, contiene
numerosas noticias a las que podremos hacer referencia en torno a la salud y la sanidad de la
Hispania visigoda.

Asi se pasa por el delirio mistico del nifio Augusto, el monje beodo de Cauliana, la
misoginia del abad Nancto, las epidemias de peste en Mérida, pero sobre todo la vida de Paulo,
obispo y médico, y el hospital de Masona. Este ultimo cobré en su vida fama de santo. Al principio
de su Episcopado fundé muchos monasterios, los enriquecié con mercedes, levanté basilicas y en
ellas “consagré a Dios muchas almas”. Presidié el tercer concilio de Toledo en 589 y fundé la
primera caja de préstamos para los necesitados, evitando asi que cayeran en manos de la usura.

Respecto al obispo Paulo, su origen griego no ofrece dudas “Son muchos los que cuentan
que un santo vardn llamado Pablo de origen griego y médico de profesion llego a la ciudad de
Meérida desde los confines de Oriente”.

La obra describe un pasaje del obispo Paulo y la operacién quiridrgica que realiza en una
nombre del paciente hispano-romana en el encontramos interesantes datos para la historia del
Arte de curar en Extremadura. Se trata de una operacidn de intervencion fetotémica en mujer viva
y feto muerto intradtero -semejante a una operacion de cesarea- perfectamente documentada, y
que con seguridad destaca el primer acto sanatorio documentado en la region.

La ciudad padecié dos epidemias de peste que la asolaron en los afios 571 y 586, y se da

por mas probable que la fecha de fundacion fuera la de 580. La conveniencia de un hospital en las

6 camAcHO MAces, Aquilino (1988) E/ libro de las vidas de los santos padres de Mérida. Traduccion libro
anénimo del s. VII. Mérida.
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afueras se debe tanto a la afluencia de peregrinos que encontrarian un lugar para ser alojados
como al miedo al contagio que suscitaban entre la poblacidn las numerosas epidemias que se
desarrollaron en la época. Era necesario en este contexto de contagio aislar a los enfermos de los
sanos.

El edificio fue levantado extramuros cercano a la primitiva iglesia de Santa Eulalia y en Ia
puerta norte, lo que facilitaria el acceso al establecimiento a los viandantes que circularan por la
Via de la Plata en su entrada o salida de la ciudad por la zona septentrional®’.

La peninsula ibérica por esta época recibié una influencia muy importante de Oriente que
se tradujo en un florecimiento cultural. Las guerras entre visigodos y bizantinos serdn constantes y
en este periodo de la ocupacion del litoral levantino de la peninsula por parte de los bizantinos.

Justiniano tenia el proyecto de recuperar el imperio romano, y la costa levantina, el sur de
la peninsula y la bética fueron conquistados por Bizancio. Su capital sera Cartagena®.

La fundacion de Mausona sigue la doctrina emanada de los concilios. Asi, en el primer
concilio de Nicea en 325 se decidid que cada obispo estableciera un xenodoquium. Todos los
enfermos son acogidos sin discriminacion alguna, judios y cristianos, siervos vy libres.

Las primeras noticias que tenemos acerca de los hospitales, las encontramos en el Imperio
Romano de Oriente, en Asia Menor y Siria, lugares donde aparece una fuerte resistencia cristiana,
frente al paganismo romano. Ya a mediados del s. IV, la situacién anteriormente comentada,
propicid la aparicién de centros hospitalarios, como el que funda, a las puertas de Cesarea en la
Anatolia Oriental, Basilio el Grande. Al mismo tiempo aparecieron otras fundaciones hospitalarias
ubicadas en Oriente, los pandokheion (albergues de peregrinos), xenodoquium (albergues de
forasteros) o los nosocomium (casa de enfermos). A finales del s. IV, surgieron en Italia y en la
Galia merovingia fundaciones hospitalarias, siendo las de mayor relevancia los pertenecientes a
esta ultima. Su proliferacion fue debida, en gran medida, al contacto mantenido con el imperio
bizantino: Ex oriente lux nuevamente®.

En el s. VI, cuando en la Peninsula Ibérica, nos encontramos como el obispo Masona fundé
un xenodoquium (580 C.) en la ciudad de Mérida. Es en este momento, cuando aparecen las

primeras referencias a hospitales inclusas y casa de ldzaros o también llamados casas de leprosos.

* CUrRADO, Blas (2004) “La medicina en Mérida segun la vida de los padres emeritenses”. Cuadernos
emeritenses. Mérida: Fundacidn de estudios romanos.

8 CasTRO MOLINA, Francisco Javier y otros (2012) Arquitectura hospitalaria y cuidados durante los s.s XV al
XIX. Cultura de los Cuidados. Afio XVI(32): 38-46.

*> FERNANDEZ DUERIAS, Angel (2013) “Cristianismo y ...” Op.cit.
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Las excavaciones del xenodoquium emeritense han sido dirigidas por el arquedlogo Pedro
Mateos -figura 28-y han descubierto algunos restos del edificio entre ellos dos pilastras decoradas
y las claves de algunos arcos de herradura, asi como los cimientos que han permitido reconstruir
su disposicion arquitecténica. Lo mds sobresaliente son las bellas pilastras decoradas con hojas de
palma y racimos de uvas que pueden admirarse en algunas estancias. Lamentablemente sélo se
conserva la planta del edificio, y resulta algo complicado hacerse una idea de las verdaderas

dimensiones del xenodoquio.

Fig. 28. Restos xenodoquium.

Vendria al tratarse de una construccion de dos pisos de planta rectangular con un patio
interior separado de las salas laterales por una serie de columnas. En el centro de uno de sus lados
mayores se situaria un cuerpo sobresaliente constituido por tres estancias independientes siendo
la central absidiada -figuras 29 Y 30-. Su orientacién es este oeste mirando las habitaciones al
norte y sur para evitar las altas temperaturas de la zona. La orientaciéon permite la entrada del
viento del noroeste.

La farmacia tuvo su primera representacion en este hospital. Blas Curado™ la da casi por
segura y la encuentra apuntada en la cita que nos menciona “la falta de medicina que la gente de
Meérida sentia en los afios pasados con el destierro del obispo”. Medicinas que volvieron a circular
por la ciudad al ser restituidos sus servicios con el regreso de Mausona. Aunque, sin embargo, al

autor Luis Blas no la cita en su publicacidn referente de la farmacia en la época visigoda®".

>% CURADO GARCIA, Blas (2004) La medicina en Mérida segun la vida de los padres emeritenses. Volumen 24 de
cuadernos Emeritenses. Mérida: ed. Museo Nacional de Arte Romano, Asociacion de Amigos del Museo
Nacional de Arte Romano y Fundacion de Estudios Romanos.

> BLas ALVAREZ, Luis (1952) “Las farmacias en la Espafia visigoda y un caso toxicolégico de dicha época”.
Anales de la Real Academia de farmacia XVIIl. Madrid: Instituto de Espafa. Real Academia de Farmacia.
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Fig. 29. Reconstruccion del Xenodoquio. Disponible en es.slideshare.net

Es el Unico resto de arquitectura visigoda de caracter civil conservado en Espaia. Proximo
al Acueducto de San Lazaro, el Circo y la calzada que comunicaba Mérida con Toledo y Cérdoba y
posteriormente fue una extensa area de necrépolis en torno al centro de culto martirial, la Basilica
de Santa Eulalia. Después de su abandono, el solar se ha venido utilizando como terreno agricola
hasta nuestros dias.

Respecto a su modo constructivo encaja perfectamente con la tradicién oriental del arte
bizantino, y su disposicién cercana al culto de Santa Eulalia nos conecta con la “triada comnénica”:
Tumba, monasterio, hospital.

No se conoce con certeza hasta cuando estuvo en funcionamiento y es de suponer que su
actividad terminaria con la de la invasidn arabe de Mérida ocurrida en el afio 713. Asimismo, es
posible que tras su desmantelamiento algunas de sus columnas fueran utilizadas en la

construccion del aljibe.

Fig. 30. Lapida de entrada. M.N.A.R.
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HANC DOMVM IV/RIS TVI PLACATA POSSIDE/ MARTIR EVLALIA/ UT COGNOSCENS INIMICVS/ CONFUSVS
ABSCEDAT/VT DOMVS HEC CVM HABITATORIBVS TE PROPITIANTE/ FLORESCANT/ AMEN.
"Esta casa de tu dominio, posee apacible (oh Martir Eulalia) para que el enemigo, sabedor de tu proteccién
confundido se vaya; para que esta casa y sus habitantes, bajo tu patrocinio florezcan. Amen”.

En el Museo Nacional de Arte Romano se conserva una inscripcion dedicada a Santa
Eulalia que se cree®’ puede proceder del xenodogquio junto con una pilastra decorada con motivos
vegetales.

La misma lapida nos informa de su caracter de escudo protector>.

Respecto a la existencia de médicos visigodos en Mérida, contamos con un testimonio
epigrafico datado en el s. VI** -figura 31-.

La lapida la cita Vives en las Inscripciones cristianas de la Espafa romana y visigoda en
1942 y también el marqués de Monsalud proveniente de su coleccién que estd depositada en

Almendralejo.

Fig. 31. Ldpida de Recaredus.
(RECCAR)EDUS MEDICUS DEBITO/FVNCTVS HOC IN SEPVLCRO QUIESCIT/(RESVCRECT, SEC)VRUS VIXISSE
FERTVR FERE//ANN VIGIN)TI N(OVEN)
“El médico Recaredo habiendo cumplido con su deber descansa seguro (o en espera de la resurrecion) en este

sepulcro. Parece que vivié 29 afios”.

>2 PLANO Y GARCIA, Pedro M2 (1894) Historia de Mérida. Mérida: Imp. Plano y Corchero.

>3 RAMIREZ SADABA, José Luis; MATEOS CRUZ, Pedro (2000) “Catdlogo de las inscripciones cristianas de Mérida”
Cuadernos emeritenses (16): 7-323.

>* SANABRIA EScubero, Manuel (1977) La medicina emeritense en las épocas romana y visigoda. Madrid:
Maribel artes gréficas.
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Capitulo 3. EL ARTE DE CURAR EN BATALAYUS

Escasisimos datos tenemos acerca de la medicina y farmacia drabe en la provincia de
Badajoz. Exclusivamente podemos contar, a dia de hoy, con la informacion y bibliografia que
proporciona José Diaz y Pérez en su obra “Estudio biografico, bibliografico y critico de
algunos de los médicos insignes que han contribuido a los progresos de las ciencias médicas
en Espaiia”, que en realidad y practicamente es una historia de la Medicina en Extremadura,
dada la extremefiidad de su autor, obra premiada por la Real Academia de Medicina en el
afio 1890 y publicada posteriormente en los Anales de dicha entidad’. Ninguno de los textos
clasicos, Morejénz, Chinchilla® ni Nicolas Diaz y Pérez en su Diccionario de Extremefios
llustres” cita mas de cinco médicos arabes y extremefios:

Melic- beu- Déjden- Baddal (Abb d-al), Otsman -ben -Mernan (Abd- al -lah -ben),
Alazur -ben- Muar (Alhakem), Keibah -al- Alaxkar (Abdul) y Abu- Chaled (Ahmed-ben -lbraim
-ben).

Dice Diaz y Pérez que el primero de los médicos arabes citados nacié en Badajoz;
gue fue ilustre abogado y médico, conocido mayormente por el sobrenombre de Aben- Abi
-Tauar, que estudidé con el famoso Ayub -ben- Soleiman, y el distinguido profesor
Mohamad ben- Omar- ben Lobaba le reconoce como el mejor de sus discipulos; que
Ahmed -ben- Tahya, en su obra Litad bigvatil moltomie (libro del deseo del que busca), le
cita con grandes elogios, y que murid en el afo 920 de nuestra era con fama de sabio.

Del segundo de los citados dice que, nacié en Badajoz por los afios de 991; que
fue distinguido médico, escritor, gramatico, poeta, abogado, aficionado alas artes y buen
literato, que sus versos son citados con grandes elogios por Almohaidiy; que Maimoénides
se precido de seguir sus consejos en la Cirugia, y que falleci6 en Badajoz cerca del afio
1048 de nuestra era.

De Alazur -ben -Muar refiere que nacid en Mérida el afo 1145; fue botdnico
consumado, viajo por Oriente y vivid muchos afios en Granada, donde parece ser que

murid a principios del s. XIII.

! Diaz v PEREZ, José (1891) “Estudio biografico, bibliografico y critico de algunos de los médicos insignes
que han contribuido a los progresos de las ciencias médicas en Espaia”. Anales de la Real Academia
de Medicina - Tomo XI - Cuaderno 3.

® HERNANDEZ MOREJON, Antonio (1842) Historia bibliogrdfica de la medicina espafiola. Madrid: Imp. de
la viuda de Jordan e hijos.

® CHINCHILLA PIQUERAS, Anastasio (1841) Anales histéricos de la Medicina en general y biogrdfico-,
bibliogrdficos de la espafiola en particular. Historia de la Medici-na espafiola. Valencia: Imp. de Lépez
y Compaiiia.

* Diaz Y PEREZ, Nicolds (1884) Diccionario histdrico, biogrdfico, critico y bibliogrdfico de autores, artistas
y extremenios ilustres. Madrid: ed. Pérez y Boix.
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El cuarto, manifiesta dicho autor, nacié a principios del s. XI en Badajoz; estudio en
Cérdoba; aprendié botdnica en sus viajes por Africa y el Oriente, donde pasé parte de su
juventud, y fue elogiado por el historiador Ibn -Jaldum, que vivié en Sevilla durante el
reinado de D. Pedro el Cruel.

Del quinto, Abu -Chaled, se ocupa Chinchilla en sus Anales histdricos de la Medicina,
pero diciendo que no le consta cudl fue su patria ni época de su nacimiento; Diaz Pérez
le hace natural de Alconchel y nacido al principio del s. Xll. Escribié un libro titulado
Subsidum Itinerum, prontuario para los caminantes, libro portatil que se dividié en siete
partes, tratando en cada una de ellas de las enfermedades de la cabeza, ojos, lengua,
oidos, labios, dientes, cara, fauces, laringe, trdquea, estdmago, higado, bazo, partes

genitales y enfermedades especiales, con sus medios y curaciéon —figura 32-.

Fig. 32. Alegoria de la Farmacia I. Museo de Bellas Artes de Badajoz, Antonio Juez. Encargo de
Ladislao Navarro para la Farmacia Central en Badajoz, 1924.

Como enorme contraste con el periodo en la vecina Cdérdoba donde se dan
numerosas referencias sobre Avizena y Abucasis, no se encuentran mas resefias que éstas
aportadas por los autores citados, con ausencia de noticias tanto de la medicina como de la
farmacia en este periodo en la provincia, en obras de referencia de Terrén Albarran’, Conde®,
Dozy’ ni ningun estudio en particular sobre este tema del insigne arabista, nacido en Siruela,
catedratico y Presidente del Ateneo de Madrid, José Moreno Nieto.

Respecto a la medicina o farmacia hebrea en este periodo podemos decir que
Morején cita a Jacob Cadique de Uclés, judio converso que fue insigne fildsofo, muy perito

en la medicina y médico del Maestre de Santiago, D. Lorenzo Suarez de Figueroa, natural de

> TERRON ALBARRAN, Manuel (1971). E/ solar de los Aftdsidas. Aportacién al estudio del Reino Moro de
Badajoz, s. XI. Badajoz.

® CONDE, José Antonio (1820) Historia de la dominacién de los drabes en Espafia. Tomo |. Madrid: imp.
que fue de Garcia.

’ Dozv, Reinhart (1920) Historia de los musulmanes en Espafia. Calpe. Madrid: ed. Turner
Publicaciones, S.L.
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Zafra y duque de Feria por cuyo mandato tradujo una obra de Filosofia moral del catalan al
castellano. Referencias de esta obra figuran en las Narraciones extremefiias de Vicente
Barrantes®, se conserva en la biblioteca del Escorial, y sabemos que su titulo es Los dichos de
sabios y filésofos, constituyendo un precursor de las actuales enciclopedias. Morejon
también cita que Jacob Cadique contempordneo de Mo-se Zarfati: la estructura de esta
ultima palabra le hace sospechar que Zarfati fué natural de Zafra, pues a Zafra le llamaron
los drabes Zafar, y parece que Zarfati es un derivado de dicho nombre.

Puerto Sarmiento’ y con anterioridad Folch™ hacen un repaso acerca de la
terapéutica isldmica. En este sentido, al respecto de la Ciencia describen que en el oriente
isldamico el islam recibié los saberes cientificos helenisticos y orientales; los asimild reelaboré
y volvid a transmitirlos a la Europa occidental cristiana.

Entre los siglos X y Xl se produce el esplendor de la Medicina en el oriente islamico.
El primer gran médico es al-Rhazi o Rhazes (865-932). También son de resefiar Avicena, y
Geber que dan sus formulas, efectian destilaciones para obtencidon de aguas y aceites
medicinales y se ocupan de redactar su conocimiento en libros con dedicacion exclusiva a la
preparacion de los medicamentos, llamados Krabadines, que pueden considerarse unos
antecesores de las farmacopeas actuales.

Asimismo es necesario hacer mencién a Mesué, que se documenta vivié en el s. XI,
como figura oriental mas relevante, cuyo antidotario o krabadin y sus canones quedaran
como antecedente de la filosofia y preparacién farmacéutica ocupando varios siglos. De tal
suerte, que su estela durara hasta obras del s. XIX.

Por su parte la peninsula lbérica, por si situacién geografica se convirtié en uno de
los principales puentes del paso del galenismo arabizado hacia la Europa occidental cristiana.

En Al Andalus brillaron especialmente los farmacélogos y botanicos, pero hubo
también excelentes cirujanos, oculistas y epidemidlogos e incluso la obra de Averroes puede
considerarse como una voz critica hacia el galenismo. Figuras como Abulcasis, Avenzoar, Ehn
Beitar, Maimodnides... representan el quehacer médico-farmacéutico de la época en la
Espafia isldmica

En resumen, la terapéutica en el mundo drabe consta de las tres ramas galénicas

tradicionales: la dietética entendida como una regulacion total del género de vida; la

® BARRANTES MORENO, Vicente (1873) Narraciones extremerias. Madrid: Imp. de J. Pefia.

° PUERTO SARMIENTO, Francisco Javier (1997) El mito de Panacea: compendio de historia de la
terapéutica y de la farmacia. Aranjuez, Madrid: Doce calles.

% FoLcH Jou Guillermo (1982) “Resefia histérica” En: Farmacéutico y sociedad. Monografia Beecham.
Madrid: Imp. EGRAF, SA, pp. 18-19.

84



Capitulo 3. El arte de curar en Batalayus

farmacologia y una cirugia muy poco desarrollada. Cuando la dietética no conseguia la
finalidad deseada, se empleaban los medicamentos.

La técnica terapéutica isldmica tuvo una fuerte vinculacién con la alquimia, ya que la
medicina comparte con la alquimia las mismas concepciones: la unidad de la materia y la
teoria de los cuatro elementos. Producto del avance de esta aportaron a la farmacia, entre
otros productos, los alcoholes y las aguas destiladas. Se desarrollé la iatroquimica y con las
técnicas conducentes a la obtencidn de la piedra filosofal se obtienen productos que tienen
propiedades medicamentosas. Se utilizaron técnicas como la destilacidon, sublimacion,
cristalizacion vy filtracién, y se conocieron productos como el azufre, mercurio, arsénico,
amoniaco y sus derivados.

Al ser una civilizacion desarrollada en el desierto concedieron una gran
trascendencia al agua, dando mucha importancia a los bafios. El agua es fuente de vida y
puede purificar y limpiar el organismo, despojandolo de las mdculas que producen su
enfermedad.

Respecto a la farmacia practica se consiguié una mejor conservacién de los
medicamentos con el esmaltado de los recipientes, apareciendo el denominado albarelo, a
la par que aparecen términos farmacéuticos como operaciones quimicas, instrumentos,
drogas y medicamentos. Aparecen los sistemas de pesas estrictamente medicinales, las
formas farmacéuticas maceraciones, infusiones, decocciones, bolos, pildoras, colirios,
pomadas, supositorios... Introdujeron el dorado y el plateado de las pildoras al igual que el
recubrimiento de aztcar. Comenzaron el uso del azlcar en la farmacia como edulcorante,
que desplazé a la miel en conservas y confituras.; y como nuevas formas farmacéuticas
aparecen los jarabes, julepes que son jarabes aun mas dulces y concentrados a base de agua
de rosas o agua de violeta, robs (extractos preparados con zumo de frutas) y elixires que son
tinturas alcohdlicas y alcoholes compuestos.

Surgen del mismo modo términos cuya etimologia perdura hasta el castellano ligada
a su origen islamico. Asi alcanfor, alcali, alcohol, dmbar, almizcle, jarabe, julepe, elixir,
algoddn, azahar, azafran, azogue, alhucema, almibar, alquimia y sandalo.

Con respecto a las drogas vegetales empleadas se observa la influencia de las drogas
persas e hindles: sen, alcanfor, ruibarbo, tamarindos, casia, nuez moscada, cubeba,
mirabdlanos...

Siguiendo con la practica farmacéutica, los minerales eran usados con mayor
profusién que en Grecia, debido a la influencia hindld y al desarrollo alcanzado por la

algquimia. Usaron el 4cido sulfurico, el acido acético, sublimado corrosivo (cloruro mercurico),
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nitrato de plata fundido, oro, plata, mercurio, piedras preciosas como el jacinto, el zafiro,
topacio, la esmeralda...

Respecto a la farmacia profesional resulta de importancia la aparicion del control de
las farmacias. En los hisba o escritos arabes sobre el control de los mercados, se indica el
control que se ejercia sobre dichas actividades. Existid el inspector de mercados vy
costumbres que se denominaba Muhtasib (6 espafiolizado, Almotazén), que era nombrado
por el gobernador de la ciudad, y elegia ayudantes especializados en cada una de las
parcelas que debia controlar. En general cuidaba de las buenas costumbres, de los pesos y
medidas, normas de trafico y del pago de deudas. Con respecto a las actividades
farmacéuticas, debia inspeccionar unas 3.000 drogas, e intentar evitar las falsificaciones y
adulteraciones que eran muy frecuentes.

Sagrario Munoz literalmente a todo este respecto dice lo siguiente “Si nos metemos
de lleno en la Historia de la Farmacia espafiola, el legado drabe puede sintetizarse en:
nuevas formas farmacéuticas para la mds correcta y mejor administracion del medicamento
que perduran hasta casi nuestros dias; nuevos disefios artisticos en los recipientes para
conservar los preparados medicinales: nuevas sustancias o nuevos principios activos
terapéuticos; y bastantes variaciones, variantes o diversificaciones en torno a un tema
galénico, que es el empleo de los purgantes. Por ultimo y en un orden socio-profesional, ya
hemos indicado que son el precedente y causa de la separacion legal de la medicina y la
farmacia”**.

Esteva de Sagrera'” da cuenta de los arabes y el inicio de la separacion profesional
de la medicina y la farmacia exponiendo que a medida que aumenta el nimero de simples y
los productos exodticos, el arte farmacéutico adquiere complejidad en la edad media arabe y
al médico deja de resultarle ventajoso y practico el ejercicio de la farmacia, que le impide
dedicarse a la clinica.

Es notoria la escasez de informacion que tenemos de Batalayus en este tiempo en
relacién a su vecina Andalucia. Puede consultarse a este efecto la obra de Moreno Toral*
Finalmente, Si bien la fundacién arabe de la ciudad de Badajoz estd bien

documentada a base de su propia epigrafia, no sucede lo mismo con el pobre reflejo que

queda al dia de hoy de su pasado esplendor.

" Mufioz CALVO, Sagrario (1994) Historia de la farmacia en la Espafia moderna y contempordnea.
Madrid: ed. Sintesis, pp. 44-45.

'2 EsTEVA DE SAGRERA, Juan (2005) Historia de la Farmacia. Los medicamentos, la riqueza y el bienestar.
Barcelona: Elsevier Espania.

3 MoRENO TORAL, Esteban (1998) Farmacia y profesién en Al-Andalus (siglos VIII-XV) Sevilla: imp. J. de
Haro Artes graficas, S.L.
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A este respecto, y con ocasion de la conmemoracidén milenaria de ésta, se ha editado en
relacion a una exposicion alusiva, una obra de referencia que analiza el pasado documental

en relacion a la taifa®.

' Diaz ESTEBAN, Fernando (coord.) y otros (2014). Badajoz. Mil afios de Libros. Badajoz: Exposicidon
bibliografica. Alborayque Libros. Biblioteca de Extremadura.
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Capitulo 4. UN BALSAMO PERDURABLE.
4.1. Una férmula perdurable: el balsamo de Arceo.

Hasta ahora hemos analizado la actividad que pudiéramos relacionar con la salud, sanidad,
y arte de curar, o de no enfermar, en la provincia en torno a las actividades llevadas a cabo en la
Edad Antigua, y periodos musulman, y medieval, de las que contamos con desiguales noticias.

Para Cobos', en su andlisis sobre la presencia de Extremadura en la Historia de la Ciencia
hasta el s. XVIII, los periodos mas interesantes hacen referencia a la taifa de Badajoz, pese a la
escasa informacidon como hemos descrito en el capitulo anterior. En este sentido Cobos destaca la
Academia renacentista del maestre de Alcdntara, la ensefianza de la cirugia en Guadalupe, la
presencia de la familia Chaves en la Casa de Contratacion de Sevilla en relacién a la Catedra de
Arte de la Navegacién y la Cosmografia, la Historia Natural de Arias Montano, la obra de Francisco
Sanchez de las Brozas, la Academia Real Matematica y la presencia de Extremadura y Arias
Montano en las laminas, y libros plimbeos de Granada junto con la obra de Rodrigo Dosma y
Pedro de Valencia.

Asimismo destaca la reunién de los mds importantes cosmdgrafos y navegantes de la
época en la llamada Junta de Badajoz. Asi, entre el 1 de marzo y el 31 de mayo de 1524
alternativamente en las ciudades vecinas de Elvas y Badajoz tuvieron lugar los encuentros
tendentes a aclarar y dilucidar los limites fijados en el Tratado de Tordesillas en 1494, que estaban
en disputa con ocasion del descubrimiento de las islas Molucas. A tal efecto se reunieron los
navegantes Tomas Duran, Sebastian Gaboto y Juan Vespucio por parte espafiola y Francisco de
Melo, Diego Lopez de Sequeira por la parte portuguesa. En dicha reunién fueron manejados los
mapas e instrumentos cosmograficos mas actuales, aunque sus frutos resultaron escasos.’

Centrandonos en el objetivo de este compendio, exclusivamente son dos los items los que
van a interesarnos. Concretamente los que hacen referencia a la escuela de cirugia de Guadalupe,
por la presencia en ella de Francisco de Arceo, vy la figura de Arias Montano, por la publicacién de
su Historia Natural. Si bien es significativa toda la relacidn citada en cuanto a la Historia de la

Ciencia en general, sélo son ambos los que tienen relacién con la farmacia.

! cosos BUENO, José Miguel (2006) Presencia de Extremadura en la historia de la ciencia hasta el s. XVIII.
Badajoz: ed. Abecedario, p.7.
% LOPEZ DE GOMARA, Francisco (2017) Historia General de las Indias. Barcelona: Red ediciones, S.L.
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Es necesario hacer la salvedad de que el Monasterio de Guadalupe, jerénimo en ese
momento y franciscano ahora, no estd en la provincia de Badajoz pero si fue la escuela en la que
se formd y ejercid Francisco de Arceo, natural de Fregenal de la Sierra, frexnensis o montano,
como Benito Arias al que también dedicaremos un capitulo aparte.

La influencia de todo orden ejercida por el Monasterio para la totalidad de Extremadura,
alta y baja, es muy notable, llegando hasta nuestros dias, particularmente en lo concerniente
ademas del aspecto religioso y politico, al puntal de conocimiento cientifico y humanista que tuvo
lugar en su entorno desde el s. XIV.

Respecto a la gran importancia de las labores del Monasterio y sus Hospitales en cuanto a
las ciencias de curar, existe abundante bibliografia siendo numerosos los estudios que en este
entorno se han desarrollado, particularmente por médicos?, clérigos” y algun farmacéutico’ .

Tan transcendental resultd ser la categoria cientifica y econdmica del Monasterio que llegd
a recibir la visita de personalidades muy relevantes de la época en ambas situaciones. Asi, tanto
descollantes hombres de ciencia y relevantes financieros pasaron por sus muros. La importancia
como faro cientifico, humanistico y en el orden del conocimiento médico de Guadalupe fue tal que
recibid la visita de uno de los cientificos mas remarcables de su época, acompainado precisamente
del de mayor potencial financiero del mundo occidental en ese momento. Se trata de la visita que
realizaron Clusius acompanando al joven Fugger o Fucar. Clusius desde 1551 a 1554 estudio
medicina en Montpelier, donde tuvo como principal maestro a Guillaume de Rondelet y tras cinco
afios en el sur de los paises bajos completd su preparacidon en Paris, ciudad de la que se vio
obligado a huir en 1562 debido a su participacion en las con conspiraciones de los Hugonotes. Dos
afios mas tarde era preceptor de Jacobus Fugger, 1542-1598, hijo del famoso banquero aleman
Antdén Fugger, nacido en 1493 que fue el prestamista oficial del rey Carlos | de Espafia y después
de su hijo Felipe Il. Fue una de las fuentes de financiacidon de la contrarreforma y al tiempo se
beneficid de los cargamentos de oro y plata procedentes de América el trafico de especies le
produjo grandes dividendos. Antén Fugger era el hombre mas adinerado del mundo en su época y

con una fortuna que superaba los 5 millones de florines.

* MuRioz SANZ, Agustin (2008) Los hospitales docentes de Guadalupe: La respuesta hospitalaria a la epidemia
de bubas del renacimiento (s.s XV y XVI). Ed. Regional de Extremadura, p. 179.

* GARCIA, Sebastian (2003) “Medicina y Cirugia en los reales hospitales de Guadalupe”. Revista de estudios
extremefios LIX(l): 11-78.

> VEGAS FABIAN, Gonzalo (1963) La botica del Real Monasterio de Guadalupe. Contribucion a su estudio. Tesis
inédita. Madrid: Real Academia Nacional de Farmacia.
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Preceptor y discipulo realizaron un viaje de 16 meses por la peninsula Ibérica. Procedentes
de Bayona llegaron a Vitoria a mediados de 1564, marcharon a continuacién a Burgos, Valladolid,
Salamanca y otras ciudades de Castilla la Vieja, atravesaron el Guadarrama y tras estar en Alcald y
Guadalajara llegaron a Madrid en septiembre. Pasaron después por Toledo, Guadalupe y Badajoz y
viajaron el resto del ano por Portugal. En enero del siguiente estuvieron en Sevilla, siguiendo por
el resto de Andalucia, por Murcia y Valencia desde donde volvieron a Madrid en abril.®

Repasando el hermoso cédice aparecido en 1998 titulado Ordenanzas y Costumbres de los
Reales Hospitales de nuestra Sefiora Santa Maria de Guadalupe’ puede hablarse incluso de un
complejo hospitalario, ya que fueron numerosos los centros que lo constituyeron. Asi, el hospital
de San Juan Bautista también conocido como “Hospital de Hombres”, construido en 1402 por fray
Fernando Ydanez, cuyos restos persisten hoy en dia formando parte del Parador Nacional de
Turismo y un segundo claustro mas pequeio, conocido como claustro de las unciones y sudores,
en cuyos sotanos figuran una sala de operaciones llamada tradicionalmente “sala de autopsias”.

Los enfermos a los que no daban cabida las 80 camas de las que gozaba el hospital eran
atendidos en casas particulares por médicos del propio monasterio pudiendo representar la
actual hospitalizacién a domicilio, asi como un antecedente de la UCI.

El hospital nuevo llamado también “Hospital de Mujeres” construido por Julidn Jiménez de
Cérdoba, fue inaugurado en 1435. La enfermeria de los monjes en el claustro que estuvo
destinado a botica y la hospitalizacion de monjes se construyd por fray Juan de Siruela en 1519. El
hospital de la Pasidn, a su vez conocido como “Hospital de las Bubas”, fue fundado en 1498 por
fray Pedro de Vidania y se dedicé monograficamente al tratamiento de este mal de bubas que
recibié el nombre de sifilis a partir de 1521. En este hospital se trataban con unglientos de
mercurio y se aislaba a los enfermos a pesar de no ser conocido aun el caracter infeccioso del
proceso.

Otros centros fueron el Hospital del Obispo, el Hospital de los Nifios Expdsitos, el Hospital
de las Beatas de Mayor, el Hospital de Pero Diente, de San Bartolomé, de San Sebastidn y de

Nuestra Sefiora de la O. Como complemento a todo el complejo hospitalario el monasterio tuvo

®Véase: BARKER WEBB, Philip (1838) Iter Hispaniense. Or a synopsis of Plants Collected. Paris: Béthune and
Plon. GONZALEZ GERMAIN, Gerard (2016) Peregrinationes ad inscriptiones colligendas. Estudios sobre epigrafia
de tradicién manuscrita. Barcelona: Servicio de publicaciones de la Universidad Autonoma.

BARONA VILAR, Josep Lluis; GOMEZ FONT, Xavier (1998) La correspondencia de Carolus Clusius y los cientificos
espafioles. Jornadas de Estudios sobre la Ciencia.

’ GARCIA, Sebastian (1999) Ordenanzas y costumbres de los reales hospitales de Nuestra Sefiora Santa Maria
de Guadalupe 1741 edicion facsimil con estudio preliminar de fray Sebastidn Garcia. Ed. Guadalupe.
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botica propia desde la llegada de los Jerénimos en 1389. Es muy resefiable su dotacidon de material,
vasos, capsulas y otros utensilios de plata, de productos y de plantas procedentes de las huertas
préximas en su mayor parte. La botica practicé la fiturgia, que estudia el cultivo y los beneficios de
las plantas medicinales. Estuvo situada esta botica en el lado sur del claustro gético y desde 1524
en el lado norte del mismo por estar mejor situada para la conservacién de los medicamentos.

Si bien la escuela de medicina y cirugia en el monasterio no tenia caracter universitario ni
otorgaba titulos, puede incluirse en la categoria de hospital-escuela, de modo analogo a la escuela
de medicina de Padua contemporanea de esta en el hospital de San Francisco. Lo que si es cierto
es que a los hospitales de Guadalupe vinieron a ensefiar o a formarse titulados de la Universidad
de Alcala como Francisco de Arceo, del que ahora hablaremos.

Monjes de la institucidn fueron llamados por los Reyes Catdlicos para constituir el primer
Protomedicato, y a tal efecto hay que recordar la abundante y actualizada biblioteca de la que se
disponia con libros en latin y romance y obras de Avicena, Averroes, Alli Habbas, Guy de Chauliac,
Pietro O'Abano, etc...?

En el complejo hospitalario llegaron a aplicarse técnicas de primer nivel dentro del mundo
de la cirugia, tales como la sutura primaria de las heridas, las ligaduras vasculares y el diagndstico y
tratamiento de la sifilis.

En dichos hospitales trabajaron durante el s. XV los médicos y cirujanos fray Rodrigo de
Cdrdoba, fray Juan de Mondragén, Juan de Guadalupe y Alonso Fernandez de Guadalupe. Y en el s.
posterior, s. XVI, los doctores Moreno, Ceballos, Vicente Yerto, natural de Valverde de Leganés,
también en la provincia de Badajoz, del Aguila, Francisco Hernandez Sorapdan de Rieros y Francisco
de Arceo.

Asi, el historiador del monasterio padre Talavera dijo “A estas lecciones acuden con gran
provecho por la experiencia ordinaria que se hace de lo que ensefia y anatomias pueden hacer los
cirujanos por indulto de Su Santidad. De aqui ha nacido salir de esta casa tan grandes médicos que

sus partes y fama los ha llevado a las de los Reyes.”

¥ La relacion completa figura como anexo en el libro de Andrés Oyola y José Miguel Cobos “Método de curar
las heridas” proveniente de Beaujouan G. La biblioteca et I'ecole medical Monasterio de Guadalupe, pp.
401-407.

° ARCEO DE FREGENAL, Francisco; (Ed.) OYOLA FABIAN, Andrés; COBOs BUENO, José Miguel (2009) Método
verdadero de curar las heridas y otros preceptos de este arte. Métodos de curar las fiebres. Biblioteca
Montaniana. Universidad de Huelva, p.24.
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Centrandonos pues en la obra de Arceo, cuatro seran los rasgos que pasaremos a analizar.
La importancia de su obra Método Verdadero del Curar las Heridas, el antidotario que contiene, el
balsamo de su invencién, y su modo de curar la sifilis.

Habremos de decir ahora que Arceo no era boticario propiamente dicho, sino que fue un
cirujano particularmente experto en el arte de curar como tantos otros pero que por su obra
veremos que llegé a manejar fluidamente lo que hace relacién a los remedios. En este momento, e
igual que en la Antigliedad Clasica, los medicamentos fueron las manos de los dioses, ahora los
boticarios son las manos de los médicos.

En el momento histérico en el que nos encontramos la opcién de los estudios de farmacia
aun no esta especializada en Espafia, y la parte médica todavia seguia siendo la rectora absoluta
de las preparaciones farmacéuticas, si bien, ayudada de forma eficaz y segura por las nacientes
agremiaciones de boticarios que aun no eran universitarios. Estos si empezaban a ser hombres
cultos que disponian de cierta variedad de libros de consulta redactados Unicamente para la
confeccién de medicamentos. Es pues este el contexto en el que debemos de entender la obra
médico-farmacéutica de Francisco de Arceo.

Probablemente la figura de Francisco de Arce -0 Arceo, en su latinizado apellido, como era
frecuente en la época-, es autor de una importantisima obra de medicina llamada De recta
curandorum vulnerum ratione et aliis eius artis praeceptis, lib. Il -Francisco Arceo fraxinalensi,
doctore medico et chirurgico auctore. Euusdem de Febrium curandorum ratione. Amstelodani.
1658, obra que lleva un prefacio de Arias Montano™. Una traduccién libre del titulo podria
indicarse asi: Método de curar las heridas con arreglo a la recta razon y superior ingenio. De alguna
forma la cuidada redaccién del texto, indicada por algunos autores como obra del propio Arias
Montano, y pretension del autor es atribuible al deseo de marcar la superioridad de la ciencia
quirargica, yendo mas alld del abandono que habia sufrido por parte de la medicina en relacién a
su desenvolvimiento practico. En definitiva, una batalla mas de reivindicacién profesional y por
consiguiente de las guerras romancistas latinistas.

A continuacidn, ahondaremos en la persona de Francisco de Arceo. Nacié en Fregenal de

la Sierra® en el afio 1492. Montano, editor de su obra, dice en el Prefacio -22 de abril de 1573- que

1% Gomez CAAMANO, José Luis (1990) Pdginas de Historia de la Farmacia. Ed. Sociedad Nestlé, p. 237.

! OvoLA FABIAN, Andrés; COBOS BUENO, José Miguel (2009) Método... Op. cit.

'2 pgrez JIMENEZ, Nicolds (1895) “Noticia de los célebres médicos y cirujanos del Monasterio de Guadalupe” E/
siglo médico 2178 y 2179.
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“cuando escribia vivia todavia Arceo, de edad de ochenta afios, pero que operaba con tanta
seguridad como si sélo tuviera cuarenta”.

Estudié medicina y cirugia en la Universidad de Alcald de Henares, donde parece ser que
estuvo matriculado antes de 1513. Posteriormente, fue nombrado cirujano de los hospitales de
Guadalupe, estando documentada sus actuaciones quirurgicas™ en 1516: “Halldndome de médico
en el convento de Guadalupe se presentéo un hombre en el afio de 1516 que padecia un gran

absceso en el muslo se lo dilaté [...]” -figura 33-.

AFraNcrscr Arcarfl]
4 Frdnn%l:)nthD ‘
30w Pitches.

E : 0
’ (i Sondert n’ﬁ fm\l?uxﬂrlw
( O ‘* 5% teuﬂ\'ﬁt 1€2)

( trnbem
jtt‘-.‘eriﬂﬁ g _sohamt‘ﬂfmnd nubu‘».
6) 2 Jm Sahri074. O ™o

) QL G &‘(

Fig 33. Cirugia ortopédlca .
Posteriormente paso a ejercer como médico titular en la ciudad de Llerena y en las vecinas
de Fregenal, Valverde de Llerena, Fuentes de Ledn, Calzadilla, Lumbreras, Fuente de Cantos y otros

pueblos de Extremadura segun refiere en su obra.

B ARCEO; Francisco (1573) De Recta curandorum vulnerum ratione et aliis eius artis praeceptis libri Il eiusdem
De febrium curandarum ratione. Antuerpiae : ex officina Christophori Plantini., libro Il, cap IV, p. 103.
" http://tomascabacas.com/2013/12/
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Arias Montano, por consejo de Fernando de Mena aprendid cirugia con Arceo segun

afirma éste en el prefacio de la obra -figura 34-, donde se llama a si mismo discipulo de Arceo™.
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Fig. 34. De recta curandorum vulnerum ratione et aliis eius artis praeceptis libri Il eiusdem De
. . 16
febrium curandarum ratione ™.

La obra esta dividida en dos libros, justificando de este modo el nombre de la misma.
El primer libro contiene siete capitulos siguiendo sus indicaciones.
Libro |
1. Heridas cortantes y contundentes de la cabeza. Las clasifica en incisas y
contusas. Combate en este capitulo el método seguido en su tiempo en la cura de heridas
de incidir y emplear unglientos digestivos sujetandolas asi y exponiéndolas a prolongadas
supuraciones e infecciones secundarias. Aconseja curarlas por primera intencién. Carne

con carne y piel con piel. Esta técnica se desarrollaria posteriormente por el sevillano

> MORTERO CARTELLES, Enrique (2012) “Benito Arias Montano y Francisco Arceo: la redaccién del De Recta
Curandorum Vulnerum Ratione”. Asclepio. Revista de Historia de la Medicina y de la Ciencia LXIV(Il): 417-434.
16 http://tomascabacas.com/metodo-veradero-de-curar-las-heridas-de-f-arceo/
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Hidalgo de Agliero. En este capitulo refleja la composicion del balsamo de su invencién del
gue hablaremos mas tarde.

2. De la fractura de craneo sin herida aparente. Indica la curaciéon de un
enfermo con fisura craneal mediante el trépano.

3. De la fractura de craneo habla del desgarro meningeo y de la peligrosa

operacién en nifios por abovedamiento.

4, Del uso de la tenebra o abaptison.
5. De las heridas hechas con instrumentos cortantes y punzantes.
6. De las conclusiones de la cabeza en nifios y jovenes. Indica un completo

repaso de variados casos clinicos, por lo que se le puede considerar asi un antecedente de
las historias clinicas. Describe un caso de afasia'’.
7. De la curacién de las heridas de la cara. Aconseja la adaptacién de las
partes separadas para que puedan corresponderse entre si.
Libro I
1. De las heridas profundas en el pecho. Refuta el método de curacién
propuesto por Giovanni da Vigo de exponer las heridas al aire e indica la “Pocién
vulneraria de Arceo”.

“R/ Un dracma de electuario de Ruibarbo,; ana un escrupulo de rubia de tintoreros,
de momia, medio escrupulo de Terra Sigilata;, ana una onza de agua de escabiosa de
buglosa y de vino de granadas. Se usa para contener la sangre y limpiar y debe deberse por
la mafana durante cuatro dias.”

2. De la curacidn de las fistulas.

3. Del tratamiento y extirpacidn del cancer de mama.

4. De las heridas de vientre y sus partes. Aconseja eventrar al momento los
intestinos.

5. De las heridas simples y compuestas.

6. De las ulceras y su tratamiento. Propone la curacion con polvos de

litargirio y el uso de cauterio, como pasos siguientes a su limpieza completa en evitaciéon
de la humedad y en favor de la cicatrizacion.
7. De los diversos tipos de Ulceras, en especial de las relativas al morbo

galico. De la curacion del morbo gélico, de la curacién del venéreo por medio de las

17 . . . . s . .

Trastorno del lenguaje que no caracteriza por la incapacidad o la dificultad de comunicarse mediante el
habla, la escritura o la mimica, y se debe a lesiones cerebrales. El término fue creado en 1864 por el médico
Armand Trousseau.
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fumigaciones, de la curacién del galico por el cocimiento de guayaco, de la curacion del

galico por el cocimiento de la zarzaparrilla.

Habremos de tener en cuenta que nos encontramos en 1573, aiio en que Arias Montano
firma el prefacio y los primeros ejemplares salen de la imprenta de Plantino en 1574. En estas
fechas estaba de absoluta actualidad la posibilidad de curacion del morbo galico, mal francés o
mal napolitano, cuyo origen ha sido controvertido en la historia. De cualquier forma,
practicamente toda la sociedad y en particular su segmento mas alto padecia las llamadas bubas y

presentaban los correspondientes botones y “afectacion de las coyunturas”-figura 35-.

Fig. 35. Albrecht Diirer, The Syphilitic (1496)*.

No vamos a detenernos en el aspecto médico de la sifilis, pero si daremos algunas notas
sobre su tratamiento, en concreto de los que se ocupa, el protagonista del capitulo, Arceo.

En ese tiempo ya se atacaba el mal bien por fumigaciones o bien por ungtientos. Un dicho
repetido en la época aseguraba que “una noche con Venus y toda la vida con Mercurio”. Y por su

parte Quevedo posteriormente escribiria:

Tomando estaba sudores
Marica en el hospital:
que el tomar era costumbre,

18 Disponible en: https://antecure.com/news/
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y el remedio es el sudar.

Arceo en su tratado indica que deben “hacerse frente a gastos grandes por parte de los
pobres” por lo que describe cuatro métodos de curacion. Aquel que se realiza por medio de
unglientos, y el que tiene lugar por medio de sahumerios, zarzaparrilla y guayaco. Para ello facilita
la siguiente receta.

“R/Dos onzas y media de cinabrio; una un dracma y medio de incienso triturado en
porciones un tanto gruesas de estoraque liquido. Se mezcla y se forman nueve pastillas
redondas.

El método de administracion pasa por preparar un silldon con un agujero en el
centro con sdbanas tendidas con un arco redondo hecho de mimbre formando todo un
receptdculo de una capacidad de tres palmos. Se cubre el pabellén por arriba con unas
colchas puestas de manera que el humo no pueda salir por ningun punto en una vasija se
coloca brasas encendidas para después dejar sudar al enfermo una hora empleando tres
pastillas de cada vez.”

No obstante anota:

“Yo aconsejaria intentarlo todo antes de llegar a estos amargos remedios pues tal
curacion estd llena de molestias y riesgo Quien no temerd la fuerza del mercurio su
penetracion y su capacidad de repercusion Y para que no parezca que tal experimento es
contra la razon pienso lo siguiente: Que estos medicamentos se compone de aquellos
elementos que queman lo seminal y desecan toda la materia, la limpian y la desecan y la
convierten en sudor Tan grande es la ulceracion de la boca que los dientes se caen el
aliento apesta y se sabe que muchos han muerto entre temblores Mientras otros se han
recuperado tras las unciones”.

Respecto al modo de la curacidn del mal francés por ungilientos Arceo después de

preparar el cuerpo durante varios dias con un jarabe de fumaria y miel de rosas, asi como otro de
polipodio, sen y tomillo, unge el cuerpo con:

“R/ 8 onzas de enjundia de cerdo una de manteca Ana media onza de aceite de
laurel de manzanilla de eneldo de dialtea, Tres onzas de mercurio apagado se hace el
ungiiento y se mujer en las articulaciones si es posible hacerlo con la propia mano del
enfermo mismo pues este es un procedimiento excelente empezando por los pies los
tobillos las plantas Las rodillas las corvas las ingles los locos después las exilas los hombros
los codos y las manos mismas y todos los aposté mds con tal de que no estén situados en la
cabeza.” —figura 36-.
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LESPAIGNOL
AFFLIGY
DY MAL

Fig. 36. Tratamiento de la sifilis en las tinas de sudacién utilizadas por Jean Fernel®.

Para el guayaco indica comenzar con purgacion como en los casos anteriores para
posteriormente tomar el conocimiento de palo guayaco preparado asi:

“R/ 8 onzas de palo santo molido 12 onzas de corteza del mismo palo separado
antes entre los indios 12 libras de vino blanco oloroso otro tanto de agua se macera
durante 24 horas en un vaso de vidrio y después a fuego lento Y con una olla tapada se
cuecen poco a poco hasta que se consume la tercera parte. Se le afiaden dos onzas de
hermosa muy triturados que al mismo tiempo debe agitarse bien en un vaso con el
conocimiento para que pueda hacerse mejor la mezcla y luego se echa todo junto en una
olla llena del resto del conocimiento y se tapan y enseguida se aparta del fuego.”

En este apartado indica que:

“el palo santo debe la corteza separarse en tierra de indios pues el que se
descorteza entre nosotros es de menor efectividad. Igualmente estamos en contra de que
se importe hasta nosotros el palo sin corteza pues cuanto que llega con sus virtudes
agotada y desnudo se corrompe rdpidamente.”

Para la zarzaparrilla:

“R/3 onzas de zarzaparrilla cortada de modo muy pequefio y luego media onza
decena majada 12 libras de agua en un vaso limpio en el que se maceran durante 24 horas
Luego se cuece a fuego lento hasta la consumicion de tres libras de agua o mds en este

19 http://www.scielo.org.ar/img/revistas/rad/v88n1/html/v88n1a01.htm
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tiempo se afiade una onza de hermosa activos triturados y echados en el mismo
conocimiento Y al mismo tiempo se mezcla con los demds ingredientes manteniendo la olla
tapada y se deja enfriar se después de apartar los del fuego Y de este colados se toma en la
comida y en la cena a discrecion y si se tiene sed el resto del tiempo pero en poca cantidad.”

Respecto al balsamo de su invencidn éste se halla recogido en el capitulo primero de su
tratado “De las heridas en la cabeza, tanto producidas por corte como por contusion, sin que
traspasen el pericraneo o almocati”.

Existen articulos monograficos sobre el tema® que han tratado sobre una composicion
que ha perdurado en el tiempo. Refleja la rapida difusion de la obra de Arceo en varios paises
desde muy temprano, existiendo asi una edicién en Londres de 1588. En 1600 se publica en
Nuremberg la primera edicién alemana que posteriormente también tendria continuidad en 1674
y 1717. En Francia se publica en 1634 y, en 1667 se editd en holandés, lo que nos proporciona una
idea del éxito y el impacto que tuvo la obra de Arceo.

Es uno de los primeros remedios referidos por Arceo. Aparece descrito ya en el capitulo |
de su obra. Comienza describiendo un emplasto debido a Juan de Vigo y continua:

“Juntamente con esto, serd muy importante el uso de cierto linimento inventado
por mi, cuya efectividad es tal que digiere completamente, elimina, purifica y ademds
recrece la carne, de cuyo bien contrastado uso, en cualquier situacion de peligro, nunca me
he arrepentido y de cuyo nombre, no sin razon, se hacen boca todos cuantos han probado
el bdlsamo. He aqui su descripcién.”

“R/ Una onza y media de trementina clara y lo mismo de emplasto de goma Elemi;
dos onzas de grasa de castrado; una onza de grasa afeja de cerdo. Licuense al fuego y
hdgase un linimento. Debe aplicarse suavemente con el extremo de una pluma de gallina.
El balsamo de Arceo estd descrito y figura en numerosas farmacopeas, diccionarios y

tarifas desde su invencion por el autor hasta llegar a quedar recogido en el formulario de farmacia
militar ya en el s. XX**.
“Ungliento de resina de elemi. Bdlsamo de Arceo Grasa de cerdo 250 gramos. Resina de
elemi 250 gramos. Trementina comun 250 gramos Sebo de carnero purificado 300 gramos.
Fundase a calor suave la resina, agréguese el sebo, la trementina y la grasa de cerdo, por

este orden, y cuando la masa esté en fusion y sea homogénea, cuélese por lienzo poco tupido y

20 \/EAsE: COBOS BUENO, Miguel; OvoLA FABIAN, Andrés; GARCiA AviLa, Juan Fernando (2010) “El Balsamo de
Francisco de Arceo de Fregenal”. Lull 33(72): 241-268. RIERA PALMERO, Juan (1964) “La obra de Francisco
Arceo”. Cuadernos de Historia de la Medicina, 3(1): 89-98.

*1(1975) Formulario Espafiol de Farmacia Militar , Vol. Il, p. 1433.
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recibase en un mortero calentado, donde se la agita continua- mente hasta que solidifique.
Obtencion: 1000 gramos. Estimulante local y secante”.
Respecto a la resina elemi, de ella nos documenta el libro Medicamenta®.

“Elemi. Sinonimos: Resina de elemi. Jugo resinoso que se extrae de numerosas
plantas de la familia de las Burserdceas (Icica, Amyris, Canarium etc. Arboles comunes en
América y principalmente en Brasil). A esta familia pertenecen también los drboles
productores de incienso y mirra.

Caracteristicas: Masas blandas de color ambarino claro de olor caracteristico que
recuerda el del hinojo, de sabor aromdtico y amargo fdcilmente fusible D 1,02-1,08. Es
soluble en el cloroformo a la temperatura ordinaria; en el alcohol y en el éter hirviendo.
Soluble también en los aceites grasos.

Principio activo: Esencia (30%);, Amirina (alcoholes terpénicos, 20 25%); resina
amorfa. Reposicion: Con el tiempo se endurece y toma color amarillo o pardo intenso. Se
conserva en cajas de hoja de lata bién cerradas.

Propiedades terapéuticas: Forma parte de diversos bdlsamos asi como de
unglientos y de ceratos vesicatorios.

Nota: El elemi purificado o depurado se obtiene licuando a una temperatura suave
la resina del comercio y coldndola luego por una tela” -figura 37-.

>0
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Fig. 37. Elemicin.

Respecto a las propiedades del balsamo de Arceo se ocupd también un autor cldsico como
Olmedilla® y su formulacién responde brillantemente a la de un vesicatorio y pre-antibidtico,
habiendo sido empleado también por otros autores como J.J. Weker.

Ademas, hemos encontrado al balsamo de Arceo en el botiquin aconsejado para hombres

de la mar* de fecha muy reciente.

> SOLER BATLLE, Enrique (1917) Medicamenta. Guia tedrico prdctica para farmacéuticos médicos y
Veterinarios. Tomo primero. Barcelona: Ed. Labor.

> OLMEDILLA Y PUIG, Joaquin (1913) Francisco Arceo, ilustre médico y escritor espafiol del s. XVI. Madrid: Tip.
Tello.

** calendario para las Islas Baleares: Mallorca, Menorca é lviza. - Madrid : [s.n.] , [17??-20??] Real
observatorio de la Marina. San Fernando. Cadiz 1956 Imprenta J. Tous. p. 43. Disponible en:
http://prensahistorica.mcu.es/es/consulta/resultados_ocr.cmd?descrip_biblioteca=&ordenDesc=S&posicion
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Para finalizar el capitulo, analizaremos de manera sucinta el antidotario que proporciona
Arceo al final de su obra.

El antidotario en si se llama Método de preparar los medicamentos y algunos
medicamentos tanto simples como compuestos para remedio de todos los tumores perjudiciales.
Como es sabido los antidotarios, que vienen del nombre anti -contra qué-, quiere decir libros
contra las enfermedades. Su finalidad es prdctica, ya que ademas de pasar revista a las férmulas y
su prescripcién, indica detalles técnicos de preparacion, administracién y cuidado de simples y
compuestos.

El autor, después de declararse seguidor de Avicena, comienza a enumerar las férmulas
gue hacen relacidn con la construccion y destemplanza del higado bien célida o bien fria, para el
humor melancélico, para la purgacion del célera y su eliminacion. Para aquellos que se eliminan la
flema y su evacuacion, para la eliminacién de la melancolia, y luego aborda la elaboraciéon de los
“medicamentos seguros”. Indica que “la dosis para los medicamentos mds débiles, como aguas y el
electuarios vigorizantes es una onza”.

A continuacidon aborda los remedios para la bilis, aguas que la calman y el electuarios que
las combaten; también las conservas para la bilis y su dosis.

Seguidamente trata los jarabes, electuarios, opiados, conservas y jarabes para la flema.
Luego se ocupa del humor melancdlico y define conservas, opiados, clister, julepe y medicinas
solutivas fuertes que necesitan correctores entrando en la disquisicion entre calor febril,
enfermedades frias y calidas de la cabeza, el pecho, el corazdn, el estomago, los intestinos, el bazo,
los rifiones, la matriz y las articulaciones.

Finalmente aborda férmulas magistrales en relacion al diamargariton® frio magistral,
polvos magistrales vigorizantes, polvo para la caida preparado de jacintos diamosco magistral,
triaca magistral de cidro, limonada de esmeraldas, preparado de Gentil para los humores
melancélicos, preparado celeste de Guiddn, medicamentos que sueltan el vientre, electuario

magistral de diacartamo, conservas, jarabes y pildoras.

=1&descrip_lengua=&id=195708&descrip_idlistprov=&descrip_idlistloc=&general_ocr=S&formato_fechapu
blicacion=dd%2FMM%2Fyyyy&tipoResultados=PAG&descrip_idlistcom=&campoOrden=fechapublicacionord
en

> diamargariton hace referencia al polvo de perlas. Es un preparado cuya supuesta ultilidad terapéutica
pervive en el tiempo y aparece posteriormente en el presente trabajo en el capitulo dedicado al inventario
de Fernandez Santillana. Cf.: PALACIOS Y BAYO, Félix (1753) Palestra Pharmaceutica Chymico-Galenica. Madrid:
Imp. herederos de la viuda de Juan Garcia Infanzén, p. 361.
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El ultimo capitulo lo dedica al método de curar las fiebres bien sean tercianas puras o
simple, definiendo multitud de férmulas para su curacién. A continuacion, la curacién de la fiebre
terciana falsa de materia biliosa y flematica, con parecido nimero de férmulas, y la terciana
continua y el tratamiento de la terciana falsa y de las fiebres sanguineas. Para terminar con la
formulacion para la sanacién de la tisis.

En total, la obra de Arceo se compone de 280 férmulas, lo que evidencia un improbo
trabajo en torno a la curacién y al medicamento.

La obra de Arceo quizas por la tardia llegada de su traduccion espafiola se ha mantenido
demasiados afios oculta y estamos seguros que nos encontramos ante un maestro de primera
linea que, cuenta en su vademécum con la preparacion de un balsamo que ha perdurado durante
siglos Podemos decir por tanto que el balsamo de Arceo ha sido uno de los medicamentos mas

perdurables de la Historia después de la triaca.
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4.2. Benito Arias Montano, escriturario y primer botdnico extremefio, S. XVI.

El estimar a Fregenal de la Sierra, poblacién del sur de la provincia de Badajoz, como
cuna natal de Arias Montano (1527-1598) esta fuera de toda duda. No obstante, el imaginario
popular a su vez también lo relaciona con Huelva por su estancia en los ultimos afios de su vida
en La Pefia de los Angeles, del municipio de Alajar y con Sevilla, donde también vivié y establecié
un jardin botanico®. En 1592, mantuvo en las afueras de la ciudad, en una finca de su propiedad
llamada "Campo de Flores", un jardin botdnico donde se ocupd del estudio de las plantas. Este
jardin estaba en pleno apogeo en 1596, afio en que Arias Montano escribié varias cartas al
botanico francés Charles de I'Ecluse —Clusio-, que al parecer lo visité en uno de sus viajes por la
peninsula Ibérica.

Nacid Arias Montano en el seno de una familia culta y acomodada en la que su padre era
Familiar del Santo Oficio. Estudidé en las Universidades de Sevilla -1546- y Alcala -1548-. Mas
tarde, en Ledn, se ordend sacerdote y Felipe Il le envid a Amberes como director de la nueva
edicién de la Biblia Poliglota y le nombré profesor de lenguas orientales del Monasterio de El
Escorial. Participd en el concilio de Trento en 1562. Y quizds la mejor de sus designaciones es la
de escriturario, denominacién relativa a sus estudios de las Sagradas Escrituras con la que se
refieren a él numerosos textos, o en un sentido mds amplio, humanista como podriamos
definirlo mas recientemente®’. Cultivé el Derecho, la Filologia, la Literatura, la Filosofia, la
Historia, la Teologia y las Ciencias de la Naturaleza, siendo en este ultimo aspecto en el que
vamos a centrar nuestro capitulo. Arias Montano no fue médico ni boticario, pero a dia de hoy
puede considerarse a este humanista nacido en el sur de la provincia de Badajoz como precursor
de la botdnica, si bien su figura en este sentido ha sido escasamente reivindicada e incluso su
obra no ha sido traducida al castellano hasta hace poco tiempo®.

La labor de Arias Montano en lo tocante a temas cientificos es significativa en tres
aspectos: en el trabajo que realizé en la Biblioteca Escurialense, en su labor como pieza de

engranaje entre el mundo intelectual de Flandes y de Espafia, ya que frecuenté ambos mundos,

%% \/ALDES CASTRILLON, Benito (1995) “Los Jardines botanicos de Sevilla”. Botdnica Macaronésica(21): 121-125.
* Existe actualmente una biblioteca montaniana impulsada por la Universidad de Huelva que pretende
estudiar de un modo exhaustivo su obra integral con una visidn contemporanea.

%8 PECELLIN LANCHARRO, Manuel (1997) “Visién panoramica de la Naturae Historia de Benito Arias Montano”.
En: Marqués de la Encomienda, Manuel Terrén Albarran, Antonio Viudas Camarasa (eds.), El Humanismo
extremefio: estudios presentados a las 1% jornadas organizadas por la Real Academia de Extremadura en
Zafra y Fregenal de la Sierra en 1996. Trujillo: ed. Real Academia de Extremadura de las Letras y las Artes,
pp. 91-96.
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y especificamente para el tema que nos ocupa. Por numerosos estudios conocemos la amplitud
de su obra y su anticipacién a otros autores en este sentido® con estudios que van desde el
algebra® a los fluidos™, y donde puede descubrirsele como precursor del estudio de la presion
atmosférica.

Al final de su vida, Arias Montano proyectaba escribir un amplio estudio de la Biblia en
relacidn con las ciencias de la naturaleza, pero sélo llegd a terminar la primera parte, que fue
publicada tres afos después de su muerte -1601- con el titulo de Naturae Historia, en la que se
ocupa de cosmografia y filosofia natural. Quizas, la explicacion en la escasa difusién de su obra
cientifica haya que buscarla en el hecho de que ocho afios después de su muerte el indice
condena todas sus obras, que no podran circular de nuevo hasta fines del s. XVII. De esta ultima
faceta de su publicacién cientifica destaca la parte bioldgica.

Tres afios después de su muerte se publicé en Amberes y en los talleres de Plantino,
Naturae Historia, prima in magni operis corpore pars -figura 38-.

N ATV R AE
HISTORIA, 3

PRIMA IN MAGNI OPERIS
CORPORE PARS,

| &

Benedi®o Aria Monfano defcriptore.

[. REGI SECVLOR. IMMORTAL! ET INVISIBILY
| SOLI DEOC saAC

Figura 38. Historia Naturae.

En ella establece analogias y diferencias entre distintos grupos de especies zooldgicas,

alejdndose de la divisién biblica de animales acuaticos, terrestres y volatiles y lo que es mas

2% ARIAS MONTANO, Benito; NAVARRO ANTOLIN, Fernando; OYOLA FABIAN, Andrés; GOMEZ CANSECO, Luis (2003)
Historia de la naturaleza primera parte del cuerpo de la obra magna. Huelva: Universidad.

%% OvoLA FABIAN, Andrés (1998) “El Eclesiastés, una leccidn de algebra, segliin Arias Montano:

Introduccién a su version en hexametros”. En: Marqués de la Encomienda y otros (eds.), E/ Humanismo
extremefio: estudios presentados a las 2°° jornadas organizadas por la Real Academia de Extremadura.
Trujillo: Real Academia de Extremadura de las Letras y las Artes, pp. 211-220.

3! VAQUERO MARTINEZ, José Manuel; COBOS BUENO, José Miguel (1999) “Benito Arias Montano vy el estudio de
los fluidos”. Llull. Revista de la Sociedad espafiola de historia de las ciencias y de las técnicas, 22(43): 75-106.
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importante, destacando las caracteristicas morfoldgicas que hoy nos parecen mas significativas -

figura 39-.

Fig. 39. llustracion zooldgica en Historia Naturae.

La labor del sabio extremefio fue glosada espléndidamente por el que fuera cofundador
de la Sociedad Espafiola de Historia Natural, el zodlogo valenciano Laureano Pérez Arcas (1824-
1894) en su discurso de recepcién en la Academia de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales.*

“Arias Montano, en su Naturae Historia, se muestra exento de casi todas las
preocupaciones en que tanto abundan, no sélo los autores coetdneos, sino también los
posteriores [...] Apenas hay que suprimir nada en los articulos del dguila, de la paloma y
de las gallinas; explica la emigracion de las aves del mismo modo que se hace hoy... al
formar algunos grupos, por cierto muy naturales, los distingue apreciando los caracteres
mds importantes; v. gr.: al tratar de las aves de rapifia, y mds aun del camello, pues
indica las analogias que tiene con los demds rumiantes, y lo que le distingue de ello, que
es la forma y estructura de sus pies [...] Presintio Arias Montano la necesidad de las
clasificaciones, y no se contenta con admitir la division de la Biblia de los animales
acudticos, terrestres y voldtiles, sino que subdivide los primeros en cetdceos, peces y
testdceos, y todavia intenta dividir los testdceos, segun que se adhieren o no a los
cuerpos sumergidos, y teniendo en cuenta la naturaleza de su dermato-esqueleto. Como
si todo esto no fuera suficiente, forma grupos tan naturales como el Canis y el Felis; los
distingue por caracteres de la mayor importancia, como son la forma de la cabeza,

%2 PEREz ARCAS, Laureano (1868) Trabajos zooldgicos realizados en Espafia, sobre todo en los siglos mds
florecientes de su historia. Contestacion de Nicolds Casas de Mendoza. Discurso leido en las sesiones
publicas de recepcién de los sefiores Académicos Numerarios. Madrid: Real Academia de Ciencias, pp. 24-
25.
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disposicion de las ufias y los dientes, afiadiendo que del mismo modo se podrian formar
otros grupos para llegar a conocer con mds facilidad los diversos animales”.Quamobren
facile fuerit animantium omnium multiplices familias certis veluti ordinibus distributas, et
ad cognoscendi et ad disserendi facultatem in promptu habere”.

Para acercarnos a lo que hace referencia a su aportacion a la botdnica, en primer lugar
podemos examinar todo cuanto estudié Rodriguez Mofino respecto a la formacion de Arias
Montano, sus fuentes y biblioteca®. Acudir a las fuentes clasicas de Colmeiro® e ir al estudio
especifico desarrollado por Cobos y Oyola*. Igualmente debe resultar relevante la
correspondencia y mantenimiento de relacién con Simdn Tovar -astronomo, gedgrafo y autor
cuya obra segun Fernandez Vallin es precursora de la quimica moderna®, y catalogador de
plantas con géneros a su nombre-, Abraham Ortellio, gedgrafo real, Rembertus Dodonaeus,
botanico holandés, Francisco Raffelengio, hebraista, José Scaligero fildlogo y por fin su amistad y
relacion con Clusius®’ . -Charles de I”Ecluse-, autor de la “Rariorum Aliquot stirpium per
Hispanias Observatorum Historia”.

Por otra parte Arias Montano publico a su vez resimenes latinos comentados de las
obras sobre materia médica de Monardes, Acosta y el portugués Garcia de Orta®®.

Naturae Historia es una obra voluminosa de mas de 500 paginas con una breve
presentaciéon. Su estructura consta de los capitulos dedicados a las anotaciones, de profetas y
profecias, disertacién de los dngeles, de la naturaleza, del hombre y de los animales del hombre.

Existe publicada una traduccién por la Universidad de Huelva en el afio 2002 bajo la direccién de

%3 RODRIGUEZ MORINO, Antonio (1929) “Biblioteca de Arias Montano noticias y documentos para su
reconstruccidon 1548-1598". Revista del Centro de Estudios Extremefios 2: 555-598.

i Cf.: CoLMEIRO Y PENIDO, Miguel (1842) Ensayo historico sobre los progresos de la botdnica desde sus
origenes hasta el dia. Barcelona: Imprenta Antonio Brusi.

CoLMEIRO Y PENIDO, Miguel (1858) La botdnica y los botdnicos de la peninsula hispano-lusitana. Madrid:
editorial Rivadeneyra.

%5 CoBos BUENO, José Miguel; ANDRES OYOLA, Fabian (2007) “Arias montano en la tradicidn de ese género
Literario, Arias Montano, primer botanico de Extremadura”. En: El Humanismo extremefio: estudios
presentados a las 5% jornadas organizadas por la Real Academia de Extremadura. Real Academia de
Extremadura de las Letras y las Artes, pp. 109-125.

*® FERNANDEZ  VALLIN, Acisclo (1893) Cultura cientifica espafiola en el siglo XVI. Madrid: sucesores de
Rivadeneyra, p. 132.

%7 BARONA VILAR, Josep Lluis; GOMEZ FONT, Xavier (1998) La correspondencia... Op. cit., p.55.

%% CoBos BUENO, José Miguel (2006) Presencia de Extremadura en la historia de la ciencia hasta el siglo XVIII.
Badajoz: editorial Abecedario, p. 262.
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Navarro Antolin®*. La obra original salida de la Officina Plantiniana que hemos podido consultar
en el Centro de Estudios Extremerios tiene algunas ilustraciones referentes a la zoologia pero
carece en absoluto de ellas en lo referente a la botanica. La obra puede entroncarse con las
Cuestiones Naturales de Séneca, las Etimologias de San Isidoro o Ars Magna y Arbol de la Ciencia
de Raimundo Lulio.

El autor trata de descifrar y dar una explicacién de los datos de Ciencias Fisicas y
Naturales que se contienen en la Biblia, y se propuso, en una tercera parte de la obra, exponer
con detencidn y metédicamente el estudio de las plantas que menciona en el Sagrado Libro. Ni
la segunda ni la tercera parte de la Naturae Historia -figura 40- han llegado a la posteridad, ni
aun manuscritas. Los capitulos que al tema se dedica en la mencionada obra son por tanto
correspondientes a las caracteristicas generales del pensamiento botanico de Arias.

Cabe resaltar que el tiempo en que se publica la obra de Arias Montano es
contemporaneo a los balbuceos de la clasificacidon cientifica de las plantas y los animales. Arias,
ademas es contemporaneo de Cesalpino (1519-1603), siendo ambos conscientes de la
importancia de la aplicacién del método cientifico a la botdnica de su tiempo como tal ciencia

pura.

Figura 40. Naturze Historid.

Estaban por abordarse las dos cuestiones basicas de la ciencia botanica: de una parte

la descripcion de las formas vegetales siguiendo patrones uniformes, y por otra parte una

3 ARIAS MONTANO, Benito; GOMEZ CANSECO, Luis (2002) En: Navarro Antolin, Fernando; Gdmez Canseco, Luis
(eds.) Historia de la naturaleza: primera parte del cuerpo de la obra magna. Volumen 6, Bibliotheca
Montaniana. Coleccion Biblioteca Montaniana Series. Huelva: Universidad.
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clasificacidon de estas especies atendiendo también a unos criterios de homogeneidad. Es en
este momento cuando Nicolds de Monardes toma conciencia de que “el estudio de los
vegetales es tan inmenso que hasta ahora nadie ha podido publicar una descripcion completa
de las plantas.” Afadiéndose a la inabarcable cantidad, que a su vez habia fomentado las
recientes aluviones de plantas traidas de las Indias orientales y occidentales, la incipiente
necesidad de clasificacién cientifica. Recordemos que, hasta ahora las diversas clasificaciones
hechas para las plantas se habia basado en la clasificacion alfabética o en los caracteres
farmacoldgicos, como habia propuesto Dioscérides, o aun en base a aspectos, como algunas
propiedades organolépticas. Arias acude a los diversos sentidos, tacto, gusto, olfato, para
iniciar un bosquejo de determinacién.

Ambos, Arias y Cesalpino, son conscientes de la sexualidad de los vegetales, el segundo
observando que en Juniperus, Taxus, Mercuriales y Cannabis el efluvio fecundante de las flores
masculinas es recibido por las hembras, concepto que asimismo verifica el primero en su tratado.

En las Naturaze observationes trata de las semillas, de las raices, de las partes de la flor y
de los diversos frutos. Después pasa a describir los diferentes arboles y su distincién. Luego,
resefia las aplicaciones de las yerbas y arboles y por fin menciona aquellas plantas, cuyos
nombres tienen relacién con la morfologia de alguno de sus drganos, asi, por ejemplo, cita la

Aristolochia rotunda y la Aristolochia longa, cuyos nombres especificos estan tomados de la

forma de los frutos, segin sean esféricos o elipsoideos™.

De cualquier forma habremos de recordar que el estudio de Arias, igual que el de todos
sus contemporaneos, esta fuertemente impedido para el avance por la inexistencia de medios
Opticos para llegar a discernir en mayor medida los seres objeto de estudio.

Para Arias el contacto con las plantas es sumamente gratificante, como habiamos visto
se basa en los jardines botanicos y huertos. Ademas en su obra asi lo testimonia diciendo que es
la seccién de las plantas la mas hermosa en el estudio de la naturaleza y la mas gratificante para
los sentidos como manifiesta en los hexametros autobiograficos del Eclesiastés*.

“El cultivo de mis jardines no fue ocupacion menor para mi estudioso de hierbas
y flores de sus propiedades y cambios de los lugares y épocas de todas ellas, pues esta es

“OCAVANILLES Y CENTI, Antonio; LAGASCA Y SEGURA, Mariano (2000) Dos noticias histdricas del inmortal botdnico y
sacerdote hispano-valentino don Antonio José Cavanilles / por D. Antonio Cavanilles y Centi y D. Mariano La
Gasca; con anotaciones y los estudios bio-bibliogrdficos de Cavanilles y Centi y de La Gasca por el Dr.
Eduardo Reyes Prosper. Alicante: Biblioteca virtual Cervantes, nota 24.

*L OvoLA FABIAN, Andrés (1998) “El Eclesiastés ...”, Op. cit.
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la seccion mds hermosa en el estudio de la naturaleza y la mds gratificante para los
sentidos.”

“De ningun sitio se obtiene una fdcil y sequra informacion de las hierbas y atn de
todas las plantas mejor que el de la semilla una vez conocida y presentada para
comparacion esfuerzo que hasta el presente para los estudiosos de este aparcado de la
naturaleza ha sido muy grande, Se aminora con un esfuerzo menor y estudio
gratificante y al mismo tiempo la variedad de nombres que imponer tan inmensa y dificil
de memorizar se reducird a un compendio que se puede aparcar mds con ingenio y
anotacidon que de memoria Pues es cosa manifiesta que todos los seres fueron creados y
hecho segun cantidad peso y medida por eso se sigue que esta naturaleza terminada por
aquella misma voluntad de la sabiduria divina por su autoridad y mandato estuviese
bajo las mismas leyes todo género pues se Constituye en determinadas clases de forma
que pueden llamarse especies.”

“Si se examina y conoce la semilla fdcilmente se puede fijar y establecer el
género y nombre de la planta y acordar entre los amantes de esta materia lo que hemos
aprendido en las lecturas sagradas A decir verdad el desconocimiento de este criterio
habia causado una casi infinita universidad y cambio de nombres a quien pretendian
imponer los como con la guia y ayuda de Dios anotaremos oportunamente en la tercera
parte de esta obra que titularemos vestidos.”

Del examen de su obra puede saberse que Arias Montano desarrolla su propia

clasificacidn de todas las plantas no solamente de las medicinales ya que en la introduccién que
lleva por titulo “Del fruto y riqueza de la tierra” las clasifica ya como alimento o no de los
animales. La clasificacidn general empieza recogiendo hierbas y arboles segun los géneros, estén
destinados o no a la alimentacion o a la curacién medicinal. También aporta la utilidad por el
perfume o por su belleza un ornato o posibilidad de agrado para los humanos.

“Y de las hierbas puestas a disposicion de los hombres unas son comestibles en
su totalidad algunas solo en la raiz otras en las hojas y tallos Y las demds que servirian
de comida estd claro que han sido creadas para curar, perfumar, embellecer o alimentar
a los ganados y demds seres vivientes.”

Sobre lo ya apuntado acerca los criterios de clasificaciéon, que basa en el
conocimiento, de las semillas indica:

“He demostrado que muchos términos de ambos géneros de plantas y drboles
son comunes a formas distintas que conviene distinguir con una descripcion sequra para
un mds exacto conocimiento de las mismas.”

“La naturaleza y fuerza de las semillas es multiple y su cardcter diverso
resultando constante de la multiple y varias concrecion de su jugo o liquido grasiento o
salado. Pues aunque la naturaleza y las fuerzas de la grasa se encuentra igual en todas
las partes de la hierba, La especie de estas mismas semillas serd la misma

110



Capitulo 4 Un bdlsamo perdurable

diferenciandose con las mismas caracteristicas y puede serles impuesto el mismo
nombre de especie afiadiendo les determinada nota a cada diferencia bien a partir del
orden primero segundo tercero y el resto o a partir de otro criterio.”

Sobre las raices podemos indicar:

“Para las sumas asi pues la fuerza y el espiritu de la semilla tiene su fuerza
principal y ejerce su eficacia en la raiz desde ahi se gobierna las razones de toda la
planta y proporciona adecuados jugos a todos sus miembros.”

“Para resumir en pocas palabras las diferencias de todas las raices dividimos
todas ellas en cuatro nombres principales. Bulbos tuberosas carnosas y lefiosas.”

Se observan apreciaciones acerca de su utilidad y la forma en que deben ser

transportadas.
Sobre las flores resaltamos:

“La flor debe ser reconocida como indice o sefial certera de su naturaleza
formada también de una doble naturaleza de aceite y de sal que puede ser separada y
distinguida por la fuerza del fuego y la técnica quimica.”

“Dividimos el comun y amplio género de todas las flores en cuatro grupos de los
que se deducen varias familias que con todo se pueden dividir en grupos propios son
Liliun, Rosa, Viola y Herbdceus flos.”

Realiza observaciones acerca de los colores, disposicion, modos temporalidad etc. de

las flores, e indica la variedad de terrenos de cultivo y su influencia para su riqueza en lo
salado u oleoso como se indicaba mas arriba.
A continuacidn aborda la divisién del primer tipo de arboles segun los tipos de frutos:

“Los que producen frutos espera en el cuidado de los hombres al menos para la
produccion o con el motivo de la colecta y los que crecen espontdneamente sin el
cuidado humano y mantienen su naturaleza integra y digna de alabanza cuidados sélo
por el beneficio de la providencia divina.”

Respecto a los frutos:

“En lo que respecta a sus tipos dividimos todos los frutos en cuatro grupos
Malum, Baccha, Nuxy Silicua”.
Acerca de las hojas:

“Las hojas dejan a la vista el verdor y la belleza liberan a los frutos del dafio del
viento y del calor y ensombrecen las ramas. Tiene mds fuerza en la hoja el liquido o jugo
salado que el grasiento y de ahi que adquiera un color vario segun la varia fuerza de la
temperatura del jugo salado que recocida dentro de la densidad de las ramas se produce
por la oportuna virtud de la sal. Las hojas que perduran mucho tiempo reciben mds jugo
grasiento que las demds y se mantienen con el calor moderado como todos los tipos de
laurel de mirto, manzana medicinal y las familias de aceitunas tamarices, pinos y cedros.”
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Posteriormente después de analizar el sistema de aprovisionamiento facil a partir de los
frutos y de usos que pueden obtenerse de las plantas, aborda la distincién de los perfumes
grasos para entrar posteriormente en los mds destacados bdlsamos o aromas.

Asi, cita el opobdlsamo, xilolobalsamo y carpobalsamo, refiere la mirra, el cinamomo
aromatico, la cana aromatica y la Cassia, y los aloes, indicando que “estos y otros aromas se
transportan y distribuyen dependiendo del ansia de los vendedores y del descuido de los
compradores”.

Luego, después de pasar revista a otros aromas se adentra en el mundo del aceite y sus
tipos:

“Por eso el aceite bien simple bien mezclado con medicamentos adecuados es
conocido por su manifiesta capacidad de penetrar en los miembros enfermos afectados
por una herida o ulcera en las curaciones y remedios que conviene que sean tratados
por fuera. Asi estd escrito en los Proverbios y penetré como agua en sus entrafias y como
aceite en sus huesos”.

“El aceite se vapora por efecto del sol mucho mds parcamente que los demds
liquidos pero se consume libre y suavemente por el fuego devorador sélo que no carezca
de fondo o base lo que sirve de prueba de que el aceite no conviene tanto a la nutricion
del cuerpo como la leche y otros liquidos que no tienen una naturaleza y sencillez de
grasa suma y exquisita. Pues el calor vital concedido a todos los seres vivos toma la
forma del sol mds que del fuego devorado. De ahi que vemos que poquisimos o ninguno
de los insectos y reptiles sobreviven en el aceite o cerca del aceite y tampoco los demds
animales salvo algunos raros e impuros del tipo de las fieras que se alimentan de carne
como el cerdo, el perro y el gato”.

En el apartado dedicado a “De vario usu ex arborum generibus capiendo” agrupa los
arboles por razones estéticas, por la “saludable y ventajosa opacidad de sus sombras” o por su
utilidad en la construccidn. En este relato Montano dice que algunos “adornan los campos y
deleitan los sentidos y el espiritu de los que los contemplan, bien por la belleza de su porte, bien
por la simetria de sus ramas, por el encanto de sus hojas...”; como ejemplos refiere el cedro, el
alerce, el pino, etc. e inmediatamente nombra al profeta Amods: “Pero yo exterminé al amorreo
delante de ellos, pues su altitud es la de los cedros”.

Las citas biblicas, fruto de la concepcidn en torno a las Escrituras que comporta la obra
de Arias Montano son constantes durante todo el texto. Podria también rastrearse en el texto
mas numero de incidencias en torno a la ecologia, nutricién y otros asuntos que intuye, detecta

y anota aun con la brillantez adicional relativa a la inexistente falta de medios de la época.
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Capitulo 5. ESCRIBANOS Y BOTICAS

5.1.  La formacion. La busqueda. El establecimiento.

Tirso Lozano Rubio en su historia de Badajoz' escribe que podria hacerse una clasificacion
de los nombres de las antiguas calles por razén de los siguientes motivos: por los gremios que
estuvieron establecidos en ellas, asi, la calle Ollerias, Puerta de Pelambres, la de Zurradores,
Carnicerias, el Rastro, de los Molinos, de los Mesones, de Zapaterias, de Cerrajeria, del Gorrero, de
los Capachos, de los Laneros, de las Tenerias, y hasta un largo etcétera de oficios que dan nombres
a calles o zonas de la ciudad. Aunque no se han encontrado ninguna reglamentacién de gremios
en la ciudad de Badajoz, estos debian corresponder de un modo parecido a los que figuran en la
historia de muchas otras ciudades espafiolas en el Antiguo Régimen. También en otros paises
podemos rastrear los oficios y sus gremios. Contamos con un ejemplo paradigmatico en el Paris
del s. XllI -figura 41-, que a pesar de no referenciar expresamente a los boticarios si nos aproxima

con gran exactitud al mundo profesional y gremial’.

HISTOIRE GENERALE DE PARIS

LES
METIERS ET CORPORATIONS
DE LA VILLE DE PARIS
NIIF SIECLE
LE LIVRE DES METIERS

D'ETIENNE BOILEAL

PARIS
IMPRIMERTE NATIONALE

Fig. 41. Libro de los oficios de Paris’.

! Lozano RuBIO, Tirso (1930) Historia de Badajoz. Apéndices a la historia del Dr. Mateos, vol. II. Badajoz, pp.
271-272.
’la agremiacion en el mundo farmacéutico fue irregular, toda vez que dependiendo de la zona de Espafia
concernida tuvieron gran predicamento las cofradias que en mucha medida pudieron superponerse con
estos, pero que determinantemente poseian cualidades propias, si bien ejercian la funcién de seguridad
colectiva.
* BoILEAU, Etienne (1879) Les Métiers et Corporations de la Ville de Paris Le Livre des Métiers. Paris: imp.
Natonale.
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También, acerca de la vida profesional farmacéutica es necesario incluir el libro de Plaza
Universal de Todas Ciencias y Artes, parte traducida del Toscano y parte compuesta por el doctor

Cristébal Sudrez de Figueroa -figura 42-.

PLAZA VNIVERSAL

DE TODAS CIENCLAS
- Y ARTES,

PARTE TRADVCIDA DE
Toftane, yparte compucfia ¥
POR EL DOCTOR CHRISTOVAL
Suarez de Figueroa.
A Dew Duarte, Margwes &t Frechillay Villarraomiel, Aar-
ques de Malagon , Senor deliss villay de Paracwe tlos,
) y Hewnancanallers, Comendador de Vitla-
| wacua de la Serena,

_ "cox rrivireeio
Fig. 42. Plaza Vniversal de Todas las Ciencias yArtes‘.

Esta obra se publicé por primera vez en Venecia en 1585 como la Piazza universalle di
tutte le profesioni del mondo. En ella se abordan dos epigrafes relativos al medicamento:

De una parte el que contiene el relativo a simplicistas y herbolarios y otra que contiene el
discurso LXXXIII, de los boticarios, con una aproximacién a su historia, y a los que se moteja “de
ministros de los médicos” por ser los que manipulan los simples. Posteriormente, enumera todas
las formas farmacéuticas de la época, los instrumentos simples y compuestos y antidotos. Y
también, respecto a los boticarios, desconfia de su pericia o induce su maldad. Por ultimo, hace un
repaso de los libros mas comunes que debe frecuentarse en el arte y se ocupa de algunos
boticarios que cobraron fama en su tiempo.

Efectivamente, en la Espaia del s. XVII las ocupaciones artesanales de mayor importancia
para la vida comunal estaban siempre reglamentadas por las Ordenanzas Municipales. Los

Concejos no solo se ocupaban de garantizar la buena calidad de los productos acabados y de

*SUAREZ DE FIGUEROA, Cristdbal (1615) Plaza universal de todas ciencias y artes / parte traducida de toscano y
parte compuesta por el doctor Christoval Suarez de Figueroa. Madrid: por Luis Sanchez.
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intervenir en la equidad de sus precios sino fijar las técnicas adecuadas para su correcta
elaboracion.

En concreto, en Badajoz el incendio que destrozd las Casas Consistoriales -figura 43- en la
noche del 18 de noviembre de 1697°, nos ha privado con seguridad de disponer de numerosas
reglamentaciones municipales de uso comun en la ciudad hasta ese tiempo, por lo que es
necesario recurrir a otras fuentes para indagar acerca de los gremios. Estos gremios demostraban
a su vez un corporativismo cierto agrupdndose habitualmente en el entorno de las cofradias
religiosas, por lo que las diversas parroquias de la ciudad de Badajoz acogian a estas cofradias
dentro de sus muros.

Asi, en este sentido podemos citar el Santo Angel de la Guarda que correspondia a la
cofradia de los albafiiles y radicaba en la iglesia de San Salvador, San Sebastian de los arrieros, el
Santo Cristo Resucitado de los barberos, San Bartolomé de los carniceros, San José de los
carpinteros, San Lorenzo de los herradores, San Antonio de los hortelanos, Belén de los pastores,
Dulce Nombre de Jesus en Santo Domingo de los sastres, y sin adscripcidon concreta las cofradias
de zapateros, curtidores, mercaderes, tenderos, herreros, cerrajeros, sederos, sombrereros y, por
fin boticarios.

Hubiera sido muy interesante para despejar incégnitas, contar con los primeros
reglamentos profesionales y los primeros testimonios de agregamiento gremial. Lamentablemente,

como hemos dicho anteriormente, no es posible conseguir esta documentacién.

> GOMEZ-TEJEDOR CANOVAS, M2 Dolores (2009) Guia del Archivo Municipal de Badajoz: Ayuntamiento de
Badajoz. Concejalia de Cultura. Tecnigraf SA.
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Fig. 43. Archivo Histérico Municipal de Badajoz, Legajo 105 Expediente 20°.

Puerto’ indica acerca de la organizacion social de la farmacia durante el Renacimiento y
Real Tribunal del Protomedicato que, en los monasterios, los monjes enfermeros actuaban como
médicos y farmacéuticos indistintamente pero, por circunstancias de tipo ético, fueron
prohibiéndoles el ejercicio de la cirugia y posteriormente de la medicina. Sin embargo, en la
sociedad civil el principal factor fue el orden gremial impuesto desde la baja edad media para
defender tanto a los artesanos como los consumidores, por lo que poco a poco van apareciendo
disposiciones separadoras de las profesiones y gremios, en este caso de los boticarios solos o

asociados a médicos, cirujanos, especieros o cereros dentro de nuestro ambito latino.

® GOMEZ-TEJEDOR CANOVAS, M2 Dolores (2009) Guia del... Op. cit.

’ PUERTO SARMIENTO, Javier (1992) “La farmacia renacentista espafiola y la botica de El Escorial. Il La
organizacion social de la farmacia espafiola durante el Renacimiento: Gremios y Real Tribunal del
Protomedicato”. En: La Ciencia en el Monasterio del Escorial. Programa de investigacién DGICT n PS91-00
28. Madrid: Grafinat.

117



Capitulo 5 Escribanos y boticas

El origen de la diferenciacién es artesanal, no es por tanto una especializacion y
desgajamiento de las actividades médicas, sino una adopcion, por parte de artesanos relacionados
con el comercio y la manipulaciéon de drogas, de pautas de conocimiento cientifico aun bajo la
tutela de los médicos.

Por otra parte, toda Extremadura y, concretamente a Badajoz, estd alejada de la forma en
la que se lleva a cabo por el oriente peninsular y Aragdén el sistema de gobierno en el cual los
gremios de artesanos juegan un papel aglutinador y administrativo importante, perteneciendo a la
esfera de Castilla con un claro horizonte centralizador.

No obstante lo anterior, como ahora veremos, estos gremios o corporaciones acogian en
la asamblea al total de los profesionales los cuales elegian directamente a sus directores y se
encargaban del control de acceso a la profesion y la vigilancia del ejercicio profesional. Para
obtener lo que hoy considerariamos el oficio debia tener lugar una estancia de cuatro afios en la
botica de un maestro, conocer latin, la presentacidn del certificado de limpieza de sangre, tener
mas de 25 anos y la superacidon de un examen tedrico con preguntas sobre los cdnones de Mesué,
y otro practico efectuado en la botica de algunos de los examinadores. Posteriormente los gremios
serian también los ocupados de la visita de boticas para vigilar el correcto ejercicio profesional.
Asimismo tenian la potestad de limitar el nimero de farmacias establecidas en cada localidad,
modular obligando también a los compafieros a la compra de medicinas que se preparaban
directamente. Podemos observar en numerosas obras las ensefianzas de los boticarios a lo largo
de la historia, siendo paradigmatico, en fecha muy posterior, el Examen de un practicante de
boticario de Pedro Montafiana publicado en Zaragoza en 1728.

Desde 1272, por Jaime |, se prohibid el ejercicio de las profesiones sanitarias a quienes no
hubiera sido examinado, y fue en 1477 cuando se dictd la carta fundacional del Real Tribunal del
Protomedicato castellano. Este Tribunal era un organismo técnico de la administracion central
encargado de velar por la salud publica, con caracter administrativo y judicial especial en razén de
la materia y de las personas a las que afecta®. Tenfa a su cargo el examen de los aspirantes a
ejercer todos los artes de curar y, elevado a la categoria del Tribunal, era el jefe supremo de la

policia médica.

® CAMPOS Diez, M2 Soledad (1999) E/ Real tribunal del Protomedicato castellano s.s XIV- XIX. Cuenca: Ed. de la
Universidad de Castilla la Mancha.
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Con la creacidn del Tribunal se nombran Protomédicos y cuatro Alcaldes Examinadores,
médicos todos ellos, para el examen de médicos, cirujanos, boticarios, ensalmador, especiero y
demads personas que en todo o en parte usaran estos oficios.

Dichos Alcaldes Examinadores tenian autoridad para perseguir el intrusismo, castigar
cuantos utilizaran ensalmos curativos con penas corporales o pecuniarias, visitar farmacias y
especiarias y quemar o destruir todos los medicamentos inadecuados o envejecidos, juzgando
también cualquier contencioso que pudiera plantearse sobre el ejercicio profesional. Pero la
administracién de justicia, y en concreto la recaudacién de fondos de derechos de examen, tuvo
como consecuencia la limitacién a la corte y a cinco lenguas de este ejercicio.

Es Felipe Il quien, en 1563, finalmente establecié en cuatro los afios que debian seguirse
de practica con un maestro para el caso de los boticarios, siguiendo con el conocimiento del latin,
inicidndose la obligatoriedad de receta médica para sustancias peligrosas consideradas, como el
soliman®, recordando también la incompatibilidad entre el ejercicio médico y farmacéutico vy la
asociacién comercial entre ambos. Asimismo, recetar entre parientes en primer grado. Del mismo
modo, en 1580, se establecid la obligacion de poner en la cubierta de los preparados el dia, mes y
afno de preparacién con la firma del boticario.

En lo relativo al quehacer profesional, resultan de excepcional interés las disposiciones
recogidas por Gonzalez Arce™, relativas al reinado de los Reyes Catélicos, anteriores y posteriores,
que llegaron a quedar en borradores, pero que si nos atestiguan toda la sensibilidad al respecto
del quehacer farmacéutico y la necesidad de control, inspecciéon y planificacion.

Dichos proyectos de ordenanzas generales de médicos cirujanos y boticarios de Castilla
inciden en conceptos como las tasas, precios de los medicamentos, “prohibicion de que ningtn
fisico no tenga compaiiia, publica ni secretamente, con ningun boticario, ni paga reciba de su
parte”, |a libertad de eleccién de botica, la inexcusable presencia de las recetas escritas y firmadas,
la obligatoriedad de estar examinado, la coordinacién con los fisicos del libro recetario, la
prohibicién de igualas con ningun fisico, la obligatoriedad de tener una tabla a la puerta con las
tasas con las que venden sus medicinas aquel afio y por cuales médicos es firmada, y, finalmente

las Ordenanzas contemplan, una especie de asamblea de sanidad local en cada uno de los pueblos.

® Sublimado corrosivo o Cloruro mercurico gue se caracteriza por ser muy venenoso y se usa en medicina
como desinfectante (Diccionario Real Academia Espafiola). Sobre el soliman existe una espléndida
descripcion en la Materia Médica de Dioscdrides de Andrés Laguna. Trataremos con mayor profundidad del
soliman en un capitulo posterior.

1% GonzALEz ARCE, José Damian (2011) “Los proyectos de ordenanzas generales de médicos, cirujanos y
boticarios de Castilla (ca. 1491-1513)”. Dynamis 31(1): 207-226.
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En la provincia de Badajoz existe un documento -figura 44- que nos acerca a estos
pormenores profesionales. Se trata de un acuerdo de la Villa de Montemolin en relacién al

boticario:

Fig. 44. Acuerdo de asentamiento. A.M.M.

“En la Villa de Montemolin a 14 dias del mes de septiembre de 1572 afios estdn do
ayudantados en ntro cabildo a son de campana tafida segun que lo habemos de uso y costumbre
conviene a saber los sefiores Ju Al Calvo, y Ju Auiz Alcaldes hordinarios y los sefiores Al Hez y Berm
Sdnchez Blanco y Anton Lopez regidores y Do Myn alguacil hordinario y ansi mismo se hallo
presente Antén Myn Hidalgo Sindico Procurador desde que fue acordado Q por esta Villa ay
necesidad de proveer una botica para el remedio de la salud del pueblo Y al presente en esta Villa
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estd un boticario que se dice Garcia Vdzquez Boticario y este que le asienta salario por un afio y le
da seis mil mrs porque sirva en esta Villa pagados en esta manera los tres mil maravedies se le han
de pagar por el mes de febrero del afio de setenta y tres primero que vendrd y los otros tres mil
maravedies mediando el mes de septiembre del dicho afio. Y el dicho Garcia Vdzquez ha de ser
obligado a tener proveida la botica de las medicinas usuales y comunes segun el tipo que ovieren
las enfermedades y el médico que ovieren en esta Villa las demande para las enfermedades y el no
las proveyendo que a su costa del dicho Garcia Vdzquez se traiga a su costa y que estas medicinas
sean frescas y a contento del dicho médico y que estas medicinas se den a los precios que se dieren

en la comarca mds cerca de esta Villa y que ansi las haya de dar e gastar a no mas pregio de cémo

las dan en otras boticas y ansi como lo acordaron lo firmaron de sus nombres”."*

Se debe a Francisco Vallés de Covarrubias “el divino” y su obra Tratado de las aguas
destiladas pesos y medidas que los boticarios deben usar por nueva ordenanza y de su Real
Concejo, editada en Madrid en 1592, por la que se dictan normas segun las cuales todas las aguas
para beber preparados por los boticarios debian tenerse en alambique de vidrio, excluyendo cobre,
estafio o cualquier otra materia, utilizar el marco castellano como medida en lugar del marco y la
libra, siempre que el médico no dijese lo contrario, ddndose normas sobre tecnologia farmacéutica
referentes a lo que debe entenderse por moler grueso o segun arte, y férmulas para preparar
determinados medicamentos como en el electuario rosado de Mesué, la confeccién de Filonio
Pérsico o el electuario Benedicto.

También fue funcion del Protomedicato elaborar las farmacopeas, hecho este que no se
llevd a cabo hasta el s. XVIII.

El Real Tribunal se acabé disolviendo en 1799, se restablecié en 1811 y, en ese mismo afio,
quedd ampliado disponiendo que dicho Tribunal incluyese a los profesores de farmacia, ademas
de los dos de medicina, dos de cirugia y uno de quimica que lo componian hasta el momento.
Otras diversas vicisitudes lo suprimieron en 1814 para volver a restablecerse en 1820.

Contratos de aprendizaje

En nuestro caso de Badajoz'?, disponemos de diversos asientos de archivo en los que
podremos ver la ejecuciéon de esas politicas de salud publica y asistencial. En primer lugar,

haremos referencia a la instruccidn del farmacéutico, para lo que examinaremos un compendio de

! Archivo Municipal de Montemolin. Libro que contiene los acuerdos capitulares de la Villa de Montemolin
de los afios 1570 a 1582, Folio 87.Dicho documento queda recogido por: ISAMAT VILA, Jesus (1958) “Acuerdo
de la Villa de Montemolin (Badajoz) en relacidn al boticario. Afio 1572". Revista de la Real Academia de
Barcelona, (3):131-134.

2 MaRcos ALvARez, Fernando (1988) Los gremios en Badajoz. Catdlogo de maestros y aprendices S. XVII. Junta
de Extremadura. Consejeria de Cultura y Patrimonio.
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documentos de archivo relativos a los gremios en Badajoz que comporta un detallado catalogo de
maestros y aprendices del s. XVII.

El catdlogo, comporta 1.262 operarios y 41 profesiones documentadas, y se extiende en
contratos de aprendizaje®, a la vez que una relacién cronoldgica de exdmenes de maestria, en 850
piezas notariales.

En el caso de los boticarios precisamente, nada mds que pueden verse contratos de
aprendizaje ya que el examen debia de hacerse acudiendo a la Corte y comparecer ante el
Protomedicato.

En el afio 1638, Juan Mejias solicité del corregidor informacidn veraz de su aprendizaje
para poder ir a examinarse de tal boticario™. Resulta este dato interesante, ya que a la misma
persona que quiere examinarse en esta fecha, once afios después la encontramos sirviendo de
maestro para un contrato de aprendizaje que presentaremos a continuacion.

La edad de los aprendices aparece consignada en mds de 250 escrituras, sus detalles y
amplitud hace que podamos ver la tabla de afios de dichos aprendices registrandose el mayor
acceso entre los 12 y 16 afios.

Por otra parte, los oficios mas demandados son los que hace referencia a sastres, 28%,
zapateros, 20%, y barberos 7%, observandose que con esta demanda se cubria el 50% de los
oficios ofrecidos. Respecto al ambito sanitario figuran médicos, boticarios, barberos y parteras.

Entre los contratos mads caros estan los de cereros, pintores, sederos, sombrereros y
boticarios, y los mas econdmicos son de herreros, sastres y zapateros.

Los maestros y aprendices de boticarios que comportan los contratos de aprendizaje son
los siguientes:

-Maestros: Juan Mejias y Luis Méndez (dos veces).

-Aprendices: Blas Alvarez, Manuel Gémez, y Diego Palos.

Segun los afios:

-12 de octubre de 1.605: Maestro: Luis Méndez. Aprendiz: Blas Alvarez" -figura 45-.

-5 de noviembre de 1.631: Maestro: Luis Méndez. Aprendiz: Manuel Gémez'®-figura 46-.

Y Mientras elaboramos esta tesis ha aparecido un articulo relativo a los contratos de aprendizaje de
boticarios. Hasta ahora no se habian publicado, y aspirdbamos a hacerlo los primeros. No obstante la
anécdota, resulta muy interesante su contenido y andlisis. Siendo nuestra aportacion mas modesta, pueden
sin embargo empezar a compararse otros que vayan apareciendo en los archivos espafioles. Véase: BASANTE
PoL, Rosa; LozANO ESTEVAN, Maria Jesus (2016) “Las escrituras de aprendizaje de boticario en la Villa de
Madrid durante los s.s XVI XVII”. Anales de la Real Academia Nacional de Farmacia, 82, (3): 324-337.
 Archivo Histérico Provincial -a partir de ahora A.H.P.-, Protocolo 306, fol. 156.

B A.H.P., Protocolo 174, fol. 429.
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-11 de julio de 1.649: Maestro: Juan Mejias. Aprendiz: Diego Palos'’ -figura 47-.
Las escrituras corresponden a los protocolos de:

-Blas Gonzélez Yaiez.

-Lope de Mesas Juarez.

-Antonio Hernandez Rebanales.

Fig.45. Contrato de aprendizaje de 1.605: Maestro: Luis Méndez. Aprendiz: Blas Alvarez.
A.H.P., Protocolo 174, fol. 429.

Una transcripcién literal del documento nos da idea de la intercambiabilidad de los
conocimientos para los Reinos de la peninsula ibérica en este momento.

“En la ciudad de Badajoz, a doce dias del mes de otubre de mil seiscientos y cinco afios,
ante mi el escribano publico e testigos aqui contenidos, parecio presente Luis Mendes, boticario,
vecino de esta ciudad y dijo que estd concertado con Andrés Gomez y Manuel Gomez, su hijo,
vecinos de la ciudad de Yelbes, Reino de Portugal, de le ensefiar y dar ensefiado el oficio de
boticario, de todo punto que se pueda examinar dentro de tres afios, que corren desde seis deste
mes de otubre y fenecerdn por otro tal dia del afio que vendrd de mil y seiscientos y ocho afios, el

18 AH.P., Protocolo 275, fol. 225.
7 AH.P., Protocolo 315, fol. 231.
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cual dicho tiempo lo habré tener en dos horas de dia a el estudio para deprender y durante el dicho
tiempo le ha de dar de comer y calzado necesario y cama en que duerma y ropa limpia y no otra
cosa, por lo cual, con lo cual confeso estar pagado de doce mil reales portugueses, que son
trecientos reales castellanos, que ha recibido del dicho Manuel Gomez e porque la paga dellos no
parescio de presente, remitio la recepcion della y numerata pecunia y del dolo y engafios a nueva
paga y haber como en ellas se contiene, y se obligé que si al cabo del dicho tiempo no le diere
bezado el dicho oficio que se pueda examinar como estd dicho, le pagard el dicho Luis Méndez al
dicho Manuel Gomez cinco reales todos los dias y de comer y calzar que estuviere de alli por
delante en su casa el dicho aprendiz, queriendo estar y asistir para que acabe de deprender hasta
que se vaya a examinar, y no queriendo estar en la dicha forma, le volverd los dicho trecientos
reales que de él ha recibido, no habiendo deprendido, e quedando oficial para se poder examinar
del tal boticario en Castilla o Portugal, para lo cual ha de ser bastante prueba en que suficiente que
el dicho Manuel Gémez ha de traer testimonio de escribano de como se pusieron a lo examinar y
no lo hallaron suficiente y que por esta causa venia por examinar, que en tal caso se cumpla lo que
estd dicho e que le volverd los dichos trecientos reales o se esté en la botica con los dichos cinco
reales cada dia y comida y calzado a su costa, hasta que lo acabe de deprender, y para que lo
cumplird obligé su persona y bienes muebles y raices, habidos e por haber, y dio poder cumplido a
las justicias de Su Majestad y especialmente se sometio al foro y jurisdiccion del Juez de Afora de la
ciudad de Yelbes y a las demds justicias della y desta ciudad de Badajoz y justicias della y a
cualesquiera dellas, e renuncio su propio foro, jurisdiccion y dominacion...”

A continuacidn examinaremos el documento siguiente.

Fig.46. Contrato de aprendizaje de 1.631: Maestro: Luis Méndez. Aprendiz: Manuel Gémez.
A.H.P., Protocolo 275, fol. 225.

A pesar del mal estado de conservacién del documento si hemos podido efectuar una

trascripcién parcial:
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“Aprendiz para Blas hijo de Simon Albarez, 5 noviembre, 225. En la ciudad de Badaxoz a
cinco dias del mes de novienbre de mil seiscientos y treinta y un afios ante mi el escribano y
testigos de yuso parecieron Luis Mendez boticario y Simon Albarez, texedor de paios, vecinos de
esta ciudad y dixeron se estan conbenidos en que el dicho Simon Albarez pone en casa y servigio del
dicho Luis Mendez a Blas, su hixo para que le sirva en la botica y lo demas necesario de su casa
tiempo y espacio de quatro afios y que en ellos le a de ensefiar el oficio de boticario y arte de el y
destilar y el dicho Luis Mendez le a de dar el calzado que ubiere (ROTO) tan solamente y de comery
el dicho Simon (ROTO) de dar de vestir y el dicho Luis Mendez no tenga (ROTO) de darle y ensefiado
todo el dicho arte mas del (ROTO) [...] namente quisisere aprender y si durante (ROTO) quatro afios
el dicho Blas se fuere o ausentare (ROTO) casa requiriendole a el dicho Simon Albarez (ROTO)
uolver dentro de segundo dia y si ansi no lo hi (ROTO) dicho Luis Mendez pueda coger otro muc
(ROTO) le sirva y por lo que le llevare y se congertare (ROTO) pueda executar a el dicho Simon
Albarez (ROTO) esta escriptura y su juramento en (ROTO) versiculos o Simon Albarez no pudiere se
(ROTO) ser ? baste citar a qualquiera pa (ROTO) en su casa estubiere y si el dicho Luis Mendez
(ROTO) de casa y no quisiere ensefiarle el dicho arte y o(ROTO) el dicho Simon Albarez lo pueda
poner en casa (ROTO) ticario a su costa y executandole por lo que (ROTO) y se concertan por esta
escritura (ROTO) en que se dijiere y ambas partes (ROTO) que le toca a su cumplimiento (ROTO)

SIGUEN LAS FORMULAS DE ACEPTACION Y SEGURIDAD JURIDICA [...] y el dicho Simon
Albarez firmo y el dicho Luis Mendez dixo no puede firmar por estar impedido y tener la mano
derecha mala y no poder y a su ruego lo firmo un testigo y yo el dicho escribano doy fe”.

Seguidamente se transcribe integramente el contrato del 11 de julio de 1649, que es el
que de los tres propuestos resulta mas completo, teniendo la particularidad de deferir con otros
respecto al tiempo de aprendizaje, fijando por otra parte férreas condiciones para el abandono

anticipado.
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Fig.47. Contrato de aprendizaje de.1649. Maestro: Juan Mejias. Aprendiz: Diego Palos.
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A.H.P., Protocolo 315, fol. 231.

“En la ciudad de Badajoz a 11 dias del mes de julio de mil seiscientos quarenta y nueve
afios ante mi el escribano parecieron Pedro Palos de una parte, y de otra Joan Mexia boticario,
vecinos de esta ciudad, dixeron que el dicho Pedro Palos tiene un hijo por nombre Diego de edad de
quince afios poco mas o menos el cual tiene puesto que despues, siendo necesario pone en casa del
dicho Joan Mexia para que le ensefie el dicho oficio de boticario en el discurso de seis afios, que
comenzaron el dia de San Joan de junio pasado y este presente afio cumpliran otro cada dia de
benidero de seiscientos y cinquenta afio y el dicho Joan Mexia se obliga de ensefar el dicho oficio
de boticario al dicho Diego en el discurso de los dichos seis afios y en los tres primeros haciendole
estudiar gramdtica y en todos dichos tiempos asistiendo en dicha su casa botica de forma que a la
fin ha de saber como otro cualquiera boticario examinado para que el dicho Diego se pueda
examinar y no siendo asi el dicho Pedro Palo le ha de poder poner en cassa de otro boticario para
que acabe de aprender en el tiempo que tiene por necesario pagara el consierto que sobre ello
obiere y durante los dichos seis afios se le alimentara de lo necesario en cuanto a sustento y no
mas darlle buen tratamiento.

Y el dicho Pedro Palos se obliga de vestir y calsar del dicho Diego su hijo durante los seis
afios y que en ellos no le hagan ausencia y si la hiziere habiendole requerido judicialmente o esta
judicialmente tambien dentro de las veiticuatro horas consecutivos dichos requerimientos se lo
volbera a su casa y esto ha de cumplir todas las vezes que subceda y si no lo hiziese el tiempo que
faltare pagard a el dicho Joan Mexia cinquenta ducados en cada un afio o a su respecto prorrata
en que se considera. El sustento destinavalo a la persona que en el lugar de su hijo Diego le ha de
asistir.

Y si en los dichos seis afios el dicho Diego tuviera una enfermedad o enfermedades que le
impidan el uso y asistencia en la dicha botica y acudir a lo necesario y honestamente le asistirdn
por las enfermedades a los seis afios y la liquidacion de ellos fuere en juramento del dicho Juan
Mexia co reelizacion de esperanza y en cuanto a dichos dias sea de cumplir lo mismo que va
declarado