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Es diria que Descartes va escriure les seves Meditacions metafisiques per demostrar que no dor-
mia, En efecte, 1a gilestié sobre la realitat dels pensaments dels somnis, que obre les pigines de
la reflexio cartesiana, sembla trobar Ia seva resposta al final de les seves meditacions.

Les Meditacions metafisiques comencen, com se sap, per I'evocacid de tots cls dubtes
humans; cls nostres sentits sdn els responsables de tot engany, encara que no siguin sempre
enganyadors. E| problema consistird en trobar el criteri o el dispositiu susceptible de destriar [a
veritat malgrat I’engany d’uns sentits dels quals no podem prescindir.

A tal fi, Descartes intenta primer de tot portar {ins al limit el dubte sobre la realitat del
que ens mostren els sentits. Coses tals com el fet que sé¢ aqui, que tinc un paper al davant, que
aquesta mi que escriu és d’un cos que em pertany, poden ser sotmeses al dubte metddic, perd
ne fins al final. Negar aquests fets seria follia vertadera, insensatesn, amentia.

Descartes sap que no €s boig. Perd sap que ¢s home, €s a dir, que no selament dorm, sind
que sap gue de vegades dorm i que de vegades estd despert; i també que, quan dorm, en els
somnis se li representen unes coses tan inversemblants 0 més que les que es representen als
insensats, «Quantes vegades m’ha passat —diu Descartes— de somiar de nits que era aqui, que
estava vestit, que era a la vora del foc, tot i estar nu dins del meu it?»! El dubte cartesid re-
torna aquf, quan sembla no trobar-se cap criteri que distingeixi I’evidéncia desperta de la
representacié adormida: «veig tan manifestament —diu Descartes—, que no hi ha ni indicis
conclusius ni marques prou certes per les quals hom pugui distingir amb netedat la vigilia res-
pecte del son, que n'estic del tot esbalalt.»? Diriem que a Descartes se Ii fa tan dificil la reali-
tat del despertar, que gairebé {i seria més facil demostrar que esta tot el temps adormit.

Fem-ho aixi doncs, conforme a "estoicisme del seu pensament; posem que somiem tot el
temps, que res def que percebem no é€s tal com ho sentim, En aquest cas, hauremn d’admetre que,
si bé tot el que coneixem €s imaginari, ¢l seu model haurd existit alguna vegada com a objecte
dels nostres sentits; haurem fet una descomposici6 daguests objectes en elements i, en acabat,
haurem combinat de manera inedita aquests elements fins a construir 1a ficcid que anomenem
coneixement.

Ara, aquesta descomposicié en elements ens demostra que ja hem posat ¢n obra una pri-
mera operacio de la rad. Aixi, a pantir d’ells, ens podrem remuntar primer a les coses generals
i després a les coses mes simples i més universals «que sén vertaderes i existents»,? &s a dira
les coses a partir de les quals, per combinacid, surgeix tant el que és vertader i existent com el
que ¢s fals i imaginari. A aquesta classe de coses simples i universals pertanyen el cos, Iex-
tensié, la figura, Ia quantitat, el nombre, el llog, el temps «i altres semblantsy,*

Es per aixd que Ia veritat i la realitat que buscavem i no trobivem en ¢l testimoniaige dels
nostres sentits, 1a podrem assentar en les ciéneies que s'ocupen precisament de les coses sim-
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ples i generals, és a dir, en les ciéncies matematiques. «Puix que —diu Descartes—, tant si vet-
llo com si dormo, dos i wes junts alhora sempre formaran el nombre de cine, i ¢l quadrat mai
no tindrd més de quatre costats; i no sembla pas possible que d'unes veritats tan aparents €5
pugui sospitar cap falsedat o incertesan.’

[ aixl, sense poder distingir encara entre ¢l son i la vigilia, ens trobem introduits de ple en
I"'univers cartesid. En efecte, «un gedmetra que [en somnis] inventés una nova demostracid, ¢!
seu son no li impediria ser vertadera».t

1 és sense distingir el son de la vigilia que continua la demostracié metafisica cartesia-
na. Cal observar, perd, que Descartes no fa un pas més endavant sense haver fet entraren la
demostraci6, i no sense un cert efecte d’ex machina, un Déu que no vol que ¢l filosof s’en-
ganyi. Es un Déu infinitament bondadés envers el filbsof, efectivament; perd aqui hem d'afe-
gir la confianga aristotélica en el fet que Déu no dorm mai. Aixd és tant com dir que podem
dormir tranquils, que Déu vetlla el nostre son. [ €5 justament aquest Déu vigilant ¢l que per-
metrd a Descartes el seu recorregut racional.

el cami s’acaba precisament quan Descartes ha pogut finalment trobar, a partir de la con-
sideraci6 de les ci¢ncies, 'argument que li permet de distingir les representacions dels somnnis
de les representacions de la vigilia.

Contruit ¢l métode, obert el cami de la certesa, tots els dubtes esdevenen «hiperbalics i ridi-
culs —diu Descartes al final de les Meditacions metafisiques—, particularment aquesta incertesa
tan general referida al somni, ¢l qual no podia distingir de la vigilian.? El criteri trobat es fona-
menta per a Descartes en I’operacio de 'esperit que anomemen membria: el contingut dels som-
nis apareix com a inconnex respecte de totes kes altres coses que formen la successié continua de
la nostra vida. Les representacions dels somnis no les uneix en una continuilat la memoria, «tal
com acostuma a unir 125 coses que ens passen mentre estem despertsn.®

Aquesta unid desperta de les representacions en un continu lligat per la memaoria té Déu
com a valedor. De Déu, Descartes podria suposar que I'enganya si no fos perqué la seva
existéncia estd provada per la seva esséncia: si Déu fos enganyivol, el qui el pensa no en podria
tenir una idea certa. | com que el qui ef pensa en 1€ una idea certa, Déu no enganya.

Afegim que encara d'una alira manera és verladera per a Descartes experiéncia del
somni. Com ¢&s sabut, va ser en un somni on va trobar la xifra del scu desti. La frase somiada
«Quod vitae sectabor iter? Quin cami seguiré en la vida?»,% Descartes la interpreta analitica-
ment: «el cami que seguiré en la vida &s el mateix que m'assenyala aquest vers d”Ausoni: la
unid de filosofia i saviesar.19 Només un filésof i un home prudent es fa aquesta pregunta sobre
el cami de [a vida, n’extreu les conseqiidncies i les transmet a la posteritat. Descartes s'inter-
preta a st mateix el somni, s’interpreta ell mateix en el somni, dona fe al seu missatge i, en efee-
te, aquest és el cami que seguird, el de la pregunta per existéncia elevada a filosofia.

Freud parteix d’alguns dels elements que hem vist que s6n cabdals en el cantesianisme: el
son i ¢l que I'interromp, ¢ls somnis i la seva veritat. El que passa €5 que Freud comenga Jaseva
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Traumdentung plantejant una primera hipdtesi no necessiriament cartesiana, la que parteix de
Iz necessitat que t¢ de dormir 1a substincia extensa que anomenem cos. Cal fer-ho a {7 de man-
tenir 1a vida de "organisme; i cal despertar-se també, almenys per satisfer un cert nombre de
necessitats,

Cal dormir, cal despertar, i en I'endemig hi ha els somnis, la primera funcié dels quals és
satisfer el desig de dormir. Si mentre dormim som estimulats d’alguna manera, internament o
externament, ens despertem; o bé forgem un semni que ens permeti de prolongar una estona
més el son.

Els somnis, que sdn formes de pensament —en aixd estan d'acord Descartes i Freud—,
es lliguen dones dalguna manera amb qualitats especifiques de [a substancia extensa del cos.
Ara bé, amb Freud ne podem considerar aquest cos com pur i simple mecanisme, o' Iesti] de [a
fisiologia cartesiana. El cos que dorm i que té somnis amb sentit, somnis que porten una veri-
tat interpretable per al subjecte, és un cos que gaudeix. Ho fa a partir d’uns impu!sos interns,
no localitzables lsioldgicament, que semblen completament aliens i que Freud va anomenar
pulsions; a cada instant ¢l subjecte ha de negociar amb ells la seva propia existéncia, Aquesta
negociacid, les vies simboliques per les quals passa, 5’anomena inconscient,

El cos pulsional ¢s un cos obligat a respondre a unes exipeéncies, les formes més simples
de les quals Freud va considerar primer que eren les de ["autoconservacio i de la sexualitat; en
clecte, cal conservar-se un mateix com a individu i reproduir-s2 com a especie, Més endavant
va considerar que, a mds d’aquests impulsos vectorialitzats en un sentit de progrés cap al man-
teniment de la vida, calia considerar una altra pulsio en sentit contrari, que, per si sola, porta-
ria aquest gaudi Mins al seu Himit mortal.

Aixi doncs, el cos dorm, perd no ho fan pas les pulsions, i fan de Pinconscient que ha de
tractar amb elles el forjador de somnis en els quals intenten satisfer-se. Satisfoccio linitada,
com deéiem, pel despertar mateix.

Gricies a aguesta construceio, Freud va poder intreduir ¢ls somnis ¢n un espai cartesia,
en el qual el real i el racional guarden algun tipus de distincia i algen mode de relacio.

D'una banda, Freud va consteuir la Deunng, [a interpretacioé dels somnis a partir de con-
siderar-los precisament com un producte racional. Els somnis se’ns presenten com una capaci-
tat de significar, la qual, si bé ens apareix com deslligada i discontinua respecte del pensament
ditirn, no és impossible Je reconstruir-ne el Itigam amb la vida del subjecte | amb la continui-
tat de la realitat extensa i pensant. Tal com assenyala Lacan en Efs quatre conceptes fonanten-
tals de la psicoanalisi, ¢l subjecte freudid del somni és el subjecte de Ta certesa de [a qual els
somnis sdn portadors { que s interpreta en veritat, i no selament en ficcid; per aixd Freud ¢s car-
tesid. | no selament per aixd, sind també perqué per a aquesta certesa tambd el dubte n’és mate-
ria prima. En fa interpretacié del somni, tot és integrat en el sew text, fins i tot ¢ls dubtes i les
incerteses sobre el seu contingut.

Ara, d’una altra manera respon Freud a Descartes. La pulsié de la qual hem parfat és un
conceple que se situa en ¢l limit entre el psiquic i el somatic, és a dir, entre ¢f pensament.i I'ex-
1ensio en tant que ¢és la d'un cos viu. Aquest concepte porta dones amb ell el que Descartes
nomds va poder {ingir. Freud, ¢s clar, tot i el seu passat cientific de neurofisidleg, no pretén
haver trobat aquest punt de limit, perd sf algunes coses que en proven la consisténcia possible.

La primera ¢s el fet que la interpretacid dels somnis troba sempre un punt d’obscuritat, un
clement signiticant per al qual no es pot establir cap representacio significant, Es el que va ano-
menar ¢! Hlombrigol del somni, les arrcls del qual apunten a lirrepresentable, fora dels pensa-
ments del somni.

435



La segona la trobariem en una doctrina vertadera sobre el despertar, encara per fer. Per
que despertem? Per qué no continuem dormint eternament? Qué ens desperia? Freud busva [a
resposta 4 aquestes preguntes a través de la seva explicacio dels semnis. Ens {3 somiar [a pul-
5i6 0, més aviat, la necessitat d’acceptar la pulsié, que no dorm, entre les representacians. Aixd
¢s possible en un temps indeterminat, en els somnis; perd al capdavall no hi pot entrar, § des-
pertem. 5§ mentre dormim tenim set, somiem que bevem; perd aixd no ens apaga la set i, a una
hora 0 o una altra, ens despertem per anar a beure, Volem somiar la pulsio, [ I"inconscient ens
en facilita la tasca; perd també ens porta al punt en qué ens despertem.

1 quan Déu ens deixa de la ma, el somni haurd estat d’angoixa. D aqui que busquem refu-
gi en I'espai cartesid despert de les representacions amb sentit. Eb qual, com se sap, és una pro-
leccio molt precaria contra I’angoixa.
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