Der Dritte-Option-Beschluss und die Praxis kosmetischer
Genitaloperationen an Kindern

verfassungsblog.de

Mo 13 Nov
Ulrike Kiéppel Mo 13 Nov 2017 2017

Protestkundgebung vor dem 5. Berliner Symposium flr Kinder- und Jugendgynakologie (21.-23. April 2005). Foto: Ulrike Kléppel

Noch 2004 empfahl die Deutsche Gesellschaft fiir Urologie bei ,Stérungen der sexuellen Differenzierung” eine
funktionelle und ,kosmetische Korrektur” eines ,uneindeutigen“ Genitales vor dem zweiten Lebensjahr. Diese
medizinische Leitlinie stellte erneut einen Schlag ins Gesicht flir Organisationen intergeschlechtlicher Menschen
dar, die seit Jahren auf gravierende Probleme wie bleibende Narben, Verwachsungen, Sensibilitatsverlust,
Schmerzen, Traumatisierung, wiederholte Operationen, Probleme von Hormonbehandlungen etc. hingewiesen
hatten. Die Kritik, die in den 1990er Jahren z.B. von der Intersex Society of North America oder der Arbeitsgruppe
gegen Gewalt in der Gynakologie und Padiatrie gelibt wurde, ist auch heute noch aktuell: Medizinisch nicht
notwendige Genitaloperationen und Sexualhormonbehandlungen an nicht-einwilligungsfahigen Kindern sind
gravierende Menschenrechtsverletzungen (ausfiihrlich dazu Intersexuelle Menschen e.V., die Organisation
Intersex International / Deutschland sowie die Schweizer Vereinigung zwischengeschlecht.org). Unterstiitzung
erhielten und erhalten die Organisationen vor allem durch kritische Medienberichte, queer-feministische
Geschlechterforscher*innen und Jurist*innen (Stichwortsuche ,intersex + ,intergeschlechtlich® im Meta-Katalog
i.d.a.).

1/4


http://verfassungsblog.de/der-dritte-option-beschluss-und-die-praxis-kosmetischer-genitaloperationen-an-kindern/
http://verfassungsblog.de/wp-content/uploads/2017/11/image1.jpeg
https://www.dggg.de/fileadmin/documents/leitlinien/archiviert/beteiligt/043029_Stoerungen_der_sexuellen_Differenzierung/043029_2004.pdf
http://www.isna.org/node/138
http://blog.zwischengeschlecht.info/pages/%2522Vernichtung-intersexueller-Menschen-in-westlichen-Kulturen%2522-Flugblatt-AGGPG-%25281998%2529
http://www.im-ev.de/
http://www.oiigermany.org/
http://www.zwischengeschlecht.org/
http://www.meta-katalog.eu/Search/Results?sort=relevance&sort=relevance&lookfor0%255B%255D=intersex&type0%255B%255D=AllFields&lookfor0%255B%255D=intergeschlechtlich&type0%255B%255D=AllFields&bool0%255B%255D=OR
http://verfassungsblog.de/wp-content/uploads/2017/11/image3-2.jpeg

Neue Leitlinien, trage Praxis

2009 (und erneut 2017) nahm der UN-Ausschuss zur Uberwachung des internationalen Ubereinkommens zur
Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau (CEDAW) die Kritik auf und rugte die Untatigkeit der
Bundesregierung. Daraufhin beauftragte die Bundesregierung den Deutschen Ethikrat, einen Dialog mit
intergeschlechtlichen Menschen zu organisieren. In seiner 2012 verdffentlichten Stellungnahme mahnte der
Ethikrat duerste Zurlckhaltung bei Genitalplastiken im Kindesalter an. Vor dem Hintergrund solcher Kritik
begannen die medizinischen Fachgesellschaften schlie3lich doch damit, die internationalen (erstmals 2005) und
nationalen (erstmals 2007/2010) medizinischen Behandlungsleitlinien schrittweise zu tGberarbeiten und rein
kosmetische Genitaloperationen zu problematisieren. Die Umsetzung in der Praxis hinkt jedoch hinterher:
Zumindest bis ins Jahr 2014 hinein konnte in Deutschland von einem Riickgang medizinisch nicht notwendiger
Genitaloperationen an unter zehn Jahre alten Kindern keine Rede sein.
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Abschaffung des amtlichen Geschiechiseintrags!

Im Sommer 2016 hat eine Kommission mehrerer deutscher Fachgesellschaften eine grundlegend neue
medizinische Leitlinie mit dem Titel ,Varianten der Geschlechtsentwicklung® veréffentlicht. Diese dringt auf eine
.Revision des tradierten normativen Menschbildes von Frau und Mann®. Medizinisch-psychologische Behandlung
und Begleitung, heil’t es in der Leitlinie, sollten nicht auf ,ein eindeutiges mannliches oder weibliches Geschlecht*
abstellen, weshalb Indikationen fur Genitalplastiken am nicht-einwilligungsfahigen Kind nur restriktiv gestellt
werden durften. Ziel misse vielmehr sein, flr Betroffene ,eine moglichst gute Lebensqualitat und Akzeptanz ihres
Korpers zu erreichen®. Die Leitlinienautor*innen intendieren eine fundamentale Abkehr von einem dichotomen
Geschlechterverstandnis zugunsten eines ,Integral von Weiblich- und Mannlichkeit®.

Vielversprechend klingt die neue Leitlinie, aber wer kontrolliert ihre Umsetzung? Leitlinien sind lediglich
Entscheidungshilfen fir Arzt*innen, keine rechtlich verbindlichen Regelungen. In der Praxis besteht
Interpretationsspielraum: So hat etwa ein Kinderchirurg des Universitatsklinikums Schleswig-Holstein im Juni 2017
gegenuber einer Journalistin erklart, weiterhin medizinisch nicht notwendige Genitaloperationen an Kindern

2/4


http://www.institut-fuer-menschenrechte.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/Pakte_Konventionen/CEDAW/cedaw_state_report_germany_7_8_2015_ConObs_2017_en.pdf
http://www.institut-fuer-menschenrechte.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/Pakte_Konventionen/CEDAW/cedaw_state_report_germany_6_2007_cobs_2009_de.pdf
http://www.ethikrat.org/dateien/pdf/stellungnahme-intersexualitaet.pdf
https://www.pedsendo.org/education_training/healthcare_providers/consensus_statements/assets/DSDconsensusPediatrics2006.pdf
https://eref.thieme.de/SXDUE
http://verfassungsblog.de/wp-content/uploads/2017/11/image2-2-1.jpeg
http://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/174-001l_S2k_Geschlechtsentwicklung-Varianten_2016-08_01.pdf
http://news.doccheck.com/de/175927/intersexuelle-kinder-sie-operieren-weiter/?utm_source=news.doccheck.com&utm_medium=web&utm_campaign=DC%252BSearch

durchzufiihren, wenn die Eltern sich nicht im Stande fUhlten, ihr Kind ohne die kosmetische Anpassung
anzunehmen. In Anbetracht der gleichbleibenden Zahl der Eingriffe an intergeschlechtlichen Kindern hat das
Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend am 21. September 2017, d.h. zum Ende der letzten
Legislaturperiode, in einem — von anderen Ministerien allerdings nicht mitgetragenen — in einem Positionspapier
gefordert, dass das ,existierende standesrechtliche Operationsverbot durch eine klarstellende Regelung im
Burgerlichen Gesetzbuch (BGB)“ erganzt werden misse.

Wie sich der BVerfG-Beschluss auswirkt

Bedeutet der Bundesverfassungsgerichtsbeschluss vom 10. Oktober 2017 (1 BvR 2019/16) zur Zulassung eines
weiteren positiven Geschlechtseintrags auch das Ende uneingewilligter kosmetischer Genitaloperationen im
Kindesalter? Historisch hat sich die Medizin als durchsetzungsfahig und zugleich flexibel genug erwiesen, um sich
wissenschaftlich und praktisch immer wieder als Gatekeeper der Geschlechterordnung zu legitimieren.

Durch den bahnbrechenden Beschluss des BVerfG wird erneut bekraftigt, was auch durch die gesetzliche
Einfihrung des Offenlassens des Geschlechtseintrags am 7. Mai 2013 (PStRAndG, Art. 1 Nr. 6 b)) bereits gegeben
war, dass namlich Operationen nicht mit einer rechtlich vorgegebenen Geschlechtsbinaritat begriindet werden
koénnen. In den Kdpfen vieler Menschen bleibt jedoch vorerst die Vorstellung bestehen, wonach Kinder nur dann
normal und gesund aufwachsen kénnen, wenn sie als Jungen oder Madchen durchs Leben gehen. Positive
Beispiele von Familien, in denen intergeschlechtliche Kinder und Jugendliche mit unversehrtem Korper
aufwachsen, kénnen andere Eltern intergeschlechtlicher Neugeborener empowern. Dennoch kénnten Arzt*innen
weiterhin argumentieren, dass eine Genitaloperation die psychologisch gestindere Option sei, wenn Eltern dem
gesellschaftlichen Druck nicht gewachsen sind und sich dies auf die Beziehung zu ihrem Kind negativ auswirkt.
Daher halte ich ein gesetzliches Verbot medizinisch nicht notwendiger Genitaloperationen an nicht-
einwilligungsfahigen Kindern mit Variationen der Geschlechtsmerkmale immer noch fiir absolut notwendig.

Darlber hinaus wird es darauf ankommen, ob die Bundesregierung weitsichtig genug ist, die standesamtliche
Geschlechtsregistrierung generell abzuschaffen. Solange Teile der Gesellschaft Intergeschlechtlichkeit noch als
anormal oder als exotisch ansehen, wird es ein Kind mit offengelassenem (oder, falls dies Gberhaupt rechtlich fiir
Minderjahrige vom Gesetzgeber ermoglicht werden wirde, mit einem dritten) Geschlechtseintrag nicht leicht
haben im sozialen Umfeld, der Kita, der Schule etc. Allerdings gilt dies auch fiir manch andere Kinder, zum
Beispiel behinderte Kinder. Sollte die Geschlechtseintragung generell abgeschafft werden, dann kdnnten
allerdings intergeschlechtliche Kinder, Jugendliche und Erwachsene nicht langer durch vorzulegende
Geburtsurkunden, den Reisepass, die Gesundheitskarte etc. unfreiwillig geoutet werden — und auch Trans*-
Personen missten nicht mehr eigens ihren Geschlechtseintrag andern lassen. Insofern kann der
Bundesregierung nur dieser historische Schritt angeraten werden.
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§ 22 Personenstandsgeselz von 1875, heute § 21

Kampagne zur Abschaffung des amtlichen Geschlechtseintrags!

Seit der Einfihrung des Personenstandsgesetzes im Jahre 1875 ist ein
Geschlechtseintrag im Geburtenbuch erforderlich, der auf "weiblich" oder
"mannlich" lauten muss. Diese Regelung geht auf Kosten intersexueller
Menschen. Ilhnen muss bei Geburt innerhalb weniger Tage das ménnliche
oder weibliche Geschlecht willkiirlich zugewiesen werden - eine
nachtrégliche Anderung ist enorm schwierig, Eine Eintragung als
"Zwitter/Hermaphrodit/intersexuell" ist bislang nicht méglich.

Die Grundrechte des Schutzes der Menschenwiirde, der freien Entfaltung
der Personlichkeit und der Nicht-Benachteiligung aufgrund des
Geschlechts werden damit verletzt,

Setzen Sie sich fiir die Abschaffung

des amtlichen Geschlechtseintrags ein -
intersexuelle Menschen haben ein Recht

auf Anerkennung ihres eigenen Geschlechts!

Verschicken Sie diese Postkarte z.B. an:
Bundesjustizministerin

Brigitte Zypries

Mohrenstrale 37

10117 Berlin

Eine Aktion der AG 1-0-1 intersex zur
gleichnamigen Ausstellung in der NGEK
vom 18.6.-31.7.05 in Berlin
fwww.101-intersex.de)

Postkartenkampagne zur Abschaffung des Geschlechtseintrags 2005 im Rahmen der Ausstellung 1-0-1 [one 'o one] intersex. Das Zwei-Geschlechter-System al
Menschenrechtsverletzung. ©AG 1-0-1 intersex
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