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Resumo

Literacia estatistica, Falacias estatisticas, Vieses, Confundimento,
Amostragem aleatéria

A estatistica € uma area com séculos de historia. Inicialmente era utilizada
pelos governos para conhecer a sua populacdo a varios niveis (militar,
econdmico, social e politico). Nos dias de hoje, a estatistica € muito mais do
que isso. Surge todos os dias na vida do cidaddo comum: na publicidade, na
comunicag&o social ou até numa ida ao hipermercado. E também uma ciéncia
utilizada por outras areas do saber na descoberta de novos conhecimentos
contribuindo para a constante progresséo/evolu¢do da sociedade. No entanto,
por vezes, existe um mau uso da estatistica que pode ser consequéncia de
desconhecimento. Outras vezes, 0 Seu mau uso tem como propdsito criar
sensacionalismo e/ou enganar surgindo, dessa forma, falacias estatisticas, que
resultam da introducéo de erros na realizagdo de um estudo. Quando os erros
introduzidos ndo se devem ao acaso dizem-se erros sistematicos, que podem
ser subdivididos em vieses e confundimento. Os vieses séo erros que podem
surgir durante os processos de selecdo da amostra e recolha da informacgao.
As falacias estatisticas estdo também presentes na comunicacado dos
resultados através de graficos mal construidos ou nas informacgdes estatisticas
descontextualizadas, sem base de referéncia.

A utilizacdo de testes de hip6teses, nomeadamente o uso, por vezes abusivo,
do valor p, descontextualizado pode também constituir uma falacia estatistica,
problema este que tem preocupado a comunidade estatistica.

Neste trabalho sdo apresentados 5 artigos publicados no Diario de Aveiro
sobre estudos reais, onde se reflete sobre a eventual presenca de falacias
procurando alertar e sensibilizar o cidaddo comum para a necessidade de se
realizar uma leitura critica daquilo que nos é apresentado todos os dias pela
comunicacao social e assim tomar decisdes de forma consciente e critica. No
entanto, para que essa leitura critica seja efetuada é necessario um conjunto
de ferramentas estatisticas que podem ser adquiridas e trabalhadas na escola,
tornando-se muito importantes na preparacdo de individuos estatisticamente
competentes. O estudo realizado nesta dissertacao foi criado com o intuito de
explorar a literacia estatistica dos alunos no final da escolaridade obrigatoria.
Os resultados desse estudo mostram que ha evidéncias do contributo da
escola no desenvolvimento da literacia dos alunos, uma vez que o
desempenho dos alunos face aos encarregados de educacéo foi
sensivelmente melhor. Contudo, ainda existe um trabalho arduo a ser realizado
pelo professor de matematica, que tem um papel central na tarefa de preparar
cidadaos estatisticamente competentes, pois ainda existem algumas areas
onde os alunos apresentam mais dificuldades. Nos dias de hoje, é importante
o professor refletir sobre as metodologias que adota no ambito do ensino da
estatistica que, por vezes, é trabalhada de forma breve e formal, mas que é de
extrema importancia numa sociedade que vive mergulhada em nimeros,
estudos e informacges estatisticas provenientes de varios meios como a
publicidade, comunicagéo social, redes sociais, entre outros.
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Statistics is an area with centuries of history. Initially it was used by the
governments to know its population at various levels (military, economic, social
and political). Nowadays, statistics is much more than that. It comes up every
day in the life of the common citizen: in advertising, in the media or even when
going to the supermarket. It is also a science used by other areas of knowledge
in the discovery of new contributions to the constant progression / evolution of
society. However, sometimes there is a misuse of statistics that can be the
result of ignorance. Other times, its misuse aims to create sensationalism and /
or deceive causing statistical fallacies that result from the introduction of errors
in a study. When the input errors don’t happen occasionally they are called
systematic errors, which can be subdivided into biases and confounders.
Biases are errors that may arise during the sample selection process and the
data gathering. The statistical fallacies are also present during the
communication of the results through graphics poorly built or at the
decontextualized statistical information, without a reference base. The use of
hypothesis testing, including, sometimes, the abusive use of the
decontextualized p-value can also be a statistical fallacy, a problem that is a
major concern for the statistical community.

This paper presents five articles published in Diario de Aveiro on actual studies,
which reflect on the presence of fallacies trying to make people aware of the
need of making a critical reading of what is presented to us every day by the
media communication in order to take decisions consciously and critically.
However, this critical reading requires a set of statistical tools that can be
acquired and worked in school, becoming highly important in the preparation of
statistically competent individuals. The study in this essay was created in order
to know the students' statistical literacy at the end of compulsory education.
The results of this study show that there is evidence of the school's contribution
to the development of students’ literacy, as the performance of the students
was slightly better than their parents. However, there is still hard work to be
done by the maths teachers, who have a central role in the task of preparing
statistically competent citizens, since there are still some areas where students
show more difficulties. Nowadays, it is important for the teacher to reflect on the
methodologies adopted in the teaching of statistics that sometimes is studied in
a brief and formal way, but it is extremely important in a society that lives
surrounded by numbers, studies and statistical information coming from various
media such as advertising, mass media, social networks, among others.
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CariTuLO 1
INTRODUCAO

Estatistica deriva da palavra latina “Status” que significa Estado. Esta drea matematica tem
séculos de histdria e inicialmente era uma ciéncia do Estado, uma vez que era utilizada pelas
civilizacGes antigas para conhecer a sua populacao a nivel econdmico, social, politico e militar. O
termo “estatistica” surge no século XVI com Ghilini, historiador italiano (Pestana et al., 2002), no
entanto, esta palavra torna-se apenas conhecida com Gottfried Achenwall para designar uma nova
area da matematica — a estatistica (Santos, 2013).

Entre os séculos XVI e XVIII surge a necessidade de recolher informacgdes estatisticas sobre
a sociedade e a economia, dado que o poder politico era construido a partir do poder econémico
(Ignécio, 2010). E neste periodo que surge a primeira tentativa de retirar conclusdes numéricas a
partir de varidveis demograficas e econdmicas a que se chamou de “Aritmética Politica” (Pestana
et al., 2002).

De acordo com aqueles autores, a partir do século XIX, a estatistica afirma-se como ciéncia
gracas ao trabalho desenvolvido por Quetelet, um estatistico belga, responsavel pelo
desenvolvimento da estatistica descritiva e pela aplicacdo desta area do saber nas ciéncias sociais.
Quetelet defendeu a necessidade de se estabelecerem regras na aquisicdo e registo dos dados e
organizou o primeiro encontro internacional de estatisticos da histéria, que deu origem ao
International Statistical Institute. Desta forma, a partir do século XIX, a estatistica, que é
essencialmente descritiva servindo inicialmente o propdsito de recolha e organizagdo de dados,
ganha notoriedade. A estatistica inferencial apenas ganha maior relevo no século XX, apesar de no
século XVIII, Bayes e Laplace terem desenvolvido um trabalho importante para o desenvolvimento
da estatistica, que foi ofuscado pelo estudo das probabilidades ( Pestana et al., 2002).

No século XX, a introdu¢do de metodologias estatisticas na investigacdo experimental pelos
matematicos Student, Fisher e Pearson permite transformar a estatistica numa peca fundamental
nas investigacdes efetuadas noutras areas do saber, segundo os autores Pestana et al. (2002) e
Santos (2013).

Na segunda metade do século XX, o desenvolvimento das novas tecnologias da informacao
tiveram um grande impacto na evolucdo da estatistica, de acordo com Santos (2013), permitindo
obter e armazenar maior quantidade de dados, bem como aceder a aplicacGes informaticas que
possibilitam o tratamento eficaz e rapido de informagdo estatistica com recurso a metodologias

impraticdveis sem a utilizagdo do computador. Desta forma, as novas tecnologias proporcionaram



um incremento significativo no campo da investigacdao em estatistica e na sua aplicacdo de forma
acessivel noutras areas de saber. Assim, torna-se importante o seu dominio por quem a usa, caso
contrdrio, sdo introduzidos erros que conduzirdo a conclusdes falsas.

As novas tecnologias permitem também a difusdo e o acesso a novos conhecimentos que
surgem todos os dias gracas a investigacao, no entanto, é fundamental que o cidadao comum tenha
a capacidade de ler e interpretar criticamente a informacdo estatistica de forma a poder
compreender e refletir sobre a validade do que é apresentado e consequentemente, descobrir as
falacias estatisticas.

Tendo em conta que o termo falacia significa (Porto Editora, 2016):

“qualidade do que é falaz; engano; falsidade”
ou

“afirmacdo falsa ou errénea”

a expressao “falacia estatistica” pode ser definida, de uma maneira geral, como o uso da estatistica
de forma errénea conduzindo a afirmacdes falsas. No caso das informacbes estatisticas
esconderem segundas intencdes, entdo a expressao “faldcia estatistica” pode ser entendida como
a “arte de torturar os dados” (Pestana et al., 2002), isto é, a arte de manipular a estatistica para
confundir, criar sensacionalismo ou enganar.

Apesar de Huff (2013) ndo definir a expressdo “falacia estatistica”, escreve uma frase que a

representa de forma muito simples:

“Uma estatistica bem embrulhada (...) engana mas ndo revela a origem

do engano.” (p. 41)

As faldcias estatisticas sdo consequéncia de erros que podem ser introduzidos em cada
momento do desenvolvimento de uma investigacdo com recurso da estatistica (por exemplo, na
definicdo da populacdo, na escolha da amostra, na aplicacdo de testes de hipdteses, na
apresentacdo dos resultados). Surgem também, por vezes, na comunicacdo das conclusdes, pelos
meios de comunicagdo social, que manipulam a informagdo apresentando, por exemplo,
percentagens sem indicar a base de referéncia, caracteristicas amostrais omitindo os dados,
representagdes graficas falaciosas, informacdo descontextualizada, entre outros. A reflexdo e

discussdo destas questdes é realizada no capitulo 2 — Faldcias estatisticas.



A estatistica tem cada vez mais expressdao em todos os setores da sociedade, influenciando
o dia-a-dia do cidaddo comum de maneiras muito diferentes: na escolha do produto mais barato
ou de um investimento com melhor taxa de juro, na leitura de um flyer de publicidade, nas
projecdes de uma eleicdo, num concurso televisivo ou mesmo quando o cidaddo comum procura
manter-se informado, através da comunicacao social, sobre o que se passa no mundo através da
recolha, andlise e interpretacdo de informacao estatistica feita por outros (Campbell, 2004). Em
todos estes momentos, o cidaddo estd sujeito a ser enganado com informacao estatistica errada
ou intencionalmente enganosa, que constituem as faldcias estatisticas. Esta problematica é
abordada no capitulo 3 — Estatistica Versus Comunicacdo Social, onde sdo apresentados cinco
artigos publicados no jornal Didrio de Aveiro, existindo a discussdo das eventuais faldcias presentes
em cada um deles.

Tendo em conta o que foi apresentado, o desenvolvimento da literacia estatistica no
cidaddo comum ganha uma importancia extrema na sociedade do século XXI.

De acordo com Almeida (2008):

“Por Literacia entende-se a capacidade do individuo para ler, escrever e
falar na sua Lingua materna, efetuar cdlculos e resolver problemas do dia-a-dia,
de forma a cumprir as tarefas que lhe sGo exigidas quer no emprego quer na

sociedade. “ (p. 1)

O conceito de “Literacia” tem sofrido uma evolugdo ao longo dos tempos acompanhando
o desenvolvimento da sociedade, bem como da ciéncia e da tecnologia. Inicialmente era suficiente
saber ler, escrever e contar para ser “alfabetizado”, isto é, para responder as necessidades da
sociedade e consequentemente participar na vida social. Posteriormente, o conceito de
alfabetizacdo evolui para o conceito de “Literacia”, com o surgimento de uma nova competéncia a
acrescentar as anteriores: a resolucdo de problemas que surgem no quotidiano mobilizando os
conhecimentos adquiridos. Segundo Almeida (2008), o recurso ao conceito de “Literacia” surge
com o estudo coordenado por Ana Benavente sobre Literacia em Portugal.

Nos dias de hoje, aquelas competéncias ndo sdo suficientes para compreender e estar
integrado na sociedade que é “bombardeada” todos os dias com novas informacdes. E necessario
acrescentar um novo ingrediente aquela lista: “ser estatisticamente competente” (Almeida, 2008).

A escola ganha um papel de relevo na preparagao de individuos ao nivel da literacia e, desta

forma, sdo colocados novos desafios a tarefa do professor dos dias de hoje: o professor ndo pode

apenas transmitir/debitar os conteldos e conhecimentos e realizar tarefas de uma forma



repetitiva, deve também despertar no aluno a consciéncia de que a aprendizagem ao longo da vida
€ uma mais-valia na sociedade atual.

De acordo com Almeida (2008), tal como o conceito de “Literacia” foi evoluindo ao longo
dos tempos, também o ensino da matematica e da estatistica sofreram uma mudanca. De acordo
com a autora, o ensino onde existia um “simbolismo carregado” e que enfatizava “estruturas
abstratas”, deu lugar a métodos onde o “ensino pela descoberta” e o didlogo professor/aluno
ganham importancia. Mais tarde, surge o enfoque do ensino da matemadtica na resolucdo de
problemas. Posteriormente, de acordo com a autora, o objetivo principal da matematica escolar

passa também a ser desenvolver nos alunos:

“(...) a capacidade de interpretar informag¢do estatistica fundamental na

Literacia do cidaddo na sociedade moderna.” (p. 6)

Em todo o processo de evolugdo do ensino da matematica, sé muito recentemente surge
o ensino da estatistica no ensino pré-universitario. A integracdo do seu estudo na vida escolar dos
portugueses efetuou-se no sentido descendente, isto é, comecou do ensino mais avancado para o
ensino basico.

De acordo com Campelos (2014), citando Jodo Branco (1902 edicdo do Jornal de
Matematica Elementar), no final do século XIX, face a necessidade de resolugdo de problemas de
natureza estatistica resultantes do avango cientifico em varios dominios, nomeadamente, na
ciéncia, na industria e governo, que requeriam profissionais com conhecimentos na area da
estatistica, houve necessidade de os formar e aperfeicoar os conhecimentos dos técnicos
especializados nesta area, bem como dos individuos de outras areas do saber que necessitavam
da estatistica para prosseguir com os seus estudos. Posteriormente, a estatistica descritiva passou
a ser lecionada em cursos de pds - graduacdo e em anos terminais de alguns cursos,
nomeadamente, ciéncias naturais e sociais.

Segundo Campelos (2014), na década de 70 do século passado, a estatistica é incluida no
curriculo no ensino secundario, gracas a reforma que surge associada a matematica moderna. No
inicio dos anos 90, o ensino da estatistica, nomeadamente, os tdpicos relacionados com a
probabilidade e estatistica, alargam-se ao ensino bdsico, com a reforma do sistema educativo de
1986. A sua introdugdo no 1.2 ciclo ocorreu apenas em 2007. Atualmente, o ensino da estatistica
é transversal a todos os ciclos existindo inclusivamente a preocupagdo com o ensino pré-escolar (o
ministério da educac¢do tem recursos disponiveis para o educador de infancia na pagina online

http://www.dge.mec.pt/recursos-0) .
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Ao longo de todo aquele processo foram surgindo preocupagdes com o ensino da estatistica
relacionadas com a carga horaria reduzida atribuida a este tema, bem como com os conteldos que
estavam a ser ensinados nas escolas e a forma como estavam a ser ministrados pelos professores,
preocupacdes estas que continuam bem presentes no ensino de hoje. Este tema por vezes é tratado
pelos professores de forma breve e formal, consequéncia, provavelmente da falta de formacdo em
didatica da estatistica e da pouca relevancia dada a estatistica na formac¢do académica (Fernandes

et al., 2004). Também Campelos (2014) refere:

“Em Portugal, os cursos de Matemdtica voltados para o ensino,
nomeadamente aqueles que integram o chamado ramo educacional, apesar de
integrarem a Estatistica no seu plano de estudos, em geral, ndo privilegiam uma

formagdo em termos de diddtica da Estatistica.” (p. 48)

Aquela autora da ainda conta que, no Relatério Matemdtica 2001 — Diagndstico e
Recomendacbes para o Ensino e Aprendizagem da Matemdtica (APM, 1998), muitos dos
professores sdo da opinido de que a “Estatistica poderia ser menos valorizada ainda em termos do
curriculo, e ser reduzida em termos de conteudos lecionados.” (p. 27). Apesar da sua importancia, a

estatistica tem sido relegada para segundo plano. De acordo com Almeida (2008):

“O ensino da Estatistica ndo pode limitar-se ao ensino de técnicas e
formulas e a sua aprendizagem na aplicagéo rotineira de procedimentos ndo
inseridos em contextos do quotidiano; tem de interpretar, de analisar e de

criticar.” (p. 6)

Apesar de ser considerada uma area “menor”, ndo tendo a devida valorizacdo, desde o final
do século XX e inicio deste século, a educacdo da estatistica, bem como o papel que ela assume nos
curriculos tem ganho cada vez mais destaque e originado desde entdo palestras, encontros e

congressos (Campelos, 2014). De acordo com a autora:

“A comunidade cientifica estd mais sensivel a necessidade de se apostar
numa formag¢do dos professores, que englobe a dimensdo da diddtica da
Estatistica e esta ciéncia/ramo ganha, cada vez mais, voz no meio académico

universitdrio, no Ensino Secunddrio mas, sobretudo, ao nivel do Ensino Bdsico.”

(p. 33)
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Ao nivel dos programas de matematica tem existido também uma evolugdo no sentido de
valorizar a estatistica. Inicialmente, no ensino basico esta é apresentada com um grande énfase nos
conteudos estatisticos tendo um carater prescritivo e com uma carga hordria inferior relativamente
aos restantes temas trabalhados no ensino basico nomeadamente, geometria, cdlculo e fungdes.
Nos dias de hoje, a estatistica surge em todos os ciclos do ensino basico e apresenta um maior
destaque quando se compara com 0s outros temas que nos programas anteriores eram
sobrevalorizados (Campelos, 2014).

Tendo em conta todas estas mudancas, torna-se importante que os docentes alterem e
adaptem as suas praticas as exigéncias da sociedade. Campelos (2014) apresenta algumas
orientagdes metodoldgicas para o ensino da estatistica que poderao ajudar o professor nas suas

praticas e que incluem:

“(...) a importdncia das interagées, a pertinéncia dos trabalhos estatisticos, da
utilizagdo de dados reais e o papel da tecnologia e da experimentagdo no ensino

da Estatistica.” (p. 11)

S6 desta forma, é possivel desenvolver alunos “estatisticamente competentes”, uma das

fungdes principais da escola dos dias de hoje. Para Carvalho (2006):

“Ser estatisticamente competente significa que se desenvolveram
atitudes, capacidades e conhecimentos estatisticos que permitem ser critico e
reflexivo em relagdo a informagdo veiculada através de contetdos estatisticos,

mesmo numa utilizagdo indevida ou abusiva.”(pag.2)

Segundo Branco et al. (2002) o objetivo de se educar para a literacia estatistica é:

“(..) criar nas pessoas a capacidade de compreenderem os processos elementares
da recolha e andlise de dados, entenderem o que estd por detrds de um raciocinio
estatistico, terem a consciéncia do que é um fenémeno aleatdério, sendo capazes

de construir modelos simples da realidade.” (p. 13)

Posto isto, o ensino da estatistica assume também um papel de relevo no desenvolvimento
da cidadania dos nossos jovens, uma vez que o seu estudo proporciona o desenvolvimento de
capacidades e competéncias que lhes permite estar atentos, analisar e interpretar de forma critica

as informagGes apresentadas de vdrias formas, veiculadas de todos os lados na sociedade da
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informacdo, procurando-se contrariar “ (...) a tendéncia de instruir jovens que ndo passaréo de

meros consumidores de informagdo, sem opinido critica.” (Campelos, 2014, p. 3)

De acordo com Almeida (2008):

“Um cidaddo com estas competéncias que lhe dad a literacia estatistica é
um cidaddo bem informado, vive melhor e pode contribuir de forma esclarecedora

para uma sociedade mais justa.” (p. 84-85)

No sentido de conhecer se a escola tem cumprido de alguma forma este propdsito, foi
efetuado um estudo para conhecer a literacia estatistica dos jovens no fim da escolaridade
obrigatdria, que envolveu escolas do Quadro de Zona Pedagdgica 03, que abrange a drea geografica
de Aveiro, Entre Douro e Vouga e Viseu e que é apresentado no capitulo 4 — Literacia Estatistica em
Ambiente Escolar. Utilizou-se como grupo de comparagdo os encarregados de educagdo
pretendendo-se estudar se existe diferenca relativamente a literacia estatistica entre os alunos e
encarregados de educacdo. Para avaliar este objetivo foi utilizado um inquérito constituido por um
conjunto de questées com informacdes estatisticas apresentadas de diversas formas, contendo
algumas delas falacias estatisticas.

Mais recentemente, a Social Data Lab, um laboratdrio portugués de analise social que
produz e analisa informagdo no sentido de aumentar o conhecimento sobre a sociedade (Social
Data Lab, 2016), com o intuito de conhecer e, dessa forma, poder melhorar a literacia estatistica,
desenvolveu um instrumento de medigdo da literacia estatistica: o indice da literacia estatistica,
que foi apresentado no dia 20 de outubro de 2016 numa conferéncia europeia em Budapeste. Este
instrumento consiste num teste, composto por sete indicadores (perguntas), que se encontra

disponivel no endereco eletrénico http://www.surveygizmo.com/s3/3100318/LiteraciaEstatistica.

O mesmo laboratério aplicou, durante o més de setembro, aquele teste a uma amostra de 1200
individuos de Portugal Continental, com 18 ou mais anos e com quotas de sexo, idade, regido,
habitat, instru¢do e ocupagao. O indice de literacia que obtiveram por regido foi: Interior 28%,
Centro Litoral 32%, Grande Lisboa, Grande Porto e Norte Litoral 31% (Social Data Lab, 2016). Os
valores obtidos sdo um pouco preocupantes, pelo que é necessario um trabalho arduo no sentido
de melhorar a literacia estatistica da populagdo.

Com este trabalho “A Estatistica Que Engana!” pretende-se refletir sobre a ferramenta
poderosa que é a estatistica na sociedade atual, mais concretamente no seu mau uso para

confundir e enganar através do uso de falacias estatisticas. Apesar de permitir avangos constantes
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e quase didrios na sociedade do conhecimento, o uso incorreto da estatistica, inadvertida ou
propositadamente, é perigoso e tanto mais se torna se existir uma atitude passiva por parte do
consumidor. Por isso, é importante educar os nossos jovens para que se tornem cidadaos ativos e
criticos, isto é, estatisticamente competentes. No entanto, nesta tarefa é necessario refletir sobre
as praticas e metodologias adotadas no ensino da estatistica para que os alunos, no fim da
escolaridade obrigatéria e no seu ingresso no ensino superior ou na vida ativa dominem
“procedimentos, termos e ideias estatisticas” e tenham um “raciocinio estatistico apurado”
(Campelos, 2014). Assim, este trabalho pode constituir um instrumento que ajude o professor na
reflexdo sobre as falacias da estatistica, nomeadamente, no mau uso que Ihe é dado, e dessa forma,
desenvolver a sua pratica tendo sempre como objetivo tornar os seus alunos estatisticamente
competentes.

Este documento encontra-se organizado em quatro capitulos: esta introducdo e mais trés
partes. Na primeira parte, capitulo 2 — Faldcias estatisticas, discute-se e reflete-se sobre os erros
que sdo introduzidos durante a realizacdo de um estudo estatistico, bem como na apresentacdo
dos resultados e/ou concluses que ddo origem a falacias estatisticas. Na segunda parte, capitulo
3 — Estatistica Versus Comunicacdo Social, apresentam-se e discutem-se os cinco artigos publicados
na rubrica “As varias formas de encarar a estatistica” do jornal Didrio de Aveiro. Na ultima parte,
Capitulo 4 — Literacia Estatistica em Ambiente Escolar, apresenta-se um estudo sobre a literacia dos
alunos que frequentam as escolas portuguesas publicas pertencentes ao Quadro de Zona

Pedagdgica 03 no final da escolaridade obrigatdria.
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CAPiTULO 2
FALACIAS ESTATISTICAS

2.1. Introducgao

Um estudo estatistico é um processo complexo que envolve vérias fases: o planeamento
do estudo, a preparacdo de instrumentos de medicao, a recolha e tratamento de dados e, por fim,
a interpretacdo dos dados recolhidos e a extrapolacdo das conclusdes a toda a populacdo. Em
gualquer uma das fases podem ocorrer erros que distorcem as conclusdes finais. Para Good et al.
(2006) esses erros sdo: escolha de amostras de popula¢des inadequadas ou erradas; ndo definicdo
da populacdo; falha no desenho da amostra que origina amostras ndo representativas; medicdo
errada de varidveis ou falha na medi¢do da variavel que se pretende medir; utilizacdo de métodos
estatisticos desadequados ou ineficientes; falha na validacdo dos modelos; falta de espirito critico
face aos procedimentos estatisticos.

Neste capitulo sdo apresentados e discutidos alguns dos erros que podem ocorrer aquando
da realizacdo de um estudo estatistico e que conduzem a resultados e conclusGes diferentes das
verdadeiras.

E também discutida a forma como a apresentacdo das conclusdes ao publico pode ser
manipulada para enganar, escondendo segundas inten¢des, ou exagerar, para chamar a atengao

do leitor.

2.2. Amostras

Segundo Good et al. (2006), existem trés conceitos importantes a ter em conta no desenho
de estudos que o investigador deve dominar e, desta forma, podera evitar a introdu¢do de muitos
erros durante a recolha e interpretacao dos dados. Esses conceitos sdo: a variagao, a populacao e

a amostra.
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A variacdo relaciona-se com o facto de existirem diferencas entre individuos de uma
populac¢do, devendo o investigador ter o cuidado de selecionar uma amostra na qual a variabilidade
populacional deve estar representada (Pestana et al., 2002).

Por populacdo entende-se como um conjunto de elementos (que podem ser pessoas,
animais, resultados experimentais, entre outros) que possuem uma ou mais caracteristicas em
comum que se pretendem estudar (Martins et al., 1997). Good et al. (2006) consideram que a
populacdo deve ser bem definida antes da recolha dos dados, para, dessa forma, evitar amostras
nao representativas.

A amostra pode ser definida como um subconjunto da populacdo que é estudado com o
objetivo de tirar conclusGes sobre essa populacdo (Martins et al., 1997), sendo de extrema
importancia saber como a obter.

Segundo os autores Andrade et al. (2001) podem ser consideradas as seguintes etapas na

obtencdo de uma amostra: definicdo da populacdo, dimensdo da amostra e selecdo da amostra.

2.2.1. Dimensao da amostra e precisao das estimativas

A dimensdo de uma amostra pode ser determinada com o objetivo de realizar testes de
hipoteses ou de efetuar a estimagdo intervalar (intervalos de confianga). No contexto de testes de
hipdteses é fundamental fixarem-se as probabilidades de falsos positivos e de falsos negativos. No
caso de se determinar a dimensdo da amostra com recurso a estimagao intervalar é necessario
apontar o erro maximo amostral que se pensa ser admissivel e o nivel de confianga.

O célculo da dimensdo da amostra é, por vezes, condicionado pela dimensao que, a priori,
se pretende obter, sendo os critérios adaptados de forma a conduzir ao nimero pretendido. As
questOes praticas (custos, tempo) podem justificar esta manipulacdo, no entanto, este
procedimento pode ser falacioso pelas op¢des que tenham de ser tomadas discordantes das
caracteristicas da populacéo.

Outra forma de introduzir falacias relaciona-se com a falta de informacdo da precisdo das
estimativas, ou seja, a apresentacdo apenas de estimativas pontuais sem informagdo sobre os
intervalos de confianca. Nos intervalos de confianca, o nivel de confianc¢a esta relacionado com o
nivel de incerteza que se tolera. Os valores usados frequentemente para o nivel de confianca sdo

90%, 95% e 99%. Ao concretizar um intervalo de confianga, o investigador acredita que este contém
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o verdadeiro valor para o parametro. A probabilidade de se recolher uma amostra que conduza a
um intervalo de confianga que contenha o verdadeiro valor do parametro é, respetivamente, 90%,
95% ou 99%. Quanto maior o grau de confianca menor sera a precisdao da estimativa e vice-versa
(Pestana et al., 2002).

Nos dias de hoje é frequente a comunicacdo social apresentar os intervalos de confianca
na ficha técnica das sondagens efetuadas. O mesmo nem sempre se verifica na publicidade que por
vezes utiliza amostras pequenas para reportar as estimativas pontuais (“conclusdes para toda a
popula¢do”), uma vez que o uso de grupos pequenos pode permitir dar relevo a diferencas, o que
poderia ndo ser tdo visivel num grupo maior (Huff, 2013). Nestes estudos, pelo facto de a amostra
ser pequena, o erro de amostragem é grande, o que originaria intervalos de confianga com uma
amplitude demasiado grande e, consequentemente, uma precisdo muito pequena. Desta forma, as
conclusoes retiradas podem tornar-se irrelevantes. O aumento da dimensdo da amostra permitiria
resolver este problema.

Por sua vez, a utilizacgdo de uma amostra grande pode também ndo garantir a
representatividade da populacdo quando existe a introducdo de erros de selecdo, pelo que os
métodos de selecdo da amostra sdo muito importantes no que toca a representatividade da

mesma.

2.2.2. Selegao da amostra: Amostragem aleatodria

Para Pestana et al. (2002, pp. 46):

“Amostragem é a disciplina que aborda as metodologias de obtencéo
de dados, em geral de populagées finitas, ainda que de dimensdo muito

elevada.”

Esta drea é muito recente na histdria da estatistica e tem cerca de um século. Sé
recentemente é que se percebeu que o estudo de uma parte da populacdo com caracteristicas
semelhantes poderia permitir retirar conclusGes para toda a populagdo. Até entdo, estudava-se
toda a populagdo, isto é, realizavam-se censos (Oliveira, 2009).

Podem ser considerados dois métodos de amostragem: a amostragem aleatdria (ou

métodos probabilisticos) e a amostragem n&o aleatéria (ou métodos ndo probabilisticos).
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De acordo com os autores Andrade et al. (2001), a amostragem aleatdria caracteriza-se por
todos os elementos da populagdo terem uma probabilidade conhecida e diferente de zero de serem
selecionados conduzindo a amostras aleatdrias. Os mesmos autores consideram que este tipo de
amostragem é mais vantajoso do que a amostragem ndo aleatdria, uma vez que permite obter
amostras representativas, medir o erro que se comete no uso da amostra em vez da populagdo e
identificar eventuais vieses. No entanto, existem problemas com este método. Um dos problemas
prende-se com a dificuldade em recolher uma lista completa de todos os elementos da populagao,
que, por exemplo, pode ser um processo moroso e envolver custos elevados. Uma outra
dificuldade, de acordo com os mesmos autores relaciona-se com as “ndo-respostas” que conduzem
a introducdo de viés. A tentativa de diminuir o nimero de “ndo-respostas” através da insisténcia
no contacto por telefone, correio, entre outros, pode originar demora no processo de recolha de
informacdo e custos adicionais. Desta forma, e apesar de a amostragem aleatdria ser o método que
conduz a uma maior fiabilidade nos resultados obtidos, os custos associados e a morosidade na
recolha dos dados podem ser fatores que conduzem o investigador a optar pela amostragem nao
aleatéria, que de acordo com Pestana et al. (2002) ndo permitem avaliar a precisdo da informacao
obtida, pois ndo é possivel quantificar o erro. A amostragem nao aleatdria ndo é alvo de estudo
neste trabalho.

Existem varias técnicas de amostragem aleatdria. Seguem-se alguns exemplos.

A amostragem aleatdria simples caracteriza-se por cada elemento da populagdo ter a
mesma probabilidade de ser selecionado e qualquer amostra de dimensdo n retirada da populagdo
de dimensdo N, tal que N > n, tem igual probabilidade em ser escolhida. Esta técnica pode ser longa
no tempo se a populagao for grande.

A amostragem estratificada consiste em separar a populagdo por grupos, os estratos, que
sdo mutuamente exclusivos, isto é, cada elemento da populagdo pertence apenas a um estrato, e
homogéneos relativamente a varidvel a estudar. De seguida, é realizada a amostragem aleatéria
simples sem reposicdo dentro de cada estrato (Andrade et al., 2001). Esta técnica de amostragem
apresenta vantagens quando existe muita variabilidade entre as subpopulacdes relativamente a
variavel que se esta a estudar e quando esta varidvel se encontra também relacionada com outras
variaveis, por exemplo, a idade, a religido, género, status socioecondmico.

A amostragem por grupos é utilizada quando a populagdo é constituida por grupos que
possuem uma variabilidade muito semelhante a populagdo de que fazem parte. Nesta técnica é
inicialmente selecionado um conjunto de grupos. A amostra resultante é composta por todos os

elementos dos grupos selecionados. Utiliza-se a amostragem por grupos quando ndo é possivel
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obter uma lista completa com todos os elementos da populagdo, no entanto, dado que esta é
composta, de modo geral, por um nimero reduzido de grupos facilmente se consegue obter uma
lista completa de todos os grupos (Andrade et al., 2001).

A amostragem multi-etapas é muito semelhante a técnica anterior, isto é, a populagao é
dividida em grupos, sendo selecionados alguns dos grupos de forma aleatdria. Este procedimento
pode continuar no caso de serem considerados subgrupos dentro dos grupos. De seguida, poderao
ser escolhidos aleatoriamente elementos dentro de cada grupo selecionado anteriormente ou
alternativamente serem incluidos todos os elementos do grupo (Andrade et al., 2001).

A amostragem sistematica ndo é uma técnica de amostragem aleatéria simples, uma vez
gue apenas o primeiro elemento é escolhido de forma aleatdria num conjunto formado pelos k
primeiros elementos de uma populacdo de dimensdo N, sendo k a parte inteira da razdo entre a
dimensdo da populagdo e a dimensdo da amostra. Os restantes elementos da amostra resultam da
adicdo sucessiva do valor k. Nesta técnica as amostras possiveis ndo tém igual probabilidade de
serem selecionadas. Este método apresenta inconvenientes no caso de a lista formada por todos
os elementos da populacdo apresentar algum tipo de regularidade, pondo em causa a
representatividade da popula¢do (Andrade et al., 2001).

Andrade et al. (2001) consideram que, apesar dos resultados obtidos através das técnicas
apresentadas possam ser diferentes daqueles que se obteriam se fosse utilizada toda a populagao,
estas técnicas permitem determinar essa probabilidade. Desta forma, é possivel medir o erro

cometido pela utilizagdo de uma amostra.

2.3. Vieses

Num estudo estatistico podem ocorrer dois tipos de erro: erro aleatério e erro sistematico.
Segundo Botelho et al. (2010), o erro aleatdrio deve-se ao acaso e relaciona-se com o processo de
selecdo da amostra. Este erro pode ser diminuido aumentando a dimensdo da amostra.

De acordo com aqueles autores, o erro sistematico ndo se deve ao acaso. Podem-se considerar dois
tipos de erros sistematicos: viés e o confundimento.
Viés é um erro que pode ser introduzido em qualquer etapa de um estudo: desde a sele¢do

da amostra até a publicacdo e que conduzem sistematicamente a resultados e/ou conclusbes
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diferentes das verdadeiras. Tradicionalmente, o viés é classificado em dois grupos: os vieses de

selecdo e os vieses de informacdo (Botelho et al., 2010)

2.3.1. Vieses de sele¢ao

Os vieses de sele¢do sao erros que surgem durante o processo de selecdao da amostra e que
conduzem a amostras ndo representativas da populacdo. Consoante a drea de estudo podem ser
identificados varios tipos de vieses de selec¢ao.

Seguem-se alguns exemplos de recolha e sele¢do da amostra que conduzem a introducao
de vieses e, consequentemente, a obtencdo de amostras ndo representativas.

Se a amostra for recolhida, por exemplo, na rua ou num espaco publico, a tendéncia sera
entrevistar os cidaddos que mais saem a rua ou que mais frequentam aquele espac¢o, bem como
aqueles que mostram maior disponibilidade para responder e/ou que sdo mais simpaticos. No caso
da amostra ser recolhida por contacto telefénico sdo excluidos os cidaddos que ndo tém telefone
ou telemdvel. Pode também ndo ser possivel contactar todos os cidaddos que fazem parte da
amostra. Recorrer a participagdo espontanea usando as tecnologias da informag¢do, como o
Facebook, correio eletrénico, programas televisivos, entre outros, é outro procedimento adotado
na escolha da amostra, cada vez mais frequente nos dias de hoje. Em qualquer uma das situagdes,
a amostra que se obtém ndo estd isenta de viés e pode ndo representar toda a populagdo. Dinis
Pestana refere, no prefacio da edigdo portuguesa do livro “Como Mentir com a Estatistica” (2013),
que os individuos que se predispdem a responder sao, muito provavelmente, diferentes em termos
de comportamentos e/ou opg¢des daqueles que ndo respondem, ndo sendo possivel avaliar a
percentagem de individuos que se recusaram a responder. Além disso, o conjunto de individuos
gue nao respondem diminui o tamanho da amostra, o que pode provocar a diminuicdo do poder
do estudo para encontrar associa¢des ou diferencas (Indrayan, 2012).

Em investigacGes na drea da medicina pode ocorrer a introducdo de vieses de sele¢do em
varias situagOes. Segue-se a apresentacdo de algumas delas, de acordo com os autores Botelho et
al. (2010).

As amostras que sao constituidas por individuos que aceitam participar nos estudos podem

constituir um fator de introducdo de viés, dado que estes, de uma maneira geral, sdo individuos
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gue se cuidam e se preocupam com a sua saude, ao contrario dos que se recusam a participar na
investigacao.

Em estudos longitudinais e prospetivos existe viés quando, por exemplo, ocorre o
desaparecimento de elementos que constituem a amostra, que se pode dever ao abandono,
desisténcias, morte, perdas de contacto, critérios de exclusdo, entre outros. Desta forma, a amostra
pode deixar de ser representativa, dado que os elementos que chegaram ao fim do estudo nao sao
os mesmos que foram escolhidos para representar a populagao.

Em estudos transversais, quando a amostra é composta por individuos com uma
determinada doenca diagnosticada ha muito tempo existe a introducdo de viés causado por dois
fatores: mudanga de comportamentos apés o diagndstico da doencga; Sobre-representacdo de
individuos cujas causas da doenca possam ser diferentes daqueles cuja longevidade foi menor

(Botelho et al., 2010).

2.3.2. Vieses de informagdo

Segundo com os autores Botelho et al. (2010), os vieses de informagdo surgem no processo
de recolha de informacdo. Por exemplo, podem ser introduzidos erros durante a elaboracdo e
utilizagdo/aplicagdo de instrumentos de medigdo, na classificagdo da amostra ou na recolha e
transcrigdo dos dados.

A utilizagdo de instrumentos de medi¢do inadequados, de forma inadequada ou mal
calibrados originam uma leitura errada dos valores e consequentemente é introduzido viés
(Botelho et al., 2010).

Um questionario que n3do esteja bem elaborado, isto é, que contenha perguntas pouco
claras ou que induzam uma resposta, pode levar ao favorecimento de uma determinada resposta.
Por sua vez, o tipo de respostas possiveis pode nao incluir a resposta de um ou mais inquiridos.
Pode também ser introduzido viés quando o questionario ndo é anénimo e fatores como o medo,
a privacidade, a vergonha, desconhecimento, entre outros, podem originar uma resposta que nao
a verdadeira. No entanto, mesmo questionarios que sejam andnimos podem ndo estar isentos de
viés, quando, por exemplo, o tipo de informacdo solicitada é demasiado pessoal (Huff, 2013).

Aintroducdo de viés na realizacdo de entrevistas pode ter varias causas. O tipo de questdes
colocadas pelo entrevistador pode induzir num certo sentido. A formagdo do entrevistado pode

influenciar a resposta, isto é, individuos com formagdo académica baixa (4.2 classe, 6.2 ano)
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poderdo apresentar dificuldades na interpretacdo das quest&es e/ou no vocabulario utilizado pelo
entrevistador, respondendo de forma diferente caso compreendesse a questdo (Indrayan, 2012).
O conhecimento de informacdes sobre os entrevistados por parte do entrevistador pode influenciar
o tipo de perguntas (Sica, 2006). No caso de existirem diferentes entrevistadores, a forma de estar
dos mesmos, o modo como fazem as perguntas ou a utilizacdo de critérios diferentes podem
originar respostas diferentes. Por sua vez, os entrevistados tendem a dar uma resposta socialmente
desejavel e a comportarem-se de maneira diferente quando sabem que estdo a ser observados
(Botelho et al., 2010).

Nos estudos em que os participantes sdao questionados sobre exposicées no passado,
alguns aspetos importantes para a investigacdo poderdo ndo ser reportados por esquecimento ou
por considerar a falta de pertinéncia por parte do participante, introduzindo-se dessa forma, viés.
Note-se que existe a tendéncia de recordar episddios mais recentes, bem como aqueles
considerados mais graves em detrimento de situacGes passageiras (Indrayan, 2012).

Outro foco de viés relaciona-se com a tendéncia do investigador em concentrar a sua
atencdo nas respostas ou medidas obtidas que vao ao encontro da hipdtese colocada no estudo em
detrimento daquelas que se opdem (Indrayan, 2012).

A introducdo incorreta de dados numa folha de cédlculo pode também originar uma

interpretagdo incorreta ou mesmo impossivel e consequentemente a conclusdes falsas.

2.4. Confundimento

Botelho et al. (2010) consideram que o confundimento é um erro sistemdatico, mas ndo um
tipo de viés, dado que ndo é consequéncia de nenhum “erro metodoldgico”.

Nieto et al. (2014) consideram também que, do ponto de vista epidemiolégico deve-se
fazer a distincdo entre viés e confundimento. Estes autores definem confundimento como uma
situacdo na qual é observada uma associacdo entre a varidvel independente e a dependente por
influéncia de uma terceira variavel, ou conjunto de variaveis, chamada de varidvel de confusao.
Apesar de a variavel de confusdo estar relacionada com as varidveis independente e dependente
nao faz parte da cadeia causal.

Este erro é mais comum em estudos observacionais do que experimentais, no entanto,

estes Ultimos nem sempre estdo isentos deste tipo de erro. Nos estudos observacionais, para além
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das diferencgas existentes entre os grupos (exposto e ndo exposto) que se estdo a comparar e que
podem originar confundimento, os fatores relacionados com a exposicdao podem também conduzir
a uma associacdo ndo causal. Nos estudos experimentais, o uso da aleatoriedade (randomizacao)
diminui a probabilidade de que os grupos sejam diferentes no que diz respeito as varidveis de
confusdo conhecidas e desconhecidas (Nieto et al., 2014).

Para Nieto et al. (2014), a idade, estilos de vida, o status socioecondmico sdo alguns

exemplos de varidveis de confusdo em investigacoes.

2.5. Apresentagao de resultados

A apresentacdo dos resultados usando percentagens, medidas estatisticas (como por
exemplo a média) ou representacdes graficas e a forma como é redigida a informacao estatistica,
muitas vezes fora do contexto, resultam em falacias estatisticas usadas, maioritariamente, para
confundir e enganar. Pestana et al. (2002), assim como Huff (2013), descrevem algumas situacoes
nas quais, a apresentacdo dos resultados contém “ideias erradas da realidade”, que a seguir sdo
abordados.

A apresentagdo de valores de medidas de localizagdo como a média, por exemplo, pode
constituir uma faldcia estatistica quando se realizam “operacgdes ilegitimas” no seu calculo ou
quando existe demasiada precisdo na apresentacdao desses valores. A utilizagdo de medidas de
localizagdo com demasiada precisado, por exemplo até as milésimas, pode estar a esconder erros na
recolha dos dados. Neste caso, a precisdao é usada para transmitir a ideia de rigor e seriedade ao
estudo. E também comum ser apresentado o valor médio sem mais qualquer informac3o. Esta
medida pode ser totalmente desadequada quando existe uma grande dispersdo dos dados ou ndo
fazer sentido devido a natureza dos mesmos. Existem outras situacdes em que o cdlculo de uma
média simples é desadequado devendo ser calculada uma média ponderada. Um exemplo é
apresentado na seccdo 4.2.2. do capitulo 4 - Literacia Estatistica em Ambiente Escolar.

Afirmagoes do tipo “100% dos utilizadores ficaram satisfeitos!” sdo comuns aparecerem na
publicidade sem mais nenhuma informacgao, no entanto, a amostra usada pode ser formada apenas
por 2 ou 3 individuos. Assim, é necessario ter algum cuidado na leitura de percentagens, uma vez
que, se ndo for reportada a base de referéncia para o seu calculo, os valores apresentados ficam

desprovidos de significado.
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Outro motivo que, eventualmente, pode conduzir a faldcias estatisticas relaciona-se com a
descontextualizacdo da informacdo. Pestana et al. (2002) exemplificam este tipo de falacia
recorrendo a politica: existe pouca preocupacdo dos governantes em aproximar os saldrios dos
valores praticados na Unido Europeia, no entanto, quando o problema é um aumento dos precos
de produtos ja se torna importante a comparacao com o resto da Unido Europeia.

O uso de representacdes graficas, segundo aqueles autores, constitui também uma fonte
rica de erros. O simples facto de se mudar uma escala pode transmitir a ideia de crescimento ou
entdo de estabilidade dependendo do fendmeno que se pretende transmitir. O uso de escalas
diferentes entre representacbes graficas quando se pretende comparar duas situagdes (por
exemplo, a venda de exemplares de duas publicagdes) podem originar interpretac¢des diferentes da
realidade. Outro truque possivel na comparacdo de duas ou mais situagdes podera consistir na
manipulacdo da escala ou omissdo desta ou mesmo da origem dos eixos. Sintetizando, os erros
mais frequentes no uso de representagoes graficas para apresentar informacgdo, de acordo com os
autores referidos anteriormente, sdo a omissdo da origem dos eixos e/ou da escala utilizada, bem
como o uso de escalas diferentes em ambos os eixos, ndo existindo referéncia a tal facto.

Os pictogramas, uma forma de apresentar a informacdo de forma mais atraente, também
sdo passiveis de serem manipulados, quando tém uma apresentacao tridimensional. O problema
assenta na razdo de semelhanga entre figuras tridimensionais, isto é, considerando que r (r > 0)
é a razao de semelhanga entre duas figuras unidimensionais que representam o fendmeno que se
esta a estudar, quando se utilizam figuras tridimensionais a razio de semelhanga passa a ser 3.
Logo, o fendmeno que, supostamente teria um aumento de r, passou a ter um aumento igual a 3,
nao correspondendo a verdade. Segue-se um exemplo adaptado daquele que foi apresentado por
Huff (2013) no livro “Como mentir com a Estatistica”:

Imagine-se que se pretende comparar dois saldrios: 1000 euros e 2000 euros. Para

representar o salario de 1000 € é utilizado o mealheiro 1 (figura 1).

Figura 1- Mealheiro 1
1000 €
O mealheiro 2 (figura 2), que representa o salario de 2000 €, é desenhado a partir da

duplicacdo das dimens&es mealheiro 2 (figura 2).
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Figura 2- Mealheiro 2

2000 €

Apesar de se pretender representar uma razao de dois para um, a razao representada é de
oito para um, dado que se estdo a considerar figuras tridimensionais. Assim, o mealheiro 2 contera

8000 € e ndo os 2000 € que se pretendem representar.

2.6. Testes de hipodteses: valor p

Para muitos investigadores, encontrar um valor p menor que 0,05 é o “Santo Graal”, pois
garante significancia estatistica ao estudo e, dessa forma, fornece-lhe toda a
credibilidade/legitimidade para ser publicado (Cumming, 2013). No entanto, reportar apenas este
valor descontextualizado, sem mais qualquer informagao pode ser perigoso. Esta questdo tem
preocupado a comunidade estatistica, nomeadamente, os problemas associados a reprodugdo e
replicagdo das conclusdes destes estudos cientificos. Além disso, as criticas ao valor p surgiram logo
apos o seu nascimento.

Apesar de a expressdo “significancia estatistica” remontar ao século XIX, o valor p surgiu
com Ronald A. Fisher em 1920. O seu objetivo era determinar se fatores externos como o uso de
pesticidas poderiam criar variacdo na produtividade de culturas ou se essa variacdo dependia
apenas de fatores aleatérios que estavam para além do controlo experimental. Para atingir esse
objetivo, Fisher considerou que o uso de fertilizantes ndo causava variabilidade na produgdo das
culturas, sendo esta a sua hipdtese nula. De seguida, determinou a probabilidade de o rendimento
da cultura ndo depender do uso do fertilizante (isto é, os dados estarem consistentes com a
hipdtese nula) e a esta probabilidade chamou de valor p. Caso este valor fosse inferior a 5%, entdo
o resultado seria estatisticamente significativo e a hipétese nula seria rejeitada. Desta forma, era
confirmada a eficacia do fertilizante. Pouco tempo depois de Fisher estabelecer o seu sistema de
significancia estatistica foi criticado por dois matematicos Pearson e Neyman. Estes matematicos

consideravam que em vez de se testar a hipdtese nula, faria mais sentido testar hipdteses
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concorrentes umas em relagao as outras e utilizar o valor p como o menor nivel de significancia
(probabilidade de falsos positivos) com que se rejeitaria a hipdtese nula (Siegfried, 2010). Pearson
e Neyman introduziram uma estrutura diferente para a andlise de dados estatisticos que envolviam
técnicas como poder estatistico, falsos positivos, falsos negativos, entre outros. A discussado a volta
do valor p por agueles matematicos nao foi consensual.

Nos dias de hoje, o valor p continua a levantar muitos problemas, o que conduziu a
Associacdo Estatistica Americana (ASA) a efetuar a declaragdo “The ASA's statement on p-values:
context, process and purpose” de forma a alterar o uso da inferéncia estatistica, nomeadamente,
do valor p que é utilizado de forma desadequada e assim ajudar os cientistas e investigadores a
evitar o desenvolvimento de conclusdes erradas (Wasserstein et al., 2016). Na construcdo da
declaracdo, o grupo procurou apresentar principios selecionados que ajudem a melhorar a
conducdo ou a interpretacdo da ciéncia quantitativa sem recorrer a termos técnicos, nao
pretendendo resolver todos os problemas da boa pratica estatistica, nem resolver controvérsias
fundamentais. A ASA reforca ainda que nada no documento produzido é novo e que este reflete a
preocupacdo demonstrada ao longo de décadas por estatisticos. Seguem-se alguns dos erros
discutidos pela ASA que podem conduzir a conclusGes erradas e consequentemente originar
falacias estatisticas.

A declaragdo da ASA inicia-se com a reflexdo sobre o desconhecimento do significado do
conceito de “significancia estatistica” que é normalmente avaliada através de um indice, o valor p.
Embora esta medida seja util, é mal interpretada e utilizada de forma abusiva, pelo que alguns
jornais cientificos desaconselharam o seu uso e alguns estatisticos e cientistas chegaram mesmo a
propor o seu abandono usando os mesmos argumentos utilizados quando surgiu pela primeira vez
o valor p (Wasserstein et al., 2016).

Um dos erros apontados pela ASA no uso do valor p consiste em considerar que o seu valor
corresponde a probabilidade de que a hipdtese nula é verdadeira ou a probabilidade de que os
dados sdo produzidos pelo acaso. Na declaragdo “The ASA's statement on p-values: context, process
and purpose”, o valor p é apresentado como a probabilidade, tendo por base um determinado
modelo estatistico, de se obter uma estatistica de teste (por exemplo, a diferenca entre duas
médias amostrais de dois grupos) igual ou mais extrema do que o valor observado. Se essa
probabilidade for inferior, por exemplo, a 0,05, entdo é rejeitada a hipotese nula, que é construida
tendo por base a negacdo da hipétese formulada. Inicialmente, a hipétese nula é considerada como
verdadeira, sendo de seguida verificada a sua plausibilidade em termos probabilisticos com os

resultados obtidos através da amostra retirada da populacdo. E comum a hipdtese nula postular a
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auséncia de um efeito, a ndo existéncia de diferencas entre dois grupos ou a auséncia de relacdo
entre um fator e um resultado (Wasserstein et al., 2016).

A utilizacdo do valor p de forma descontextualizada, sem mais qualquer informacdo é um
outro problema apontado pela ASA. As conclusdes cientificas ndo se podem basear apenas se o
valor p passa um determinado limite, pois este, sozinho ndo fornece garantias de que uma decisao
€ ou nao correta. Muitas outras hipdteses podem ser igualmente ou mais consistentes com os
dados recolhidos (Wasserstein et al., 2016).

Considerar que o valor p mede o tamanho do efeito ou a importancia pratica do resultado
também constitui motivo de preocupacdo. De acordo com a ASA, valores p pequenos nao implicam
necessariamente um efeito maior ou mais importante e valores p grandes nao traduzem a falta de
importancia ou a falta de efeito. Qualquer efeito pode originar valores p pequenos, se o tamanho
da amostra ou a precisdo da medicdo for suficientemente grande. Por sua vez, um efeito grande
pode originar valores p inexpressivos se o tamanho da amostra for pequeno ou as medicGes
imprecisas. Da mesma forma, podem-se obter valores p diferentes para efeitos estimados
idénticos, se existirem diferencas quanto a precisdo das estimativas (Wasserstein et al., 2016).

A apresentacdo de relatérios onde sdo reportados apenas alguns valores p na conducado de
analises multiplas constitui outro problema que mereceu reflexdao por parte da ASA, no entanto,
este tema ndo sera discutido neste trabalho.

Tendo em conta as situagdes apresentadas e para que exista uma boa pratica estatistica
em qualquer estudo, por forma a evitarem-se faldcias estatisticas, a ASA aconselha o uso de
principios na conduta e na concegao do desenho do estudo, a apresentagao dos dados através do
uso de sumarios numéricos e graficos, a compreensdo do fendmeno em estudo, a interpretagdo
dos resultados tendo em conta o contexto. Na apresentacdo de um estudo, é importante divulgar
as hipdteses exploradas, as decisGes tomadas durante a recolha dos dados, todas as andlises
estatisticas efetuadas e todos os valores p obtidos. Alguns estatisticos sdo ainda da opinido que, de
forma a evitar equivocos e usos indevidos do valor p, os estudos devem ser complementados ou
até substituidos por outras abordagens, tais como: intervalos de confianca, poder do teste, efeito

do tamanho (Wasserstein et al., 2016).
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CariTuLO 3
ESTATIiSTICA VERSUS COMUNICAGCAO SOCIAL

3.1. A Estatistica e a comunicagao social

No nosso dia-a-dia somos mergulhados em numeros, estudos e informacgdes estatisticas
provenientes de varios meios (publicidade, comunicacdo social, redes sociais, entre outros) que,
apesar de fazerem parte de um dos ramos de uma disciplina que assusta a maioria dos cidadaos,
tém como objetivo validar estudos, afirmacdes e /ou as conclusdes, usando o rigor e a objetividade
da matemadtica. Desta forma, a mensagem que é transmitida por aqueles meios, por vezes
sensacionalista ou com segundas intencbes, é considerada como uma verdade inquestiondvel.
Assim, é fundamental que o cidaddao comum seja capaz de fazer uma leitura critica das informacdes
estatisticas que vdo sendo apresentadas, para que possa tomar as suas decisGes de forma
informada e ndo acritica e exercer em pleno a sua cidadania (Martins et al., 2007).

Tendo por base os pressupostos apresentados anteriormente foi apresentada uma proposta ao
jornal Didrio de Aveiro para a criagdo de uma rubrica intitulada “As varias formas de encarar a
estatistica” destinada a publicacdo de um conjunto de cinco artigos onde se discutem alguns
estudos reais novos ou previamente discutidos na literatura, com o intuito de alertar o cidaddo
comum para o sensacionalismo das conclusdes, as leituras incompletas ou abusivas, amostras

peguenas, estudos mal conduzidos, entre outros (anexo 1).

3.1.1. Artigo 1 — O outro lado da estatistica

O primeiro artigo (tabela 1) é um artigo introdutdrio onde se procurou sensibilizar o leitor
para o uso abusivo da estatistica nas informagdes que invadem o seu quotidiano, dando alguns

exemplos.

Exemplo 1:

“O consumo de carnes vermelhas ou processadas provoca cancro.”

O primeiro exemplo reflete a facilidade com que se estabelece uma relacdo causal ndo

tendo em consideracdo outros aspetos também eles importantes para o desenvolvimento do
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fendmeno, neste caso, o cancro. Este exemplo ilustra também o sensacionalismo criado pelos
titulos avangados pela comunicacdo social apdés a publicacdo em Outubro de 2015, pela
Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), de um estudo sobre o consumo de carnes vermelhas e
carnes processadas e a sua relacdo com o desenvolvimento de cancro. O grupo de trabalho
envolvido neste estudo concluiu existirem evidéncias suficientes entre o desenvolvimento de
cancro e o consumo de carnes processadas, no entanto, essas evidéncias tornavam-se mais
limitadas em relagdo ao consumo de carnes vermelhas e o desenvolvimento de cancro. (Bouvard
etal., 2015)

Quando a OMS deu a conhecer este estudo, os noticiarios e os titulos de varios artigos de
jornais criaram preocupacdo e alarmismo na populacdo ao darem apenas enfase ao facto de o
consumo de carnes vermelhas e processadas causarem cancro. SO a leitura do feed ou do corpo da
noticia permitia esclarecer o leitor sobre a existéncia de alguma probabilidade entre o
desenvolvimento de cancro e o consumo de carnes vermelhas e sobre outros aspetos importantes
no combate daquela doenga que foram entretanto divulgados pela Direcdo-Geral de Saude (DGS)
face ao alarmismo criado em torno deste assunto, tais como estilos de vida sauddveis, pratica de
exercicio fisico, consumo moderado de carnes vermelhas e processadas e o consumo de frutas e

legumes (considerados alimentos protetores) (Direcdo-Geral de Saude, 2015).

Exemplo 2:

“90% dos utilizadores do produto P sentiram uma redugéo acentuada da queda de cabelo!”

Este exemplo ilustra o uso abusivo da estatistica pela publicidade para comprovar a
qualidade do produto e veracidade dos resultados. No entanto, lendo a informacao que, de uma
maneira geral, se encontra em rodapé e com um tamanho de letra muito pequeno, constata-se que
a amostra é muito reduzida e ndo é apresentada a sua caracterizagdo, bem como a caracterizagao
do erro amostral. Nestas situagdes, este erro é geralmente grande e consequentemente a precisdo
torna-se muito reduzida, ou seja, que o intervalo de confianga tem uma amplitude muito grande.

Este problema foi discutido na secg¢do 2.2.1. do capitulo 2 — Faldcias Estatisticas.
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Exemplos 3 e 4:

“As rela¢des sexuais provocam cancro, pois 100% das pessoas que morrem de cancro, ou

praticam relagcdes sexuais, ou s@o filhos de pessoas que praticam relacoes sexuais”.

“100% das pessoas que comem sopa morrem.” (Ninguém vai dizer que a sopa mata, pois

ndo?)

Estas duas situacdes exemplificam relacdes ndo causais e a sua escolha prende-se também
com o facto de tornar a leitura do artigo mais “atrativa” e brincar com a tematica exagerando, por

exemplo, as conclusGes evidentes, abusivas e ndo causais.

Exemplo 5:

“Foi encontrada a cura para a doenga rara R...” (Mas esqueceram-se de salientar que o

ensaio foi realizado em ratinhos e ainda ndo foi testado em humanos!)

Ao longo dos tempos, os estudos realizados com animais ajudaram, e continuam a ajudar
a humanidade no tratamento e cura de algumas doencas, no entanto, nem todas as conclusdes
poderdo ser aplicadas aos humanos, pois apesar de existirem semelhancgas, existem também
diferencas, que podem originar um comportamento diferente quando o tratamento é aplicado aos
humanos. Este exemplo foi desenvolvido no Artigo 5 (“Modelos animais e conclusGes em

humanos...”).

Exemplo 6:

“Nos centros comerciais homens acompanham e as mulheres compram.” (Cuidado com

esses senhores que estdo cheios de disponibilidade para responder...)

Neste exemplo pretende-se apelar para o bom senso na recolha das amostras, uma vez que
se os individuos do género masculino apresentam muita disponibilidade para responder a um
inquérito, entdo muito provavelmente ndo andam a efetuar compras. Estes individuos apresentam
caracteristicas e comportamentos diferentes daqueles que ndo apresentam tanta disponibilidade.
Desta forma, a amostra assim recolhida ndo é representativa da populagao, existindo a introdugdo

de viés de selegao, ja discutido na secgao 2.3.1. do capitulo 2 — Faldcias Estatisticas.
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Tabela 1 - Artigo 1: O outro lado da estatistica!

O outro lado da estatistica!

A publicidade e de modo geral os meios de comunicagao social bombardeiam-nos com nimeros,
percentagens e resultados estatisticamente significativos. Frequentemente somos convidados a
participar destes “nimeros” e de forma voluntariosa damos e tornamos publica a nossa opinido
sobre os mais diversos assuntos, respondemos a inquéritos nas lojas, servicos publicos,
programas televisivos, correio eletrdnico, blogues, redes sociais, etc.. As estatisticas sdo muitas
vezes usadas para dar validade a conclusdes e justificar decisGes... e a mensagem que se pretende
transmitir assim sustentada passa quase como verdade inquestionavel.

O uso adequado da estatistica para validacdo de hipdteses parece fundamental, mas o uso dela
para criar sensacionalismo e enganar tem de ser revisto. Neste contexto, seguem uma lista de
afirmacdes curiosas:

“O consumo de carnes vermelhas ou processadas provoca cancro.” (Dadas as questdes de ética,
esta causalidade nao sera dificil de assegurar!)

“90% dos utilizadores do produto P sentiram uma redugdo acentuada da queda de cabelo!” (...se
lermos as letras pequeninas ao fundo da pagina verificamos que o produto foi testado num
conjunto muito pequeno de pessoas. Porque serd?)

“As relagdes sexuais provocam cancro, pois 100% das pessoas que morrem de cancro, ou
praticam relagdes sexuais, ou s@o filhos de pessoas que praticam relagées sexuais”. ©

“Foi encontrada a cura para a doenca rara R...” (Mas esqueceram-se de salientar que o ensaio
foi realizado em ratinhos e ainda n3o foi testado em humanos!)

“Nos centros comerciais homens acompanham e as mulheres compram.” (Cuidado com esses
senhores que estdo cheios de disponibilidade para responder...)

“100% das pessoas que comem sopa morrem.” (Ninguém vai dizer que a sopa mata, pois ndo?)
As estatisticas e a linguagem estatistica s3do apresentadas muitas vezes para criar
sensacionalismo: confundindo ou enganando.

Este artigo é o primeiro de uma cole¢do de artigos onde irdo ser apresentados resultados de
estudos reais novos ou previamente discutidos na literatura, tentando chamar a atenc¢do do
leitor para o sensacionalismo das conclusdes, as leituras incompletas ou abusivas, amostras

pequenas, estudos mal conduzidos.
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Caso o leitor pretenda dar a sua opinido pode envia-la para ooutroladodaestatistica@gmail.com.

Autores: Professora Susana Borges / Professora Doutora Vera Afreixo

3.1.2. Artigo 2 - As condigdes meteoroldgicas podem causar dor

No artigo 2 (tabela 2) sdo discutidas questSes relacionadas com a selecdo da amostra,
nomeadamente o viés de sele¢do, de informacdo (memdria) e o viés regional, a representatividade
da amostra associada a extrapolacdo das conclusdes para toda a populagdo e a auséncia de
informacdo que descreva a amostra. Discute-se também o tipo de estudo realizado e a
subjetividade na medicdo da varidvel.

O estudo que deu origem ao artigo tem como premissas avaliar se as condicGes
atmosféricas influenciam alteragBes corporais, que originam a dor, se essas altera¢des sdo
significativas e avaliar a capacidade de previsdo de altera¢des climaticas através de alteracdes
corporais (dor).

O estudo consistiu na realizacdo de uma entrevista a 36 portugueses na cidade de Aveiro.
O desenho do estudo é observacional, uma vez que se baseia na observa¢ao dos individuos e das
suas caracteristicas, sem intervengao do investigador. Quanto a estrutura, o estudo é retrospetivo
e consiste na avalia¢do da dor aquando da alteragao das condi¢des meteoroldgicas, tendo por base
a memoria do inquirido. Dada a sua tematica, este deveria ser longitudinal e prospetivo, isto &, a
intensidade da dor deveria ser avaliada em varios momentos num determinado periodo de tempo,
com recurso a uma escala. Desta forma, procurar-se-ia fazer uma avaliagdo mais objetiva e evitar-
se-ia introduzir viés de informacdo (memdria). Mas é preciso ter em conta que a forma como os
individuos percecionam a dor é muito variavel (Direcdo-Geral de Saude, 2003). Simultaneamente,
e por forma a eliminar eventuais varidveis de confusdo, deveriam ser registados outros aspetos
sobre os individuos (problemas de saude, problemas motores e/ou de foro dsseo) e sobre a

caracterizagao da dor, como por exemplo:

“a) Exame fisico; b) DescricGo das caracteristicas da dor: Localizacdo / Qualidade /
Intensidade / Duragdo / Frequéncia; c) Formas de comunicar a dor / expressées de dor; d) Factores
de alivio e de agravamento; (...); j) Descri¢éo do uso e efeito das medidas farmacoldgicas e ndo

farmacolégicas”(Ordem dos Enfermeiros, 2008, p. 16).
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Claro esta que este processo deveria ser acompanhado pelo registo de aspetos
meteoroldgicos, como a pressdo, a temperatura, a humidade, a atividade solar (radia¢do
ultravioleta, fluxo da radiacdo solar), a precipitacao, a velocidade do vento (Smedslund et al., 2009).
Esta informacado deveria ser recolhida numa estacdao meteoroldgica, para que esse registo fosse o
mais objetivo e preciso possivel.

Fazendo uma reflexdo sobre a amostra recolhida, esta apresenta uma dimensao reduzida
e inclui apenas portugueses residentes em Aveiro, com uma idade igual ou superior a 65 anos. Tal
como é discutido no artigo, este ultimo fator, idade, introduz viés de sele¢cdo, dado que os
individuos a partir dos 65 anos estdo mais vulneraveis a problemas motores, de foro dsseo e
comorbilidades. A escolha de individuos apenas da regido de Aveiro introduz viés regional, dado
que existem diferencas climaticas nas varias regides do pais. Dada a dimensdo reduzida da amostra
e a sua nao representatividade devem-se evitar expressdes exageradas como “9 em cada 10
portugueses...”, muitas vezes usadas pelos 6rgdos de comunicacdo social, que apenas servem para

chamar a atencao do leitor.

Tabela 2 - Artigo 2: As condi¢oes meteoroldgicas podem causar dor

As condicdes meteoroldgicas podem causar dor

Um estudo realizado no passado més de outubro permite concluir que aproximadamente
9 em cada 10 portugueses sentem alteragGes no seu corpo com a chamada “mudanca de tempo”
e todos afirmam que essas alteracdes ocorrem alguns dias antes de determinadas condi¢des
meteoroldgicas. A maioria dos inquiridos (80%) consegue “adivinhar” o estado do tempo 1 ou 2
dias antes, tendo apenas como base os seus sintomas.

As principais alteracGes corporais descritas foram: dores nos ossos e articulagGes,
dificuldade em movimentar-se, mal-estar geral, dores de cabeca, alteracbes de humor e
sonoléncia sentidas antes e num dia de chuva, nevoeiro, frio e calor.

Poderiamos ser tentados a dizer que “se sentir dores nos ossos e articulacdes podera
estar a adivinhar um dia de chuva, mas se, para além destes sintomas, tiver também mais
dificuldade em movimentar-se entdo é porque se aproxima um dia de nevoeiro ou um dia muito
frio. No caso de ndo sentir nenhuma das alteragdes descritas no corpo, entdo os dias serdo de

sol e calor.”
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Dada a pouca informacado apresentada sobre o estudo descrito anteriormente podem-se
levantar algumas questdes: “Quantos portugueses terao sido inquiridos?” “De que zona do pais
sdo os portugueses que fazem parte desta amostra?” “Qual é a idade dos elementos da
amostra?”. Estas questdes estdo relacionadas com os problemas inerentes a escolha de amostras
gue podem ser inadequadas. A amostra deste estudo é formada apenas por 36 portugueses, com
idade igual ou superior a 65 anos. Este Ultimo fator (a idade) pode introduzir viés de selecdo no
estudo, uma vez que nessas idades é frequente a presenca de problemas motores, do foro ésseo
e que apresentam sintomas que sao compativeis com os apresentados. Neste estudo pode existir
também viés regional, uma vez que os dados foram recolhidos em Aveiro e as condi¢cbes
ambientais desta regido podem levar a desenvolver efeitos especificos no que respeita a dor.
Outro aspeto relaciona-se com o facto de o estudo ter sido feito num determinado instante e as
respostas sido dadas com base na memoria dos participantes. Ndo sendo este um estudo
longitudinal, os participantes poderdo exagerar na descri¢cdo dos sintomas no sentido de reforgar
as crengas de que a mudanga para mau tempo causam dor ou mau estar.

Embora seja um detalhe, mas sabendo que a amostra é formada apenas por 36
individuos, hd um certo exagero quando se afirma “9 em cada 10 portugueses...”, sendo esta
uma forma frequente de enfatizar ou exagerar uma ideia para chamar a atencao.

No sentido de melhor reportar esta associacdo deveria ser desenvolvido um estudo ao
longo do tempo, identificando e quantificando a dor e simultaneamente registando
objetivamente os valores de parametros meteoroldgicos como a temperatura, a humidade, a
pressao atmosférica, etc.. A subjetividade em avaliar a dor serd sempre uma dificuldade, mas a
utilizacao de escalas de dor podera ajudar na avaliagdo da associa¢do. Sera de nao esquecer o
registo das caracteristicas dos individuos amostrados (e.g. problemas de saude, variaveis
demograficas) despistando eventuais varidveis de confusao.

A associacdo entre a dor e as condi¢des meteoroldgicas ndo é assunto novo, remonta a
1879 por Everett JT. Mais recentemente em 2011 no European Journal of Pain é publicado um
estudo meta-analitico em doentes com artrite reumatdide que reporta esta associagdo como nao
significativa, mas apesar disso, ha evidéncias sugerindo que a dor em alguns individuos é mais
afetada pelo tempo do que em outros. Assim, a hipdtese de que as mudangas climaticas podem

influenciar a precessao de dor ainda ndo pode ser rejeitada.

Caso o leitor pretenda dar a sua opinido pode envid-la para para

ooutroladodaestatistica@gmail.com.
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3.1.3. Artigo 3 - Habitos alimentares alternativos em Portugal

No terceiro artigo (tabela 3) sdo discutidas questdes relacionadas com estudos nos quais a
recolha e selecao da amostra é feita recorrendo a participa¢do espontanea dos inquiridos através
de redes sociais, meios audiovisuais, entre outros, tdo comum nos dias de hoje.

O estudo apresentado no artigo 3 é composto por uma amostra de 50 individuos recolhida
num grupo de vegetarianos de Portugal da rede social Facebook, sendo os cibernautas convidados
a responder ao inquérito.

Segue-se a comparacao dos resultados deste estudo com um outro realizado em 2008, com
recurso ao teste Z, realizado ao nivel de significancia de 5%. Apesar da aplicacdo de um teste
estatistico transmitir a ideia de que existiu rigor no estudo realizado, o leitor é alertado para o viés
(selecdo) introduzido aquando da recolha da amostra, dado que os individuos que ndo usam as
redes sociais ou que ndo aderiram aquele grupo ndo fardo parte da amostra, ndo existindo
aleatoriedade no processo de amostragem. Desta forma, ha que ter cuidado na extrapolagdo das

conclusoes a populagdo portuguesa.

Tabela 3 - Artigo 3: Habitos alimentares alternativos em Portugal

Habitos alimentares alternativos em Portugal

O relatério da Direcdo Geral de Saude (DGS) “Portugal — Alimentacdo Saudavel em nimeros
2014” revela que o consumo de carne bovina e suina tem vindo a decrescer desde 2008.

O que podera ter levado os portugueses a diminuir o consumo de carne? Estardo os portugueses
a mudar os seus hdbitos alimentares? Em caso afirmativo, quais serdo as razGes para essa
mudanga? Serdo os vegetarianos ou vegans o futuro?

Um estudo de 2008 realizado pela Nielsen para o Centro Vegetariano usando uma amostra de
2000 individuos estima que em Portugal existiam cerca de 30 mil portugueses (cerca de 0,3%)

vegetarianos (nunca consumindo carne nem peixe), 2% nao consumia carne e 5% da populagao
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portuguesa excluia da sua dieta uma das seguintes categorias alimentares tradicionais: carne,
peixe, lacticinios ou ovos.

Desenvolvemos um estudo, com implementagdo por inquérito, para voltar a caraterizar a
percentagem de portugueses que adotam habitos alimentares alternativos (padrdes alimentares
diferentes da dieta portuguesa, nas quais se procuram alternativas alimentares saudaveis como
por exemplo, a dieta vegetariana, vegan, macrobidtica e sem gluten), quais as razées que possam
levar a uma mudanga na dieta e os beneficios obtidos. Os inquéritos foram distribuidos de forma
digital no grupo de vegetarianos de Portugal (Facebook). Foi obtido um total de 50 inquéritos
totalmente preenchidos sendo que 32 inquéritos foram respondidos por mulheres e 18 por
homens. Concluiu-se que 30% adotavam dietas alternativas e neste ultimo grupo a maioria
adotava dieta vegetariana (40%). Assim estima-se que na populagdo alvo do nosso estudo mais
de 10% sdao vegetarianos. As razdes que apresentaram para a ado¢do de uma alimentagdo
alternativa foram: o respeito pelos animais e o facto de ser uma opg¢do mais saudavel (ambos
com 56,3%). A maioria dos participantes que optou por uma alimentagao alternativa considerou
gue a sua qualidade de vida, tanto a nivel de salide como de bem-estar, teve uma melhoria
significativa.

Comparando os resultados deste estudo com os de 2008 concluiu-se que hd um aumento
significativo da percentagem de portugueses que optaram por uma alimentagdo vegetariana
(teste Z realizado ao nivel de significancia 5%).

No entanto, cuidado! A forma como foi recolhida a amostra deste ultimo estudo ndo estd livre
de viés. A amostra foi recolhida num grupo de individuos que usam o Facebook e que se juntaram
ao grupo de vegetarianos de Portugal desta rede social.

Naturalmente que com este estudo ndo temos dados suficientes para afirmar que os
portugueses estdo a adotar cada vez mais habitos alimentares alternativos, em particular, a dieta
vegetariana. No entanto, o documento da DGS “Linhas de Orientagdo para uma Alimentacdo
Vegetariana Saudavel, 2015” - Programa Nacional para a Promocgado da Alimentac¢do Saudavel, da
conta que se tém desenvolvido muitos estudos nos ultimos anos sobre a dieta vegetariana,
nomeadamente, a sua relagdo com a prevencao de doengas muito prevalentes na nossa
sociedade. No entanto, esse documento ndo adianta sobre o numero de portugueses que

mudaram os seus habitos alimentares.

Caso o leitor pretenda dar a sua opinido pode envia-la para ooutroladodaestatistica@gmail.com.
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3.1.4. Artigo 4 - A convivéncia com gatos na infancia pode levar a esquizofrenia?

No quarto artigo (tabela 4) é apresentado um estudo que alerta para a existéncia de uma
associacao significativa entre o desenvolvimento de esquizofrenia e a convivéncia com gatos na
infancia. A escolha deste tema prende-se com a possivel existéncia de uma varidvel de confusdo e
com o sensacionalismo com que estudos semelhantes sdo apresentados pela comunicagdo social,
utilizando-se titulos que deixam preocupados os leitores, como por exemplo: “Gatos podem causar
esquizofrenia em humanos” (C.L., 2015); “Bebe café sem agucar? Entdo pode ser psicopata.”(Silva,
2015).

No artigo “A convivéncia com gatos na infancia pode levar a esquizofrenia?” sdo discutidos
aspetos relacionados com os procedimentos adotados ao longo do estudo que originou o artigo
(Fuller Torrey, E., et al., Is childhood cat ownership a risk factor for schizophrenia later in life?,
Schizophrenia Research (2015), http://dx.doi.org/10.1016/j.schres.2015.03.036), nomeadamente
o desfasamento temporal entre o grupo experimental e o grupo de controlo, o que introduz dividas
sobre a validade das conclusdes, pois as condi¢cdes de observagdo (por exemplo, as condi¢cdes de
higiene) de ambos os grupos poderdo ndo ser as mesmas. Reflete-se sobre o tipo de estudo
efetuado quanto ao periodo de referéncia (¢ um estudo retrospetivo quando deveria ser
prospetivo).

Por fim, discute-se a eventual presenca de uma varidvel de confusdo no estudo: a
convivéncia com gatos. Para Nieto et al. (2014) este erro ocorre com mais frequéncia em estudos
observacionais do que experimentais, pois para além das diferencas existentes entre os grupos
exposto e ndo exposto, os fatores relacionados com a exposicdo podem também conduzir a uma
associacdo nao causal.

Por definicdo, uma varidvel de confusdo é aquela que se encontra relacionada com as
variaveis independente e dependente, no entanto, ndo faz parte da cadeia causal. Neste caso, os
individuos que desenvolveram a esquizofrenia conviveram com gatos na infancia, no entanto, ndo
se conhecem outros aspetos, tais como, hdbitos de limpeza e de higiene dos dejetos e dos objetos
dos animais, os cuidados de saude dos animais, por exemplo, que poderdo ter contribuido para a

transmissdo do parasita responsavel pelo desenvolvimento da doenca e que a serem introduzidos
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no estudo poderiam auxiliar no despiste de eventuais varidveis de confusdo, como podera ser o

Ccaso.

Tabela 4 - Artigo 4: A convivéncia com gatos na infancia pode levar a esquizofrenia?

A convivéncia com gatos na infancia pode levar a esquizofrenia?

Em abril de 2015 foi publicado um estudo no jornal Schizophrenia Research mostrando uma
associacao significativa entre a convivéncia com gatos na infancia e o risco de desenvolver
esquizofrenia no futuro. O estudo baseou-se num inquérito realizado a cerca de 2 000 familias
(na década de 80) que pertenciam ao Instituto Nacional de Doencas Mentais e concluiu que
50,6% das pessoas que desenvolveram esquizofrenia tinham convivido com gatos na infancia.
Este resultado é semelhante aos obtidos noutros dois estudos conduzidos entre membros NAMI

III

(“National Alliance for the Mentality IlI”) feitos na década de 90. Deveremos ficar assustados?
A forma como foi efetuado o ja referido estudo de 2015 nao parece isenta de viés, este estudo
baseou-se nos dados recolhidos por inquéritos na década de 80 do século passado, e recolhe
dados de um grupo de controlo (grupo de individuos semelhantes aos elementos do grupo em
estudo e que serve como elemento de comparagdo para avaliar a validade da hipétese) que nao
é contemporaneo do grupo que apresentava esquizofrenia. Dado o espagamento de tempo sera
que é possivel garantir que se construiu um verdadeiro grupo de controlo? Sera que, por
exemplo, os habitos de higiene tém-se mantido ao longo do tempo?

Por outro lado este tipo de estudo é retrospetivo, pois parte do efeito (ter esquizofrenia) para a
causa (convivéncia com gatos na infancia). Assumindo a existéncia de associacdo entre estas duas
variaveis ela serd uma associa¢do ndo causal. Ndo permite concluir que a convivéncia com gatos
na infancia causa/provoca o desenvolvimento de esquizofrenia no futuro.

Um estudo meta-analitico publicado no jornal “Acta Psychiatrica Scandinavica” que reuniu 50
estudos sobre a prevaléncia do parasita T. gondii em pacientes com disturbios psiquiatricos
(incluindo a esquizofrenia) vs grupos de controlo saudaveis, concluiu que existe uma forte
associagao entre a ocorréncia de esquizofrenia apds a infe¢ao pelo parasita T. gondii. Este podera
ter sido transferido dos gatos para os seres humanos, se eventualmente houver contacto com as
fezes e se as maos ndo forem devidamente lavadas.

Repare-se que a ocorréncia de esquizofrenia é uma varidvel comum ao estudo inicial e aos

estudos sobre a associa¢do entre o parasita T. gondii. e esta doenca. De certa forma este segundo
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estudo vem esclarecer que podera n3do ser o gato a desencadear a doenca, mas sim a presenca
do parasita, pelo que a presenca do gato podera constituir uma varidvel de confusao.

A associacdo entre a infecdo pelo parasita T. gondii e o aparecimento de esquizofrenia é
significativa, podendo o parasita que provoca a infecao ser transmitido pelos gatos aos humanos.
No entanto, ninguém se tem de privar da convivéncia com os gatos, sendo muito importante
incutir nas nossas criancas habitos de limpeza e de higiene quando se relacionam com animais e
tratar devidamente estes quer a nivel da limpeza dos seus dejetos e dos seus objetos, quer a

nivel da sua saude.

Deixe a sua opinido sobre este artigo em ooutroladodaestatistica@gmail.com

Autores: Susana Borges; Liliana Dias; Professora Doutora Vera Afreixo

3.1.5. Artigo 5 - Modelos animais e conclusdes em humanos...

No quinto artigo (tabela 5) discutem-se os estudos realizados com animais e cujas
conclusdes sdo, por vezes, enfatizadas pela comunicagado social, levando o leitor a pensar que
aquelas se podem aplicar também a humanos. E necessario existir algum cuidado na extrapolagdo
de conclusdes deste género tendo em conta o que a seguir se discute.

Na maioria dos estudos que recorrem ao uso de modelos animais constata-se um maior
uso de amostras constituidas por animais do género masculino do que amostras heterogéneas ou
de animais do género feminino. Existe alguma motivacdo pratica inerente a esta escolha, pois
considera-se que as fémeas apresentam maior propensdo para a introducdo de fatores de variacdo
(exemplo hormonal). No entanto, estudos recentes mostram que existem diferencas entre sexos
da mesma espécie. Por exemplo, a dor crdnica, a depressdo e as doengas autoimunes tendem a
afetar mais as mulheres, ja as doencgas cardiovasculares afetam mais os homens (Hayden, 2010).
Mais recentemente, o artigo “Infections reveal inequality between the sexes” publicado no dia 21
de junho de 2016 na revista Nature (ISSN: 0028-0836; doi:10.1038/534447a), refere que o sistema
imunolégico humano reage de maneira diferente consoante o sexo. O imunologista Marcus Altfeld,
do instituto Heinrich Pette situado em Hamburgo, na Alemanha, acredita que as mulheres
desenvolveram um sistema imunoldgico mais forte e rdpido de modo a proteger os seus fetos e

recém-nascidos, no entanto, este facto pode ajudar a perceber porque é que as mulheres tém uma
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maior incidéncia de doencas autoimunes. O mesmo artigo refere ainda que ainda existem poucos
estudos que estudam homens e mulheres separadamente e que ainda continuam a existir muitos
estudos que envolvem apenas homens por considerarem que a gravidez e os ciclos hormonais
mascaram os resultados. No entanto, as hormonas, bem como fatores genéticos podem ajudar a
compreender como os sexos lidam com as infecdes (Reardon, 2016). Apesar dos esforgos de
algumas instituicGes europeias e americanas para que os cientistas informem sobre o sexo dos
animais utilizados ainda hd muito trabalho a fazer, pois continua a existir preferéncia por machos
nos estudos experimentais atuais. Desta forma, é introduzido viés relacionado com o género e
consequentemente viés de amostragem: dadas as diferencas entre sexos, ao utilizar-se
preferencialmente machos ndo estamos a representar toda a populacdo. Consequentemente, é
introduzido viés de sele¢do, dado que a probabilidade de ambos os sexos estarem representados
no mesmo estudo ndo é igual.

Assim sendo, se mesmo dentro da mesma espécie existem diferencas, é necessdrio muito

cuidado quando aplicamos as conclusdes obtidas em estudos com animais também aos humanos.

Tabela 5 - Artigo 5: Modelos animais e conclus6es em humanos...

Modelos animais e conclusées em humanos...

E do senso comum que o consumo de alimentos energéticos ricos em aclcares contribui para a
obesidade, sendo esta relagdo reforgada por diversos estudos. Por exemplo, em 2013 foi
realizado um estudo brasileiro intitulado “Inducdo de obesidade com sacarose em ratos”
(sacarose é o agucar comum). Neste estudo utilizou-se uma amostra de 40 ratos machos que
foram divididos igualmente em dois grupos, o grupo de controlo (a dieta era composta por ragdo
normal e dgua) e o grupo experimental (recebeu a mesma dieta do grupo de controlo a qual se
juntou 300g de sacarose por cada litro de dgua). A partir do 14.2 dia comecaram a verificar-se
diferencas no peso dos ratos entre os dois grupos, sendo a média do peso sempre maior no grupo
experimental do que no grupo de controlo. No final do estudo, a massa corporal era maior nos
animais submetidos a dieta suplementada. Existe, desta forma, uma associacdo entre o aumento
de peso dos ratos e o consumo de alimentos ricos em agucares.

Homens e ratos serdo compardveis?
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Existe muita pesquisa médica feita com modelos animais e com grande contributo para a
investigacdo clinica em humanos. No entanto, devem-se evitar os sensacionalismos nas
conclusGes que muitas vezes estdo presentes na comunicagdo social e que induzem erradamente
o leitor a pensar que as conclusdes obtidas sejam gerais para os seres vivos.

Serd ainda de salientar que no estudo referido e tal como em muitos outros, os ratos sdo do sexo
masculino e esta preferéncia esta relacionada com o facto de se pensar que as fémeas sdao mais
suscetiveis de introduzirem fatores de variacao associados, por exemplo, aos ciclos hormonais.
No entanto, o estudo meta-analitico “Are females more variable than males in gene expression?
Meta-analysis of microarray datasets” publicado na revista Biology of Sex Differences analisou
293 conjuntos de dados e concluiu que em média a expressdao genética masculina apresenta
maior variacdo do que a feminina, apesar de a diferenca ser pequena. A preferéncia por machos
nos estudos experimentais introduz viés relacionado com o género e levanta preocupacgées sobre
se as descobertas cientificas podem ser aplicadas a ambos os sexos. Ainda relacionado com esta
questdo do viés do género, o estudo “Different immune cells mediate mechanical pain
hypersensitivity in male and female mice” publicado no jornal Nature Neuroscience concluiu que
existem efetivamente diferencas na forma como os ratos machos e fémeas processam a dor, o
gue pode contribuir para a modificacdo na abordagem experimental no que toca a utilizacdo de

animais de ambos os sexos para proteger o estudo de eventual viés de amostragem.

Deixe a sua opinido sobre este artigo em ooutroladodaestatistica@gmail.com

Autores: Susana Borges; Professora Doutora Raquel M. Silva; Professora Doutora Vera Afreixo
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CAPiTULO 4
LITERACIA ESTATISTICA EM AMBIENTE ESCOLAR

4.1. Planeamento do Estudo

O propésito do estudo é conhecer o estado da literacia estatistica dos alunos no fim da
escolaridade obrigatdria (12.2 ano) em escolas portuguesas publicas pertencentes ao Quadro de
Zona Pedagodgica 03 (QZP03: abrange a area geografica de Aveiro, Entre Douro e Vouga e Viseu),
bem como dos respetivos encarregados de educacdo. Para atingir aquele objetivo, foi elaborado
um inquérito para ser aplicado em escolas daquele QZP, aos alunos (em contexto de aula) e aos
encarregados de educacdo (na reunido de entrega das avaliagdes do 1.2 periodo) (anexo 2).

A amostragem foi feita por multi-etapas com o objetivo de estudar a diferenca entre os
alunos e encarregados de educacao (dois grupos independentes) no que diz respeito a literacia
estatistica, pretendendo-se testar as diferencas entre os valores médios dos referidos grupos.

Os individuos da populacdo em estudo ndo sdo incorporados na amostra de forma
independente, pois se for escolhido um individuo de uma turma todos os restantes elementos da
turma também vao ser incluidos, no entanto, considerou-se que o efeito do desenho nao existe
(Ngjustado = M X ef eito do desenho, (Cochran, 1977)). Neste caso considerou-se o efeito do
desenho igual a 1, pois o programa da disciplina de matematica é igual em todas as escolas publicas
e, desta forma, pressupde-se que todos os alunos aprendem os mesmos conteudos. Assim, partiu-
se do pressuposto que as turmas das diferentes escolas apresentam caracteristicas semelhantes.
Para o calculo da dimensdo da amostra assumiu-se um nivel de significancia (a) de 5% e poténcia
(B) de 85%. Como se pretende testar a superioridade de desempenho dos alunos em relagdo aos
encarregados de educacgdo usou-se uma abordagem unilateral e considerou-se como significativos
efeitos pequenos (d de Cohen igual a 0,2). Neste contexto, a dimensdo da amostra necessaria é de
360 alunos e 360 encarregados de educac¢do (usou-se para o calculo da dimens3do da amostra o

G*power versdo 3.1.9.2). A formula para o célculo da dimensdo da amostra é:

1o+ Z1_g\°
n:2x<mleﬁ)

Onde,
d= “‘1;—“2' ; Uq € Uy - valores médios dos grupos; o - desvio-padrao da diferenga de médias

Z, - quantil de ordem ada distribuicdao normal padrao
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Para determinar quantas escolas fariam parte da amostra, definiu-se que seriam escolhidas
por escola duas turmas e considerou-se 25 como nuimero médio de alunos por turma. O nidmero
de escolas obtido foi 7.

De seguida, procedeu-se a selecdo aleatéria das 7 escolas do QZP 03. Para esta selecao
utilizaram-se as funcdes “ALEATORIO” (pt) / “RAND” (en) e “PROCV” (pt) / “VLOOKUP (en) da
aplicacdao Microsoft Excel. As escolas selecionadas foram: Agrupamento de escolas Dr. Manuel
Gomes de Almeida — Espinho; Agrupamento de escolas de Esgueira; Agrupamento de escolas de
Albergaria-a-Velha; Agrupamento de escolas de Estarreja; Agrupamento de escolas de Ovar Sul;
Agrupamento de escolas de Vouzela e Campia; Agrupamento de escolas Soares Basto, Oliveira de
Azeméis.

Posteriormente escolheram-se duas turmas de 122 ano (a inquirir todos os alunos) e duas
turmas de 112 ano (a inquirir todos encarregados de educagdo que estejam presentes na reunido).
Optou-se por ndo inquirir os encarregados de educag¢do dos alunos do 129 ano inquiridos, para
reduzir o viés de propagacdo da informagdo sobre o inquérito de filhos para encarregados de
educacdo. Note-se que o inquérito, além de ser igual para os encarregados de educacdo e alunos,
seria preenchido em alturas diferentes podendo existir, dessa forma, troca de experiéncias entre
pares. Assim, optou-se por inquirir os encarregados de educagdo de alunos do 11.2 ano na escola
durante a reunido de entrega das avaliagdes do 1.2 periodo, procurando evitar dessa forma, que o

questionario fosse preenchido em casa com auxilio dos educandos.

4.2. Inquérito

Para a elaboragdo das questGes para avaliar a literacia estatistica foram consultados e
utilizadas informag0es estatisticas presentes nos meios de comunicagao social (revistas, jornais,
televisdo, blogues) e base de dados sobre Portugal (PORDATA, INE) procurando, dessa forma,
apresentar questdes que envolvessem assuntos e/ou dados atuais, tendo em conta os programas
dos ensinos basicos e secundarios em vigor a data de frequéncia pelos alunos daqueles ciclos (anexo
3). Essas questdes foram sendo alternadas com questdes que ndo incorporam dados reais, mas que

foram construidas para serem exemplo de erros considerados importantes para o estudo da
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literacia estatistica. Cada questdo é composta por quatro alternativas de resposta: “Concordo”;

“Discordo”; “Nada posso concluir”; “Ndo sei”.

4.2.1. Construgao do inquérito

O inquérito foi pensado de forma a ser igual para os encarregados de educacdo e alunos,
diferindo apenas nas questdes iniciais de caracterizacdo da amostra. A questdo 1 destina-se a
identificar a idade e a questdo 2 o género. O inquérito dos encarregados de educagdo apresenta
mais duas questdes: habilitacGes académicas e o estado civil.

Seguem-se 12 questdes com o propdsito de avaliar se os inquiridos sabem identificar os
problemas presentes nos estudos estatisticos e nos dados que por vezes sdo apresentados pela
comunicagdo social (tabela 6), tais como: errada leitura/escrita das probabilidades/estimativas das
probabilidades condicionadas (questGes 4 e 5), relacbes ndo causais (questdo 6), presenca de
variaveis de confusdo (questdo 7), interpretacdo de diferentes representacdes graficas de dados
estatisticos (questbes 8 e 13), graficos mal construidos (questdo 9), manipulacdo das
escalas/referenciais (questdo 10), interpretacdo e analise das medidas de localiza¢do (questdes 11
e 14), uso de amostras inadequadas e estudos mal conduzidos (questdo 12) e uma piada estatistica

(questdo 3).

Tabela 6 - Reparticao das questdes do inquérito por area de analise

Questdo
Area
Piada estatistica 3
Errada leitura/escrita das probabilidades/estimativas das
s L. 4e5
probabilidades condicionadas
Relagbes ndo causais 6
Presenca de variaveis de confusdo 7
Interpretacdo de diferentes representagdes graficas de 8e13
dados estatisticos
Andlise de
graficos | Graficos mal construidos 9
Manipula¢do das escalas/referenciais 10
Interpretacdo e analise das medidas de localizagdo 11e 14
Uso de amostras inadequadas e estudos mal conduzidos 12
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4.2.2. Descrigao das questoes sobre a literacia estatistica

A questdo 3 é uma piada estatistica e a sua inser¢do no inquérito destinou-se a motivacao
dos inquiridos. A resposta considerada correta é “Concordo”, no entanto, a resposta “Nada posso
concluir” foi considerada correta, uma vez que nao é necessario conduzir um estudo para concluir
que “100% das pessoas que bebem agua morrem”.

Na questdo 6 é apresentada uma relacdo ndo causal e a resposta considerada certa é
“Discordo”.

A questdo 7 envolve um estudo no qual existe uma variavel de confusdo: aidade. A resposta
gue se considerou como correta é “Discordo”, uma vez que a doenga em causa (cancro) tem maior
probabilidade de ocorréncia com o aumento da idade. Provavelmente, se fosse fornecida a idade
dos individuos que fazem parte da amostra, constatar-se-ia que os elementos mais velhos eram
casados.

A questdo 4 tem como propdsito analisar se os inquiridos conseguem identificar a leitura
errada das probabilidades/estimativas das probabilidades condicionadas. A resposta que se
considerou como correta é “Discordo”, uma vez que a percentagem de votos na lista A apresentada
é a soma das percentagens dos votos dos rapazes e das raparigas naquela lista. Este tipo de
questOes relacionadas com a probabilidade condicionada sdo exploradas na disciplina de
matematica quando se estuda o tema Probabilidades e Estatistica nos ensinos bdsico e secundario.

A questdo 5 insere-se na mesma problematica da questdo anterior. A resposta considerada
correta é “Discordo”, uma vez que, quando se fala nos “ 86% que ndo vao poder dar aulas” ndo se
identifica quais sao os professores.

A inclusdo das questdes 8 e 13 no inquérito tém como objetivo avaliar a interpretagdo de
diferentes representa¢des graficas de dados estatisticos pelos inquiridos. Na questdo 8 é
apresentado um diagrama de extremos e quartis e pretende-se a identificagdo da mediana e a
interpretacdo da mesma. A resposta considerada correta é “Concordo”. Este tipo de grafico, bem
como as propriedades associadas aos quartis, sdao apresentados e explorados com os alunos nos
ensinos basico e secundario. Na questdo 13 é apresentado um grafico circular e o objetivo é a leitura
e interpretacdo do mesmo. A resposta considerada correta é “Concordo”. No atual programa de
matematica este tipo de grafico é trabalhado com os alunos a partir do 2.2 ciclo do ensino basico.

A questdo 9 envolve a analise de um pictograma mal construido: faltam simbolos na

representacdo dos 40 vinhos portugueses ndo bioldgicos. A resposta considerada correta é

“Discordo”. Este tipo de grafico é introduzido no 1.2 ciclo do ensino bdsico.
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Na questdo 10 foram manipuladas as escalas para que os graficos ficassem com escalas
diferentes e dessa forma avaliar se os inquiridos tinham em atencdo esta caracteristica, ndo
focalizando a sua atencdo apenas na altura das barras. A resposta considerada correta é
“Concordo”.

As questdes 11 e 14 foram inseridas no inquérito com o propdsito de avaliar a capacidade
de interpretagdo e analise das medidas de localizagdo, cujo estudo é iniciado no 5.2 ano de
escolaridade no atual programa da disciplina de matemadtica, com excecdao da moda que é
explorada no 1.2 ciclo.

Na questdo 11 foi calculada uma média aritmética usando as médias dos saldrios quando
se deveria ter calculado uma média ponderada dos saldrios tendo em conta o nimero de individuos
em cada subgrupo. A resposta considerada correta é “Discordo”.

Relativamente a questdo 14, a resposta considerada correta é “Concordo”, uma vez que se
pretende analisar o ordenado dos trabalhadores com fung¢des intermédias, que de um modo geral,
sdo em maior nimero do que os trabalhadores em cargos de chefia. Assim, tendo em conta, a
natureza deste problema, a mediana e a moda serdo as medidas mais adequadas para a escolha da
empresa. Repare-se que a média, apesar de utilizar todos os valores da distribuicdo, € uma medida
muito influenciada por valores atipicos. Por sua vez, a mediana ndo é tdo sensivel aos valores
extremos, no entanto, tem apenas em conta os valores centrais. A moda é uma medida mais
indicada para situagdes em que se procura o valor mais frequente. Assim, apesar de a média ser
superior na empresa A, a mediana e a moda s3do superiores na empresa B, pelo que esta ultima
empresa oferece um melhor salario.

O propdsito da questdo 12 é avaliar se os inquiridos sabem identificar o uso de amostras
inadequadas e estudos mal conduzidos. Neste caso, sdo apresentados dois estudos sobre a
tendéncia de voto dos eleitores para as elei¢des legislativas de 2015 realizados por duas instituicoes
diferentes, um blogue e uma empresa de sondagens, sendo a amostra sensivelmente igual nos dois
estudos. A resposta que se considera correta é “Concordo”, uma vez que a divergéncia dos
resultados advém do modo como foi recolhida a amostra. Na sondagem apresentada pelo blogue
ndo existiu um cuidado na selecdo da amostra, sendo a resposta ao inquérito obtida de forma
espontanea (viés de sele¢do). No caso da empresa de sondagens, existiu um cuidado na sele¢do da

amostra recolhida, procurando-se que esta fosse representativa da popula¢do portuguesa.
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4.3. Implementagao do Inquérito

Inicialmente foi requerida autoriza¢do para aplicacdo do inquérito nas escolas a Diregao-
Geral da Educacdo (DGE), através do sistema de Monitorizacdo de Inquéritos em meio escolar
alojado na pagina da Diregao-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia (DGEEC) concebido para
esse fim (http://mime.gepe.min-edu.pt). Fez-se a inscricdo da entidade e apds a sua aprovagao
seguiu-se o preenchimento de todos os campos do formuldrio (anexo 4) e foram anexados os
documentos solicitados (Nota Metodoldgica e Declaragdo do Orientador — anexos 5 e 6), tendo o
pedido sido submetido a 17 de novembro de 2015. Passados 10 dias, a DGE informou ser necessario
reformular um dos questionarios e o novo pedido foi submetido a 30 de novembro de 2015. A
aprovacdo para aplicacdo do questiondrio em meio escolar foi enviada pela DGE a 3 de dezembro
de 2015. Seguiu-se o pedido de colaboracdo aos diretores dos Agrupamentos de Escolas.
Confirmada a colaboracdo foram entregues nas escolas os inquéritos.

Apds a aplicagdo dos inquéritos nas escolas foram recolhidos 684: 248 foram preenchidos
pelos encarregados de educacdo e 346 pelos alunos. A dimensado da amostra é mais baixa do que a
prevista, sendo a poténcia do teste de 81%, considerando um nivel de significancia de 5% e efeito
de tamanho de 0,2, previsto inicialmente (usou-se para o calculo da dimensdo da amostra o
G*power versdo 3.1.9.2).

O numero de inquéritos preenchidos pelos encarregados de educac¢do esta mais afastado
do valor que inicialmente se planeou dado que, a medida que avangamos no nivel de escolaridade
dos alunos, a participagdo dos encarregados de educagdao na escola diminui. Pretendia-se
inicialmente que os inquéritos dos encarregados de educag¢do fossem preenchidos na escola para
assim evitar que os encarregados de educacdao fossem auxiliados pelos seus educandos no
preenchimento, procurando evitar dessa forma, a introduc¢do de viés. No entanto, quando isso ndo
foi possivel os inquéritos foram enviados para os encarregados de educagdo pelos alunos e
preenchidos em casa, ndo tendo sido possivel evitar a eventual introdu¢do de viés de propagac¢ao
da informacéao sobre o inquérito de filhos para encarregados de educacdo.

Apesar de os inquéritos respondidos pelos alunos ter sido feito em contexto de sala de aula
e individualmente, podera ter existido também a introducdo de viés de propagacdo de informacdo

entre alunos.
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4.4. Metodologia estatistica a usar

Para descrever os resultados do questionadrio é efetuada uma analise exploratdria de dados
que inclui sumarios de estatisticas (frequéncia relativa, mediana, coeficiente de correlacdo) e
graficos (gréficos de linhas, caixas de bigodes, graficos de barras).
Sdo utilizados testes ndo paramétricos pois ndo se verificam todas as condi¢gdes necessarias
a aplicagdo dos testes paramétricos (Hall et al., 2011):
e As proporg¢des dos numeros de respostas certas dos encarregados de educacgdo e dos alunos
(X) ndo sdo bem modelados por uma distribuicdo normal (valor p = 0,000 obtido pelo teste

Kolmogorov-Smirnov).

Hipétese de teste Kolmogorov-Smirnov : Ho: X ~N(u; ) vs Hi: X + N(u; o)

e A natureza de algumas varidveis em estudo ndo permite aplicar testes paramétricos.

O teste de homogeneidade do qui-quadrado permite avaliar a diferenca entre duas ou mais
populagdes sendo comparadas as diferengas entre as frequéncias observadas e as estimativas das
frequéncias esperadas. A estatistica do teste mede o afastamento dos dados em relagdo a hipdtese
de homogeneidade (hipétese nula): se assumir valores muito grandes, entdo existe um grande
afastamento dos dados em relagdo a hipdtese nula e, por isso, esta deve ser rejeitada em favor da
hipdtese alternativa.

No contexto do estudo realizado, este teste é utilizado para estudar as seguintes hipdteses:

e Existem diferengas entre encarregados de educac¢do e alunos na distribuigdo do niumero de
inquiridos por escola?

Ho: Existe homogeneidade entre as wvs Hi: Nao existe homogeneidade entre as

distribuicbes do nuimero de inquiridos por distribuices do nimero de inquiridos por
escola entre encarregados de educacgdo e escola entre encarregados de educacao e
alunos. alunos.

e Existem diferencas entre encarregados de educa¢do e alunos no tipo de resposta ao

questionario? (Por questdo)
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Ho: A resposta dos encarregados de wvs Hi: A resposta dos encarregados de

educacdo e dos alunos é igual. educacdo e dos alunos ndo é igual.

e Existem diferengas entre escolas no tipo de resposta ao questionario dado por elemento da

comunidade educativa? (Por questdo)
Ho: A resposta dos encarregados de wvs Hi: A resposta dos encarregados de

educacdo/alunos das escolas sdo iguais. educacdo/alunos das escolas ndo sdo iguais.

Para analisar se as diferencas entre grupos independentes sdo significativas realizam-se os
testes ndo paramétricos: teste de Mann-Whitney U (dois grupos) e o teste de Kruskal-Wallis H (dois
ou mais grupos). O objetivo destes testes é avaliar se as medianas de dois ou mais grupos
independentes sdo ou ndo iguais, admitindo-se para hipdtese nula que as medianas sdo iguais.

No contexto do estudo realizado, os testes sdo utilizados para estudar as seguintes

hipdteses:

A. Teste de Mann-Whitney U

e As medianas do total de respostas certas dos encarregados de educagdo e dos alunos sao

diferentes?

Ho: Ugr = Marunos VS Hilllgg # Uarunos

B. Teste de Kruskal-Wallis H

e Existem diferengas entre escolas na mediana do total de respostas certas dadas pelos

elementos da comunidade educativa?

Ho: Uescota1 = Hescolaz = *** = Hescola7 VS Hi: Uescotar F Hescolaz F *** F Hescola7

Os testes a aplicar foram realizados com o auxilio do SPSS (IBM® SPSS@ Statistics versdo
21) e tomadas as decisdes ao nivel de significancia de 5%. Aquando da existéncia de testes

simultaneos é aplicada a correcdo de Bonferroni ao valor p de cada teste.
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4.5. Caracterizagdao da amostra

A amostra é composta por 684 individuos: 248 sdo encarregados de educacdo e 346 sdo
alunos.

Em relagdo aos encarregados de educac¢do, a maioria é do sexo feminino (72%), 81% sao
casados e em média tém 45 anos. Cerca de 58% dos encarregados de educagao tém, no minimo,
ensino secundario (Tabela 7). Em relacdo a localizacdo geografica, 10% dos inquiridos sdo de
Vouzela, 10% de Esgueira, 16% de Albergaria-a-Velha, 19% de Estarreja, 20% de Ovar, 16% de

Espinho e 9% de Oliveira de Azeméis (figura 3).

Figura 3- Localiza¢ao geografica dos encarregados de educagdo e dos alunos

Elemento da
comunidade educativa

Encarregados de educagio
Alunos de 12

Freq. Rel. (%)

Local da escola

Tabela 7 - Caracterizagdo dos encarregados de educagdo (N = 248)

Caracteristica Amostra recolhida
Género Feminino (%) 72
Masculino (%) 28
9.2 ano de escolaridade ou menos (%) 42
HabilitagGes Académicas Ensino Secundario (%) 30
Ensino Superior(%) 28
Idade Média (Std) 45,28 (7,301)

Mediana (P25 - P75) 46 (42 - 49)
Solteiro (%) 5
Estado civil Casado (%) 81
Outro (%) 14
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Os alunos inquiridos sdo maioritariamente do sexo feminino (61%), e tém, em média, 17
anos (tabela 8). Relativamente a localizacdo geografica, 10% sdo de Vouzela, 11% de Esgueira, 16%
de Albergaria-a-Velha, 18 % de Estarreja, 16 % de Ovar, 15% de Espinho, e 13 % de Oliveira de
Azeméis (figura 3).

Existe homogeneidade das distribuicdes do numero de inquiridos por escola entre

encarregados de educacdo e alunos (valor p=0.805 pelo teste do qui-quadrado).

Tabela 8 - Caracterizagdo dos alunos (N = 346)

Caracteristica Amostra recolhida
Género Feminino (%) 61
Masculino (%) 39
Média (std) 17,14 (0,676)
Idade Mediana (P25 — P75) 17 (17-17)

4.6. Analise das respostas do inquérito

Para andlise das 12 questOes referentes a literacia estatistica presentes no inquérito
considera-se que apenas uma das alternativas de resposta estd certa e as restantes erradas
utilizando-se a terminologia “Qbin”, com exceg¢do da questdo 3 (nesta questdo consideram-se duas
respostas como corretas).

Nas préximas secgdes sao analisadas o total de respostas certas e a resposta a cada questdo
comparando o desempenho entre: encarregados de educa¢do e alunos; encarregados de
educacdo/alunos das diferentes escolas; encarregados de educacdo/alunos em relagdo ao género.
Em particular, sdo também analisadas as respostas as questées onde o desempenho dos alunos e

dos encarregados de educac¢do é melhor e pior.
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4.6.1. Encarregados de Educacao versus Alunos

Na figura 4 sdo apresentadas as caixas de bigodes que representam o total de respostas
certas dos encarregados de educacdo e dos alunos. Analisando os graficos constata-se que os
encarregados de educacao e alunos apresentam a mesma mediana de respostas certas, contudo, a
amplitude interquartis € menor nos encarregados de educacao e o 3.2 quartil € maior nos alunos.
Observa-se também que as diferencas entre encarregados de educacdo e alunos sao significativas
(valor p=0,001, pelo teste Mann-Whitney U). Esta tendéncia parece manter-se relativamente ao
numero de respostas certas por questdo (figura 5 e tabela 9), isto €, os alunos apresentam um maior
numero de respostas certas relativamente aos encarregados de educacdo, no entanto, as
diferencas sdo apenas significativas nas questdes 3 e 4 (valor pas = 0,000 valor pas = 0,000 pelo teste
qui-quadrado com correcdo de Bonferroni). As diferencas na questdo 4 poderdo estar relacionadas
com o trabalho que é desenvolvido na disciplina de matematica. O calculo de probabilidades
condicionadas é trabalhado com os alunos quando se estuda o tema probabilidades e estatistica
nos ensinos basico e secunddrio.

Analisando a figura 5 e a tabela 9, observa-se que os encarregados de educacdo e os alunos
apresentam uma tendéncia de resposta fortemente correlacionada nas diferentes questdes, sendo

o coeficiente de correlacdo entre respostas igual a 0,84.

Figura 4- Caixas de bigodes do total de respostas certas dos encarregados de educacao e dos alunos
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Figura 5- Grafico de linhas das frequéncias relativas das respostas certas por questao dos encarregados de

educagdo e dos alunos.
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Tabela 9 - Frequéncias relativas e analise comparativa do nimero de questées certas dos encarregados de

educagdo e dos alunos

Questdes 3 4 5 6 7 8
Enc. de
Educacao 0,62 0,32 0,21 0,65 0,57 0,44
Frequéncia relativa das respostas .
(fige)
certas
Alunos
) 0,84 0,59 0,22 0,57 0,50 0,49
(flAlunos)
fiatunos/ fiEE 1,35 1,84 1,05 0,88 0,88 1,11
V de Cramer 0,251 | 0,261 | 0,009 | 0,087 | 0,069 | 0,05
Valor p* 0,000 | 0,000 1 0,396 1 1
Questoes 9 10 11 12 13 14
Enc. de
Educagao 0,35 0,79 0,24 0,38 0,74 0,44
Frequéncia relativa das .
(fige)
respostas certas
Alunos
. 0,46 0,82 0,26 0,39 0,68 0,45
(f"Alunos)
fliatunos/ fiEE 1,31 1,04 1,08 1,03 0,92 1,02
V de Cramer 0,102 | 0,033 0,021 | 0,018 | 0,057 | 0,011
Valor p* 0,156 1 1 1 1 1

* teste de homogeneidade do Qui-quadrado com correcdo de Bonferroni
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As questBes nas quais os encarregados de educagdo e os alunos mais erraram foram as
guestdes 5 e 11. O numero baixo de respostas certas na questdao 5 pode estar relacionado com o
facto de os inquiridos terem focado a sua atencdo na verificacdo da percentagem. O baixo numero
de respostas certas na questdo 11 pode estar relacionado com o desconhecimento do calculo das
medidas de localizagdo. Nesta questdo foi calculada uma média aritmética usando as médias dos
saldrios quando se deveria ter calculado uma média ponderada dos saldrios tendo em conta o
numero de individuos em cada subgrupo.

As questdes com melhor desempenho pelos encarregados de educacao e alunos sdo as
questdes 10 e 13 (na questdo 10 a possibilidade de os alunos acertarem é cerca de 1,04 vezes maior
do que os encarregados de educacdo; ja na questdo 13 a possibilidade de os encarregados de
educacdo acertarem é maior do que os alunos 1,09 vezes). Na questdo 10 foram manipuladas as
escalas para que os gréficos ficassem com escalas diferentes e dessa forma tentar perceber se os
inquiridos tinham em atencdo este pormenor, ndo focalizando a sua ateng¢do apenas na altura das
barras. Na questdo 13 é apresentado um grafico circular pretendendo-se a interpretacdo do
mesmo. Desta forma, poder-se-4 concluir que encarregados de educacdo e alunos conseguem
interpretar a informacdo contida em graficos circulares e graficos de barras tendo o cuidado de

identificar a escala usada neste ultimo tipo de gréficos.

4.6.2. Encarregados de Educagdo por escola

Na figura 6 estdo representadas as caixas de bigodes do niumero de respostas certas dos
encarregados de educacdo por escola. Da sua analise, constata-se que os encarregados de
educagdo das escolas de Esgueira, Estarreja, Ovar e Espinho apresentam o valor mediano mais alto,
sendo igual nas quatro escolas. Em oposicdo a estas escolas encontra-se a escola de Vouzela com o
valor mediano mais baixo. As diferencas entre escolas para o nimero total de respostas certas sao

significativas (valor p = 0,016, pelo teste Kruskal-Wallis com corre¢do de Bonferroni).
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Figura 6- Caixas de bigodes do nimero de respostas certas dos encarregados de educagao por escola
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Quando se analisa o desempenho das escolas tendo em conta o nimero de respostas certas
por questdo (figura 7 e tabela 10), a tendéncia mantém-se, isto é, Esgueira, Estarreja, Ovar e
Espinho apresentam um maior nimero de respostas certas. Constata-se também que a tendéncia
de respostas, de uma maneira geral, é muito semelhante em todas as escolas, ndo existindo
diferengas significativas entre escolas no tipo de resposta ao questionario dado pelos encarregados
de educacdo (o valor p > 0,05 pelo teste do qui-quadrado com correcdo de Bonferroni). Constata-
se também a existéncia de correlagdo entre as respostas dadas pelas escolas (valor minimo do
coeficiente de correlagdo é 0,75 entre as escolas de Vouzela e Esgueira; valor maximo que o
coeficiente de correlagdo assume é 0,95 para as escolas de Albergaria e Espinho). Vouzela é a escola
gue se encontra quase sempre abaixo das restantes escolas, provavelmente associado a baixa

escolaridade dos encarregados de educagao (64% tem habilitagdes iguais ou inferiores ao 9.2 ano).
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Figura 7- Grafico de linhas das frequéncias relativas das respostas certas por questdo dos encarregados de
educagdo por escola
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Tabela 10 - Frequéncias relativas e andlise comparativa do nimero de questdes certas dos encarregados
de educacdo por escola

Questoes 3 4 5 6 7 8

Vouzela 0,48 0,36 0,16 0,64 0,48 0,16

Esgueira 0,72 0,40 0,36 0,56 0,52 0,48

Albergaria 0,68 0,30 0,13 0,58 0,50 0,38

Frequéncia relativa das Estarreja 0,61 0,35 0,20 0,70 0,65 0,52
respostas certas por escola Ovar 0,49 0,29 0,27 0,76 0,65 0,53
Espinho 0,63 0,38 0,20 0,68 0,48 0,50
Oliveira de
0,83 0,17 0,17 0,57 0,70 0,39
Azeméis
V de Cramer 0,214 | 0,130 | 0,164 | 0,149 | 0,174 | 0,224
Valor p* 1 1 1 1 1 1
Questodes 9 10 11 12 13 14
Vouzela 0,16 0,56 0,08 0,36 0,64 0,24

Esgueira 0,40 0,84 0,36 0,32 0,76 0,40

Albergaria 0,30 0,75 0,20 0,40 0,78 0,50

Frequéncia relativa das Estarreja 0,37 0,76 0,24 0,30 0,67 0,43
respostas certas por escola Ovar 0,37 0,90 0,29 0,47 0,80 0,55
Espinho 0,48 0,83 0,30 0,48 0,75 0,53
Oliveira de

0,35 0,87 0,17 0,17 0,74 0,22

Azeméis
V de Cramer 0,174 | 0,236 | 0,176 | 0,190 | 0,118 | 0,230

Valor p* 1 0,768 1 1 1 1

*teste de homogeneidade do Qui-quadrado com correcédo de Bonferroni
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4.6.3. Alunos por escola

Na figura 8 encontram-se apresentados as caixas de bigode do nimero de respostas certas

dos alunos por escola.

Figura 8- Caixas de bigodes do nimero de respostas certas dos alunos por escola
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A sua analise sugere que as escolas de Ovar, Esgueira e Espinho apresentam o valor
mediano mais alto, no entanto, nas duas ultimas escolas os valores dos 1.2 e 3.2 quartis sdo os mais
elevados e sdo iguais. As restantes escolas apresentam o mesmo valor mediano, sendo os valores
do 1.2 e 3.2 quartis mais baixos na escola de Albergaria. As diferengas entre escolas para o nimero
total de respostas certas sdo significativas (valor p=0,000 pelo teste Kruskal-Wallis). Fazendo a
analise por questdo e tendo em conta a figura 9 e a tabela 11, as escolas com um maior nimero de
respostas certas sdo Esgueira, Ovar e Espinho. Verifica-se também que a tendéncia de respostas
dos alunos é semelhante em todas as escolas existindo homogeneidade nas respostas as varias
questdes (valor p > 0,05, pelo teste qui-quadrado com correcdo de Bonferroni), sendo, de uma
maneira geral, a correlacdo entre escolas forte (valor minimo que o coeficiente de correlagdo
assume é 0,59 entre as escolas de Esgueira e Oliveira de Azeméis e o valor maximo é 0,97 entre as

escolas de Vouzela e Estarreja).
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Figura 9- Grafico de linhas das frequéncias relativas das respostas certas por questdo dos alunos por

escola
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Tabela 11 - Frequéncias relativas e analise comparativa do nimero de quest6es certas dos alunos por escola

Questdes 3 4 5 6 7 8
Vouzela 0,77 0,60 0,20 0,57 0,54 0,46
Esgueira 0,81 0,78 0,22 0,84 0,54 0,65
Albergaria 0,84 0,39 0,18 0,50 0,45 0,29
Frequéncia relativa das Estarreja 0,85 0,58 0,11 0,55 0,53 0,53
respostas certas por escola Ovar 0,79 0,67 0,28 0,60 0,44 0,46
Espinho 0,85 0,62 0,19 0,55 0,60 0,55
Oliveira de
0,93 0,52 0,37 0,43 0,43 0,59
Azeméis
V de Cramer 0,128 | 0,223 | 0,189 | 0,213 | 0,124 | 0,217
Valor p 1 0,192 1 0,36 1 0,288
Questoes 9 10 11 12 13 14
Vouzela 0,43 0,74 0,20 0,37 0,69 0,51
Esgueira 0,54 0,89 0,30 0,62 0,65 0,51
Albergaria 0,48 0,79 0,29 0,32 0,59 0,30
Frequéncia relativa das Estarreja 0,42 0,79 0,13 0,29 0,66 0,37
respostas certas por escola Ovar 0,49 0,86 0,25 0,47 0,74 0,46
Espinho 0,53 0,91 0,38 0,45 0,74 0,49
Oliveira de
0,30 0,76 0,30 0,28 0,74 0,59
Azeméis
V de Cramer 0,146 | 0,151 | 0,178 | 0,220 | 0,117 | 0,182
Valor p 1 1 1 0,24 1 1

* teste de homogeneidade do Qui-quadrado com corre¢do de Bonferroni
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4.7. Analise das respostas do inquérito por Género

4.7.1. Alunos

Na figura 10 encontram-se as caixas de bigodes relativos ao total de respostas certas dos
alunos que se encontram separados por género. Da sua andlise constata-se que os elementos do
género masculino apresentam um valor mediano maior e uma maior concentracdo de respostas
certas entre a mediana e o 3.2 quartil, no entanto, a amplitude interquartis é maior
comparativamente ao género feminino, sendo as diferencas entre géneros para o numero total de

respostas certas significativas (valor p=0,007 teste Mann-Whitney U).

Figura 10- Caixas de bigodes do total de repostas certas dos alunos separados por género
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4.7.2. Encarregados de Educagao

Na figura 11 sdo apresentadas as caixas de bigodes referentes ao total de respostas certas
dos encarregados de educacdo. Pela observacdo de ambos, verifica-se que a mediana de respostas

é igual nos dois géneros, no entanto, a amplitude interquartis para o género feminino é maior,
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existindo uma maior dispersdo de respostas entre o 1.2 e o0 2.2 quartil, relativamente ao género
masculino. As diferencgas entre géneros para o nimero total de respostas certas é significativa (valor

p=0,000 teste Mann-Whitney U).

Figura 11- Caixas de bigodes do total de repostas certas dos encarregados de educac¢io separados por
género
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4.8. Sintese da anadlise das respostas das questdes ao inquérito

No estudo realizado sobre a literacia estatistica constata-se que, apesar dos alunos
apresentarem um maior nimero de respostas certas relativamente aos encarregados de educagao,
sendo significativas as diferengas entre alunos e encarregados de educac¢do, quando se analisa
questdo a questdo essas diferengas diluem-se sendo apenas significativas em duas das doze
questdes, estando uma delas relacionada com a aplicagdo de competéncias adquiridas na escola
guando se trabalha com os alunos o tépico “Probabilidades” a partir do 3.2 ciclo do ensino basico.
Verifica-se a existéncia de uma correlacdo forte entre as diferentes respostas as questGes dadas
pelos alunos e encarregados de educagdo, constatando-se que as questées com maior nimero de
respostas erradas pelos alunos e encarregados de educacdo sdo iguais. As questdes envolvem a
aplicacdo de conhecimentos das areas “Errada leitura/escrita das probabilidades/estimativas das
probabilidades condicionadas” e “Interpretagdo e andlise das medidas de localizacdo” que foram

analisadas no questionario (tabela 6).
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A drea com maior niumero de respostas certas por alunos e encarregados de educacgao foi
“Andlise de grdficos: Manipula¢do das escalas/referenciais”.

Na analise efetuada verifica-se que as diferencas entre escolas para o numero total de
respostas certas sdo significativas quer para os alunos quer para os encarregados de educacgao.

A tendéncia de respostas as varias questées, de uma maneira geral, € muito semelhante
em todas as escolas, ndo existindo diferencas significativas entre escolas. Relativamente a
proporc¢do de respostas certas constata-se que existe correlagdo forte entre as respostas dadas

pelas escolas.
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CAPITULO 5
CONCLUSAO

Este trabalho “A Estatistica que enganal!” é um tema que merece reflexao pela sociedade
em que vivemos, pois a estatistica surge todos os dias na vida do cidaddo e por vezes é-lhe dado
um mau uso para manipular ou enganar. As falacias estatisticas podem ter varias origens devendo
o cidaddao comum estar preparado para saber ler e interpretar o que Ihe é apresentado e, dessa
forma, poder ser critico e reflexivo face ao que é apresentado. A escola, através do ensino da
matematica, tem um papel fulcral em dotar os cidaddos de ferramentas que Ihe permitam ser
estatisticamente competente.

No sentido de conhecer o trabalho desenvolvido nas escolas no campo da literacia
estatistica realizou-se um estudo, apresentado no capitulo 4 - Literacia Estatistica em Ambiente
Escolar. Desse estudo, conclui-se que os contetddos onde se verificam existir mais dificuldades pelos
elementos que compdem a amostra dizem respeito a interpretacdo e analise das medidas de
localizagdo e na aplicacdo de conceitos relacionados com a drea da probabilidade, nomeadamente
na leitura/escrita das probabilidades/estimativas das probabilidades condicionadas. No entanto, o
desempenho dos alunos é sensivelmente melhor relativamente aos encarregados de educacdo, o
gue provavelmente se relaciona com o trabalho realizado pela escola na disciplina de matematica.
De uma maneira geral, encarregados de educagao e alunos apresentam um bom desempenho na
leitura, andlise e interpreta¢do de graficos circulares e de barras, o que denota a existéncia de
cuidado na andlise das escalas e da interpretagdo da informacao.

Tendo em conta a andlise efetuada, considera-se que a escola tem contribuido para o
desenvolvimento da literacia dos alunos, no entanto, ainda existe um longo trabalho a ser feito.
Esta tarefa por parte da escola ndo é facil numa sociedade que ainda resiste a matematica, que a
considera uma disciplina dificil e na qual alguns pais ainda aceitam com alguma facilidade o
insucesso dos seus filhos, uma vez que nunca gostaram de matematica e sempre tiveram maus
resultados, deixando voar afirmacdes do género “Eu também nunca fui bom a matematica”.

Nesta ardua tarefa de desenvolver alunos estatisticamente competentes, o professor
assume um papel central, sendo importante, em primeiro lugar refletir sobre as componentes de
um cidaddo estatisticamente literado, que, de acordo com os autores Branco et al. (2002) e Gal
(2002) envolve: compreender a necessidade de se utilizarem dados, entender como sdo obtidos
conhecendo o contexto de onde foram retirados; conhecer os termos e ideias basicas de estatistica

descritiva, nomeadamente, estar familiarizado e saber interpretar as medidas de localizagao,
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tabelas e gréficos; compreender as nog¢des bdsicas de Probabilidade; compreender o processo
inferencial na tomada de decisGes estatisticas.

De acordo com a investigacdo realizada pela autora Campelos (2014), a adocgdo de
metodologias pelo professor que envolvam a utilizacdo de situacbes e dados reais permite aos
alunos atribuir “um significado real aos conceitos e procedimentos” (p. 229) estatisticos. O recurso,
em simultaneo, as novas tecnologias, ao jogo e ao trabalho de grupo constituem também fatores
de motivacao para a aprendizagem da estatistica. Todos estes ingredientes sdo importantes para o
desenvolvimento da literacia estatistica.

Enquanto docente do 3.2 ciclo e secunddrio, a elaboracdo deste documento fez-me refletir
sobre o trabalho que desenvolvo com os meus alunos no ambito da estatistica e repensar nas
metodologias que irei adotar no futuro. Considero que a minha formacao profissional apresentava
algumas fragilidades no que diz respeito a didatica da estatistica. A introducdo desta disciplina na
formacao de futuros professores de matematica (1.2 ciclo até ao secunddrio) seria uma mais-valia
para compreender a importancia da estatistica na sociedade atual, uma vez que proporcionaria a
reflexdo sobre o mau uso que se pode dar a estatistica, nomeadamente, a introduc¢do de erros num
estudo que originam conclusdes erradas, a manipulacdo da informacdo estatistica através da
omissao ou descontextualizacdo de informacdo, entre outros. Este passo constituiria um contributo
importante para o desenvolvimento da literacia estatistica dos nossos jovens.

Esta investigacdo permitiu-me tomar consciéncia da importancia deste tema na formacgao
dos nossos jovens, futuros cidaddos de uma sociedade mergulhada em informacgdo, onde a

estatistica € uma chave importante na descodificagdo dessa informagao.
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ANEXO 1 — “As VARIAS FORMAS DE ENCARAR A ESTATISTICA”

Artigo 1 — O outro lado da estatistica
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Opinido

O outro lado
da estatistica!

Varias formas de encarar a estatistica

publicidade, e de modo geral os meios de
oomunica(;éo social, bombardeiam-nos
com € resultad
estaﬁsticamente significativos. Frequente-
mente somos convidados a participar des-
tes “ntmeros” e de forma voluntariosa da-
mos e tornamos ptiblica a nossa opinido sobre os mais di-
VErsos assuntos, éritos nas Ima servicos

E sempre Natal

Daniela
Sousa Pinto
Associagdo

Diferentes
e Especiais

apequenavaranda da casada

Ana havia um mundo como

tantos outros mundos... como

aquele em que vivemos e
como aqueles que nem sequer conhece-
MOs...

Elé no alto do terceiro andar do prédio
alaranjado da avenida principal da cidade
movimentada, tal qual planeta bem co-
nhecido numa galdxia muito apressada,
havia um mundo diferente e colorido. Ali,
naquele planeta plano e de gradeamento
amarelo, as formigas, as plantas e as flores
queamama cuidava com mio de Deus, a
abelha que por I4 passava, as aranhas te-
celds, as borboletas que ali poisavam e 0s
mais estranhos insetos pareciam sentir-
.eles que alimoravameAna...

publicos, pmgramas televxswos COITEIO: elem&mco blogues,
redes sociais, eu‘. As eslatlsucas s30 muitas vezes usadas
paradar vali justificar decisoes...e amen-
sagem que se pretend iti da passa

assim
quase como verdade inquestionzvel.

O usoadequado d paravalidacio de hips
parece fundamental, mas o uso dela para criar sensaciona-
lismo e enganar tem de ser revisto. Neste contexto, seguem

uma lista de afirmagfes curiosas:

< 2 7 .

o (Dad; S & e 6
ﬁaldeaeseguraﬂ)

‘80 por lizadores do produto P sentiram umare-

du;:aoacemuadadaquedadecabelof’(_selemmsasleuus
pequemnasao ﬁmdodapagma verﬁcanwsqueopmduwfoc

das

“As relagdes s i rnnmnp(ug,]()()por
pessoasquerrwnwndecanau oupratxcammlacoes sexuais,
ousaofilhosdep Yol

“Foi awomuda a azrapam a doem;aram ‘R’ '(Macevquc-
aindando foi testadt
N i ;i pank "
compram’”. (Cuidado com esses senhores que estdo cheios de
disponibilidade para responder..)

“100 por cento das pessoas que comem sopa morrent’. (Nin-
guém vai dizer que asopamata, pois nao?)

a guardid daquele mundo para onde le-
vava as bonecas e as loucinhas cor-de-
rosa para as reunioes com a senhora ara-
nha, o chazinho com a dona minhoca, a
conversacom o guardido da horta, um tal
de senhor caracol. E todos, sem excecdo,
os que ali viviam e os que nio, aproveita-
vam agradecidos o correr lento daquele
tempo temperado pelo sol.

Henrique, o irmdozinho mais novo,
olhava curioso a curiosidade da mana e
com orespeito do amor; confirmava com
a cabecita cheia de caracdis castanhos os
pensamentos e desabafos da Ana...

Um dia, como todos os outros dias, Ana,
sabia e boa companheira, velava - sob o
olhar atento e divertido do pequenote ~
os animais e plantas daquele mundo que
tanto admirava, e olhando para o carreiro
das formigas, que corriam ordenadas,
apressadas, incrivelmente organizadas

u:

“Olha... olha... As formigas nao devem

imaginara rua ld em baixo cheia de carros

garidas amarelas, na teia que a aranhate-
o ‘na aranha escondida que nao via,
'mas que por certo por ali estaria... Olhou
para a paz daquele mundo, para a har-

harmonia daquele mundo que nio co-
nhecia a magia da noite de natal. Ou co-
nhecia?

Ana pensou, pensou - se calhar nem

monia, para a forma d da e organi-
zada como cada um tratava as suas fun-
GOes € até as moscas, com as quais sim-
patizava menos, pareciam fazer parte da-
quele mundo cheio de vida, equilibrado, ¢
organizado onde tudo estava aparente-
mente certo, ritmado, bonito €, mais uma
vez, 0 seu coragdo de menina sonhadora
encheu-se de afligio.

“Ai...ndo saber o que ¢ o Natal.., a festa
mais bonita do ano, é assustador”.

Pensar que num qualquer mundo, 0. ca-
lendirio de Dezembro ndo tem as barbas
do pai natal, os azevinhos, os presentes
desenhados, os flocos de neve, o pinheiri-
nho, 0 menino Jesus nas palhinhas, pro-
vocavanamenina Ana tremeliquese ond

a buzinar, nem as pessoas ap
correr para apanhar o autocarro, nem sa-
bem que existem hospitais, escolas, lojas
de roupa, roupas, festas de aniversdrio,
bolos enormes, gomas... e 0 NATAL!II".

perante a ideia de qualquer

As jsticas e a li istica s3o af da:
muitas vezes para criar sensacionalismo: cc do ou
enganando.

Este artigo é o primeiro de uma colecio de artigos onde
irdo ser apreqenradm remltadm de estudos reais novos ou
di: na do chamar a
atengan do leitor para o sensacionalismo das conclusdes, as
leituras incompletas ou abusivas, amostras pequenas, estudos
mal conduzidos.
Casoo leitor pretenda dar a sua opinido pode envid-la para
ooutroladodaestatistica@gmail.com. <

Professora Susana Borges
Pr al aVera

grey

ser, aqui, ali ou além, ndo conhecer o Na-

“O Natal...a noite da familia... Aalegria a
volta da mesa, o quentinho da lareira, o
pinheiro, o presépio... As prendas! Que
tristeza!!ll Ndo sabem o que € o Natal..”.

E enquanto o né na garganta sc fazia ¢
desfazia perante o horror da ideia de for-
migas, moscas, aranhas, abelhas e borbo-
letas, mais os passarinhos visitantes ¢ as
margaridas plantadas nos vasos alaran-
jados ndo conhecerem o Natal, Ana con-
centrou-se no carreiro das formigas, na
abelha pousada em cima de uma das mar-

75

nagarganta ameacava aumentar,
Passar pela sua cabecmha que na noite
dasa  deNatal,eng Ihiam num

abraco fraterno, as formigas e as aranhas,
mais as moscas ¢ a teimosa da famnilia de
minhocas - que comia, as escondidas, as
folhas das plantas da mama - ndo se sen-
tavam a uma mesa para celebrar, era no
minimo muito, muito estranho,

“Hum... Ndo precisavam de se sentar a
mesa... Podiam juntar-se em volta do vaso
maior das margaridas... E comer o que
cada um gostasse mais... porque ndo gos-
tam todos do mesmo”. Ana sorriu ao lem-
brar-se das preferéncias de cada um dos
primos e do mano pequenino e da preo-
cupagao daavé em atender a todos s ca-
prichos dos netinhos. “Ai... ndo ém estes
mimos das avos?”. Agora, ol4bio ja tremia
nummisto de agonia e de tristeza que ndo
conseguia disfarcar.

Mas mais uma vez, concentrou-se na

- earri teo-
ria que partilhou abragando o mano pe-
quenino: “Este mundo deve ser igual ao
mundo onde vivemos quando visto por
outros mundos desconhecidos. Somos to-
dos tdo pequenitos. E, se assim €, podem
terum Natal Pode seruma festadiferente,
mas, ainda assim, muito especial. $im. O
Natal até pode ser todos os dias neste
mundo das abelhas e das formigas... ou
acontecer de tempos a tempos, porque
eles nido usam relégio nem tém calendd-
Tios com tantos dias marcados.

Mas certo ficou para a Ana e para o
mano que o Natal existiria naquele e em
todos os mundos conhecidos e desconhe-
cidos, desde que houvesse esperanca,
amor respeito e alegria. E se o Natal se ce-
lebrava de noite ou de dia, se tinha outro
nome ou nenhum, 0 importante é que se
celebra sempre naquele lugar onde nin-
guém € igual e onde cada um € sempre
muito especial. ¢

Esteartigofoi escrito ao abrigo
donovoAcordo Ortogrifico

Pode ser uma festa
diferente, mas, ainda
assim, muito especial. Sim.
O Natal até pode ser todos
os dias neste mundo das
abelhas e das formigas...



Artigo 2 - As condigdes meteoroldgicas podem causar dor
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Temos Governo até quando?

Debaixo dos Arcos

Miguel Araiijo”

inquestiondvel que, a par da j4 ini-
ciada azdfama natalicia e do respec-
tivo stress, 0 tema da conversa nos

cicio das suas fungdes governativas. Dai que,
das discussdcs mais restritas ¢ familiares até
aos debates e analises politicas mais formais,
os discursos abandonem a abordagem da legi-
unudadc para sc centrarem na queslac dadu-
lo Governo PS afre
da Nagdo. E neste mbito hd de tudo e para to-
dos os gostos politicos, desde um ano até a le-
gislatura (quatro anos) completa.
‘Tenho, para mim, que face a estrutura gover-

nativa construida e apvucntada por Antunm

como objectivo final a inviabilidade, a todo o
custo, de um qualquer govemo a direita do PS
€/oucom este como ali

Por tiltimo, a posi¢io ¢ a acgdo do PS em
toda esta conjuntura nao €, apesar do que foi
referido, dlsphceme A forma como Anlomn
Costa:

Aestratégia acaba por servir is trés partes. O
BFnao quereré repetir (pelo menos a tio curto
espago) a puelgiu d»unud.x em 2011 com os

iaparaoBEe

sinal. “tradicéic 0 I it
da pasta das l-manqas Anlomo Losta. mde-

parao PS; 08 eomunmas tém umaclara <1por-
tunidade de marcar uma pressio id

tenau, rodwu se de um umjunwdcperw-

‘muito forte nas politicas do Governo, se jd de
forma directa ou por intermédio da CGTP; e,
‘por fim, com mai: 5,0 PSudo

Costae per.

mais
e sociais seja a durabilidade do XXT Governo
Constitucional. Alids, a titulo de exemplo, afi-
gura-se curioso que tenha havido mais abor-
dagens &s Eleicoes Presidenciais durante o pe-
riodo pré-Eleictes Legislativas do que agora,

esquerda, afi provivel e possivel

ﬁra. mesmo que refém, para terminar a Iegps

d '*"-'“')armsque

serareferéncia

dura uma I ish Vejamos... os resultad daquia qualm anos.
cleitorais dc 4 dl: Outuhm a posigio do Pﬁ pe- r\.ao passam de meres demagogias e indcuas
Soverno, retGricas politi {oBEedoPCP

20 BE e a0 PCE, mesmo que de forma diferen-

de dJsInnclmenw quanto ao Governo (¢ ao

w-“ h
i de

€0

gu»cmagao Au},uslu Santos hxlva, Eduardo
Cabrita, Viera da Silva, Capoulas Santos, Pedro
Nuno Santos, Mariana Viera da Silva, Azeredo
Lopes, aos quais acresce Jodo Galamba, Ana
Catarina Mendes ¢ Carlos César, e ainda o tra-
balho de “bastidores” de Fdite Estrela e Porfirio
Silva, siio escolhas que, apesar das compro-
wvadas experiéncias de governagdo, tém um

quando estamos a 0 mais deum més do  ciada, abrirum ciclo hh‘tcnm na pnmma pnmx- facto de dele nao fazerem parte) ou do pro-  peso politico evidente e serdo a sustentagio

exercicio eleitoral. E um facto. guesa. Infeli grama do PS. A verdade € que, com menos ou  da durabilidade do Governo i
Commais ou i depoisda  Cq 30 foi o derrube de “um i licaci i litico com a oposicio e com a dificil relacao
nommn e queda do XX Governo Constitu-  muro’massim novo, jaque édiop onvoca-  com o BE e o PCP. Neste mmdu. Ant6nio
ligagiio PSD/CDS, depois de Cavaco i O tes i Costa o perspicaz,

Sﬂvawr'indxcado "Anténio Costa para Primeiro-
ministro, depois da mmada de pnssc dos mi-
nistros e

escormegar
c]ammente antidemocriticas que o BE e 0 PCP

a‘) esquerda acabard por”se manter ncgs quatro

i o

is, por parte

vagdo do ngmmadc(}ovcmoedochmlbu
da Mogao de Rejeicaio, o XXI (‘ﬂvmo Consti-
tucional tem a natural legitimi

doBl:.cdol’CI’nﬁosel‘\mdanmmmapolo

anos,atod Alids,ndo é por
que 0 BE vem, agora, com uma to forte ansia
cmnmmrptwmm(‘onsdhode?&ado

tantos anos de repudiar este

aoPSpor
naliva. O

esquerda apenas lem

orgaocomhvo.

dotando o Governo ¢ as estruturas proximas
do mesmo de “armas politicas” suficiente-
mente capazes de perspectivarem a durabili-
dade da governagdo nos proximos quatro
anos. A vervamos se o perspectivado se torna
realidade... ¢

As condig¢oes meteoroldgicas podem causar dor

Véarias formas de encarar a estatistica

m estudo realizado no passado més

de outubro permite concluir que

aproximadamente nove em cada dez.

portugueses sentem alteragbes no
gk e

P p
e todos afimam que essas alteragdes ocorrem
I & ) W A

teoroldgicas. A maioria dos inquiridos (80 por
cento) consegue “adivinhar” o estado do tempo
um ou dois dias antes, tendo apenas como base
ossas) s'lnmmas

ram: dotesnm 08808 &'drucdmpes, d:ﬁmldade
mal-estar geral, d

beca, alteractes de humor e sonoléncia sentidas

antes e num dia de chuva, nevoeiro, frio e calor:

Podeﬂm’nossermmdosa(hmqm ‘se sentir

P aadi-

SN o el

vinhar
sintomas, tiver também mais dificuldade emmo-
vnnauarsemuoepmqmseapmmmmha

nn.

um certo exagero quando se afirma “nove em
cada dez portugueses..”, sendo esta uma forma

du:maraam’kx
aolongodo
tﬂnpu,ldumﬁcmlueqmnfmxbadmem

reportar

idade a & Srica, el

dnﬁcddade,maumm@odeesca}asdedor
podma]udnrmwnlm@odansmmo%

varidveis demogrdficas) despistando eventuais

\muvmdccnnﬁm

mkmsnmeuma:sunmnnm,mmalm.
por Bverett JT. Mais recentemente, em 2011, no
European Joumal of Pain, é publicadoum estudo

dia muito frio. N deniio
sentir 7
enlzxoosdusserao&sdauhn" mas, 'hd evidencias sugerindo qr
Dad: p da sobi dor em alguns individuos ¢ mais afetada pelo
dodescri k l.empodoqueemmmst\smahlpétesedc
algumas questdes: 'Q\wuospmq;lmlerao T influenciar a
sido inquiridos?”, "De que zona do pais sdo o8 viés de sclegiio no estudo, uma vez que nessas  estudo ter i ¥ G0 de do almlarﬁoptxlescrrvmh
destaamostra?’ou  idadeséfrequ de asmpoﬁzssdoth(hsmbasemmm
Weamkdxehnmdaanmfm tores, do f q sintornas dol €250 0 Jeitor pretenda dar a sua opinido pode
questdes estio relaci q npative iy Neste  gitudinal, 0s participantes poderao exagerar na -k dodaestatisti il
inwmaeecdmdemmq\xpodemw estudo pode existir também viés regional, uma  descrigio dos si tido ck
inadequadas. vez que os dados foram recolhidos em Aveiro e d Ténia Martins
Aamostra de ido ¢ formada apenas por dli ientai ¥ sam dor ou mau estar: e Professora Doutora Vera Afreixo
P igt iorafs a i ifi que respeita l:}nbtnsqammkﬁlhe,madxmhquea
anos. Este tiltimo fator (a idade). pode introduzir - ador.¢ laci factodeo  amostra é formada ap ha  Fsteartigofoiescrit brigode Acord

76



Artigo 3- Habitos alimentares alternativos em Portugal

[UFiT de Aveiro
]

QUARTA-FEIRA | 6JAN 2016 | 11

Opiniao

Apoio a continuidade da unidade

e da vitoria no PSD/Aveiro

José Ribau
Esteves

¢com o devido apoio aos Candidatos a Autarcas
¢ aos Autarcas do PSD do Distrito e da Regido
de Aveiro, com as decises politicas certas em

Coelho. Mais do que nunca o PSD) precisa de
unidade, de forte coesdo e apoio aos seus Mili-
mntes ganhadoree. de intensa luta pela vitdria

cada um dos momentos, num amb Je uni- p itar, que vai ser a Flei-
dade em respeito pela dria diversidad A Arqui de2017, com um apoio especial
2 Os Bons Itados Eleitorais Al i e drio aos Autarcas em fungdes. A nivel

0s excelentes resultados eleitorais, com des-
taque especml para as Autdrquicas de 20L3 €

Nacional como no Distrito de Aveiro, este ndo é
otempo de dmsocs, de dlspulﬂs por questoes

tilho com agrado, incluindo no seu exercicio de
Deputado & Assembleia da Repuiblica.

Partilho também uma palavra de reconheci-
mento pela confianca e pelo trabalho politico
de apoio ¢ acompanhamento permanernte que
Ulisses Pereira tem realizado no quadro do seu
trabalho de Presidente da Distrital do PSD de
AvelmedeDepmado, parawm aComunidade

Distrital de Aveiro do Partido Social ~ para as Legi de 2015, si-lo indi menores, d gl todo o seu
L std em processo de pre- balho politico de opg & um tempo muito exigente, ¢ um tempo de  trabalho.
paragio ¢ ja de disputa das cleigdes  com qualidade elevada, de que destacotermos  unidade, em que nos devermos sjudarmaisdo  E por tudo isto que .apom eapelo ao apono a

para os seus Orggios Distritais, que
deverdio ocorrer no primeiro trimestre deste
ano de 2016. Vivemos um processo de disputa
dalideranca da Comisso Polftica entre o atual
Presidente, Dr. Ulisses Pereira ¢ um dos seus
Vice-Presidentes, Eng. Salvador Malheiro.
Quero nesta nota apresentar os motivos do
meu apoio & recandidatura do Companheiro
Ulisses Pereira, para o exercicio do seu terceiro
mandato (¢ tiltimo, dada a limitagdo de man-
datos)  frente da Distrital de Aveiro do PSD.

Sdo trés os motivos principais deste meu
apoio:

1.0 Bom Trabalho Realizado

F reconhecido por todos, ou pelo menos foi
até ha algumas semanas atrds, dqunhdndc do

conseguido pela primeira vez na nossa histéria
termos um Militante Aveirense a liderar a Lista
de Candidatos a Deputados pelo Distrito de
Aveiro, o Companheiro Luis Montenegro, que
fez. batho como Deputado Lider
Parlamentar do PSD e como Cabega de Lista,
sendo que nos juntamos novamente depois
dessa disputa, agora no apoio a recandidatura
de Ulisses Pereira.

3, As Melhores Condic
Desafios Proximos

mtuxloqueoPS‘Dest{l mnnafa.se muito de-
licada da sua vida. Tendo ganho a Elei¢do Le-
gislativa de 2015 com o CDS-PP, foi impedido
de governar por uma opgao politica do PS e
dos seus novos aliados, o PCP ¢ o BE, tendo
agoramnnwocmninhodeParﬁdodaOposi—

para a Gestio d

trabalho poll idong
tro anos, com unidade, com presenga ¢ pmxr
midade junto dos Militantes e dos Cidadaos,

¢io comuma
vamos definir no Congresso deAbril proxima,
com a lideranga reconduzida de Pedro Passos

quenunca, num trabalho de equipa que permita
a0 PSD ganhar os proximos desafios eleitorais
em que vai estar envolvido.

Pelas minhas fungdes de Presidente da Ca-
mara Municipal de Aveiro, devo dar uma palavra
especial 20 apoio e ao trabalho politico deter-
minante que o Presidente Ulisses Pereira reali-
20U para que o PSD tivesse tido a comgcm ea

um novo
a Presidenteda Qimaranas Flei¢es Autdrqui-
cas de 2013, que os Cidaddos de Aveiro esco-
Iheram de forma clara, tendo pela primeira vez
um Militante do PSD a exercer essa fungiio, com
total apoio do Presidentc da Distrital do PSD e
da sua CPDistrital. Sabendo da dificil missao
que temos em maos e da importancia do seun
sucesso para os Aveirenses e sendo também

. um Militante da Sec¢io de Aveiro, o trabalho

cooperante do Companheiro Ulisses Pereira
L iaq inalo e par-

Noticia: Habitos alimentares
alternativos em Portugal

Virias formas de encarar a estatistica

relatério da Diregdo Geral de

Satde (DGS) “Portugal - Alimen-

tagfio Saudével em niimeros 2014"

revela que o consumo de came
bovina e suina tem vindo a decrescer desde
2008.

0 que poderd ter levado os portugueses a di-
minuir o consumo de carne? Fstardo os portu-
gueses a mudar os seus habitos alimentares?
Em caso afirmativo, quais serdo as razoes para

mentares diferentes da dieta portuguesa, nas

quais se p alternativas
sauddveis como por exemplo, a dicta vegeta-
riana, vegan, macrobidtica e sem gliten),
quais as razdes que possam levar a uma fiu-
danga na dieta e os beneficios obtidos. Os in-
quéritos foram distribuidos de forma digital
no grupo de vegetarianos de Portugal (Face-
book).

Foi obtido um total de 50 inquéritos total-

' Serao 0s vegetari vegans
ofuturo? :

Um estudo de 2008 realizado pela Nielsen
parao Centro Vegetariano usando uma amostra
de 2000 individuos estima que em Portugal
existiam cerca de 30 mil portugueses (ccnz de
0,3%) (nunca e ) came

mente preenchidos sendo gue 32 inquéritos
foram respondidos por mulheres e 18 por ho-
mens.

Concluiu-se que 30% adotavam dietas alter-
nativas e neste tltimo grupo a maioria adotava
dieta vegetariana (40%). Assim estima-se que
na lagio alvo do nosso estudo mais de

nem pelxe) 2% nio consumm came e 5% da
ey
das segumt&s categonas ahmenmres tradicio-
nais: carne, peixe, lacticinios ou ovos.
Desenvolyemos um estudo, com implemen-
tagdo por inquérito, para voltar a caraterizar
a percentagem de portugueses que adotam
habitos alimentares alternativos (padroes ali-

10% sdo vegetarianos. As razoes que apresen-
taram para a adogéo de uma alimentagio al-
temnativa foram: o respeito pelos animais ¢ 0
facto de ser uma opgdo mais saudével (ambos
com 56,3%).

A mmona dos pamupalm que optou par

como de bem-estar, teve uma melhoria signifi-
cativa. :

Comparando os resultados deste estudo
com os de 2008 concluiu-se que hd um au-

do T e G
Ulisses Pereira, alideranca da(/.)rmssau Polsuca
Distrital do PSD de Aveiro. ¢

’3

Devo dar uma palavra
especial ao apoio

e ao trabalho politico
determinante que

o Presidente Ulisses
Pereira realizou

a sua relagio com a prevencio de doencas
muito prevalentes na nossa sociedade.

No entanto, esse doctmento nio adianta so-
bre o niimero de portugueses que mudaram os

uma quea
sua qualidade de vida, tanto a nivel de satide

mento significativo da percentagem de por-  seus habitos alimentares.
tugueses que optaram por uma alimentagdo  Deixe a sua opinifo sobre este artigo cm
vegetariana (teste Z realizado ao nivel de sig-  wwwestatisticaqueenganapt. «
nificancia 5%).

No entanto, cuidado! A forma como foi reco-
Thida a amostra deste tltimo estudo ndo estd li- Susana Borges, Joana Santos e
vre de viés. Aamostra foi recothida num grupo Professora Doutora Vera Afreixo
demdxvxduosqucusamoFaoebookequese

grupode veg dePortugel itos ao abrigo di
desta rede social. acordoortogrdfico
dados auﬁcientm para afirmar que 0s portu- , ,
o cadavez ali-
I ivos, em particular, a dieta ve-

getariana.

otk 6kt DS L e e CORDODIE

) . ; ndo adianta sobre
Orientacdio para uma Alimentacdo Vegetariana S Eiii e
Saudsvel, 2015~ Programa Nacional para a Pro-
‘mogio da Alimentagdo Saudével, da conta que porsugueses Qe z
S g e e os seus
N €S
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A convivéncia com
gatos na infancia
pode levar a
esquizofrenia?

Vérias formas de encarar a estatistica

O més de janeiro em Aveiro

José Ribau
Esteves
Presidente
da Camara
Municipal
de Aveiro

O Ano Novo de2016 vai ser um grande e
importante Ano, dando seguimento com
novos e diferentes objetivos ao trabatho
bem cumprido de 2014 e 2015, preparando
tantos objetivos que vio ter execugio em
2017 e nos anos scguintes.

O tempo vai continuar a ser exigente, a0
mesmo tempo que vai ser propicio para

queao longo do procedimento de Revisdo
do PDM teremos mans oportunidades de

rtilha d Amara Mu-

mmpnl de Avciro (gestora do processo), 0s
Cidadaos e as Entidades.
AVEIRO 2027, que Municipio de Aveiro

queremos em 2027, € a pergunta que que-
remos respnnder com a ajuda de Todos,

meés de janeiro marca o ar-  consolidarmos a ibili d..(‘.'imam € as opgdes no
m abril de 2015 foi publicado um estudo no ranquedeumAnoNovo,pa-  Municipal de Aveiro, a sua comp PDM que m-emos formalmente em vigor
jornal Schizophrenia Research d T itas e fi idade de prestar servigos puhhms em 2017,
uma 40 signifi entre a convi- dadas esperangas em boas  aos (Jdadaos com a devxda mulld:u.le, de Um omwte 208 NOSSOS (ﬁdadsm oom
véncia com gatos na infincia e o risco de de- li Juistas p i pwuws Xp iadevidaec
senvolver esquizofrenia no futuro. O estudo eo Lvi do Municipio de  econqui: investi pri- noseutiltimo dia, do-
s baseou-se nuM inquérito realizado a cerca Aveiro, para a elevagdo da qualidade de  vados geradores de emp .l,)cdenq\m, nungoSl,dasLS.wha.sluﬂhmgmao
de 2000 familias (na década de 80) que pertenciam a0 Insti- vida dos Gidadaos, usando o i de irmos com i cres-  Chd Dangante, no Saldo Nobre do Teatro
tuto Nacional de Doencas Mentais e concluiu que 50 6% das Camara Municipal de Aveit Comu- balho de qualificagic Avei pretexto de encontro e de con-
pessoas que desenvolveram esqulmfremannhnm idade de Entidades e Pes varias di e por todo 0 Municipio,  vivio que se repetird a 28 de fevereiro e a
com gatos na infancia. s obtidos das em estar cada vez melhor no futuro  com os instrumentos que j4 temos em 20 de margo amesma hora.
dois estud bros NAMI (‘Na- quevai chegando a cada dia. méos e com os novos instrumentos que  No dia 24 de janeiro realiza-se a Eleicdo
tional Alliance for the Mentality III") feitos na década de 90. Volvidas as Festas de Natal, Passagem de  vamos conquistar; dos quais merece des-  do novo Presidente da Repuiblica de Por-
Deveremos ficar assustados?A forma como foi efetuado o j& Ano,dosRasedesﬁo(xmg:hlﬂnmm tague o Plano Estratégico de Desenvolvi-  tugal, sendo importante a participacdo de
referido estudo de 2015 ndo isenta de vics, do dogosto,concen-  mento Urbano da Cidade de Aveiro (PE-  todosos Cidad#os, ficandoanoticiade gue
baseou-se nos dados recolhidos por inquéritos na década de tramos novamente todas as energias no  DUCA), ainda em fase de avaliagio e ne-  oatoeleitoral para os Cidadaos dazonada
80 do século passado, ¢ recolhe dados de um grupo de con- ngramakAyumnemMmmalque gociagao do pacote financeiro dos apoios  Vera Cruzna Cidade de Aveiro, se vai reali-
trolo (grupo de individuos semelhama, am elementos do isto doTribunal de C dos Fundos Comunitdrios do Portugal mrnamwadaEwdaBaﬂcada\k:ra(hz
grupoemestudoe nnciar 4 sua execucdo plena, ultimamos  2020. Quantoai
paraavaliar a validade da hip quendoé YOrineo obras financiadas pelo QREN para entra- que o period Ipara  que disponibili no Municipio de
dogrupo queap | i Dado 0 espa fumci d imeiro  formulaggo d desporqualquerin-  Aveiro, autilizagio da nova
de tempo serd que € possivel garantir que se construiu um tri deste Ano Novo, do ou para ap infor-  “agenda Aveiro”, agora com a sua edicio
dadeiro grupo de ? Serd que, por plo, os hi- Proj iad: 2 bre quai q quepos-  de janeiro 2016 (a ntimero dezasseis), en-
bitos de higiene tém-se mantido ao longo do tempo? pelo Portugal 2020, preparamos o arran-  sam ser consideradas no ambito do pro-  contrando-a emwwwiem-aveirop, e con-
Por outro lado este lipo de estudo & ivo, pois parte quedeumnovomodelodegestaoda Cul-  cedimento de Revisio do PDM e do Rela-  vidando todos a participarem nas aghes
do efeito (ter esquizofrenia) para a causa éncia com tura, de de referéncia, assi torio sobre o Estado de Ordenamentodo  propostas. 4
£ infanci; ind i ia de iagdio entre dos Transportes Publicos de Passageiros,  Territ6rio (REOT), estd aberto e decorre até
ds idveis el umaza nao causal. Ndo entre muitas outras tarefas imp aodia 28 dej de 2016, sendo impor- * Este artigofoiescrito ao abrigo
permite concluir que a convnvtnaa com gatm na infancia que temos em maos. tante a participagdo de Todos, na certeza donoveAcordo Ortogrdfico

causa/provoca futuro.

Um estudo meta-analitico pubhcado no jornal “Acta Psy-
chiatrica linavica”que reuniu 50 estudos sobre a preva-
Iencia do parasita T. gondii em pacientes com distirbios psi-
quidtricos (incluindo a esquizofrenia) vs grupos de controlo
sauddveis, concluiu que existe uma forte associagio entre a
ocorréncia de esqmznﬁem apés a mtegﬂo pelo parasita T.
gondii. Este poderd ter sids seres
humanos, se eventualmente houver oontacbo com asfezese
seas mdos ndo forem devnddmmte ]avxd.u

Um Estado sem politica de educac¢io

cativa,p

Um s s de justica, econd-

3 P

o ST

b n

Se ho]e nﬁo lnves‘nrmos na cducacao de

‘micoouquaky 0

é mstentavcl se forsohxb, se tiver um ob-
J

Repare-seq é uma varidvel forma el da, com obj claros  jecti
comum ao estudo inicial e aos esl:udos sobre a associacio Sim#o Pedro parao Outuro da souedade emPortugala  Ndoé ramavel que se mudem as regras
entre o parasita T. gondii. e esta doenca. De certa forma este Santana* criarci-  do jogo a meio de um ano lectivo, como
segundo estudo vem esclarecer que poderd nio scr o gato a dadéosmmm[ﬂems,qucnmu:wasva- também jé ndo era razodvel sermos um
desencadear a doenga, mas sim a presenca do parasita, pelo léncias que o pais, dentro de 20 anos, ird  dos trés paises da OCDE com exames no
que a presenca do gato poderd constituir uma varidvel de ano civil inicia-se com mais  necessitar. 42 ano (ao lado da Bélgica francfona e
confusao. uma alteragio na el Aeducagio ndo pode ser um bri Jo dos EUA), como também niio € aceitavel

Aasmacao emrea mfeqao pelu parasna’l‘ gondii e 0 apa- Apesar de parecer surpreen-  que serve para os gratidos “brincarem ao - que agora se retirem cxama non ﬁnan de

do o parasita dente a partida, a verdade €  mais forte”. cidlo,

p a mf id -p:lua gatos aos huma- que nos Gltimos 16 anos, esta ¢ a décima K. crucial que os partidos com maiorca-  se pode “agir atempadameme, antes da
uon No entanto, mnguem se tem de privar da convivéncia quinta alteragdo a que assistimos. pacidade para entendimentos, PS, PSD e conclusio do ciclo, sobre as dificuldades
com 0s gatos, seﬂdﬂ muito unportmtc mcuhr Tk nossas Numa primeira andlise, independentc-  CI)S/PP, possam, em conjunto, de forma ~ detectadas”.

mente de di mais ou menos,  ponderadk debate que d slver ﬁcaapaguxmawME(‘moéqmse
com animais e tratar dmdamenle esm quer a nivel da lim- com as medidas tomadas pelo M'mmmo todas as associagpes e conselhos para a val agu" Como é € que iremos perceber se
peza dos seus dejetos e dos seus objetos, quer a nivel da sua da Educagdo (ME), o que ¢ ducagiio, planifi iistema d foram ou nao
saude. mente grave s30 as constantes alteragdes,  sinoa 20 anos, onde as alteracdes permiti- ulu'alpass.adas7
Deixe a $ua opinido sobre este artigo em que prc sconfiancae fendas gra-  das sejam ay deci i Néo sabemos, ninguém sabe. ¢
queenganapt. 4 ves, na formagio dos portugueses. Qual éaestrutura formativa que tem um
. F claro para todos que a Fducacio em  aluno, que nos tltimos 16 anos viuo seu  * Mestrando de Ciéncia Politica e
Susana Borges, Joana Santos e Portugal tems;dounbzada,de forma con- programa wmcular alterar-se 15 vezes? Relagdes Internacionais
Professora Doutora Vera Afreixo secutiva, ,Juucn jue plano oumeé- Faculdade de Ciéncias
sem nos das ] rnrln enfien I da anolectivo(?) Sociais e Humanas
2 i brigod e i tod: idade edu- i dao criamos? Universidade Nova de Lisboa
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“Stop the
madness”!

José Machado*

4‘

ma empresa gigantesca: a Amazon. Duas
ideias criativas: drones e lojas fisicas! A
Amazon prepara-se para brevemente uti-

lizar drones para entregar as encomendas
feitas na sua loja online. A Ammn diz que

Varias formas de encarar a estatistica

Modelos animais e conclusoes
em humanos...

do senso comum que o con-

sumo de alimentos energéticos
ricos em aglicares contribui para
a obesidade, sendo esta relaciio
reforcada por diversos estudos. Por exem-
plo, em 2013 foi realizado um estudo brasi-
leirointitulado “Indugao de obesidade com

sacarose em ratos”(sacarose € o aglicar co-
mum). Neste estudo utilizou-se uma amos-
hadcd()ramsm:ﬂms que foramdivididos

POS, 0, ..lmdp:m.

tmh (a dietaera mmposm por ragio nor-

\ i esrabin

86 porcento de tod:
nositetém menos que 22 kg Esse ¢ olimite no qual os drones,
com oito hehoes, operam sem problemas. Qutra promessa
da ue gas vao levar sc 30mi-
nutos! Como? Leu bem.Vocé clica nobotio de comprar, con-
firma o pagamento, e meia hora depois o produto estd na sua
casa (mas esse prazo s6 é vélido para enderegos até 16 quilo-
metros de distincia dos centros de distribuigio da Amazon).

7

Em 2015, os negécios da Amazon
geraram 107 bilhdes de délares,
0 que a torna um dos maiores, se
ndo o maior e mais lucrativo
e-commerce do mundo

Em 2015, os negdcios da Amazon geraram 107 bilhdes de
ddlares, 0 que a torna um dos maiores, se ndio 0 maior e mais
Iucrativo e-commerce do mundo. Mas a tltima inovagio da
empresaaponta paraum modelo bem tradicional de negécio,
€ vai contra tudo aquilo que se aprende nas escolas.

Nos proximos meses, a Amazon pode abrir entre 300 a
400 livrarias nos Estados Unidos, isto porque, em finais de
2015, a Amazon abriu-a primeira “Amazon Books”, uma li-
‘vraria fisica localizada em Seattle. Esta agéo foi descrita como
uma “extensdo da Amazon.com”, com livros vendidos ao
Mesmo prego que na sua loja virtual.

Na teoria, ndo faz qualquer sentido abrir dois negécios
idénticos em pregos, principalmente quando um negdcio ja
vai muito bem com custos mais baixos! Na prética, a conversa
€ outra. A ideia ¢ usar a loja “offline” como “showroom” de
outros “gadgets”, nomeadamente o leitor de “ehook” Kindle
e do assistente pessoal Echo, o que trard certamente um
boost nas vendas. Por outro lado, a experiéncia ¢ o “know-
how"que aAmazon tem no e-commerce foi transposto para
a sua abordagem ao retalho offline, proporcionando expe-

Na pratica, a conversa é outra. A
ideia é usar a loja ‘offline’ como
‘showroom’ de outros ‘gadgets’,
nomeadamente o leitor de ‘ebook’
Kindle e do assistente pessoal Echo

IErupoexp
amesmadleladugupodeoonlmloaqual
se juntou 300g de sacarose por cada litro
de dgua). A partir do 14° dia comegaram a
verificar-se diferencas no peso dos ratos
entreos dois grupos, sendoamédiado peso
sempre maior no grupo experimental do
que no grupo de controlo. No final do es-

nalismos nas conclusdes que muitas vezes
estdo presentes na comunicagio social e
que induzem erradamente o leitor a pen-

existem efetivamente diferencas naforma
como 0s ratos machos e fémeas proces-
sam a dor, 0 que pode mnm“bulr para a

sarque lusGes obtidas

modificagio na abord:

para os Seres Vivos.

Serd ainda de salientar que no estudo
referido e tal como em muitos outros, os
ratos sdo do sexo masculino e esta prefe-
réncia esta. relaclonada com 0 facto de se
pensar que as fé
deintroduzirem fatores de variagfio asso-
ciados, por exemplo, aos ciclos hormonais.
No entanto, 0 estudo meta-analitico “Are
females more variable than males in gene
expression? Meta-analysis of microarray
datasets”, publicado na revista Biology of
Sex Differences, analisou 293 conjuntos
de dados e concluiu que em média a ex-
pressdo genética masculina apresenta
maior variagio do que a ferninina, apesar

tudo, a massa corporal era maior nos am- deadlferenqaserpequend.
mais submetidos  dieta supl A preferéncia por machos nos estudos
Existe, desta forma, uma iagdo entre P is introduz viés relacionado

0 aumento de peso dos ratos e o consumo
de alimentos ricos em agticares.

Homens e ratos serdo compar:iveis?

Existe muita pesquisa médica feita com
modelos animais e com grande contributo
para a investigagio clinica em humanos.
No entanto, devem-se evitar os sensacio-

Sentimento... 0

com ogéneroelevanta preocupagdes so-
bre se as descobertas cientificas podem

- ser aplicadas a ambos os sexos. Ainda re-

lacionado com esta questio do viés do
género, o estudo “Different immune cells
mediate mechanical pain hypersensitivity
in male and female mice”, publicado no
jornal Nature Neuroscience, concluiu que

no quetmaunhzagaode ammaxsde am-
bos os sexos para proteger o estudo de
eventual viés de amostragem.

Deixe a sua opinido sobre este artigo em
wwwestatisticaqueengana.pt. «

Professora Susana Bor; s,

Professora Doutora Raquel M
Silva e Professora Doutora
Vera Afreixo

Esteartigo foi escritoao abrigo
donovo Acordo Ortogrifico

J
A preferéncia por machos

nos estudos experimentais
introduz viés refacionado com
ogénero e levanta
preocupagdes sobre se as
descobertas cientificas podem
ser aplicadas a ambos os sexos

ue € que ditas

tu nas decisoes financeiras?

Elisabete F.
Simdes Vieira*

teoria das finangas assume que
0 processo de tomada de deci-
sbes dos investidores ébaseado
na racionalidade. Contudo, a
corrente das finangas comportamentais
defende que os investidores, aquando das

suas decisdes, se deixam i por

Tho. Aevolucio deste indicador formecein-

petativa mais otimista por parte dos inves-

formagdes sobre o potencial desenvolvi- ﬁdom Dosdnoopm’s«:sdaUrﬁﬁoBmpeﬁa
mentoda ativi ¥ ial, bem como i n, em bro, um valor
soby i upessimis- ahalxodeIOU (Grécia, Luxemburgo, Pol6é-

tas dos mv&sudomes Ao longo do tltimo
ano, o ES| teve a seguinte evolugao:

Indicador do Sentimento
Econémice - 2015

e Portigal
s— 20 B0
e Unio Br0peE

famms psicoldgicos, nomeadamente pelo
Sim, i » faz

riéncias nas lojas fisicas outrora ci itas a0
online (¢ o caso dos comentzrios/avaliagdes sobre os livros
feitos na Amazon.com, que agora passam a estar disponiveis
em todos os livros existentes na loja fisica).

Estamos na presenca de qué? Estamos na presenga de um
admirdvel mundo novo. «

parte da natureza humana...

Mas serd que existe forma de medir o
grau de sentimento? Um dos indicadores
usados no mundo financeiro para medir o
nivel de sentimento é o indicador de senti-
mento econémico (ESI), calculado pela Co-

*Director na ControlPlan Consulting missio [-mmpaaom)oummdloede base
100, formadopc
E igo foi escrito ao abrig fianca is: industrial, servigos, con-
do novoAcordo Ortogrdfico

sumidores, construgio e comércio a reta-
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vy

Fonte: Eurostat

Os dados revelam alguma instabilidade
do ESI referente a Portugal ao longo de
2015. Contudo, superou os valores do imicio
do ano. Em dezembro, o indice recuperou
0,8 pontos face a0 més anterior, cifrando-
se em 1044 pontos, o que indicia uma ex-

nia, Eslovdquia e Finlandia), refletindo bai-
xosniveis de confianga, apenas o indice re-
ferente & Grécia apresentou um caminho

fruto das expetativas pessi-
mistas dos investidores.

“Tanto na zona euro como na Unido Eu-
ropeia, o ESTregistou uma tendéncia cres-
cente, registando, respetivamente, 0s va-
lores de 106,8 e 108,9, 0 que sugere expe-
tativas mais otimistas para a economia
Europeia, € aponta para uma expansio
daatividade econémica. Emtermos gerais,
a tendéncia crescente do ESI aponta para
uma evolugdo da economia europei.a no
sentido de uma recuperagio economica...
Estardo aqui implicitas boas noticias para
20167 Aver vamos... «

*Professora Coordenadora
do ISCA-UA

Esteartigofoi escrito ao abrigo
donoveAcordo Ortogrfico
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ANEXO 2 — QUESTIONARIO

Questionario aplicado aos alunos

Inquérito por Questionario

Com este questionario pretende-se recolher informagoes acerca da literacia estatistica nas escolas do quadro de zona pedagdgica

03 (abrange a area geografica de Avewro, Entre Douro e Vouga e Viseu). Este instrumento enquadra-se no ambito do Mestrado em

Matemdtica para professores (2.° ciclo) da Universidade de Aveiro. Todas as informacgdes sdo estritamente confidenciais. Os dados de

1dentificagdo solicitados servem apenas para efeito de interpretacdo de respostas. Por favor responda com sincenidade.

Obrigada pela colaboragio!

Preencha apenas com um (com excecio da idade)

1.

2.

Indique a sua idade:

Género

Feminino |:| Masculino |:|

Foi feito um estudo para avaliar a associagéo entre a ingestdo de agua e a ocorréncia de morte. Os autores do estudo reportaram

que 100% das pessoas que bebem dgua morrem.

Concordo [:’ Discordo \:l Nada posso concluir |:| Nio se1 |:|

Numa escola de Aveiro 21% dos rapazes e 30% das raparnigas votaram na lista A para a associacio de estudantes. Isso significa

que a lista A ganha com 51% dos votos.

Concordo :’ Discordo ‘:I Nada posso concluir I:I Nio se1 ‘:I

No dia 28 de agosto podia ler-se num artigo da RTP Noticias sobre a colocagdo de professores:
“Mais de 26 mil que concorreram, s6 3 782 é que ficaram colocados. Ou seja, 86 % dos professores ndo vio poder dar aulas

para ja no ensino publico.”

Concordo [:l Discordo I:l Nada posso concluir I:l Nio sei I:l

Um estudo concluiu que as relagdes sexuais provocam cancro, pois 100% das pessoas que morrem de cancro ou praticam

relagdes sexuais ou sdo filhos de pessoas que praticam relagdes sexuais.

Concordo :l Discordo |:| Nada posso concluir I:l Nio se1 I:l

Na tabela seguinte encontra-se a mortalidade por cancro em mulheres solfeiras e casadas nos Estados Unidos, entre 1929 e 1931.

Solteiras Casadas
Habitantes | Mortes | Taxa de mortalidade | Habitantes Mortes | Taxa de mortalidade
Total | 9472 800 5845 0,0617% 21 144 700 29014 0,137%

A taxa de mortalidade em mulheres casadas (0,14%) é maior do que nas mulheres solteiras (0,06%).

Com base naos resultados pode-se concluir que casar contribui para a ecorréncia de cancro.

Concordo I:l Discordo I:l Nada posso concluir I:l Nio se1 :l
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8. O grafico seguinte reporta os tempos de
hemodidlise (em meses) em 14 doentes
transplantados. Da andlise do grafico

conclui-se que, pelo menos 50% dos

individuos tém tempos de hemodidlise

superiores a 25 meses.

Concordo I:l Discordo I:]

Nada posso concluir I:]

Naio se1 I:]

9. Arevista Proteste realizou um estudo sobre a quantidade de residuos de pesticidas em 75 amostras de vinho compradas e testadas

em Portugal. O grafico (pictograma) que se segue ilustra os resultados obtidos.

40 vinhos portugueses 15 vinhos estrangeiros 15 vinhos portugueses
nio bioldgicos biolégicos
Muito Bons Muito Bons

Muito Bons

29000
290009
20009
20009
20009
20006

Médios

Concordo |:| Discordo |:|

Os grificos ao lado representam as vendas das revistas sabado e
visdo no més de Junho de 2015. Da analise grafica observa-se

9000
LLLL
IXXX

Médios

90080
90000

se0[@0

biolégicos apresentaram resultados médios.

16 sébado

que a revista Sabado apresenta um maior nimero de vendas do

: : 29000 -
que a revista Visdo.
20000 -
Concordo :] Discordo |:] 11000 -
Nada posso concluir I:] Nio sei |:| 2000

Nada posso concluir D

5 vinhos bag in box

“§leo0e

Médios

Nio se1 |:|

Visao

24000

16000

8000 -

Da analise do pictograma conclui-se que 38 garrafas de vinhos portugueses ndo

11.
qualificagdo) é dada pela tabela que se segue:

Em 2013, a remuneragdo base média mensal dos trabalhadores do sexo masculino por conta de outrem (total e por nivel de

Quadros Quadros Encarregados, Pzﬁssno Profissionais Profissionais Profissionais ndo | Praticantes e

superiors médios EOiTAMEates & iitedin qualificados | semiqualificados qualificados aprendizes
chefes de equipa | qualificados

2.329.8 1.532,8 1.315,0 12529 757,6 6313 5929 566.9

Em média, cada trabalhador do sexo masculino ganha cerca de 11224 €.

2329,8+1532,8+1315+1252,9+757,6+631,3+592,9+566,9

8
Discordo :]

Concordo I:]

Nada posso concluir I:]
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= 11224¢€.

Naio se1 I:]



12. Em julho de 2015 fo1 realizado um estudo por duas institui¢des

Blogue
diferentes sobre a tendéncia de voto dos eleitores para as elei¢oes 823%
25% 20"
legislativas de 2015. Um dos estudos foi realizado por um blogue e 5, E0S 17% 18%
foram incluidas respostas de 1195 pessoas que responderam de forma 1& 10% 8%
espontinea na pagina web desse blogue. 5%
0%
O segundo estudo é apresentado por uma sondagem realizada pela 6"\8) & @b ¢ \(,6" v.}eb"' \,;&
. N
Intercampus para a TVI e PUBLICO, tendo sido realizadas 1014 $°°Q o\&o
o
entrevistas. O
) TVI/Pibiico
O critério de selecdo dos individuos justifica a grande divergéncia 38%
40% 33%
dos resultados.
30%
2% =% 11%
Concordo |:] Discordo |:| 10% G 6%
0% :
HNadajpidiso Nio sei & TS TS
concluir § &
o L &
¢ o
(D

13. Foirealizada uma sondagem em julho de 2015, sendo um dos objetivos conhecer a Estado do Pais

_ Muito bem

opiniio dos portugueses sobre o estado do pais. Podia ler-se no artigo “O Mau ‘i

NS/NR_

Estado do Pais™:

< . : . . Ay Razoével
Quase 75% dos portugueses dizem que o pais estd mal ou muito mal. e P

Concordo :] Discordo :I 37%

Nada posso
concluir

Nio se1

14. As empresas A e B sdo equivalentes diferindo apenas nos saldrios. As

; ; Empresa A B
caracteristicas de remuneracdo de cada uma das empresas sdo resumidas na P
tabela a seguir. Meédia 2500 2000
A empresa B oferece um melhor salario aos trabalhadores com funcées Mediana 1700 1900
intermédias. Moda 1500 1900

Concordo [:] Discordo [:l Nada posso concluir [:I Naio se1 [:|

Obrigada pela sua colaboragio!
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Questionario aplicado aos encarregados de educagao

Inquérito por Questionario

Com este questionario pretende-se recolher informagdes acerca da literacia estatistica nas escolas do quadro de zona pedagdg

03 (abrange a drea geogprifica de Aveiro, Entre Douro e Vouga e Viseu). Este instrumento enquadra-se no dmbito do Mestrado

Matematica para professores (2.° ciclo) da Umversidade de Aveiro. Todas as informagdes sdo estritamente confidenciais. Os dados

identificagéo solicitados servem apenas para efeito de interpretacio de respostas. Por favor responda com sinceridade.

Obrigada pela colaboragio!
Preencha apenas com um (com excecio da idade)
1. Indique a sua idade:
2. Género
Femimno I:| Masculino :l
3. Habilitacdes Académicas
4% classe :I 6.°ano |:| 9°ano I:I Ens. secundario l:l
Licenciatura D Pés-graduagao I:l Mestrado I:l Doutoramento I:l
4. Estado civil
Solteiro I:l Casado ‘:l Divorciado I:l Viavo :’ Unido de facto I:l
5. Foi feito um estudo para avaliar a associacgio entre a ingestio de dgua e a ocorréncia de morte. Os autores do estudo reportan
que 100% das pessoas que bebem dgua morrem.
Concordo I:l Discordo I:' Nada posso concluir [:l Nio sei I:l
6. Numa escola de Aveiro 21% dos rapazes e 30% das raparigas votaram na lista A para a associagdo de estudantes. Isso signit
que a lista A ganha com 51% dos votos.
Concordo |:| Discordo |:| Nada posso concluir I:l Nio sei |:|
7. No dia 28 de agosto podia ler-se num artigo da RTP Noticias sobre a colocagdo de professores:
“Mais de 26 mil que concorreram, s6 3 782 é que ficaram colocados. Ou seja, 86 % dos professores ndo vio poder dar au
para ja no ensino publico.”
Concordo I:l Discordo I: Nada posso concluir [:l Nio sei I:l
8. Um estudo concluiu que as relagdes sexuais provocam cancro, pois 100% das pessoas que morrem de cancro ou pratic
relagoes sexuais ou sdo filhos de pessoas que praticam relagdes sexuais.
Concordo I:' Discordo I:| Nada posso concluir I:l Nio sei I:I
9. Na tabela seguinte encontra-se a mortalidade por cancro em mulheres solteiras e casadas nos Estados Unidos, entre 1929 e 1%

Solteiras Casadas

Habitantes | Mortes | Taxa de mortalidade | Habitantes Mortes | Taxa de mortalidade
Total | 9472 800 5845 0,0617% 21 144 700 29014 0,137%

A taxa de mortalidade em mulheres casadas (0,14%) é maior do que nas mulheres solteiras (0,06%).

Com base nos resultados pode-se concluir que casar contribui para a ocorréncia de cancro.

Concordo [:l Discordo I:l Nada posso concluir |:| Nio se1 |:|
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10.

O grafico seguinte reporta os tempos de
hemodidlise (em meses) em 14 doentes
transplantados. Da andlise do gréfico
conclui-se que, pelo menos 50% dos

individuos tém tempos de hemodidlise

superiores a 25 meses.

Concordo :’ Nio se1 |:]

Nada posso concluir |:]

Discordo :]

11. A revista Proteste realizou um estudo sobre a quantidade de residuos de pesticidas em 75 amostras de vinho compradas e testadas
em Portugal. O grafico (pictograma) que se segue 1lustra os resultados obtidos.
40 vinhos portugueses 15 vinhos estrangeiros 15 vinhos portugueses 5 vinhos bag in box
nio biolégicos biolégicos
uito Bons Muito Bons
Muito Bons !9@1 ! ’!OG? a]!,!’
23883 39990 se0e0 -
59000 2284
90000 900909 o000
1 Médios
— Maus
9 ! ? ! ! Da anélise do pictograma conclui-se que 38 garrafas de vinhos portugueses nio
, 9 0 . ’ biolégicos apresentaram resultados médios.
Q e Aizd.os!
Concordo l:l Discordo l:l Nada posso concluir l:l Naio se1 l:l
12. Os graficos ao lado representam as vendas das revistas sabado e sabado Visio
visdo no més de Junho de 2015. Da analise grafica observa-se
: : 24000
que a revista Sabado apresenta um maior nimero de vendas do
29000 -
que a revista Visdo. 16000
20000 -
Concordo I: Discordo I:] 11000 - 2000
Nada posso concluir I:] Nio sei I:] 2000 0
13. Em 2013, a remuneragdo base média mensal dos trabalhadores do sexo masculino por conta de outrem (total e por nivel de
qualificacdo) é dada pela tabela que se segue:
Quadros Quadros Encarregados, | Profissi Profissionais Profissionais Profissionais ndo | Praticantes e
superiors médios COSTSMMEIIGE 0 s mte qualificados | semiqualificados qualificados aprendizes
chefes de equipa | qualificados
23298 15328 1.315,0 12529 757.6 6313 5929 566.9

Em média, cada trabalhador do sexo masculino ganha cerca de 11224 €.

2329,8+1532,8+1315+1252,9+4757,6+631,3+592,9+566,9

8
Discordo :]

Nada posso concluir :]

Concordo [:I
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14. Em julho de 2015 foi realizado um estudo por duas institui¢des

Blogue
diferentes sobre a tendéncia de voto dos eleitores para as eleigdes 323%
25% 2
legislativas de 2015. Um dos estudos foi realizado por um blogue e 5 20% 17% 18%
foram incluidas respostas de 1195 pessoas que responderam de forma ig 10% 8%
espontinea na pagina web desse blogue. 5%
0%
O segundo estudo é apresentado por uma sondagem realizada pela f& & P @ \g@ \‘-‘}eb"' ‘3§'
Intercampus para a TVI e PUBLICO, tendo sido realizadas 1014 & & 6\&0
) &
entrevistas. o
) TVI/Piblico
O critério de selecio dos individuos justifica a grande divergéncia 8%
dos resultados. 40% ==
30%
20% % 11%
Concordo I:l Discordo I:l 10% 6% 6%
0%
Nada posso I P F O P &
concluir Nao se1 & © .5)\@‘, A\ o
o® q )
S &
) &
o
15. Foi realizada uma sondagem em julho de 2015, sendo um dos objetivos conhecer a Estado do Pais
opinido dos portugueses sobre o estado do pais. Podia ler-se no artigo “O Mau  NS/NR_ _—Muita bem

1%
Estado do Pais™:

e . , . . . Razoével
Quase 75% dos portugueses dizem que o pais estd mal ou muito mal. P |

Concordo I:l Discordo :I 37%

Nada posso
concluir

Nio se1

16. As empresas A e B sdo equivalentes diferindo apenas nos salarios. As

. . Empresa A B
caracteristicas de remuneragio de cada uma das empresas sdo resumidas na P
tabela a seguur. Média 2500 2000
A empresa B oferece um melhor salario aos trabalhadores com funcdes Mediana 1700 1900
intermédias. Moda 1500 1900

Concordo |:| Discordo I:l Nada posso concluir I:l Nio sei I:l

Obrigada pela sua colaboracio!
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ANEXO 3 — PROGRAMA DE MATEMATICA

O universo do estudo sobre literacia estatistica, apresentado no capitulo 4 - Literacia
Estatistica em Ambiente Escolar, é composto por alunos que frequentaram, no ano letivo
2015/2016, o 12.2 ano de escolaridade em escolas portuguesas publicas pertencentes ao Quadro
de Zona Pedagdgica 03 (QZP03: abrange a 4rea geografica de Aveiro, Entre Douro e Vouga e Viseu).

O programa de matematica referente ao 1.2 e 2.2 ciclos destes alunos (anos letivos
2003/2004 até 2006/2007) é o que consta do Curriculo Nacional do Ensino Basico: Competéncias
essenciais (Ministério da Educagdo, 2001). Neste programa, a estatistica ndo era trabalhada no 1.2
ciclo. Em relagdo ao 2.2 ciclo apresenta-se a transcricdo da competéncia matemadtica a desenvolver
e dos aspetos gerais e especificos a ela associados no ambito do tema “Estatistica e Probabilidades”
presentes no Curriculo Nacional do Ensino Bdsico: Competéncias essenciais (Ministério da

Educacdo, 2001).

Para todos os ciclos:

“No dominio da estatistica e das probabilidades, a competéncia matemdtica que todos
devem desenvolver inclui os sequintes aspetos:

* A predisposicdo para recolher e organizar dados relativos a uma situagdo ou a um
fendmeno e para os representar de modos adequados, nomeadamente através de tabelas e grdficos
e utilizando as novas tecnologias;

¢ A aptiddo para ler e interpretar tabelas e grdficos a luz das situagdes a que dizem respeito
e para comunicar os resultados das interpretagées feitas;

e A tendéncia para dar resposta a problemas com base na andlise de dados recolhidos e de
experiéncias planeadas para o efeito;

e A aptiddo para realizar investigagdes que recorram a dados de natureza quantitativa,
envolvendo a recolha e andlise de dados e a elaboragdo de conclusées;

e A aptiddo para usar processos organizados de contagem na abordagem de problemas
combinatdrios simples;

e A sensibilidade para distinguir fendmenos aleatdrios e fendmenos deterministas e para
interpretar situagées concretas de acordo com essa distingdo;

e O sentido critico face ao modo como a informagdo é apresentada.” (p. 64)

Os aspetos especificos a desenvolver pelos alunos sdo:
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“e A compreensdo das nogées de frequéncia absoluta e relativa, assim como a aptiddo para
calcular estas frequéncias em situagées simples;

e A compreensdo das no¢oes de moda e de média aritmética, bem como a aptiddo para
determind-las e para interpretar o que significam em situagées concretas;

e A sensibilidade para criticar argumentos baseados em dados de natureza quantitativa.”

(p. 65)

Apesar do Novo programa de Matematica do Ensino Basico (NPMEB) ter sido homologado
em 2007, este foi apenas implementado em todas as escolas do pais no ano letivo 2010/2011
(Alpalhdo, 2010). Assim, o programa de matematica do 7.2 ano de escolaridade dos alunos que
constituem o universo em estudo consta do Curriculo Nacional do Ensino Basico: Competéncias
essenciais. No entanto, dado que dois tercos do 3.2 ciclo destes alunos ter decorrido ja com a
implementagcdo do NPMEB (2007) é apresentada apenas a estruturacdo do tema “Organizagdo e

Tratamento de Dados” no 3.2 ciclo de acordo com NPMEB.

Tabela 12 - Adaptagdo da organizagao do tema “Organizagdo e Tratamento de Dados” para o 3.2 ciclo
(Fonte: NPMEB (Ponte et al. , 2007, p.67) — adaptacgio)

eEspecificacdo do problema.

Planeamento estatistico | *Recolha de dados.

ePopulagdo e amostra.

eOrganizacdo, analise e interpretacdo de dados-histograma.
Tratamento de dados *Medidas de localizacdo e dispersao.

eDiscussdo de resultados.

*Nocdo de fenémeno aleatdrio e de experiéncia aleatéria.
Probabilidade

*Nocdo e calculo da probabilidade de um acontecimento.

De seguida sdo apresentados os conteudos trabalhados a nivel da estatistica que constam
dos programas nos varios cursos do ensino secunddrio, bem como do ensino profissional, uma vez
gue neste estudo nao se efetuou a distingdo dos alunos por curso. Em todos eles estdo presentes
tépicos da estatistica. Dado que nos programas dos ensinos basico e secundario, a estatistica surge
sempre acompanhada da Probabilidade, serdo também apresentados os contelddos que se

estudam em Probabilidades no ensino secundario.
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Tabela 13 - Adaptacao dos temas relacionados com a area de estatistica do programa de Matematica A -
Cursos Cientifico-Humanisticos de Ciéncias e Tecnologias e de Ciéncias Socioecondmicas (Fonte:
Matematica A — 10.2 ano (Silva et al., 20014, p. 9, 29, 30, 31) — adaptagao)

e Estatistica — Generalidades

v" Objeto da estatistica e breve nota histérica sobre
a evolugao desta Ciéncia; utilidade na vida
moderna. Clarificacdo de quais os fenédmenos
que podem ser objeto de estudo estatistico;
exemplificagao de tais fendmenos com situagdes
da vida real, salientando o papel relevante da
estatistica na sua descricao.

v' Recenseamento e sondagem. As no¢des de
populagdo e amostra. Compreensdo do conceito
de amostragem e reconhecimento do seu papel
nas conclusdes estatisticas; distingdo entre os
estudos e conclusGes sobre a amostra e a
correspondente analise sobre a populagado.

Estatistica
Noc¢des intuitivas sobre as escolhas de amostras,
sobre a necessidade de serem aleatorias,
representativas e livres de vicios de concegao.

v’ Estatistica Descritiva e estatistica Indutiva.

e Organizacdo e interpretacdo de caracteres estatisticos

(qualitativos e quantitativos).

v" Anélise gréfica de atributos qualitativos (graficos
circulares, diagramas de barras, pictogramas);
determinagao da moda.

v' Andlise de atributos quantitativos: variavel
discreta e varidvel continua. Dados agrupados
em classes.

v Variavel discreta; fun¢do cumulativa.

v Variavel continua: tabelas de frequéncias

(absolutas, relativas e relativas acumuladas);
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v' Griéficos (histograma, poligono de frequéncias);
funcdo cumulativa.

v" Medidas de localizagdo de uma amostra: moda
ou classe modal; média; mediana; quartis.

v"  Medidas de dispersdo de uma amostra:
amplitude; variancia; desvio padrao; amplitude
interquartis.

v" Discussdo das limitacdes destas estatisticas.

v" Diagramas de "extremos e quartis”.

Referéncia a distribuicGes bidimensionais (abordagem

grafica e intuitiva).

v

Diagrama de dispersao; dependéncia estatistica;
ideia intuitiva de correlacdo; exemplos graficos de
correlacdo positiva, negativa ou nula.

Coeficiente de correlacdo e sua variacdo em [-1, 1].
Definicdo de centro de gravidade de um conjunto
finito de pontos; sua interpretacao fisica.

Ideia intuitiva de reta de regressao; sua

interpretagdo e limitagdes.

Probabilidades e

Combinatdria

Introducdo ao célculo de probabilidades.

Distribuicdo de frequéncias e distribuicdo de

probabilidades.

Analise combinatoria.
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Tabela 14 - Adaptagao dos temas relacionados com a drea de estatistica do programa de Matematica
aplicada as Ciéncias Sociais: 10.2 e 11.2 Anos - Curso Cientifico-Humanistico Linguas e Humanidades e Curso
Tecnolégico de Ordenamento do Territorio (Fonte: Programa de Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais,
Ministério da Educagdo (Departamento do Ensino Secundario) — 10.2 ano (Silva et al., 2001c, P.6, 7, 23, 24,

25)- adaptacdo)

e Interpretacdo de tabelas e graficos através de exemplos.

e Planeamento e aquisicdo de dados. Questdes éticas relacionadas com
as experimentacdes. Exemplos.

e Aplicacdo e concretizacdo dos processos anteriormente referidos, na
elaboracdo de alguns pequenos projetos com dados recolhidos na
escola, com construcao de tabelas e graficos simples.

e (lassificagdo de dados. Construcdo de tabelas de frequéncia.

Estatistica
Representacdes graficas adequadas para cada um dos tipos de dados
considerados.

e (Cdlculo de estatisticas. Vantagens, desvantagens e limitacGes das
medidas consideradas.

e Introdugao grafica a andlise de dados bivariados quantitativos.

e Modelos de regressao linear.

e Relagdo entre varidveis qualitativas.

e Fendmenos aleatorios.

e Argumentos de simetria e regra de Laplace.

e Modelos de probabilidade em espagos finitos. Varidveis
quantitativas. Fungdo massa de probabilidade.

e Probabilidade condicional. Arvores de probabilidade.

Modelos de Acontecimentos independentes.

Probabilidade e Probabilidade Total. Regra de Bayes.

e Valor médio e variancia populacional.

e Espaco de resultados infinitos. Modelos discretos e modelos
continuos.

e Exemplos de modelos continuos.

e Modelo Normal.
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e Parametro e estatistica.

e Distribuicdo de amostragem de uma estatistica.

e Nocdo de estimativa pontual. Estimacdo de um valor médio.

e Importancia da amostragem aleatdria, no contexto da inferéncia
estatistica. Utilizagdao do Teorema do Limite Central na obteng¢do da

Introducgdo a
¢ distribuicdo de amostragem da média.

Inferéncia . . ) . .
e Construcdo de estimativas intervalares ou intervalos de confiancga

Estatistica . .
para o valor médio de uma variavel.

e Estimativa pontual da propor¢ao com que a populagdo verifica uma
propriedade.

e Construgdo de intervalos de confianga para a proporgao.

e Interpretacdo do conceito de intervalo de confianga.

Tabela 15 - Adaptagdo dos temas relacionados com a area de estatistica do programa de Matematica B:
Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais e Cursos Tecnoldgicos de Construgdao Civil,
Electrotecnia/Electrénica, Informatica, Mecanica e Controlo Ambiental, Ambiente e Conservacdo da
Natureza, Desporto, Administracdo, Técnicas Comerciais e Servicos Juridicos (Fonte: Programa de
Matematica B, Ministério da Educacao (Departamento do Ensino Secundario) — 10.2 ano (Silva et al., 2001b,

p. 11, 23, 24, 25)- adaptacio)

e Estatistica — Generalidades
v Objeto da estatistica e breve nota histérica sobre a evolugdo
desta Ciéncia; utilidade na vida moderna. Clarificagdo de
quais os fendmenos que podem ser objeto de estudo
estatistico; exemplificagdo de tais fendmenos com situagdes
da vida real, salientando o papel relevante da estatistica na
Estatistica
sua descrigao.
v' Recenseamento e sondagem. As no¢des de populagdo e
amostra. Compreensao do conceito de amostragem e
reconhecimento do seu papel nas conclusGes estatisticas;

distincdo entre os estudos e conclusdes sobre a amostra e a

correspondente anadlise sobre a populagdo. NogGes intuitivas
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sobre as escolhas de amostras, sobre a necessidade de
serem aleatdrias, representativas e livres de vicios de
concegao.

v’ Estatistica descritiva e estatistica indutiva.

e Organizagdo e interpretacdo de caracteres estatisticos (qualitativos

e quantitativos).

v" Anélise gréfica de atributos qualitativos (gréaficos circulares,
diagramas de barras, pictogramas); determinacdo da moda.

v"Anélise de atributos quantitativos: varidvel discreta e
varidvel continua. Dados agrupados em classes.

v Variavel discreta; fun¢do cumulativa.

v Variavel continua: tabelas de frequéncias (absolutas,
relativas e relativas acumuladas); graficos (histograma,
poligono de frequéncias); funcdo cumulativa.

v'  Medidas de localiza¢cdo de uma amostra: moda ou classe
modal; média; mediana; quartis.

v" Medidas de dispersdo de uma amostra: amplitude;
variancia; desvio padrdo; amplitude interquartis.

v" Discussdo das limitacdes destas estatisticas.

v" Diagramas de "extremos e quartis”.

e Referéncia a distribuigdes bidimensionais (abordagem grafica e
intuitiva).

v" Diagrama de dispersdo; dependéncia estatistica; ideia intuitiva
de correlacdo; exemplos graficos de correlacdo positiva,
negativa ou nula.

v' Coeficiente de correlacdo e sua variagdo em [-1, 1].

v" Defini¢do de centro de gravidade de um conjunto finito de
pontos; sua interpretacdo fisica.

v’ Ideia intuitiva de reta de regressdo; sua interpretacdo e

limitagdes.

Modelos de e Fendmenos aleatdrios.

Probabilidade e Argumentos de simetria e Regra de Laplace.
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e Modelos de probabilidade em espacos finitos. Varidveis
quantitativas. Funcdo massa de probabilidade.

e Probabilidade condicional. Arvores de probabilidade.
Acontecimentos independentes.

e Probabilidade Total. Regra de Bayes.

e Valor médio e variancia populacional.

e Espaco de resultados infinitos. Modelos discretos e modelos
continuos.

e Exemplos de modelos continuos.

Modelo Normal.

Em relacdo ao ensino profissional, a disciplina de matematica faz parte da componente de
formacdo cientifica. De acordo com o programa, os temas estdo organizados em maddulos,
“segundo o modelo curricular dos cursos profissionais (...)” (Direcdo-Geral de Formag&do Vocacional,
2004, p. 3). Por sua vez, os mdodulos subdividem-se em dois grupos: o Grupo A é composto por
madulos destinados a cursos com 300 horas de carga horaria; o grupo B é formado por mddulos
que, combinados com mddulos do grupo A, destinam-se a cursos com menos carga horaria na
disciplina de matematica. No grupo B os temas sdo “menos aprofundados ou variagées em relagdo
aos temas tratados nos médulos A, por forma a responder mais adequadamente as exigéncias de
formacgdo decorrentes das familias profissionais em que os cursos de enquadram” (Direcdo-Geral
de Formacdo Vocacional, 2004, p. 3)

Os moédulos relacionados com a estatistica sdo: Mddulo A3 — Estatistica; Mddulo A7 —
Modelos de Probabilidades; Mddulo B2 — Estatistica Computacional. Nas tabelas que a seguir se

apresentam sdo apresentados os conteldos que constituem cada um dos mddulos.
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Tabela 16 - Adaptacao dos conteidos que constituem o médulo A3 - Estatistica, do programa de
matematica da componente cientifica da disciplina de matematica do ensino profissional (Dire¢do-Geral
de Formagado Vocacional, 2004, p.23)

e Objeto da estatistica. Utilidade na vida moderna.

Estatistica — e Recenseamento e sondagem; populacdo e amostra; critérios de

Generalidades selecdo de amostra de uma determinada populagao.

e Estatistica descritiva e indutiva.

e Tipos de caracteres estatisticos: qualitativo e quantitativo (discreto e
continuo).

o . 50: arfi . .
Organizagdo e Formas de representacao: graficos circulares, diagramas de

interpretacdo de barras/histogramas, pictogramas, fungdo cumulativa, diagrama de

caracteres extremos e quartis, tabelas de frequéncias absolutas e relativas,

estatisticos poligono de frequéncias.

(qualitativos e e Medidas de localizagdo central: moda/classe modal, média, mediana

guantitativos) e quartis.

e Medidas de dispersao: amplitude, variancia, desvio padrao,

amplitude inter-quartis.

e Diagrama de dispersao; dependéncia estatistica e correlagao

Referéncia a positiva e negativa.

distribuicdes e Coeficiente de correlagdo e sua variagdo no intervalo.

bidimensionais e Definicdo de centro de gravidade de um conjunto finito de pontos;

(abordagem grafica sua interpretacao fisica.

e intuitiva - . ~ o
) e Reta de regressdo: sua interpretacdo e limitagoes.
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Tabela 17 - Adaptacdao dos conteudos que constituem o médulo A7 — Probabilidade, do programa de
matematica da componente cientifica da disciplina de matematica do ensino profissional (Diregdo-Geral
de Formagao Vocacional, 2004, p.39)

e Fendmenos aleatorios.
e Argumento de Simetria e Regra de Laplace.
e Modelos de probabilidade em espacos finitos. Varidveis
Modelos de guantitativas. Funcdao massa de probabilidade ou distribuicao de
Probabilidade probabilidade.
e Probabilidade condicional. Arvore de probabilidades.
Acontecimentos independentes.

e Modelo Normal.

Tabela 18 - Adaptagdo dos conteudos que constituem o modulo B2 — Estatistica Computacional, do
programa de matematica da componente cientifica da disciplina de matematica do ensino profissional
(Diregao-Geral de Formagdo Vocacional, 2004, p.62)

e Amostra aleatdria e ndo aleatdria.

e Técnicas de amostragem aleatoria:

e Amostragem aleatdria simples — niUmeros aleatérios; as funcdes
RAND (ALEATORIO) e VLOOKUP (PROCV) do Excel e sua

Nogoes basicas e s ~
¢ utilizacao na sele¢ao de amostras.

sobre amostragem -
& e Amostragem estratificada.
e Variabilidade amostral —ilustracdo por recurso a multiplas
amostras recolhidas de forma aleatdria de uma mesma

populagado.

e Obtencado dos valores de algumas estatisticas descritivas —
AVERAGE (MEDIA), MEDIAN (MED), MODE (MODA), STDEV
(DESVPAD), VAR (VAR), PERCENTILE (PERCENTIL), QUARTILE

Uso do Excel em (QUARTIL), MAX (MAXIMO), MIN (MINIMO), etc.
analise exploratoria e Construcdo de tabelas de frequéncias — uso das fungdes COUNT
de dados (CONTAR), COUNTIF (CONTAR.SE), COUNT.VAL (CONTAR.VAL),

FREQUENCY (FREQUENCIA), SUM (SOMA), etc.

e Construcdo de representagées graficas: Grafico de pontos;

Diagrama de dispersao; Diagrama de barras; Histograma;
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Diagrama de extremos e quartis; Grafico de caule-e-folhas;
Diagrama circular; Outras representagoes graficas.

e Construcdo de tabelas de contingéncia — uso do procedimento
PIVOT TABLE (TABELA DINAMICA).

e Instalacdo e utilizacdo do procedimento avancado Data Analysis

(Analise de Dados) (opcional).

Simulacdo de algumas experiéncias aleatdrias simples (por exemplo, lancamento de um dado,
extracdo dos numeros de lotarias ou concursos analogos, chegadas de viaturas a um parque de

estacionamento, etc.).
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ANEXO 4 — AUTORIZAGCAO PARA APLICACAO DO INQUERITO EM MEIO ESCOLAR

— Monitorizacédo de Inquéritos em Meio Escolar

Inicio » Consultar inquéritos » Ficha de inquérito

: Identificagdo da Entidade / Interlocutor -
Nome da entidade:

| Susana Matilde Silva Borges

. Nome do Interlocutor:

: Professora Doutora Vera Afreixo
E-mail do interlocutor:

: Dados do Inquérito

Numero de registo:

¢ 0512800001

i INQUERITO_LITERACIA_ESTATISTICA

| Este instrumento enquadra-se no ambito do Mestrado em Matematica para professores (2.0 ciclo) da

i Universidade de Aveiro. O tema da dissertacao € "Estatistica que engana”. O inquérito & constituido por

| quatro questbes para a caracterizagdo da amostra e por doze questbes envolvendo contetidos estatisticos
¢ presentes no programa de matematica.

: Com o inquérito pretende-se estudar a literacia estatistica dos alunos no final da escolaridade obrigatdria
i (12.0 ano)nas escolas do quadro de zona pedagdgica 03 (abrange a area geografica de Aveiro, Entre Douro
{ e Vouga e Viseu), bem como dos respetivos encarregados de educag3o.

. Pontual

. Data do inicio do periodo de recolha de dados:

i 01-12-2015

. Data do fim do periodo de recolha de dados:

| 29-01-2016

- Universo:

| Conjunto dos alunos que se encontram a frequentar o 12.9 ano em escolas do QZP03 e encarregados de
i educagao dos alunos que se encontram a frequentar o

. Unidade de observacio:

| Cada aluno que se encontra a frequentar o 12.9 ano numa escola do QZP03 e cada encarregado de
. educagdo de alunos que se encontram a frequentar o 11.2

| Método de recolha de dados:

i Inquérito

5 Inqueérito registado no Sistema Estatistico Nacional:

| Inquérito aplicado pela entidade:

i Sim

i Instrumento de inquirigdo:

| 05128_201511301009_Documento1.zip (ZIP - 1,04 MB)

. Nota metodolégica:

| 05128_201511171057_Documento2.pdf (PDF - 206,20 KB)
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Outros documentos:
© 05128_201511171057_Documento3.zip (ZIP - 526,23 KB)

Data de registo:
¢ 17-11-2015

Versao:
1)

meioa‘als e > RSP PP PV
Avaliagao:
Exmo.(a) Senhor(a) Dr.(a) Susana Matilde Silva Borges
- Venho por este meio informar que o pedido de realizagdo de inquérito em meio escolar € autorizado uma
i vez que, submetido a andlise, cumpre os requisitos, devendo atender-se as observagoes aduzidas.
¢ Com os melhores cumprimentos
i José Vitor Pedroso
! Diretor-Geral
DGE

i Observagoes:

i a) A realizagao dos Inquéritos fica sujeita a autorizagao das Diregdes dos Agrupamentos de Escolas do

i ensino publico a contactar para a realizagao do estudo. Merece especial atengdo o modo, 0 momento e

i condigdes de aplicacao dos instrumentos de recolha de dados em meio escolar, devendo fazer-se em

. estreita articulagao com a Diregao do Agrupamento.

i b) Deve considerar-se o disposto na Lei n® 67/98 em matéria de garantia de anonimato dos sujeitos - nao

: identificar ou tomar identificavel -, confidencialidade, protegao e seguranca dos dados, sendo necessario

¢ solicitar o consentimento informado e esclarecido do titular dos dados. No caso presente de inquiriao de

. alunos menores (menos de 18 anos) este devera ser primeiramente atestado pelos seus representantes

¢ legais mas também recolher o seu consentimento informado. As autorizagdes assinadas pelos Encarregados

: de Educacdo e pelos alunos devem ficar em poder da Escola/Agrupamento ao qual pertencem os alunos.

¢ N&o deve haver cruzamento ou associacao de dados entre os que sdo recolhidos pelos instrumentos de

¢ inquirigdo e os constantes das dedlaragoes de consentimento informado.

i ¢) Informa-se ainda que a DGE ndo € competente para autorizar a realizagao de estudos/aplicacao de

i inqueéritos ou outros instrumentos em estabelecimentos de ensino privados e para autorizar a realizacao de
intervencoes educativas/desenvolvimento de projetos e atividades/programas de intervencao/formagao em
meio escolar junto de alunos em contexto de sala de aula, dado ser competéncia da Escola/Agrupamento.
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ANEXO 5 — NoTA METODOLOGICA

Nota metodolégica

Pretende-se usar um inquérito para avaliar a literacia estatistica de alunos do 122 ano e
encarregados de educacdo que tenham filhos no ensino secundario. O inquérito serd aplicado
em escolas do QZP03 e sera realizado pelos alunos em contexto de aula e aos encarregados de
educacao aquando da reunido de entrega das avaliagdes no final do primeiro periodo.

A amostragem sera feita por conglomerados com o objetivo de estudar a diferenca entre os
dois grupos no que diz respeito a literacia estatistica (score de literacia obtido a partir do
inquérito). Para o cdlculo da dimens3ao da amostra assumimos um nivel de significancia de 5%,
poténcia de 85%, efeito de tamanho de 0,2. Pretende-se testar as diferencas entre os valores
médios dos dois grupos. Neste contexto, a dimensdo da amostra que pretendemos estudar é
de 360 alunos e 360 encarregados de educagdo (usamos para o cdlculo da dimensao da
amostra o G*power).

Assim, serao escolhidas 7 escolas do QZP03 e nas escolas selecionadas serao escolhidas duas
turmas de 12%ano (a inquirir todos os alunos) e duas turmas de 112 ano (a inquirir todos
encarregados de educacdo que estejam presentes na reuniao). Optdmos por nao inquirir os
encarregados de educacdao dos alunos do 122 ano para reduzir o viés de propagacdo da
informacdo sobre o inquérito de filhos para pais.

A equipa que estabelecerad os contactos sera constituida pela professora Susana Borges, aluna
de mestrado, e pela Professora Doutora Vera Afreixo. A presenca em meio escolar reduz-se a
entrega e recolha dos inquéritos na escola.
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ANEXO 6 — DECLARACAO DO ORIENTADOR

universidade d

e aveiro
Declaragao do orientador

Eu, Professora Doutora Vera Afreixo do Departamento de Matemdtica da Universidade de
Aveiro encontro-me a orientar a dissertacdo de mestrado da professora Susana Borges. A
dissertagdo de mestrado € intitulada “Estatistica que engana”, e pretende discutir as faldcias
estatisticas dos estudos e aferir o estado da literacia dos alunos no fim do ensino secundario. A
fim de executar a parte da aferi¢cdo do estado da literacia pretende-se realizar um inquérito a
estudantes do 122 ano bem como recolher informagdo de uma amostra de controlo: os
encarregados de educagdo de alunos que frequentam o secunddrio.

A professora Susana Borges preparou um inquérito para aferi¢do da literacia, tendo o mesmo
sido aplicado a uma amostra piloto e discutidas eventuais inconsisténcias.

Declaro que concordo com a metodologia que foi proposta na nota metodoldgica e que aprovo
o instrumento (o inquérito) a ser aplicado em meio escolar.

csidage
/./\Qa. S €.

9/,de§r\10v mbro dé?é)ls

"‘.\ 3 :
Professo%,po utor:
‘0 de m3
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