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SABBAG, G.M. Préticas educativas maternas e comportamento proé-social infantil. 149 f.Tese
(Doutorado em Psicologia)- Programa de Pds Graduacdo em Psicologia, Universidade Federal de Santa
Catarina, Floriandpolis, 2017.

RESUMO

O comportamento pré-social é definido como uma acdo que visa beneficiar o préximo e esta associado a
prevencdo de problemas de conduta ao longo do desenvolvimento infantil. Considerando sua importancia para
as interacdes sociais, 0s contextos e as oportunidades para a aprendizagem e manutencdo dos comportamentos
pré-sociais na infancia merecem ser investigados. Nesse sentido, esta pesquisa buscou detectar as relagGes e as
predicdes entre as praticas e os estilos educativos maternos de 110 médes com o comportamento pré-social e 0s
problemas de comportamento dos seus filhos, estudantes do primeiro ano do Ensino Fundamental, com idade
entre cinco e seis anos. Para tanto, foram realizadas entrevistas com as maes sobre as praticas educativas, por
meio do CRPR, e sobre o comportamento pro-social dos filhos, pelo SDQ. Com as criangas foram efetuadas as
analises das dimensBGes comportamentais que envolvem o raciocinio, 0s sentimentos e a tendéncia a ac¢éo pro-
social por meio do relato verbal das mesmas sobre as historias, baseadas no paradigma do vitimizador feliz; e o
comportamento de doar foi observado em uma situagdo semi-experimental. Os resultados indicaram que as
criancas de cinco e seis anos apresentaram altos indices de raciocinio, sentimentos e tendéncia & acdo pro-
social, o que foi apoiado pelas maes que indicaram que a maioria dos filhos agem pré-socialmente. As criangas
expressaram com maior facilidade os julgamentos estereotipados sobre a inadequacdo da situacdo em que ha
auséncia do ato pré-social por parte do protagonista das historias e apresentaram maior dificuldade para
descrever seus sentimentos perante a ndo ocorréncia do ato pro-social e as possiveis a¢des para o auxilio ao
préximo. N&o foram observadas diferencas na frequéncia do comportamento pré-social em criancas do sexo
masculino e feminino, sob a perspectiva materna, mas as analises infantis indicaram que as meninas
apresentaram avaliagBes mais pro-sociais que 0s meninos. As praticas maternas de estimulo a independéncia,
suporte para autonomia, expressao de afeto e calor, as quais culminam em estilos autoritativos, apresentaram
relagfes positivas com o comportamento prd-social infantil e associagcBes negativas com os problemas de
conduta. Contrariamente, as praticas maternas de controle autoritarias e indutoras de medo tiveram relagdes
negativas com o comportamento pro-social das criancas e associagdes positivas com os problemas de conduta.
A pratica materna de suporte para independéncia foi preditora do comportamento prd-social e a pratica de
indugdo do medo foi preditora da menor frequéncia do comportamento pré-social infantil.

Palavras-chave: Comportamento prd-social. Praticas educativas maternas. Criancas.



SABBAG, G.M. Maternal child rearing practices and child prosocial behavior. 149 pg. Thesis (Doctor in
Psychology)- Psychology Post Graduate Program. Federal University of Santa Catarina, Floriandpolis, 2017.

ABSTRACT

Pro-social behavior is defined as an action that aims to benefit others and is associated with the prevention of
conduct problems throughout child development. Considering its importance for social interactions, contexts
and opportunities for learning and maintenance of prosocial behaviors in childhood deserve to be investigated.
This research sought to detect the educational practices and maternal styles of 110 mothers and the
relationships with the pro-social behavior of their children, students of the first year of elementary school, aged
between five and six years. Interviews were conducted with mothers about child rearing practices, through the
CRPR, and about the children's pro-social behavior, through the SDQ. With the children, the analysis of the
behavioral dimensions involving the reasoning, the feelings and the pro-social tendency to action through the
verbal narrative of the stories, based on the paradigm of the happy victimizer; pro-social behavior was
observed in a semi-experimental situation. The results indicated that children of five and six years old
presented high levels of reasoning, feelings and tendency to pro-social action, which was portrayed by the
mothers who indicated that most of the children act pro-socially. The children expressed more easily the
stereotyped judgments about the inadequacy of the situation in which the protagonist of the stories is absent
from the pro-social act and presented more difficulty to describe their feelings before the non-occurrence of the
pro-social act and the possible actions to help others. There were no differences in the frequency of prosocial
behavior in males and females from a maternal perspective, but infant analyzes indicated that girls presented
more pro-social assessments than boys significantly. The maternal practices of stimulating independence,
support for autonomy, expression of affection and warmth, which culminated in authoritative styles, presented
significant positive relationships with children's pro-social behavior and significant negative associations with
behavioral problems. In contrast, maternal practices of authoritarian and fear-inducing control had negative
relationships with children's pro-social behavior and positive associations with behavioral problems. The
maternal support practice for independence was a predictor of the pro-social behavior and the practice of fear
induction was a predictor of the low frequency of children's pro-social behavior.

Keywords: Pro-social behavior. Maternal child rearing practices. Children.



SABBAG, G. M. Précticas de crianza y el comportamiento pro-social de los nifios. 149 f.Tese (PhD en
Psicologia) - Programa de Posgrado en Psicologia, Universidad Federal de Santa Catarina, Florianopolis, 2017.

RESUMEN

El comportamiento pro-social se define como una accion que tiene como objetivo beneficiar a los demas y se
asocia con la prevencion de problemas de conducta durante el desarrollo del nifio. Teniendo en cuenta su
importancia para las interacciones sociales, contextos y oportunidades para el aprendizaje y el mantenimiento
de la conducta prosocial en la infancia merece la pena investigar. En este sentido, esta investigacion tuvo como
objetivo detectar las practicas educativas y estilos maternos de 110 madres y las relaciones con el
comportamiento pro-social de sus hijos, estudiantes de primer afio de la escuela primaria, de cinco y seis afios.
Con este fin, se realizaron entrevistas con las madres sobre las practicas educativas a través de la PRRC, y el
comportamiento pro-social de los nifios, el SDQ. Con los nifios se hicieron el analisis de las dimensiones de
comportamiento que impliquen un razonamiento, sentimientos y la tendencia a la accion pro-social a través del
informe verbal de la misma en las historias basadas en el paradigma del victimario feliz; y se observo el
comportamiento de la donacion en una situacion de semi-experimental. Los resultados indicaron que los nifios
de cinco y seis afios mostraron altos niveles de pensamiento, sentimiento y tendencia a la accién pro-social,
gue fue interpretado por madres que indicaron que la mayoria de los nifios actlan pro-social. Los nifios
expresaron estereotipados mas facilmente juicios sobre la insuficiencia de la situacién en la que hay una falta
de acto pro-social por el protagonista de historias y eran mas dificiles de describir sus sentimientos acerca de la
ocurrencia de un fallo del acto pro-social y las posibles acciones para ayudar a los demas. No hubo diferencias
en la frecuencia de la conducta prosocial en nifios hombres y mujeres, bajo el punto de vista de la madre, pero
el andlisis de los nifios indican que las nifias eran evaluaciones mas prosociales que los nifios de manera
significativa. La madre de las practicas de la independencia de estimulo, apoyo a la autonomia, la expresién de
afecto y calidez, que culminan en los estilos de autoridad, mostré relaciones positivas significativas con el
comportamiento pro-social de los nifios y las asociaciones negativas significativas con problemas de conducta.
Por el contrario, las précticas maternales de temor control autoritario e induciendo tienen relaciones negativas
con el comportamiento pro-social de los nifios y las asociaciones positivas con problemas de conducta. apoyo
practico materna por la independencia fue un predictor de la conducta prosocial y la practica de la induccion
miedo era un predictor de la conducta prosocial infantil poco comun.

Palabras clave: Conducta prosocial. Practicas educativas. Nifio
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1 Introducéo

Os atos benevolentes, a sensibilidade com as necessidades das outras pessoas, o0 auxilio, a
cooperacdo e 0 apoio ao proximo sdo acbes a serem estimuladas e desenvolvidas nos repertdrios das
criancas, as quais possibilitam relacionamentos e interacBes sociais mais reciprocas. Para tanto, pais,
cuidadores e educadores necessitam de estratégias para o estimulo da tomada de perspectiva, empatia’,
colaboragdo, compartilhamento e incentivo para a manutencdo deste repertério benevolente ao longo da
infancia.

A reflexdo inicial conduz a alguns questionamentos como: Quais séo as agdes infantis que indicam
atos prd-sociais? Estes comportamentos ocorrem a partir de que periodo na infancia? O que faz com que 0s
comportamentos pro-sociais se desenvolvam e sejam mantidos na trajetéria de desenvolvimento infantil?
Quais fatores estdo relacionados a sua incidéncia? O que os adultos podem fazer para a crianca se tornar
responsiva as necessidades alheias e se comporte de forma pré-social e reciproca? A agdo pro-social
previne problemas de comportamento na infancia? E afinal, o que é o comportamento pro-social?

Ao buscar responder a essas indagacOes, surgiu o tema de interesse desta pesquisa que envolve a
analise de alguns fatores que podem estar relacionados as a¢es benevolentes na infancia, o que vem sendo
denominado de comportamento pré-social (Einsenberg, & Spinrad, 2014; Eisenberg, & Mussen, 1989). O
comportamento pro-social busca ofertar beneficio ao préoximo (Eisenberg, & Spinrad, 2014) e é
representado por uma categoria ampla de acGes, definidas e interpretadas, por algum segmento significativo
da sociedade ou por um grupo social, como benéficas as outras pessoas (Penner, Dovidio, Piliavin, &
Schroeder, 2005).

Os fatores relacionados ao seu desenvolvimento abrangem desde 0s componentes genéticos, tais
como o temperamento infantil (Knafo, & Plomin, 2006), até os aspectos ambientais que contemplam os
contextos sociais dos quais a crianca participa. Esses podem envolver as relagdes com pais, familiares,
pares, professores, vizinhanca, veiculos transmissores de informacdo e da midia (televisdo, revistas, redes
sociais da internet); os quais interagem e facilitam ou dificultam o desenvolvimento da prd-sociabilidade
(Grusec, & Davidov, 2007; Newton, Laible, Carlo, Steele, & McGinley, 2014).

A importancia de se estudar o comportamento pro-social em criangas reside na possibilidade de
incentiva-lo e de detectar fatores que podem agir na prevencdo de problemas de comportamento
posteriores. Pesquisas evidenciam que as criangas que mais demonstram consideracdo pelas outras pessoas
frequentemente apresentam maior desenvoltura social e menores indices de problemas de comportamento
clinicos ao longo da infancia (Hastings, Zahn-Waxler, Robinson, Usher, & Bridges, 2000; Carlo, Mestre,
Samper, Tur, & Armenta, 2010%; Flouri, & Sarmadi, 2016; Flynn, Ehrenreich, Beron, & Underwood, 2015).

Investigar o comportamento pro-social pode revelar indicios sobre como promové-lo e colaborar
para a prevencdo de transtornos relacionados as interagbes sociais, como a agressividade e o
comportamento antissocial (Hastings et al., 2000). No desenvolvimento das habilidades para as interagdes
sociais, além da tentativa de inibir acfes antissociais, deve-se buscar promover comportamentos infantis
gue proporcionem beneficios aos demais como 0s atos pré-sociais (Bower, & Casas, 2015).

Para abordar a promoc¢édo dos comportamentos pré-sociais, é importante considerar que ha aspectos
contextuais e processos psicoldgicos presentes na trajetéria de desenvolvimento. O processo de
aprendizagem envolve a percepgdo e a deteccdo das necessidades dos outros; a tomada de perspectiva, em
que a crianca consegue se colocar no lugar do outro; a empatia, em que a crianga percebe e sente emocdes
semelhantes ao que a outra pessoa sente; 0 raciocinio e julgamento moral em que a crianca analisa a
situacdo e as consequéncias de suas a¢bes para 0 outro, concomitantemente, a avaliacdo sobre as normas e
regras da sua cultura (Eisenberg, & Mussen, 1989).

Pesquisas tém mostrado que criancas pequenas (14 meses) apresentam algumas acGes pro-sociais,
mesmo sem ter desenvolvido todas as habilidades referidas (Laible, & Karahuta, 2014) ou sem ter a nocéo
de auto-consciéncia, como é o caso de criangas que fazem parte de culturas ndo ocidentais e que expressam
comportamentos pro-sociais (Kartner, Keller, & Chaudhary, 2010). Esses achados apontam que 0s
primeiros indicios da pré-sociabilidade infantil estdo presentes desde os primeiros anos da infancia, mas
para a sua manutencdo ao longo da trajetéria de desenvolvimento, as habilidades cognitivas e emocionais
relacionadas aos incentivos contextuais sdo relevantes para a evolucdo e manutencdo do repertério pro-
social.

! A empatia esté relacionada a experiéncia de um estado emocional congruente com a situacao e a condigdo emocional
de outra pessoa, em que se sente algo semelhante ao que a outra pessoa sente (Hoffman, 2010).
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As diferentes perspectivas de andlise sobre as dimensGes envolvidas e os fatores relacionados ao
comportamento pro-social sdo desafios para a pesquisa sobre esta temdtica. Os estudos pioneiros
desenvolvidos por Eisenberg (Eisenberg, & Spinrad, 2014; Eisenberg, & Mussen, 1989) entre os anos 1970
e 1980 investigaram as origens do comportamento prd-social na infancia por meio de trés acGes: doagdo de
bens materiais, oferta de ajuda instrumental e conforto a dor fisica ou sofrimento emocional do proximo.

A proposta de Eisenberg (Eisenberg, & Mussen, 1989) apoia a visdo integrada e multidimensional
do comportamento humano, contemplando cognic¢Ges, emocgdes e agdes (Eisenberg, & Mussen, 1989;
Eisenberg, & Spinrad, 2014); sendo as analises cognitivas (julgamentos, raciocinios) e as emocdes morais
associadas aos atos pré-sociais parte integrante da motivacdo pro-social (Malti, Gummerum, Keller, &
Buchmann, 2009). Pesquisas atuais sustentam que o comportamento pré-social é multidimensional
(Eisenberg, & Spinrad, 2014) e envolve categorias de a¢des que sdo influenciadas por fatores relacionados
a ontogénese (House, Henrich, Brosnan, & Silk, 2012), a filogénese (Knafo, & Plomin, 2006) e a cultura
(Trommsdorff, Friedlmeier, & Mayer, 2007).

Em relagdo a filogénese? as pesquisas indicam que hé uma tendéncia & acéo pré-social decorrente de
um processo evolucionista (Knafo- Noam, Uzefovsky, Israel, Davidov, Zahn-Waxler, 2015), evidenciado
em acles pro-sociais emitidas por criangcas com 14 meses de vida e presente em diferentes culturas
(Brownell, 2013; Warneken, & Tomasello, 2007). No entanto, é importante considerar quais fatores
mantém ou dificultam o aprimoramento e a manutengdo das tendéncias as ac¢fes pré-sociais ao longo do
desenvolvimento ontogenético.

Para tanto, sdo investigadas as varidveis ontogenéticas presentes nos contextos de socializacéo,
dentre essas as agdes parentais e suas relagbes com o surgimento e a manutengdo do comportamento pro-
social em criancas, desde os primeiros meses de vida até os onze anos de idade (Scrimgeour, Davis, &
Buss, 2016; Bower, & Casas, 2015; Hastings et al., 2000; Garner, 2012). Os achados indicam que o
comportamento prd-social € relacional e emerge por meio das relagdes familiares (Blandon, & Scrimgeour,
2015).

A crianga aprende e desenvolve habilidades por meio das intera¢cBes com seus pais e cuidadores, 0
que permite a incorporacdo e a ampliagdo do repertério infantil que futuramente serd utilizado na interagéo
com pares (Blandon, & Scrimgeour, 2015). Porém, mesmo com a maior participacdo paterna e de outros
cuidadores, 0 papel que a mae exerce na socializacdo é ainda fundamental para o desenvolvimento social e
a regulacdo emocional das criangas na fase escolar (Garner, 2006; Hastings et al., 2000).

As pesquisas sobre as praticas educativas maternas apontam para as estratégias e 0s estilos
autoritativos como estimulantes da pro-sociabilidade infantil. Essa forma de educacdo permite a reflexao
sobre as situacdes e oportunidade de expressdo de sentimentos pela crianca (Hastings, McShane, Parker, &
Lahda, 20077, culminando na valorizagdo da crianga (Garner, 2006), aumentando a aderéncia infantil as
orientacbes maternas (Hoffman, 2010) e reforcando as iniciativas infantis (Bower, & Cassas, 2015),
aspectos relevantes para o comportamento pré-social infantil.

No contexto brasileiro, ha producfes sobre as praticas e os estilos parentais relacionadas ao
desenvolvimento infantil (Marin, Piccinini, & Tudge, 2011), a problemas de comportamento e habilidades
sociais em pré-escolares (Bolsoni-Silva, & Loureiro, 2011) e ao comportamento antissocial (Gomide,
2003). A busca sobre a relacdo entre as a¢Bes parentais e 0 comportamento pro-social € iminente, uma vez
gue até dezembro de 2016 ndo foram encontradas pesquisas empiricas nacionais nas bases de dados Portal
de Periédicos CAPES, Scielo e Pepsic contendo as palavras-chave comportamento pré-social; criangas e
praticas educativas parentais conjugadas.

A partir desta constatacdo, a anlise das préaticas educativas maternas e suas possiveis relagdes com o
comportamento pré-social em criancas mostra-se necessaria para o contexto brasileiro. A referida proposta
de pesquisa estd em consonancia com os temas de interesse relacionados aos cuidados parentais e o
desenvolvimento psicolégico infantil investigados pelo Nuicleo de Estudos e Pesquisas em
Desenvolvimento Infantil (NEPeDI) da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).

Buscam-se, assim, dados sobre as praticas parentais na literatura internacional e suas relagdes com o
comportamento prd-social infantil, especificamente sobre as cognicdes, as emogdes e as tendéncias infantis
relativas a doacdo/empréstimo de bens materiais, a oferta de conforto ou consolo e a ajuda instrumental
para o proximo. O interesse pelas criancas com idades entre cinco e seis anos é motivado pelas evidéncias
de que a presenca do comportamento pro-social em criangas pequenas € preditivo da manutencdo do
mesmo ao longo da trajetéria de desenvolvimento e da diminuicdo da frequéncia de comportamentos

2 A influéncia da filogénese, apesar de nao ter sido investigada por esta pesquisa, é considerada essencial para o
desenvolvimento de qualquer comportamento humano, consequentemente, do prd-social.



15

agressivos e prejudiciais a vida social da crianga e do adolescente (Romano, Tremblay, Boulerice, &
Swisher, 2005; Marryat, Thompson, Minnis, & Wilson, 2014).

As pesquisas também indicam que esta fase da infancia é essencial para a aprendizagem do
reconhecimento de situagfes que requerem o comportamento pré-social, bem como a emissdo do
comportamento pro-social em si (Scrimgeour et al., 2016). A selecdo das maes se da pelo fato de os estudos
apontarem um papel diferenciado dessas para o desenvolvimento da pré-sociabilidade infantil (Scrimgeour
et al., 2016; Newton et al., 2014; Hastings et al., 2007%;, Garner, 2006).

A perspectiva deste estudo baseia-se no modelo de estilos parentais, elaborado por Baumrind (1966),
adaptado por Gagnon (2012), que serve de apoio para a interpretacdo das praticas educativas maternas
relacionadas as acdes pré-sociais infantis. Para a compreensdo e a descri¢cdo do comportamento pro-social
infantil, utiliza-se a proposta de Eisenberg (Eisenberg, & Mussen, 2014; Eisenberg, & Mussen, 1989), que
se fundamenta na Teoria Cognitiva de Piaget (1964) e na Teoria da Aprendizagem Social de Bandura
(1979); e a perspectiva sobre a motivagdo moral pré-social infantil, proposta por Malti et al. (2009). Esta
Gltima preconiza as categorizacfes acerca das dimensdes comportamentais associadas ao comportamento
pré-social observavel, facilitando a detec¢do dos componentes privados do raciocinio/julgamento moral
pré-social, dos sentimentos associados e da tendéncia a acdo infantil investigadas por meio dos relatos
infantis acerca das historias baseadas no paradigma do vitimizador feliz.

Ao se considerar que ha diversos fatores dos contextos sociais que interferem sobre o
comportamento prd-social infantil e que a atuacdo das maes é uma das variaveis relevantes. Este estudo
busca detectar as relacdes entre as praticas educativas maternas e 0s comportamentos pro-sociais de
criangas com idade entre cinco e seis anos, hem como descrever 0s raciocinios, 0s sentimentos e as
tendéncias as acdes pré-sociais infantis relativas a doacdo/empréstimo, conforto e ajuda instrumental.
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2 Objetivos
2.1 Objetivo geral

Identificar e analisar as relacdes entre as praticas educativas maternas e 0s comportamentos pro-
sociais de criangas com idade de cinco e de seis anos.

2.1.1 Objetivos especificos

- Descrever as dimensfes do comportamento pré-social infantil, compostas pelo raciocinio,
sentimento e tendéncia a agéo pré-social

- Identificar os comportamentos pré-sociais nas criangas, a partir dos relatos das mées;

- Comparar as dimensdes relativas ao raciocinio, aos sentimentos e a tendéncia a acdo pro-social
relatadas pelas criancas com o comportamento pré-social das mesmas aos cinco e aos seis anos de idade
sob a perspectiva materna;

- Comparar as dimensdes do comportamento pro-social que envolvem o raciocinio, os sentimentos e
a tendéncia & agdo com o comportamento pro-social em meninas e meninos;

- Descrever as praticas educativas utilizadas pelas mées das criangas participantes, conforme os
relatos maternos;

- Caracterizar as relagbes entre as praticas e estilos educativos maternos e as dimensfes que
envolvem o raciocinio, o sentimento e a tendéncia a acdo pro-social infantil;- Identificar as relacBes entre as
praticas educativas maternas, o comportamento prd-social e os problemas de conduta infantis, sob a
perspectiva materna;

- Detectar as praticas educativas maternas preditoras do comportamento pré-social e dos problemas
de conduta infantis, de acordo com os relatos maternos.



17

3 Fundamentacéo
3.1 Relagéo entre pais e filhos e o desenvolvimento infantil

A relagdo entre pais e filhos vem sendo investigada pela area psicoldgica, em especial, por
pesquisadores do desenvolvimento humano. S&o diversas as perspectivas tedricas e metodolégicas que
buscam adequar seus métodos, técnicas e analises as especificidades contextuais do fenémeno em questéo.

Para este trabalho, optou-se pela analise das praticas educativas utilizadas pelas mdes com os seus
filhos com idade entre cinco e seis anos e suas relagdes com o comportamento pré-social infantil, por meio
do suporte do modelo de estilos parentais desenvolvido por Baumrind (1966).

As pesquisas que realizam a analise das interaces estabelecidas entre os pais e os filhos buscam
identificar as consequéncias dessas sobre o desenvolvimento infantil. Para tal analise, as acGes emitidas
pelos pais séo selecionadas e categorizadas em praticas responsivas e exigentes (Baumrind, 1966), positivas
e negativas (Gomide, 2006); e os comportamentos das criancas ou adolescentes passam a ser classificados
em habilidosos ou ndo habilidosos socialmente (Bolsoni-Silva, & Loureiro, 2010), pré ou antissociais
(Gomide, 2003), problematicos externalizantes/internalizantes ou ndo problematicos (Achenbach, &
Edelbrock, 1979).

As categorias referentes as praticas parentais e ao comportamento infantil estdo relacionadas as
diferentes perspectivas tedricas, mas também aos comportamentos em foco, as necessidades presentes em
determinadas fases de desenvolvimento dos filhos (lactente, pré-escolar, escolar, adolescente) e aos
diferentes contextos familiares (Macarini, Martins, Minetto & Vieira, 2010).

As andlises das praticas educativas maternas deste estudo fundamentam-se na proposta de Baumrind
(1966) e Maccoby e Martin (1983), as quais apontam para as dimensdes de responsividade (afeto,
comunicacao e interesse) e exigéncia (controle) que, a partir de sua frequéncia e combinagéo, culminam em
estilos autoritativos (niveis elevados de responsividade e adequados de controle) ou autoritarios (altos
niveis de exigéncia e baixos de responsividade). As classificacdes avaliativas e categdricas dos
comportamentos parentais e filiais dependem da funcionalidade e de pressupostos culturais (Bolsoni-Silva,
& Carrara, 2010). A qualificacdo do comportamento é convencionada pela cultura, que busca selecionar 0s
comportamentos considerados benéficos para determinado contexto (Bolsoni-Silva, & Carrara, 2010).
Nesse sentido, a dimenséo avaliativa do comportamento direciona determinada cultura sobre o que pode ser
ensinado ou ndo, sobre o que deve ser estimulado ou néo (Bolsoni-Silva; & Carrara, 2010).

Sobre a funcionalidade do comportamento emitido pelos pais e pelos filhos, ha necessidade da busca
da relacdo entre as instancias que afetam as respostas comportamentais (observaveis e privadas),
verificando o que antecede e 0 que sucede o comportamento analisado (Bolsoni-Silva, & Carrara, 2010).
No caso da interacdo entre pais e filhos, por exemplo, busca-se identificar quais sdo os estimulos que
antecedem determinada acdo emitida pela crianca e quais sdo as consequéncias decorrentes do
comportamento infantil, seja um comportamento considerado problematico ou nao.

Ainda sobre a qualificacdo e a funcionalidade do repertério comportamental, é importante destacar
os diferentes contextos de participacdo das pessoas ao longo de sua histdria ontogenética, 0s quais irdo
contribuir para a aprendizagem ou néo de determinados comportamentos (Martins, & Vieira, 2010). Esses
contextos podem envolver variaveis sociais, tais como as interagdes com os familiares, com os pares e
professores (Gomide, 2003). Ha outras varidveis contextuais, como as caracteristicas dos ambientes fisicos
(do bairro, da vizinhanga, do lar) (Romano et al., 2005; Silveira, 2011), 0 acesso a determinados recursos e
as condicBes econdmicas (Hartas, 2011), etc. E também fatores individuais e situacionais que interferem no
desenvolvimento e comportamento infantil, entre 0s quais estdo o temperamento, a idade da crianca, o
sexo, a natureza das suas acdes e os contextos de interacdo (Eisenberg, & Spinrad, 2014). Todos esses
fatores interagem e facilitam ou dificultam a possiblidade do desenvolvimento de determinados repertérios
comportamentais infantis (Grusec, & Davidov, 2007).

3.2 Processos de aprendizagem e o desenvolvimento infantil

Sobre os contextos de interacdo social e o desenvolvimento infantil, o presente estudo destaca 0s
processos de aprendizagem que ocorrem ao longo da trajetoria ontogenética, apesar de considerar os fatores
filogenéticos e culturais atuantes no processo de desenvolvimento do ser humano (Skinner, 2003). Os
fatores filogenéticos envolvem certas disposices ou tendéncias comportamentais inatas que influenciam as
interacdes estabelecidas pela crianca e pelos cuidadores (Schmidt, Bossardi,Gomes, Crepaldi, & Vieira,



18

2013). Esses aspectos ndo sdo aprofundados por este estudo, embora indissociaveis do desenvolvimento
humano e, consequentemente, do comportamento pro-social.

Os aspectos ontogenéticos englobam processos € mecanismos de aprendizagem pelos quais 0s seres
humanos passam: a modelagem, a modelacdo e a aprendizagem por regras (comportamento verbal)
(Skinner, 1998). A modelagem envolve a experiéncia vivenciada pelo individuo em que suas ac¢bes sdo
modificadas, gradativamente, pelas consequéncias reforgadoras positivas que ocorrem apos a emissao de
determinados comportamentos, em contraposi¢do ao nao reforcamento de outros comportamentos, o que é
denominado de reforcamento diferencial (Skinner, 1998).

Modelar positivamente (Skinner, 1998) é a expressao usada para designar a situacdo em que 0s pais
ensinam novos comportamentos, reforgando alguns em detrimento de outros e, gradativamente, aumentam
a especificidade dos comportamentos que precisam ser estimulados (Bolsoni-Silva, & Marturano, 2007).

Aplicando este conhecimento a interacdo entre pais e filhos, verifica-se que, a depender das acdes
parentais, a crianga vivencia tal aprendizagem naturalmente e, pelas consequéncias de suas préprias acdes,
surgem as conquistas e o desenvolvimento de novos comportamentos. Isto é, a modelagem permite o
surgimento de novos repertdrios a partir de outros ja existentes, sendo esse processo de aprendizagem
denominado salto comportamental (Rosales-Ruiz, & Baer, 1997).

A aprendizagem por modelacdo ocorre por meio da observacdo de modelos de comportamentos
ofertados e de imitagdo (Skinner, 1998). H& mecanismos e predisposi¢des a aprendizagem, herdados pela
espécie humana, que possibilitam a aprendizagem de determinados comportamentos por meio da
observacdo, poupando o individuo de passar pelo processo de aprendizagem por tentativas e erros. No caso
da interacdo entre pais e filhos, pode-se concluir que os filhos estdo atentos as a¢des parentais e tendem a
imitar, principalmente, 0s comportamentos que oferecem acesso as consequéncias reforcadoras (positivas
ou negativas) (Bolsoni-Silva, & Marturano, 2007).

O terceiro processo, a aprendizagem por regras, diz respeito aos estimulos verbais que descrevem
contingéncias (relagdes entre eventos) e que funcionam como um estimulo capaz de influenciar o
comportamento (verbal ou ndo) do ouvinte (Baum, 1994). A aquisicdo de novos repertérios pode ser
possibilitada por instrucBes, ou seja, situacfes nas quais um individuo é capaz de se comportar
adequadamente diante de contingéncias pelas quais nunca passou antes, sem a necessidade de ter seu
comportamento anteriormente modelado pelas consequéncias (Baum, 1994). Porém, mesmo este
comportamento orientado verbalmente serd mantido ou ndo a depender das consequéncias, sejam elas
naturais ou arbitrarias.

As regras se desenvolvem relacionadas a cultura em que as pessoas estdo inseridas e, a depender
desta, determinadas regras poderdo existir ou ndo, bem como poderdo ser consequenciadas de maneiras
distintas (Baum, 1994). Aplicando este conhecimento para a interacdo entre pais e filhos, pode-se analisar a
influéncia de orientacbes que o0s pais oferecem sobre o comportamento infantil, bem como as
consequéncias aplicadas pelos pais para o cumprimento ou ndo de instrucbes e normas (Bolsoni-Silva, &
Loureiro, 2010).

E importante destacar que os processos de aprendizagem ocorrem de forma integrada. Ao longo da
historia de desenvolvimento, uma crianca aprende por meio da observacdo e da imitacdo (modelacdo), por
tentativas contendo aproximagdes do comportamento-alvo (modelagem) e por meio de regras e instrugdes
verbais. Além disso, a depender do temperamento, da idade da crianca e do seu contexto, essa terd acesso a
diferentes consequéncias reforcadoras e punidoras® que influenciam no desenvolvimento do seu repertério
comportamental.

3.3 Processos de aprendizagem e comportamento prd-social

Os modelos explicativos do comportamento pré-social apontam para diferentes processos envolvidos
na aprendizagem, os quais ndo sdo excludentes, mas apresentam énfases distintas (Paulus, 2014) a depender
do contexto socio-cultural, da fase do desenvolvimento em que a crianca se encontra e do foco das
investigacoes.

Para 0 modelo das emocfes compartilhadas, a acdo pro-social € motivada pela consideracdo
empatica com as necessidades das outras pessoas (Hoffman, 2010; Eisenberg, & Musssen, 1989), a partir

¥ As contingéncias reforcadoras sio as relagdes entre comportamentos e consequéncias que aumentam a probabilidade
futura da ocorréncia do comportamento emitido e as punidoras sdo as associagcdes que diminuem tal probabilidade
(Moreira, & Medeiros, 2009).
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da observacdo, percepcao e comog¢do com as demandas e com o estado emocional vivenciado pelo outro.
Para esta proposta, a diferenciacdo do self (autoconsciéncia) da crianca dos demais é condicdo para a
compreensdo das emocdes das outras pessoas, 0 que motiva a a¢do prd-social voltada para a solugdo das
emocdes negativas vivenciadas pelos outros (Paulus, 2014). As criticas a tal assertiva estéo relacionadas ao
fato de que as criangas de 14 meses podem emitir a¢fes pré-sociais, uma vez que nesta fase elas ainda ndo
apresentam diferenciacdo do self (Warneken, & Tomasello, 2007). Além disso, ha culturas nas quais o
auto-reconhecimento do self ndo ocorre da mesma forma como nas ocidentais, ndo sendo requisi¢do para as
acOes pré-sociais (Kartner et al., 2010).

O modelo de alinhamento de metas sugere que o envolvimento e o contadgio com que a crianga é
afetada pelos comportamentos dos outros séo suficientes para o engajamento em acdes pro-sociais, nao
estando tais atos condicionados a compreensdo dos estados mentais dos demais (Paulus, 2014; Kartner et
al., 2010). O modelo de interacdo social propde que a experiéncia das relagbes com outras pessoas € 0
engajamento em comportamentos comuns, dentre eles os pré-sociais, sdo agradaveis e divertidos para a
crianca, sendo uma forma de acessar e de estar com as pessoas (Paulus, 2014). A proposta da normativa
social destaca o papel do ambiente em oferecer suporte para a emergéncia do comportamento pré-social,
por meio de normas vigentes que sdo aderidas pelas pessoas como forma de obter aprovacéo e insercdo
social (Paulus, 2014).

As propostas aproximadas do modelo de emocBes compartilnadas (Eisenberg, & Spinrad, 2014;
Eisenberg, & Mussen, 1989; Malti et al., 2009) sdo utilizadas neste estudo para a analise da pro-
sociabilidade infantil, por considerar as varidveis associadas ao comportamento cognitivo, emotivo e ativo,
acessivel em criangas na fase pré-escolar e escolar, por meio dos relatos dessas. Essas abordagens estdo em
conformidade com os referidos autores que investigaram o comportamento prd-social em criancas da
mesma faixa etaria, por meio dos relatos e das observacBes das acBes infantis, baseados na teoria
psicoldgica do desenvolvimento cognitivo (Piaget, 1964) e na teoria da aprendizagem social ou teoria
social cognitiva (Bandura, Azzy, & Polydoro, 2008).

O desenvolvimento infantil é explicado por Piaget (1964) com base na evolugdo das estruturas
cognitivas, as quais sdo desenvolvidas de acordo com a maturidade pelos processos de assimilagdo e
acomodacao que promovem o equilibrio das estruturas psicoldgicas. O autor também foi responsavel por
estabelecer os estagios de desenvolvimento cognitivo infantil, desde a fase sensério motora do lactente,
passando pela pré-operatéria, operatdria concreta e as operagdes abstratas possibilitadas na adolescéncia
(Piaget, 1964).

Concomitantemente a evolugdo cognitiva, ocorre o desenvolvimento da moralidade infantil, cuja
evolucdo acontece em trés etapas. A primeira, fase inicial da anomia, diz respeito ao periodo em que a
crianca ainda ndo se diferencia das outras pessoas; e a segunda, fase da heterenomia, esta relacionada ao
desenvolvimento do senso de self (auto-consciéncia) na crianga, mas ainda depende das coordenadas dos
outros para seguir regras, sendo obediente perante os adultos. A Gltima fase, da autonomia, é promovida
pelas relagfes entre pares, nas quais sdo desenvolvidas brincadeiras, jogos e atividades com regras em
comum e a cooperacao na interagcdo com criancgas de idade aproximada. Esses estagios de desenvolvimento
cognitivo propostos por Piaget (1964) foram fundamentais para as pesquisas e propostas subsequentes
sobre o desenvolvimento da moralidade infantil.

A teoria da aprendizagem social cléssica considerava o desenvolvimento dos comportamentos pro-
sociais infantis como decorrentes de reforcadores positivos, em que o carater moral era aprendido por meio
de hébitos e virtudes transmitidos pelos pais e pelos professores (Eisenberg, & Mussen, 1989).
Posteriormente a teoria da aprendizagem social passou a analisar 0s processos psicoldgicos cognitivos em
gue a aprendizagem por observacdo (aprendizagem vicaria) e a regulacdo cognitiva passaram a ser
consideradas. Com isso, a teoria da aprendizagem social passou a ser denominada teoria social cognitiva
(Bandura et al., 2008).

Para a teoria social cognitiva, a crianca aprende e internaliza regras, observando e imitando os
agentes socializadores, mas, além disso, as atividades cognitivas guiam e regulam o comportamento desta
crianca. As representagdes cognitivas da crianga, a antecipacdo das consequéncias de suas agdes e as auto-
avaliacbes permitem a auto-regulacdo do comportamento (Eisenberg, & Mussen, 1989). Desta forma, o
desenvolvimento do comportamento prd-social é produto da interacdo entre forcas sociais e mudancas na
capacidade cognitiva dos individuos (Eisenberg, & Mussen, 1989), o que na Teoria Social Cognitiva é
denominado determinismo reciproco (Bandura et al., 2008).

Para este estudo, busca-se a descricdo dos raciocinios-julgamentos (cognicdes), dos sentimentos e
das possiveis a¢Oes infantis (tendéncia a acdo) por meio dos relatos verbais das criangas participantes da
pesquisa acerca de situagdes em que 0s personagens das historias narradas ndo se comportavam proé-
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socialmente, o que indica uma investigacdo sobre as dimens@es do comportamento pro-social, denominadas
de motivacdo pré-social infantil (Malti et al., 2009). Examina-se também a perspectiva das maes sobre o
comportamento prd-social dos seus filhos, bem como as praticas educativas maternas, um dos fatores
sociais envolvidos nos processos de aprendizagem do comportamento prd-social infantil.

A presente pesquisa utiliza o termo repertério pro-social infantil (Dunfield, 2014; Bergin, Bergin, &
French, 1995), considerando que a prd-sociabilidade é composta por categorias de comportamentos
diferenciados (Dunfield, 2014), as quais podem apresentar semelhancas funcionais, mas distin¢Ges
topograficas. Nessas interagdes, percebe-se que ha trés ag¢bes distintas (doar, ajudar e confortar) e que a
fungdo do comportamento do emissor pode ser semelhante, proporcionar beneficio ao préximo (Eisenberg,
& Mussen, 1989).

O comportamento pré-social envolve componentes observaveis como a doagdo, a ajuda e a oferta de
conforto ao préximo. Ao mesmo tempo, essas acdes sS40 compostas por comportamentos privados como o
sentir, 0 comover-se com a necessidade do outro e o raciocinio voltado para o bem estar do préximo
(Dunfield, & Kuhlmeier, 2013), dimensdes comportamentais denominadas motivagao pro-social (Malti et
al., 2009). As a¢Oes observaveis e as privadas (pensar e sentir) sdo representantes de componentes
comportamentais distintos, mas interligados, os quais fazem parte do comportamento prd-social.

3.4 Comportamento pro-social

O comportamento pro-social ¢ uma acdo voluntaria que traz consequéncias benéficas ao outro,
individuo ou grupo, motivado por razdes variadas (Eisenberg, & Spinrad, 2014; Eisenberg, & Mussen,
1989). Refere-se a uma categoria de a¢des que incluem comportamentos como ajudar, compartilhar, doar,
cooperar e voluntariar-se (Martin-Raugh, Kell, & Motowidlo, 2016), pode ocorrer de forma auto-iniciada
ou requisitada, pode ser mais ou menos custoso, bem como pode ser planejado ou estimulado por
necessidades emergenciais situacionais (Eisenberg, & Spinrad, 2014), aspectos que requerem investigacfes
(Knafo-Noam et al., 2015).

O comportamento pré-social pode ser analisado como um conjunto de comportamentos distintos que
buscam promover o bem estar dos outros, uma vez que envolve variadas respostas pro-ativas e reativas as
acbes e necessidades dos outros (Hastings, Utendale, & Sulivan, 2007). E formado por componentes
publicos e privados (Eisenberg, & Spinrad, 2014), os quais envolvem aspectos comportamentais,
cognitivos (raciocinio e julgamento) e afetivos (sentimentos) que fazem parte da empatia, simpatia*,
compaixdo, interesse, preocupacdo, gentileza, disgosigéo para ajudar, compartilhamento/doacéo,
cooperacdo, doacdo e voluntariado (Hastings et al, 2007"; Knafo-Noam et al., 2015).

As motivacBes do comportamento pré-social podem ser diversas como, por exemplo, a preocupagao
em promover o bem estar ao outro, o desejo de retribuir um favor ou arcar com um débito (orientacdo para
0 outro), agir de acordo com valores morais, ou ajudar alguém com o intuito de ser aprovado ou obter um
beneficio (orientacdo para si), (Eisenberg, & Spinrad, 2014; Eisenberg, & Mussen, 1989). Embora, muitas
vezes nao ha clareza, compreensdo e elaboracdo acerca dos motivadores das acdes pro-sociais, esses podem
envolver razbes hedonisticas (orientadas para si); orientadas a sancdo (com objetivo de evitar a
desaprovacdo); normativas sociais (com intuito de obter aprovagdo social); orientadas aos outros (em que
h&4 tomada de perspectiva do outro); relacionadas aos valores morais internalizados (associadas a
sentimentos e valores) (Eisenberg, & Spinrad, 2014; Malti et al., 2009).

A razdo ou o raciocinio pro-social esta relacionado as metas, aos valores, as necessidades e ao
contexto situacional (Eisenberg, & Spinrad, 2014). As ocasides em que a crianga pretende obter aprovacao
dos adultos, por exemplo, sdo propicias para a ocorréncia do comportamento pré-social em publico; ja nos
casos em que o ato pro-social ocorre de forma andnima, a motivacao é outra, possivelmente associada aos
sentimentos, valores e a necessidade situacional (Einsenberg, & Spinrad, 2014). No entanto,
guestionamentos sdo feitos quanto a razdo de algumas criancas apresentarem comportamento pro-social de
forma mais consistente e estavel, enquanto outras expdem maior variacdo e inconstancia, a depender de
variaveis individuais e situacionais (Mischel, & Shoda, 1995).

As acles pro-sociais genuinas, em que o benfeitor é motivado pela promocdo do bem estar ao outro
e por valores morais, sdo denominadas de altruistas (Eisenberg, & Spinrad, 2014), pois envolvem uma acao
benéfica ao outro, intrinsicamente motivada por consideragdo ou simpatia pelas outras pessoas (Eisenberg,

* A simpatia é uma resposta de preocupacio e consideracdo pelo sentimento do outro, embora n4o se experiencie a
mesma emog¢ao que a outra pessoa (Eisenberg, & Mussen, 1989).
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& Mussen, 1989). O comportamento altruista € definido como uma agéo intencional dirigida ao outro e que
acarreta um custo ao doador ou benfeitor (Hoffman, 1975).

E dificil detectar a diferenca entre o comportamento pré-social altruista e o pré-social motivado por
outros fatores. Por essa razdo é utilizado o termo comportamento pré-social para se referir as acdes
voluntarias que buscam beneficiar o proximo, pois para a conduta ser considerada altruista deveria ser
isenta de motivagdes egoistas, 0 que nem sempre é possivel ser identificado (Eisenberg, & Mussen, 1989).

As situacdes que ensejam agles de apoio e auxilio envolvem, geralmente, trés estados negativos
vivenciados pelos seres humanos: o desejo material ndo atendido, em que um individuo nédo tem acesso a
um recurso particular; a angustia emocional, em que um individuo vivencia um estado emocional negativo
(por exemplo: dor fisica ou sofrimento emocional); a necessidade instrumental, em que um individuo
apresenta dificuldade em completar um objetivo dirigido (alcancar um objeto, finalizar uma tarefa)
(Dunfield, 2014).

Essas necessidades podem ser atenuadas por diferentes formas de apoio, dentre as quais algumas
acdes pro-sociais especificas como compartilhar, dividir ou doar algo para alguém que necessita (Brownell,
Svetlova, & Nichols, 2009; Dunfield, Kuhlmeier, O’Connell, & Kelley, 2011; Thompson, & Newton,
2013); oferecer o conforto para o sofrimento do outro (Dunfield et al., 2011); ajudar o outro em uma
situacdo estressante (Thompson, & Newton, 2013; Dunfield et al., 2011). Esses comportamentos vem
sendo investigados em criangas na primeira infancia (entre 14 meses e seis anos de idade).

O comportamento de ajudar instrumentalmente desenvolve-se ao longo dos dois primeiros anos de
vida. Nesta fase, as criangas apresentam habilidades cognitivas e sociais para reconhecer a necessidade
instrumental do outro e auxiliar (Dunfield, 2014). Aos 12 meses, as criangas ja sdo capazes de oferecer
alguns tipos de ajuda, como apontar para algo que o experimentador esta procurando; €, aos 14 meses, as
criangas auxiliam pais e 0s experimentadores, pegando algo que caiu (Laible, & Karahuta, 2014).

O comportamento de auxiliar instrumentalmente esta relacionado a compreensdo e metas das
intencdes dos outros, que geralmente se desenvolve no final do quinto ano de vida (Laible, & Karahuta,
2014). Ja a capacidade de representar a desigualdade quanto aos recursos materiais emerge ao longo do
segundo ano de vida, no entanto, ndo é condicdo para a acdo de compartilhar, que se desenvolve
posteriormente (Dunfield, 2014).

O comportamento de doar parece mais complexo e pode se manifestar de forma diferente, seja
reciproca, em que criangas ao brincar emprestam brinquedos umas as outras; seja doando algo ao outro que
necessita; compartilhando ou emprestando algo ao outro (Ongley, Nola, & Malti, 2015). Em situagdes de
necessidades materiais, as criancas consideram o grau de necessidade do destinatario, o custo para o
doador, a reciprocidade entre o doador e o receptor, e a forma em que o0 ato ocorre, seja visualizado por
espectadores ou anbnimo (Ongley et al., 2015).

As acdes de conforto requerem que a crianca identifique o estado emocional de estresse vivenciado
pelo outro, uma vez que os bebés sdo contagiados pelas emocdes negativas alheias. No entanto, este
contagio emocional ndo é condicdo para a acdo de conforto eficaz (Dunfield, 2014), mas sim a habilidade
de identificar a necessidade do outro para a emissdo de uma acao reconfortante, que se desenvolve entre 0s
dois e os quatro anos de vida da crianca.

Apesar da tendéncia as agdes pro-sociais (Knafo- Noam et al., 2015), constatadas por investigacoes
com criangas que apresentam as reagdes pro-sociais jA no segundo ano de vida (entre 14 e 18 meses)
(Brownell, 2013; Warneken, & Tomasello, 2007), o processo de aprendizagem, o aprimoramento e a
manutencdo dessas capacidades sdo influenciados pelas experiéncias, pela identificacdo e imitagdo dos
comportamentos dos outros em determinados contextos sociais (Eisenberg, & Mussen, 1989). O
conhecimento das normas sociais, no entanto, ndo é suficiente para a acdo pro-social, pois essa requer a
identificacdo da necessidade do outro, a interpretacdo acurada e o reconhecimento de que o outro pode ser
ajudado (Dunfield, & Kuhlmeier, 2013) por meio de uma intervencao apropriada (Dunfield, 2014).

O comportamento pré-social é um repertdrio complexo que envolve processos psicologicos que
exigem percepcao das necessidades do outro; raciocinio para a compreensdo da situacdo em que o outro se
encontra, a tomada de perspectiva e inferéncia sobre as necessidades dos outros (Hoffman, 2010); as
reacOes emocionais associadas (Ongley et al., 2015; Hoffman, 2010; Eisenberg, & Mussen, 1989); as
habilidades de solucdo de problemas; a tomada de decisdo e, a depender da situacdo, o julgamento ou
raciocinio moral (Eisenberg, & Mussen, 1989).

A percepcdo das necessidades dos outros é um processo que envolve, inicialmente, a diferenciacéo
de si e dos outros por parte da crianca, ndo sendo facil para ela compreender que suas necessidades podem
ser distintas das outras pessoas (Eisenberg, & Mussen, 1989). A tomada de perspectiva envolve a
habilidade de compreender e inferir as reacfes, pensamentos, sentimentos, perspectivas, motivacles e
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intencdes das outras pessoas (Hoffman, 2010), pois € um processo comportamental correlacionado
positivamente com a habilidade de agir pr6 socialmente (Eisenberg, & Mussen, 1989).

A habilidade de solucionar problemas interpessoais engloba lidar com diferentes situagtes e
possibilidades de solucGes, articular passos para executar as acOes para a resolucdo e a analise das
consequéncias dos atos para si e para as demais pessoas envolvidas (Eisenberg, & Mussen, 1989; Dunfield,
2014). As atribuigdes sobre os outros se referem aos julgamentos ou inferéncias que as pessoas fazem sobre
as atividades e acOes das outras pessoas. Essas podem influenciar na ocorréncia ou ndo de reacdes pro-
sociais (Eisenberg, & Mussen, 1989), assim como a motivacdo do emissor para auxiliar a solucionar o
problema vivenciado pelo outro, também deve ser considerada (Dunfield, 2014)

Reacdes emocionais também estdo associadas as agdes prd-sociais tais como a empatia, a simpatia e
a culpa (Ongley et al., 2015; Hoffman, 2010; Eisenberg, & Mussen, 1989). A primeira esta relacionada a
experiéncia de um estado emocional congruente com a situacdo e a condi¢cdo emocional de outra pessoa,
em que se sente 0 que a outra pessoa sente (Hoffman, 2010); a simpatia € uma resposta de preocupacao e
consideracdo pelo sentimento do outro, embora ndo se experiencie a mesma emocao que a outra pessoa
(Eisenberg, & Mussen, 1989); e a culpa seria um sentimento de desconforto nas ocasifes em que a pessoa
sente que prejudicou outra, o0 que pode estar relacionado as acdes pré-sociais pelo fato de inibir agbes que
prejudiquem outras pessoas (Hoffman, 2010). Enquanto a simpatia é orientada ao outro, a culpa é auto-
orientada em relacdo ao cumprimento ou ndo de normas morais (Malti, & Ongley, 2014).

As emocBes morais estdo relacionadas a auto-avaliacdo e a orientacdo ao outro em resposta as
situaces moralmente salientes e pressupdem uma avaliagdo das prdprias acdes associadas as
consequéncias sobre as demais (direcionando a culpa) ou a compreensdo do estado emocional do outro
(empatia e simpatia) (Malti, & Dys, 2015).

Algumas acBes prd-sociais sdo baseadas em principios morais de consideracdo ou interesse pelas
necessidades dos outros, enquanto outras ndo. As razdes, os julgamentos e as motivacbes sdo temas
recorrentes em estudos sobre a moralidade, por essa razdo, quando essas estdo conectadas as agdes pro-
sociais, sdo denominadas de moral pré-social (Eisenberg, & Mussen, 1989). O raciocinio moral pré-social
reflete a motivagdo para a acdo pro-social que contempla a hierarquia de metas, necessidades e valores em
uma situagdo de ajuda (Eisenberg, & Spinrad, 2014).

Sobre o raciocinio moral pré-social, Eisenberg e Mussen (1989) identificaram e classificaram cinco
niveis de desenvolvimento que devem ser interpretados de forma contextualizada. O nivel 1 envolve a
orientagdo auto-focada e hedonistica em que as preocupagfes do benfeitor estdo mais orientadas para si,
com os ganhos advindos das boas acdes, do que para as consideracBes morais; o0 nivel 2 compreende a
orientacdo e a preocupacdo para com as necessidades fisicas, psicol6gicas e materiais dos outros
(Eisenberg, & Mussen, 1989).

No nivel 3 ocorre a orientagdo para aprovacao interpessoal, e/ou orientacdo estereotipada, na qual ha
preocupagdo com as imagens das pessoas, 0s comportamentos sdo estereotipados em bons ou maus, e a
aprovacdo ou aceitacdo sdo justificativas para os atos. O quarto nivel divide-se em dois subniveis: o
primeiro, 4a, engloba a orientacdo empatica auto-reflexiva (Eisenberg, & Mussen 1989); no segundo, 4b,
denominado de nivel de transicdo, as justificativas para oferecer ajuda envolvem valores, normas,
obrigacBes ou responsabilidades, além de preocupagdes com os direitos das pessoas, embora essas ideias
ainda nédo sejam claras para o benfeitor (Eisenberg, & Mussen, 1989).

No dltimo nivel, 5, ha orientacdo forte para internalizacdo, em que as justificativas para ajudar ou
ndo ajudar sdo baseadas em valores, normas ou responsabilidades internalizadas (Eisenberg, & Mussen,
1989). Geralmente, as criancas com idade pré- escolar apresentam o desenvolvimento do raciocinio moral
pré-social entre os niveis 1 e 2, mas esses ndo Sdo estagios universais € nem imutaveis, por serem
consideradas as especificidades contextuais e situacionais (Eisenberg, & Mussen, 1989).

Ao interpretar os niveis do comportamento pré-social propostos por Eisenberg e Mussen (1989),
supde-se que, a depender das varidveis individuais (idade e temperamento) e dos fatores contextuais
(praticas sociais e contextos situacionais), a crianca podera apresentar ou ndo determinados niveis de
raciocinio e de emocgdes associados a preocupacdo e a acdo em beneficio do préximo, assim como a
situacdo que requer atos pré-sociais deve ser considerada.

Desta forma, o comportamento pré-social engloba dimensBes cognitivas, emotivas e ativas. A
ocorréncia desse comportamento envolve um processo de trés passos: (a) a capacidade de reconhecer a
presenca de sinais situacionais ou comportamentais que sugerem que 0 outro esta vivenciando um estado
negativo e/ou uma necessidade; (b) a capacidade de identificar a intervencdo apropriada que ira permitir a
redugdo do estado negativo vivenciado pelo outro; (c) a motivacdo para envolver-se em comportamentos
que acredita que irdo aliviar o estado negativo observado no outro (Dunfield, & KuhImeier, 2013).
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Para a criangca emitir uma acdo pro-social é necessaria a capacidade de considerar a triade de
situacBes negativas vivenciadas pelo outro: a necessidade instrumental em que h& impossibilidade de
completar um comportamento e atingir o objetivo; o sofrimento emocional em que existe a vivéncia de um
estado emocional negativo; e o desejo material do outro em que ndo ha capacidade para adquirir um objeto
desejado. As acdes prd-sociais emitidas por um individuo podem auxiliar o receptor a solucionar mais de
um dos problemas da triade, concomitantemente (Dunfield, & Kuhlmeier, 2013).

Essas descricdes sobre o comportamento prd-social vém sendo, frequentemente, encontradas nos
estudos sobre esse repertorio em criancas na fase pré-escolar (Thompson, & Newton, 2013; Dunfield et al.,
2011). E importante destacar que essas acdes (ajudar, confortar e dividir) foram observadas em criancas
pequenas e que, ao longo da trajetdria de desenvolvimento, espera-se uma evolugdo (Romano et al., 2005).
Outro ponto de andlise € que as categorias de acgdes pro-sociais (doar, consolar e auxiliar
instrumentalmente), apesar de relacionadas, apresentam trajetdrias distintas (Brownell et al., 2009), assim
como ha diferentes énfases e perspectivas de analise do comportamento pré-social.

3.5 Perspectiva de andlise da pré-sociabilidade

De acordo com algumas perspectivas de estudo (Malti et al, 2009; Eisenberg, & Mussen, 1989; La
Taille, 2006; Koller, & Bernardes, 1997), o comportamento pré-social esta associado a génese da
moralidade infantil, que envolve normas, regras, valores e tradi¢des de uma sociedade em especifico, sendo
gue os codigos de moralidade sdo equivalentes as normas sociais, as quais variam de cultura para cultura
(Lifton, 1985; Penner et al., 2005). O seguimento dessas normas esta relacionado ao julgamento sobre o
que é considerado certo ou errado em determinada cultura (Lifton, 1985). Essas avaliacGes sdo baseadas em
crengas, as quais envolvem raciocinios ou cognicdes morais que se desenvolvem na histéria de interacéo
entre o individuo e o seu contexto cultural (Lifton, 1985).

Teoricos da Psicologia Moral, como Kohlberg (1984), valorizaram as cogni¢cfes morais em
detrimento das emocgbes na determinacdo das ac¢bes morais (Biaggio, 1997); enquanto outros, como
Hoffman (2010), destacaram os sentimentos como a empatia e a culpa, como fatores que devem ser
considerados para a analise do comportamento moral pré-social (Malti et al., 2009). Perspectivas mais
atuais, no entanto, denominadas integrativas do desenvolvimento, propdem que tanto o julgamento e o
raciocinio, quanto as emocdes sdo integradas e explicam a aquisicdo da moralidade na histéria ontogenética
do individuo (Smetana, & Killen, 2008).

A proposta de Eisenberg, por exemplo, pode ser considerada integrativa uma vez que considera
componentes cognitivos, emotivos e comportamentais envolvidos na acdo prd-social (Eisenberg, &
Spinrad, 2014). Os aspectos cognitivos avaliativos sdo denominados julgamento moral pré-social por
enfatizarem o raciocinio moral, a partir do qual criancas fazem escolhas entre satisfazer somente as suas
necessidades ou as dos outros, em contextos nos quais as leis, as punicoes e as autoridades sdo irrelevantes
(Eisenberg-Berg, 1979). Destaca-se que esta perspectiva do comportamento moral prd-social é distinta do
julgamento moral proposto por Piaget (1964) e Kohlberg (1984), os quais enfatizaram o nivel ou o estagio
cognitivo do individuo relacionado as transgressdes morais as convencgdes sociais (Eisenberg, & Mussen,
1989; Koller, & Bernardes, 1997).

As pesquisas de Eisenberg investigam a moralidade em fungdo das agdes pré-sociais em uma
perspectiva complementar, mas distinta da proposta de desenvolvimento moral de Kohlberg (Koller, &
Bernardes, 1997). Enquanto Kohlberg estudou a moralidade sob a perspectiva da transgressao, de estagios
universais (Koller, & Bernardes, 1997) e da virtude justica (La Taille, 2006), Eisenberg analisou a moral
do ponto de vista das acBes que buscam beneficiar o préoximo e verificou que um individuo pode apresentar
diferentes niveis de raciocinios relativos as experiéncias sociais (Kolller, & Bernardes, 1997), ao considerar
que a histéria de aprendizagem do individuo, associada aos diferentes contextos e a determinadas situagdes,
pode ensejar ou ndo o0s atos pré-sociais (Einsenberg, VanSchyndel, & Hofer, 2015).

Sobre a relacdo entre niveis de raciocinio moral e comportamento pré-social, La Taille (2006), ao
citar a virtude generosidade, fornece analises que possibilitam a compreenséo da distingdo entre moralidade
convencional e moral pré-social. A virtude generosidade contempla uma acdo na qual outra pessoa é
beneficiada; hd um certo sacrificio efetuado pelo bem feitor e da-se ao outro o que Ihe é necessario, nao
somente o que lhe é de direito, como ocorre na justica, virtude valorizada por Kohlberg (La Taille, 2006).
Sobre a proé-sociabilidade na infancia, ao citar a generosidade, 0 autor afirma que “esta tem raizes mais
profundas do que a justica na consciéncia infantil” (La Taille, 2006, p.9) e possibilita o desenvolvimento de
outras agdes virtuosas.
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Tal constatacdo esta em consonancia com pesquisas que comprovam gue criangas muito pequenas emitem
acoes prd-sociais, como as de 14 meses (Warneken, & Tomasello, 2007) que ajudam outras pessoas a
alcancarem objetos que necessitam e as criancas de 14, 18 e 36 meses que colaboram confortando,
oferecendo ajuda instrumental e doando (Dunfield et al., 2011). Apesar da tendéncia natural das criancas
para desenvolver esse repertorio pro-social (Knafo, & Plomin, 2006), nem sempre essas a¢des sdo mantidas
na trajetéria de desenvolvimento infantil, o que sugere a investigacdo sobre os fatores relacionados ao
mesmo, ao longo da histéria de vida de uma crianga em determinada cultura. Neste interim, a histéria de
socializacdo de um individuo exerce influéncia sobre o desenvolvimento do repertdrio pro-social
(Einsenberg et al. 2015; Koller, & Bernardes, 1997).

3.6 Repertdrio proé-social ao longo da trajetdria de desenvolvimento infantil

O comportamento prd-social é considerado uma habilidade sdcio-emocional complexa (Ornaghi,
Grazzani, Cherubin, Conte, & Piralli, 2015), pois requer um repertorio que envolve cognicdes, emog¢es e
acbes minuciosas por parte da crianca (Hoffman, 1994). Para a emissdo do comportamento pro-social
infantil ha necessidade da analise do contexto social e das sutilidades situacionais, como a consideracdo
pela necessidade do outro (Hastings et al., 2000) e as a¢des adequadas para ajudar o outro. A manutencao, a
diminuicdo ou o desaparecimento desse repertorio vem estimulando a investigacdo sobre como este se
desenvolve e se modifica ao longo da infancia e da vida de um individuo (Koller, & Bernardes, 1997).

Os processos de aprendizagem do comportamento pré-social envolvem a influéncia de fatores
bioldgicos e dos processos de socializacdo, especialmente, as interagdes entre as criangas e 0s agentes de
socializacdo (Laible, Carlo, Murphy, Augustine, & Roesch, 2014; Grusec, & Davidov, 2007). Além disso,
na trajetéria de desenvolvimento individual, ha variacdes do comportamento pré-social de acordo com os
momentos de vida e as condi¢des situacionais, tais como idade e contextos (Brownell et al., 2009;
Eisenberg, & Spinrad, 2014); assim como ha fatores contextuais que facilitam ou dificultam a emissdo das
respostas prd-sociais (Eisenberg, & Mussen, 1989).

3.6.1 Comportamento pré-social nos primeiros trés anos de vida

Mudangas significativas na compreensdo da crianga sobre a vida social ocorrem no segundo ano de
vida (Svetlova, Nichols, & Brownell, 2010), associadas as demais evolucGes do desenvolvimento e a
estimulacdo ofertada pelos cuidadores primarios (O"Shea, 2004) . Na transicdo entre o primeiro e o
segundo ano de vida, as criancas aprendem a andar, falar, resolver problemas simples e se relacionar com
0s outros, tornando-se, assim, mais independentes. A autonomia exige condigdes favoraveis e é por meio da
disposicdo infantil e do incentivo dos cuidadores para a exploragdo do ambiente que as criangas vao
aprendendo a se definir e a se diferenciar das demais pessoas (O"Shea, 2004).

No segundo ano de vida, conforme a crianca passa a se diferenciar do outro e a desenvolver o senso
de self (auto-consciéncia), as taxas de compartilhar, ajudar e cooperar aumentam, apesar de ainda serem
instaveis (Dunfield, & Kuhlimeier, 2013). A relacéo entre o self e a consideracdo pelos outros é viabilizada
pela aprendizagem das normativas transmitidas para as criancas, 0 que possibilita a sua incorporagdo e a
auto-consciéncia infantil (Lewis, 2010). Associado ao desenvolvimento do self, o processo de auto-
avaliacdo permitird a andlise do proprio comportamento em relacdo as normas e regras, € a
responsabilizacdo ou ndo a partir desta avaliagdo (Lewis, 2010).

Na historia de desenvolvimento, as criangas séo, inicialmente, mais autocentradas e egocéntricas
(Piaget, 1964); ao longo da trajetdria, conforme vivenciam novas interacdes sociais, com adultos e com
pares, tendem a apresentar aumento da maturidade cognitiva e a se tornar mais atentas as outras pessoas
(Eisenberg, & Mussen, 1989). A palavra tendéncia é utilizada, pois a depender das experiéncias e
interacdes, tal disposicdo para a pré-sociabilidade poderd ou ndo ser estimulada (Knafo, & Plomin, 2006;
Grusec, & Davidov, 2007). As a¢des pro-sociais ndo aumentam de frequéncia somente pela passagem do
tempo de vida da crianca, h agdes de socializagdo, tais como o incentivo e o pedido de assisténcia por
parte dos adultos que estimulam a compreensdo infantil, o que possibilita as acfes pro-sociais (Svetlova et
al., 2010; Brownell et al., 2009).

Em criangas pequenas, entre um ano e dois meses (14 meses) e quatro anos de idade (48 meses), as
aches pré-sociais vem sendo investigadas por meio de pesquisas experimentais (Warneken, & Tomasello,
2007). Essas criam condicdes para a ocorréncia de trés comportamentos pré-sociais, frequentemente
estudados em criangas nessa faixa etéria: confortar a dor fisica do outro, ajudar o outro a alcangar um
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objeto que necessita e dividir um bem material (Dunfield, & Kuhlmeier, 2013; Dunfield et al., 2011;
Brownell et al., 2009).

Com criangas de um ano e seis meses (18 meses) e dois anos (24 meses), foi aplicada uma situagéo
experimental que envolvia trés condigdes: (a) o experimentador deixava um brinquedo cair e necessitava de
ajuda para pegar o brinquedo; (b) o experimentador batia o joelho na mesa e precisava de conforto; e (c) o
experimentador recebia um pote sem bolachas, enquanto a crianca recebia quatro bolachas, oportunidade
em que a mesma poderia compartilhar com o experimentador (Dunfield et al., 2011). Em nenhuma das
situacdes vivenciadas o experimentador solicitava ajuda, o0 que exigia a andlise da situacdo pela crianca e
sua resposta espontanea. No entanto, os indicios gestuais e comportamentais do experimentador ofereciam
estimulos evidentes que facilitavam a discriminacdo da crianca de que 0 mesmo esperava ou desejava
auxilio (Dunfield et al., 2011).

Os achados mostraram que a maioria das criangas, tanto de um ano e seis meses (18 meses) quanto
de dois anos (24 meses), engajaram-se nas tarefas prd-sociais que envolviam o compartilhamento das
bolachas e a ajuda para pegar o boneco do experimentador que caia no chdo. No entanto, nenhuma crianga
aderiu a tarefa de confortar a dor do experimentador, fato justificado pela auséncia de indicadores mais
evidentes da necessidade de conforto por parte do experimentador (Dunfield et al., 2011).

Nas situacBes experimentais analisadas, ndo foram identificadas diferencas entre meninos e meninas
no envolvimento em tarefas prd-sociais. O estudo concluiu que as criangas com um ano e seis meses (18
meses) ja estdo desenvolvendo a capacidade de reconhecer e identificar as necessidades dos outros, bem
como de agir de maneira espontanea para ajudar e compartilhar (Dunfield et al., 2011).

A capacidade das criancas de dois (24 meses), trés (36 meses) e quatro anos (48 meses) reagirem aos
variados estados negativos vivenciados pelo experimentador nas ocasifes em que este (a) perdia uma peca
do quebra-cabegas, (b) detectava que seu brinquedo predileto estava quebrado e (c) se machucava numa
simulacéo foi investigada. Em relacdo as necessidades instrumentais, a maioria das criangas respondeu
colaborando, buscando e entregando a pega ao experimentador, evento que retrata a estabilidade do
comportamento de auxiliar em necessidades instrumentais, a partir dos dois anos (24 meses) de idade
(Dunfield, & Kuhlmeier, 2013).

Sobre o apoio emocional oferecido pela crianga ao outro em eventos emocionais estressantes, este
teve um aumento significativo nas criancas de dois (24 meses) a trés anos (36 meses) de idade e a
estabilizacdo do mesmo dos trés aos quatro anos (48 meses) (Dunfield, & Kuhlmeier, 2013). As criangas
apresentaram maior frequéncia de comportamentos de apoio ao experimentador nas situacdes em que o
objeto estava quebrado, ao invés das simulacdes de lesdes corporais vivenciadas pelo experimentador.
Achado que possivelmente ocorreu pela primeira situagdo ser mais evidente para as criangas, associado ao
fato das participantes terem detectado que o experimentador ndo estava em real perigo (Dunfield, &
Kuhlmeier, 2013).

Quanto a habilidade de dividir e compartilhar, poucas respostas de apoio material as necessidades do
experimentador foram constatadas em todas as faixas etarias: dois, trés e quatro anos (24, 36 e 48 meses). O
gue ndo indica falta de motivacdo das criancas para dividir e colaborar, mas sim a dificuldade da crianca
em reconhecer e considerar a necessidade do outro (Dunfield, & Kuhlmeier, 2013).

Desta forma, as diferentes a¢des pré-sociais como compartilhar materiais, confortar emocionalmente
e ajudar instrumentalmente, apresentam trajetorias distintas de desenvolvimento que merecem estudos
especificos. E, por isso, um desafio identificar se, nas situacbes em que as criangas ndo agiram pro-
socialmente, houve dificuldade de compreensdo da perspectiva de mal estar do outro ou se a crianga ndo
sabia como intervir para ajudar a solucionar o problema (Dunfield, & Kuhlmeier, 2013).

Outro elemento importante para a compreensdo da emissdo do comportamento pro-social pela
crianca pequena envolve os estimulos do ambiente que podem facilitar ou ndo tais acGes (Svetlova et al.,
2010). A pesquisa desenvolvida por Svetlova et al. (2010) apontou diferencas entre a frequéncia e o tempo
de reacdo de criancas de dois anos e cinco meses (30 meses) e um ano e seis meses (18 meses) a
necessidade de ajuda ao experimentador. O estudo revelou que as crian¢as de dois anos e cinco meses (30
meses) apresentaram maior frequéncia de acdes de ajuda, bem como comportamentos mais apropriados as
necessidades do outro; as criancas de um ano e seis meses (18 meses) precisaram de mais estimulos
indicativos da necessidade de ajuda por parte do experimentador; mas todas as criancas apresentaram
algum nivel de oferta de ajuda ao experimentador.

Os resultados indicaram que, para as criangas de um ano e seis meses (18 meses), foi mais facil
ajudar o adulto de maneira instrumental, isto é, oferecendo o objeto para completar a acdo interrompida
(quando, por exemplo, caia 0 grampo do cabelo e a crianca pegava para o experimentador) do que confortar
0 adulto em uma situacdo de desconforto. Para ambos os grupos analisados, a ajuda ao outro mostrou-se
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mais acessivel nas situacdes em que ndo precisaram dar um objeto que pertencia a elas, por exemplo, ndo
ter que dar o seu ursinho para o experimentador (Svetlova et al., 2010).

Além disso, as criangas de um ano e seis meses (18 meses) exigiram mais estimulos que
evidenciassem a necessidade do adulto com clareza e exatiddo, como a fala ou o pedido do experimentador
de que necessitava algo. Ja as criancas de dois anos e cinco meses (30 meses) demonstraram maior
compreensdo social e maior capacidade de inferéncia nas necessidades do outro, a partir de pistas e
informagfes mais sutis, dependeram menos do adulto para obter as informagdes e, consequentemente,
apresentaram maior autonomia (Svetlova et al., 2010).

Esses achados evidenciam a tendéncia natural ao surgimento do comportamento pro-social na
infancia, mas também a necessidade de suporte para o seu desenvolvimento em criangas menores, por meio
do apoio e incentivo dos adultos e parceiros. O apoio se estabelece na socializa¢do entre adultos e criancas,
em que os primeiros comunicam claramente a crianga sobre as necessidades dos outros e sobre como a
crianca pode ajudar (Svetlova et al., 2010).

A emergéncia da capacidade de ajudar, dividir e confortar ocorre em criancas, aos dois anos de idade
(24 meses), e tende a se tornar mais apropriada as necessidades alheias, devido a evolucéo da compreensao
da perspectiva infantil das préprias emoces e das demais (Brownell et al., 2009). Esses comportamentos
nas fases iniciais da vida sdo antecessores de comportamentos pré-sociais normativos mais complexos,
reciprocos e altruistas que se manifestam ao longo da infancia.

Dentre os atos pré-sociais, 0 comportamento de partilhar e dividir bens materiais na infancia é um
dos mais arduos a serem desenvolvidos, considerando que as criancas pequenas sdo conhecidas por sua
dificuldade em dividir e compartilhar objetos (Brownell et al., 2009). Por essa razdo, as pesquisadoras
buscaram promover situacGes em que as criancas poderiam partilhar, mas sem sacrificio (Svetlova et al.,
2010).

No experimento realizado com as criancgas de um ano e seis meses (18 meses) e dois anos e um més
(25 meses) de idade, foram oferecidas duas possibilidades: na primeira, as criangas poderiam compartilhar
o0s alimentos com o adulto; e na segunda, poderiam ficar com os alimentos somente para si. Em ambas as
situacGes havia alimento suficiente para a crianca e para o compartilnamento, isto é, a crianca ndo teria que
sacrificar o seu alimento para doar ao outro, mas sim entregar um alimento para si € 0 outro para o0 adulto
amigo. Em outra condicdo avaliada, trés situacdes foram propostas: o adulto ficava em siléncio, o adulto
dizia qual alimento apreciava e se estava com vontade de comer. As criangas de dois anos e um més (25
meses) compartilharam mais do que as de um ano e seis meses (18 meses) quando o adulto falava que
gostaria de comer, assim como as criangas que melhor compreendiam e falavam sobre as emogdes, foram
as que mais compartilharam (Svetlova et al., 2010).

As autoras concluiram que as criangas de dois anos e um més (25 meses) compartilham
voluntariamente recursos com individuos ndo aparentados quando ndo ha custo e quando o destinatario
relata seu desejo explicitamente. Disso decorre que a crianca de dois anos e um més (25 meses) ja consegue
inferir a necessidade do outro por meio de pistas comunicativas, evento que depende da compreensao da
linguagem e da capacidade de distinguir os estados emocionais dos outros. Embora as criangas de dois anos
ja considerem as necessidades e desejos do outro para a tomada de decisdo, elas ainda sdo limitadas, pois
exigem evidéncias claras nas quais o receptor precisa comunicar a crianga sobre suas necessidades. Ja as
criancas de um ano e seis meses (18 meses) ndo compartilharam, mesmo quando o experimentador indicou
gue gostava e que queria comer (Brownell et al., 2009).

Investigando a influéncia do apoio nas agdes pré-sociais da criangca, Brownell et al. (2013)
observaram que as criangas com dois anos (24 meses) e as de dois anos e seis meses (30 meses) de idade,
cujas maes contavam historias que relatavam as emocOes e necessidades dos personagens, apresentaram
maiores frequéncias de acBes como compartilhar e ajudar nos experimentos da pesquisa (Brownell,
Svetlova, Anderson, Nichols & Drummond, 2013). No entanto, situa¢fes que demandavam a crianga doar a
sua posse ao experimentador ndo foram verificadas nos grupos analisados, sugerindo uma possivel
dificuldade das criangas em compartilhar e dividir bens (Brownell et al., 2009).

Os achados indicam que a capacidade da crianca agir pré-socialmente pode, inicialmente, depender
de apoios e comunicacao explicita fornecida pelos adultos. Conforme a crianga cresce e recebe a mediacdo
dos adultos que informam e orientam suas agdes, ela tende a se tornar mais independente para agir de
maneira pro-social, compreendendo os sinais mais sutis e as situagdes nas quais as outras pessoas precisam
de ajuda. No entanto, este desenvolvimento estd relacionado as orientacdes ofertadas pelos adultos e
parceiros das criangas (Brownell et al., 2009).

Ao longo da trajetéria de desenvolvimento ontogenético, a probabilidade da crianga suportar custos
pessoais para compartilhar recursos com outros aumenta quando compreende as inten¢fes dos outros,
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guando a probabilidade de futura reciprocidade pode ser avaliada e quando ha melhor compreensdo das
normas sociais na regulacéo das trocas (Brownell et al., 2009). Por conta disso, fatores relacionados aos
contextos de interagBes sociais das criangas com adultos e pares sdo eventos que devem ser considerados
pelas investigacdes sobre o tema.

3.6.2 Comportamento pré-social na fase pré-escolar e escolar

Em criancas pré-escolares e escolares de cinco a nove anos de idade, a pro-sociabilidade vem sendo
investigada por meio de situagbes experimentais (Malti, Gummerum, Keller, Chaparro, & Buchmann,
2012; Hastings et al., 2000) e entrevistas nas quais sdo contadas histérias contendo dilemas/historias
baseadas no paradigma do vitimizador feliz, em que as criangas sdo questionadas sobre o que pensam e
sentem a respeito da auséncia do ato pro-social do protagonista, bem como suas possiveis acdes em
situacGes semelhantes (Malti et al., 2009; Menéres, 2014; Bower, & Casas, 2015; Garner, 2012). Essas
estratégias buscam investigar as dimensGes cognitivas e emocionais relacionadas ao comportamento pro-
social, denominadas motivacdo pré-social (Malti et al., 2009). Também sdo utilizados questionarios,
inventarios ou checklists em que os pais e professores relatam suas percepgdes sobre o repertério pro-social
das criancas (Newton et al., 2014; Malti et al., 2009; Romano et al., 2005).

Tal adaptacdo metodoldgica acompanha os avancos do desenvolvimento infantil, considerando que
na fase pré-escolar, entre os trés e 0s cinco anos de idade, as criangas exercitam a tomada de iniciativas e
decisdes em brincadeiras e em relacionamentos sociais, comportamentos emitidos pela evolucdo da
comunicacdo e da linguagem (O"Shea, 2004). Os pré-escolares e 0s escolares apresentam interesse em
ouvir histdrias e em dialogar, o que possibilita 0 aperfeicoamento da compreensdo das palavras e a
ampliacdo do vocabulario infantil (O"Shea, 2004). A narracdo de historias, seguidas das perguntas sobre a
opinido infantil, mostra-se, assim, um método adequado para a coleta de dados com esta faixa etaria.

Por meio da narracdo de historias infantis, baseadas no paradigma do vitimizador feliz (Keller et al.,
2003), as criancas sdo estimuladas a analisar e opinar sobre situa¢fes hipotéticas relativas a doagdo e a
situacdo de furto, as quais contém respectivamente, a auséncia de a¢fes pro-sociais e a conduta antissocial
por parte do personagem protagonista, 0 que possibilita a deteccdo do raciocinio, das emogdes e das
possiveis acBes infantis. Este recurso foi utilizado com intuito de aferir a motivacdo pro-social de 1273
criancas suicas, com média de idade de seis anos (Malti et al., 2009), associado ao questionario de
Capacidades e Dificuldades da Crianga (Strenght and Difficulties Questionnaire- SDQ, Goodman, 1997),
rastredor do comportamento pro-social infantil e dos problemas de comportamento, respondido pelas maes
e cuidadoras primarias (Malti et al., 2009).

Os resultados evidenciaram que o comportamento pro-social, indicado pelas mées por meio do SDQ,
aumenta e é estimulado pelo sentimento de simpatia relatado pelas criancas ao analisarem as histdrias,
assim como a motivacao moral infantil é preditora do comportamento prd-social (Malti et al., 2009). Isto &,
correlagdes entre os julgamentos infantis e as emogdes morais prd-sociais foram detectadas, assim como
essa motivacgdo pro-social infantil esta associada a conduta pré-social (Malti et al., 2009).

A relacdo entre a empatia e as acBes pro-sociais e hostis em criangas entre trés e seis anos de idade a
partir de narrativas infantis foi igualmente investigada em uma pesquisa correlacional (Belachi, & Farina,
2012). O método contou com a narracdo de historias contendo ilustragfes seguidas de questionamentos
sobre a atribuicdo das emog¢8es dos personagens para as criancas, o que possibilitou a detec¢do da empatia.
Os professores responderam aos questionarios sobre a empatia, 0 comportamento pré-social e agressivo das
criangas (Belacchi, & Farina, 2012).

Os achados mostraram que a empatia das criancas, constatada pelos professores, correlacionou-se
positivamente com o0s comportamentos pré-sociais das criancas, apontadas pelos professores e pelas
préprias criancas, ao analisarem as histdrias e realizarem a tomada de perspectiva dos personagens. Ja o
repertorio agressivo das criancas obteve correlagdes negativas com a tomada de perspectiva das historias e
com a empatia (Belacchi, & Farina, 2012).

No contexto brasileiro, as historias baseadas no paradigma do vitimizador feliz foram utilizadas por
La Taille (2006) com o intuito de descobrir a opinido de 30 criancas de seis anos e 32 criangas de nove
anos, sobre as situacfes em que um personagem ficticio ndo agia de maneira generosa ao ndo visitar o
amigo. Os resultados indicaram que a maioria das criangas brasileiras, de ambas as faixas etérias, reprovou
o fato do personagem protagonista ndo ofertar conforto ao amigo, assim como atribuiu sentimentos
negativos ao protagonista da histdria (La Taille, 2006). Janssens & Dekovi¢ (1997) também identificaram
relagbes positivas entre o raciocinio moral e a conduta pré-social em criancas menores. O estudo foi
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realizado com 125 criangas da Holanda, com idades entre 6 e 11 anos, por meio de entrevistas com as
mesmas e questionarios preenchidos pelos pais acerca do comportamento infantil e das praticas educativas.

O recurso da apresentacdo de filmes contendo historias com dilemas infantis, concomitante a
observacdo e o registro das reagfes faciais das criancas ao visualizarem tais videos, foi o recurso utilizado
por Miller, Eisenberg, Fabes e Shell (1996). A pesquisa contou com 74 criangas pré-escolares, com idades
entre quatro e cinco anos e avaliou o raciocinio moral e 0 comportamento pro-social de ajuda das mesmas
aos pares e aos adultos. Para tanto, foram utilizados dois filmes, um em gque um menino e uma menina
pulavam por cima de um pneu largo, machucavam-se e choravam um pouco. Em outro, um menino e uma
menina brincavam em um playground e caiam de um brinquedo, ferindo-se e chorando. Enquanto as
criangas assistiam, foram registradas suas reacGes verbais e ndo verbais, bem como houve o registro das
acOes das criancas em situacGes simuladas de suposta entrega de lapis de cores para as criancas das
histérias, machucadas e hospitalizadas.

Os resultados mostraram que as criangas que demonstraram reacOes faciais de comocao, orientadas
para o sofrimento dos personagens, apresentaram altos niveis de desenvolvimento de raciocinio social e
moral. J& aquelas criangcas que demonstraram alegria ao presenciar o sofrimento do personagem
apresentaram niveis menos avancados de raciocinio moral e social, assim como as criangas que
apresentaram reacGes neutras (Miller et al., 1996). O estudo concluiu que as criangas que apresentaram
orientagdo e raciocinio moral orientado ao outro (compreensdo das necessidades do outro) e simpatia
(respostas de sentimento de tristeza pelo sofrimento alheio) foram as que mais apresentaram respostas pré-
sociais de auxilio ao outro (Miller et al., 1996).

Sobre o0 uso de situagdes simuladas e hipotéticas apresentadas as criangas, tais estratégias servem
para acessar a emissdo do comportamento pré-social infantil. A pesquisa desenvolvida por Lourenco
(1991) com 30 criangas portuguesas de cinco e seis anos de idade utilizou, tanto histérias baseadas no
paradigma do vitimizador feliz, quanto a situacdo semi-experimental da dadiva an6nima, para investigar a
motivacdo para repartir, dar, ajudar e confortar e 0 ato de doar propriamente. Os achados mostraram
relagdes positivas entre as analises das criancas de que 0s atos pré-sociais ofereciam ganhos, indicativo do
raciocinio pré-social, e a tendéncia & acdo pro-social na situagdo de dadiva anénima (Lourengo, 1991). No
entanto, o autor alerta que muitos participantes pré-escolares destacaram o0s custos envolvidos nas agdes
pré-sociais.

Utilizando histdrias com énfase na recusa infantil em ofertar auxilio, bem como na necessidade do
personagem em situacdo problema e nos custos para o protagonista agir de forma colaborativa, Sierksma,
Thijs, Verkuyten e Komter (2014) realizaram um estudo com 133 criancas holandesas de nove e onze anos
de idade para acessar 0s custos envolvidos nas acdes pro-sociais. De acordo com os autores, 0s resultados
revelaram que as criangas censuraram a auséncia de atos pré-sociais do protagonista nas situagdes em que
0s custos para a oferta de auxilio eram baixos, mas ndo houve tanta reprovacdo infantil a respeito da
auséncia de atos pro-sociais nas situacdes em que os custos eram elevados ao protagonista e a necessidade
do receptor ndo era tdo grande (Sierksma et al., 2014). As criangas com maior habilidade para a tomada de
perspectiva avaliaram negativamente a auséncia de ajuda do protagonista das historias €, com o avancar da
idade, novas alternativas e sugest@es de auxilio foram apresentadas pelas participantes (Sierksma et al.,
2014).

Pesquisas sugerem que ha uma tendéncia ao aumento do comportamento pré-social de partilhar
bens, conforme o avanco da idade das criancas e a presenca dos sentimentos de simpatia (preocupagéo)
para com as pessoas, bem como a necessidade de aceitagdo social (Malti et al., 2012). Para acessar a a¢ao
de partilhar, Malti et al. (2012) conduziram uma atividade experimental lidica de partilha de figurinhas
(dictator game) com criangas com idades entre seis e nove anos e verificaram um aumento significativo da
divisdo de bens nesse periodo.

A simpatia e o0s sentimentos de aceitacdo social foram  positivamente relacionados ao
comportamento prd-social de partilha , cujo aumento na frequéncia da acdo foi associado com a capacidade
de simpatizar com as pessoas desconhecidas. O estudo mostrou que a partilha aos sete anos de idade foi
prevista por sentimentos de aceitacdo aos seis anos de idade; aos nove anos de idade ndo houve diferencas
entre meninos e meninas no ato de compartilhar, mas aos seis e sete anos as meninas partilnaram mais do
gue os meninos (Malti et al., 2012).

A pré-sociabilidade em meninos e meninas j& havia sido estudada por Whiting e Edwards (1973) em
uma pesquisa com criangas entre trés e onze anos, de ambos 0s sexos, provenientes de seis culturas
distintas (India, Quenia, Filipinas, México, Japdo, Estados Unidos), cujo objetivo foi investigar a oferta de
ajuda (doacdo de brinquedos, alimentos ou auxilios em geral), oferta de suporte emocional e conforto,
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procura de atencdo e aprovacdo, acles pro-ativas sociais (iniciar interacdes amigaveis), dominancia pro-
social (agir de acordo com as regras e 0 bem estar do grupo e da familia) (Whiting, & Edwards, 1973).

O estudo revelou que as meninas, entre os trés e os seis anos de idade, procuravam mais ajuda
instrumental do que os meninos, ofertavam mais suporte confortante e apresentavam mais dominancia pré-
social, aderéncia as regras e bem estar do grupo. Esse mesmo grupo também ofereceu mais suporte e ajuda
instrumental que 0os meninos, entre os sete e 0s 11 anos (Whiting, & Edwards, 1973). O que foi justificado
pelas diferencas das praticas de socializagcdo, em que as meninas sdo mais orientadas a agir de forma
amorosa, obediente e responsavel, enquanto os meninos sdo estimulados a se tornarem mais auto-confiantes
(Whiting, & Edwards, 1973).

Pesquisando a influéncia da idade e do sexo sobre as agdes pro-sociais, Ongley et al. (2015)
analisaram o comportamento de doar em criangas de quatro a oito anos e encontraram que a idade, o
género, bem como o raciocinio moral sdo preditores do ato de doar. As criancas de oito anos e as meninas
doavam de forma significativamente mais alta que os menores e que os meninos (Ongley et al., 2015). Em
consonancia, em uma investigacdo com 360 criancas britanicas aos quatro, seis € nove anos em que essas
participaram do jogo (dictator game) envolvendo a posse ou a doagdo de figurinhas para aqueles que
supostamente ndo puderam participar da brincadeira, observou-se que as maiores doaram mais figurinhas
gue as menores (Benenson, Pascoe, & Radmore, 2007).

Conforme a crianga cresce, ela desenvolve habilidades cognitivas que possibilitam tomar a
perspectiva do outro, assim como aumentam a capacidade de raciocinio moral e o senso de identidade
(Carlo, Crockett, Randall, & Roesch, 2007). Além disso, a necessidade da crianca se conformar aos valores
e expectativas das relagdes entre pares para participar das interacfes sociais também elava-se, promovendo
a aprendizagem por meio do feedback dos colegas e da modelagem (Griese, 2011).

No entanto, o percurso temporal por si s6 ndo é suficiente para a ocorréncia dos avangos pro-sociais,
como mostrou uma pesquisa realizada com 116 criangas turcas, com idade entre quatro e seis anos, que
relatou um ligeiro aumento em nivel do comportamento pré-social relacionado ao avango da idade, mas
ndo suficiente para obter significancia. Este achado apoia a compreensdo de que as relag@es interpessoais e
as habilidades motoras obtidas com os avancos da idade podem contribuir para a resposta pré-social, mas
ndo garantem o aumento dos atos pré-sociais (Yagmurlu, 2014). O apoio e a orientagdo dos responsaveis e
cuidadores sdo fundamentais para o desenvolvimento do comportamento pré-social (Dunfield, 2014), em
especial porque esta atrelado aos demais repertérios infantis (Marryat et al., 2014; Carlo et al., 2010%;
Flouri, & Sarmadi, 2016; Flynn et al., 2015).

Além disso, os achados indicam que as habilidades pro-sociais agem como atenuantes ou mesmo
preventivas de problemas de comportamento (Griese, 2011). A baixa incidéncia de comportamento pré-
social em 10.000 pré-escolares, de quatro a cinco anos de idade, foi relacionada positivamente ao
isolamento social das criancas nos seus relacionamentos entre pares, constatacdo feita por meio do
questionario de Capacidades e Dificuldades- SDQ (Goodman, 1997), no estudo desenvolvimento por
Marryat et al. (2014). As autoras alertam que outras variaveis individuais envolvidas com o comportamento
pré-social também devem ser monitoradas, tais como timidez, retraimento e ansiedade infantil (Marryat et
al., 2014).

Uma investigacdo com criangas de dois a quatro anos apontou que a regulacdo das emocdes pelas
criancas, em situagdes de desapontamento ou frustracdo, é relevante para a emissdo do comportamento pro-
social (Scrimgeour et al., 2016). Do mesmo modo, as praticas maternas de ensino de estratégias de
autocontrole das emocd@es infantis associadas & maturagdo do sistema bioldgico infantil permitem que a
crianca desenvolva a regulagdo emocional, facilitando a emissdo do comportamento pré-social.

O comportamento pré-social é derivado tanto das relacGes inter-pessoais, por meio da estimulacéo
dos familiares e cuidadores, quanto dos fatores intra-pessoais, processo de maturacdo infantil, vinculados
ao processo de regulacdo das emogdes pelas criangas (Scrimgeour et al., 2016). As criangas aos trés anos e
seis meses que apresentaram maior regulacdo em situacfes de desapontamento foram mais pré-sociais aos
quatro anos de idade (Scrimgeour et al., 2016).

Para que a crianga possa auxiliar as demais é necessario que ela consiga identificar as situagdes em
gue as demais necessitam de auxilio e seja capaz de regular suas préprias emocdes (Davidov, & Grusec,
2006). Aquelas que encontram dificuldades em auto administrar emog6es, ao se depararem com 0S apuros
alheios tendem a reagir de forma “super-estressada” (excitagdo em excesso), o que dificulta a tomada de
perspectiva e tende a inibir a agdo pré-social (Davidov, & Grusec, 2006). Para tanto, os pais e cuidadores
devem incentivar que a crianga aprenda a solucionar problemas.

Outro aspecto relevante, associado a capacidade de auto-regulagdo das emogdes, diz respeito as
criancas que apresentam maior frequéncia de agdes de auxilio ao proximo, oferta de conforto e
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compartilhamento, as quais geralmente apresentam menor incidéncia de comportamento agressivo verbal e
fisico (Cuello, & Oros, 2014). Em uma pesquisa com 615 criangas argentinas de ambos 0s sexos, entre
nove e 11 anos de idade, foi detectado que aquelas que apresentavam serenidade® também demonstraram
maior frequéncia de comportamento prd-social e menor incidéncia de a¢des como bater, gritar, realizar
brincadeiras de mau gosto com as demais (Cuello, & Oros, 2014). Esses achados sugerem que, a partir de
entdo, se busquem estratégias para promover sentimentos positivos nas criangas por meio de estratégias de
relaxamento para auxilia-las a lidar com suas emoc8es e, consequentemente, promover comportamentos
pré-sociais e diminuir a agressividade (Cuello, & Oros, 2014).

Quanto a relagdo entre 0 comportamento pré-social e os demais repertérios infantis, a presenca de
atos benevolentes estd associada a menor incidéncia de problemas de comportamento. A ocorréncia de
sentimentos de simpatia® e a tomada de perspectiva, investigada em 489 estudantes espanhdis, com média
de idade de 12 anos, foi preditora da presenca das agdes pré-sociais e da reducdo dos atos agressivos; assim
como o raciocinio moral pré-social esteve associado de forma significativa ao comportamento pré-social,
mas ndo tanto a agressividade das criancas (Carlo et al., 2010°%).

RelacGes significativas entre a presenga do comportamento prd-social e a auséncia de problemas de
comportamento foram encontradas em uma pesquisa longitudinal realizada com 9850 criangas inglesas aos
trés, aos cinco e aos sete anos de idade. A evolugdo dos problemas de comportamento foi investigada no
ingresso e durante a trajetoria escolar desssas criangas, por meio do SDQ. Tanto no ingresso, quanto nos
anos posteriores na escola, foram constatadas associagbes positivas entre a baixa frequéncia de
comportamento prd-social e a ocorréncia de transtornos comportamentais, em especial para criancas que
residiam em bairros desfavorecidos e escolas com baixas exigéncias (Flouri, & Sarmadi, 2016).

A relacdo entre comportamento pro-social e problemas de comportamento foi igualmente
investigada em uma pesquisa longitudinal com criangas com idades entre 10 e 18 anos (Flynn et al., 2015).
De acordo com os resultados, as criangas com niveis altos e médios de comportamento pro-social, segundo
a percepcdo das médes e dos professores, apresentaram em sua trajetdria de desenvolvimento menores
indices de problemas de comportamento externalizantes. As participantes do sexo feminino com altos
niveis de comportamento pré-social também demonstraram baixos niveis de problemas de comportamento
internalizantes e baixa incidéncia de personalidade tipo borderline, 0 que ndo houve com o publico
masculino. As autoras apontam que o comportamento pro-social é preditivo de ajustamento social positivo
infantil e juvenil (Flynn et al., 2015).

Considerando o ajustamento social positivo, algumas estratégias podem estimular o comportamento
pré-social como a narrativa de historias, por exemplo, que se mostrou positiva em uma pesquisa de
intervencdo com 75 criangas, sendo 38 do grupo experimental e 37 do grupo controle. A narrativa de
histérias contendo dilemas associada aos dialogos infantis posteriores, orientados por um adulto
pesquisador, foi efetiva para estimular o comportamento pro-social dos participantes do grupo
experimental. Os achados indicaram que o grupo de criancas estimulado por meio de conversas
direcionadas as andlises das situa¢bes narradas e a regulacdo das emogdes demonstrou maior orientacao
pré-social que as participantes do grupo controle que ouviram as histérias, mas posteriormente foram
envolvidas em jogos livres e conversas ndo focadas nas vivéncias dos personagens (Ornaghi et al., 2015).

Os métodos e técnicas para identificar as dimensbes cognitivas, emocionais e atitudinais do
comportamento pré-social relativo a doacdo, auxilio instrumental e oferta de conforto ao préximo
envolvem desde os experimentos (Dunfield & Kuhlmeier, 2013) as observacOes diretas e indiretas, por
meio de entrevistas contendo histérias do tipo dilemas, baseados no paradigma do vitimizador feliz,
aplicadas as criangas, e 0s questionarios ou inventarios em que o0s pais e professores descrevem o repertério
pré-social das criancas (Newton et al., 2014; Malti et al., 2009; Romano et al., 2005).

Com o publico infantil, com idade entre zero e trés anos, ha estudos contendo experimentos que
contemplam a triade de situa¢fes que requerem atos pro-sociais (doagédo, auxilio instrumental e oferta de
conforto) (Brownell et al., 2009; Svetlova et al., 2010; Dunfield, & Kuhlmeier, 2013; Dulfield et al, 2011).
Com as criancas, com idade entre 4 e 9 anos, em geral sdo utilizados os métodos de observacéo indireta,
por meio das entrevistas sobre os julgamentos infantis acerca da doacdo (Malti et al, 2009; Malti et al.,
2012) e da oferta de conforto ou consolo (La Taille, 2006). No entanto, ndo foram encontradas
investigacdes sobre o julgamento infantil relativo ao auxilio instrumental, nem producdes contendo a
andlise da triade situacional que enseja os trés atos pré-sociais com criangas com idade entre 5 e 6 anos.A

® Sentimento positivo que permite a sensagéo de paz, de tranquilidade, de calmaria (Cuello, & Oros, 2014).
® A simpatia é uma resposta de preocupacéo e consideracéo pelo sentimento do outro, embora nio se experiencie a
mesma emog¢ao que a outra pessoa (Eisenberg, & Mussen, 1989).
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andlise do repertorio pro-social sinaliza uma tendéncia ou predisposi¢do das criancas a aprendizagem do
comportamento pré-social, o que, inclusive, é constatado pelo fato de muitos experimentos com criangas
pequenas (14 a 18 meses) ndo utilizarem de pedidos verbais para as criangas e nem recompensas pelo
comportamento pro-social emitido pelas mesmas (Dunfield et al., 2011). No entanto, ndo podem ser
descartados os estimulos e as coordenadas ofertadas pelos adultos que facilitam a compreensdo das
necessidades dos outros e indicam as a¢fes que as criangas podem emitir para auxiliar o préximo (Brownell
et al., 2009), o que possibilita a manutencado e a estabilidade do comportamento prd-social (Newton et al,
2014). Verifica-se que tais diretrizes oferecidas pelos adultos fazem parte das estratégias de estimulo ao
bom convivio social (Svetlova et al., 2010), sendo um dos contextos de socializagdo, as a¢Bes parentais
(Newton et al, 2014; Knafo, & Plomin, 2006).

3.7 Socializacdo por meio das praticas parentais

O desenvolvimento do comportamento pré-social pode ser influenciado pela interacdo entre 0s
fatores genéticos e ambientais como apontam alguns estudos (Knafo, Israel, & Ebstein, 2011; Knafo- Noam
et al., 2015). Esses comprovam que o ser humano apresenta uma capacidade inata para captar emocdes dos
outros membros de sua espécie, as quais facilitam o desenvolvimento do repertério pro-social (Brownell et
al., 2009). Além da tendéncia ou predisposicdo genética, transmitida de pais para filhos, para a
aprendizagem das agles pro-sociais, ha interferéncias das experiéncias ambientais pelas quais as criangas
passam em sua trajetoria de desenvolvimento (Knafo & Plomin, 2006; Brownell et al., 2009).

Os contextos de aprendizagem e interagéo social sdo denominados de meios ou oportunidades para a
socializacdo da crianca. O termo socializacdo refere-se a “Processos pelos quais individuos ingénuos
passam e desenvolvem habilidades, modelos de comportamento, valores e motivages para a competéncia
funcional em uma determinada cultura” (Maccoby, 2007, p.13). Esta defini¢do destaca a competéncia
funcional, isto é, o comportamento aprendido vai exercer funcdes ou efeitos para o individuo e para 0s
demais, os quais, do ponto de vista social, podem ser desejados ou ndo pelo grupo.

A socializagdo da crianca diz respeito as experiéncias vivenciadas pela mesma por meio das
interacdes estabelecidas com os membros de uma cultura, como pais ou responsaveis, adultos que se
relacionam com a crianga (parentes, amigos, vizinhos), professores e pares. Para Koller e Bernardes (1997),
0 contexto sdcio-cultural dos individuos pode promover ou inibir 0 desenvolvimento de a¢Bes cooperativas
e pro-sociais, uma vez que, na cultura em que estamos inseridos, a falta de orientacdo pré-social estd
associada a distlrbios de conduta e problemas de comportamento (Hastings et al., 2000; Patterson, Reid, &
Dishion, 2002), os quais estdo relacionados ao isolamento e dificultam a aprendizagem de habilidades pro-
sociais na infancia (Tremblay, Vitaro, Gagnon, Piché, & Royer, 1992).

Neste interim, propostas de estudos que apoiam as praticas parentais, por envolverem o contexto de
socializacdo primaria da crianca, podem ser alvo de analises e intervengdes para a estimulacdo do
repertério geral da crianga e de seus pais, bem como para a interrupcdo e a intervencao sobre interacdes
dificeis e problemas de comportamento infantis (Bolsoni-Silva et al., 2011; Patterson et al., 2002).

Nas interacfes entre pais e filhos, o incentivo parental aos comportamentos pro-sociais infantis
possibilitam relagbes sociais mais reciprocas e promovem a evolugdo de novos repertorios
comportamentais (Rosalez-Ruiz, 1997). Contrariamente, os problemas de comportamento dificultam o
desenvolvimento de novos repertérios que facilitariam o acesso a novas oportunidades de aprendizagem
para a interacdo com o meio, o que deve ser analisado de modo funcional (Bolsoni-Silva, & Del Prette,
2003).

Ao se considerar que as a¢les emitidas pela crianca sdo decorrentes de a¢Ges parentais e vice- versa,
apoia-se a bidirecionalidade das relac6es estabelecidas pelos pais e pelos filhos (Bolsoni-Silva et al., 2011;
Gomide, 2003), o que demonstra que as criangas e seus pais sdo ativos. Os pais podem reagir as
caracteristicas da crianca e esta pode, por meio de seus comportamentos, modelar as praticas parentais
(Scrimgeour et al., 2016; Newton et al., 2014; Plomin, De Fries, & Loehlin, 1977). No entanto, na maioria
das culturas, séo os pais que fornecem as diretrizes educativas aos filhos e agem como os principais agentes
de socializacdo primaria (Grusec, & Davidov, 2007).

A familia é um agente de controle e de estimulacdo representativa da cultura em que a crianca esta
inserida, um grupo que busca promover aprendizagem e adaptacdo as normas e regras sociais vigentes
(Maccoby, 2007). Neste contexto, os pais e os filhos fazem parte de um sistema biossocial que funciona
para proteger os mais jovens e para garantir que estes se tornem habeis para lidar com as demandas sociais
da vida (Grusec, & Davidov, 2007). Para tanto, os pais utilizam estratégias para educar, socializar (Gomide,
2003; Bolsoni-Silva et al., 2011) e cuidar das criancas (Macarini et al., 2010).
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Um panorama geral das pesquisas brasileiras sobre o relacionamento entre pais e filhos, tracado por
Macarini et al. (2010), mostra que ha perspectivas tedricas que refletem diferentes concepc¢des e énfases
sobre as a¢des parentais e, consequentemente, nomenclaturas diversificadas: praticas parentais, educativas
e de cuidado. Outros termos recorrentes sdo estilos, supervisdo, monitoria ou controle parental (Maccoby,
2007) e habilidades sociais educativas parentais (Bolsoni-Silva, & Loureiro, 2010).

As préticas educativas parentais sdo as estratégias utilizadas pelos pais com intuito de educar e
socializar a crianga (Gomide, 2003) e o termo estilo parental, geralmente, refere-se a um conjunto de
praticas parentais (Gomide, Salvo, Pinheiro, & Sabbag, 2005). Essas possibilitam um clima de interacdo
difundido em contextos e situa¢Ges variadas envolvendo pais e filhos (Darling, & Steinberg, 1993).

O padréo de acéo dos pais na interagdo com os filhos é permeado tanto por préaticas positivas, quanto
por negativas’, as quais a depender da sua frequéncia e intensidade convergem em determinados estilos
parentais (Gomide, 2003). Os estilos sdo conceituados como uma representacao geral das praticas parentais
(Darling, & Steinberg, 1993), as quais sdo caracterizadas pelas diferentes estratégias e técnicas utilizadas
pelos pais com o intuito educativo e social (Gomide, 2003).

O modelo dos estilos parentais baseia-se no protétipo de controle parental, desenvolvido por
Baumrind (1966), que classifica o estilo parental em autoritario, autoritativo e permissivo. Os pais
considerados autoritarios avaliam e controlam o comportamento da crian¢a de forma predominantemente
coercitiva e punitiva; privilegiam o excesso de regras e a obediéncia; apresentam normas rigidas e
inquestionaveis, restringindo o desenvolvimento da autonomia infantil e ndo estimulando a verbalizacao
infantil (Baumrind, 1966, p.890).

Os pais de estilo autoritativo, a0 mesmo tempo em que sdo afetivos e apoiam seus filhos
emocionalmente, conseguem estabelecer regras e limites apropriados a fase de desenvolvimento da crianca,
apresentam expectativas razoaveis e comunicam-se estimulando e promovendo a independéncia do filho,
valorizando as qualidades da crianga e a expressdo dos seus interesses (Baumrind, 1966). Os pais
autoritativos também apresentam controle e praticas consistentes sobre 0 comportamento da crianga, assim
como criam demandas para a maturidade infantil, a0 mesmo tempo em que estdo dispostos a ouvir a
perspectiva das criangas e auxilid-las nos ajustes necessarios (Hastings et al., 2007%). Exercem controle
combinado com afeto e democracia, em que ha abertura para a comunica¢do com a crianca por meio da
solicitacdo das opinides das criancas e do incentivo a expressdo de sentimentos, bem como oferecem
explicacdes e as razdes para a punigdo (Hastings et al., 2007%).

Os permissivos sdo descritos como ndo punitivos, afetivos, mas que ndo estabelecem regras e limites
necessarios para a crianca, deixando-a livre para agir como quiser, tomando decisfes as quais ainda nao
possui maturidade para tal e ndo estimulando a obediéncia as regras externas (Baumrind, 1966).

Além destes, outro modelo, influenciado pela tipologia de estilos parentais de Baumrind (1966) e
proposto por Maccoby e Martin (1983), baseia-se nas dimensdes de: (a) responsividade, composta por
acOes de apoio emocional para com a crianga, a0 mesmo tempo em que ha comunicacédo e dialogo; e (b)
exigéncia, que engloba atitudes de supervisdo e controle do comportamento da crianga, o estabelecimento
de regras e limites. Ja o estilo negligente ndo apresenta nem altos indices de responsividade, nem de
exigéncia. A partir dos cruzamentos dessas duas dimens@es tem-se ampliado o rol de estilos elaborados por
Baumrind (1966).

As praticas parentais de controle sdo estratégias multiplas que buscam direcionar ou mesmo
pressionar a crianca para determinado desempenho (Maccoby, & Martin, 1983) e podem envolver
comandos, ordens diretas, instrucdes, ordens e restricbes, assim como 0s pais podem responder a
performance infantil por meio de orienta¢fes ou punicGes. A depender de sua frequéncia e intensidade, as
estratégias de controle podem proporcionar maior ou menor estimulo a autonomia infantil (Dill, 2015), pois
0 suporte para autonomia envolve os diferentes niveis de estimulo a solucdo de problemas, escolhas e
participacfes dos filhos em decisGes (Grolnick, & Ryan, 1989), promovendo o desenvolvimento socio-
emocional da crianca (Clark, & Ladd, 2000).

As relagOes entre pais e filhos sempre englobam algum grau de influéncia, controle e conformidade
(Dill, 2015), sendo que o maior ou menor estimulo & independéncia apresenta relagdo direta com as praticas
familiares e a cultura em que estdo inseridos (Park, & Lau, 2016). Muitos pais apoiam a linguagem da
autonomia e da independéncia, justificando preocupacdo em disciplinar e incutir um cédigo de carater e
valores nos filhos, para que estes aprendam a pensar e decidir por si, evitando com isso envolvimento em
atos desviantes (Dill, 2015). Tal assertiva ilustra a influéncia dos valores e das crencas parentais sobre 0s

” As préticas parentais relacionadas ao comportamento pré-social infantil séo denominadas positivas e as associadas
aos problemas de conduta sdo nominadas negativas (Gomide, 2003).
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comportamentos emitidos nas interacdes com as criangas, 0 que orienta 0s pais no processo de socializagdo
das criancas (Darling, & Steinberg, 1993).

Ao longo do desenvolvimento infantil, verifica-se que os pais passam a exercer menos controle e
supervisao dos filhos, estimulando a sua autonomia (McNally, Eisenberg, & Harris, 1991). Assim como 0s
pais tendem a priorizar a disciplina por meio da comunicagao verbal e da estimula¢do da compreensdo pela
crianca, e a diminuir o contato fisico e o tempo que dispendem com os filhos. Isto ¢, o tempo de supervisao
dos filhos diminui em funcéo da gradativa autonomia e independéncia da crianga.

Portanto, a depender da faixa etaria que as criancas se encontram, da sua maturidade e do contexto
familiar, sdo esperadas mudancas nas acles parentais, 0 que representa aos pesquisadores focos em
diferentes dimensdes das analises da interacdo (Marin et al., 2011; McNally et al., 1991). Em criangas
pequenas, por exemplo, ha maior &nfase nos cuidados primarios e na segunda infancia nos estilos e praticas
parentais (Macarini et al., 2010).

Outro elemento importante para a analise das perspectivas de estudo sobre as praticas parentais
envolve o foco sobre determinado repertorio infantil, tais como investigacGes que buscam detectar acdes
parentais relacionadas aos problemas de comportamento e as habilidades sociais (Bolsoni-Silva, &
Loureiro, 2010, 2003); a moralidade (Hoffman, 2010, 1975; Prust, & Gomide, 2007); ao comportamento
antissocial (Patterson et al., 2002; Gomide, 2003) e ao pré-social da crianca (Hastings et al., 2000; Bower,
& Casas, 2015). Em relacdo a interacdo entre pais e filhos e o desenvolvimento da prd-sociabilidade
infantil, busca-se investigar as acdes parentais que podem estimular ou inibir as acdes pro-sociais infantis.

3.8 Praticas parentais e comportamento proé-social na infancia

As pesquisas sobre interagdo entre pais e filhos e suas relages com o desenvolvimento de
comportamentos pro-sociais na crianga (Hastings et al., 2000; Romano et al., 2005; Hoffman, 2010;
Garner, 2012; Malti, Eisenberg, Kim, & Buchmann, 2013; Bower, & Casas, 2015) tém demonstrado que o
comportamento pré-social emerge no contexto familiar e nas interac@es diarias com cuidadores, ambientes
que ofertam suporte para a compreensao infantil sobre suas a¢des nas relagfes sociais (Scrimgeour et al.,
2016). Esses estudos também tem sinalizado que as criangas aprendem por meio da observacdo da maneira
€omo seus pais interagem com os membros da familia e com os demais (Padilla-Walker, Nielson, & Day,
2016).

As préticas parentais socializam e modelam as tendéncias morais das criancas, sendo as acgdes
disciplinadoras e indutivas valorizadas pelas investigacdes acerca do tema (Carlo, Knight, McGinley, &
Hayes, 2011). As interacdes entre pais e filhos mais reciprocas e cooperativas incentivam o comportamento
pré-social infantil; j& as hostis, as quais incluem demonstracéo de raiva, frustragdo e desapontamento com a
crianga, tendem a inibir tais atos (Padilla-Walker et al., 2016). Da mesma forma, os pais que sdo
constantemente confrontados com a resisténcia de seus filhos podem inadvertidamente envolver-se em
interacdes negativas, em que deixam de aprimorar a parentalidade (Pardini, Fite, & Burke, 2008).

As pesquisas pioneiras sobre praticas parentais foram desenvolvidas por Hoffman (1975, 1975 a;
1994; 2010; Hoffman, & Saltzstein, 1967) que analisou as praticas parentais associadas ao
desenvolvimento do comportamento moral e empético na crianga, classificando-as em dois grupos: praticas
indutivas e praticas punitivas® que podem envolver a retirada de afeto (Hoffman, & Saltzstein, 1967).

As praticas parentais indutivas estdo relacionadas positivamente ao desenvolvimento avancado do
comportamento moral e empético na crianca na fase pré-escolar e escolar (Hoffman, 2010). A disciplina e a
indugdo sdo estratégias que estimulam a reflexdo e a consideragdo pelas outras pessoas, pois nas ocasifes
em que os pais fomentam a crianca a pensar em seus atos e as possiveis consequéncias que podem
prejudicar as outras pessoas, a mesma aprende a direcionar sua atencdo para a angustia do outro, o que
estimula a tomada de perspectiva do outro (Carlo et al., 2011), assim como pode induzir ao sentimento de
culpa baseada em empatia (Hoffman, 2010).

Desta forma, nas a¢fes parentais indutivas, identifica-se certa proporcdo de controle disciplinador e,
concomitantemente, oportunidades para a crianga expressar suas opinides e intencdes, o que se assemelha
as praticas e estilos autoritativos. Os pais que utilizam as praticas autoritativas equilibram o controle com a
responsividade, explicam as razBes de suas acOes, apresentam abertura para escutar e responder as
necessidades das criancas. Este estilo possibilita 0 desenvolvimento de uma relagdo baseada em um

8 A expressdo utilizada por Hoffman e Saltzstein (1967) para se referir as préticas parentais punitivas foi power
assertion, o que traduzido literalmente significa poder assertivo.
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contexto positivo que facilita a recepg¢do das criancas as orientacGes e a internalizacdo de valores por meio
do provimento de uma relagdo interpessoal responsiva as necessidades alheias (Hastings et al., 2007%).

As ac0es indutivas oferecem suporte as préaticas disciplinares parentais, pois utilizam a razédo e as
explicacdes verbais para incentivar na crianca o conhecimento das consequéncias de suas ag¢bes (Carlo et
al., 2011). O modelo de acdo pro-social associado as explicacdes que os pais oferecem pode incentivar a
empatia das criangas quando, por exemplo, os pais aproveitam oportunidades ao enfatizar as dificuldades
que pessoas desabrigadas vivenciam ou ao questionarem a crianga sobre 0s sentimentos dos personagens
das historias e buscar relacionar essas situacdes as experiéncias infantis (Hoffman, 2010).

A sensibilidade dos pais por meio do afeto, do suporte e das respostas contingentes as acdes e
necessidades infantis possibilita a crianca aprender a agir pro-socialmente por meio da observacdo e da
modelacdo pelos proprios pais (Newton et al., 2014. Richards et al., 2015), como sugere a perspectiva de
aprendizagem bidirecional; assim como facilita a aderéncia infantil as requisicdes e metas dos pais, ao se
considerar que as criancas tendem a imitar, a se identificar e a se sentirem motivadas com as acfes
parentais calorosas e responsivas (Padilla-Walker et al., 2016). O calor parental (parental warmth) é
definido pela presenca de afeto positivo, responsividade e suporte na interacdo entre pais e crianca (Carlo,
Mestre, Samper, Tur, & Armenta, 2010°), sendo que as relacdes familiares afetuosas predizem o
comportamento pro-social dos filhos (Mestre, Samper, Nacher, Tur, & Cortés, 2006).

Além disso, as estratégias maternas de socializagcdo que incentivam a solucdo de problemas e a
regulacdo emocional infantil também sdo relevantes para a estimulacdo do comportamento pré-social
(Scrimgeour et al., 2016). Para que a crianca possa auxiliar as demais é necessario que ela consiga
identificar as situacfes em que as demais necessitam de auxilio e seja capaz de regular suas proprias
emoc0es, pois as que encontram dificuldades em auto-controlar suas emocdes, ao se depararem com 0S
apuros alheios, tendem a reagir de forma super-estressada, 0 que propicia a inibicdo da acdo pro-social.
Para tanto, os pais devem incentivar a criancga a solucionar dilemas e aprender a analisar e a lidar com suas
emoc0es (Scrimgeour et al., 2016).

Desta forma, as interacGes entre pais e filhos mais reciprocas e cooperativas incentivam o
comportamento pro-social infantil, ja as hostis tendem a inibir tais atos (Padilla-Walker et al., 2016). A
disciplina por meio do poder punitivo e da retirada do afeto baseia-se nas préaticas que estimulam o medo da
deteccdo e da punicdo externa, associada ao uso frequente de punicdo fisica e privacdo material; as quais
foram relacionadas a niveis menos avancados de moralidade na crianca (Hoffman, & Saltzstein, 1967).

As préticas estritamente punitivas, geralmente, envolvem agdes muito intensas contendo pouca
explicacdo para a crianca sobre suas acGes, o que dificulta a compreensdo infantil (Carlo et al., 2011).
Estratégias punitivas e autoritarias por parte das médes foram relacionadas a menores indices de
preocupagdo com o0 outro por criancas (Hastings et al., 2000) e a presenca dos problemas de
comportamento infantis (Richards et al., 2015).

As praticas parentais excessivamente controladoras referem-se a altos graus de restricdo, regras
rigorosas e expectativas parentais impostas as criancas (Carlo et al., 2010°). AcBes repressivas parentais, as
quais buscam controle do comportamento infantil por meio de atitudes que geram ansiedade e medo,
dificultam a expressao de sentimentos, opinides e a autonomia da crianga (Hastings et al., 2000).

Esse processo coercitivo reforca as acgles agressivas emitidas pelas criangas, promove um
distanciamento emocional dessas nas interacfes sociais e, por consequéncia, diminui a responsividade
afetiva das mesmas em interacOes sociais (Hastings et al., 2000). As préaticas parentais excessivamente
punitivas ndo estabelecem regras razodveis e consistentes, dificultando a compreensdo infantil e o
desenvolvimento dos comportamentos pré-sociais dos filhos (Hastings et al., 2000; Richards et al., 2015).

As praticas parentais hostis podem ser expressas por meio de raiva, frustragdo, desapontamento com
a crianca e hostilidade propriamente, emitida por meio de brigas, sarcasmo e abuso emocional da crianca, o
que esta associado a baixos indices de comportamento pré-social (Hastings et al., 2007%). As acGes
parentais raivosas, mesmo ndo direcionadas aos filhos, transmitem aspereza e pouca sensibilidade, afetando
negativamente as criangas e influenciando no surgimento de problemas de comportamento infantis
(hostilidade-agressividade), bem como dificultando o desenvolvimento da pro-sociabilidade infantil
(Goelman, Zdaniuk, Boyce, Armstrong, & Essex, 2014).

A estratégia de ameacar a crianga por meio da retirada de afeto ndo é efetiva para o desenvolvimento
da moralidade, pois tende a causar ansiedade excessiva e a perturbé-la cognitiva e emocionalmente pelo
medo da perda do afeto, o que a desvia o foco da experiéncia e da aprendizagem (Hoffman, & Saltzstein,
1967). As préaticas parentais que transmitem a ndo aceitacdo e a rejeicdo da crianca estdo associadas
positivamente com problemas de comportamento inter e externalizantes e com baixos indices de
comportamento pro-social infantil (Putnick et al., 2015).
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Ao contrario, as praticas indutivas estimulam a crianga a pensar nas consequéncias de suas acdes
para as outras pessoas (Hoffman, 2010). Essas estdo associadas a experiéncia do sentimento de culpa, dos
julgamentos morais, da confissdo, da aceitacdo da responsabilidade e da consideracdo pelo préximo por
parte da crianca. (Hoffman, & Saltzstein, 1967). As préaticas parentais de apoio, encorajamento e afeto
positivo para com as criangas possibilitam a estabilidade do desenvolvimento do raciocinio moral e pré-
social avangado nas mesmas entre o0s seis, sete e nove anos de idade (Malti et al., 2013). Essas criangas sdo
estimuladas por meio das praticas parentais a pensar e raciocinar sobre suas acdes e emocgdes (Malti et al.,
2013).

Além do incentivo a reflexdo sobre situacdes e condutas da crianca, a expressdo de afeto, carinho e
compreensao por parte dos pais colabora para a adesdo da crianca as suas orientagdes (Malti et al., 2013).
Essa atencdo afetuosa dos pais possibilita que a crianca aceite as coordenadas parentais, aumenta a
disposicdo de ambos para as interagBes, bem como a atencgdo reciproca para as minucias das mensagens
transmitidas entre pais e filhos (uma compreensdo mutua) (Padilla-Walker et al., 2016).

No entanto, nem todas as estratégias de disciplinas sdo igualmente eficazes para todas as criangas
(Ensor, Spencer, & Hughes, 2011). Mesmo diante de a¢les parentais centradas na tomada de perspectiva do
outro, ha criangas que demonstram pouco desconforto com as emocdes ou sofrimentos alheios (Kochanska,
1997). Apesar das diferencas, decorrentes de caracteristicas individuais (temperamentais) ou mesmo
contextuais (historia de vida da crianca), em que algumas criancas exigem maior investimento e mais
experiéncias para a aprendizagem, novamente as praticas responsivas e autoritativas maternas sdo as
alternativas de intervencdo mais indicadas (Kochanska, 1997).

H4 evidéncias de que os estilos parentais autoritativos ou democraticos estdo associados a promogédo
do comportamento pré-social infantil (Dekovic, & Janssens, 1992). Maes de 108 pré-escolares, com idade
entre trés e seis anos, descreveram que utilizam de préaticas calorosas, disciplina por meio do estimulo ao
raciocinio infantil, incentivo & participacdo democratica da crianca associadas a aplicagdo de limites
consistentes apresentaram filhos mais pro-sociais e com menos problemas de comportamento (Querido,
Warner, & Eyberg, 2002). J& criancas que experienciaram maior hostilidade materna do que a média
(comparada aos irmaos) foram mais agressivas fisicamente e menos pré-sociais em suas relagbes (Romano
et al., 2005). Aquelas que apresentaram altos niveis de agressdo fisica e baixo nivel de prd-sociabilidade
estavam em familias cujas mées apresentavam humor depressivo e praticas parentais negativas (Romano et
al., 2005).

A aplicacdo da disciplina parental naturalmente gera certa resisténcia e rea¢cdes emocionais negativas
por parte da crianca (Hoffman, & Saltzstein, 1967). A reacdo negativa, a oposicao e a expressdo de raiva
pela crianga sdo comuns nas ocasides em que as criangas estdo envolvidas numa atividade ou num objetivo
e tém suas acOes interrompidas pelos responséveis. Essas reagdes se intensificam quando os pais utilizam
praticas autoritarias, em que ha uma imposicao por meio do poder do adulto, frustrando ndo somente a acao
emitida pela crianca, mas também a sua necessidade de autonomia, o que tende a aumentar a reacao raivosa
da crianca (Hoffman, & Saltzstein, 1967).

Como a relacdo entre pais e filhos é interativa, pode-se afirmar que certas tendéncias
comportamentais das criangas ao reagirem de maneira irritadica, com crises de raiva ou se recusando a
partilhar com outras, podem gerar reagdes hostis nos pais (Knafo, & Plomin, 2006). Essas praticas
negativas parentais podem evocar maior hostilidade infantil e dificultar a estimulagdo e a manutengéo da
pré-sociabilidade infantil (Knafo, & Plomin, 2006).

As préticas de disciplinas negativas foram correlacionadas negativamente ao desenvolvimento da
pré-sociabilidade infantil em um estudo realizado com pais de 12.567 pares de gémeos monozigéticos e
dizigoticos aos dois, trés, quatro e sete anos de idade (Knafo, & Plomin, 2006). Assim também a disciplina
positiva e o afeto parental foram correlacionados positivamente e foram preditores do comportamento pré-
social infantil em todas as idades e em ambos os sexos (Knafo, & Plomin, 2006). No estudo, os dados
fornecidos pelos professores confirmaram os relatados pelos pais. Além disso, as praticas parentais
positivas tiveram efeitos em longo prazo, isto €, aumentaram a ocorréncia das acdes pro sociais infantis ao
longo do tempo em que o estudo foi realizado (Knafo, & Plomin, 2006).

Sobre as estratégias parentais para estimular o raciocinio e as emocdes pré-sociais, destaca-se o
modelo de a¢do ofertado pelo adulto para a aplicacdo de limites e expressao de sentimentos, o que tende a
ser imitado pela crianca e exerce influéncia na aprendizagem da expressao de suas emocdes (Hoffman,
2010; Hastings et al., 2000; Knafo, & Plomin, 2006). As vivéncias e experiéncias com 0s pais sao
oportunidades para a crianca aprender a lidar com a consideracdo pelas emog¢des dos outros e com suas
préprias.
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3.8.1 Indicadores de pesquisas sobre praticas parentais e comportamento pro-social infantil

A relacdo materna sensivel ao filho colabora para o desenvolvimento de empatia na crianga, como
comprovado por um estudo longitudinal que investigou a disposi¢do emocional materna como mediadora
da internalizacdo de habilidades cognitivas de 661 criancas aos 15 meses, aos dois e aos quatro anos de
idade (Moreno, Klute, & Robinson, 2008).

Além disso, 0s recursos cognitivos e sociais da crianca mediam a relagdo entre a disponibilidade
materna e a empatia das criancas aos dois anos de idade ao interagir com a made e com um desconhecido. O
comportamento materno mostrou-se relevante, concomitantemente, aos recursos cognitivos infantis
internalizados pelas agdes maternas, que agem como um possivel mecanismo de transmissdo das acdes
parentais cuidadoras ao incentivo de comportamentos de cuidado para com os outros (Moreno et al., 2008).

A sensibilidade parental caracterizada como comportamentos de afeto, calor (warmth), suporte e
respostas contingentes as necessidades das criangas sdo apoiadas como estratégias que permitem a crianca
aprender a pré-sociabilidade por meio da observacdo e da modelagem (Newton et al., 2014). Mas a ac¢éo
dos filhos sobre os pais também deve ser considerada, uma vez que criangas que se comportam pro-
socialmente geram respostas mais sensiveis em seus pais, conforme a bidirecionalidade das interacdes
(Knafo, & Plomin, 2006).

Praticas maternas calorosas e afetuosas foram associadas positivamente com o comportamento pré-
social de 500 filhos nas relages sociais, assim como a hostilidade materna ndo apresentou relacdo com o
comportamento pro-social dos filhos (Padilla-Walker et al., 2016). As analises das relacbes de
reciprocidade e afeto maternas, investigadas por meio da andlise da interacdo de 300 criangas e suas
respectivas maes, reportada pelas proprias em trés momentos (ao primeiro ano, aos trés anos e aos quatro
anos e 6 meses das criangas), detectou que as praticas maternas calorosas sdo preditoras de comportamento
pré-social infantil (Daniel, Madigan, & Jenkins, 2016).

As praticas de socializacdo maternas e suas relacdes com o comportamento pré-social infantil foram
investigadas em 366 criancas gémeas por meio dos questionarios SDQ, exames de neuroimagem para
avaliacdo do TDAH infantil e entrevistas sobre praticas educativas com as maes (Richards et al., 2015). As
praticas maternas calorosas que envolvem tom de voz apropriado, espontaneidade, simpatia e empatia na
relacdo com a crianga, bem como demonstragdo de interesse, compreensdo e diversdo na interagdo com o
filho foram associadas positivamente com comportamentos pro-sociais infantis e negativamente com os
antissociais (Richards et al., 2015). Ja as praticas maternas que englobam a falta de compreenséo, o pouco
interesse e escasso entusiasmo para com a crianga, desaprovagdes do comportamento infantil, declara¢fes
gue criticam ou apontam falhas do comportamento infantil por meio de tom de voz e frases com conteldo
critico, foram relacionadas positivamente aos problemas antissociais e negativamente aos comportamentos
pré-sociais (Richards et al., 2015).

Praticas parentais restritivas podem ser associadas negativamente as acdes prd-sociais infantis como
mostrou uma pesquisa longitudinal realizada com 372 meninos e 358 meninas espanholas, com média de
idade de 10 anos (Carlo etl al., 2010°). Por outro lado, a pratica de calor parental, especialmente a materna,
é preditora do raciocinio moral prd-social e do comportamento pré-social na adolescéncia.

Evidéncias de que as interagBes maternas sensiveis estdo correlacionadas a pré-sociabilidade infantil
ao longo da infancia e na fase da transicdo para a adolescéncia foram encontradas em uma investigacao
sobre a sensibilidade materna e paterna e o comportamento pré-social na interacdo bidirecional entre pais,
maes e 1364 criangas de quatro, cinco, nove e onze anos (Newton et al., 2014). A sensibilidade maternal
previu o comportamento pro-social ao longo do tempo e, em contraste, a sensibilidade paterna ndo agiu
como preditora, 0 que sugere que pais e maes apresentam diferentes papéis sobre a vida das criancas no
meio da infancia. Estas descobertas também refletem diferencas entre pais e mée nas préaticas de criacdo e
afeto com os filhos pequenos, sendo as maes modelos mais fortes para a expressdo de comportamentos pro-
sociais.

As diferencas entre os efeitos das acdes maternas e paternas sobre as agfes pro-sociais dos filhos
pré-escolares (dois anos e oito meses a quatro anos e nove meses de idade), do sexo feminino e masculino,
também foram relatadas por Hastings et al. (2007%). O estilo autoritativo paterno e materno e as reagoes
parentais incentivadoras da pro-sociabilidade infantil apresentaram correlagbes positivas com o
comportamento pré-social infantil nas interacGes entre pares, detectadas pelos professores.

Além disso, as praticas de socializagdo maternas foram preditoras mais fortes dos comportamentos
pré-sociais dos meninos e das meninas, se comparadas as praticas paternas. No entanto, ndo foram
encontradas diferengas entre 0 comportamento prd-social nos grupos de meninos e meninas, sinalizando a



37

importancia de oportunidades de socializacdo e de incentivo ao comportamento pré-social voltadas tanto
para 0s meninos, quanto para as meninas (Hastings et al., 2007% Hastings, Rubin, & DeRose, 2005).

A sensibilidade materna também exerce influéncia sobre a estimulacdo cognitiva da crianga. As
préticas sensiveis sdo caracterizadas pela oferta de atenglo as necessidades da crianca, engajamento nas
atividades infantis, consideracdo positiva com a crianga ao demonstrar tom de voz apropriado e caloroso,
afeicdo fisica, sorrisos e sinais que indiquem diversdo na companhia da crianca, na fase de um ano e trés
meses (15 meses). J& aos trés anos (36 meses), além dessas a¢bes, 0 encorajamento das iniciativas infantis,
a oferta de um suporte que proporcione seguranga, 0 incentivo a autonomia infantil, por meio de
conhecimento das intencbes e opinides infantis, bem como a negociacdo de algumas regras compdem as
praticas sensiveis. A estimulagdo cognitiva esta relacionada ao incentivo a percepcdo das situacdes pela
crianca, a orientacdo das criancas para brincadeiras elaboradas, o ensinamento de novos pensamentos e
habilidades e perguntas que encorajam a crianga a solucionar problemas (Blandon, & Scrimgeour, 2015).

A relacdo entre as praticas maternas sensiveis e a estimulagéo cognitiva de criancas foi avaliada em
1364 maes e mostrou-se preditora do comportamento pro-social dos filhos com um ano e trés meses(15
meses), dois anos (24 meses) e trés anos (36 meses) de idade (Blandon, & Scrimgeour, 2015). Os
resultados das observagfes com as maes e seus filhos indicaram que a sensibilidade materna esta associada
ao comportamento pro-social infantil na interacdo entre pares, assim como a sensibilidade materna
associada a estimulagdo cognitiva da crianca prediz interagdes mais cooperativas entre as criancas aos dois
anos (24 meses) (Blandon, & Scrimgeour, 2015).

As estratégias maternas de socializacdo das emogdes infantis, as quais estdo direcionadas para
estimular a compreensdo infantil e a solucdo de problemas aos dois anos de idade predizem o
comportamento pro-social de criangas aos quatro anos de idade (Scrimgeour et al., 2016). As orientacdes
maternas para a resolucdo de problemas infantis podem fomentar a capacidade das criangas em regular a
prépria excitagdo emocional, j& que com o apoio materno para a solugdo do problema, o envolvimento dos
filhos em comportamentos ativos é facilitado.

As praticas maternas de orientacdo e estimulacdo do comportamento pro-social também sdo
moderadas pelas diferencas individuais das criancas, concluindo que o comportamento pro-social infantil
emerge das contribui¢Bes interativas maternas e da regulacéo fisiologica da propria crianga (Scrimgeour et
al., 2016).

A pratica materna de estimular a compreensdo infantil acerca das situacfes que evocam certas
emocdes e a descricdo dessas emocOes, associadas as praticas de conforto materno e de distracdo das
emocOes negativas, por meio da mudanca de foco que visa diminuir o estresse da experiéncia negativa,
foram associadas ao comportamento pro-social infantil de 70 criangas afro-americanas dos Estados Unidos
na fase pré-escolar (Garner, 2006). Os elogios e a aprovagdo do comportamento infantil pré-social foram
relacionados a agdo pro-social pelas criangas (Garner, 2006).

No entanto, o contexto situacional em que as maes ofertam conforto emocional aos filhos deve ser
considerado, pois as praticas maternas excessivamente confortantes ou em contextos inapropriados, em que
ha tentativa de evitar vivéncias de emoc¢des negativas pelas criancas em situacdes frustrantes, podem
dificultar o desenvolvimento da pré-sociabilidade infantil, por ndo incentivar a auto-regulacéo das emocdes
infantis (Scrimgeour et al., 2016).

As acBGes maternas que auxiliam as criancas a identificarem as situacdes estressantes vivenciadas
pelos outros e a se conscientizarem dos seus estados emocionais, bem como praticas maternas que ensinam
e sugerem respostas apropriadas as experiéncias vivenciadas pelas criangas predizem comportamento pro-
social infantil (Garner, Dunsmore, & Southam-Gerrow, 2008).

Em um estudo com 85 participantes, entre mées e criangas, observou-se que as maes que explicavam
para as criancas as emoc0es envolvidas em situacfes hipotéticas, historias e vivéncias, tenderam a ter filhos
gue conseguiam comunicar suas emog¢des com maior habilidade e se envolviam em agBes pro-sociais
(Garner et al., 2008). As explicacBes maternas validam os sentimentos infantis e incentivam a sensibilidade
para as pistas emocionais das demais pessoas, o que facilita a acdo de cooperacdo (Garner et al., 2008).

As aces de socializagdo e incentivo dos pais, por meio da narracdo de histérias em que as emogGes
dos personagens sdo destacadas é uma proposta que apresenta relacdo positiva com o comportamento pro-
social, como compartilhar e ajudar . Em um estudo conduzido com criancas de dois anos (24 meses) e dois
anos e seis meses (30 meses), verificou-se que aquelas que ajudaram e compartilharam mais rapidamente e
com mais frequéncia, especialmente em tarefas que exigiam a compreensdo da emog¢do do outro, tinham
pais que mais vezes solicitavam para a crianca rotular e explicar as emocdes dos personagens descritos no
livro (Brownell et al., 2013). A pratica de contar histérias em que as emocles dos personagens Sao
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destacadas podem ser acdes incentivadoras da compreensdo da perspectiva do outro e da tomada de
perspectiva, habilidades necessarias para a emissdo da acao pro-social (Brownell et al., 2013).

Outra acdo socializadora ocorre por meio das conversas entre maes e filhos, em que experiéncias do
cotidiano sdo compartilhadas, principalmente situacdes em que a crianca auxilia os outros, assim como
outras em que ela possa vir a magoar os demais (Recchia, Wainryb, Bourne, & Pasupathi, 2014). As
analises desses didlogos entre mées e filhos sobre o comportamento infantil pro-social e transgressivo em
suas vivéncias diarias podem enriquecer a compreensdo sobre o quanto as experiéncias positivas e
negativas servem de contexto para o desenvolvimento da moral (Recchia et al. 2014). Além disso, ao longo
do desenvolvimento, as conversas dos pais e filhos sobre questdes morais tendem a mudar, de acordo com
0 crescimento e a evolugdo das capacidades das criancas.

Os diélogos sobre o comportamento pré-social, os quais envolvem o auxilio ao préximo, revelam
que os filhos refletem sobre essas experiéncias voltados para as necessidades dos outros. Especificamente,
quando se discutem as razdes e as consequéncias de ajudar 0s outros, tanto as criancas em idade escolar
como os adolescentes enfatizam necessidades e emocdes dos outros e eles raramente discutem custos auto
incorridos de ajudar. Diferentemente, as conversas envolvendo situa¢fes em que os outros sdo ofendidos
evocam a preocupagao em magoar o outro, bem como os sentimentos negativos relacionados, revelando um
foco duplo, tanto para si, quanto para os outros (Recchia et al., 2014).

As conversas entre mée e crianga sobre situacfes de ajuda ao proximo apoiam a compreensdo das
criancas sobre sua propria atuagdo e agéncia em suas situacGes que evoquem ajuda, buscando enfatizar as
consequéncias emocionais e psicolégicas positivas para si ao auxiliar os demais. Tal processo visa
estimular, facilitar e reforcar o senso de si proprio para as criangcas como agentes morais pro-sociais
capazes de derivar bem estar e satisfacdo pessoal com sua prépria capacidade de responder as necessidades
dos outros (Recchia et al., 2014).

Ja as conversas envolvendo transgressdes sao mais elaboradas e exigentes, por envolverem tanto
esforcos infantis para descreverem as situagfes e seu papel, quanto os pontos de vista conflitantes entre os
oradores. Nesses didlogos, as metas de socializagdo sdo distintas das situacdes de ajuda, pois as educadoras
precisam auxiliar a crianca a perceber o delito, os efeitos prejudiciais ao outro, resultante do
comportamento da propria crianga, o que torna este didlogo mais “tenso”, sendo que as mées
frequentemente desencorajam a crianca a se envolver em comportamentos semelhantes (Recchia et al.,
2014). As interacBGes responsivas e reciprocas, mediadas por conversas mutuas entre mées e filhos,
mostram-se relacionada as habilidade infantis em detectar e refletir sentimentos, bem como ao
comportamento pré-social infantil na fase pré-escolar (Ensor et al., 2011).

As pesquisas analisadas demonstram que: As praticas autoritativas, disciplinares indutivas, sensiveis
e afetivas por parte dos pais, em especial das mées; o modelo compreensivo e confortante contextualizado
ofertado pelos pais; a descricdo das emocdes por meio de didlogos, narracdes de historias, as conversas que
direcionam a compreensao infantil e oo raciocinio infantil; os elogios e incentivos consequentes as acdes
benéficas emitidas pelas criangas, como estratégias que favorecem o comportamento prd-social infantil ao
longo da infancia. Ja as praticas estritamente autoritarias e punitivas, tais como: Hostilidade fisica e verbal;
excessivas criticas; ou a propria a indiferenca dos pais, parecem associadas a inibicdo da pré-sociabilidade
e ao aumento da agressividade infantil.

Diante desses achados, o presente trabalho pretende investigar as praticas maternas que estdo
relacionadas aos comportamentos pré-sociais de criangas com idade entre cinco e seis anos, bem como as
que diminuem a probabilidade da ocorréncia deste comportamento infantil. Para tanto, por meio das
pesquisas apresentadas sobre o0 tema, foram formuladas as seguintes hipdteses que ampararam os objetivos
desta pesquisa.
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4 Hipdteses
4.1 Caracteristicas do comportamento prd-social aos cinco e aos seis anos de idade

Ao longo do desenvolvimento infantil, espera-se uma evolucdo das a¢des prd-sociais (Romano et al.,
2005) e, a depender das interagdes com adultos e pares e dos incentivos para tanto, as criancas tendem a
apresentar aumento da maturidade emocional, cognitiva e consequente compreensdo das necessidades dos
demais (Eisenberg, & Mussen, 1989; Knafo, & Plomin, 2006; Grusec, & Davidov, 2007). Dados sobre a
doagdo de bens materiais mostram que hd uma tendéncia ao aumento da frequéncia da acgéo de dividir e
compartilhar bens no meio da infancia e que essa evolucao estd relacionada a sentimentos de aceitacao
social e a preocupacdo orientada para os outros (Malti et al., 2012).

Em criangas pequenas, aos 14 meses de idade, ha reagdes que indicam a propensao a acao pro-social,
facilitada pelo incentivo dos adultos cuidadores (Dunfield, & Kuhlmeier, 2013; Dunfield, 2014; Svetlova et
al.,, 2010; Brownell et al., 2009); simultaneamente, em criancas menores sdo detectadas algumas
dificuldades em reconhecer as necessidades dos outros (Dunfield, & Kuhlmeier, 2013). Conforme as
criangas crescem e recebem as coordenadas dos adultos, elas tornam-se mais independentes para agir de
maneira pro-social, compreendendo os sinais e as situacdes nas quais as outras pessoas precisam de auxilio
(Brownell et al., 2009).

Na fase pré-escolar e escolar, as criangas apresentam maior frequéncia da acdo de compartilhar
(Ongley et al., 2015; Malti et al., 2012) e demonstram maior compreensdo das necessidades alheias ao
oferecerem auxilio instrumental mais direto e adequado & necessidade do receptor (Dunfield, 2014;
Eisenberg, Fabes, & Spinrad, 2006). Essa mudanca esta relacionada a importancia da aceitacdo social das
criangas nas interacbes com os pares e ao desenvolvimento do sentimento de simpatia pelas demais
pessoas (Malti et al., 2012).

Portanto, 0s avangos na trajetdria de desenvolvimento e o aumento da idade sdo fatores que estdo
relacionados a maior ocorréncia de agdes pro-sociais, sendo a idade, portanto, preditora do comportamento
pré-social (Ongley et al., 2015; Benenson et al., 2007).

4.1.1 Hipotese 1

Com base nestes achados, acredita-se que as criangas aos cinco e aos seis anos de idade apresentaréo
julgamentos (raciocinios-cognicdes), sentimentos pro-sociais e tendéncia as a¢des prd-sociais ao analisarem
as histdrias que contém situacdes hipotéticas relativas a doacdo-empréstimo de bens, oferta de conforto e
auxilio instrumental e que as avaliagdes maternas também indicardo a presenca da pré-sociabilidade
infantil. Espera-se que as criangas aos seis anos de idade apresentardo maior frequéncia de julgamentos,
sentimentos e tendéncia as agles prd-sociais que as criangas aos cinco anos de idade ao analisarem as
historias que contém situaces hipotéticas relativas & doagdo- empréstimo de bens, conforto e auxilio
instrumental e que serdo percebidas como mais pré-sociais pelas maes que as criangas de cinco anos de
idade.

4.2 Relagdo entre o relato infantil sobre o raciocinio, o sentimento, a tendéncia & agédo pré-social e a
perspectiva materna sobre o comportamento prd-social infantil

As habilidades cognitivas relativas a tomada de perspectiva, a compreensdo e inferéncia das
necessidades e das situacdes vivenciadas pelas demais pessoas (Hoffman, 2010) bem como os sentimentos
de comocédo e empatia, denominados de motivacdo pré-social (Malti et al., 2009), sdo apontados como
dimensfes do comportamento pro-social associados a ocorréncia do ato prd-social observavel (Eisenberg,
& Mussen, 1989; Belacchi, & Farina, 2012).

A presenca dos pensamentos e dos sentimentos que denotam a tomada de perspectiva e a comogéo
também sdo preditores da agdo prd-social (Malti et al., 2009). As criangas que apresentam orientacdo e
raciocinio moral orientado ao outro (compreensdo das necessidades do outro) e simpatia (respostas de
consideracdo pelo sofrimento alheio) sdo as que mais apresentam respostas pré-sociais de auxilio ao outro
(Miller et al., 1996).
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4.2.1 Hipotese 2

Com base no exposto, espera-se que as criangas que expressarem maior orientacdo pré-social ao
julgarem a auséncia de ajuda como inadequada, sentimentos que evidenciam consideracdo pelo outro, e ao
apoiarem as acles pro-sociais em suas analises relativas a doacdo-empréstimo, conforto e auxilio
instrumental, possivelmente apresentardo comportamentos de doacdo e serdo descritas pelas mdes como
apresentando comportamentos prd-sociais.

4.3 Caracteristicas do relato infantil sobre o raciocinio, os sentimentos e a tendéncia a agao pro-social
e a perspectiva materna do comportamento pré-social em meninos e meninas

Pesquisas apontam que as meninas apresentam maior frequéncia de atos pré-sociais que 0s meninos
(Benenson et al., 2007; Whiting, & Edwards, 1973), em especial a partilha, aos seis e aos sete anos de idade
(Malti et al., 2012). Por outro lado, alguns estudos relataram ndo encontrar diferencas entre o
comportamento pré-social em meninos e meninas (Hastings et al, 2007%; Dunfield et al., 2011).

Apesar dos achados antagbnicos, a investigacdo longitudinal efetuada por Malti et al. (2012)
mostrou gque as meninas aos seis e sete anos partilharam mais que os meninos, mas essa diferenca néo foi
detectada entre as criangas aos nove anos de idade.

4.3.1 Hipotese 3

Com base nesta Gltima proposta, sustenta-se a hipotese de que as meninas apresentardo maior
frequéncia de raciocinios, sentimentos e de tendéncia a acdes prd-sociais em suas analises e serdo descritas
pelas maes como apresentando maior frequéncia de comportamento pro-social que 0s meninos.

4.4 Relacgbes entre praticas educativas maternas e comportamento pré-social infantil

A relagdo entre pais e filhos é essencial para a socializagdo do comportamento infantil (Bower, &
Casas, 2015), embora os varios tipos de configuracGes familiares e de criacdo das criancas também devam
ser considerados. As acdes de incentivo e elogio aos atos pro-sociais infantis, assim como as demais
praticas responsivas, estdo relacionadas ao comportamento pré-social infantil (Bower, & Casas, 2015). O
estimulo e o pedido de assisténcia por parte dos adultos promovem a compreensao infantil, o que possibilita
as acOes pro-sociais em criancas na primeira infancia (Svetlova et al., 2010; Brownell et al., 2009;
Dunfield, & Kuhlmeier, 2013; Dunfield, 2014). Com o desenvolvimento e o aumento da complexidade das
relagdes sociais, espera-se a evolucdo das habilidades interativas, entre as quais o0 raciocinio empatico, a
tomada de perspectiva e 0s sentimentos de comoc¢édo séo indicados como relevantes ou mesmo preditores
dos atos pro-sociais (Ongley et al., 2015; Benenson et al., 2007). Para tanto, algumas praticas parentais sao
apontadas como fundamentais para a estimulacdo dessas habilidades infantis e para a consequente emissao
das acdes pro-sociais.

As prdaticas parentais autoritativas, porque possibilitam & crianca o0 suporte afetivo
concomitantemente ao dialogo e ao estimulo a reflexdo, sdo apontadas como facilitadoras da disciplina
infantil, da aderéncia das criancas as orientacGes e aprendizagem de valores (Hastings et al., 2007%). O fato
de que a crianca vivenciar a consideracdo pelos sentimentos e opiniGes alheias na propria interagdo com 0s
pais, demonstra sensibilidade parental, sendo esta variavel preditora do comportamento pré-social infantil
(Carlo et al., 2010°; Mestre et al., 2006).

Além disso, a explicacdo racional e o incentivo as andlises das consequéncias dos atos infantis por
parte dos pais, possibilitam o desenvolvimento de auto-reflexdo, da solugdo de problemas e regulacéo
emocional, varidveis associadas ao comportamento pré-social infantil (Hoffman, 2010; Carlo et al., 2011;
Scrimgeour et al., 2016).

As préticas parentais que buscam o controle do comportamento infantil por meio de estratégias que
geram ansiedade, dificultam a expressdo de sentimentos e de opinifes, a compreensdo e a autonomia da
crianca (Carlo et al., 2011; Hastings et al., 2000). Tais praticas ocasionam o medo da deteccdo e da punicdo
externa, perturbam a crianga cognitiva e emocionalmente, gerando interferéncias negativas sobre o foco das
situagBes vivenciadas e o desenvolvimento das habilidades infantis (Hoffman, & Saltzstein, 1967).
Consequentemente, as agOes parentais excessivamente controladoras e restritivas estdo relacionadas a
menores indices de preocupacao empatica (Hastings et al., 2000) e positivamente associadas aos problemas
de comportamento infantis (Richards et al., 2015). Pelo fato dessas praticas ndo estimularem o raciocinio
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infantil e promoverem um distanciamento emocional nas interacBes sociais, elas dificultam o
desenvolvimento da pro-sociabilidade na crianca (Goelman et al., 2014; Hastings et al., 2000; Richards et
al., 2015).

4.4.1 Hip6tese 4

Espera-se que as praticas educativas maternas autoritativas estardo relacionadas a maior frequéncia
de cognicBes, sentimentos e tendéncia a acdo pré-social nos relatos infantis e de comportamentos pro-
sociais infantis, segundo as descricdes maternas. E supfe-se que as praticas maternas excessivamente
autoritarias estardo relacionadas a menor frequéncia de cognicdes, sentimentos e tendéncia a agdo pro-
social nos relatos infantis e comportamentos pré-sociais infantis nas descricdes maternas sobre os filhos.

4.5 Determinantes do comportamento prd-social infantil

Sobre os motivadores do comportamento pro-social, had de se destacar que a énfase tedrica da
Analise do Comportamento considera que 0 surgimento e o desenvolvimento dos comportamentos sao
multi-determinados e influenciados por fatores filogenéticos, ontogenéticos e culturais (Skinner, 2003).
Ressalta-se que dentre esses, esta pesquisa se dedica aos aspectos relativos a ontogénese, que engloba
varias interacGes, tais como relacdo com os pais, pares, cuidadores diversos, professores, contextos de
vizinhanga; dentre as quais foram escolhidas as praticas educativas maternas em funcéo da sua repercussdo
no desenvolvimento infantil.

As préaticas educativas maternas, além de relacionadas ao comportamento prd-social infantil, sdo
preditoras da pré-sociabilidade infantil, conforme evidenciam estudos longitudinais que indicam que a
sensibilidade materna prediz a ocorréncia de comportamentos prd-sociais (Newton et al., 2014); as praticas
educativas maternas autoritativas sdo preditoras de comportamentos pré-sociais em meninos € meninas
(Hastings et al (2007%); as praticas maternas calorosas sdo preditoras de comportamento pré-social infantil
(Daniel et al., 2016).

4.5.1 Hipotese 5
Sustenta-se a hipotese de que a presenca das préaticas autoritativas seja um dos fatores preditores do

comportamento pré-social infantil; por outro lado, as praticas autoritarias geram interferéncias negativas
sobre 0 comportamento pré-social infantil.
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5 Método
5.1 Caracterizagdo da pesquisa

Esta pesquisa faz parte dos requisitos para conclusdo de Doutorado em Psicologia do Centro de
Filosofia e Ciéncias Humanas da Universidade Federal de Santa Catarina. Trata-se de uma pesquisa com
delineamento descritivo (Sampieri, Colado, & Lucio, 2006), em que se pretende detectar e descrever as
praticas educativas maternas e as a¢les pro-sociais das criangas com idade entre 5 e 6 anos. O estudo
também pode ser caracterizado como relacional e preditivo, pois busca avaliar a relagéo entre as préaticas
educativas maternas e 0s comportamentos pré-sociais das criangas, bem como os padrdes maternos que
possibilitam as previsdes do comportamento infantil. Pode ainda ser caracterizado como transversal, pois a
coleta dos dados e informagdes sobre o objeto a que se refere se dard em um s6 momento (Sampieri et al.,
2006).

5.2 Participantes

Participaram 110 criangas com idades entre cinco e seis anos, estudantes do primeiro ano do ensino
fundamental e suas respectivas maes.

5.2.1 Dados demograficos dos participantes

A descricdo dos dados demograficos dos participantes foi efetuada por meio da descricdo numérica e
porcentual.

Participaram deste estudo 110 mdes e 110 criancas (seus filhos), sendo 50 meninas e 60 meninos,
com idades entre cinco e seis anos, alunos do 12 ano do Ensino Fundamental, provenientes de seis escolas
municipais, de duas cidades, sendo uma capital da regido sul do pais e outra do interior do mesmo estado.
Para obtencédo desta amostra, foi realizada a coleta de dados com 283 criancas, das quais aderiram as maes
de 110 participantes.

Foram coletados os dados demograficos das familias, em que buscou-se identificar: (a) cidade; (b)
instituicdo escolar; (c) idade das criancas; (d) sexo das criangas; (€) caracterizacdo das mées (f) faixa etaria
das mées; (g) deteccdo da coabitacdo da crianga junto a mae; (h) estado civil materno; (i) escolaridade
materna; (j) estado profissional da mée; (k) renda mensal; (j) religido.

Sobre a cidade dos participantes, alguns foram oriundos da capital e outros de uma cidade do interior
do Estado (Tabela 1):

Tabela 1- NUmero de participantes por cidade

Cidade Frequéncia- diades mée e filho Porcentual Qui-quadrado
Capital 57 diades 51,8%

Interior 53 diades 48,2%

Total 110 diades 100% 0,703

A Tabela 1 indica que o numero de participantes de ambas as cidades foi semelhante e a Tabela 2
mostra 0 nimero de criancas advindas de diferentes instituicGes escolares.
Tabela 2- Numero de participantes por institui¢des escolares
Escolas e cidades Frequéncia  Porcentual  Qui-quadrado

Municipal- capital 56 51%
Municipal- interior 54 49%
Total 110 100% 0,000

Verifica-se que a maior parte dos participantes atende escolas municipais (Tabela 2). A idade das
criangas participantes variou entre cinco e seis anos, como expde a Tabela 3
Tabela 3- Idade das criangas participantes

Idade Frequéncia Percentual Qui-quadrado

5 anos 56 criangas 50,9%
6 anos 54 criangas 49,1%
Total 110 criangas 100% 0,849

Identifica-se que metade da amostra infantil apresentou cinco anos e a outra, seis anos de idade
(tabela 3), sendo que dentre essas 0 publico masculino representou 54,5% e o feminino 45,5%, conforme
Tabela 4:



43

Tabela 4- NUmero de meninos e meninas participantes

Participantes  Frequéncia Percentual Qui-quadrado

Meninas 50 45,5%
Meninos 60 54,5%
Total 110 100% 0,340

Em relacdo as caracterizagcBes maternas, a Tabela 5 apresenta os dados:
Tabela 5- Caracterizacdo das méaes

Caracterizacdo das mées Frequéncia Percentual
Mées biolégicas 94 85,5%
M@es adotivas 2 1,8%
Av0s que exercem papel materno 13 11,8%
Madrasta que exerce papel materno 1 0,9%
Total 110 100%

A partir da Tabela 5, detecta-se que a maior parte das participantes sdo maes biolégicas, mas a
presenca de maes adotivas e de avos e madrastas que exercem o papel materno também foi observada. A
respeito da idade materna, a Tabela 8 expde estes dados:

Tabela 6- Faixa etaria das mées

Faixa etéria das maes Frequéncia Porcentual Qui-quadrado

19-29 anos 44 40%

30-39 anos 40 36,4%

40-49 anos 17 15,5%

50-59 anos 6 5,5%

60-69 anos 3 2,7%

Total 110 100% 0,013

Ao analisar a Tabela 6, verifica-se que a maior parte das maes apresentou faixa etaria entre 19 e 29
anos (40%), seguidas das maes com idade entre 30 e 39 anos (36,4%). Sobre a morada das criancas,
detectou- se que 106 (96,4%) criancas coabitavam com suas mées, enquanto 4 (3,6%) criangas nao
moravam com as méaes. Quanto ao estado civil materno:

Tabela 7- Estado civil materno

Estado civil da méde Frequéncia Porcentual
Casada em unido estavel 81 75,5%%
Separada 13 11,8%
Solteira 14 12,7%
Total 110 100%

Os dados (Tabela 7) mostram que a maior parte das méaes participantes estava casada ou unida de
forma estavel. A escolaridade das participantes esta representada pela Tabela 8:
Tabela 8- Escolaridade materna

Escolaridade materna Frequéncia  Porcentual
Néo alfabetizada 5 4,5%
Ensino fundamental incompleto 27 24,6%
Ensino fundamental completo 9 8,2%
Ensino médio incompleto 13 11,8%
Ensino médio completo 37 33,6%
Ensino superior incompleto 11 10%
Ensino superior completo 7 6,4%
Pés-graduacédo 1 0,9%
Total 110 100%

Ao observar a Tabela 8, identifica-se que 33,6% das maes relatou ter o ensino médio completo e
24,6% apresentou ensino fundamental incompleto, sendo que poucas referiram ndo serem alfabetizadas
(4,5%), ou terem ensino superior completo (6,4%) e pés graduacdo (0,9%).

Em relacdo ao exercicio laboral materno, observou-se que 53 participantes (48,2%) ndo
trabalhavam e 57 (51,8%) trabalhavam na época da coleta de dados. A renda mensal das familias
participantes esta representada na Tabela 9:
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Tabela 9- Estimativa da renda mensal das familias

Renda mensal Frequéncia  Porcentual
Né&o responderam 5 4,5%
Menos de 100,00 2 1,8%
101 a 500 7 6,3%
501 a 1000 26 23,7%
1001 a 1600 42 38,2%
1601 a 2000 13 11,8%
2001 a 3000 8 7,3%
3001 a 4000 1 0,9%
Acima de 4000 6 5,5%
Total 110 100%

Ao visualizar a Tabela 9, verifica-se que a renda mensal mais frequente variou entre R$ 501 e R$
1600 por més, o que equivale a variancia entre menos de um salario minimo e 1,81 salarios minimos. Em
relacdo as condigBes de habitacdo das familias, verificou-se que 56 (50,9%) das médes relatou morar em
casa propria; 41 (37,3%) em casa alugada; 13 (11,8%) em casa cedida ou emprestada. A Tabela 10
representa a religido que as mdes mencionaram serem adeptas:
Tabela 10- Religido das maes

Religido Frequéncia  Porcentual
Catdlica 55 50%
Evangélica (Adventista, metodista, congregacéo) 32 29,1%
Outras (Mdrmon, Umbandista, Seich No ie) 4 3,6%

Cré em Deus, mas ndo adepta a religides 7 6,4%
Né&o responderam 12 10,9%
Total 110 100%

Verifica-se que metade das maes participantes referiram a religido catolica (50%), seguido de 29,1%
que relataram seguir a religido evangélica (29,1%) (Tabela 10).

5.2.2 Critérios de inclusdo dos participantes

De forma total, foram entrevistadas 283 criangas, porém, considerando a necessidade da participacdo
da diade méae e filho, foram incluidas somente 110 criangas e suas respectivas maes, e excluidas 173
criancas, cujas responsaveis nao aderiram.

5.3 Local

A coleta de dados foi efetuada em seis escolas municipais do ensino fundamental de uma capital e
uma cidade do interior da regido Sul do Brasil.

5.4 Procedimentos éticos

Inicialmente o projeto foi encaminhado para a obtencdo da autorizacdo da Secretaria de Educacgdo
Municipal das cidades em que foi aplicado e autorizado (Apéndice A). Posteriormente, seguiu para a
analise e parecer do Comité de Etica da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Ap0s a aprovacao
do Comité de Etica da UFSC (Anexo 1), foi realizado o contato com as diretoras das instituicdes (escolas
municipais) para a apresentacdo da proposta (Apéndice B).

Posteriormente, o contato com as mées foi efetuado, em que as mesmas receberam uma carta convite
para a pesquisa, enviadas pelas cadernetas escolares das criangas e para a participagdo em reunides da
escola para pais. Nessa oportunidade foi apresentada a proposta da pesquisa e a carta que contém a
explicacdo do termo de consentimento livre e esclarecido (Apéndice C), conforme a Resolucdo 466/2012
do Conselho Nacional de Sadde. E importante destacar que por meio deste termo foi ofertado o direito ao
participante de desistir da pesquisa, em qualquer momento e sem prejuizo algum, e assegurado o sigilo ao
serem informados que os resultados da pesquisa ndo divulgariam dados de identificacdo dos mesmos. Ap6s
a finalizagdo da coleta de dados da pesquisa, foi oferecido um retorno sobre alguns dos achados para a
direcdo da escola e para as mdes que desejaram ter acesso aos dados referentes aos seus filhos. Ha de se
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informar que, a partir das entrevistas infantis e maternas, alguns encaminhamentos para psicoterapia e
avaliacdo psicopedagdgica também foram realizados.

5.5 Procedimentos para a coleta de dados

Apo6s o aceite da Secretaria Municipal das cidades, a aprovacio do Comité de Etica em Pesquisas e a
obtencdo da autorizacdo da direcdo das escolas, as mées foram convidadas a participar e a autorizar a
participacdo das criancas, conforme as orientagdes apresentadas no Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE. As criancas também foram convidadas a participar ap6s uma breve explicacdo sobre a
pesquisa com linguagem adaptada a faixa etaria das participantes.

5.5.1 Coleta de dados com as criangas

A coleta de dados iniciou-se com as criangas por meio da aplicacdo das entrevistas de forma
individual e da aplicacdo de um procedimento semi-experimental. Foram utilizados somente os dados das
criancas devidamente autorizadas pelos seus pais, porém todos os alunos das salas de aula participantes
foram convidados, considerando o cuidado de evitar que se sentissem excluidos.

Para tanto, cada crianca foi retirada da sala de aula onde se encontrava e direcionada pela
pesquisadora para outra sala, onde o procedimento da contacdo de histérias, seguido da entrevista e do
semi-experimento, foi aplicado de forma individual, tendo duragéo aproximada de 5 a 10 minutos com cada
participante.

A entrevista contemplou trés histdrias ilustradas com dilemas, baseados no paradigma do
vitimizador feliz, contadas para as criangas e seguidas de trés perguntas relacionadas ao raciocinio, aos
sentimentos e a possivel acdo ao julgar as situagdes hipotéticas ilustradas pelas historias. As respostas das
criangas foram registradas e codificadas de acordo com a proposicdo de Malti et al. (2009), Keller et al.
(2003) e Menéres (2014). Também foi realizada uma situagdo hipotética de doacgdo de balas, em que cada
crianca teve a oportunidade para agir de maneira pré-social, o que foi registrado e computado, conforme a
dédiva anénima, desenvolvida por Lourenco (1991).

As entrevistas com as criancas foram efetuadas antes da coleta de dados com as maes, tendo em vista
que apds o inquérito, as maes podem refletir e até mesmo modificar suas a¢es com as criancas (Bolsoni-
Silva, & Loureiro, 2010).

Sobre o local de aplicagdo das entrevistas com as criancas, essas foram realizadas de forma
individual, em salas disponibilizadas pelas profissionais das escolas, sendo caracterizadas por ambientes
protegidos de estimulos intervenientes, tais como outras pessoas, sons e ruidos intensos, pois essas
variaveis podem interferir no comportamento de analise da histéria pela crianca participante.

5.5.2 Coleta de dados com as maes

Apos a coleta com as criancas, foram efetuadas as entrevistas com as maes de forma individual, por
meio dos seguintes instrumentos:

- Um questionario sobre os dados sdcio- demograficos das mées (Anexo 2);

- O Relatdrio de praticas de educacdo infantil- Child Rearing Practices Report -CRPR (Gagnon,
2012) que busca detectar as préaticas educativas maternas (Anexo 3);

- A aplicacdo do Questionério de capacidades e dificuldades da crianga- SDQ (Goodman, 1997), que
contém uma escala sobre comportamento pro-social, sobre sintomas emocionais, transtorno de déficit de
atencdo e hiperatividade, problemas de relacionamento e transtorno de conduta (Anexo 4).

Esses instrumentos buscaram acessar as percepcfes maternas sobre as praticas que utilizam na
interacdo com seus filhos e sobre 0 comportamento pré-social de seus filhos participantes.

5.6 Instrumentos
5.6.1 Instrumentos para a coleta de dados com as criangas

O instrumento infantil teve o objetivo de coletar dados referentes ao raciocinio, ao sentimento e a
tendéncia a acdo prd-social da crianca em foco. Pretendeu-se identificar a percepcdo e a analise das

criancas sobre o comportamento de emprestar/doar bens materiais (dilema do lapis, Malti et al., 2009), de
confortar o colega (dilema do amigo que ndo pode sair de casa, La Taille, 2006) e de ajudar
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instrumentalmente outra crianca (dilema dos objetos que caem no corredor da escola, desenvolvido por esta
pesquisa e baseado em experimentos efetuados por Dunfield, Kuhlmeier, O’Connell, & Kelley, 2011).
Destaca-se que esta andlise por parte da crianca é denominada de julgamento, raciocinio moral pro-social
(Eisenberg,& Spinrad, 2014) e motivacdo pro-social infantil (Matli et al, 2009).

Para a analise do julgamento ou motivacdo moral pré-social de criancas pré-escolares e escolares, as
pesquisas utilizam o Paradigma do Vitimizador Feliz (Malti et al., 2009; La Taille, 2006; Lourencgo, 1991,
1997; Menéres, 2014). Este recurso consiste em contar histdrias que contém dilemas morais que envolvem
personagens da mesma idade que os participantes e, dentre esses, um é denominado de vitima, pois sofre
com as consequéncias de situagBes prejudiciais que sdo ocasionadas pelo comportamento do vitimizador,
que recebe o adjetivo feliz pelo fato de se considerar que ele consegue atingir suas metas e objetivos, ao
contrario da vitima que é prejudicada. Nesta pesquisa, a adaptacdo das histdrias foi realizada de forma que
os dilemas contemplaram a auséncia de atos pré-sociais por parte do protagonista da historia.

Apo6s o entrevistador contar a histéria do Paradigma do vitimizador feliz para a crianga, sdo
realizadas perguntas que fazem parte da entrevista e que visam captar a compreensao e a percepcao infantil
acerca dos seus julgamentos (compreensdo de regras), dos sentimentos e suas possiveis agdes, caso
vivenciasse a situacdo narrada.

Outro recurso utilizado para acessar 0s comportamentos pro-sociais sdo algumas situagdes
hipotéticas e semi-experimentais, que buscam oportunizar a ocorréncia do comportamento pré-social em
criancas no momento da pesquisa. Como exemplo, tem-se a situacdo da dadiva andnima (Lourenco, 1991),
aplicada por esta pesquisa para investigar o comportamento de doacéo.

5.6.1.1 Historias baseadas no Paradigma do vitimizador feliz

Nesta pesquisa, as historias se basearam no paradigma do vitimizador feliz (Keller, Lourengo, Malti,
& Saalbach, 2003; Malti et al., 2009; Menéres, 2014), adaptado a analise de comportamentos pré-sociais.
Esse contém historias que envolvem dilemas morais contados para as criangas, seguidos de
guestionamentos sobre a cognicao-raciocinio-julgamento, sentimentos e possiveis a¢des infantis. As
criancas também foram observadas ao participarem da situagdo de dadiva anénima, um semi-experimento
envolvendo a possibilidade dos participantes doarem balas comestiveis (Lourenco, 1991).

A partir da anélise das respostas das criancas, atribui-se uma nota que indica a presenga ou a
auséncia do julgamento ou raciocinio pro-social, dos sentimentos prd-sociais e das tendéncias a agdo pro-
social no repertorio das criancas participantes, conforme apresentado no Apéndice D. As idades das
criancas que participam das pesquisas, as quais contém essa proposta metodoldgica, em geral, variam de
cinco a nove anos (Keller et al. 2003, Malti et al., 2009, La Taille, 2006).

Esta pesquisa contemplou a leitura de trés historias (Apéndice D) que exemplificam situacdes
hipotéticas envolvendo dilemas morais pré-sociais; concomitantemente, foram expostas figuras, de forma
sequencial, que ilustraram a historia para a crianca (Apéndice E). Cada histdria descreve um potencial
receptor (alguém em necessidade) e um potencial doador (alguém que pode emitir uma acéo pro-social),
semelhante a proposta de Lourenco (1991).

Destaca-se que as figuras das histdrias apresentaram personagens da mesma idade e sexo que o da
crianca participante, conforme orientagdes de Menéres (2014). Além disso, as figuras que representaram 0s
personagens ndo esbogcavam emocOes evidentes, para evitar inducdo de respostas nos participantes,
conforme orientacdo de Lourenco (1991). Além disso, foram mantidas as imagens nas cores preto e branco,
conforme pesquisas anteriores (Lourengo, 1991; Menéres, 2014)

A histéria 1 envolve o dilema de emprestar ou ndo um objeto que o outro necessita, conforme
aplicado por Malti et al. (2009); a historia 2 retrata o dilema de confortar ou ndo outra crianca que esta
precisando da visita do protagonista, desenvolvida por La Taille (2006); e a historia 3 refere-se a ajudar ou
ndo outra crianca que teve seus objetos caidos no chdo, sendo esta desenvolvida pela pesquisadora, baseada
em estudos que investigam a ajuda instrumental em criancas de 18 a 24 meses de idade (Dunfield et al.,
2011).

As histérias foram narradas para as criangas e as figuras apresentadas, conforme disponivel nos
apéndices D e E. Para as participantes do sexo feminino foram contadas as histérias com personagens
femininas e para os participantes do sexo masculino foram apresentadas as historias contendo personagens
masculinos. Apos contar cada uma das histdrias, a pesquisadora certificou-se de que a crianga compreendeu
a histdria e efetuou as seguintes perguntas (Apéndices D e E):

(a) Sobre a compreensdo da historia (Menéres, 2014):

- Quem é o protagonista? O que ele fez?
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(b) Sobre o raciocinio, julgamento, compreenséo das regras (Malti et al., 2009):

- E certo 0 que o personagem (protagonista) fez? Por que?

(c) Sobre a atribuicdo de emogdes (Malti et al., 2009):

- Se vocé fosse o protagonista da historia, como vocé se sentiria se agisse dessa forma? Por que?

(d) Sobre a tendéncia a agdo pré-social (pergunta acrescentada por esta pesquisa):

- O que vocé faria se fosse o0 personagem (protagonista)? Por que?

Todas as respostas foram transcritas e os resultados codificados, baseados em Keller et al. (2003),
Malti et al., (2009) e Menéres (2014). A compreensdo do julgamento ou raciocinio infantil foi codificada
por meio das notas O (certa a acdo do protagonista) e 1 (errada a acdo do protagonista). A atribuicdo de
emocOes positivas ao vitimizador equivaleu a nota 0 e atribuicdo de emogdes negativas ao vitimizador
equivaleu a nota 1 (Malti et al., 2009). A tendéncia & a¢do prd-social da crianca participante da pesquisa foi
contabilizada pela nota 1 e a auséncia da tendéncia pro-social equivaleu a nota 0 (adaptacdo desta
pesquisa).

As justificativas foram avaliadas a partir das perguntas abertas que questionaram o motivo da
resposta infantil e classificadas nas seguintes categorias (Malti et al., 2009):

@ Razdes morais: referem-se a compreenséo de regras, normas e obrigacGes pela crianga. Por
exemplo: “Nao ¢ justo ndo emprestar”.

(b) Preocupacdo empatica com a vitima. Por exemplo: “A outra crianga vai ficar triste”.

(c) Razdes orientadas a sancdo: referem-se as sancdes realizadas pelas autoridades. Por
exemplo: “A educadora pode descobrir e ficar com raiva”.

(d) Motivos hedonistas ou egoistas. Por exemplo: “Ele apenas gosta tanto de todos os seus

lapis que ndo pode emprestar. Ele gosta tanto de assistir TV que resolveu ficar em casa. Ele ndo pode parar
porque ele tem pressa.”.

(e) Razdes ndo elaboradas: refletem declaracfes indiferentes. Por exemplo: “Néo ¢ legal!”;
“Ele tem o lapis”.

) Outros ndo classificaveis, como por exemplo, ndo apresentar nenhuma razéo.

(9) Motivacdo pré-social: percep¢do de que emitiria uma acdo orientada para ajudar o outro.

Por exemplo: “Eu emprestaria o lapis, eu visitaria o colega, eu ajudaria a pegar os objetos caidos. Eu iria a
casa do colega”. (adaptacao desta pesquisa).

Os dados foram tabulados, interpretados, classificados em conformidade com as categorias
apresentadas e analisados por trés juizes.

5.6.1.2 Semi experimento relativo a doacgéo de balas - Situacao da dadiva anénima

Como forma de acessar a ocorréncia ou ndo do comportamento pro-social de doacdo ou empréstimo,
0 procedimento de dadiva anénima, conforme proposto por Lourenco (1991), foi efetuado individualmente
ao final das entrevistas.

Nessa situacao, foram oferecidas seis balas como recompensa e agradecimento pela participacdo da
crianga no estudo. Foi comunicado para a crianga que se ela quisesse, ela poderia depositar na caixa, todas,
algumas ou nenhuma das balas que recebeu e que essas balas seriam oferecidas para as crian¢as que nao
puderam participar do estudo. Também foi expresso para as criangas que ninguém saberia quantas balas ela
depositou ou ndo. Neste momento, buscou-se deixar a crianca a sés na sala para que ela pudesse agir de
acordo com a sua pretensdo (depositar ou ndo as balas na caixa). Assim que a crianca saia da sala, foi
realizada a verificagdo sobre a ocorréncia ou ndo do depdsito das balas e contabilizada a quantidade de
balas doadas pela mesma na caixa.

Na oportunidade da dadiva anénima, as acdes das criancas foram consideradas como pré-sociais ou
ndo, conforme depositaram ou ndo algumas balas na caixa. Nas situagBes em que as criangas agiram de
maneira pré-social ao doar balas, essas foram contabilizadas (Lourenco, 1991) e registradas no caderno de
aplicacdo infantil (Apéndice D) .

5.6.2 Instrumentos para a coleta de dados com as maes
Os instrumentos utilizados com as mées tiveram a finalidade de coletar dados referentes as préaticas

educativas que as mesmas utilizam na relagdo com o filho participante desta pesquisa (CRPR) e a
percepcao materna sobre o repertério prd-social da crianca participante (SDQ).
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5.6.2.1 Relatdrio de préticas de educacéo infantil- Child Rearing Practices Report- CRPR

O relatério de préaticas de educacdo infantil, Child Rearing Practices Report — CRPR (Anexo 3),
trata-se de um inventario escalar que pretende avaliar a parentalidade (Gagnon, 2012). O instrumento visa
investigar as praticas educativas que envolvem as estratégias de disciplina, os métodos e as filosofias
relacionadas as a¢Oes parentais (Gagnon, 2012).

As dimensbes do CRPR foram originalmente desenvolvidas por Block (1966), baseadas nas
varidveis responsividade e exigéncia nos Estados Unidos (Gagnon 2012), ou as variaveis calor-afeto (o=
0,74) e controle restritivo (a = 0,83) na Holanda (Dekovik et al, 1991). A escala de calor avalia o intuito
dos pais em compartilhar seus sentimentos e experiéncias com a crianca, a fornecer-lhe carinho, manifestar
a sua aceitacdo. Os itens referentes ao controle restritivo descrevem a parentalidade com um alto nivel de
controle, estabelecendo limites e aprovacdo rigorosos, regras, expectativas e restri¢oes rigidas (Gagnon,
2012).

O inventério utilizado nesta pesquisa advém da proposta de Gagnon (2012) e esta sendo adaptado
pela equipe do NEPeDI para o publico brasileiro. Esta adaptacdo do inventario contém 35 afirmativas,
respondidas em uma escala de 1 (ndo me descreve de maneira alguma) a 6 (me descreve muito bem).

As categorias de analise do CRPR envolvem (Kochanska, Kuczynski, & Radke- Yarrow, 1989, p.57-
59; Minneto, Crepaldi, Brigas, & Moreira, 2012, p. 122-123) praticas educativas que, a depender de sua
frequéncia e intensidade, culminam em estilos com tendéncia autoritaria e estilos com tendéncia
autoritativa. Dentre as praticas educativas que compdem o Estilo autoritario e Indutor de medo, tem-se:

- Controle autoritario: Refere-se ao conjunto de itens que aprovam a punicdo fisica, as repreensoes
verbais, as proibicGes, o desencorajamento da expressdo emocional da crianca;

- Supervisdo da crianca: Refere-se a supervisdo constante, em que 0s pais acompanham o que a
crianca faz;

- Inducdo de ansiedade: Refere-se a énfase na punicdo e no medo das consequéncias externas as
transgressdes infantis;

- Restricdo: Refere-se as agdes que buscam impedir, reprimir, proibir e condenar 0 comportamento
infantil.

As caracteristicas que permeiam as praticas educativas que compdem o Estilo Autoritativo e
Caloroso-afetivo abrangem:

- Estimulo & reflexdo infantil (orientagdo racional da crianga): Relaciona-se & énfase aos métodos
indutivos, em que sdo discutidas as consequéncias dos maus comportamentos e transgressdes com a propria
criancga, visando a compreensdo infantil;

- Estimulacdo da autonomia infantil: Refere-se as orientagdes, sugestdes e incentivo positivo;

- Expresséo de afeto: Implica permitir e criar um contexto para que haja comunicacdo aberta dos
sentimentos positivos e negativos, além da expresséo de afeto verbal e contato fisico;

- Suporte para independéncia: Busca fomentar a individualidade da crianca, a responsabilidade e o
reconhecimento dos direitos da crianca nas decises familiares.

A correcdo do instrumento CRPR consiste na soma dos itens do inventario de cada categoria e na
somatoria dos itens que estruturam os estilos (Minetto et al., 2012). Para a realizacdo da presente pesquisa
foi elaborada uma folha de apuracéo e foram efetuados os calculos dos percentis, a partir dos dados obtidos
pela amostra do presente estudo, que permitiram a classificacdo da ocorréncia das praticas e dos estilos
educativos maternos nos niveis abaixo da média, mediano e acima da média, como demosntrado no
apéndice F.

5.6.2.2 Questionario de capacidades e dificuldades da crianca- Strengths and Difficulties Questionnaire-
SDQ

O questionario de Capacidades e Dificuldades da crianca- Strengths and Difficulties Questionnaire-
SDQ (Goodman, 1997) (Anexo 4) foi o instrumento utilizado com as mées para coletar dados referentes ao
comportamento pro-social dos filhos. Trata-se de um questionario de rastreamento (screening) de
problemas de salde mental, desenvolvido por Goodman (1997) e proposto para avaliar o comportamento
de criangas e adolescentes dos quatro aos 16 anos (Saur, & Loureiro, 2012). O instrumento encontra-se
gratuitamente disponivel em mais de 40 idiomas, incluindo o portugués, no site (http://www.sdginfo.com).

E composto por 25 itens, sendo 10 itens sobre capacidades, 14 sobre dificuldades e 1 item neutro.
Esta dividido em cinco sub-escalas, a saber: sintomas emocionais, problemas de conduta, hiperatividade,
problemas de relacionamento com pares e comportamento pré-social. O questionario de capacidades e
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dificuldades avalia as seguintes caracteristicas da crianga: comportamento pro-social, sintomas de
hiperatividade e emocionais e problemas de relacionamento social. O comportamento pro-social é descrito
por acdes infantis que envolvem consideracgdo pelos sentimentos das demais pessoas, compartilhamento ou
doacdo de itens; demonstracdo de atencdo e comogdo, acdes gentis e prestacdo de auxilio a outra pessoa
(Goodman, 1997).

Os sintomas de hiperatividade envolvem comportamentos como inquietacdo constante, desatengéo e
impulsividade. Comportamentos que caracterizam tal quadro envolvem dificuldades da crianca em ficar
parada, levantando-se e passeando repetidamente em ocasides em que seria necessério estar sentada;
dificuldades para persistir em uma tarefa, havendo mudanca frequente de atividades; facilidade para
distracdo, tendo dificuldades para controlar as atividades e inabilidade para exercé-las, enquanto essas sdo
requisitadas. Ha também suscetibilidade para acdes sem as devidas reflexdes, o que caracteriza a
impulsividade, engajando-se em comportamentos precipitados e perigosos, deixando escapar respostas em
sala de aula, interrompendo engquanto os outros falam e ndo aguardando sua vez nos jogos e brincadeiras.
No entanto, o autor aponta que a impulsividade ndo é o que diferencia a hiperatividade, pois os distdrbios
de conduta também envolvem impulsividade. Além disso, a hiperatividade também é considerada problema
de comportamento externalizante (Goodman, & Scott, 2012).

Os sintomas emocionais envolvem ansiedades e medos; caracteristicas depressivas que incluem
sensacao de inutilidade, desesperanca, inabilidade para sentir prazer em atividades geralmente agradaveis
(anedonia); sintomas somaticos associados as emocdes e preocupacdes da crianca (Goodman, & Scott,
2012). Além disso, esses sintomas sdo comumente denominados de transtornos de internalizacdo, o que
remonta a nogdo de que o estresse € direcionado para dentro, tornando-se interno e gerando preocupacdes,
medos e sintomas somaticos como dores (Goodman, & Scott, 2012).

Os problemas de comportamento ou conduta envolvem trés dominios, entre o0s quais,
comportamento desafiador, geralmente associado com irritabilidade e temperamento explosivo;
agressividade e destrutividade; e comportamentos antissociais como roubo, mentiras e abuso de substancias
(Goodman, & Scott, 2012). Esses problemas sdo denominados de externalizantes porque o estresse é
exteriorizado, resultando em comportamentos disruptivos, desafiadores, agressivos ou antissociais, 0s quais
incomodam e se tornam invasivos para as demais pessoas (Goodman, & Scott, 2012).

Os problemas de relacionamento social envolvem dificuldades relacionadas a maioria dos parceiros
sociais, sejam mais jovens ou mais velhos, estranhos ou amigos. Outra dificuldade pode estar associada ao
apego e ao desenvolvimento das relagcdes de amizade. Os problemas também podem ser especificos da
relagdo com um parceiro social importante. Deve-se analisar a forma com que a crianga se comporta e se
relaciona, seja segura, resistente, desorganizada ou indiferente, o que pode provocar isolamento (Goodman,
& Scott, 2012).

Os itens referentes ao comportamento pro-social sdo: 1, 4, 9, 17 e 20. Os itens associados a
hiperatividade séo: 2, 10, 15, 21 e 25. Os itens que investigam sintomas emocionais sdo 3, 8, 13, 16 e 24.
Os itens referentes aos problemas de conduta sdo: 5, 7,12,18 e 22. Os itens relacionados aos problemas de
relacionamento com pares ou colegas sdo: 6,11,14,19 e 23. Os itens suplementares envolvem as analises
mais aprofundadas dos 27, 28, 29, 30 e 31, os quais ndo foram utilizados por esta pesquisa

O instrumento é apresentado em trés versdes, indicadas para serem respondidas pelas proprias
criancas (acima de 11 anos), por seus pais ou responsaveis e pelos professores. As alternativas para
resposta apresentam como opcdes: - nunca (zero ponto para esse tipo de resposta), - as vezes (um ponto) e -
sempre (dois pontos), podendo ser assinalada apenas uma Gnica opgéo por item.

A folha de apuracdo, disponivel no apéndice G, mostra que para cada uma das cinco sub-escalas a
pontuacdo pode variar de 0 a 10, sendo a pontuagdo do escore total de dificuldades gerada pela soma dos
resultados de todas as subescalas, exceto a de sociabilidade, podendo variar de 0 a 40 pontos. A nota de
corte para o escore total de dificuldades, estabelecida para a populacéo da Inglaterra, local de condugéo dos
estudos originais de padronizacdo do SDQ, foi de 17 para a versdo dos pais e 16 para a versdo dos
professores (Saur, & Loureiro, 2012). As classificacdes, baseadas nas interpretacdes, referentes as cinco
subescalas  do SDQ podem ser  vistas na  Tabela 11 (disponivel em:
http://www.sdginfo.com/py/sdqinfo/b3.py?language=Portugueseqz(Brazil)):



Tabela 11- Interpretagdo dos escores do SDQ

Escores Proximo da média-  Ligeiramente acima Substancialmente alto-
(Nao clinico) da média- (Risco de  problemas
(Pode refletir clinicos  significativos)-
problemas clinicos)- Clinico
Limitrofe
Escores do total de dificuldades 0-13 14-16 17-40
(Total- 40)
Escore de sintomas emocionais 0-3 4 5-10
(Total- 10)
Escore de problemas de conduta 0-2 3 4-10
(Total-10)
Escore de hiperatividade 0-5 6 7-10
(Total-10)
Escore de problemas entre pares 0-2 3 4-10
(Total-10)
Escore de comportamentos pro- 6-10 5 0-4
sociais (Total-10)
Suplemento de impacto 0 1 2-10

Fonte: http://www.sdginfo.org/py/sdginfo/c0.py
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Sobre as propriedades psicométricas do SDQ no Brasil, Saur e Loureiro (2012) citaram o estudo
desenvolvido por Woerner et al. (2004), realizado com 898 pais, criancas e adolescentes de 7 a 14 anos, e
seus professores da cidade de Campinas. O estudo detectou a consisténcia interna dos resultados da
aplicacdo do SDQ, pelo calculo do alfa de Cronbach, para as trés versdes utilizadas, valores proximos de
0,80 (valores para o escore total de dificuldades) e para o teste-reteste foi obtida a correlacdo de 0,79.
Como o SDQ é um instrumento que diferencia a amostra clinica da néo clinica, as pesquisadoras realizaram
a analise de validade discriminativa e foram verificadas diferencas significativas (p<0,001) entre a média
do escore total da amostra da comunidade e da clinica, para as versfes do SDQ respondidas por pais e
professores (Woerner et al., 2004).

5.7 Esquema geral da etapa da coleta de dados da pesquisa

De forma geral, a pesquisa buscou coletar os dados, de acordo com o0s objetivos, como apresentado

na Tabela 12;

Tabela 12- Esquema geral das etapas da coleta de dados e objetivos da pesquisa

Participantes Objetivos Instrumentos para coleta de dados
1° Criancgas - ldentificar o raciocinio, o0s - Trés histdrias, contendo dilemas que
sentimentos e a tendéncia a acdo pré- requerem atos pro-sociais relativos a
social infantil; em situagdes que doagdo (histdria 1); oferta de conforto
envolvem: doar/femprestar, confortar, (histéria 2) e auxilio instrumental
ajudar instrumentalmente; (historia 3) foram contadas para as
criangas
- Detectar a ocorréncia do - Semi-experimento- Dadiva
comportamento de doar andnima- que possibilita a ocorréncia
do comportamento prd-social de doar
balas
20, Maes - Identificar as préaticas educativas - Relatério de praticas de educagédo

utilizadas pelas maes, segundo a
perspectiva das proprias

- ldentificar a ocorréncia de
comportamentos pré-sociais das
criancas, segundo a percepcao das mées

infantil- Child Rearing Practices
Report- (CRPR)

- Questionario de capacidades e
dificuldades da crianca- Strengths
and  Difficulties  Questionnaire-

(SDQ)

A coleta de dados com as criancas contemplou a triade de situacfes ou contextos (doacdo, oferta de
conforto e auxilio instrumental) que ensejam atos pré-sociais e as dimensdes do comportamento pré-social


http://www.sdqinfo.org/py/sdqinfo/c0.py

(raciocinio, sentimentos, tendéncia a acdo, comportamento pro-social em si), 0 que estd apresentado
forma resumida no Quadro 1:
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de

Historias Dimens6es do comportamento pré-social
SituacOes Raciocinio infantil Sentimentos | Tendéncia a acédo infantil Ato infantil de
que infantis doar
requerem
atos  pro-
sociais
relativos a:
Crianca Justificativa: | Sentimentos | Crianga Justificativa: | Crianga:
considera: -Moral detectados responde -Moral -Doa balas (pro-
-Certo  (ndo | -Empética pela crianga: | que: -Empética social)
pré-social) -Orientada a | -Positivos -Emprestaria | -Orientada a | -Ndo doa balas
ou sancéo (ndo pré- | (pré-social) sancao (ndo prd-social)
-Errado (pro6- | -Hedonista social) ou ou -Hedonista para aqueles que
social) a | -Nao -Negativos -Néo -Néo nao puderam
- o auséncia de | elaborada (pro6-social) emprestaria 0 | elaborada participar da
5| S doacdo  do | -Pro-social lapis ao | -Pro-social pesquisa
2| 8 protagonista amigo  (ndo
T|e prd-social)
Crianca Justificativa: | Sentimentos | Crianca Justificativa:
considera: -Moral detectados responde -Moral
-Certo  (ndo | -Empética pela crianga: | que: -Empética
pré-social) -Orientada a | -Positivos -Visitaria o | -Orientada a
2 ou sanc¢ao (ndo pré- | amigo (pré- | sancédo
ug -Errado (pro- | -Hedonista social) ou social) ou -Hedonista
8 social) -Néo -Negativos - N&o | -Néo
Sl 3 auséncia da | elaborada (pro6-social) visitaria (pro- | elaborada
S| 8 oferta de | -Pré-social social) -Pré-social
2| g conforto  do
T|o protagonista
Crianca Justificativa: | Sentimentos | Crianca Justificativa:
considera: -Moral detectados responde -Moral
-Certo  (ndo | -Empética pela crianga: | que: -Empética
pré-social) -Orientada a | -Positivos -Ajudaria o | -Orientada a
= ou sanc¢ao (ndo pré- | amigo a | sancao
S -Errado (pro6- | -Hedonista social) ou juntar 0s | -Hedonista
S social) a | -Nao -Negativos materiais -Nao
2 auséncia de | elaborada (pré-social) (pré-social) elaborada
e = auxilio -Pro-social ou -Pré-social
5| = instrumental -Ndo ajudaria
2| 3 do (ndo  pro-
| < protagonista social)

Quadro 1. Triade de situagdes que requerem atos pro-sociais e dimensdes do comportamento pro-social

A coleta de dados com as mées, que buscou a descrigdo do comportamento prd-social dos filhos e
das praticas e estilos maternos, é apresentada no Quadro 2:



Investigagdo sobre o comportamento pro-social | Investigacdo sobre as praticas e estilos maternos-
infantil — SDQ Child Rearing Practices Report-CRPR
Itens do questiondrio de | Avalia os | Praticas que permeiam o | Praticas que permeiam o estilo
Capacidades e Dificuldades | seguintes estilo autoritdrio e o | autoritativo e o caloroso-
da crianca-__Strengths and | aspectos do | indutor de medo afetivo
Difficulties  Questionnaire- | comportamento
SDQ pro-social
infantil:
(1)-Consideracéo pelos | Tomada de | -Controle autoritario- | -Estimulo & reflexdo- métodos
sentimentos  das  outras | perspectiva punicdo fisica, as | indutivos, em que sdo
pessoas repreensGes verbais, as | discutidas as consequéncias
proibicdes, 0 | dos maus comportamentos e
desencorajamento da | transgressdes com a propria
expressdao emocional da | crianga, visando a
crianca. compreensdo infantil.
(4)-Vontade em compartilhar | Doagdo -Supervisdo da crianca- | -Estimulagdo da autonomia
supervisdo constante, em | infantil- orientagoes,
que os pais acompanham o | sugestdes e incentivo positivo.
que a crianca faz.
(9)-Atencdo para pessoas que | Oferta de | -Inducdo de ansiedade- | -Expressdo de afeto-
parecem magoadas conforto énfase na punicdo e no | comunicagdo  aberta  dos
medo das consequéncias | sentimentos  positivos e
externas as transgressdes | negativos, além da expressdo
infantis. de afeto verbal e contato
fisico.
(17)-Gentileza com criangas | Gentileza -Restricdo- agbes que | -Suporte para independéncia-
mais novas buscam impedir, reprimir, | fomento a individualidade da
(20)-Oferta de ajuda para as | Oferta de auxilio | proibir e condenar o | crianga, a responsabilidade e o
outras pessoas instrumental comportamento infantil. reconhecimento dos direitos
da crianga nas decisdes
familiares.

Quadro 2. Variaveis do comportamento pré-social (SDQ) e das praticas e estilos maternos (CRPR)
5.8 Procedimentos para a analise de dados

A analise dos dados foi realizada com o suporte do programa estatistico Statistical Package for the
Social Sciences for Windows-SPSS 20 for Windows. Para avaliar a distribuicdo de normalidade da
amostra, aplicou-se inicialmente o teste Kolmogorov-Smirnoff, por meio do qual se identificou que a
amostra deste estudo ndo é paramétrica, por ndo apresentar uma distribuicdo normal, o que determinou a
utilizagdo de testes ndo paramétricos.

Com o intuito de averiguar a frequéncia do comportamento pré-social em criancas de cinco e seis
anos da amostra, aplicou-se o teste Crosstabs e o Chi-square (tabulagdo cruzada e Qui-quadrado),
considerando que os dados acerca das dimensfes do comportamento pro-social, obtidos por meio das
andlises das historias pelas criangas, sdo ordinais (Analise do raciocinio infantil: sim, é certo/ ndo, nao é
certo/ ndo sei; Sentimentos infantis: positivos/ negativos; Tendéncia a acdo: Ajudaria/ ndo ajudaria).

Os dados foram organizados seguindo a sequéncia das perguntas efetuadas apds as histérias, em que
o0s aspectos contemplados foram: analise do julgamento ou raciocinio infantil (ndo é certo = pré-social/ sim,
é certo= ndo pré-social), as justificativas para tal analise (morais, empaticas, motivadas a a¢do pré-social,
orientadas a sancao, hedonistas, ndo elaboradas), os sentimentos descritos pelas criangas (negativos= pro-
social/ positivos = ndo pré-social) e as possiveis agcbes das mesmas, tendéncia a acdo (pro-social ou néo
pré-social). A pontuacdo total da tendéncia pro-social de cada crianca foi calculada por meio da somatoria
do desempenho nas trés dimensGes (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo relatada pela crianga)
avaliadas em cada histdria, bem como os resultados obtidos por meio da situagdo semi-experimental de
doacdo de balas (sim, doou balas/ ndo, ndo doou balas). Para isso, o teste Crosstabs e o Chi-square
(tabulagéo cruzada e Qui-quadrado) foram aplicados.

Posteriormente, com o objetivo de comparar as pontuag@es totais acerca do comportamento pro-
social obtidas pelas criancas de cinco e de seis anos ao analisarem cada uma das historias, aplicou-se o
Teste Mann Whitney. Esse teste também foi utilizado para comparar as avaliagdes maternas acerca do
comportamento pré-social infantil, avaliado pelo SDQ, entre os grupos de criangas de cinco e seis anos de
idade; 0s grupos de meninos e meninas.
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Em seguida, aplicou-se o teste Crosstabs e o Chi-square (tabula¢do cruzada e Qui-quadrado)
visando relacionar o raciocinio, os sentimentos e a tendéncia ao comportamento pré-social, relatada pelas
criancas ao analisarem as historias, com a perspectiva materna acerca do repertério pro-social dos filhos,
por meio do SDQ. O teste Spearman também foi aplicado com o objetivo de relacionar as pontuacdes totais
das avaliacBes pro-sociais obtidas pelas criancas de cinco e seis anos, ao analisarem todas as historias, com
a perspectiva materna acerca do comportamento pro-social infantil e dos problemas de conduta por meio do
SDQ.

Com o objetivo de analisar as relagfes entre o raciocinio, os sentimentos e a tendéncia a acdo pro-
social infantil detectada pelas analises infantis acerca das histdrias e os dados maternos sobre suas praticas
por meio do Child Rearing Practices Report- CRPR, aplicou-se o teste Crosstabs (Qui-quadrado), por meio
do qual os cruzamentos puderam ser visualizados.

Com a pretensdo de relacionar os dados acerca do raciocinio, dos sentimentos e da tendéncia a acéo
pré-social infantil, por meio dos relatos infantis acerca das trés historias, com a perspectiva materna sobre o
comportamento pro-social infantil, por meio do SDQ, com as préticas e estilos maternos, por meio do
CRPR, aplicou-se o Teste Spearman.

O referido teste busca avaliar o sentido e a intensidade com que as varidveis se relacionam. Caso o
coeficiente do teste correlacional seja positivo, ha indicativos de que a variagdo ocorre no mesmo sentido,
caso seja negativo, a variacdo se da no sentido inverso. Quanto a intensidade, caso o coeficiente de
correlagdo obtenha valor: entre 0,1 e 0,3 a relacéo é fraca; entre 0,4 e 0,6 a relacdo é moderada; entre 0,7 e
0,9 arelacdo é forte; e 1 a relacdo é perfeita (Dancey, & Reidy, 2006).

Para investigar o valor preditivo das variaveis maternas (CRPR) com relagdo ao comportamento pro-
social infantil (SDQ) foi aplicada a regresséo linear multipla, por meio do método por etapas (Step wise).
Esta é uma técnica estatistica multivariada, que pode ser usada para analisar a relagdo entre uma Unica
varidvel dependente (critério ou explicada) e diversas variaveis independentes (preditoras ou explicativas)
(Hair, Anderson, Taham, & Black, 2005).

A andlise de regressdo maltipla pretende investigar o impacto (peso) de cada variavel independente
sobre a variacdo da variavel dependente (Favero, Belfiore, Silva, & Chan, 2009). Busca-se identificar a
contribuicdo e o peso das varidveis independentes, as praticas e os estilos maternos, para a previsdo das
dependentes (Hair et al, 2005), o comportamento pro-social infantil, no caso deste estudo. Neste método,
todas as praticas educativas maternas (variaveis independentes), captadas pelo CRPR, foram aleatoriamente
testadas como possiveis preditoras do comportamento pro-social infantil (varidvel dependente), coletadas
pelo SDQ.
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6 Resultados

A sec¢do de resultados apresenta, inicialmente, as analises qualitativas e descritivas e o cruzamento
das respostas emitidas pelas criancas de cinco e seis anos as perguntas relativas ao raciocinio infantil, aos
sentimentos e as possiveis acdes dos respondentes ao julgarem as trés histdrias, as quais contém situacdes
envolvendo doacao/empréstimo (Historia 1), oferta de conforto (Histdria 2) e auxilio instrumental (Historia
3). Os achados da aplicacdo do semi-experimento, relacionado a doacdo de balas, também sdo
apresentados.

Posteriormente, sdo relatados os resultados quantitativos acerca do raciocinio, sentimentos e
tendéncia a acdo pro-social infantil, pontuados pelas criangas de cinco e seis anos, por meio das avaliagcdes
das trés narrativas. O relato é seguido das analises efetuadas pelas mdes, utilizando o SDQ, sobre o
comportamento pro-social e 0s problemas de conduta dos filhos com cinco e seis anos de idade.

O raciocinio, os sentimentos e a tendéncia a acdo pré-social em meninos e meninas foram analisados
pela pontuacédo obtida pelas proprias criancas ao avaliarem as trés historias. E a perspectiva materna sobre o
comportamento pro-social dos meninos e das meninas, por meio do SDQ, é apresentada em seguida.

Na sequéncia, sdo expostas as analises qualitativa e descritiva e o cruzamento do raciocinio, dos
sentimentos e da tendéncia a agdo pré-social infantil, constatada por meio das respostas infantis as trés
histérias, e o comportamento pro-social detectado pelas mées, por meio do SDQ. A investigacdo de
possiveis relagfes quantitativas entre os dados das dimensdes do comportamento pré-social infantil, obtidos
pelas respostas das criancas as trés histdrias, e 0 comportamento pré-social sob o ponto de vista materno,
por meio do SDQ, também ¢é apresentada.

A préxima etapa apresenta a analise descritiva das praticas educativas e dos estilos maternos, em
conformidade com a descricdo das mées; seguida pelas analises qualitativa e descritiva e 0 cruzamento do
raciocinio, dos sentimentos e da tendéncia & agéo pro-social das criancas, identificada por meio das analises
infantis das trés historias, e as praticas e estilos educativos maternos por meio do CRPR. Ressalta-se que
serdo apresentados apenas os resultados estatisticamente significativos.

Em seguida, sdo exibidas as andlises quantitativas e relacionais entre os dados das dimensdes do
comportamento pro-social das criancas, a partir das avaliagBes das historias; do comportamento pré-social
infantil, por meio do SDQ); e das praticas e estilos educativos maternos, via CRPR.

Por fim, sdo relatadas as possiveis predi¢cbes dos comportamentos pré-sociais infantis (SDQ) por
meio da influéncia de determinadas praticas educativas maternas (CRPR), sob a perspectiva das maes.

6.2 Raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo pro-social das criancas de cinco e seis anos de idade
nas andlises das historias relacionadas a doacdo/ empréstimo, conforto e auxilio instrumental

Com o objetivo descritivo foi utilizada a apresentacdo da frequéncia e dos porcentuais e a fim de
comparar 0s dados obtidos com as criancas de cinco e seis anos, utilizou-se o Teste Qui-quadrado (Chi-
square) que permite a tabulacéo cruzada (Crosstabs).

6.2.1.1 Anélise do raciocinio infantil- Historia 1 (doa¢ao/ empréstimo)

A analise, por meio do teste Qui-quadrado buscou comparar os dados referentes a idade das criangas
e o raciocinio infantil sobre a consideragdo da acdo do protagonista como correta (ndo pré-social) ou
incorreta (pré-social) na histdria 1.
Tabela 13- Raciocinio infantil sobre o ato do protagonista na histéria 1 (doagio-empréstimo)

Raciocinio infantil- Historia 1- Raciocinio infantil Total
Crianca considera correto ou incorreto o protagonista ndoRespostas das criangas
emprestar o lapis ao amigo- Histéria 1 Sim, é certo = Né&o, ndo é certo =
N4o pré-social  Pré-social
Idade  5anos Frequéncia 6 50 56
% dentre as criangas com 5 anos 10,7% 89,3% 100%
% do total de 110 criangas 5,5% 45,5% 50,9%
6 anos Frequéncia 4 50 54
% dentre as criangas com 6 anos 7,4% 92,6% 100%
% do total de 110 criangas 3,6% 45,5% 49,1%
Total Frequéncia 10 100 110
% do total de 110 criangas 9,1% 90,9% 100%

X?= 0,364, gl=1, p=0,546
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A Tabela 13 mostra que entre as 110 criancgas, apenas dez (9,1%) ndo apresentaram analise pro-
social, ao considerarem correta a acdo do protagonista em nao emprestar o lapis ao amigo, enquanto 100
(90,9%) participantes analisaram de forma pré-social a situacdo, ao classificarem como indevida a agédo do
protagonista na historia 1. Verifica-se que dentre as dez criancas que afirmaram que é certo ndo emprestar o
lapis ao amigo, seis (5,5%) tinham cinco anos de idade e quatro apresentaram seis anos de idade (3,4%).

No entanto, ndo houve diferencas estatisticas significativas entre as respostas proferidas pelas criangas de
ambas as faixas etarias (p=0,546).

Justificativas das criangas que ndo apresentaram raciocinio pré-social - Histéria 1

Dentre as dez criangas que consideraram correta a acdo do protagonista ao ndo emprestar o lapis ao
amigo, oferencendo indicios de julgamentos ndo pré-sociais por parte dessas, as justificativas apresentadas
pelas mesmas foram (Tabela 14):
Tabela 14- Justificativas das criangas que consideraram correta a a¢do do protagonista na histéria 1
Justificativas das 10 criangas que consideraram corretaRaciocinio infantil ndo pré-social-Total

a acédo do protagonista- Historia 1- Justificativas- Historia 1
(N&o pro-social) N&o elaborada N&o pré-social
Idade  5anos Frequéncia 5 1 6
% dentre as criangcas com 5anos  83,3% 16,7% 100%
% do total de 10 criangas 50% 10% 60%
6 anos Frequéncia 1 3 4
% dentre as criangas com 6 anos  25% 75% 100%
% do total de 10 criancgas 10% 30% 40%
Total Frequéncia 6 4 10
% do total de 10 criangcas que 60% 40% 100%

consideraram correta a agdo do
protagonista na histéria 1
X?= 3,403, gl=1, p=0,065

Conforme a Tabela 14, a maioria das crian¢as (60%) que considerou correta a agdo do protagonista,
ao nao emprestar o lapis ao amigo, exp0s justificativas ndo elaboradas para tanto, as quais denotaram
duvidas, falta de compreensdo ou dificuldades para expressdo da ideia pela crianga. Essas foram
identificadas pela auséncia de respostas pela crianga; por falas como “N&o sei”’; “Porque ndo”; “Porque
ndo pode”; ou por outras que ndo foram possiveis de serem compreendidas no contexto da pergunta
realizada, como “Deve prestar aten¢do na professora”. Destaca-se que as criangas de cinco anos
expuseram com maior frequéncia justificativas ndo elaboradas que as de seis anos, mas ndo ndo houve
diferencas estatisticas significativas entre os grupos (p=0,065).

Ainda, 40% das justificativas das criancas que apoiaram a a¢do do protagonista na historia 1 foram
consideradas ndo pro-sociais, ilustradas por respostas tais como: “Ele ndo deve emprestar porque ele ndo

Lo

trouxe o lapis”’; “Ndo deve emprestar porque precisa cuidar do material”.

Justificativas das criangas que apresentaram raciocinio pro-social - Histéria 1

Dentre as 100 criancas que consideraram incorreta a acdo do protagonista ao ndo emprestar o lapis
ao amigo, sinalizando julgamentos prd-sociais por parte das mesmas, as justificativas apresentadas por elas
foram (Tabela 15):
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Tabela 15- Justificativas das criangas que consideraram incorreta a agao do protagonista na histéria 1

Justificativas das 100 criangas Raciocinio infantil pré-social- Justificativas — Histéria 1 Total
que consideraram incorreta a ——z

acio do protagonista- Historia Né&o Orientada Nao pr6- Moral Empatic Motivagdo
§a0 do protag elaborada aSangdo  social a pré-social
1 (Pré-social)
Frequéncia 15 0 0 7 2 26 50
% dentre as criancas  30% 0% 0% 14% 4% 52% 100%
@ com 5 anos
S % do total de 100 15% 0% 0% 7% 2% 26% 50%
o criangas
Frequéncia 9 2 1 8 1 29 50
% dentre as criancas ~ 18% 4% 2% 16% 2% 58% 100%
+ COm 6 anos
(3]
S £ % do total de 100 9% 2% 1% 8% 1% 29% 50%
2 © criangas
Total Frequéncia 24 2 1 15 3 55 100
% do total de 100 24% 2% 1% 15% 3% 55% 100%

criangas que
consideraram incorreta
a acdo do protagonista

X?=5,064 , gl=5, p= 0,408

Conforme a Tabela 15, dentre as criancas de cinco anos houve maior frequéncia de respostas ndo
elaboradas, bem como dentre as de seis anos verificou-se maior frequéncia de justificativas pré-sociais e
morais, tais como: “E importante dar o lapis para os amigos!” (pré-social); “E errado, porque 0 amigo n&o
tem lapis, tem que dividir” (pro-social); “E falta de educac&o” (moral), “N&o pode ser mau com 0 amigo”
(moral), “Porque tem que ser boazinha, como as pessoas educadas e inteligentes” (moral).

Dentre as justificativas ndo elaboradas, surgiram respostas tais como: “Errado, porque ele é uma
pessoa que ndo quer dar os cadernos”; “E errado, porque quando a crianca pede, alguém fala n&o”.
Dentre as orientadas a sancéo, foi observada a seguinte resposta: “Porque as vezes a professora briga, dai,
tem que emprestar o lapis”.

6.2.1.2 Analise dos sentimentos infantis- Historia 1 (doacdo/ empréstimo)

A anélise, por meio do teste Qui-quadrado, para averiguar o cruzamento entre a idade das criangas e
a andlise dos sentimentos ao detectar a agdo do protagonista de ndo emprestar o lapis ao amigo estéo
expostas na Tabela 16:
Tabela 16- Sentimentos das criangas nas analises da historia 1

Sentimentos das criancas- Histdria 1 Histdria 1- Sentimentos
Sentimentos Sentimentos Sentimentos  Total
ndo positivos = negativos =
identificados  N&o prd-social ~ Pré-social
Frequéncia 10 14 32 56
0 .
5 anos ;;’]Odse””e as criangas com 545 go, 2506 57.1% 100%
|dade % do total de 110 criangas ~ 9,1% 12,7% 29,1% 50,9%
Frequéncia 7 6 41 54
0 .
6 anos ;;Odse””e as criangas com 6 50, 11,1% 75,9% 100%
% do total de 110 criangas  6,4% 5,5% 37,3% 49,1%
Total Frequéncia 17 20 73 110
% do total de 110 criangas  15,5% 18,2% 66,4% 100%

X?= 4,804, gl=2, p= 0,091

Dentre as 110 criancas, 73 (66,4%) expressaram sentimentos negativos ao detectar que o
protagonista ndo empresta o lapis ao amigo, 0 que demonstrou sensibilidade para com a situacdo do
personagem que necessita do lapis para completar a tarefa, isto é, sentimentos que indicam comocgéo e
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tendéncia pro-social. Entre as 73 participantes que relataram sentimentos negativos, 41 (37,3%) tinham seis
anos de idade, enquanto 32 (29,1%) tinham cinco anos de idade. A analise dentre as criangas de seis anos
mostrou que 75,9% destas identificaram sentimentos negativos, ja dentre as de cinco anos, 57,1% relataram
sentimentos negativos ao analisar a historia 1, sem diferencas estatisticas significativas entre os grupos
(Tabela 16).

Verifica-se que dentre as 20 criangas (18,2%) que apontaram para sentimentos positivos, isto é,
auséncia da comogdo ao identificar que o protagonista ndo empresta o lapis, 70% tinham cinco anos de
idade e 30% tinham seis anos de idade (Tabela 16).

Criancas que ndo identificaram sentimentos - Histdria 1
Do total de 110 criangas, 17 (15,5%) néo identificaram os sentimentos ao detectar que o protagonista
nao empresta o lapis ao amigo. As respostas apresentadas por elas foram “Ndo sei”; “Nada”; ou a crianga
manteve-se calada apds ser indagada sobre seus sentimentos ao analisar a historia 1, o que foi interpretado
como ndo compreensdo da pergunta. Os resultados sdo expostos na Tabela 17:
Tabela 17- Respostas das criangas cujos sentimentos nao foram identificados nas andlises da histéria 1
Criangas que ndo identificaram sentimentos- Historia 1 Classificacdo-  Sentimentos ndo Total
identificados
N&o sei/ nada  N&o compreende

Idade 5 anos Frequéncia 9 1 10
% do total de 17 criangas 60% 50% 58,8%
6 anos Frequéncia 6 1 7
% do total de 17 criangas 40% 50% 41,2%
Total Frequéncia 15 2 17
% do total de 17 criancas que ndo 100% 100% 100%

identificaram sentimentos
X?=0,073, gl= 1, p=0,787

Ao visualizar a Tabela 17, constata-se que a maior parte das criangas que nao conseguiu identificar
seus sentimentos tinha cinco anos de idade (58,8%), mas que ndo foram constatadas diferencas estatisticas
significativas entre os grupos.

Sentimentos positivos identificados pelas criangas - Historia 1
Dentre as 20 criangas que demonstraram sentimentos positivos ao observarem que o protagonista
nao empresta o lapis ao amigo, os sentimentos citados por elas estdo expostos na Tabela 18:
Tabela 18- Respostas das criangas cujos sentimentos foram classificados como positivos nas andlises da histéria
1
Criancas que identificaram sentimentos positivos - Historia 1 Classificacéo- SentimentosTotal
positivos = N&o pro-social
Feliz/melhor/ Normal/ Numa

bem/ legal boa
Frequéncia 12 2 14
5anos % dentre criangas de 5 anos 85,7% 14,3% 100%
% do total de 20 criancas 60% 10% 70%
Idade —
Frequéncia 5 1 6
6 anos % dentre criancas de 6 anos 83,3% 16,7% 100%
% do total de 20 criancgas 25% 5% 30%
Frequéncia 17 3 20
Total % do total de 20 criancas que identificaram 85% 15% 100%

sentimentos positivos
X?=0,019, gl=1, p= 0,891

A Tabela 18, acerca dos sentimentos positivos das criangas ao analisarem a histéria 1, mostra que 14
(70%) dessas apresentaram cinco anos de idade e somente seis (30%) tinham seis anos de idade, porém néo
foram constatadas diferencas significativas entre os grupos.
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Sentimentos negativos identificados pelas criancas - Historia 1

Dentre as 73 criancas que alegaram sentimentos negativos ao identificar que o protagonista ndo
empresta 0 lapis a0 amigo, novamente a maior parte apresentou seis anos de idade (56,2%), conforme
mostra a Tabela 19.
Tabela 19- Respostas das criangas cujos sentimentos foram classificados como negativos nas andlises da historia
1
Criangas que identificaram sentimentos Classificagdo- Sentimentos negativos = Prd-social Total
negativos - Historia 1

Chato Bravo/ Mau/ Triste/ Arrependido/

/feio nervoso/  ruim/ magoado/  envergonhado/
irritado/ malvado sozinho culpado/
mau fraco/
humorado incomodado/
um lixo
Frequéncia 1 5 6 20 0 32
é’ % dentre as criangas com 5anos  3,1% 15,6% 18,8% 62,5% 0% 100%
o % do total de 32 criangas 1,4% 6,8% 8,2% 27,4% 0% 43,8%
o 3 Frequéncia 0 3 13 23 2 41
o .
3 £ % dentre as criangas com 6 anos 0% 7,3% 31,7% 56,1% 4,9% 100%
= © % do total de 32 criangas 0% 4,1% 17,8% 31,5% 2,7% 56,2%
Total  Frequéncia 1 8 19 43 2 73
% do total de 32 criancas que 1,4% 11% 26% 58,9% 2,7% 100%
identificaram sentimentos
negativos

X?= 5,259, gl= 4, p=0,262

Conforme a descricdo dos sentimentos negativos expostos pelas participantes ao analisarem a
historia 1 (Tabela 19), verifica-se que entre as criangas de cinco anos surgiram respostas como sentir-se feio
ou chato, enquanto entre as de seis anos houve alegacdes de sentimentos de arrependimento e culpa,
revelando respostas mais elaboradas que indicam sentimentos associados a tomada de perspectiva e a
preocupacdo com o outro. Porém ndo foram constatadas diferencas significativas entre os grupos do ponto
de vista estatistico.

6.2.1.3 Analise da tendéncia a acéo proé-social- Histéria 1 (doacdo/empréstimo)

A andlise por meio do teste Qui-quadrado foi utilizada para averiguar o cruzamento entre a idade das
criancas e a analise das tendéncias as acdes das criancas perante a suposta experiéncia da situacdo
vivenciada pelo protagonista na histéria 1, conforme Tabela 20:

Tabela 20- Respostas das criancas sobre suas possiveis agdes (tendéncia a a¢gdo) nas analises da histéria 1

Respostas das criangas sobre sua possivel agdo na Historia 1- Tendéncia a agéo Total
historial Respostas das criangas
Né&o N&o emprestaria = Emprestaria =
identificivel ~N&o ha tendéncia Tendéncia Pro-
pré-social social
Idade 5anos Frequéncia 1 8 47 56
% dentre as criangas com 5 anos 1,8% 14,3% 83,9% 100%
% do total de 110 criangas 0,9% 7,3% 42, 7% 50,9%
6 anos Frequéncia 0 6 48 54
% dentre criangas com 6 anos 0% 11,1% 88,9% 100%
% do total de 110 criangas 0% 5,5% 43,6% 49,1%
Total Frequéncia 1 14 95 110
% do total de 110 criangas 0,9% 12,7% 86,4% 100%

X?= 1,260, gl= 2, p= 0,533

Observa-se que o nimero de criangas que responderam que ndo emprestariam é superior entre as
criancas de cinco anos (7,3%) ao serem comparadas com as de seis anos (5,5%); assim como h& maior
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frequéncia de criancas de seis anos que responderam que emprestariam o lapis (43,6%), comparadas com as
de cinco anos (42,7%). Verifica-se que houve somente uma resposta néo identificavel, em que uma crianca
de cinco anos respondeu que iria contar a situagdo para a professora (Tabela 20). Ndo foram identificadas
diferencas estatisticas significativas entre os participantes de cinco e de seis anos.

Justificativas das criangas gue ndo apresentaram tendéncia a acéo pré-social- Histéria 1

Dentre as 14 (12,7%) criangas que afirmaram que ndo emprestariam o lapis ao amigo, as
justificativas para tanto foram (Tabela 21):
Tabela 21- Justificativas das criangas que responderam que ndo emprestariam o lapis ao amigo nas andlises da
histéria 1
Justificativas dentre as criangas que responderam queHistéria 1- Justificativa sobre aTotal
ndo emprestariam o lapis ao amigo- Nédo pré-social-possivel agdo

Historia 1 Orientada a Nao pro-social
Sancéo
Frequéncia 0 8 8
5anos % dentre criangas com 5 anos 0% 100% 100%
% do total de 14 criancgas 0% 57,1% 57,1%
Idade —
Frequéncia 1 5 6
6 anos % dentre criangas com 6 anos 16,7% 83,3% 100%
% do total de 14 criancas 7,1% 35,7% 42,9%
Total Frequéncia 1 13 14
% do total de 14 criancgas 7,1% 92,9% 100%

X?=1,436, gl= 1, p= 0,231

Ao analisar a Tabela 21, verifica-se que ndo houve diferencas estatisticas significativas entre os
grupos, concomitantemente houve maior frequéncia de criangas de cinco anos que forneceram justificativas
ndo pro-sociais, assim como a Unica crianca que relatou uma resposta orientada a sangéo tinha seis anos,
que ofereceu a seguinte argumentacdo: “Minha m&e ndo deixa eu emprestar o l4pis”. Pelas demais
criancas, as seguintes justificativas ndo pré-sociais foram descritas: “Ndo ia emprestar”; “Ndo ia
emprestar, porque a amiga é chata”, “Ndo emprestava, porque o amigo pode quebrar”.

Justificativas das criancas que apresentaram tendéncia a acdo pré-social- Histéria 1

Dentre as 95 criangas que apresentaram tendéncia a acdo pré-social para o empréstimo do I&pis ao
amigo, as justificativas foram (Tabela 22):
Tabela 22- Justificativas das criangas que responderam que emprestariam o l4pis ao amigo nas analises da
historia 1
Justificativas dentre as criangas que responderam quelJustificativa- Histdria 1- PossivelTotal

emprestariam o lapis ao amigo- Pro-social- Histéria 1 acao
Resposta das criangas
Moral Motivacéo pro-
social
Frequéncia 0 47 47
5anos % dentre as criangas com 5 anos de idade 0% 100% 100%
Idade % do total de 95 criangas 0% 49,5% 49 5%
Frequéncia 1 47 48
6 anos % dentre as criancas com 6 anos de idade 2,1% 97,9% 100%
% do total de 95 criangas 1,1% 49,5% 50,5%
Total Frequéncia 1 94 95
% total de 95 criancas 1,1% 98,9% 100%

X?=0,990, gl= 1, p= 0,320

A analise da Tabela 22, sobre as justificativas ofertadas pelas criancas que responderam que
emprestariam o lapis, oferece indicios de tendéncia a agdo pro-social, pois foram observadas respostas
classificadas em morais e pro-sociais. A justificativa classificada como moral fornecida pela crianga foi: “E
o certo, é 0 que tem que fazer”. Dentre as pro-sociais, foram citadas pelas criangas: “Quando alguém pede
o lapis, eu empresto”; “Eu empresto para todo mundo o meu ldpis”; “Eu ia emprestar o lapis, as pessoas
ndo devem ser mas. As pessoas devem ser muito boas”. Ndo foram identificadas diferencas estatisticas

significativas entre os grupos de cinco e seis anos de idade.
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6.2.1.4 Pontuacéo total das analises infantis (raciocinio, sentimentos e tendéncia & agdo pro-social)-
Historia 1 (doacao/ empréstimo)

A pontuacdo total, compreendendo a somatdria dos resultados obtidos pela analise das trés
dimens®es: raciocinio, sentimentos e tendéncia a acao; relatadas pelas criancas ao julgarem histdria 1, esta
apresentada na Tabela 23:

Tabela 23- Pontuacdo obtida pela somatoria das respostas ofertadas pelas criangas nas trés dimensdes avaliadas-
raciocinio, sentimentos e tendéncia & acdo pré-social- nas anélises da histdria 1
Pontuacdo total- Analise da historia 1 Pontuagdo total- Historia 1 Total
Né&o ha Anélise Anélise Anédlise
analise  pro-social  pro-social  pro-social
pré-social  emuma em duas em trés

em dimensdo dimensGes dimensodes
nenhuma
dimenséo
Frequéncia 2 6 21 27 56
5anos % dentre as criangas com 5 anos 3,6% 10,7% 37,5% 48,2%  100%
Idade % do total de 110 criangas 1,8% 5,5% 19,1% 24,5% 50,9%
Frequéncia 2 2 12 38 54
6 anos % dentre as criangas com 6 anos 3,7% 3,7% 22,2% 70,4%  100%
% do total de 110 criangas 1,8% 1,8% 10,9% 345% 49,1%
Total Frequéncia 4 8 33 65 110
% do total de 110 criangas 3,6% 7,3% 30% 59,1% 100%

X?= 6,282, gl=3, p=0,099

A partir da andlise dos dados (Tabela 23), constata-se que apenas 3,6% das criancas ndo pontuaram
analise pré-social em nenhuma pergunta relacionada ao raciocinio, aos sentimentos e a possivel acdo; 7,3%
pontuaram em uma dimensdo; e 30% em duas dimensdes. Verifica-se que 59,1% pontuaram em todas as
dimens6es, o que significa que esses participantes consideraram incorreta a acdo do protagonista ao nao
emprestar o lapis, apresentaram sentimentos negativos ao presenciar a auséncia do ato de empréstimo do
protagonista ao outro personagem e afirmaram que auxiliariam emprestando o lapis ao amigo, o que indica
a tendéncia a agéo pro-social.

Ha de se destacar que entre as criangas de seis anos houve maior frequéncia de analises prd-sociais
nas trés dimensdes (34,5%) do que entre as de cinco anos (24,5%), o que demonstra possivel evolucdo do
comportamento pro-social ao longo da trajetéria de desenvolvimento.

Ao se somar os indices das criangas que pontuaram em uma, duas e nas trés dimensdes
comportamentais pré-sociais, tem-se que 106 criancas apresentaram julgamentos pré-sociais relativos a
doagdo- empréstimo, o que representa 96,4% das criangas participantes.

De forma geral, as analises infantis acerca da histéria 1 mostraram que a maioria das criancas
(96,4%) apresentou analises prd-sociais, em conformidade com a hipotese 1 deste estudo. Porém, nao
houve diferencgas estatisticas significativas entre as criangas de cinco e seis anos no que se refere ao
raciocinio, aos sentimentos e a tendéncia a agdo pro-social ao julgarem a situagéo que requer o ato de doar,
contrariando as expectativas apresentadas pela hipdtese 1.

6.2.2.1 Anélise do raciocinio infantil- Historia 2 (oferta de conforto)
A analise, por meio do teste Qui-quadrado, para averiguar o cruzamento dos dados referentes a idade

das criancas e o julgamento da acdo do protagonista como correta (ndo pré-social) ou incorreta (pré-social)
na histdria 2 esta exposta na Tabela 24:
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Tabela 24- Raciocinio infantil sobre o ato do protagonista na histéria 2 (oferta de conforto)
Raciocinio infantil- Crianca considera Histdria 2- Andlise do raciocinio infantil Total
correto ou incorreto o protagonista ndo Respostas das criangas
visitar o amigo- Histdria 2

Sim, € certo = N&o sei N4o, ndo é certo
N&o pro-social = Pré-social
Idade 5anos Frequéncia 10 3 43 56
% dentre as criangas com 17,9% 5,4% 76,8% 100%
5 anos
% do total (110 criangas) 9,1% 2,7% 39,1% 50,9%
6 anos  Frequéncia 3 1 50 54
% dentre as criangas com 5,6% 1,9% 92,6% 100%
6 anos
% do total (110 criangas) 2,7% 0,9% 45,5% 49,1%
Total Frequéncia 13 4 93 110
% do Total (110 criancas) 11,8% 3,6% 84,5% 100%

X?=5,261, gl=2, p=0,072

Verifica-se, na Tabela 24, que dentre o total de participantes (110), apenas 13 (11,8%) apoiaram a
acdo do protagonista ao ndo visitar o amigo (analise ndo pro-social), ao passo que 93 (84,5%) consideraram
inadequada a acdo do protagonista da histéria ao ndo visitar o amigo (analise pré-social). As criangas de
seis anos apresentaram maior frequéncia de analises prd-sociais, sendo que 50 (45,5%) expuseram que
consideram incorreto o protagonista ndo visitar o amigo, enquanto 43 (39,1%) criangas de cinco anos
consideraram este ato inadequado, sem diferencas estatisticas significativas (p=0,072).

Justificativas das criangas que ndo apresentaram raciocinio pré-social- Histéria 2
Dentre as 13 criancas que afirmaram que consideram correto o protagonista ndo visitar o amigo, o
que oferta indicios de andlises ndo prd-sociais, 10 (9,1%) tinham cinco anos de idade e 3 (2,7%)
apresentaram seis anos de idade. As justificativas explanadas pelas mesmas foram (Tabela 25):
Tabela 25- Justificativas das criangas que consideraram correta a a¢do do protagonista na histéria 2
Justificativas das 13 criangas que consideraramAnalise do raciocinio infantil ndoTotal
correta a agdo do protagonista ao ndo visitar o amigo- pro-social— Justificativas- Historia
N&o pré-social 2
N&o elaborada  N&o pré-social
(porque ndo)

Frequéncia 8 2 10
5anos % dentre as criancas de 5 anos 80% 20% 100%
% do total de 13 criangas 61,5% 15,4% 76,9%
Idade —
Frequéncia 2 1 3
6 anos  %dentre as criangas com 6 anos 66,7% 33,3% 100%
% do total de 13 criangas 15,4% 7,7% 23,1%
Total Frequéncia 10 3 13
% do total de 13 criangas 76,9% 23,1% 100%

X*=0,231, gl=1, p= 0,631

Ao averiguar as justificativas apresentadas na Tabela 25, observa-se que a maioria das criancas que
consideraram correta a acdo do protagonista na histéria 2 tinham cinco anos e apresentaram justificativas
nao elaboradas, tais como: “Ndo é certo o jogo”; “Diz que ela ia e ela ndo foi”; “Errado porque vai entrar
la para brincar”; e ndo pro-sociais como: “Brinca sozinho”; “Joga bola sem o amigo”. Porém, ndo foram
detectadas diferencas estatisticas significativas entre as respostas das participantes de cinco e seis anos de
idade (p=0,631).
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Justificativas das criancas que apresentaram raciocinio pro-social- Historia 2

Dentre as 93 criancas que consideraram incorreta a acdo do protagonista ao ndo visitar o amigo, o
que indica analises pré-sociais, as justificativas foram (Tabela 26):
Tabela 26- Justificativas das criangas que consideraram incorreta a agao do protagonista na historia 2
Justificativas das 93 criancas Anélise do raciocinio infantil pro-social- Justificativas - Total
que consideraram incorreta a Historia 2

acdo do protagonista ao ndo Nio Hedonista Moral Empética Motivagdo
visitar o amigo- Pré-social elaborada pro-social
(porque
ndo)
Frequéncia 19 0 6 11 7 43
% dentre as criangas 44,2% 0% 14% 25,6% 16,3% 100%
g com 5 anos
S % total- dentre as 93 20,4% 0% 6,5% 11,8% 7,5% 46,2%
2 criancas
Frequéncia 16 1 6 15 12 50
% dentre as criangas 32% 2% 12% 30% 24% 100%
o 8 com 6 anos
§ & % total- dentre as 93 17,2% 1,1% 6,5%  16,1% 12,9% 53,8%
= “  criancas
Total Frequéncia 35 1 12 26 19 93
% total — dentre as 93 37,6% 1,1% 12,9% 28% 20,4% 100%
criancas

X?= 2,677, gl= 4, p=0,613

Ao justificar a razdo de considerarem incorreta a acdo do protagonista na histéria 2 (Tabela 26),
37,6% das criancas apresentaram justificativas ndo elaboradas, ilustradas por respostas tais como: “N&o
sei”; “Porque ele ndo fica com vontade por causa da chaminé, ele é estranho”. As justificativas
evidenciam dificuldade de exposicdo dos motivadores que basearam a compreensdo do ato do protagonista
como inadequado. No entanto, 61,3% apresentaram justificativas morais, empaticas e pro-sociais para
explanar o motivo da incorreta agdo do protagonista.

Verifica-se (Tabela 26) que, apesar da auséncia de diferencas estatisticas significativas entre os
grupos (p=0,613), dentre as criangas de cinco anos, houve maior frequéncia de respostas ndo elaboradas
para justificar a incorreta agdo do protagonista na historia 2, bem como dentre as de seis anos houve maior
frequéncia de justificativas empéticas e pro-sociais. As justificativas morais citadas foram: “E errado”;
“Porque é falta de educagdo”.

Dentre as justificativas empaticas surgiram as seguintes descrigdes: “Porque 0 amiguinho estava
triste, porque ndo tinha ninguém para brincar em casa”; “Porque é chato ficar brincando sozinho’;
“Porque a amiga pediu e ela ndo foi”; “Errado, porque o outro estd triste”. As justificativas pro-sociais
envolveram respostas que evidenciaram a tomada de perspectiva, tais como: “Isso ndo pode, porque
guando o amigo convida tem que ir, porque se ndo elas vdo brincar sozinhas, ela vai ficar sem ninguém’’;
“Porque brincar com os amigos pode ser legal e fazer amizades melhor”.

6.2.2.2 Analise dos sentimentos infantis - Histdria 2 (oferta de conforto)
A analise por meio do teste Qui-quadrado para averiguar o cruzamento entre a idade das criangas € a

andlise dos sentimentos sobre a acdo do protagonista ao nao visitar o amigo (Histéria 2) esta exposta na
tabela 27:
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Tabela 27- Sentimentos das criangas nas analises da histéria 2

Sentimentos das criangas- histdria 2 Histdria 2- Sentimentos Total
Sentimentos  Sentimentos Sentimentos
néo positivos = negativos =
identificados ~ N&o pro-social ~ Pro-social
Idade 5anos Frequéncia 7 16 33 56
% dentre criangas com 5 anos 12,5% 28,6% 58,9% 100%
% do total- 110 criangas 6,4% 14,5% 30% 50,9%
6 anos Frequéncia 6 5 43 54
% dentre criangas com 6 anos 11,1% 9,3% 79,6% 100%
% do total- 110 criangas 5,5% 4,5% 39,1% 49,1%
Total Frequéncia 13 21 76 110
% Total- dentre as 110 criangas 11,8% 19,1% 69,1% 100%

X?=17,121, gl= 2, p= 0,028*

Os resultados mostram que dentre as 110 criancas, 76 (69,1%) apresentaram sentimentos negativos
ao detectar que o protagonista ndo visita 0 amigo, o que demonstra sensibilidade para com a situacdo do
personagem que necessita de apoio por meio da companhia do outro. Dessas, 43 criancas (39,10%)
apresentaram seis anos de idade, enquanto 33 (30%) tinham cinco anos de idade, sendo encontradas
diferencas significativas entre os grupos (p=0,028). Dentre o grupo de criangas com seis anos, a analise
mostrou que 43 (79,6%) apresentaram sentimentos negativos, enquanto 33 (58,9%) dentre as criangas de
cinco anos expuseram sentimentos negativos ao analisarem a historia 2.

Criancas gue ndo identificaram sentimentos - Histéria 2

Dentre as 13 criangas que ndo identificaram seus sentimentos ao analisarem a historia 2, sete
(53,8%) tinham cinco anos de idade e seis (46,2%) tinham seis anos de idade, conforme mostra a Tabela
28:
Tabela 28- Respostas das criangas cujos sentimentos foram classificados como néo identificados nas analises da
histéria 2
Criancas que ndo identificaram seus sentimentos- Classificacdo- Sentimentos ndo Total

Historia 2 identificados
Ndo sei / Néo
nada compreende
Idade 5anos Frequéncia 6 1 7
% dentre as criangas com 5 anos 85,7% 14,3% 100%
% do total de 13 criangas 54,5% 50% 53,8%
6 anos Frequéncia 5 1 6
% dentre as criangas com 6 anos 83,3% 16,7% 100%
% do total de 13 criancas 45,5% 50% 46,2%
Total Frequéncia 11 2 13
% do total 100% 100% 100%

X?= 0,014, gl=1, p=0,906

Com base nos resultados apresentados na Tabela 28, constata-se que houve poucas diferencas das
justificativas ofertadas pelas criancas que ndo conseguiram identificar seus sentimentos e ndo houve
diferengas significativas entre os grupos de cinco e seis anos de idade.

Sentimentos positivos identificados pelas criangas- Histéria 2
Os resultados para as 21 criangas (19,1% do total de participantes) que apontaram para sentimentos
positivos ao analisar que o protagonista ndo visita 0 amigo estéo dispostos na Tabela (29):
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Tabela 29- Respostas das criangas cujos sentimentos foram classificados em positivos nas analises da histéria 2
Criancas que identificaram sentimentos positivos- Historia 2 Classificagéo- SentimentosTotal
positivos = Nao prd-sociais
Feliz/melhor/ Normal/ numa

bem/ legal boa
Frequéncia 13 3 16
5anos % dentre as criangas de 5 anos 81,2% 18,7% 100%
% do total de 21 criangas 61,9% 14,3% 76,2%
Idade —
Frequéncia 5 0 5
6 anos % dentre as criancas de 6 anos 100% 0% 100%
% do total de 21 criangas 23,8% 0% 23,8%
Total Frequéncia 18 3 21
% do total de 21 criangas 85,7% 14,3% 100%

X?= 1,094, gl=2, p=0,579

Ao observar a Tabela 29, detecta-se que a maior parte (16 = 76,2%) das participantes que alegaram
sentimentos positivos ao analisarem a historia 2 possuia cinco anos de idade (76,2%), enquanto apenas
cinco (23,8%) criancas tinham 6 anos de idade. Porém, sem diferencas significativas entre os grupos
(p=0,579).

Sentimentos negativos identificados pelas criancas- Histdria 2

Dentre as 76 criancas que alegaram sentimentos negativos ao identificar que o protagonista ndo
visita 0 amigo, 0s sentimentos negativos identificados pelas criangas foram (Tabela 30):
Tabela 30- Respostas das criangas cujos sentimentos foram classificados em negativos nas anélises da histéria 2

Criangas que identificaram sentimentos negativos- Classificacdo- Sentimentos negativos = Total

Historia 2 Pro-sociais
Chato/ Bravo/  Mau/ Triste/
feio nervoso/  ruim/ magoado/
irritado  malvado sozinho
Idade 5anos Frequéncia 1 1 8 23 33
% dentre as criangas com 5 anos 3% 3% 24,2% 69,7% 100%
% do total de 33 criangas 1,3% 1,3% 10,5% 30,3% 43,4%
6 anos  Frequéncia 0 0 13 30 43
% dentre as criangas com 6 anos 0% 0% 30,2% 69,8% 100%
% do total de 33 criangas 0% 0% 17,1% 39,5% 56,6%
Total Frequéncia 1 1 21 53 76
% do total de 33 criangas 1,3% 1,3% 27,6% 69,7% 100%

X*= 3,469, gl=4, p= 0,483

Verifica-se por meio da Tabela 30 que ha maior frequéncia de sentimentos negativos relacionados a
tristeza (26,3%) e a maldade (69,7%) nas duas faixas etarias. Entre as criancas de cinco anos surgiram
respostas como sentir-se feio, chato (3%) e bravo, nervoso, irritado (3%), enquanto entre as de seis anos
foram encontradas maior frequéncia de descricdes mais elaboradas, tais como sentir-se mau ruim (27,9%) e
triste (69,8%). Mas ndo foram encontradas diferencas estatisticas significativas entre os grupos (p=0,483).

6.2.2.3 Anélise da tendéncia a agdo pro-social - Historia 2 (oferta de conforto)
A Tabela 31 apresenta a analise, por meio do teste Qui-quadrado, para o cruzamento entre a idade

das criangas e a tendéncia a agdo relatada pelas criangas ao julgarem a situacdo vivenciada pelo
protagonista na historia 2;
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Tabela 31- Respostas das criangas sobre suas possiveis a¢des (tendéncia a agao) nas analises da histéria 2

Respostas das criangas sobre sua possivel acdo naHistdria 2- Tendéncia a agdo Total
histéria 2 Respostas das criangas
Né&o Nédo visitaria= Visitaria=
identificivel ~ Nd&o pro-social ~ Pré-social
Frequéncia 6 8 42 56
5anos % dentre criancas de 5 anos 10,7% 14,3% 75% 100%
Idade % do total de 110 criangas 5,5% 7,3% 38,2% 50,9%
Frequéncia 2 4 48 54
6 anos % dentre criancas de 6 anos 3,7% 7,4% 88,9% 100%
% do total de 110 criancas 1,8% 3,6% 43,6% 49,1%
Total Frequéncia . 8 12 90 110
% do total de 110 criangas 7,3% 10,9% 81,8% 100%

X?= 3,698, gl=2, p= 0,157

A maioria das criancas apresentou tendéncia a acdo prd-social (81,8%) ao apontar que visitaria o
amigo, sendo que dentre essas 43,6% possuiam seis anos e 38,2% tinham cinco anos, sem diferencas
estatisticas significativas (p=0,157) (Tabela 31). O nimero de criangas que responderam que ndo visitariam
foi superior para as criangas de cinco anos (7,3%) ao serem comparadas com as de seis anos (3,6%).
Verifica-se que houve oito respostas ndo identificaveis, sendo a maioria (5,5%) citadas pelas criancas de
cinco anos, em que foram descritas explanagdes tais como: “Eu chamo ele de Kiko”; “Eu ia jogar bola”.

Justificativas das criangas que ndo apresentaram tendéncia a acdo pré-social - Histdria 2

Dentre as 12 (10,9%) criangas que afirmaram que néo visitariam o amigo, as justificativas para tanto
foram (Tabela 32):
Tabela 32- Justificativas das criangas que responderam que ndo visitariam o amigo na analise da histéria 2
Justificativas dentre as criancas que responderam Justificativa 2- Auséncia da tendéncia a Total

que ndo visitariam 0 amigo na histdria 2= N&o pro- acdo pro-social
social Né&o elaborada N&o pro-social
Frequéncia 1 7 8
5anos % dentre criangas com 5 anos 12,5% 87,5% 100%
Idade % do total de 12 criancas 8,3% 58,3% 66,7%
Frequéncia 0 4 4
6 anos % dentre criangas com 6 anos 0% 100% 100%
% do total de 12 criancas 0% 33,3% 33,3%
Total Frequéncia _ 1 11 12
% do total de 12 criancas 8,3% 91,7% 100%

X?= 0,545, gl= 1, p= 0,460

Ao visualizar a Tabela 32, constata-se que ha maior frequéncia de criangas de cinco anos que
responderam que ndo visitariam o amigo e que apresentaram justificativas ndo pro-sociais, tais como: “Eu
nao ia, eu brincava sozinho, eu jogava com outra pessoa”. Porém, ndo foram constatadas diferencas
significativas entre as justificativas ofertadas pelas criangas de cinco e seis anos de idade (p=0,460).

Justificativas das criancas que apresentaram tendéncia a acdo pré-social - Historia 2

Dentre as 90 criangas que apresentaram tendéncia a acdo prd-social para visitar o amigo, as
justificativas foram (Tabela 33):
Tabela 33- Justificativas das criangas que responderam que visitariam o amigo nas andlises da historia 2
Justificativas dentre as criangas que responderamJustificativa 2- Tendéncia a agdo pro-social Total

que visitariam o amigo na histéria 2- Pr6-social Né&o elaborada  Hedonista Motivagdo
pro-social
Frequéncia 1 1 40 42
5anos % dentre criancas com 5anos  2,4% 2,4% 95,2% 100%
|dade % do total de 90 criangas 1,1% 1,1% 44 4% 46,7%
Frequéncia 0 0 48 48
6 anos % dentre criangas com 6 anos 0% 0% 100% 100%
% do total de 90 criancas 0% 0% 53,3% 53,3%
Total Frequéncia 1 1 88 90
% do total de 90 criangas 1,1% 1,1% 97,8% 100%

X?= 2,338, gl=2, p=0,311
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Na Tabela 33 observa-se que a maior parte das participantes (97,8%) apresentou justificativas
contendo intengdes pro-sociais, tais como: “Se ele pediu, eu ia na casa dele”; “Se a mde dele deixar, eu
vou na casa dele”’; “Eu ia entrar ld de qualquer jeito”; “Eu ia jogar bola com ela ali de fora e ela dentro
da casa”. E ndo foram detectadas diferencas significativas entre os grupos de cinco e seis anos de idade
(p=0,311).

6.2.2.4 Pontuacéo total das analises infantis (raciocinio, sentimentos e tendéncia & agdo pro-social)-
Historia 2 (oferta de conforto)

A pontuacdo total, compreendendo a somatdria dos resultados obtidos pela analise das trés
dimens6es (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo) relatadas pelas criangas ao julgarem a histdria 2,
esta apresentada na Tabela 34:

Tabela 34- Pontuagdo obtida pela somatoria das respostas ofertadas pelas criangas nas trés dimensdes avaliadas-
raciocinio, sentimentos e tendéncia & acdo pro-social- nas andlises da histdria 2

Total de dimensbes pontuadas pelas criangas-Pontuacdo total - Historia 2 Total
Historia 2 Né&o ha Analise pro- Analise pro- Analise pro-
analise pro- social em social em social em
social em uma duas trés
nenhuma  dimensédo dimensGes  dimensbes
dimenséo
Frequéncia 2 10 25 19 56
0 .
5 anos a/:’]osde“”e criangas com 5 5 g0, 17,9% 44,6% 33,9% 100%
Idade % do total de 110 criangas 1,8% 9,1% 22,7% 17,3% 50,9%
Frequéncia 1 1 17 35 54
0 .
6 anos a/:’]osde“”e criancas com 6 4 g9, 1,9% 31,5% 64,8% 100%
% do total de 110 criangas 0,9% 0,9% 15,5% 31,8% 49,1%
Total Frequéncia Total 3 11 42 54 110
% do total de 110 criangas 2, 7% 10% 38,2% 49,1% 100%

X*=13,930, gl=3, p= 0,003*

Os dados da Tabela 34 indicam que apenas 2,7% das criancas ndo pontuaram analise pro-social em
nenhuma pergunta relacionada ao raciocinio infantil, aos sentimentos e a possivel agdo pré-social; 10%
pontuaram em uma dimensdo e 38,2% em duas dimensdes. Observa-se que 49,1% pontuaram em todas as
dimensdes, o que significa que consideraram incorreta a agdo do protagonista ao ndo visitar o amigo,
apresentaram sentimentos negativos ao presenciar a auséncia de comocao do protagonista para com o outro
personagem e afirmaram que visitariam o amigo, indicando a tendéncia a acéo pré-social.

Ha de se destacar que, entre as criancas de seis anos, ocorreu maior frequéncia de analises pro-
sociais nas trés dimensdes (64,8%) do que entre as de cinco anos (33,9%), com diferencas significativas
(p=0,003), 0 que demonstra 0 aumento do julgamento pré-social nas criangas de seis anos (Tabela 34).

Ao somar os indices das criancas que pontuaram em uma, duas e nas trés dimensdes do
comportamento prd-social, tem-se que 107 criancas apresentaram julgamentos pro-sociais relacionados a
oferta de conforto, representando 97,3% das criangas participantes.

De forma geral, as analises gerais infantis acerca da historia 2 mostram que a maioria das criancas
(97,3%) apresentou andlises pro-sociais, conforme presumido pela hipétese 1 deste estudo. As criancas de
seis anos apresentaram significativamente maior frequéncia de raciocinios, sentimentos e tendéncia a agéo
pré-social em seus relatos que as de cinco anos (p=0,003) em relacgéo a situacao de oferta de conforto. Esse
resultado indica a evolucdo do pensamento e do aumento da tendéncia pro-social ao longo da evolugédo e
desenvolvimento infantil (Tabela 34) e esta de acordo com as expectativas desta pesquisa (hipdtese 1).

6.2.3.1 Analise do raciocinio infantil - Historia 3 (Auxilio instrumental)
A andlise, por meio do teste Qui-quadrado, buscou averiguar o cruzamento dos dados referentes a

idade das criancas e o raciocinio infantil acerca da acdo do protagonista como correta (ndo pré-social) ou
incorreta (pré-social) na histéria 3 (Tabela 35).
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Tabela 35- Raciocinio infantil sobre o ato do protagonista na histéria 3 (auxilio instrumental)
Raciocinio infantil - Crianga considera correto ou Hist6ria 3- Andlise do raciocinio infantil Total
incorreto o protagonista ndo auxiliar o amigo a Respostas das criancas

juntar os objetos — Histéria 3 Sim, é certo = N0 sei N30, nio é certo =
Né&o pro-social Pré-social
Idade 5anos Frequéncia 5 3 48 56
% dentre criangas com 5 anos  8,9% 5,4% 85,7% 100%
% do total (110 criangas) 4,5% 2,7% 43,6% 50,9%
6 anos Frequéncia 1 0 53 54
% dentre criancas com 5anos  1,9% 0% 98,1% 100%
% do total (110 criangas) 0,9% 0% 48,2% 49,1%
Total Frequéncia 6 3 101 110
% do total (110 criangas) 5,5% 2,7% 91,8% 100%

X?=5,88, gl=2, p=0,053*

Dentre as 110 criangas, 101 (91,8%) apresentaram raciocinios pro-sociais ao pontuarem que é
indevida a acdo do protagonista ao ndo auxiliar 0 amigo a pegar os materiais escolares, com maior
frequéncia de respostas pro-sociais pelas criangas aos seis anos que entre as de cinco anos de idade
(p=0,053*). Observa-se que, dentre as seis (5,5%) criangas que afirmaram que é certo ndo auxiliar o amigo
a pegar o0s objetos, cinco (4,5%) tinham cinco anos de idade e uma apresentava seis anos de idade (0,9%).
As trés criancas que responderam que nao sabiam se era correta a a¢do do protagonista na histéria 3 tinham
cinco anos de idade e expuseram justificativas ndo elaboradas ilustradas por respostas como: “N&o sei”
(Tabela 35).

Justificativas das criancas que ndo apresentaram raciocinio pré-social - Historia 3

Dentre as seis criangas que consideraram correta a acdo do protagonista na historia 3, oferecendo
indicios de julgamentos ndo pré-sociais por parte dessas, cinco (83,3%) delas tinham cinco anos de idade e
uma (16,7%) apresentou seis anos de idade, sendo que todas apresentaram justificativas ndo elaboradas,
evidenciadas por respostas como: “Ndo sei”; E certo, porque ndo acerta o caminho”; “Ele foi embora
porque é certo”. Dentre essas criangas, cinco tinham cinco anos de idade e uma tinha seis anos de idade, as
quais apresentaram justificativas ndo elaboradas.

Justificativas das criangas que apresentaram raciocinio pro-social- Historia 3

Dentre as 101 criancas que consideraram incorreta a acdo do protagonista ao ndo ofertar auxilio
instrumental ao amigo, as justificativas apresentadas por elas foram (Tabela 36):
Tabela 36- Justificativas das criancas que consideraram incorreta a acdo do protagonista nas andlises da
historia 3
Justificativas das 101 criangas que consideraram incorreta Justificativas- Raciocinio infantil pré-social - Total
a acdo do protagonista ndo auxiliar o0 amigo a juntar os Historia 3

objetos- Prd-social Né&o Moral Empética Motivagdo
elaborada pré-social
(porque néo)
Idade 5anos Frequéncia 8 6 10 24 48
% dentre criangas de 5 anos 16,7% 12,5% 20,8% 50,0% 100%
% do total de 101 criangas 7,9% 59% 9,9% 23,8% 47,5%
6 anos  Frequéncia 7 7 11 28 53
% dentre criangas de 6 anos 13,2% 13,2% 20,8% 52,8% 100%
% do total de 101 criangas 6,9% 6,9% 10,9% 27,7% 52,5%
Total Frequéncia 15 13 21 52 101
% do total de 101 criancas 14,9% 12,9% 20,8% 51,5% 100%

X*= 0,252, gl=3, p=0,969
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Na tabela 36 verifica-se que, dentre as criancas de cinco anos, houve maior frequéncia de respostas
ndo elaboradas, bem como dentre as de 6 anos ocorreu maior frequéncia de justificativas empaticas e pro-
sociais, tais como: “Porque como que o amiguinho vai arrumar tudo sozinho?” (empética); “Quando
alguém deixa cair alguma coisa, tem que ajudar” (pro-social); “Ndo é certo, porque a amiguinha vai
perder a aula, se fosse com ela, ela ia ajudar, tem que ajudar as pessoas em qualquer situagdo” (pro-
social). Porém, as diferencas entre as respostas dos grupos ndo foram estatisticamente significativas
(p=0,969).

6.2.3.2 Anélise dos sentimentos infantis - Histdria 3 (Auxilio instrumental)

A analise, por meio do teste Qui-quadrado, para detectar o cruzamento entre a idade das criangas e a
analise dos sentimentos acerca da acdo do protagonista ao ndo ofertar auxilio instrumental ao amigo na
historia 3, esta exposta na tabela 37:

Tabela 37- Sentimentos das criangas nas analises da historia 3

Sentimentos das criangas- Historia 3 Sentimentos- Historia- 3 Total
Sentimento  Sentimento  Sentimento
ndo positivo = negativo =
identificado N&o Pr6- Pré-social
social
Idade 5anos Frequéncia 11 10 35 56
% dentre criancas com 5anos  19,6% 17,9% 62,5% 100%
% do total de 110 criangas 10,0% 9,1% 31,8% 50,9%
6 anos Frequéncia 9 5 40 54
% dentre criancas com 6 anos  16,7% 9,3% 74,1% 100%
% do total de 110 criangas 8,2% 4,5% 36,4% 49,1%
Total Frequéncia 20 15 75 110
% do total de 110 criangas 18,2% 13,6% 68,2% 100%

X?= 2,164, gl=2, p= 0,339

Dentre as 110 criangas, 68,2% apresentaram sentimentos negativos ao detectar que o protagonista
ndo auxilia 0 amigo instrumentalmente, sendo que destas 40 criangas (36,4%) apresentaram seis anos de
idade e 35 (31,8%) tinham cinco anos de idade (Tabela 37). A analise dentre as criangas de seis anos
mostrou que 74,1% mencionaram sentimentos negativos, enquanto dentre as de cinco anos, 62,5%
relataram sentimentos negativos ao analisar a histéria 3 (Tabela 37).

Do total de 110 criangas, 20 (18,2%) ndo identificaram os sentimentos ao detectar que o protagonista
ndo oferta auxilio instrumental ao amigo, sendo 11 (55%) criancas de cinco anos e nove (45%) criangas de
seis anos, as quais apresentaram justificativas ndo elaboradas, ilustradas por respostas como “N&o sei” e
“Nada”; ou mantiveram-se caladas, o que foi interpretado como auséncia de compreensdo, ndo sendo
encontradas diferencas estatisticas significativas entre os grupos de cinco e seis anos (p=0,769).

Sentimentos positivos identificados pelas criangas- Histéria 3
Dentre as 15 crianc¢as que alegaram sentimentos positivos ao observar que o protagonista ndo auxilia
0 amigo, 0s sentimentos estdo descritos a seguir (Tabela 38):
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Tabela 38- Respostas das criangas cujos sentimentos foram classificados em positivos nas analises da histéria 3

Sentimentos positivos- Analises ndo prd-sociais-Sentimentos Positivos = N&o pré-sociaisTotal
Histéria 3 Historia 3
Feliz/melhor/ bem/ Normal, numa boa
legal
Idade  5anos Frequéncia 9 1 10
% dentre criancas com 5 anos  90% 10% 100%
% do total de 15 criangas 60% 6,7% 66,7%
6 anos Frequéncia 4 1 5
% dentre criancas com 6 anos  80% 20% 100%
% do total de 15 criancgas 26,7% 6,7% 33,3%
Total Frequéncia 13 2 15
% do total de 15 criangas 86,7% 13,3% 100%

X?= 0,288, gl=1, p=0,591

Observa-se na Tabela 38 que a maior parte das criangas que relataram sentimentos positivos tinham
cinco anos de idade (66,7%) a época da coleta de dados. Mas que ndo foram encontradas diferencas
estatisticas significativas entre os grupos (p=0,591).

Sentimentos negativos identificados pelas criancas - Historia 3

A Tabela 39 exple os resultados para as 75 criangas que alegaram sentimentos negativos ao
analisarem a historia 3:
Tabela 39- Respostas das criangas cujos sentimentos foram classificados em negativos nas anélises da histdria 3

Sentimentos negativos- Analises Pro-sociais- Sentimentos negativos (pré-sociais)- Histdria 3 Total
Historia 3 Chato/ Mau/ Triste/ Arrependido/
feio ruim/ magoado/  envergonhado/
malvado sozinho culpado/ fraco/
incomodado

Idade 5anos Frequéncia 1 10 24 0 35

% dentre criancas com5anos  2,9%  28,6% 68,6% 0% 100%

% do total de 75 criangas 1,3% 13,3% 32% 0% 46,7%

6 anos Frequéncia 0 13 24 3 40

% dentre criangas com 6 anos 0% 32,5% 60,0% 7,5% 100%

% do total de 75 criangas 0% 17,3% 32,0% 4% 53,3%
Total Frequéncia 1 23 48 3 75

% dentre 75 criancas 1,3%  30,7% 64,0% 4% 100%

X*=4,076 , gI=3, p=0,253

A andlise dos resultados mostra que 75 criangas (ou seja, 68,2% dos participantes) manifestaram
sentimentos negativos ao avaliar a acdo do protagonista que ndo ofertou auxilio instrumental ao amigo na
historia 3. Além disso, a descricdo dos sentimentos apresentados pelas criangas de seis anos foram mais
elaboradas ao mencionarem tristeza, magoa, soliddo, arrependimento, incomodo, vergonha e culpa (Tabela
39). Mas néo foram detectadas diferencas estatisticas significativas entre os grupos (p=0.253).

6.2.3.3 Analise da tendéncia a acéo pro-social - Historia 3
A analise por meio do teste Qui-quadrado foi utilizada para averiguar o cruzamento entre a idade das

criancas e a analise das tendéncias as acdes das criancas acerca das suas possiveis acdes perante a suposta
experiéncia da situacdo vivenciada pelo protagonista na histéria 3, conforme Tabela 40:
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Tabela 40- Respostas das criangas sobre suas possiveis a¢oes (tendéncia a agdo) nas analises da histéria 3
Respostas das criangas sobre sua possivel agdo na Histdria 3- Tendéncia a acdo Total
historia 3

Néo N&o ajudaria = Ajudaria =
identifichvel ~ N&o pré-social ~ Pré-social

Idade 5anos Frequéncia 6 3 47 56
% dentre criancas com 5anos  10,7% 5,4% 83,9% 100%
% do total de 110 criangas 5,5% 2,7% 42,7% 50,9%
6 anos Frequéncia 0 4 50 54
% dentre criancas com 6 anos 0% 7,4% 92,6% 100%
% do total de 110 criangas 0% 3,6% 45,5% 49,1%
Total Frequéncia 6 7 97 110
% do total de 110 criangas 5,5% 6,4% 88,2% 100%

X?= 6,201, gl=2, p=0,045*

Observa-se na Tabela 40 que 97 (88,2%) das criangas apresentaram respostas pro-sociais ao
mencionarem que ajudariam o colega a juntar os materiais, caso vivenciassem situacdo semelhante; dentre
essas, 50 criancas de seis anos e 47 de cinco anos apresentaram esta resposta, sendo evidenciadas
diferencas significativas entre os grupos (p=0,045).

Dentre as respostas ndo identificaveis, todas (6) foram emitidas por criancas de 5 anos, sendo que 5
(83,3%) criangas expuseram justificativas ndo elaboradas, como: “Eu ia falar para a professora”; e uma
(16,7%) expds uma explicacdo ndo prd-social (Tabela 40).

Justificativa das criangas que ndo apresentaram tendéncia a acdo pro-social- Histéria 3

Dentre as sete criangas que responderam que ndo ofereceriam o auxilio, isto é, emitiram respostas
ndo pré-sociais, as justificativas foram (Tabela 41):
Tabela 41- Justificativas das criangas que responderam que ndo auxiliariam o amigo nas andlises da historia 3
Justificativas das criangas que responderam que ndo Justificativas- Auséncia da tendéncia a Total
auxiliariam o0 amigo a juntar os materiais- Nao pr6- acédo pré-social infantil- histdria 3

social- Historia 3 N4o pré-social ~ Motivacao pré-social
Idade 5anos Frequéncia 3 0 3
% dentre as criangas com 5 anos 100% 0% 100%
% do total de 7 criancas 42,9% 0% 42,9%
6 anos Frequéncia 3 1 4
% dentre as criangas com 6 anos 75% 25% 100%
% do total de 7 criancas 42 9% 14,3% 57,1%
Total Frequéncia 6 1 7
% do total de 7 criancas 85,7% 14,3% 100%

X*= 0,875, gl=1, p=0,350

Verifica-se (Tabela 41) que se mostrou incoerente 0 dado de uma crianga que apresentou a
justificativa pro-social para uma acdo ndo pré-social, em que esta participante respondeu que nédo auxiliaria
a pegar os objetos, mas que ficaria feliz se ajudasse 0 amigo a catar os livros, o que pode ilustrar a fase de
transicdo do julgamento e das andlises. Dentre as respostas ndo pro-sociais, surgiram falas como: “Eu ndo
faria nada”. Mas ndo houve diferengas estatisticas significativas entre as justificativas ofertadas pelos
participantes de cinco e de seis anos e idade (p=0,350).

Justificativas das criancas gue apresentaram tendéncia pré-social - Historia 3
Dentre as 97 criangas que responderam que auxiliariam o amigo, apresentando tendéncia pro-social,
as justificativas estdo expostas na Tabela 42.
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Tabela 42- Justificativas das criangas que responderam que auxiliariam o amigo nas analises da histéria 3
Justificativas das criangas que responderam quelustificativas- Tendéncia aTotal
auxiliariam o0 amigo a juntar os materiais na historia 3-agdo pré-social- historia 3

Pré-social Empatica Motivagdo
pré-social
Idade  5anos Frequéncia 1 46 47
% dentre as criangas com 5anos  2,1% 97,9% 100%
% do total 97 criangas 1% 47,4% 48,5%
6 anos Frequéncia 1 49 50
% dentre as criangas com 6 anos 2% 98% 100%
% do total 97 criangas 1% 50,5% 51,5%
Total Frequéncia 2 95 97
% do total 97 criangas 2,1% 97,9% 100%

X?=0,002, gl=1, p=0,965

Ao analisar as justificativas apresentadas pelas criancas que responderam que ofertariam auxilio
instrumental (Tabela 42), isto é, houve tendéncia a agir de forma pré-social, observa-se que surgiram
respostas classificadas em empaticas e pro-sociais, sendo as empaticas ilustradas pelas seguintes falas:
“Tem que ajudar, se ndo ele vai ter que arrumar tudo sozinho”; e as pro-sociais: “ Eu peguei tudo pra ele,
dai vira amigo e fica andando junto com o amigo”, “Eu ia ajudar a juntar e esperar”. N@o foram
detectadas diferencgas estatisticas significativas entre as justificativas das criancas de cinco e seis anos
(p=0,965).

6.2.3.4 Pontuacdo total das andlises infantis (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo pro-social) -
Historia 3 (auxilio instrumental)

A pontuacdo total, compreendendo a somatéria dos resultados obtidos pela analise das trés
dimens6es (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo) relatadas pelas criancas ao julgarem histéria 3, esta
apresentada na Tabela 43:

Tabela 43- Pontuacdo obtida pela somatoria das respostas ofertadas pelas criancas nas trés dimensdes avaliadas-
raciocinio, sentimentos e tendéncia a a¢do- nas andlises da histéria 3

Total de dimensdes pontuadas pelas criangas nasPontuagdo total - Historia 3 Total
andlises da historia 3 Néo ha Analise Andlise Anélise
analise pro-social  pro-social  pro-social
pré-social em uma em duas em trés
em dimensdo  dimensBes dimensdes
nenhuma
dimenséo
Idade 5anos Frequéncia 2 5 19 30 56
% dentre as criangas com 5 3,6% 8,9% 33,9% 53,6% 100%
anos
% do total de 110 criangas 1,8% 4,5% 17,3% 27,3% 50,9%
6 anos Frequéncia 0 0 17 37 54
% dentre as criangas com 6 0% 0% 31,5% 68,5% 100%
anos
% do total de 110 criangas 0% 0% 15,5% 33,6% 49,1%
Total Frequéncia 2 5 36 67 110
% do total de 110 criangas 1,8% 4 5% 32,7% 60,9% 100%

X*=7,809, gl=3, p=0,05*

Os dados expostos na tabela 43 indicam que apenas 3,6% das criancas ndo pontuaram analise pro-
social em nenhuma pergunta relacionada ao raciocinio, aos sentimentos e a possivel a¢do; 4,5% pontuaram
em uma dimensdo e 32,7% em duas dimensdes. Verifica-se que 67 (60,9%) pontuaram em todas as
dimensdes, 0 que significa que essas participantes consideram incorreta a acdo do protagonista ao nao
auxiliar o amigo a juntar os materiais, apresentaram sentimentos negativos ao presenciar a auséncia de
ajuda do protagonista ao outro personagem e afirmaram que auxiliariam o amigo, indicando a tendéncia
pré-social. Ha de se destacar que entre as criancas de seis anos houve maior frequéncia de analises pro-
sociais nas trés dimensfes (68,5%) do que entre as de cinco anos (53,6%), com diferencas significativas
(p=0,05), demonstrando uma possivel evolu¢do do comportamento pré-social entre 0s cinco e os seis anos
de idade.



72

Ao somar os indices das criancas que pontuaram em uma, duas e nas trés dimensdes
comportamentais pré-sociais, tem-se que 108 criancas apresentaram julgamentos pré-sociais relativos ao
auxilio instrumental, totalizando 98,1% das criangas participantes.

De forma geral, as analises infantis acerca da historia 3 mostram que a maioria das criangas (98,1%)
apresentou analises pré-sociais e que as criangas de seis anos se destacaram em relacdo as de cinco anos
(p=0,05), achados correspondentes as expectativas deste estudo (hipotese 1).

Ao sintetizar os resultados das dimensGes do comportamento pré-social infantil avaliadas por
meio das andlises infantis as trés histdrias:

Os julgamentos infantis acerca da historia 1 (doag¢do) mostraram que a maioria das criangas (96,4%)
apresentou analises pro-sociais, de acordo com as propostas da hipdtese 1. Além disso, ndo houve
diferencas estatisticas significativas entre as criancas de cinco e seis anos em rela¢do ao raciocinio, aos
sentimentos e a tendéncia a acdo pré-social ao julgarem a situacdo de necessidade de doagdo-empréstimo
de bens materiais (historia 1), o0 que ndo esta em concordancia com a hip6tese 1

Os resultados para a historia 2 (oferta de conforto) evidenciaram que a maioria das criancas (97,3%)
apresentou analises pro-sociais, dados congruentes com a hipdtese 1. As criancas de seis anos
apresentaram, de forma significativa (p=0,003), maior frequéncia de sentimentos negativos ao detectarem a
auséncia da oferta de conforto pelo personagem protagonista que as criangas de cinco anos. E houve maior
frequéncia de pontuagdes totais relativas ao raciocinio, sentimentos e tendéncias as a¢des prd-sociais de
oferta de conforto (histdria 2), nos relatos das criancas de seis anos comparadas com as de cinco anos
(p=0,003), em consonancia com a hipotese 1.

As avaliagdes infantis em relagdo & histéria 3 apontaram que a maioria das criancas (98,1%)
apresentou analises pré-sociais, 0 que corresponde as expectativas deste estudo (hipdtese 1). Ao julgarem a
auséncia de auxilio instrumental pelo protagonista, as criangas de seis anos expressaram maior reprovacao
do ato do protagonista do que as criangas de cinco anos (p=0,053), conforme a hipotese 1.

Ao retratarem como agiriam na situacdo apresentada pela histdria 3, apesar da maioria das criancas
expressarem que ajudariam o outro instrumentalmente, as criancas de seis anos manifestaram maior
frequéncia a tendéncia a agdo pro-social que as criangas de cinco anos (p=0,045), em conformidade com a
hipétese 1.

E por fim, houve maior frequéncia de pontuacéo total referente ao raciocinio, aos sentimentos e as
tendéncias as a¢bes pro-sociais nas analises da historia 3 efetuadas pelas criancas de seis anos do que as de
cinco anos (p=0,005), em conformacdo com as propostas da hipotese 1 desta pesquisa.

6.3 Semi- experimento relativo a doacdo de balas pelas criancas: Situacéo da dadiva anénima
No semi-experimento as criangas foram convidadas a ofertar balas aos colegas que ndo participaram

desta proposta, sendo que os dados estdo apresentados na Tabela 44:
Tabela 44- Resultados do semi-experimento de doacao de balas pelas criancas

Semi-experimento- Doacéo de balas Doagdo de balas Total
N&o doaram balas  Doaram balas
Idade  5anos Frequéncia 38 18 56
% dentre criangas com 5 anos 67,9% 32,1% 100%
% do total (110 criangas) 34,5% 16,4% 50,9%
6 anos  Frequéncia 45 9 54
% dentre criangas com 6 anos 83,3% 16,7% 100%
% do total (110 criangas) 40,9% 8,2% 49,1%
Total Frequéncia 83 27 110
% do total de 110 criangas 75,5% 24,5% 100%

X?=3,555 , gl=1, p= 0,059

Os resultados mostram que a maioria dos participantes de ambas as faixas etérias ndo aderiram ao
ato de doar as balas durante o semi-experimento, 0 que indica a ndo ocorréncia do comportamento proé-
social de doacdo de bens. Dentre os 27 participantes que doaram, a maior parte deles (18 criancas) tinha
cinco anos de idade, enquanto apenas nove criancas de seis anos realizaram doacfes de suas balas. Néo
foram identificadas diferencas significativas entre as faixas etarias (p=0,059), considerando que ambos os
grupos realizaram poucas doacdes.

Ao analisar as dimensdes do comportamento pré-social para doagao-empréstimo, avaliadas por meio
das historias, e 0 ato de doar em si, por meio do semi-experimento, verificou-se que 90,9% das criangas
reprovaram a auséncia de empréstimo de bens materiais pelo protagonista da histéria 1; 66,4%
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manifestaram sentimentos negativos ao julgar o ato do protagonista ndo ofertar o lapis ao amigo; e 86,4%
relataram que emprestariam seus lapis ao amigo que necessita. No entanto, ao participarem do semi-
experimento, somente 24,5% doaram balas.

Esses resultados apontam para diferencas entre as intengdes verbalizadas pelas criancgas ao julgarem
as situacbes por meio das historias e ao vivenciarem a oportunidade para prestar a doagdo aos amigos que
ndo participaram da atividade proposta por esta pesquisa. Salienta-se que durante o semi-experimento nao
houve o apelo emocional as necessidades daqueles que ndo participaram da atividade oferecida por esta
pesquisa.

6.4 Dados do raciocinio, dos sentimentos e da tendéncia a acdo pro-social das criangas de cinco e seis
anos: pontuacéo total

Ao buscar comparar os dados obtidos pelas criancas de cinco e seis anos nas analises das trés
historias, aplicou-se o teste Mann Whitney aos dados obtidos por meio da somatéria das pontuagdes totais
das respostas das criancas nas trés dimensGes analisadas (raciocinio, sentimentos e possivel acdo da
crianca) em cada historia. Os resultados encontrado sdo descritos nas Tabelas 45 e 46:

Tabela 45- Média das pontuacOes obtidas pelas criangas de cinco e de seis anos nas analises relativas as
dimensdes do comportamento pro-social (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo) ao julgarem as trés
histérias

Idade  Ndmero deMédia Soma dos ranques
participantes
Pontuacdo total- DimensBes prd-sociais- 5anos 56 49,48 2771,00
Historia 1 6anos 54 61,74 3334,00
Total 110
Pontuacdo total- Dimensfes pro-sociais- 5anos 56 45,86 2568,00
Historia 2 6anos 54 65,50 3537,00
Total 110
Pontuacdo total- DimensBes pré-sociais- 5anos 56 50,40 2822,50
Histéria 3 6anos 54 60,79 3282,50
Total 110

Tabela 46- Comparagdo das trés dimensdes comportamentais pro-sociais (raciocinio, sentimentos e tendéncia a
acdo) das criangas com cinco e seis anos de idade, por meio do teste Mann-Whitney

Comparagdo entre  asTotal- Total- Total- Semi-experimento-
analises das criangas de 5Raciocinio, ~ Raciocinio, Raciocinio, Doagdo de balas
e 6 anos sentimentos  esentimentos esentimentos e
tendéncia pré-tendéncia pro-tendéncia  pro-
social -Historiasocial -social - Historia
1 Historia 2 3
Mann-Whitney U 1175,000 972,000 1226,500 1278,000
Wilcoxon W 2771,000 2568,000 2822,500 2763,000
z -2,302 -3,555 -1,986 -1,877
Significancia (2-tailed)  0,021* 0,000* 0,047* 0,061
p <0,05

De acordo com os resultados (Tabela 46), verifica-se que houve diferencas significativas entre os
grupos de criangas com cinco e com seis anos de idade. No grupo de seis anos houve maior frequéncia de
raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo pré-social ao realizarem os julgamentos acerca das trés historias
referentes ao comportamento pro-social de doagdo-empréstimo (historia 1), conforto (histdria 2) e auxilio
instrumental (histdria 3). Tal achado estd em consonancia com a hip6tese 1 da pesquisa e com os dados
descritivos que apontaram para maior evolucdo das analises pré-sociais em criancas de seis anos em
algumas das dimensdes avaliadas.

Na analise conjunta dos dados descritivos e 0s quantitativos, constata-se que: As analises
qualitativas descritivas (via teste Qui-quadrado) apontaram diferencas pontuais entre as criangas de cinco e
seis anos. As criancgas de seis anos apresentaram maior frequéncia de sentimentos negativos ao julgar a
historia 2; maior pontuagdo total (raciocinio, sentimentos e tendéncia a agdo prd-social somados) ao
analisar a historia 2; maior frequéncia de raciocinio prd-social ao avaliar a histéria 3; maior tendéncia a
acdo proé-social ao julgar a histéria 3 e maior pontuacéo total (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo
pré-social somados) do que as criancas de cinco anos de idade. Dados que apoiam parcialmente a hipotese
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1, considerando que somente em alguns dos aspectos investigados as criangas de seis anos apresentaram
maior frequéncia de julgamentos pro-sociais.

Os achados comparativos (teste Mann-Whitney), em que houve a somatdria das dimensbes do
comportamento pro-social (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo pro-social infantil), revelaram que as
criancas de seis anos apresentaram maior frequéncia de raciocinios, sentimentos e tendéncia a agdo pro-
social conjugados ao avaliarem as trés historias que as de cinco anos de idade, o que é congruente com a
hipotese 1

6.5 Comportamento pro-social das criancas participantes de cinco e seis anos, sob a perspectiva
materna (SDQ)

De forma geral, as mées indicaram, por meio do SDQ, que seus filhos apresentam repertério pro-
social, conforme mostra a Tabela 47:
Tabela 47- Repertério pré-social dos filhos segundo a perspectiva materna (SDQ)

Comportamento pro-social infantil- perspectiva materna (SDQ) Total
Clinico Limitrofe Nao clinico
Niveis de pro- Niveis de pro- Niveis de pro-
sociabilidade sociabilidade sociabilidade
abaixo da média medianos acima da média
Frequéncia 5 7 98 110
Porcentual % 4,5% 6,4% 89,1% 100%

A maioria das criancas foi reconhecidas pelas maes como apresentando comportamento pré-social
em niveis acima da média (ndo clinico), poucas criangas foram consideradas com niveis medianos
(limitrofe) e abaixo da média (clinico) em relacdo ao repertorio pré-social das mesmas (Tabela 47), em
consonancia com as expectativas da hipotese 1.

Para constatar a presenca dos indicios dos problemas de conduta nessas criangas, exple-se a
descricdo da perspectiva materna, via SDQ, sobre tal problematica no repertdrio dos seus filhos, conforme
Tabela 48:

Tabela 48- Problemas de conduta dos filhos segundo a perspectiva materna (SDQ)

Problemas de conduta- perspectiva materna (SDQ) Total
Clinico Limitrofe Nao clinico
Niveis de Niveis de Niveis de
problemas de problemas de problemas de
conduta acima da conduta conduta abaixo
média medianos da média
Frequéncia 28 25 57 110
Porcentual % 25,5% 22, 7% 51,8% 100%

A Tabela 48 expde que metade das criangas foram apontadas pelas médes como ndo apresentando
problemas de conduta (ndo clinico), 25,5% foram consideradas apresentando indicios de problemas de
conduta clinicos e 22,7% indices limitrofes de problemas de conduta. Os resultados sugerem que metade da
amostra infantil ndo apresenta indicios de problemas e a outra metade indica problemas de conduta.

Com objetivo de investigar o comportamento pré-social infantil em criancas de cinco e seis anos sob
a perspectiva das maes (SDQ), aplicou-se o teste Mann-Whitney para os dados de ambos 0s grupos, como
exposto na Tabela 49:

Tabela 49- Comportamento prd-social das criangas de cinco e seis anos de idade, sob a perspectiva materna
(SDQ)
Comportamento pré-social — perspectiva materna (SDQ) Idade das criangas e numero de

participantes de cada faixa etaria

5 anos (N=56) 6 anos (N=54)

Média 49,93 61,28
Soma dos ranques 2796,00 3309,00
Mann- Whitney U 1200,000

Wilcoxon W 2796,000

Significancia (2-tailed) 0,057

p<0,05
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Na perspectiva materna sobre o comportamento pré-social dos filhos (SDQ) ndo foram encontradas
diferencas estatisticamente significativas entre os grupos de criangas de cinco e seis anos (p=0,057), apesar
da maior incidéncia de comportamento pré-social nos maiores (Tabela 49). Achado que refuta parte da
hipbtese 1, pois se esperava que as mdes das criancas de seis anos indicassem maior frequéncia de
comportamento pro-social em seus filhos que as maes dos participantes de cinco anos.

Ao analisar os dados infantis e maternos em conjuto, observa-se que os resultados estdo em
consonancia em relacdo a maioria das criangas apresentarem raciocionio, sentimentos e tendéncia a acéo
pré-social e as maes indicarem a presenca do comportamento prd-social na maior parte dos filhos, o que
esta de acordo com a hip6tese 1 desta pesquisa. Ja a diferenca constatada pelas criangas de cinco e seis anos
guanto as dimensdes do comportamento pré-social, em conformidade com a hip6tese 1, ndo foi identificada
pelas maes ao avaliarem o comportamento prd-social dos seus filhos de cinco e seis anos de idade, 0 que
ndo foi congruente com a hipdtese 1

6.6 Raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo pro-social pontuada pelos meninos e pelas meninas
por meio das analises das histérias

Para avaliar a frequéncia do raciocinio, dos sentimentos e da tendéncia a agéo pro-social em criangas
do sexo feminino e masculino, aplicou-se o teste Mann Whitney. Assim, os dados obtidos por meio da
somatoria das dimens@es pontuadas pelas criangas ao analisarem as trés histérias foram comparados, para
0S quais obteve-se o seguinte resultado (Tabela 50):

Tabela 50- Pontuacdo dos meninos e das meninas nas anélises das trés histdrias

Dimens@es do comportamento prd-social- Meédia Média Mann- Significancia.
meninos e meninas meninas  meninos  Whitney  (2- tailed)
(N=50) (N=60) U
Historia 1- Raciocinio 55 55,92 1475 0,763
Historia 1- Sentimentos 55,02 55,90 1476 0,863
Historia 1- Tendéncia a acéo 57,64 53,72 1393 0,280
Historia 1- Pontuacdo total 63,5 48,83 1100 0,006*
Historia 2- Raciocinio 57,7 53,67 1390 0,293
Histéria 2- Sentimentos 55,46 55,53 1498 0,988
Historia 2- Tendéncia a acéo 57,34 53,97 1408 0,411
Historia 2-Pontuacdo total 63,67 48,69 1091,5 0,007*
Historia 3- Raciocinio 58,04 53,38 1373 0,109
Histéria 3- Sentimentos 52,3 58,17 1340 0,242
Historia 3- Tendéncia a acéo 54,94 55,97 1472 0,764
Historia 3- Pontuagdo total 64,85 47,71 1032,5 0,001*
p <0,05

Ao analisar os resultados dos meninos e das meninas (Tabela 50), verifica-se que foram constatadas
diferencas referentes a pontuacéo total (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo) nas analises das trés
historias (doacdo-emprestimo, oferta de conforto e auxilio instrumental). Na somatéria das dimensfes
avaliadas (raciocinio, sentimentos e acéo), as meninas apresentaram maior frequéncia de julgamentos pré-
sociais de forma significativamente mais alta que os meninos (p = 0,001) ao analisarem a situacdo de
doagdo empréstimo (p=0,006), oferta de conforto (p=0,007) e ajuda instrumental (p=0,001). Dados que
apoiam as expectativas apresentadas pela hipotese 3 desta pesquisa.

6.7 Comportamento pré-social dos meninos e das meninas, sob a perspectiva materna (SDQ)

A frequéncia do comportamento pré-social em meninos e meninas, conforme a percepcao das maes,
ndo apontou diferencas significativas entre os grupos (p=0,816), como avaliado por meio do teste Mann-
Whitney. Achados que refutam parcialmente a hipétese 3, considerando que se esperava que as maes das
meninas relatassem maior frequéncia de comportamento pré-social do que as maes dos meninos.

6.8 Raciocinio, sentimentos e tendéncia & acao pro-social das criangas nas andlises das historias e a
perspectiva materna sobre o comportamento pré-social das criangas (SDQ)

6.8.1.1 Anélise do raciocinio infantil sobre a historia 1 e comportamento pré-social (SDQ)
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A andlise (teste Qui-quadrado) do cruzamento entre os julgamentos das criancas ao avaliarem a
historia 1, sobre a acdo do protagonista de ndo emprestar o lapis, como correta (ndo pré-social) ou incorreta
(pro6-social), e as avaliagdes maternas sobre 0 comportamento pro-social dos filhos (SDQ) é apresentada na
Tabela 51.

Tabela 51- Raciocinio das criangas nas andlises da histéria 1 e a avaliacdo materna sobre o comportamento pro-
social das criangas (SDQ)

Cruzamento entre o raciocinio infantil sobre a histéria 1 eAvaliagbes maternas- comportamentoTotal

as avaliagdes maternas sobre o comportamento pré-socialpré-social dos filhos- SDQ

dos filhos por meio do SDQ Clinico Limitrofe  N&o
Clinico

Raciocinio  Sim, é Frequéncia 1 0 9 10
infantil- certo= % dentre os que responderam  10% 0% 90% 100%
Historia 1 N&o pré- que é certa a agdo do

social protagonista

% do total (110 criangas) 0,9% 0% 8,2% 9,1%
N&o, ndo  Frequéncia 4 7 89 100
écerto= % dentre os que responderam 4% 7% 89% 100%

Pro-social que ndo € certa a agdo do
protagonista

% do total (110 criangas) 3,6% 6,4% 80,9% 90,9%

Total Frequéncia 5 7 98 110
% dentre o total de 110 4,5% 6,4% 89,1% 100%
criangas

X?= 1,421, gl=2, p=0,491

Com base nos resultados apresentados na Tabela 51, constata-se que as médes avaliaram bem o0s
filhos, ao considerarem que 89,1% deles apresentaram comportamento pré-social em niveis elevados (ndo
clinicos); 6,4% dentro da média (limitrofes) e somente 4,5% das criancas participantes foram analisadas
pelas méaes como tendo comportamento pré-social abaixo da média por meio do SDQ, o que indica
populacdo clinica.

Sobre o cruzamentos de dados (Tabela 51), dentre as 10 criangas (9,1% do total de 110 participantes)
que ndo apresentaram raciocinio prd-social ao considerarem correta a acdo do protagonista de ndo
emprestar o lapis ao amigo, uma (10%) foi avaliada pela sua mae como apresentando comportamento pré-
social abaixo da média (clinico) e nove foram avaliadas pelas médes como tendo comportamento pré-social
em niveis elevados (ndo clinico).

Entre as 100 criancas que apresentaram raciocinio pré-social na histéria 1 ao considerarem incorreta
a acdo do protagonista ao ndo emprestar o lapis, somente 4% das maes avaliaram essas como tendo
comportamento pro-social abaixo da média (clinico) e 89% apresentaram avaliagbes maternas que
indicaram comportamento prd-social elevado dos filhos (nédo clinico) (Tabela 51).

N&o foram constatadas diferencas significativas em relacdo ao nivel de comportamento pré-social
(clinico, limitrofe e ndo clinico), conforme indicacdo materna (SDQ) das criancas que apresentaram
raciocinio prd-social e daquelas que ndo apresentaram raciocinio pro-social ao analisarem a historia 1
(p=0,491) (Tabela 51). Achados que refutam parcialmente a hipétese 2, considerando a expectativa de que
as criancas que apresentassem maior frequéncia de raciocinios pro-sociais ao analisarem a histéria 1,
possivelmente seriam avaliadas pelas médes como mais pré-sociais, o que ndo foi encontrado.

6.8.1.2 Analise dos sentimentos infantis na historia 1 e comportamento pré-social (SDQ)

A analise, por meio do teste Qui-quadrado, para averiguar 0 cruzamento entre as respostas das
criancas sobre seus sentimentos ao julgar a acdo do protagonista de ndo emprestar o lapis para o0 amigo e as
avaliagcBes maternas acerca do comportamento pré-social dos filhos por meio do SDQ, é apresentada na
Tabela 52:
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Tabela 52- Sentimentos das criancas nas analises da historia 1 e a avaliagdo materna sobre o comportamento
pro-social das criangas (SDQ)

Cruzamento entre 0s sentimentos das criancas naAvaliagBes maternas- comportamentoTotal

analise da histéria 1 e as avaliagdes maternas sobre opro-social dos filhos- SDQ

comportamento pré-social dos filhos por meio do SDQ Clinico  Limitrofe  N&o clinico

Sentimentos Sentimento  Frequéncia 1 0 19 20
infantis - positivo % dentre criangcas com 5,0% 0% 95,0% 100%
Historia 1 (Ndo  pro6- sentimentos positivos
social) % do total (110 0,9% 0% 17,3% 18,2%
criangas)
Sentimento  Frequéncia 4 6 63 73
negativo % dentre criangcas com 5,5% 8,2% 86,3% 100%
(Prd-social)  sentimentos negativos
% do total (110 3,6% 5,5% 57,3% 66,4%
criangas)
Sentimento  Frequéncia 0 1 16 17
nédo % dentre criangcas com 0% 5,9% 94,1% 100%
identificado  sentimentos nédo
identificados
% do total (110 0% 0,9% 14,5% 15,5%
criangas)
Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 4,5% 6,4% 89,1% 100%
criangas)

X?= 2,786, gl= 4, p=0,594

De acordo com os resultados, entre as 20 criangas que alegaram sentimentos positivos ao detectar
gue o protagonista ndo empresta o lapis ao amigo, uma (5%) foi avaliada pela mae como apresentando
comportamento pro-social abaixo da média (clinico) e 19 (95%) foram analisadas pelas maes como
apresentando comportamento pré-social em niveis elevados (ndo clinico). Dentre as 73 que citaram
sentimentos negativos, 4 (5,5%) foram avaliadas pelas maes como tendo comportamento pro-social abaixo
da média (clinico) e 63 (86,3%) como apresentando comportamento prd-social em niveis elevados (ndo
clinico).

Ao comparar o grupo infantil que apresentou sentimentos prd-sociais com aqueles que ndo
apresentaram sentimentos pro-sociais € com 0s que expuseram sentimentos ndo identificaveis em suas
respostas, os resultados das avaliacbes maternas ndo apontaram para diferencas significativas (p=0,594)
acerca do comportamento prd-social dos filhos (SDQ). Ou seja, 0s grupos infantis ndo clinico, limitrofe e
clinico, ndo evidenciaram diferencas relativas aos sentimentos pro-sociais ao analisarem a situacdo de
doacdo-empréstimo. Dados que ndo estdo em conformidade com a hipétese 2, considerando a expectativa
de que as criangas que apresentassem maior frequéncia de sentimentos indicativos de pro-sociabilidade ao
analisarem a historia 1, possivelmente seriam avaliadas pelas mdes como mais pro-sociais, 0 que néao foi
identificado.

6.8.1.3 Anélise da tendéncia & agdo pro-social na historia 1 e comportamento pro-social (SDQ)
A Tabela 53 apresenta a andlise, por meio do teste Qui-quadrado, para averiguar o cruzamento entre

as analises das criancgas sobre a sua possivel agdo na historia 1 e a avaliagdo materna do comportamento
pré-social infantil por meio do SDQ:
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Tabela 53- Tendéncia a acdo das criangas nas analises da histéria 1 e avaliagbes maternas sobre o
comportamento pré-social das criangas (SDQ)
Cruzamento entre a tendéncia a acdo das criancas nasAvalia¢oes maternas-Total
andlises da historia 1 e as avaliacdes maternas sobre ocomportamento  prd-social ~ dos
comportamento pré-social dos filhos por meio do SDQ filhos- SDQ
Clinico  Limitrofe  N&o

clinico
Tendéncia N&o Frequéncia 1 1 12 14
a acdo- emprestaria % dentre as criangas que 7,1% 7,1% 85,7%  100%
Histérial (Ndo  pr6- nao emprestariam
social) % do total (110 criangas) 0,9% 0,9% 10,9% 12,7%
Emprestaria  Frequéncia 4 6 85 95
(Pro-social) % dentre as criangas que 4,2% 6,3% 89,5% 100%
emprestariam
% do total (110 criangas) 3,6% 5,5% 77,3% 86,4%
Né&o Frequéncia 0 0 1 1
identificavel % dentre as que ndo foi 0% 0% 100% 100%
possivel identificar a
resposta
% do total (110 criangas) 0% 0% 0,9% 0,9%
Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 criangas) 4,5% 6,4% 89,1% 100%

X?= 0,387, gl= 4, p=0,984

Dentre as 14 criangas que afirmaram que ndo emprestariam o l&pis, apenas uma (7,1%) foi avaliada
pela méde como apresentando comportamento pro-social abaixo da média (clinico) e 12 foram consideradas
pelas mées como tendo comportamento pré-social adequado (ndo clinico) por meio do SDQ (Tabela 53).

Dentre as 95 criangas que responderam que emprestariam o lapis, apenas 4 (4,2%) foram
classificadas pelas médes como tendo comportamento pré-social abaixo da média e 85 foram avaliadas pelas
maes como apresentando comportamento pro-social adequado (ndo clinico) por meio do SDQ (Tabela 53).

Ao comparar 0 grupo infantil que apresentou tendéncia a acdo pro-social e aquele que nao
apresentou, os resultados das avaliacfes efetuadas pelas mdes ndo indicaram diferengas significativas
(p=0,984) acerca do comportamento pré-social dos filhos (SDQ) nos grupos ndo clinico, limitrofe e clinico.
Resultado que ndo estd em consonancia com a hipotese 2 desta pesquisa, a qual esperava obter relatos
infantis sobre tendéncias as agdes pro-sociais associados as perspectivas maternas de maior frequéncia de
pré-sociabilidade por parte dessas criancas.

6.8.1.4 Pontuacao total (raciocinio, sentimentos e tendéncia a a¢ao) na histéria 1 e comportamento proé-
social (SDQ)

S&o expostos na Tabela 54 os resultados do cruzamento entre a somatdria das dimensdes pontuadas
pelas criancas ao analisarem a histdria 1 e as avaliagbes maternas sobre o comportamento pré-social, por
meio do SDQ.
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Tabela 54- Analise do cruzamento das trés dimensdes pontuadas pelas criangas nas analises da histéria 1 e as
avaliacbes maternas sobre o comportamento proé-social das criancas (SDQ)
Andlise das dimensdes: raciocinio, sentimentos e Avaliagdes maternas- comportamento Total

tendéncia a acéo das criancas pré-social dos filhos- SDQ
Pontuacdo total- Historia 1- Doagao-Empréstimo Clinico Limitrofe Né&o
clinico

Ndo ha andlise pr6- Frequéncia 1 0 3 4
social em nenhuma % dentre as criangas que 25% 0% 75% 100%
dimensdo- histdria 1 ndo apresentaram anélise

pré-social em nenhuma

dimenséo

% do total (110 criangas) 0,9% 0% 2,7% 3,6%
Andlise pro-social em Frequéncia 0 0 8 8
uma dimensdo Historia % dentre criangas que 0% 0% 100% 100%
1 apresentaram andlise pro-

social em uma dimens&o

% do total (110 criangas) 0% 0% 7,3% 7,3%
Andlise pro-social em Frequéncia 0 2 31 33
duas dimensbes- % dentre as criancas que 0% 6,1% 93,9% 100%
Historia 1 apresentaram analise pro-

social em duas dimensdes

% do total (110 criangas) 0% 1,8% 28,2% 30%
Andlise pro-social em Frequéncia 4 5 56 65
trés dimensbes- % dentre criancas que 6,2% 7,7% 86,2% 100%
Historia 1 apresentaram analise pro-

social nas trés dimensoes

% do total (110 criangas) 3,6% 4,5% 50,9% 59,1%
Total Frequéncia 5 7 98 110

% do total (110 criangas) 4,5% 6,4% 89,1% 100%

X?= 17,210, gl= 6, p=0,302

A Tabela 54 exibe que entre as quatro criangas que ndo pontuaram analise pro-social em nenhuma
dimensdo relacionada ao raciocinio, aos sentimentos e a possivel acdo, uma (25%) foi avaliada pela méae
como tendo comportamento pré-social abaixo da média (clinico). Dentre as 65 criangas que pontuaram em
todas as dimensfes (raciocinio, sentimentos e acdo), somente quatro (6,2%) foram avaliadas pelas médes
como tendo comportamento pro-social abaixo da média (clinico) e 56 (86,2%) foram classificadas pelas
mées como apresentando comportamento pré-social em niveis elevados (ndo clinico) por meio do SDQ.

Ao comparar 0s quatro grupos infantis (o0 grupo que nao apresentou analise pré-social em nenhuma
dimensdo, o que demonstrou andlise pré-social em uma dimensdo, em duas dimensbes e em trés
dimens6es), os resultados das andlises realizadas pelas mées ndo indicaram diferencas significativas
(p=0,302) acerca do comportamento pré-social dos filhos (SDQ) nestes quatro grupos.

Conclui-se que a maioria das médes avaliou seus filhos como apresentando comportamento pro-
social em niveis elevados, por meio do SDQ. Sob a perspectiva materna, 98 criancas (89,1%) apresentaram
comportamentos pro-sociais acima da média (ndo clinico), dentre essas, 95 criancas também apresentaram
andlises pré-sociais ao avaliarem a histéria 1, seja em uma, duas ou trés dimensdes (raciocinio,
sentimentos, possivel agdo) e somente 3 criangas ndo apresentaram andlises pro-sociais em nenhuma
dimenséo (Tabela 54). Dados em consonancia com a hipdtese 1.

No entanto, o cruzamento entre 0 comportamento prd-social dos filhos indicados pelas maes e a
motivacdo pré-social relatada pelas criangas ndo evidenciou diferengas na somatéria das dimensfes do
comportamento pro-social (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo pré-social) dos grupos clinico,
limitrofe e ndo clinico. Isto é, as criancas que foram indicadas pelas maes como pré-sociais (ndo clinica)
ndo apresentaram maior raciocinio, sentimentos e nem tendéncia a acdo proé-social que as demais (limitrofe
e clinica) ao analisarem a histdria referente a doacéo, o que nao esta de acordo com a hipotese 2.
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6.8.2.1 Anélise do raciocinio infantil na histéria 2 e comportamento pré-social (SDQ)

A analise, por meio do teste Qui-quadrado, para avaliar o cruzamento entre o raciocinio das criangas
ao analisarem a historia 2, sobre a consideracdo da acdo do protagonista de ndo visitar o0 amigo como
correta (ndo pro-social) ou incorreta (pro-social) e as avaliagdes maternas sobre 0 comportamento pro-
social dos filhos por meio do SDQ, é exposta na Tabela 55:

Tabela 55- Raciocinio das criangas nas andlises da histdria 2 e avaliagdo materna sobre o comportamento pro-
social (SDQ)

Cruzamento entre o raciocinio das criangas na analise daAvaliagdes maternas- comportamentoTotal

histéria 2 e as avaliagBes maternas sobre o comportamentoprd-social dos filhos- SDQ

pré-social dos filhos por meio do SDQ Clinico Limitrofe  N&o clinico
Respostas  Sim, é certo Frequéncia 2 0 11 13
das (Nao  pré- % dentre as que responderam 154% 0% 84,6% 100%
criangas na social) que € certa a agdo do
historia 2 protagonista
% do total (110 criangas) 1,8% 0% 10% 11,8%
N&o, ndo é Frequéncia 3 7 83 93
certo (Pro- % dentre as que ndo 3,2% 7,5% 89,2% 100%
social) consideram certa a agdo do
protagonista
% do total (110 criangas) 2,7% 6,4% 75,5% 84,5%
Né&o sei Frequéncia 0 0 4 4
% dentre as que ndo sabem se 0% 0% 100% 100%

€ certa ou ndo a acdo do
protagonista

% do total (110 criangas) 0% 0% 3,6% 3,6%
Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 criangas) 4,5% 6,4% 89,1% 100%

X?=5,261, gl= 4, p= 0,262

A partir dos resultados (Tabela 55), verifica-se que dentre as 13 criancas que afirmaram que é certo
nao visitar o amigo (analise ndo pro-social), duas (15,4%) foram avaliadas pelas médes como apresentando
comportamento prd-social abaixo da média (clinico) e 11 (84,6%) foram avaliadas pelas médes como tendo
comportamento prd-social em niveis adequados (ndo clinico). Dentre as criangas que consideraram errada a
acdo do protagonista da histéria de ndo visitar o amigo, trés (3,2%) foram avaliadas pelas médes como
apresentando comportamento pro-social abaixo da média e 83 (89,2%) foram avaliadas pelas maes como
tendo comportamento prd-social em niveis adequados.

Sob a perspectiva das mdes, ndo foram constatadas diferencas significativas em relacdo ao
comportamento pro-social entre 0s que apresentaram raciocinio pré-social e aqueles ndo apresentaram
raciocinio pro-social ao analisarem a histdria 2 (p=0,262) (Tabela 55). Ou seja, 0s grupos clinico, limitrofe
e ndo clinico indicados pelas mées ndo demonstraram diferencas relacionadas ao raciocinio pro-social nas
analises acerca da oferta de conforto, 0 que nédo esta de acordo com a hipdtese 2 desta pesquisa.

6.8.2.2 Analise dos sentimentos infantis na historia 2 e comportamento pré-social (SDQ)
A Tabela 56 mostra a andlise (Qui-quadrado) do cruzamento entre as respostas das criangas sobre

seus sentimentos, ao avaliarem a acdo do protagonista de ndo visitar o0 amigo, e as avaliagdes maternas
sobre 0 comportamento pré-social dos filhos (SDQ):



81

Tabela 56- Sentimentos das criangas nas analises da historia 2 e a avaliagdo materna sobre o comportamento
pro-social das criangas (SDQ)

Cruzamento entre 0s sentimentos das criangas na analise daAvaliag6es maternas-Total
histéria 2 e as avaliagBes maternas sobre o comportamentocomportamento  pré-social ~ dos
pré-social dos filhos por meio do SDQ filhos- SDQ
Clinico Limitrofe  N&o clinico
Respostas Sentimento Frequéncia 2 0 19 21
sobre positivo % dentre criangas com 9,5% 0% 90,5% 100%
sentimentos  (N&o prd-social) sentimentos positivos
das criancgas % do total (110 criangas) 1,8% 0% 17,3% 19,1%
nahistéria2  Sentimento Frequéncia 3 6 67 76
negativo % dentre criangas com 3,9%  7,9% 88,2% 100%
(Prd-social) sentimentos negativos
% do total (110 criangas) 2,7% 5,5% 60,9% 69,1%
Sentimento ndo Frequéncia 0 1 12 13
identificado % dentre criancas que ndo 0% 7,7% 92,3% 100%
identificaram
% do total (110 criangas) 0% 0,9% 10,9% 11,8%
Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 criangas) 4,5%  6,4% 89,1% 100%

X?= 3,475, gl= 4, p=0,482

Constata-se (Tabela 56) que dentre as 21 criangas que alegaram sentimentos positivos ao detectar
gue o protagonista ndo visita o amigo, duas (9,5%) foram avaliadas pelas maes como apresentando
comportamento pré-social abaixo da média (clinico) e 19 (90,5%) foram analisadas pelas maes como tendo
comportamento pré-social adequado (ndo clinico). Dentre as 76 que citaram sentimentos negativos, 3
(3,9%) foram avaliadas pelas maes como tendo comportamento pro-social abaixo da média (clinico) e 67
(88,2%) como tendo comportamento pro-social adequado (nédo clinico).

Observa-se também que a maior parte das criangas que expressaram sentimentos negativos a acdo do
protagonista de ndo visitar o colega, demonstraram evidéncias de pro-sociabilidade sob a perspectiva
materna (Tabela 56). Porém, ao comparar o grupo infantil que apresentou sentimentos pré-sociais com
aqueles que ndo apresentaram sentimentos prd-sociais e com 0S que expuseram sentimentos nao
identificaveis em suas respostas, os resultados das avaliagBes efetuadas pelas mdaes ndo reveleram
diferencas significativas (p=0,482) acerca do comportamento prd-social dos filhos (SDQ). Ou seja, 0s
grupos infantis ndo clinico, limitrofe e clinico ndo evidenciaram diferencas para 0s sentimentos pro-sociais
ao retratarem seus sentimentos acerca da oferta de conforto, o que ndo estd em consonancia com as
expectativas prévias desta pesquisa (hipotese 2).

6.8.2.3 Analise da tendéncia a acéo proé-social na histéria 2 e comportamento proé-social (SDQ)
Os resultados (teste Qui-quadrado) para o cruzamento entre as analises das criancas sobre a sua

possivel acdo na historia 2 e a avaliacdo materna do comportamento pré-social infantil (SDQ) sédo expostos
na Tabela 57:
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Tabela 57- Tendéncia a acdo das criancas nas analises da histéria 2 e avaliagbes maternas sobre o
comportamento pré-social das criangas (SDQ)
Cruzamento entre as possiveis agdes das criancas naAvaliagdes maternas-Total
andlise da histéria 2 e as avaliagdes maternas sobre ocomportamento  pr6-social — dos
comportamento pro-social dos filhos por meio do SDQ filhos- SDQ
Clinico Limitrofe  N&o clinico

Resposta Nd&o visitaria Frequéncia 2 2 8 12
S das (Nédo pr6- % dentre as que ndo 16,7% 16,7% 66,7% 100%
criangas  social) visitariam
sobre % do total (110 criangas) 18% 18% 7,3% 10,9%
suas Visitaria (Pr6- Frequéncia 3 5 82 90
possiveis social) % dentre as que visitariam 33% 5,6% 91,1% 100%
acoes- 2 % do total (110 criangas) 27%  45% 74,5% 81,8%
Né&o Frequéncia 0 0 8 8
identifichvel % dentre as criancas que ndo 0% 0% 100% 100%
foi possivel identificar a
resposta
% do total (110 criangas) 0% 0% 7,3% 7,3%
Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 criangas) 45% 6,4% 89,1% 100%

X?=17,962, gl=,4 p= 0,093

A Tabela 57 mostra que entre as 12 criancas que afirmaram que ndo visitariam o amigo, duas
(16,7%) foram avaliadas pela méde como apresentando comportamento pré-social abaixo da média (clinico)
e oito foram pontuadas pelas maes como tendo comportamento pré-social adequado (ndo clinico). Dentre
as 90 criangas que responderam que visitariam o amigo, apenas 3 (3,3%) foram classificadas pelas mées
como tendo comportamento pro-social abaixo da média e 82 (91,1%) foram avaliadas pelas méaes como
apresentando comportamento pro-social adequado (ndo clinico). Ao comparar o grupo infantil que
apresentou tendéncia & acdo pro-social com aquele que ndo apresentou tendéncia & acdo pré-social na
situacdo de oferta de conforto, os resultados das avaliagbes maternas ndo indicaram diferengas
significativas (p=0,093) acerca do comportamento prd-social dos filhos (SDQ) nos grupos ndo clinico,
limitrofe e clinico. Achados que nédo estdo de acordo com a hipdtese 2 deste estudo.

6.8.2.4 Pontuacao total (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo) na histéria 2 e comportamento proé-
social (SDQ)

A Tabela 58 apresenta os resultados do cruzamento da somatdria total de dimensdes pontuadas pelas
criancas ao analisarem a histdria 2 associados as avaliacBes maternas sobre 0 comportamento pré-social,
por meio do SDQ.
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Tabela 58- Cruzamento das trés dimensdes pontuadas pelas criangas nas andlises da historia 2 e as avaliagdes
maternas acerca do comportamento pro-social das criancas (SDQ)
Andlise das dimensGes: raciocinio, sentimentos e possiveisAvaliagbes maternas- comportamentoTotal

acoes infantis- Pontuagdo total- Historia 2 prd-social dos filhos- SDQ
Clinico  Limitrofe  N8o clinico

N&o h4 analise pr6- Frequéncia 1 0 2 3
social em nenhuma % dentre as criancas que ndo 33,3% 0% 66,7% 100%
dimenséo apresentaram analise pré-social em

nenhuma dimenséo

% do total (110 criangas) 0,9% 0% 1,8% 2,7%
Andlise prd-social Frequéncia 1 1 9 11
emumadimensdo % dentre as criangas que 9,1% 9,1% 81,8% 100%

apresentaram analise pré-social em
uma dimensao

% do total (110 criangas) 0,9% 0,9% 8,2% 10%
Andlise prd-social Frequéncia 1 2 39 42
emduas dimensBes %  dentre as criangas que 2,4% 4,8% 92,9% 100,0%

apresentaram analise pro-social em
duas dimensdes

% do total (110 criangas) 0,9% 1,8% 35,5% 38,2%
Andlise  pro-social Frequéncia 2 4 48 54
em trés dimensGes %  dentre as  criangas que 3,7% 7,4% 88,9% 100%

apresentaram analise pro-social em
trés dimensdes

% do total (110 criangas) 1,8% 3,6% 43,6% 49,1%
Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 criangas) 4,5% 6,4% 89,1% 100%

X?=17,370, gl= 6, p= 0,288

Os resultados indicam que entre as trés criangas que ndo pontuaram na andlise pro-social em
nenhuma dimensao (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acédo), uma (33,3%) foi avaliada pela mae como
tendo comportamento pro-social abaixo da média (clinico) e duas (66,7%) como apresentando
comportamento pré-social em niveis adequados. Dentre as 54 criancas que pontuaram em todas as
dimensfes analisadas, somente duas (3,7%) foram avaliadas pelas maes como tendo comportamento proé-
social abaixo da média (clinico) e 48 (88,9%) foram classificadas pelas mdes como apresentando
comportamento pré-social em niveis elevados (ndo clinico) (Tabela 58).

A maioria das maes avaliou seus filhos como apresentando comportamento pré-social em niveis
elevados. Sob a perspectiva materna, 98 criancas (89,1%) apresentaram comportamentos pré-sociais acima
da média (ndo clinico) e, dentre essas, 96 criancas também apresentaram anélises pro-sociais ao analisarem
a historia 2, seja em uma, duas ou trés dimensdes (raciocinio, sentimentos, acdo) e somente duas criangas
ndo apresentaram analises pré-sociais em nenhuma dimenséo (Tabela 58).

Ao comparar 0s quatro grupos infantis, aquele que ndo apresentou analise prd-social em nenhuma
dimensdo e aqueles que demonstraram andlise pro-social em uma, duas e em trés dimensdes relacionadas a
situacdo de oferta de conforto, os resultados das avaliacOes realizadas pelas mées ndo indicaram diferencas
significativas (p=0,302) acerca do comportamento prd-social dos filhos (SDQ) nos quatro grupos
analisados. Dados que ndo estdo em consonancia com a hipotese 2 deste estudo, pois se esperava que as
criancas que apresentassem maior frequéncia de julgamentos pré-sociais relativos a histéria de conforto
seriam percebidas pelas maes como mais pré-sociais, 0 que ndo ocorreu.

6.8.3.1 Anélise do raciocinio infantil na historia 3 e comportamento pré-social (SDQ)

A andlise (teste Qui-quadrado) para averiguar o cruzamento entre 0s julgamentos das criangas na
historia sobre a consideracdo da acdo do protagonista como correta (ndo pré-social) ou incorreta (proé-
social) e as avaliacGes maternas sobre o comportamento pré-social dos filhos (SDQ) é descrita na Tabela
59:
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Tabela 59- Raciocinio das criangas nas andlises da historia 3 e avaliagdo materna sobre o comportamento
pro-social (SDQ)
Cruzamento entre o raciocinio das criangas na analiseAvaliagbes maternas- comportamentoTotal
dahistéria 3 e as avaliagbes maternas sobre opré-social dos filhos- SDQ

comportamento pro-social dos filhos por meio do SDQ  Clinico Limitrofe  N&o clinico
Respostas  Sim, ¢ Frequéncia 1 0 5 6
das certo (Ndo % dentre os que responderam 16,7% 0% 83,3% 100%
criancas na pro-social) que é certa a acdo do
historia 3 protagonista
% do total (110 criangas) 0,9% 0% 4,5% 5,5%
Né&o, ndo é Frequéncia 3 7 91 101
certo (Pré- % dentre os que responderam 3,0% 6,9% 90,1% 100%
social) que ndo é certa a agdo do
protagonista
% do total (110 criangas) 2, 7% 6,4% 82, 7% 91,8%
Né&o sei Frequéncia 1 0 2 3
% dentre as que ndo sabem se 33,3% 0% 66,7% 100%

€ certa ou ndo a acdo do
protagonista

% do total (110 criangas) 0,9% 0% 1,8% 2,7%
Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 criangas) 4,5% 6,4% 89,1% 100%

X*= 8,787, gl= 4, p= 0,067

Verifica-se, com base nos resultados apresentados na Tabela 59, que dentre as seis criangas que
afirmaram que é certo ndo auxiliar o amigo (analise nao pro-social), uma (16,7%) foi avaliada pela mée
como apresentando comportamento pro-social abaixo da média (clinico) e cinco (83,3%) foram avaliadas
pelas médes como tendo comportamento pré-social em niveis adequados (ndo clinico). Dentre as criangas
que consideraram errada a acdo do protagonista da histéria de ndo visitar o amigo (andlise pro-social), trés
(3,0%) foram avaliadas pelas méaes como apresentando comportamento pré-social abaixo da média e 91
(90,1%) foram avaliadas pelas maes como tendo comportamento prd-social em niveis adequados (ndo
clinico).

Sob a perspectiva das mées, ndo foram constatadas diferencas significativas para o comportamento
pré-social entre os que apresentaram raciocinio pré-social e aqueles ndo apresentaram raciocinio pré-social
ao analisarem a historia 3 (p=0,491) (Tabela 59). Ou seja, ndo houve diferencas entre os grupos infantis ndo
clinico, limitrofe e clinico nos raciocinios sobre a situacdo de ajuda instrumental, o que ndo esta em
conformidade com as expectativas elaboradas pelas hipdtese 2.

6.8.3.2 Analise dos sentimentos na historia 3 e comportamento pré-social (SDQ)
A Tabela 60 dispde a analise por meio do teste Qui-quadrado para averiguar o0 cruzamento entre as

respostas das criangas acerca de seus sentimentos, ao avaliarem a acdo do protagonista de ndo auxiliar o
amigo, e as avaliagBes maternas acerca do comportamento pré-social dos filhos, por meio do SDQ:
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Tabela 60- Sentimentos das criangas nas analises da historia 3 e a avaliagdo materna sobre o comportamento
pro-social das criangas (SDQ)

Cruzamento entre os sentimentos expresso pelasAvaliacOes maternas-Total

criancas na andlise da histéria 3 e as avaliagbescomportamento pré-social dos

maternas sobre o comportamento pré-social dos filhosfilhos- SDQ

por meio do SDQ Clinico  Limitrofe  N&o
clinico
Respostas Sentimento  Frequéncia 1 0 14 15
sobre positivo % dentre as criangas 6,7% 0% 93,3% 100%
sentimentos com sentimentos
das criancgas positivos
na historia 3 % do total (110 0,9% 0% 12,7% 13,6%
criangas)
Sentimento  Frequéncia 4 6 65 75
negativo % dentre as criangas 5,3% 8% 86,7% 100%
com sentimentos
negativos
% do total (110 3,6% 5,5% 59,1% 68,2%
criangas)
Sentimento  Frequéncia 0 1 19 20
nao % dentre as criangas 0% 5% 95% 100%

identificado com sentimentos ndo
identificados

% do total (110 0% 0,9% 17,3% 18,2%
criangas)

Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 4,5% 6,4% 89,1% 100%
criangas)

X?= 2,647 , gl= 4, p= 0,619

Dentre as 15 criangas que alegaram sentimentos positivos ao detectar que o protagonista ndo visita o
amigo (Tabela 60), uma (6,7%) foi avaliada pela mde como apresentando comportamento pré-social abaixo
da média (clinico) e 14 (93,3%) foram analisadas pelas mdes como tendo comportamento pro-social
adequado (ndo clinico). Dentre as 75 que manifetaram sentimentos negativos, quatro (5,3%) foram
avaliadas pelas médes como tendo comportamento pré-social abaixo da média (clinico) e 65 (86,7%) como
tendo comportamento pré-social adequado (néo clinico).

Ao comparar o grupo infantil que apresentou sentimentos pré-sociais com aqueles que nao
apresentaram sentimentos pro-sociais € com 0s que expuseram sentimentos ndo identificaveis em suas
respostas, 0s resultados das anélises das avaliagdes maternas ndo apontaram diferencas significativas
(p=0,619) acerca do comportamento pro-social dos filhos (SDQ). Nao foram encontradas diferencas entre
0s grupos infantis ndo clinico, limitrofe e clinico em funcgéo dos sentimentos pré-sociais ao retratarem seus
sentimentos acerca da ajuda instrumental, 0 que ndo esta em consonancia com a hip6tese 2 da pesquisa.

6.8.3.3 Analise da tendéncia a acéo proé-social na histéria 3 e comportamento pré-social (SDQ)

A analise (teste Qui-quadrado) para averiguar 0 cruzamento entre as analises das criangas sobre a
historia 3 e a avaliacdo materna do comportamento prd-social infantil (SDQ) é exibida na Tabela 61:
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Tabela 61-Tendéncia a agdo das criancas nas analises da a histéria 3 e avaliagbes maternas sobre o
comportamento pré-social das criangas (SDQ)

Cruzamento entre as possiveis acOes relatadas pelasAvaliagGes maternas-Total

criancas ao analisar a historia 3 e as avaliagBescomportamento  pro-social — dos

maternas sobre o comportamento pré-social dosfilhos- SDQ

filhos por meio do SDQ Clinico  Limitrofe  Né&o
clinico
Respostas N&o ajudaria Frequéncia 1 0 6 7
das criangcas (N&  pro- % dentre as que ndo 14,3% 0% 85,7% 100%
sobre  suas social) ajudariam
possiveis % do total (110 0,9% 0% 5,5% 6,4%
acOes- 3 criangas)
Ajudaria Frequéncia 4 6 87 97
(Pré-social) % dentre as que 4,1% 6,2% 89,7% 100%
ajudariam
% do total (110 3,6% 5,5% 79,1%  88,2%
criangas)
Né&o Frequéncia 0 1 5 6
identificavel % dentre as respostas 0% 16,7% 83,3% 100%
ndo identificaveis
% do total (110 0% 0,9% 4,5% 5,5%
criangas)
Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 4,5% 6,4% 89,1% 100%
criangas)

X?= 3,258, gl= 4, p= 0,516

A Tabela 61 mostra que entre as sete criangas que afirmaram que ndo auxiliariam o amigo, uma
(14,3%) foi avaliada pela made como apresentando comportamento pré-social abaixo da média (clinico) e 6
(85,7%) foram pontuadas pelas maes como tendo comportamento pro-social adequado (ndo clinico). Dentre
as 97 criangas que responderam que auxiliariam o amigo, apenas quatro (4,1%) foram classificadas pelas
maes como tendo comportamento pré-social abaixo da média e 87 (89,7%) foram avaliadas pelas maes
como apresentando comportamento pro-social adequado (ndo clinico).

Ao comparar o grupo infantil que apresentou tendéncia & agéo pro-social com o grupo com respostas
ndo identificaveis e com aquele que ndo apresentou tendéncia a acdo pré-social na situacdo de oferta de
auxilio instrumental, os resultados das avaliagbes maternas ndo indicaram diferencas significativas
(p=0,516) acerca do comportamento pré-social dos filhos (SDQ) nos grupos nao clinico, limitrofe e clinico.
Achados que ndo estdo congruentes com a hipotese 2 desta pesquisa.

6.8.3.4 Pontuacao total (raciocinio, sentimentos e tendéncia a a¢ao) na histéria 3 e comportamento proé-
social (SDQ)

Sdo expostos na Tabela 62 os resultados do cruzamento obtidos pela somatéria das dimensdes
pontuadas pelas criancas ao analisarem a histéria 3 associados as avaliagbes maternas sobre o
comportamento pré-social, por meio do SDQ.
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Tabela 62- Cruzamento das trés dimensdes pontuadas pelas criangas nas analises da histéria 3 e as avaliagdes
maternas sobre o0 comportamento pré-social das criangas (SDQ)

Andlise das  dimensfes:  raciocinio,Avaliacdes maternas- comportamentoTotal

sentimentos e possiveis ac¢des infantis-pré-social dos filhos- SDQ

Pontuagdo total- Historia 3 Clinico  Limitrofe  Nao clinico
N&o ha analise Frequéncia 1 0 1 2
pré-social em % dentre as criangas 50% 0% 50% 100%
nenhuma que ndo apresentaram
dimenséo andlise pré-social em

nenhuma dimensao

% do total 0,9% 0% 0,9% 1,8%
Andlise pré- Frequéncia 0 0 5 5
social em uma % dentre as criancas 0% 0% 100% 100%
dimenséo que apresentaram

andlise pré-social em
uma dimensao

% do total (110 0% 0% 4,5% 4,5%
criangas)
Andlise pré- Frequéncia 1 2 33 36
social em duas % dentre as criancas 2,8% 5,6% 91,7% 100%
dimensdes que apresentaram

andlise pré-social em
duas dimensodes

% do total (110 0,9% 1,8% 30% 32,7%
criangas)
Andlise pré- Frequéncia 3 5 59 67
social em trés % dentre as criancas 4,5% 7,5% 88,1% 100%
dimensdes que apresentaram

andlise pré-social em
trés dimensdes

% do total (110 2,7% 4,5% 53,6% 60,9%
criangas)

Total Frequéncia 5 7 98 110
% do total (110 4,5% 6,4% 89,1% 100%
criangas)

X*=10,621, gl= 6, p=0, 101

Constata-se (Tabela 62) que entre as duas criancas que ndo pontuaram andlise prd-social em
nenhuma dimensdo relacionada ao raciocinio, aos sentimentos e a possivel a¢do, uma (50%) foi avaliada
pela mde como tendo comportamento pro-social abaixo da média (clinico) e outra (50%) como
apresentando comportamento prd-social em niveis adequados. Dentre as 67 criangas que pontuaram em
todas as dimensdes (raciocinio, sentimentos e agdo), somente trés (4,5%) foram avaliadas pelas mées como
tendo comportamento pré-social abaixo da média (clinico) e 59 (88,1%) foram classificadas pelas maes
como apresentando comportamento pro-social em niveis elevados (néo clinico).

Ao comparar 0s quatro grupos infantis (aquele que ndo apresentou analise prd-social em nenhuma
dimenséo, o que demonstrou analise pré-social em uma dimensdo, em duas dimensdes e em trés dimensdes
relativas a situacdo de auxilio instrumental), os resultados das avaliacdes maternas ndo retrataram
diferengas significativas (p=0,101) acerca do comportamento prd-social dos filhos nestes quatro grupos, o
gue ndo apoia a hipotese 2 desta pesquisa.

Desta forma, sob a perspectiva materna, 98 criancas (89,1%) apresentaram comportamentos pro-
sociais acima da média (ndo clinico), dentre essas, 97 criangas também apresentaram tendéncias pro-sociais
ao analisarem a historia 3, seja em uma, duas ou trés dimenses (raciocinio, sentimentos, possivel a¢do) e
somente uma crianga ndo apresentou analises prd-sociais em nenhuma dimensao. Resultado coerente com a
proposta da hipotese 1 deste estudo que apontou que possivelmente a maioria das criancas seriam avaliadas
pelas mées como pré-sociais em niveis adequados, no caso acima da média (ndo clinico).

Os dados dos cruzamentos realizados por meio do Teste Qui-quadrado entre as analises infantis,
acerca das trés historias, e as avaliacbes maternas sobre o comportamento pré-social dos seus filhos, por
meio do SDQ, indicaram semelhangas no sentido de que as criangas apresentaram tendéncias pro-sociais
em suas respostas, o que foi respaldado pelas avaliagdes efetuadas pelas mées sobre as criancas,
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considerando que elas perceberam seus filhos como pré-sociais na maioria dos casos, em consonancia com
a hipotese 1 desta pesquisa.

A auséncia de congruéncia entre a indicagdo materna que gerou as classificacdes sobre a proé-
sociabilidade dos filhos em niveis abaixo da média (clinico), medianos (limitrofe) e acima da média (ndo
clinico) e os julgamentos infantis sobre as histdrias relativas a doagdo, conforto e auxilio instrumental, ndo
foi um resultado esperado por esta pesquisa, tendo com isso a refutacdo da hipdtese 2, no que se refere as
analises descritivas qualitativas.

6.9 RelagBes entre as anélises infantis acerca das histérias e 0 comportamento prd-social infantil
avaliado pelas mées (SDQ)

Os resultados sobre as possiveis relagcBes entre as variaveis referentes as pontuac@es totais das
criancas em cada historia e os resultados do SDQ por meio do teste Spearman sdo apresentados na Tabela
63:

Tabela 63- Relagdes entre os dados das avaliages infantis (raciocinio, sentimentos e tendéncia a agao pro-social)
sobre as trés histdrias e 0 comportamento pro-social sob a perspectiva materna (SDQ)

Pontuacdes totais- Raciocinio, Comportamento Problema de conduta

sentimentos e tendéncia a acdo pré-social infantil- infantil- avaliado

pré-social infantil- Analises das avaliado pelas mées pelas mées- SDQ

historias pelas criangas -SDQ
Pontuacdo total das criancas Coeficiente de 0,059 -0,070
(raciocinio,  sentimentos e correlacdo
tendéncia a acldo prd-social)- Significancia 0,543 -0,466
Anélise da historia 1 (2-tailed)
Total de 110 110
participantes
Pontuagdo total das criancas Coeficiente de 0,228" -0,228"
(raciocinio,  sentimentos e correlagdo
tendéncia a agdo pro-social)- Significancia 0,017+ 0.016*
Andlise da histéria 2 (2-tailed) ' '
Total 110 110
participantes
Pontuacdo total das criancas Coeficiente de 0,148 -0,089
(raciocinio,  sentimentos e correlacdo
tendéncia a acdo prd-social)- Significancia 0,122 -0,356
Analise da histéria 3 (2-tailed)
Total 110 110

participantes

p<0,05

Na Tabela 63 observa-se que houve relacdes positivas somente entre as analises infantis pro-sociais
na histéria 2 e a avaliagdo materna acerca do comportamento pré-social dos filhos, ou seja, as méaes
identificaram seus filhnos como pré-sociais e esses demonstraram, em seus julgamentos acerca da historia 2,
tendéncias prd-sociais. Achados que apoiam parcialmente a hipotese 2 desta pesquisa, sendo constatado
que a presenca dos julgamentos pro-sociais por parte das criangas sobre a oferta de conforto (histéria 2)
estdo relacionadas a pré-sociabilidade infantil sob a perspectiva materna. Ja as avaliagGes infantis sobre a
doacdo (histdria 1) e sobre o auxilio instrumental (histéria 3) ndo apresentaram relacdes com a perspectiva
materna sobre o comportamento pro-social dos filhos, o que ndo esta de acordo com a hipdtese 2 desta
pesquisa.

Também foram identificadas relacdes negativas entre as analises infantis pré-sociais na histéria 2 e a
avaliacdo materna acerca dos problemas de conduta dos filhos, em que os filhos que apresentaram
julgamentos pré-sociais na andlise da historia 2 foram avaliados pelas maes como ndo tendo indicios de
problemas de conduta (Tabela 63).



6.10 Descricdo das praticas e estilos educativos maternos (CRPR)

Nesta secdo apresenta-se a frequéncia com que as mées utilizam certas praticas educativas que

culminam em determinados estilos interativos com os filhos, conforme Tabela 64:
Tabela 64- Dados descritivos sobre as praticas e estilos educativos maternos

Praticas e estilos educativos Abaixo da média Mediano Acimadamédia  Total
maternos
Freq. % Freq % Freq. % Total %
Praticas que -Controle 34 30,9% 52 47,3% 24 21,8% 110 100%
compdem os autoritario
estilos -Supervisdo da 33 30% 19 17,3% 58 52,7% 110 100%
autoritarios crianga
-Inducido  de 23 20,9% 33 30% 54 49,1% 110 100%
ansiedade
-Restricéo 35 31,8% 55 50% 20 18,2% 110 100%
Infantil
Estilos com -Estilo 29 26,4% 55 50% 26 23,6% 110 100%
tendéncia autoritario
autoritaria -Estilo indutor 31 28,2% 52 47,3% 27 24,5% 110 100%
de medo
Praticas que -Estimulo a 38 34,5% 18 16,4% 54 49,1% 110 100%
compbdem os reflexdo
estilos -Suporte para 28 25,5% 56 50,9% 26 23,6% 110 100%
autoritativos  independéncia
-Expressdao de 31 28,2% 56 50,9% 23 20,9% 110 100%
afeto
-Estimulacéo 35 31,8% 41 37,3% 34 30,9% 110 100%
da autonomia
Estilos com -Estilo 32 29,1% 53 48,2% 25 22,7% 110 100%
tendéncia autoritativo
autoritativa -Estilo caloroso 28 25,5% 57 51,8% 25 22,7% 110 100%

afetivo

A partir da Tabela 64 pode-se averiguar que as praticas educativas de controle autoritério e restri¢do
infantil por parte das maes tendem a ocorrer em niveis medianos, ja as praticas de supervisdo da crianca
centram-se em niveis acima da média, assim como a pratica materna de inducdo da ansiedade. Em relacdo
aos estilos autoritario e indutor de medo, esses ocorrem em maior frequéncia em niveis medianos e abaixo
da média.

Em relacdo as préaticas autoritativas, o estimulo a reflexdo infantil ocorre em maior frequéncia em
niveis acima da média, seguido pelo mediano; o suporte para independéncia, a expressdo de afeto e a
estimulacdo da autonomia infantil ocorrem em maior frequéncia em niveis medianos. Os estilos autoritativo
e caloroso afetivo ocorrem em maior frequéncia em niveis medianos, segundo o relato das maées
participantes (Tabela 64).

6.11 Raciocinio, sentimentos e tendéncia a acédo pro-social das criancas nas analises das histérias e as
praticas educativas maternas (CRPR)

Nesta secdo, antes de apresentar 0s cruzamentos entre as dimensdes do comportamento pré-social
infantil (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo) e as praticas e estilos maternos, expde-se a frequéncia
com que as maes utilizam determinadas praticas que culminam em estilos educativos nas interagdes com
seus filhos.

6.11.1 Cruzamentos entre as analises infantis sobre a historia 1 e as praticas e estilos maternos- CRPR
S&do expostos os dados da aplicagdo do teste Qui-quadrado, cujos resultados apontaram relagdes

significativas entre o julgamento pré-social infantil (raciocinio, sentimentos e tendéncia & a¢&o pré-social)
nas analises das histdrias e as praticas e estilos educativos descritos pelas maes, por meio do CRPR. Os
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resultados dos cruzamentos que ndo indicaram relagdes significativas entre o raciocinio, os sentimentos e a
tendéncia a acdo pro-social infantil e as praticas educativas (supervisao da crianca, inducdo de ansiedade,
estimulo a reflexdo infantil, estimulo a autonomia infantil) e estilos maternos (autoritativo e caloroso
afetivo) ndo sdo apresentados.

A andlise descritiva (teste Qui-quadrado) para averiguar o cruzamento dos dados referentes ao
julgamento infantil acerca da acdo do protagonista na historia 1 e as préaticas e estilos maternos (CRPR) é
apresentada a seguir.

6.11.1.1 Analise do raciocinio infantil na histéria 1 e estilo materno indutor de medo

A Tabela 65 apresenta a andlise descritiva e 0 cruzamento dos dados referentes ao raciocinio infantil
acerca da acéo do protagonista na histéria 1 e o estilo materno indutor de medo (medida pelo CRPR):
Tabela 65- Raciocinio infantil nas analises da histéria 1 e estilo materno indutor de medo (CRPR)

Respostas das criangas na Histéria 1- Analise doEstilo materno indutor de medo-Total
raciocinio infantil- crianca considera correto ouCRPR
incorreto o ato do protagonista ndo emprestar o l1apis a0 Abaixo  Mediano  Acima da

amigo da média média
Histéria Sim, é certo Frequéncia 0 9 1 10
1 (Ndo  pré- % - dentre dados do perfil 0% 90% 10% 100%
social) materno indutor de medo
% do total (110 criangas) 0% 8,2% 0,9% 9,1%
N&do, ndo ¢é Frequéncia 31 43 26 100
certo % - dentre dados do perfil 31% 43% 26% 100%

(Prd-social)  materno indutor de medo
% do total (110 criangas) 28,2% 39,1% 23,6% 90,9%
Total Frequéncia total- Perfil 31 52 27 110
materno indutor de medo
% do total (110 criangas) 28,2% 47,3% 24,5% 100%
X?= 8296, gl= 2, p= 0,016*

Os resultados (Tabela 65) mostram que a maior parte das mées relatou utilizar préaticas indutoras de
medo em niveis medianos (47,3%), seguido dos baixos niveis (28,2%) e acima da média (24,5%). Pode-se
observar também que as criangas cujas maes reportaram uso de préaticas indutoras de medo, em nivel abaixo
da média (28,2%) e mediano (39,1%), apresentaram julgamentos prd-sociais ao apontarem como
inadequada a acdo do protagonista de ndo emprestar o lapis ao amigo, o que significa que o uso da
estratégia indutora de medo pelas mées, em niveis abaixo da média e mediano, ndo impediu o raciocinio
pré-social infantil.

Dado que estd em congruéncia parcial com a hipdtese 4, a qual propds que as praticas
excessivamente autoritarias estariam associadas a menor frequéncia de julgamentos prd-sociais. No
entanto, em niveis abaixo da média e medianos, ndo se observa a mesma relagéo.

6.11.1.2 Analise da tendéncia a acdo pré-social na hist6ria 1 e pratica de controle materno autoritario

As possiveis ag¢fes infantis relatadas pelas criangas ao analisar a histéria 1 e o controle materno
autoritario (CRPR) estdo expostas na Tabela 66:



Tabela 66- Tendéncia a agao infantil nas analises da histéria 1 e o controle materno autoritario (CRPR)

Respostas das criangas sobre suas possiveis agdes- Controle materno autoritirio- CRPR Total

Historia 1 Abaixo Mediano Acima da
da média média
Histéria N&o Frequéncia 3 4 7 14
1 emprestaria % - dentre dados do controle 21,4% 28,6% 50,0% 100%
materno autoritario
% do total (110 criangas) 2,7% 3,6% 6,4% 12,7%
Emprestaria  Frequéncia 31 48 16 95
% - dentre dados do controle 32,6% 50,5% 16,8% 100%
materno autoritario
% do total (110 criangas) 28,2% 43,6% 14,5% 86,4%
Né&o Frequéncia 0 0 1 1
identificavel % - dentre dados do controle 0% 0% 100% 100%
materno autoritario
% do total (110 criangas) 0% 0% 0,9% ,9%
Total Frequéncia total- Controle 34 52 24 110
materno autoritario
% do total (110 criangas) 30,9% 47,3% 21,8% 100%

X?= 11,504, gl= 4, p= 0,021*
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A Tabela 66 mostra que a maior parte das maes relatou utilizar praticas de controle autoritario em
niveis medianos (47,3%), seguido de niveis baixos (28,2%) e de niveis acima da média (24,5%), embora
seus filhos tenham relatado tendéncia a acdo pré-social. Esses resultados indicam que o controle autoritario
materno, em niveis abaixo da média e mediano, ndo foi impeditivo da tendéncia pro-social infantil para a

doacéo.

6.11.1.3 Anélise e pontuagdo total (raciocinio, sentimentos e tendéncia & acgéo pré-social) na historia 1 e
pratica materna de expressao de afeto

As pontuagdes totais das criangas acerca da motivacdo pré-social nas anélises da histéria 1 e a
expressao de afeto pelas mées (CRPR) sdo apresentadas na Tabela 67:
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Tabela 67- Cruzamento entre as pontuagdes totais das criangas nas analises da historia 1 e a pratica materna de

expressao de afeto (CRPR)

Pontuacdo total das criangas nas analises da Historia 1

Pratica materna de expressdo de afeto- Total

CRPR
Abaixo da Mediano Acima da
média média
Pontuagdo Nao ha andlise Frequéncia 0 4 0 4
E’.tat'i - pro'ﬁ'oc'a' 8M 94 - dentre dados da 0% 100% 0% 100%
Istoria S?n uma expressdo materna de afeto
Imensao % do total (110 criangas) 0% 3,6% 0% 3,6%
Anélise pro- Frequéncia 2 3 3 8
social emuma % - dentre dados da 25% 37,5% 37,5% 100%
dimenséo expressdo materna de afeto
% do tota (110 criancas) 1,8% 2,7% 2,7% 7,3%
Anélise pro- Frequéncia 10 11 12 33
social em duas o4 - dentre dados da 30,3% 33,3% 36,4% 100%
dimensdes expressdo de afeto
% do total (110 criangas) 9,1% 10% 10,9% 30%
Anélise pro- Frequéncia 19 38 8 65
social em trés 9 - dentre dados da 29,2% 58,5% 12,3% 100%
dimensGes expressao materna de afeto
% do total (110 criangas) 17,3% 34,5% 7,3% 59,1%
Total Frequéncia total- Pratica 31 56 23 110
materna de expressao de
afeto
% do total (110 criangas) 28,2% 50,9% 20,9% 100%

X*= 14,100, gl=6, p= 0,029*

Verifica-se (Tabela 67) que a maior parte das mdes retratou uso moderado da expressdo de afeto
(50,9%), seguido de niveis abaixo da média (28,2%) e niveis acima da média (20,9%). A maior parte das
criancas apresentou andlise prd-social nas trés dimensdes avaliadas (raciocinio, sentimentos e tendéncia a
acdo), dentre essas, 34,5% das maes relataram expressar afeto em niveis medianos, 17,3% em niveis abaixo
da média e somente 7,3% expressaram afeto em niveis acima da média. Resultado que apoia a hipdtese 4
gue apontou para a presenca das praticas autoritativas associadas a pro-sociabilidade infantil.

Conclui-se que a presenca do raciocinio prd-social infantil sobre a doacdo (historia 1)
apresentou aproximacdes com os niveis baixo e moderado do estilo materno indutor de medo. A tendéncia
a acdo de doagdo, retratada pelas criangas, apresentou relagfes com niveis abaixo da média e mediano do
controle autoritario materno. E as pontuag@es totais, as quais contemplam a somatoria das trés dimensGes
(raciocinio, sentimentos e tendéncia pro-social) prd-sociais infantis para a doacdo apresentaram relacfes
positivas com a pratica materna de expressao de afeto.

6.11.2 Cruzamentos entre as analises infantis sobre a historia 2 e as praticas e estilos maternos- CRPR

A analise descritiva (Qui-quadrado) para averiguar o cruzamento dos dados referentes ao julgamento
infantil acerca da acéo do protagonista na histdria 2 e as praticas e estilos maternos (medida pelo CRPR) é
apresentada a seguir:

6.11.2.1 Analise do raciocinio infantil na histdria 2 e a pratica materna de suporte para independéncia

Em relagdo ao raciocinio das criangas ao analisarem a historia 2 e o cruzamento com a prética
materna de suporte para independéncia, os resultados estdo expostos na Tabela 68:
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Tabela 68- Raciocinio infantil nas andlises da histéria 2 e suporte para independéncia (CRPR)
Respostas das criangas na Historia 2- raciocinio da-Suporte para independéncia- CRPR Total
crianga- considera correto ou incorreto o ato do Abaixo da Mediano Acima da

protagonista ndo visitar 0 amigo média média
Histéria  Sim, é Frequéncia 6 5 2 13
2 certo (Ndo % - dentre dados do suporte 46,2% 38,5% 15,4% 100%
pré-social) para independéncia
% do total (110 criangas) 5,5% 4,5% 1,8% 11,8%
Né&o, ndo é Frequéncia 22 50 21 93
certo % - dentre dados do suporte 23,7% 53,8% 22,6% 100%
(Pro- para independéncia
social) % do total (110 criangas) 20% 45,5% 19,1% 84,5%
N&o sei Frequéncia 0 1 3 4
% - dentre dados do suporte 0% 25% 75% 100%
para independéncia
% do total (110 criangas) 0% 0,9% 2,7% 3,6%
Total % - dentre dados do suporte 31 52 27 110

para independéncia
% do total (110 criangas) 28,2% 47,3% 24,5% 100%
X?= 9,280, gl= 4, p= 0,054*

Conforme a Tabela 68, 47,3% das maes reportou 0 uso mediano de suporte para independéncia e
24,5% utilizou a préatica acima da média. Dentre as criancas que apresentaram analises pro-sociais, ao
indicar que ndo consideram correto o fato do protagonista nao visitar o amigo, 45,% obtiveram suporte para
independéncia em niveis medianos e 19,1% suporte para independéncia acima da média, indicando que
essa pratica pode apresentar relacdo com o julgamento pré-social das criancas.

As diferencas estatisticas encontradas (p=0,054) indicam que as criangas que apresentaram
raciocinio pré-social infantil sobre a oferta de conforto foram mais incentivadas pelas praticas maternas de
suporte para independéncia, em niveis medianos e acima da média, do que as criangas que nao expressaram
raciocinio pré-social. Achados em consonancia com a hipétese 4 que indica que as praticas autoritativas
estdo relacionadas a tendéncia pro-social infantil.

6.11.2.2 Analise dos sentimentos infantis na histdria 2 e pratica materna de restri¢éo

Sobre a identificacdo de sentimentos pelas criancas ao analisarem a historia 2 e a pratica materna de
restricdo infantil, a Tabela 69 apresenta os seguintes resultados:
Tabela 69- Sentimentos infantis nas anélises da histéria 2 e pratica materna de restricéo infantil (CRPR)
Sentimentos identificados pelas criangas na anélise da Pratica materna de restricdo Total

historia 2 infantil- CRPR
Abaixo Mediano  Acima
da média da
média
Historia Sentimento Frequéncia 5 6 10 21
2 positivo % - dentre dados da pratica 23,8%  28,6% 47,6%  100%
materna de restri¢do infantil
% do total (110 criangas) 4,5% 5,5% 9,1% 19,1%
Sentimento  Frequéncia 25 42 9 76
negativo ”
% - dentre dados da pratica 32,9% 55,3% 11,8%  100%
materna restrigao infantil
% do total (110 criangas) 22,7%  38,2% 8,2% 69,1%
Sentimento  Frequéncia 5 7 1 13
Ne0 . % - dentre dados da pratica 385%  538%  7,7%  100%
identificado R .
materna restrigdo infantil
% do total (110 criangas) 4,5% 6,4% 0,9% 11,8%
Total Frequéncia  total- Pratica 35 55 20 110

materna de restri¢do infantil
% do total (110 criangas) 31,8% 50,0% 18,2%  100%
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X%= 15,495, gl= 4, p= 0,004*

Os resultados obtidos apontam que 50% das maes reportaram uso de praticas de restricdo infantil em
niveis medianos, seguido de baixos niveis de restri¢cdo (31,8%) e de niveis de restricdo elevados (18,2%).
Constata-se, por meio da Tabela 69, que as criangas cujas maes mencionaram uso de praticas restritivas, em
nivel abaixo da média (22,7%) e mediano (38,2%), atribuiram em maior frequéncia sentimentos negativos
ao protagonista que ndo visitou 0 amigo, do que as criangas sobre o efeito materno de praticas restritivas
em niveis acima da média (Tabela 69). Dados consoantes com a hipdtese 4, considerando que as praticas
maternas restritivas em niveis mediados e abaixo da média foram associadas com a tendéncia pro-social
infantil. J4 a alta frequéncia de praticas maternas restritivas, as quais compdem estilos autoritarios, estdo
associadas a menor pré-sociabilidade infantil.

6.11.2.3 Analise da tendéncia a acdo pro-social na historia 2 e a prética de controle materno autoritario

Em relacdo a possivel acdo infantil relatada pelas criancas ao analisarem a historia 2 e a pratica
materna de controle autoritario, os resultados s&o descritos na Tabela 70:
Tabela 70- Tendéncia a agdo pro-social infantil nas andlises da histéria 2 e a pratica materna de controle
autoritario (CRPR)
Respostas das criangas sobre suas possiveis acBes- Pratica materna de controle Total

Historia 2 autoritario
Abaixo Mediano Acima da
da média
média
Histéria N&o visitaria Frequéncia 3 3 6 12
2 % - dentre dados do controle 25% 25% 50% 100%
autoritario materno
% do total (110 criangas) 2,7%  2,7% 5,5% 10,9%
Visitaria Frequéncia 26 47 17 90

% - dentre dados do controle 28,9% 52,2% 18,9% 100%
autoritario materno

% do total (110 criangas) 23,6% 42,7% 15,5% 81,8%
Né&o Frequéncia 5 2 1 8
identificavel o Gentre dados do controle 625% 25%  125%  100%

autoritario materno

% do total (110 criangas) 45% 1,8% 0,9% 7,3%

Total Frequéncia total- Pratica 34 52 24 110

materna de controle

autoritario

% do total (110 criangas) 30,9% 47,3% 21,8% 100%

X%= 10,443, gl=4, p= 0,034*

Verifica-se, com base na Tabela 70, que a maior parte das médes relatou utilizar de praticas de
controle autoritario em niveis medianos (47,3%), seguido de niveis baixos (28,2%) e de niveis acima da
média (24,5%). Além disso, as criancas cujas maes reportaram uso de praticas de controle autoritario, em
nivel abaixo da média (23,6%) e mediano (42,7%), apresentaram maior tendéncia a acdo pro-social ao
apontarem que visitariam o0 amigo do que as criangas sobre o efeito de controle autoritario materno acima
da média. Dado em conformidade com a hip6tese 4 que aponta que as praticas maternas excessivamente
autoritarias estdo relacionadas a menor tendéncia pré-social infantil.

6.11.2.4 Analise da tendéncia & acdo pro-social na histdria 2 e o estilo materno autoritario

Sobre o cruzamento entre as possiveis acGes citadas pelas criancas e o estilo materno autoritario
(CRPR), os resultados séo expostos pela Tabela 71:
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Tabela 71- Tendéncia a agao pré-social infantil nas andlises da historia 2 e o estilo materno autoritario (CRPR)
Respostas das criangas sobre suas possiveis agdes- Estilo materno autoritario- CRPR  Total

Historia 2 Abaixo  Mediano Acima da
da média média
Historia N@&o visitaria Frequéncia 5 2 5 12
2
% - dentre dados do perfil 41,7% 16,7% 41,7% 100%
materno autoritario
% do total (110 criangas) 4,5% 1,8% 4,5% 10,9%
Visitaria Frequéncia 19 51 20 90
% - dentre dados do perfil 21,1% 56,7% 22.2% 100%
materno autoritario
% do total (110 criangas) 17,3% 46,4% 18,2% 81,8%
Nao Frequéncia 5 2 1 8
identificavel o1 gentre dados do perfil 62,5%  25%  125%  100%
materno autoritario
% do total (110 criangas) 4,5% 1,8% 0,9% 7,3%
Total Frequéncia total- Perfil 29 55 26 110
materno autoritario
% do total (110 criangas) 26,4% 50% 23,6% 100%

X?= 12,583, gl= 4, p= 0,014*

Observa-se, na Tabela 71, que 50% das mées retrataram o estilo autoritario em niveis medianos
(50%), seguido de niveis baixos (26,4%) e de niveis acima da média (23,6%). Ainda, as criangas cujas
maes retrataram estilo autoritario, em nivel abaixo da média (17,3%) e mediano (46,4%), apresentaram
maior frequéncia de tendéncias as acdes prd-sociais ao responderem que visitariam o amigo.

Conclui-se que as praticas maternas de suporte para independéncia em niveis elevados estiveram
relacionadas ao raciocinio prd-social infantil relativo a oferta de conforto (histéria 2), dados que apoiam a
hipotese 4 desta pesquisa. As criangas cujas maes mencionaram uso de préaticas restritivas, de controle
autoritario e estilos autoritarios, em niveis abaixo da média e medianos, ndao impediram seus filhos de se
comoverem com a auséncia de conforto apresentada na histéria 2, porém em niveis excessivos estiveram
associadas as menores frequéncias de pro-sociabilidade infantil, de forma coerente com a hip6tese 4.

6.12 Analises relacionais - Raciocinio, sentimentos e tendéncia proé-social infantil, comportamento
proé-social infantil (SDQ) e praticas educativas e estilos maternos (CRPR)

Nesta secdo estdo expostas as analises que buscaram identificar as possiveis relagdes entre os dados
acerca do raciocinio, dos sentimentos e da tendéncia pré-social infantil, a partir das respostas das criangas
as historias; o comportamento pré-social infantil, por meio da perspectiva materna ao responder ao SDQ; e
as préaticas educativas e estilos maternos detectados pelas maes ao responderem ao CRPR (Tabela 72).

Na Tabela 72 sdo apresentados os resultados da aplicacdo do teste Spearman que realizou o
cruzamento das variaveis citadas. Foram mantidas as demais escalas do SDQ, as quais avaliam o0s
indicativos de hiperatividade, sintomas emocionais, problemas de relacionamento, problemas de conduta e
o total de dificuldades infantis; para averiguar se as relagfes entre o comportamento pré-social e as
variaveis maternas apresentam sentido contrario das relacdes entre as variaveis que retratam problemas de
comportamento infantil e as praticas maternas, as quais nao serdo aprofundadas pelas analises deste estudo,
mas servem como parametro para esta pesquisa. Os resultados do cruzamento entre as analises infantis
acerca das trés histérias e os dados do CRPR materno que ndo contemplaram relagbes estatisticas
significativas ndo sdo apresentados.



96

Tabela 72- RelagBes entre os raciocinios, os sentimentos e as tendéncias as agfes pro-sociais infantis, o
comportamento pré-social infantil (SDQ) e as praticas e estilos maternos (CRPR) (Teste Spearman)

Spearman’s rho Anadlises das maes sobre o comportamento dos filhos—SDQ

Relagdes entre as andlises pro- Pro- Hiperativi-  Sintomas Problemas Problemas Total de
sociais infantis (historias 1, 2 e 3), 0 social- dade- SDQ Emocionais- de de dificuldades-
comportamento prd-social infantil SDQ SDQ relaciona- conduta-  SDQ
(SDQ) e as praticas e estilos mento- SDQ
maternos (CRPR) SDQ
Pontuagdo - Correlagbes 0,059  -0,025 0,219 0,073 -0,070 0,048
. Historia 1- .
S~ Doagio Sig. 0,543 0,796 0,021 0,447 0,466 0,616
L ©
«© ‘= . . .
'S'E  Pontuagdo - Correlagdes 0,228 -0,133 0,191 -0,022 -0,228 -0,085
& £ Historia  2-
& ¢ Conforto Sig. 0,017* 0,167 0,046* 0,818 -0,016* 0,379
g (&3
%§ Pontuagdo-  Correlagbes 0,148 -0,011 0,152 0,033 -0,089 0,026
g ° (Historia 3- gjo 0,122 0,905 0,113 0,735 0,356 0,787
Auxilio
Controle Correlagdes -0,190" 0,033 0,188 0,270 0,204" 0,200
?{? Autoritario  Sig. -0,048" 0,731 0,051 0,005**  0,033* 0,037*
o
S Supervisdo  Correlagbes 0,117  -0,136 -0,155 -0,110 -0,113 -0,175
8 dacrianca  Sig. 0,224 0,157 0,108 0,256 0,243 0,069
S
g Controle por Correlagbes 0,095 -0,061 0,000 -0,022 -0,065 -0,071
8 inducao Sig. 0325 0,524 0,998 0,823 0,500 0,464
k= ansiedade
a
Restricdo Correlagbes -0,030 -0,087 0,095 0,063 0,066 0,020
Sig. 0,754 0,365 0,326 0,512 0,494 0,839
Suporte para Correlages 0,317 -0,312" -,0,189" -0,2557  -0,323"  -0,341"
independen- - g 0,00™ -0,001**  -0,050* -0,007"  -0,001**  -0,000”
Cla
Estimulo a Correlages 0,191° -0,174 -0,215" -0,187 -0,229" -0,240
autonomia  Sig. 0,046* 0,069 -0,024* -0,050 -0,016*  -0,011*
Expressdo  Correlagdes 0,188" -0,192" -0,321" -0,264"  -02597  -0,357"
de afeto Sig. 0,049* -0,044*  -0,001**  -0,005°  -0,006°  -0,000"
Estilo Correlagdes -0,135 0,000 0,177 0,197 0,175 0,152
Autoritario  Sig. 0,165 0,996 0,066 0,041* 0,070 0,115
o
&  Estilo Correlagdes -0,190" -0,002 0,203 0,230 0,187 0,171
©  indutor de Sig. -0,046" 0,983 0,033* 0,015* 0,051 0,075
3 medo
s
[}
& Estilo Correlagdes 0,283 -,0196" -2477 -0,254"  -0273"  -0,307"
¢ Autoritativo  Sig. 0,003” -0,042* -0,009** -0,008"  -0,004**  -0,001"
& Estilo Correlages 0,232° -0,152 -0,247" -0,224" -0,243" -0,283"
afetivo- Sig. 0,015* 0,115 -0,010* -0,019*  -0,011*  -0,003"
caloroso
p< 0,05

Os resultados da aplicacdo do teste Spearman (Tabela 72) mostram relagdes positivas fracas
(p=0,017) entre a frequéncia de analises pré-sociais pelas criancas ao julgarem a histéria 2 (oferta de
conforto ao visitar 0 amigo) e as avaliagdes maternas sobre o comportamento pro-social dessas por meio do
SDQ. Também foram encontradas relages negativas fracas (p=-0,016) entre a frequéncia de analises pro-
sociais pelas criancas sobre a historia 2 e as avaliagdes maternas sobre problemas de condutas infantis por
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meio do SDQ. Foram evidenciadas as relaces negativas fracas entre o julgamento pré-social infantil ao
analisar a historia 2 e os problemas de conduta (SDQ), indicando que as criangas que apresentaram maior
tendéncia prd-social ao analisar as histdrias também foram avaliadas pelas mées como apresentando maior
frequéncia de comportamento pro-social e menor de problemas de conduta.

Quanto as relacdes entre os dados obtidos pelo CRPR e pelo SDQ (Tabela 72), ambos instrumentos
preenchidos pelas mées, verifica-se que houve relagdes negativas fracas entre o controle autoritario
materno e o comportamento pré-social infantil (p=- 0,048), o que esta de acordo com a hipétese 4 da
pesquisa. Foram observadas relagdes positivas fracas entre o controle autoritario materno e os problemas de
relacionamento das criangas (p=0,005), entre o controle autoritario materno e os problemas de conduta das
criancas (p=0,033), e entre o controle autoritario materno e o total de dificuldades de comportamento
infantil (p=0,037).

Sobre a pratica materna de oferta de suporte para a independéncia (variavel do CRPR) foram
encontradas relagcdes positivas fracas entre esta e o comportamento pré-social detectado pelo SDQ
(p=0,001), em conformidade com a hip6tese 4. Assim como foram constatadas relagdes negativas fracas
entre a pratica materna de suporte para a independéncia e hiperatividade (p=-0,001); sintomas emocionais
infantis (p=-0,05); problemas de relacionamento infantis (p=-0,007); problemas de conduta (p=-0,001) e
totais de dificuldades detectadas pelas mées no comportamento infantil (p=-0,000) (Tabela 72).

RelacGes positivas fracas entre a pratica educativa materna de estimulo & autonomia infantil e o
comportamento pré-social infantil (p=0,046) foram identificadas, o que é congruente com a hipétese 4. E
relagdes negativas fracas entre a pratica materna de estimulo a autonomia e sintomas emocionais infantis
(p=-0,024); problemas de conduta (p=-0,016) e totais de dificuldades detectadas pelas mées no
comportamento infantil (p=-0,011) (Tabela 72) foram encontradas.

A préatica educativa materna de expressdo de afeto obteve relacdo positiva fraca com o
comportamento pro-social infantil (p=0,049), conforme esperado (hipotese 4). Assim como foram
detectadas relagcGes negativas fracas entre a expressdo de afeto materno e hiperatividade (p=-0,44);
sintomas emocionais infantis (p=-0,001); problemas de relacionamento entre pares (p=-0,005); problemas
de conduta (p=-0,006) e totais de dificuldades relatadas pelas maes no comportamento infantil (p=-0,000)
(Tabela 72).

Em relagdo ao estilo maternal, constatou-se relagdes positivas fracas entre o estilo autoritativo
materno e o comportamento proé-social detectado pelo SDQ (p=0, 003), o que apoia a hipotese 4 deste
estudo. Associagdes positivas fracas entre o estilo autoritdrio materno e os problemas de relacionamento
das criancas (p= 0,041) também ocorreram. Relagfes negativas fracas foram observadas entre estilo
autoritativo e hiperatividade (p=-0,042); sintomas emocionais infantis (p=-0,009); problemas de
relacionamento (p=-0,008); problemas de conduta (p=-0,004) e totais de dificuldades detectadas pelas méaes
no comportamento infantil (p=-0,001) (Tabela 72).

RelacGes negativas fracas entre o estilo materno de inducdo ao medo e o comportamento pré-social
infantil (p=-0,046) foram identificadas (Tabela 72) e estdo em conformidade com as expectativas do estudo
(hipdtese 4). Assim como relagGes positivas fracas entre o estilo indutor do medo e 0s sintomas emocionais
infantis (p=0,033) e entre este estilo materno e os problemas de relacionamento infantis (p=0,015) podem
ser observadas.

O estilo materno caloroso obteve relacdo positiva fraca com o comportamento pro-social infantil
(p=0,015), de acordo com a hipétese 4. E foram identificadas relacdes negativas fracas entre o estilo
caloroso materno e sintomas emocionais infantis (p=-0,01); problemas de relacionamento entre pares (p=-
0,019); problemas de conduta infantis (p=-0,011) e totais de dificuldades detectadas no comportamento
infantil (p=-0,003) (Tabela 72).

A aplicacdo do teste Spearman ndo evidenciou relacdes entre as avaliacdes pro-sociais das criancas
ao analisarem a histdria 1 (empréstimo do l&pis) e 3 (auxilio instrumental) com a perspectiva materna
acerca do comportamento infantil (SDQ), resultado que refuta parte da hip6tese 2 da pesquisa. Assim como
nenhuma relacdo foi evidenciada entre as analises infantis acerca das trés historias e as praticas e estilos
maternos (CRPR), dados que por essa razdo ndo foram expostos na tabela. Além disso, as praticas maternas
(CRPR) de supervisdo da crianca, estimulo a reflexdo, controle por ansiedade, restricdo infantil também
ndo apresentaram relagdes com o comportamento prd-social avaliado pelas proprias mées pelo SDQ
(Tabela 72), o que ndo foi previsto pela hipdtese 4.
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6.13 Variaveis maternas (CRPR) preditoras do comportamento pré-social infantil (SDQ)

Com o objetivo de identificar possiveis explica¢des para o comportamento pré-social infantil (SDQ),
buscou-se a aplicacdo do teste de regressdo linear multipla em que as praticas e estilos maternos (CRPR)
foram considerados variaveis independentes que possivelmente afetam a variavel dependente,
comportamento pré-social infantil (SDQ).

Na Tabela 73 séo apresentados 0s modelos encontrados para a predi¢do do comportamento infantil
nas escalas de comportamento pré-social, hiperatividade, problemas emocionais, problemas de
relacionamento, problemas de conduta e total de dificuldades das criancas. As andlises deste estudo
enfatizam o comportamento pré-social infantil, mas foram mantidas as demais escalas que avaliam as
demais areas do comportamento infantil para averiguar a coeréncia dos resultados deste estudo.

Tabela 73- Aplicagdo do modelo de regressdo linear multipla para os dados relativos ao comportamento pro-
social infantil (SDQ) e as préticas e estilos maternos (CRPR)

Variavel Dependente-  R2 F Gl P Variaveis preditoras- Beta P
Escalas do SDQ praticas e estilos padronizado
maternos do CRPR
Comportamento  pro- 0,104 12,588 1 0,001  Suporte para 0,323 0,001*
social independéncia
0,151 9,516 2 0,000 Estilo indutor de -0,216 -0,017*
medo
Hiperatividade 0,102 12251 1 0,001  Suporte para -0,319 -0,001*
independéncia
Problemas emocionais 0,076 9,979 1 0,002  Expressédo de afeto -0,291 -0,002*
0,112 7,845 2 0,001 Estilo indutor de 0,208 0,023*
medo
Problemas de 0,081 9,530 1 0,003 Estilo indutor de 0,285 0,003*
relacionamento medo
0,114 6,893 2 0,002  Suporte para -0,182 -0,048*
independéncia
Problemas de conduta 0,084 9,905 1 0,002  Suporte para -0,290 -0,002*
independéncia
0,130 7,968 2 0,001 Estilo indutor de 0,214 0,020*
medo
Total de dificuldades- 0,130 16,083 1 0,000  Suporte para -0,360 -0,000*
comportamento independéncia
infantil 0,180 11,715 2 0,000 Controle autoritario 0,225 0,012*
p< 0,005

Os resultados apontaram para coeficientes de determinagdo (R?) variando de 0,076 a 0,180, ou seja,
as praticas maternas explicaram de 7% a 18% da variancia total das escalas do SQD. Destaque para o
comportamento pro-social, em que a pratica materna de suporte para independéncia explicou 10% da
variancia do comportamento pré-social e o estilo indutor de medo explicou 15% da varidncia do
comportamento pré-social infantil (Tabela 73).

Os coeficientes de regressdo predizem a variancia total, enquanto os coeficientes de regressao
padronizados indicam a proporgdo em que as mudancas nas unidades de desvio padrdo da varidvel preditiva
afetam as mudancas nas unidades do desvio padrdo da variavel dependente. Os coeficientes de regressao
padronizados variando de 0,10 a 0,29 apontam para relagdes moderadas entre as variaveis, jd 0s
coeficientes acima de 0,30 representam fortes relacBes entre as varidveis (Floyd, Evans, & Mc Grew,
2003). Nos modelos de predi¢do formulados por esta pesquisa, encontraram-se valores negativos variando
entre 0,18 e 0,36, 0s quais representam relacfes inversas; enquanto os valores positivos variaram entre 0,20
e 0,32, os quais apontam para relagdes na mesma dire¢do (Tabela 73).

Sobre o comportamento pré-social infantil, o coeficiente padronizado referente a pratica de suporte
para independéncia materna obteve o valor 0,32 e a pratica materna de inducdo de medo obteve o valor
inverso de -0,21, indicando relagdes fortes e moderadas respectivamente (Tabela 73).

A préatica materna de suporte para independéncia explica 10% da variancia do comportamento pro-
social infantil, com fortes indicativos de que esta relacdo ndo seja aleatéria. O estilo materno de inducéo ao
medo explica 15% do comportamento prd-social infantil, com indicativos moderados de que a relagdo néo
seja aleatoria (Tabela 73). Esses achados sinalizam que a pratica materna de suporte para independéncia
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infantil favorece a ocorréncia do comportamento pré-social infantil e o estilo indutor de medo dificulta a
pré-sociabilidade das criangas, em congruéncia com a hip6tese 5 desta pesquisa.

Os resultados das demais escalas foram apresentados para averiguar a congruéncia dos dados,
colaborando para evidenciar a coeréncia dos achados, em especial, os relativos ao problema de conduta
infantil. Sobre o problema de conduta infantil, 13% foram estimulados por padrdes maternos indutores de
medo e a presenca da pratica materna de suporte para independéncia indicou a prevengdo de 8% dos
transtornos de conduta, ambos com relagdes moderadas (Tabela 73).
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7 Discussao

Esta secdo apresenta inicialmente a discussdo sobre as dimensdes do comportamento pré-social
infantil, sob a perspectiva das criancas e das maes; seguida da discussdo sobre as especificidades do
raciocinio, dos sentimentos e da tendéncia a acdo pro-social relatada pelas criangas participantes; e das
analises referentes as dimensGes comportamentais pré-sociais infantis e o ato de doar em si.

Expbe-se, entdo, a discussdo referente as avaliagBes infantis comparativas entre as criangas de cinco
e seis anos, primeiramente, sobre a analise quantitativa, seguida da qualitativa que aponta para as
especificidades das diferencas e semelhancas das participantes de ambas as faixas etarias.

Posteriormente, discute-se a relacdo entre a perspectiva das mées e dos filhos sobre o
comportamento prd-social, bem como a associacdo entre determinadas praticas educativas e os estilos
maternos e 0 comportamento pro-social infantil. Por fim, o valor preditivo das praticas educativas maternas
em relacdo ao comportamento pro-social dos filhos também é discutido.

7.1 Raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo pré-social das criangas e a perspectiva materna sobre
0 comportamento pré-social infantil

As interpretacdes infantis sobre as trés historias mostraram que a maioria das criangas apresentou
raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo prd-social nas analises relativas a doacdo (96,4%), oferta de
conforto (97,3%) e auxilio instrumental (98,1%). Esses achados estdo de acordo com a hip6tese 1, de que
as criangas aos cinco e seis anos apresentam comportamento pré-social e considerando a percepcao de
89,1% das maes que indicaram a ocorréncia do comportamento prd-social dos filhos em niveis elevados,
por meio do SDQ, estdo em conformidade com a hip6tese 2.

A percepcao positiva das maes sobre o repertério dos filhos indica a valorizacdo materna e 0
reconhecimento das habilidades das criancas, o que favorece os atos pro-sociais infantis e demonstra a
ocorréncia das praticas educativas maternas autoritativas (suporte para independéncia, estimulacdo da
autonomia e expressdo de afeto) que estimulam as iniciativas das criancas. A aprovagdo materna do
comportamento pro-social infantil favorece a emissdo da acdo pro-social pelas criangas (Garner, 2006;
Bower, & Cassas, 2015).

A alta incidéncia de raciocinios, sentimentos e tendéncias as acgbes pré-sociais relatadas pelas
criancas associada a alta frequéncia do comportamento pro-social das mesmas, segundo o relato materno,
permite inferir que tais dimensdes do comportamento pré-social coincidem com o0s atos pré-sociais.
Também Malti, Gummerum e Buchmann (2007) indicaram que as criangas mencionadas como pré-sociais
pelas mées apresentaram motivagdo moral pro-social para com as vitimas das historias baseadas no
paradigma do vitimizador feliz. Criancas com orientacdo e raciocinio moral pré-social exibem respostas
pré-sociais de auxilio (Miller et al., 1996).

A motivagdo pré-social nesta etapa da vida conduz as reflexfes sobre a tendéncia a acdo pré-social
existente na infancia, conforme apontado por pesquisas sobre o tema (Brownell, 2013; Warneken, &
Tomasello, 2007), e a relevancia dos estimulos e incentivos parentais para a manutencao e evolucao deste
repertério (Scrimgeour et al., 2016; Bower, & Casas, 2015). Associado a isso, a compreensao da forma
como as criangas pensam, sentem e agem em situagfes sociais é pertinente para a estimulagdo deste
repertorio infantil e sua manutencdo. Para tanto, sdo apresentadas as especificidades das dimensoes
comportamentais (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acéo) presentes no comportamento prd-social:

7.1.1 Raciocinio pré-social infantil

As andlises do raciocinio infantil mostraram que a maioria das criangas reprovou a auséncia de atos
pré-sociais, conforme formulado pela hipotese 1. Encontrou-se que 100 criancas (90,9%) consideraram
indevida a auséncia de doacéo (historia 1); 93 (84,5%) apontaram como inadequado o ato do protagonista
ndo oferecer conforto ao amigo (histdria 2); e 101 (91,8%) avaliaram como inapropriado o fato do
protagonista ndo oferecer ajuda instrumental ao amigo. A maioria das participantes exp0s justificativas
contendo a consideracdo pela necessidade do outro e 0 apoio ao auxilio ao préximo.

Esses dados evidenciam que o publico infantil rejeita a auséncia de a¢fes pré-sociais ao analisar as
interacdes sociais em que hd uma pessoa com suas necessidades materiais, emocionais e instrumentais ndo
atendidas. Resultado similar a investigacdo de La Taille (2006), em que a maioria das criancas brasileiras,
tanto aos seis quanto aos nove anos, condenaram a falta de generosidade do personagem ao nao visitar o
amigo que solicitou a companhia do protagonista. Os resultados do presente estudo também estdo em
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consonancia com achados de uma pesquisa contendo enredos narrados para as criancas holandesas, aos
nove anos de idade, em que 78% apresentaram avaliacdo negativa acerca da acdo do protagonista de nao
auxiliar um personagem ao descer uma rampa e 0 outro personagem que necessitava de ajuda para
atravessar a rua (Sierksma et al., 2014).

A reprovacdo do ato do protagonista ndo oferecer auxilio ao outro indica perspectivas e anélises
sociais avangadas das criangas, as quais possibilitam e facilitam a ocorréncia do comportamento pré-social
em si (Sierksma et al., 2014; Ongley et al., 2015; Malti et al., 2012). A acéo foi apoiada pelas mées das
criangcas participantes desta pesquisa, as quais indicaram que seus filhos (98 participantes-89,1%)
apresentam comportamentos prd-sociais em niveis elevados. Porém, o comportamento pré-social relativo a
doacéo ndo foi constatado pelo semi-experimento, uma vez que poucas criangas (24,5%) aderiram ao ato de
doar balas.

A compreensdo das criangas sobre a relevancia do empréstimo de bens materiais, oferta de conforto
e auxilio instrumental foram, em sua maioria, justificadas por intuitos pré-sociais (55%), seguidas de
justificativas ndo elaboradas (24%) para a doagdo-empréstimo de bens materiais (historia 1); respostas nao
elaboradas (37,6%), seguidas de empaticas (28%) para a oferta de conforto (histdria 2); e justificativas
motivadas por intengdes pré-sociais (51,5%) e empaticas (20,8%) sobre a relevancia do auxilio
instrumental (historia 3).

As explicagBes infantis que apoiam atos pro-sociais e que denotam a tomada de perspectiva do outro
estdo associadas a evolugdo do raciocinio social infantil, em que as criangas direcionam sua atencéo para as
necessidades do destinatario que precisa de ajuda (Sierksma et al., 2014; Ongley et al., 2015; Malti et al.,
2012). Geralmente, as criangas mais desenvolvidas em termos de raciocinio social, apresentam
justificativas morais acerca dos efeitos da recusa, pois a compreensdo do sofrimento alheio fortalece a
obrigacdo moral percebida para a oferta de ajuda (Sierksma et al., 2014; Ongley et al., 2015; Malti et al.,
2012).

E relevante citar que a maioria das mées participantes indicou seus filhos como agentes pré-sociais
em niveis elevados o que, associado ao raciocinio pré-social e as justificativas infantis que evidenciaram a
tomada de perspectiva e a preocupag¢do com o outro, mostra que a percepcao das méaes e das criangas foram
consoantes.

Quanto as criangas que rejeitaram a auséncia dos atos pré-sociais, ensejadas por justificativas ndo
elaboradas, menciona-se que, apesar da presenga do julgamento e raciocinio pré-social, muitas vezes ndo
h& compreensdo da situagéo, das proprias emogdes ou a devida expressao verbal acerca do motivador de tal
andlise infantil, o que pode dificultar os atos prd-sociais (Scrimgeour et al., 2016).

Tal achado parece congruente com a fase de desenvolvimento que as criangas se encontram, a
transicdo entre a pré-escola e a escola, periodo em que a compreensdo dos eventos sociais contempla
aspectos das convencdes sociais, em que muitos comportamentos sdo estereotipados como bons ou maus
(Eisenberg, & Mussen, 1989), sem a devida compreensao.

Para obtengdo de avancos na tomada de perspectiva e assimilagdo das criangas sobre situagfes em
gue os demais necessitam de ajuda, é relevante o incentivo dos pais para a emissdo de atos pro-sociais
(Bower,& Cassas, 2015) e os dialogos que possibilitam o entendimento infantil sobre as relacdes sociais
(Brownell et al., 2013; Recchia et al., 2014). As estratégias de narracdo de histérias seguidas de
questionamentos que direcionam reflexdes sobre sentimentos e a tomada de perspectiva das situacdes
vivenciadas pelos personagens também séo indicadas como estimulantes do raciocinio e das emocdes pro-
sociais (Brownell et al., 2013).

7.1.2 Sentimentos infantis

O exame sobre a atribuicdo de sentimentos as a¢des dos protagonistas pelos participantes evidenciou
gue a maioria das criancas apontou para sentimentos negativos ao ndo observar a acdo pré-social nas
narrativas. Na histéria 1 (doacdo-empréstimo), 73 criancas (66,4%) relataram sentimentos negativos; na
histdria 2 (conforto), 76 participantes (69,1%) atribuiram sentimentos negativos; e na histéria 3 (auxilio
instrumental), 75 criancas (68,2%) citaram sentimentos negativos perante a auséncia do ato prd-social.
Dados que estdo em consonancia com a hipdtese 1.

Os achados sobre a frequéncia dos sentimentos infantis, indicadores de preocupagdo com 0 outro
desta pesquisa, foram semelhantes aos indices do estudo com 144 criangas portuguesas, com idade entre
cinco e oito anos, em que 66,6% delas atribuiram emocdes negativas ao protagonista vitimizador (Menéres,
2014). Entende-se que os sentimentos de desconforto, ao presenciar a vivéncia do sofrimento alheio, séo
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essenciais para a ocorréncia dos atos de prestacdo de auxilio (Malti et al., 2012), o que foi confirmado pelas
maées desta pesquisa ao indicarem a presenca de repertdrio prd-social em seus filhos.

Concomitantemente, verifica-se que os sentimentos indicativos de desconforto e comogdo com a
auséncia de pré-sociabilidade ocorreram em menor frequéncia que o raciocinio infantil reprovador da
auséncia dos atos pro-sociais, o que pode estar relacionado a maior dificuldade em detectar e expressar com
precisdo os sentimentos pelas criangas, nesta faixa etaria. Os sentimentos pré-sociais sdo resultantes dos
processos de compreensdo das emogdes dos outros, habilidades de tomada de perspectiva, as quais tendem
a se desenvolver no meio da infancia e possibilitam a capacidade das criangas para se preocupar com 0S
sentimentos dos outros (Malti et al., 2012). H& de se destacar que os sentimentos de comogdo estdo
relacionados a ocorréncia do comportamento pro-social (Belacchi, & Farina, 2012) e a prevencao de atos
prejudiciais as demais pessoas (Hastings et al., 2000). O sentimento de incdmodo e culpa, em situaces em
gue a pessoa percebe que prejudicou outra ou ndo a auxiliou, esta associado as agBes pro-sociais, pois a
vivéncia do desconforto tende a inibir as condutas que ocasionam perdas para as outras pessoas (Hoffman,
2010).

Tal constatagdo indica a relevancia dos investimentos em intervengdes de incentivo a reflexdo sobre
a situacdo em si, a deteccéo e a descri¢do dos proprios sentimentos pelas criancas e a tomada de perspectiva
do outro (Scrimgeour et al., 2016; Garner et al., 2008). A criacdo de oportunidades para as criangas
aprenderem a se colocar no lugar do outro e com isso, além de auxiliarem os demais, evitarem acfes
prejudiciais do ponto de vista social também se mostra relevante (Hoffman, 2010).

7.1.3 Tendéncia a acéo pro-social infantil

A exploracdo das respostas infantis sobre como supostamente agiriam se vivenciassem a situagéo
narrada pelas historias indicaram que a maioria tenderia a prestar auxilio: 95 criancas (86,4%) informaram
que emprestariam o lapis ao amigo (doacdo); 90 participantes (81,8%) relataram que visitariam o amigo
(oferta de conforto); 97 criancas (88,2%) afirmaram que ofertariam auxilio instrumental ao amigo (auxilio
instrumental). Resultados que apontam para a disposicdo e tendéncia a acdo pré-social, segundo o relato
infantil, nas situacdes em que observam a necessidade do outro; o que estd em consonancia com a hipdtese
1 desta pesquisa.

A tendéncia a acgdo pré-social infantil foi confirmada pelas mdes ao indicarem seus filhos
(98=89,1%) como apresentando niveis elevados de comportamento pré-social. Esses resultados confirmam
gue o raciocinio e 0s sentimentos pré-sociais estdo relacionados a agéo prd-social (Eisenberg, & Mussen,
1989; Belacchi, & Farina, 2012; Malti et al., 2009).

Desta forma, verificou-se que a maioria das criancas julgou como inadequada a auséncia de agdes
benéficas ao préximo, bem como expressou sentimentos negativos ao identificar a ndo ocorréncia de ajuda
e apresentou disposicdo a colaborar com o outro, caso vivenciasse situacdo semelhante ao protagonista.

Observou-se também que o raciocinio infantil reprovador da auséncia de ajuda apresentou indices
mais altos que as respostas relativas a tendéncia a prestar auxilio, as quais, por sua vez, indicaram maior
frequéncia que a expressdo de sentimentos pré-sociais pelas criangas. Esta constatacdo pode ser explicada
pela tendéncia das criangas na etapa pré-escolar e escolar para relatarem julgamentos estereotipados
(Eisenberg, & Mussen, 1989).

Esses resultados revelam que foi mais complexo para as criangas avaliarem os sentimentos,
justificarem os efeitos da auséncia do ato pro-social e sugerirem possiveis a¢fes nas situacdes sociais
apresentadas, do que julgarem o fenémeno social como certo ou errado. Achados que reforgam a relevancia
dos didlogos entre pais e filhos (Brownell et al., 2013; Recchia et al., 2014) que visam estimular a
compreensdo das criangas sobre as interagdes sociais e a tomada de perspectiva do outro, considerando que
a falta de compreensdo das criancas pode dificultar as a¢gdes pro-sociais (Scrimgeour et al., 2016).

A maior dificuldade das criangas para identificarem seus sentimentos, compreenderem a razdo da
auséncia de auxilio ndo ser adequada e pensarem em possibilidades de prestar ajuda indica que as
conversas entre pais e filhos devem contemplar conteiidos além das convengBes sociais sobre o que é
considerado certo e errado. Para tanto, os dados desta pesquisa indicam que as praticas maternas de
estimulo a autonomia, a independéncia, a expressdo de afeto materno, as quais culminam nos estilos
autoritativos e calorosos-afetivos, estdo relacionadas & maior ocorréncia do comportamento pro-social
infantil.

As préticas parentais autoritativas sdo indicadas para a estimulacdo do comportamento pré-social,
pois a crianga vivencia na interagdo com os pais a oportunidade do diadlogo, da consideracdo dos
sentimentos e da opinido alheia (Carlo et al., 2010°; Mestre et al., 2006). Essas estratégias permitem a
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reflexdo e a compreensdo infantil sobre os fenémenos, aumentando a disposicdo da crianca para a
colaboragao e para o seguimento das orientagdes parentais (Hoffman, 2010; Hastings, et al., 2007%).

Ao detectar a presenca do raciocinio, dos sentimentos de comogdo e da tendéncia a acdo pro-social
infantil e a alta incidéncia de niveis elevados de comportamentos prd-sociais indicados pelas maes, conclui-
se que as percepcdes das criancas e das maes foram semelhantes e apontaram para a ocorréncia da pro-
sociabilidade infantil.

No entanto, nas analises estatisticas relacionais, somente as avaliacfes pré-sociais infantis que
apoiaram a oferta de conforto ao préximo apresentaram associagdes positivas significativas com a
perspectiva materna que indicou a presenga do comportamento prd-social em niveis elevados em seus
filhos. Achado que apoia parcialmente a hipdtese 2 deste estudo, tendo em vista que os julgamentos infantis
relativos a doacdo e ao auxilio instrumental ndo evidenciaram relagdes com as percepcGes maternas sobre o
comportamento pré-social dos filhos participantes, conforme se esperava.

Destaca-se também a associagdo negativa entre a presenca da avaliagdo pro-social infantil para a
oferta de conforto ao proximo e os problemas de conduta (p= -0,016), o que indica a importancia das
andlises infantis acerca dos seus sentimentos e dos motivadores das suas a¢fes nas interacdes sociais, como
um repertdrio que as distancia dos problemas de comportamento, 0s quais geram prejuizos para si e para as
demais pessoas envolvidas (American Psychological Association, APA, 2002).

As observagBes estdo em consonancia com as pesquisas que mostram que 0s sentimentos de
comogdo e a tomada de perspectiva sdo preditores dos atos prd-sociais e da reducdo dos atos agressivos
(Carlo et al., 2010%), bem como a presenca de comportamentos pré-sociais infantis esta associada a menor
incidéncia de problemas de comportamento infantis (Flouri, & Sarmadi, 2016; Flynn et al., 2015; Hastings
et al., 2000). Isso pode ser explicado pelo fato da presenca da preocupacdo empatica e dos sentimentos de
comocao exercerem papel preventivo da ocorréncia de atos prejudiciais aos demais, considerando que as
emocdes incdmodas como a culpa séo evitadas (Hoffman, 2010).

7.2 Raciocinio, sentimentos e tendéncia a doacéo e o ato de doar

Os relatos infantis indicaram a presenc¢a da motivagao pré-social para a doagdo, em que as criangas
(90,9%) expressaram verbalmente que ndo apoiavam a auséncia de empréstimo do lapis, 66,4%
comoveram-se com a auséncia da doagdo-empréstimo e 86,4% disseram que emprestariam o 1apis ao amigo
(histéria 1). No entanto, ao serem convidadas a doar balas para aqueles que ndo puderam participar da
pesquisa, somente 27 criancas (24,5%) doaram balas e 83 (75,5%) ndo doaram. O que refuta parte da
hipotese 2 desta pesquisa, a qual esperava identificar julgamentos infantis que apoiam a doacéo associados
ao ato de doar por parte das criancas.

Tal resultado também aponta para diferencas entre os relatos verbais das criancas ao julgarem as
situacBes por meio das histérias e ao vivenciarem a oportunidade real para doar, 0 que denota certa
incoeréncia. Esse dado parece evidenciar que o desenvolvimento do comportamento pro-social néo € linear,
uma vez que as dimensdes que englobam o pensar, o sentir e o agir podem apresentar diferentes avancos e
até mesmo incongruéncias.

As pesquisas sobre a motivacdo prd-social mostram uma tendéncia de prestar auxilio por parte das
criancas que demonstram raciocinio pro-social e sentimentos que denotam a compreensdo e a COmMogao
com o outro (Malti et al., 2012). No entanto, deve-se considerar que ha varios fatores associados com a
emissdo do comportamento pré-social, como os custos para o doador (Lourenco, 1991; Recchia et al.,
2014), o grau de necessidade do receptor, a reciprocidade entre o doador e o receptor, e a forma em que tal
ato ocorre, se visualizado por espectadores ou anénimo (Ongley et al., 2015). Esta pesquisa ndo investigou
0s custos da doacdo para as criangas participantes, as oportunidades para as doagdes foram anénimas e ndo
houve o apelo para a necessidade dos receptores da bala durante o semi-experimento, 0 que pode ter
influenciado a pouca aderéncia a doacdo pelas criancas participantes.

O raciocinio moral neste caso pode ndo ter sido tdo influente, pois ndo hd normas explicitas para se
compartilhar e doar com aqueles que nédo estdo em necessidade (Ongley et al., 2015). Criangas com idades
entre quatro e oito anos de idade apresentam maior frequéncia de compartilhar seus recursos aos
destinatarios necessitados, identificados pelas mesmas como tristes, como aqueles que tém poucos
brinquedos e como os moralmente merecedores, 0s quais ndo cometeram atos inadequados como empurrar
as demais criancas (Malti et al., 2016).

Portanto, 0 contexto que envolve as criancas e a situacdo que requer o ato pro-social deve ser
considerado e afeta tanto os comportamentos observaveis, quanto os privados: pensamentos e sentimentos
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das criancas. Constata-se que os relatos verbais das criangas sobre o que pensam, sentem e como
supostamente agiriam nem sempre € congruente com suas agdes evidentes.

Assim, as praticas educativas e as orientagcGes parentais que estimulam as andlises infantis e as
situacdes sociais continuam a exercer papel relevante, considerando que as criangas estdo em
desenvolvimento e durante esta trajetéria os avancos ocorrem e afetam as diferentes dimensdes do
comportamento infantil (raciocinio, sentimentos e a¢cdes em si) em conjunturas diversas. Os contextos que
ensejam atos pro-sociais sdo compostos pela triade de necessidades material, emocional e instrumental, e
requerem comportamentos (doar, confortar e auxiliar) que apresentam trajetérias distintas ao longo da
infancia (Brownell et al., 2009), repercutindo em diferentes custos para as criangas.

7.3 Raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo proé-social em criancas de cinco e seis anos: analises
quantitativas

As andlises quantitativas sobre o comportamento das criancas de cinco e seis anos, obtidas pela
somatoria das trés dimensbes da avaliacdo pro-social (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acéo),
apontaram que as criancas de seis anos demonstraram maior frequéncia de avaliagdes pré-sociais que as
criancas de cinco anos nos trés ambitos que requerem atos pro-sociais: necessidade material, emocional e
instrumental, em consonancia com a hipotese 1.

7.3.1 Raciocinio, sentimentos e tendéncia a doagédo em criancas de cinco e seis anos

A maior frequéncia de avaliagfes pro-sociais quanto a doacgdo-empréstimo nas respostas dos
participantes de seis anos comparados com os de cinco anos esta em confluéncia com os estudos que
mostram que o0 aumento da idade e o raciocinio moral sdo preditores do comportamento de doar (Ongley et
al., 2015).

Apesar desta pesquisa ndo ter constatado a maior frequéncia de doa¢do no semi-experimento por
parte das criancas de seis anos comparadas com as de cinco anos, as pesquisas indicam a tendéncia ao
aumento desta habilidade, sendo que o comportamento de doar aumenta substancialmente entre os seis e 0s
nove anos de idade (Malti et al., 2012). Conforme citado, possivelmente a pouca aderéncia infantil ao ato
de doar nesta pesquisa ocorreu em funcéo das variaveis situacionais do semi-experimento, como a auséncia
do apelo & necessidade das criangas receptoras das balas, o que pode ter dificultado o raciocinio em prol do
préximo, ou mesmo a dificuldade para doar por parte das participantes, considerando que a doacéo de bens
é apontada pela literatura como ardua para as criancas (Brownell et al., 2009).

A motivacdo para a doagdo, envolvendo 0s pensamentos e sentimentos relacionados a situagdo de
necessidade material vivenciada pelo outro, apresenta relacdo significativa com o processo cognitivo
infantil de tomada de perspectiva, no qual a crianga consegue avaliar a necessidade do outro e com isso
doar (Ongley et al., 2015).

Dentre as criancas de cinco anos que apoiaram o ato do protagonista ndo emprestar o lapis ao outro,
muitas justificaram que ele ndo deveria emprestar porque o amigo nao trouxe o lapis ou ndo cuidou do
material devidamente. Esse raciocinio infantil pode ilustrar normas e valores aprendidos por essas
participantes que dificultam a tomada de perspectiva e a compreensao da necessidade do outro, o que teria
implicacdo para a ndo ocorréncia da analise prd-social. As criancas menores, aos quatro anos de idade,
muitas vezes, apresentam menos avangos em suas habilidades e analises cognitivas, estando em fases
anteriores do raciocinio moral do que as criangas maiores, aos oito anos de idade, o que dificulta a
compreensdo dos eventos sociais pelas menores (Malti et al., 2016).

Os participantes de seis anos, ao justificarem que 0 amigo nédo tinha o lapis e por isso seria
necessario o empréstimo, evidenciaram a ldgica infantil que ilustra a tomada de perspectiva e a
compreensdo da necessidade alheia. A doacdo esta relacionada ao raciocinio e a analise cognitiva que as
criancas fazem a respeito da situacéo e das necessidades dos outros (Ongley et al., 2015). Esses mesmos
autores destacaram que os niveis mais elevados de raciocinio moral podem aumentar as chances das
criangas doarem por perceberem seu dever para com as necessidades dos outros.

No entanto, mesmo entre as criangas de seis anos, surgiram justificativas baseadas no receio da
sancao da professora, caso ndo emprestasse 0 14pis ao amigo. Resposta que indica que a¢des prd-sociais sao
influenciadas por variados motivadores, dentre eles o intuito de evitar a repreensdo adulta. 1sso mostra que
as criancas podem apresentar o comportamento de doar aos destinatarios por receio de represalias, em
especial, as menores (Malti et al., 2016).
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Sentimentos como arrependimento e culpa surgiram nas atribuicdes das criancas de seis anos ao
personagem algoz que ndo doou o lapis, o que evidencia a sensibilidade dessas para com a necessidade
alheia. O sentimento de culpa é caracterizado como um componente essencial para o desenvolvimento do
comportamento moral pré-social, em que a crianga demonstra inclinacdo para a orientacao e a compreensdo
das necessidades dos outros, por meio da empatia (Hoffman, 2000).

As respostas sobre a tendéncia a doacdo ndo evidenciaram diferencas entre os participantes de seis e
cinco anos. Porém, as pesquisas indicam predisposi¢do ao aumento da doacdo, de acordo com 0s avangos
da idade das criancas, entre os seis e 0s oito anos (Malti et al., 2016). As criangas maiores, de oito anos,
compartilham de forma mais igualitaria seus recursos e em maior frequéncia que as de quatro anos, as quais
muitas vezes ndo chegam nem mesmo a compartilhar (Malti et al., 2016).

Apesar das diferencas relacionadas aos comportamentos pro-sociais das criangas aos cinco e aos seis
anos de idade, o incentivo por parte dos cuidadores responsaveis possibilita a maior ocorréncia dos atos
pré-sociais em ambas as faixas etérias, conforme demonstram os dados desta pesquisa. As praticas
educativas, variaveis que fazem parte do contexto sociocultural em que a crianca esta inserida e que devem
ser avaliadas para que ndo se realize uma analise parcial em relacéo a idade e ao aumento da frequéncia do
comportamento pré-social, tem um papel relevante e influente sobre este repertério, o qual ndo se
desenvolve somente decorrente da passagem do tempo.

7.3.2 Raciocinio, sentimentos e tendéncia a oferta de conforto em criancgas de cinco e seis anos

As criancas de seis anos reprovaram mais frequentemente, mas ndo de forma significativa, o fato do
protagonista ndo visitar o amigo, por meio de justificativas mais empaticas e pré-sociais, em que foram
elucidadas a tomada de perspectiva e a citacdo de sentimentos daquele em necessidade. As justificativas
morais e empaticas geralmente envolvem a percep¢do da obrigacdo de ajudar, ndo tdo afetada pelas
convencdes sociais, mas sim pela necessidade de oferecer auxilio ao outro, em especial, nas situagcbes em
gue ndo ha tantos custos ao emissor da acdo pré-social (Sierksma et al., 2014). Ao mesmo tempo em que as
criancas identificam que é possivel auxiliar e que isso nem sempre gera grandes exigéncias para a mesma,
aumenta-se a percepcdo da necessidade da prestacdo de auxilio ao outro, 0 que ndo é tdo afetado pelas
conveniéncias sociais, mas sim pela constatacdo das dificuldades alheias.

O comportamento pro-social aumenta com o avancar da idade (Lourengo, 1991), pois as criangas
menores tendem a focar em seus interesses devido as suas limitagBes cognitivas, enquanto as maiores
conseguem julgar e ponderar as relagdes com os demais, considerando aspectos morais (Lourenco, 1997).
As criancas maiores, aos treze anos de idade por exemplo, apresentam maior compreensdo acerca da
perspectiva e da necessidade do outro ao serem comparadas com as menores, de oito anos (Sierksma et al.,
2014).

A auséncia de atos generosos é reprovada por criancas aos seis anos de idade, assim como essas
atribuem sentimentos negativos em relagdo & auséncia da ago generosa (La Taille, 2006). Na presente
pesquisa foi evidenciado que as criangas de seis anos atribuiram mais sentimentos negativos de forma
significativa ao analisar a auséncia de ajuda do que as criancas de cinco anos.

Ao relatar sobre como agiriam em situacdo semelhante, as criancas de seis anos expuseram
justificativas mais criativas contendo motivadores pro-sociais que elucidaram a intengdo de atender ao
pedido do amigo ao visita-lo e de interagir brincando com ele, inclusive jogar a bola por meio da janela.
Conforme as criangas crescem, elas tendem a apresentar mais solugdes alternativas, ponderar diferentes
fatores e a possibilidade de prestar auxilio em outros momentos, até mesmo distintos da histéria (Sierksma
etal., 2014).

Desta forma, em situacBes de necessidade de conforto e consolo, as criancas de seis anos
apresentaram maiores indices de raciocinio, sentimentos e tendéncia & oferta de conforto quando somados.
Esse resultado esta de acordo com pesquisas que indicam o avanco do raciocinio moral prd-social ao longo
do desenvolvimento infantil (Eisenberg et al., 2006; Ongley et al., 2015; Malti et al., 2012) e apoia a
hipotese 1 deste estudo.

7.3.3 Raciocinio, sentimentos e tendéncia ao auxilio instrumental em criancas de cinco e seis anos
Os relatos das criangas de seis anos reprovaram de forma significativamente mais alta a auséncia de

auxilio instrumental do protagonista do que as criangas de cinco anos, além das menores apresentarem mais
justificativas ndo elaboradas para a situacdo, o que pode ilustrar a falta de compreensdo sobre tais
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fendmenos. As criancas pequenas nem sempre conseguem detectar as complexidades das relagdes sociais,
as necessidades alheias com clareza e a prestacéo de auxilio necesséaria ao receptor (Warneken, 2015).

A descrigdo dos sentimentos apresentados pelas criangas de seis anos foi mais elaborada do que as
de cinco anos ao mencionarem tristeza, magoa, arrependimento, incdmodo, vergonha e culpa. Esses
sentimentos negativos estdo relacionados a moralidade, sendo que a culpa é auto-orientada em relacdo ao
cumprimento ou ndo de normas morais (Malti, & Ongley, 2014). As emogdes morais sdo relevantes para o
desenvolvimento dos valores, das motivacfes e das agles prd-sociais, em especial as relacionadas a
empatia, as quais estdo associadas & compreensdo e a experiéncia de um estado emocional semelhante ao
vivenciado pelo outro (Eisenberg et al., 2006).

As participantes de seis anos também demonstraram maior capacidade de compreensdo da
necessidade alheia, que as de cinco anos (de forma estatistica significativa), ao relatarem com maior
frequéncia que auxiliariam o amigo a juntar os objetos, sinalizando a tendéncia a agdo pré-social. As
criancas maiores, por terem mais habilidades fisicas e competéncia social, apreendem a necessidade de
auxilio instrumental, o que facilita a assisténcia mais direta (Eisenberg et al., 2006).

Desta forma, as avaliacBes da somatéria das dimensdes comportamentais, as quais envolvem o
raciocinio, o sentimento e a tendéncia a acdo pro-social, indicaram a maior frequéncia de avaliacdes pro-
sociais pelas criancas de seis anos que as de cinco anos nas trés situagdes que ensejam atos pré-sociais,
conforme a hipdtese 1. Porém, as andlises descritivas e qualitativas referentes a cada uma das dimens6es
comportamentais nas trés situagdes mencionadas (doacdo, conforto e auxilio instrumental) mostraram as
especificidades das situacdes em que sdo constatadas diferencas e semelhancas nos julgamentos das
criangas de cinco e seis anos.

7.4 Raciocinio, sentimentos e tendéncia pré-social em criancas de cinco e seis anos: analises
descritivas e qualitativas

Por meio das analises qualitativas sobre o raciocinio, 0s sentimentos e a tendéncia a acdo pré-social
das criancas de cinco e seis anos de idade, foram detectadas algumas semelhancas e diferencas entre as
participantes. Em relacdo a doagdo de bens materiais (histdria 1), ndo houve diferengas significativas entre
as criancas de cinco e seis anos referentes ao raciocinio, aos sentimentos e a tendéncia a acdo de doacéo e
empréstimo, o que contrap8e a proposta da hipétese 1.

Concomitantemente, discrepancias no repertdrio das criangas de seis anos foram identificadas nas
andlises qualitativas, em que estas expressaram significativamente mais sentimentos negativos ao
detectarem a auséncia da oferta de conforto (histéria 2), reprovaram com maior frequéncia e de forma
significativa a auséncia de auxilio instrumental (histéria 3) e retrataram com maior incidéncia, de forma
significativa, que prestariam auxilio instrumental (histdria 3), se comparadas as criangas de cinco anos.
Dados que estdo em conformidade com a hip6tese 1 desta pesquisa.

Sobre a maior frequéncia de atribuicdo de sentimentos negativos pelas criangas de seis anos, ao
analisarem a auséncia da oferta de conforto ao amigo, os resultados foram semelhantes aos achados de La
Taille (2006). Este indicou que as criangas aos seis anos ndo atribuem sentimentos positivos a quem falta
com generosidade e que tal impeto esta relacionado a génese da moralidade (La Taille, 2006). Além disso,
0s sentimentos morais que envolvem a preocupacdo empética exercem um papel primordial & agéo pro-
social, em que a comocgdo ao observar o outro em situacdo de necessidade motiva a acdo pré-social da
crianca (Hoffman, 2010).

As mensuracgdes dos sentimentos morais infantis, detectadas pelo relato das criangas ao analisarem
as historias baseadas no paradigma do vitimizador feliz (Arsenio, & Kramer, 1992), demonstraram que as
criangas mais velhas (oito anos) tendem a identificar e atribuir sentimentos negativos aos personagens
algozes do paradigma do vitimizador feliz com maior frequéncia que as menores (quatro anos) (Arsenio, &
Kramer, 1992). Acerca das criangas menores (dois anos), algumas delas podem apresentar dificuldade de
entendimento das situacdes, bem como a incompreensdo das prdprias emocdes, fatores que podem
atrapalhar a emissdo dos comportamentos pré-sociais (Scrimgeour et al., 2016).

Por meio da andlise do raciocinio expresso pelas criangas de seis anos, constata-se que houve
significativamente maior rejeicdo a auséncia de auxilio instrumental e maior frequéncia de justificativas
empaticas que entre as de cinco anos. Essse resultado vai ao encontro dos achados da literatura que
mostraram que as criangas maiores, aos nove anos de idade, tendem a reprovar as a¢des em que O
protagonista ndo ofertava auxilio para aquele que necessitava de ajuda nas histérias contadas para as
mesmas, geralmente, por meio de justificativas de cunho moral (Sierksma et al., 2014). Além disso, aquelas
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gue apresentam maior facilidade para compreender a perspectiva do outro, tendem a censurar ainda mais a
falta de auxilio para com o outro, (Sierksma et al., 2014).

A literatura indica que a habilidade de ajudar esta presente em bebés, aos 14 meses de idade, mas a
destreza na detec¢do e na prestacdo de auxilio para solucionar diferentes problemas aumenta de acordo com
0 avancar da idade (Warneken, 2015). A andlise para a oferta de ajuda tende a evoluir com o0 aumento da
idade e esta relacionada a habilidade acurada de representar a necessidade instrumental do outro que
envolve a atribuicdo e a suposicao da intencéo do outro (Dunfield, 2015).

As criancas de seis anos expressaram de forma significativa maior tendéncia a acdo pré-social em
situacBes em que 0 outro necessita de auxilio instrumental que as criangas de cinco anos, demonstrando
melhor compreensdo da situacdo vivenciada pelo outro. As criangas com raciocinios morais avangados
apresentam capacidade de observar as dificuldades e inferir as metas alheias (Warneken, 2015), o que
aumenta a possibilidade da oferta de auxilio aos pares e aos adultos (Miller et al., 1996).

7.5 Raciocinio, sentimentos e tendéncia proé-social - O que dizem as criancas e as maes sobre o
comportamento pro-social?

As andlises quantitativas mostraram que as criangas de seis anos apresentaram de forma significativa
maior frequéncia de avaliagdes pro-sociais, quando as dimensdes do comportamento pro-social estiveram
conjugadas, que as de cinco anos nos trés contextos (doacao, oferta de conforto e auxilio instrumental) que
possibilitam atos pro-sociais. Por outro lado, as analises qualitativas evidenciaram diferencas e
semelhancas entre as motivacdes pro-sociais das criancas nas duas idades.

Apesar das criancas de seis anos serem percebidas pelas maes como apresentando maior frequéncia
de comportamentos pré-sociais que as de cinco anos, essas diferencas ndo foram significativas,
considerando que ambas as faixas etarias foram pontuadas com altos indices de pré-sociabilidade. O
resultado ndo aponta para incoeréncias entre a percep¢do das criancas e das maes, considerando que ambos
evidenciaram, respectivamente, alta incidéncia de avaliages pro-sociais e comportamento pré-social, 0 que
esta de acordo com a hipGtese 2 desta pesquisa.

As andlises qualitativas que relacionaram as criancas classificadas pelas mdes como tendo
comportamento pré-social abaixo da média (clinicas), mediano (limitrofe) e acima da média (néo clinicas)
com as avaliagdes pro-sociais infantis ndo evidenciaram relagdes estatisticas significativas.

J& as andlises quantitativas mostraram que a avaliagcdo pro-social infantil para a oferta de conforto
(histéria 2) apresentou relagdes positivas significativas com o comportamento prd-social infantil e
associacdes negativas com os problemas de conduta infantis, segundo o relato das maes. Similarmente,
Malti et al. (2007) detectaram que criangas que expuseram julgamentos morais pré-sociais ao analisarem
historias, baseadas no paradigma do vitimizador feliz, foram avaliadas pelas maes como mais pro-sociais,
por meio do mesmo instrumento que foi utilizado por este estudo, o0 SDQ.

Os achados do presente estudo que indicam relagcGes negativas entre a percepgdo materna de
problemas de conduta e a presenca da avaliacdo pro-social das criancas ao julgarem a histéria sobre
conforto, sdo coerentes com dados de uma pesquisa longitudinal realizada com 9850 criangas inglesas
(Flouri, & Sarmadi, 2016). Nesta, as participantes foram analisadas pelas mées, por meio do SDQ, aos trés,
aos cinco e aos sete anos de idade, em que aquelas que obtiveram avalia¢fes indicando baixos indices de
comportamento proé-social apresentaram maior incidéncia de problemas de comportamento (Flouri, &
Sarmadi, 2016). Por outro lado, as criangas com altos indices de comportamento pré-social denotaram
menor ocorréncia de problemas de comportamento na escola (Flouri, & Sarmadi, 2016).

Apesar da congruéncia entre os dados do presente estudo e a literatura existente sobre o tema, as
associacdes negativas entre os problemas de conduta infantis e os julgamentos pré-sociais das mesmas
ocorreram em nivel de intensidade fraco. O que requer o devido cuidado por parte das interpretacGes, as
quais indicam certas tendéncias comportamentais infantis que devem ser relativizadas.

Congruentemente, uma pesquisa com 1265 criangas suicas aos sete, oito, nove e dez anos de idade
mostrou que o comportamento agressivo infantil prevé diminuicdo do comportamento pré-social ao longo
do tempo. Além disso, a presenca do comportamento pré-social, sob a perspectiva dos pais, dos professores
e das proprias criangas, prognostica menor incidéncia de comportamento agressivo infantil (Obsuth, Eisner,
Malti, & Ribeaud, 2015). Dados que indicam que a presenca do comportamento pré-social possivelmente
age como preventiva de problemas de comportamento por possibilitar relagcbes sociais reciprocas e
benéficas, 0 que consequentemente atenua os problemas de conduta infantis. J& a auséncia das acGes pro-
sociais no reperorio infantil parece dificultar as interacdes sociais estabelecidas pela possibilidade da
crianca recorrer as alternativas desfavoraveis as demais pessoas nas situagdes sociais.
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O raciocinio moral pro-social estd associado, de forma significativa, ao comportamento pro-social
(Carlo et al, 2010%), assim como as criangas com problemas de comportamento, com poucas habilidades
para controlar emog6es e impulsos, apresentam maiores dificuldades para se colocar no lugar do outro, o
que dificulta a acdo prd-social (Mestre et al., 2007). Rela¢6es positivas entre o raciocinio moral pré-social e
0 comportamento pro-social sdo detectadas em criangas aos seis anos de idade (Janssens, & Dekovié,
1997). Criancgas pré-escolares que expdem raciocinio moral mais avancado estdo associadas com aquelas
que mais ofertam ajuda aos pares e aos adultos, concluindo-se que o raciocinio moral esta positivamente
relacionado ao comportamento pré-social (Miller et al.,1996). O processo de desenvolvimento do self
orientado ao outro e 0 processo cognitivo das criancas pré-escolares estdo relacionados com
comportamentos prd-sociais entre pares e adultos (Miller et al., 1996).

Desta forma, conforme esperado (hipbtese 2), mées e filhos apresentaram confluéncia ao indicar a
presenca do comportamento pré-social no repertdrio infantil, apesar das maes ndo identificarem diferencas
referentes a frequéncia do comportamento pré-social nas criancas de cinco e seis anos, o que foi constatado
pelas avalia¢@es infantis, e ndo estad de acordo com a hipotese 2 do estudo. Outro ponto investigado pela
presente pesquisa refere-se ao comportamento prd-social em criangas do sexo feminino e masculino sob o
ponto de vista das méaes e dos prdprios filhos.

7.6 Raciocinio, sentimentos, tendéncia pré-social e comportamento proé-social em meninos e meninas

As analises qualitativas ndo apresentaram diferencas estatisticas relevantes acerca da avaliacdo pro-
social (raciocinio, sentimentos e tendéncia & acao) de criangas do sexo feminino e masculino ao julgarem as
trés historias, assim como ndo apontaram para diferencas significativas na avaliacdo das médes entre o
comportamento pré-social em meninos e meninas, ao responderem ao SDQ. Tais achados corroboram
pesquisas que indicam que ndo ha diferencas entre a frequéncia de comportamentos pré-sociais em
meninos e meninas (Hastings et al., 2007, Dunfield et al., 2011) e contrariam a hipétese 3 desta pesquisa.

No entanto, foram detectadas diferengas significativas nas analises quantitativas para 0s grupos
feminino e masculino em relacéo a pontuagdo total acerca do raciocinio, dos sentimentos e da tendéncia a
acdo pro-social, em conformidade com a hipdtese 3 deste estudo. As meninas apresentaram maior
frequéncia de avaliagBes (raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo) pré-sociais, de forma
significativamente mais alta que 0s meninos, ao julgarem a situacdo de doacéo-empréstimo de bens, oferta
de conforto e ajuda instrumental. Esses resultados estdo em consonancia com as pesquisas que assinalam
gue as meninas expdem maior motivacdo pro-social ao analisarem dilemas morais (Malti et al., 2009),
maior frequéncia de tomada de perspectiva, auto-reflexdo, orientacdo ao outro, ndo sendo tdo influenciadas
pela aprovagdo externa quanto sdo os meninos (Carlo, Koller, Eisenberg, Da Silva, & Frohlich, 1996).

As diferencas entre as verbalizag@es feminas e masculinas sdo explicadas pelos pesquisadores como
resultantes da maior exposicdo das meninas as verbalizacGes ao longo do processo de socializacdo das
mesmas (Carlo et al., 1996), o que reflete em préticas de socializacdo especificas para 0s géneros que
podem influenciar na motivacdo moral. O efeito de estere6tipos sob a socializacdo masculina e feminina
indica que 0s meninos geralmente apresentam tragos negativos e moralmente desfavoraveis, apresentando
baixa motivacdo moral, enquanto as meninas tendem a expor relatos favoraveis e moralmente aceitos,
expressando maiores taxas de motivagdo moral (Nunner-Winkler, Meyer-Nikele, & Wohlrab, 2007).

7.7 Raciocinio, sentimentos, tendéncia proé-social infantil e as préaticas educativas e estilos maternos:
analises qualitativas

Os resultados obtidos pelo cruzamento das avaliagdes infantis sobre o raciocinio, os sentimentos e a
tendéncia a acdo pré-social das criangas com as préaticas educativas e estilos maternos, mostraram que o
estilo materno indutor de medo, que provoca excessivo controle externo e receio da punicdo, assim como a
pratica do controle materno autoritario, em niveis moderados e abaixo da média, ndo impediram as criangas
de apresentarem raciocinio e tendéncia a acdo pré-social ao julgarem as situacGes relativas & doacdo
(histéria 1) e oferta de conforto (histéria 2). O que retrata que a frequéncia e a intensidade das praticas
educativas devem ser consideradas ao se analisar os efeitos dessas sobre 0 comportamento infantil. Porém,
pode-se perceber menor frequéncia significativa de criangas que relataram raciocinio e tendéncia a acao
pré-social nos &mbitos citados, cujas maes retrataram uso excessivo de praticas permeadas por inducéo ao
medo, restricdo e controle autoritario, as quais culminam em estilos maternos autoritarios (CRPR).

Estudos mostram que praticas maternas estritamente punitivas que englobam criticas e hostilidade
estdo associadas negativamente ao comportamento pro-social infantil (Richards et al., 2015; Padilla-
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Walker et al., 2016). Possivelmente, pelo fato dessas gerarem reacBes emocionais adversas, as quais
interferem na proposta de aprendizagem e na compreensdo das criancas sobre os fendmenos sociais
(Hoffman, & Saltzstein, 1967). Associado ao distanciamento emocional parental provocado por praticas
excessivamente punitivas, tem-se menores indices de preocupacdo empatica nas criancas (Hastings et al.,
2000), o que pode dificultar a evolugdo da prd-sociabilidade infantil (Goelman et al., 2014; Hastings et al.,
2000; Richards et al., 2015).

O alerta dos estudos se fazem quanto a forma como s&o aplicadas as restrigdes ao comportamento
infantil, as quais ndo devem englobar estratégias agressivas e nem hostis, pois essas geram interacdes
negativas e punitivas dos atos pro-sociais infantis (Pardini et al., 2008). Assim como, deve-se evitar a
demonstracdo de raiva, frustracdo e desapontamento com a crianga, o que tende a inibir o comportamento
pré-social (Padilla-Walker et al., 2016).

Ao considerar que a aprendizagem infantil ocorre por meio da observacao e da troca de experiéncias
com seus pais, as agOes parentais agressivas e raivosas, mesmo ndo direcionadas para as criancas,
transmitem pouca sensibilidade, interferindo negativamente no desenvolvimento da prd-sociabilidade
infantil e possibilitanto os problemas de comportamento infantis (hostilidade-agressividade) (Goelman et
al., 2014).

A alternativa, para tanto, seria o uso da disciplina parental aliada as estratégias indutivas que
incentivam a crianca a refletir e a considerar os efeitos de suas acBes sobre as demais pessoas, 0 que
possibilita a crianca direcionar sua atencdo para o outro (Carlo et al., 2011) e, consequentemente, facilita a
ocorréncia do comportamento prd-social (Hoffman, 2010).

O uso do controle do comportamento infantil em niveis moderados e em conjunto com as praticas
indutivas e responsivas, em que os pais explicam as razfes dos comportamentos e escutam as criancas,
promovem um contexto facilitador das relacdes interpessoais responsivas e atentas as necessidades dos
demais interagentes (Hastings et al., 2007%).

O presente estudo também mostrou que a pratica materna de suporte para independéncia (CRPR) em
niveis medianos e acima da média apresentou relagdes com o raciocinio prd-social infantil em prol da
oferta de conforto, narrada pela historia 2. Achado em conformidade com propostas que indicam que pais
gue estimulam a autonomia e independéncia dos filhos buscam imbuir valores que propiciam o auto-
gerenciamento e a orientacdo socio-emocional das criangas e, com isso, evitar o envolvimento de atos
desviantes e o aprimoramento das relagGes sociais (Dill, 2015; Clark, & Ladd, 2000).

A prética da expressdo de afeto por parte das mdes (CRPR) também apresentou relacéo
significativamente positiva com a maior frequéncia de avalia¢cdes pré-sociais nas trés dimensfes avaliadas
(raciocinio, sentimentos e tendéncia a acdo) para a doacdo (histdria 1), o que apoia achados que mostram
que as praticas parentais responsivas e afetivas favorecem o desenvolvimento da preocupagdo com o outro
e da angustia ao perceber o sofrimento alheio (Spinrad, & Stipfer, 2006).

A sensibilidade dos pais oferece modelos de agdo e vivéncias que estimulam a crianga a agir pro-
socialmente (Newton et al., 2014. Richards et al., 2015) e colaboram para a aceitacdo infantil das inten¢Ges
parentais (Padilla-Walker et al., 2016). As relacBes familiares afetuosas predizem o comportamento pro-
social dos filhos (Mestre et al., 2006).

7.8 Relagdes entre préticas e estilos educativos maternos e 0 comportamento proé-social infantil

As associacOes entre as préaticas-estilos educativos maternos e o comportamento pré-social infantil,
retratados pelas mées nesta pesquisa, indicaram que as praticas permeadas por estratégias excessivamente
controladoras e aversivas (controle materno autoritario e inducdo ao medo) foram associadas com a baixa
incidéncia de comportamento pro-social e com a presenca de problemas de comportamento das criangas.

Também foi constatado que as praticas maternas caracterizadas por métodos afetivos e estimulantes
do desenvolvimento infantil (suporte para independéncia, estimulacdo da autonomia, expressao de afeto,
estilo caloroso-afetivo e estilo materno autoritativo) apresentaram relacdes positivas com o repertério pro-
social infantil. Achados em consonancia com a hipotese 4 deste estudo, mas que devem ser relativizados,
considerando o nivel de intensidade fraco de todas as associac@es encontradas entre as praticas maternas e
0 comportamento infantil.

Ao considerar que as praticas de controle autoritario englobam uso excessivo de repreensdes,
proibicGes e 0 desencorajamento da expressao emocional da crianga, verificou-se que esta acdo materna
ndo se associou a pré-sociabilidade das criancas, de forma significativa. Contrariamente, as praticas
maternas de controle autoritario foram relacionadas positivamente e significativamente com os problemas
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de conduta e com os problemas de relacionamento infantil e negativamente, de forma significativa, com
0s atos pré-sociais, em conformidade com os achados de Carlo et al (2010°).

Ao analisar a interacdo entre as praticas maternas e 0 comportamento prd-social dos filhos, destaca-
se que as pesquisas indicam a relevancia do dialogo e do incentivo a tomada de perspectiva (Recchia et al.,
2014), o que pode ser dificultado por meio de praticas autoritarias porque ndo permitem a experiéncia
infantil deste atributo de forma contextual e vivencial.

A aprendizagem das habilidades pr6-sociais ocorre por meio da observagdo (modelagdo) e da
interacdo (modelagem) com as mées (Bower, & Cassas, 2015), pois, ao ser tratada de forma autoritaria,
dificuldades podem surgir para a crianga aprender a se colocar no lugar do outro e a se comover com 0
sofrimento alheio (Hoffman, 2000), considerando que isto ndo lhe foi ofertado. Efeitos colaterais
indesejaveis também podem surgir, como os problemas de conduta e as dificuldades de relacionamento
entre pares constatadas por esta pesquisa, 0 que prejudica as relagfes sociais da crianga.

As préticas parentais que evidenciam a rejeicdo e a critica a crianga estdo associadas positivamente
com problemas de comportamento inter-externalizantes e com baixos indices de comportamento pré-social
infantil (Putnick et al., 2015; Richards et al., 2015). Devido ao efeito repressivo e impositivo, as praticas
maternas autoritarias transmitem emocdes negativas, raivosas e hostis, que estdo relacionadas aos baixos
niveis de comportamento pré-social infantil e a maior frequéncia de problemas de comportamento hostil-
agressivo, hiperatividade e distracdo, bem como ansiedade-medo em criangas com quatro anos e meio de
idade (Goelman et al., 2014).

Outra estratégia ineficaz para a estimulacdo do comportamento pré-social infantil é o estilo materno
indutor de medo que, por meio de énfase na puni¢do e no medo das consequéncias as transgressoes
infantis, busca o controle da crianga. Foram encontradas associa¢fes negativas significativas entre o estilo
educativo materno indutor de medo e o comportamento pro-social infantil. Também foram encontradas
relagBes positivas significativas entre a pratica materna de inducdo ao medo e os sintomas problematicos
emocionais infantis e entre a mesma pratica materna e os problemas de relacionamento infantis.

Estudos mostram que as estratégias estritamente punitivas geram efeitos colaterais graves, em que a
crianca tende a agir sob o efeito do agente controlador, da deteccdo externa e do receio das consequéncias
aversivas (Hoffman, & Saltzstein, 1967), perturbando a crianga cognitiva e emocionalmente, o que dificulta
a compreensdo infantil sobre os fenémenos sociais. A criangca tende a se estressar excessivamente,
deixando de focar na experiéncia e na oportunidade de aprendizagem, devido a ansiedade excessiva que
vivencia (Hoffman, 2010). Tal processo coercitivo dificulta o desenvolvimento da expressdao de
sentimentos e de opinides, bem como impede a compreensdo e a autonomia da crianga (Carlo et al., 2011;
Hastings et al., 2000), componentes essenciais para a ocorréncia do comportamento pré-social.

As acgbes parentais excessivamente controladoras e restritivas geram menores indices de
preocupacdo empatica (Hastings et al., 2000) e estdo positivamente associadas aos problemas de
comportamento infantil (Richards et al., 2015). Pelo fato dessas praticas ndo estimularem o raciocinio
infantil e promoverem um distanciamento emocional nas interacdes sociais, elas dificultam o
desenvolvimento da proé-sociabilidade na crianca (Goelman et al., 2014; Hastings et al., 2000; Richards et
al., 2015).

Ao se considerar que as praticas maternas permeadas por agBes excessivamente repressivas,
punitivas e desestimuladoras da expressdo emocional da crianga culminam em estilos autoritarios, foram
constatadas relagdes positivas significativas entre o estilo autoritario materno e os problemas de
relacionamento das criangas participantes. Esses achados corroboram a literatura que mostra que 0 excesso
de criticas maternas est& associado positivamente com 0s comportamentos hostis e agressivos em criangas
aos quatro anos e aos seis anos e meio de idade (Goelman et al., 2014) ou mesmo com comportamentos
antissociais (Richards et al., 2015).

As préaticas maternas autoritativas envoltas em responsividade, sensibilidade, em atitudes que
transmitem afeto, preocupacdo genuina e oportunidades para orientacdes e encorajamento aos
comportamentos dos filhos, concomitante ao incentivo a responsabilizacdo, foram relacionadas
positivamente com os atos prd-sociais infantis e negativamente com os problemas de conduta e demais
problemas de comportamento.

O suporte para a independéncia da crianca, por contemplar o fomento a individualidade e a
responsabilidade das criancas, apresentou associa¢des positivas significativas com o comportamento pro-
social infantil e relagBes negativas significativas com sintomas de hiperatividade, sintomas emocionais
infantis, problemas de relacionamento infantis, problemas de conduta e o indice total de dificuldades da
crianca detectado pelas mées.
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A préatica materna de estimulo a autonomia infantil, que engloba orienta¢des e incentivos positivos
as criangas, também apresentou associacdes positivas significativas com o comportamento pré-social
infantil e relagbes negativas significativas com sintomas emocionais infantis e problemas de conduta e o
indice total de dificuldades detectado pelas maes no comportamento infantil.

Para a andlise deste achado, recorre-se a nocdo do desenvolvimento da auto-consciéncia infantil
(Lewis, 2010; Paulus, 2014) que esclarece que, por meio do incentivo a autonomia por parte dos
cuidadores, as criangas percebem que sdo diferenciadas das demais e das necessidades das outras pessoas,
isto é, a pratica materna de incentivar positivamente as acdes infantis possivelmente propicia oportunidades
de experiéncias em que as criangas se deparam com relacdes sociais nas quais, por meio das orientacfes
maternas, os filhos podem ser direcionados para a compreensdo das emocgfes dos outros e para a auto-
avaliacdo das suas acdes nessas interacdes sociais.

A diferenciacdo, a compreensdo das emocdes dos outros (Paulus, 2014) e a auto-avaliacdo infantil
permitem o julgamento do proprio comportamento em relagdo as normas e regras vigentes e a
responsabilizacdo, ou ndo, a partir desta avaliagdo (Lewis, 2010), processo que pode favorecer a motivacdo
para a prestacdo de auxilio para a solucdo das emoc@es negativas vivenciadas pelos outros (Paulus, 2014).

Mediante as praticas maternas que incentivam a autonomia infantil por meio do encorajamento
aliado a responsabilizacdo do suporte para independéncia, tem-se possiveis explicacdes para a relacao entre
essas praticas maternas e o ato pré-social infantil.

Tal constatacdo indica que estimular a crianga a tomar iniciativas e explorar possibilidades, bem
como incentivar a analise das consequéncias dos seus atos sobre as demais pessoas, pode contribuir para a
responsabilizacdo infantil que é decorrente da diferenciacdo de si e dos outros. O ato pré-social requer
iniciativas das proprias criancas e, caso seja estimulado pelos responsaveis, o seu desenvolvimento
possivelmente sera facilitado, conforme pesquisas que apontam que as praticas maternas que demonstram
interesse genuino e prazer na interagdo com a crianga, bem como o incentivo a autonomia infantil, por meio
de perguntas encorajadoras para que a crianga solucione problemas, sdo acdes que estdo associadas ao
comportamento pré-social das criangcas na interacdo com pares, bem como sdo preditoras de
comportamento pro-social (Blandon, & Scrimgeour, 2015).

As préticas de socializagdo materna que favorecem a regulagdo das emocGes e a solugdo de
problemas por parte das criancas sdo preditivas de comportamento prd-social infantil (Scrimgeour et al.,
2016), isto é, aumenta-se a probabilidade do comportamento pré-social infantil a partir das interacfes em
gue as maes estimulam as iniciativas infantis, aliadas as estratégias de compreensdo e auto-controle das
emocdes por meio do modelo de acdo ofertado pelas mées e também pelas interacdes vivenciadas com 0s
mesmos. De forma consoante, uma pesquisa realizada na Espanha com 782 participantes, detectou que as
praticas maternas de oferta de carinho, apoio emocional e estimulo a autonomia infantil arpresentaram
associagdes positivas com o comportamento prd-social dos filhos (Mestre et al., 2007).

A pratica educativa materna de expressdo de afeto obteve relagdo positiva significativa com o
comportamento pro-social infantil, assim como foram retratadas relagdes negativas significativas entre a
expressdo de afeto materno e os sintomas de hiperatividade, sintomas emocionais infantis, problemas de
relacionamento entre pares, problemas de conduta e o indice total de dificuldades infantis detectado pelas
mdes no comportamento infantil. Esses resultados sdo consoantes com a pesquisa que aponta que criangas,
cujas maes reportaram o uso de praticas de afetuosas, apresentaram baixos niveis de hostilidade e
agressividade, hiperatividade e distracdo, bem como altos indices de comportamentos pro-sociais aos
quatro anos e meio de idade e aos seis anos e meio de idade (Goelman et al., 2014).

A prdética educativa de expressao de afeto engloba o estimulo & expressdo de sentimentos infantis
gue permite que as criancgas aprendam a lidar com a estimulagdo negativa evocada por algumas situagdes e
imitem as formas de regulacdo das emocdes negativas utilizadas pelos pais, facilitando o desenvolvimento
de regulagdo das emocGes que sustentam a pré-sociabilidade (Hastings et al, 2007°). A mutualidade na
interacdo entre mdes e filhos facilita a compreensdo dos sentimentos e emocdes das criangas e pode
incentivar os comportamentos pro-sociais infantis (Ensor et al., 2011). As praticas maternas que englobam
dialogar sobre emogdes (Garner et al., 2008) e as relagdes familiares afetuosas (Mestre et al., 2006)
predizem o comportamento pré-social nos filhos.

As acBes maternas de socializacdo pro-sociais que buscam enfatizar e discriminar emoc6es infantis,
bem como estimular a compreensdo das criangas sobre seus sentimentos, estdo associadas e predizem o
comportamento prd-social infantil (Garner, 2006). A prética materna de oferecer conforto ao filho esti
relacionada ao comportamento pré-social infantil, o que indica que, possivelmente, ao agir de maneira
confortante, as mées estdo modelando nos filhos a a¢do de oferta de auxilio ao préximo (Garner, 2006).
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O estilo materno caloroso-afetivo apresentou relacdo positiva significativa com o comportamento
pré-social infantil, assim como relagdes negativas significativas entre o estilo caloroso-afetivo materno e
sintomas emocionais infantis, problemas de relacionamento entre pares, problemas de conduta infantis e o
total de dificuldades comportamentais infantis. Achados coerentes com pesquisas que mostram que o calor
materno estd associado positivamente ao comportamento pro-social infantil e negativamente ao
comportamento antissocial (Richards et al., 2015), assim como com estudos que indicam a maior
ocorréncia de comportamentos pro-sociais em criangas cujas maes relatam o uso de préaticas afetivas na
interacdo com os filhos (Goelman et al., 2014).

A oferta de conforto fisico por parte dos pais, a depender das situacGes em que sdo eliciadas
emocdes infantis, pode facilitar a compreensao da situacdo e o consequente ato prd-social (Scrimgeour et
al., 2016). A préatica materna de oferta de calor esta tanto associada, quanto prediz, de forma significativa o
raciocinio moral pré-social e a acdo pré-social infantil (Carlo et al, 2010°). As praticas maternas sensiveis e
contingentes as necessidades infantis predizem o comportamento pré-social infantil (Blandon, &
Scrimgeour, 2015). A relacdo reciproca e o calor materno sdo preditivos do aumento do comportamento
pré-social de criancas entre o primeiro ano de vida e os quatro anos e meio de idade (Daniel et al., 2016).

Foram encontradas associagdes positivas significativas entre o Estilo Autoritativo materno e o
comportamento proé-social infantil e relacbes negativas significativas entre o Estilo Autoritativo e
sintomas de hiperatividade, sintomas emocionais infantis, problemas de relacionamento, problemas de
conduta e o indice total de dificuldades infantis detectadas pelas méaes. Ha evidéncias de que os estilos
parentais autoritativos ou democraticos estdo relacionados a promog¢do do comportamento pro-social
infantil (Dekovi¢, & Janssens, 1992; Goelman et al., 2014), bem como a menor frequéncia de problemas
externalizantes (Dekovi¢, & Janssens, 1992). O estilo autoritativo materno ¢é preditor de respostas mais pro-
sociais tanto em meninos, quanto em meninas, nas interacdes com o0s pares, destaque para as praticas
maternas, as quais indicam que as maes contribuem de forma mais relevante para o desenvolvimento do
comportamento pro-social de filhos de ambos os sexos do que os pais (Hastings et al., 2007%).

Conclui-se que as criangas que crescem em um contexto cujos pais utilizam de praticas de suporte e
apoio, autoritativas e menos restritivas, tendem a se comportar de forma mais pré-social e a apresentar
raciocinios pré-sociais em niveis mais avancados (Janssens, & Dekovi¢,1997). As praticas maternas de
oferta de conforto, aprovacao, elogios e auxilio para a discriminacdo das emoc0es infantis estdo associadas
e sdo preditoras do comportamento pré-social das criangas (Garner, 2006).

Desta forma, a presente pesquisa constatou a ligagdo entre as praticas maternas que visam a
independéncia e autonomia da crianca, associadas a interacdo afetiva e calorosa com os filhos, como
estratégias que estdo relacionadas ao comportamento pré-social infantil, as quais culminam nos estilos de
atuacdo materna autoritativa. Achados que levam a concluir que as criangas que crescem em um contexto
cujas mées utilizam de préaticas de suporte afetivo e incentivo as iniciativas infantis, apresentam maiores
chances de seus filhos tenderem a se comportar de forma mais pré-social, destacando que a agdo pré-social
requer pro-atividade da crianga.

Ao mesmo tempo, as praticas de incentivo a autonomia e independéncia contemplam estratégias
disciplinadoras que buscam enfatizar a responsabilizacdo infantil por meio de técnicas reflexivas, essencial
para 0 comportamento pré-social. Por outro lado, as praticas maternas restritivas em niveis excessivos
como o controle autoritario e a indu¢do do medo, promovem um contexto de rigor e controle externo
intenso, ndo estando associadas ao comportamento pré-social infantil, mas sim aos problemas de conduta.

7.9 Préticas educativas maternas preditoras do comportamento pré-social infantil

Em relacdo as variaveis preditoras do comportamento pré-social infantil, detectou-se que a préatica
materna de suporte para independéncia previu 10% da variancia do comportamento prd-social infantil, com
fortes indicativos de ndo aleatoriedade. Significa dizer que o fomento materno a individualidade,
responsabilidade e aos direitos da crianca favoreceu a ocorréncia de comportamentos prd-sociais infantis.

Ja o estilo materno de inducdo ao medo explicou 15% da ndo ocorréncia do comportamento pro-
social infantil, com indicativos moderados de ndo aleatoriedade, demonstrando que 0 uso excessivo de
praticas punitivas inteferiu negativamente sobre a pro-sociabilidade infantil. Apesar desta investigacdo nao
ter focado em problemas de conduta, alguns resultados das analises fatoriais desta escala do SDQ s&o
relevantes, em especial por este transtorno mostrar-se oposto ao repertério pro-social.

Os resultados demonstraram que a pratica materna de suporte para a independéncia, além de
preditora do comportamento prd-social infantil, também agiu, de forma moderada, como preventiva de
problemas de conduta em criangas (8%). E indicaram que o estilo materno indutor de medo, além de ter
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interferido negativamente sobre a ocorréncia do comportamento pré-social infantil, foi (15%) preditor
moderado dos problemas de conduta na infancia. Achados em conformidade com a hipdtese 5, a qual
apontou para a predicdo positiva do comportamento pré-social perante a presenca das praticas autoritativas
maternas, e a predi¢do negativa sob o efeito do estilo materno indutor de medo.

Ao buscar compreender o motivo da pratica materna de suporte para independéncia ter efeito de
promotor do comportamento pré-social, as pesquisas tém indicado que as praticas de estimulo a
independéncia estdo relacionadas a preocupagdo dos pais em ensinar os filhos a “pensar por si” (Dill, 2015;
Park, & Lau, 2016). Por meio deste incentivo, 0s pais pretendem promover a internalizacdo de um codigo
moral parental, 0 que permite a crianca resistir as influéncias negativas (Dill, 2015). Muitos pais de
criancas na fase escolar apontam que desejam que o filho desenvolva autonomia, independéncia e auto-
realizacdo, e no momento de explicar tais metas, os pais justificam a necessidade de incutir nos filhos
valores morais, de ensind-los a se tornarem “bons”, a desenvolver valores, carater, virtudes e sabedoria
pratica (Dill, 2015).

A conectividade e o suporte para autonomia na interacdo entre pais e filhos permitem a orientagdo
socio emocional das criangas, as amizades e a aceitacdo por pares aos cinco anos de idade (Clark, & Ladd,
2000). As préaticas maternas de dialogar e oferecer apoio a autonomia dos filhos de cinco anos mostraram
correlagBes positivas com orientagbes socio emocionais das criancas, maior nimero de amizades matuas
pelas criangas e aceitacdo pelos pares, sendo essas competéncias mediadas pela orientacdo pro-social
empatica das criancas (Clark, & Ladd, 2000).

As praticas parentais que apresentam niveis de controle moderados e que incentivam o
desenvolvimento e a autonomia infantil sdo preditivos da menor frequéncia de problemas de
comportamento em pré-escolares norte-americanos, em que as maes costumam agir de forma responsiva,
ao estimular ao raciocinio infantil para disciplinar e evitar restricdes excessivas e puni¢des fisicas (Querido
et al., 2002). As praticas maternas sensiveis sao preditivas da empatia em criangas pré-escolares (Moreno et
al., 2008), ja as praticas maternas de critica a crianca estdo negativamente associadas a0 comportamento
pré-social e positivamente associadas ao comportamento antissocial (Richards et al., 2015).

Ao observar que a pratica materna de suporte a independéncia é incentivadora dos atos pro-sociais
infantis aos cinco e seis anos de idade, compreende-se a relevancia do estimulo as iniciativas, escolhas e
decisBes infantis, associadas a responsabilidade da crianca, em que esta é estimulada a lidar com as
consequéncias dos proprios atos de forma reflexiva. Este contexto pode favorecer as relagdes sociais
infantis, na medida em que a crianga tem que lidar com as pessoas e é orientada a perceber as acles
favoraveis e desfavoraveis a mesma e aos demais. Além disso, a crianca aos cinco e aos seis anos de idade
ja se sente pressionada pelo contexto social e pela necessidade de ser aceita pelos grupos, sendo que as
iniciativas pro-sociais possivelmente viabilizam associagdes mais reciprocas.

A forma como o incentivo a independéncia ocorre também parece relevante, pois ndo deve ser
permeado pela inducdo ao medo na crianca, detectado como uma pratica materna punidora do
comportamento pro-social infantil, possivelmente por dificultar as anélises e reflexdes infantis e
desorganizar o comportamento da crianca. Os efeitos das praticas maternas hostis estdo, geralmente,
associados aos problemas de comportamento porque dificultam a compreensdo infantil sobre os fatos e
sobre os efeitos das proprias acdes, prejudicando as reflexes da crianga e desorganizando o
desenvolvimento infantil.
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8 Consideracdes finais

O presente estudo buscou descrever o raciocinio, os sentimentos e a tendéncia pro-social infantil por
meio dos discursos das proprias criancgas, investigar o repertdrio pré-social delas por meio dos relatos
maternos e constatar as relagfes entre as praticas e estilos educativos maternos e o comportamento pré-
social das criangas com idades de cinco e de seis anos, segundo a descri¢do das maes.

As criangas participantes de cinco e seis anos de idade apresentaram altos indices de avaliagdo pro-
social, os quais revelaram que elas conseguem raciocinar, identificar seus sentimentos e indicar possiveis
acles de auxilio ao proximo. Ao analisar os achados, pode-se afirmar que as criangas de cinco e seis anos
apresentam a disposicdo para agir pro-socialmente e estdo interessadas no bem estar do outro. Esta
tendéncia infantil, diagnosticada por esta pesquisa e relatada por outras investigacdes sobre o tema com
bebés e pré-escolares (Warneken, & Tomasello, 2007; Dunfield, & Kuhlmeier, 2013; Dunfield et al., 2011;
Brownell et al., 2009), oferece aos adultos a possibilidade de investir em propostas de estimulagdo e
orientacdo sdcio-emocional infantil, as quais, além de promoverem a prd-sociabilidade, previnem ou
diminuem a ocorréncia de problemas de conduta na infancia.

Ao mesmo tempo, constatou-se que as criancas apresentaram maior facilidade para classificar de
forma estereotipada a auséncia do ato pré-social, como um fen6émeno inadequado ou errado, e maior
dificuldade para descricdo dos sentimentos e das possiveis agdes para prestacdo de auxilio. O que é
esperado a faixa etaria das criancas participantes, as quais nao apresentam a plena compreensao sobre 0s
fendmenos sociais, e indica areas de atuacéo para a estimulacdo do comportamento pré-social.

Considerando esses achados, as propostas educativas poderiam incentivar a deteccdo dos
sentimentos, a compreensdo desses pelas criangas e as ac¢des infantis alternativas que poderiam ofertar
apoio e ajuda ao proximo. As estratégias para tanto podem englobar questionamentos para as criangas, 0S
quais sdo promotores da reflexdo infantil, aliadas as analises das alternativas comportamentais eleitas pelas
mesmas.

Além disso, 0 encorajamento dos comportamentos pro-sociais devem ser adequados ao contexto, a
fase de desenvolvimento e a individualidade da crianca (Knafo-Noam, & Markovitch, 2015; Wentzel,
2016), o que depende das a¢Bes dos cuidadores e responsaveis. Neste sentido, apesar da propensdo pro-
social infantil, ha diferencas entre as criancas, as quais requerem dos adultos as adequacdes, seja 0 maior
investimento em oportunidades de aprendizagem, a repeticdo de experiéncias e o uso de variadas
estratégias, desde que benéficas e ndo aversivas.

Concomitantemente as méaes identificaram a presenca do repertério pré-social dos filhos em niveis
elevados, o que indica que as criancas possivelmente possuem tendéncias prd-sociais em suas interagdes.
Apesar das maes descreverem seus filhos como agentes pro-sociais e dos proprios se perceberem como
motivados para a acdo pro-social, poucos participantes do semi-experimento aderiram a doacédo de balas,
evidenciando que nem sempre ha coeréncia entre os relatos verbais infantis e as acdes em si € que o
desenvolvimento das habilidades ndo ocorre de forma linear.

As diferentes situacfes que as criangas vivenciam, associadas as influéncias contextuais sejam
parentais, ou advindas de outras interagdes, geram novos enfrentamentos que exigem acOes por parte delas.
No entanto, as criangas nem sempre agem da mesma forma, mesmo quando ja possuem certas habilidades
desenvolvidas.

Ao se aliar o achado de que as criangas pouco doaram balas, ao fato delas terem evidenciado maior
facilidade para julgar as narrativas de forma estereotipada, e a maior dificuldade para revelar sentimentos e
propor alternativas, depara-se com um campo que propicia diretrizes para a estimulacdo da reflexdo
infantil. Essas podem contemplar desde o incentivo por meio de didlogos com as criangas, as analises
reflexivas sobre situacdes as mais variadas e as possiveis acdes existentes para solucionar os dilemas
vivenciados pelas outras pessoas.

Outro achado indicou que a verbalizacdo das meninas foi mais sensivel as necessidades alheias do
gue dos meninos, o que, apesar de nao confirmado pelas maes, pode refletir que o publico infantil feminino
possivelmente esteja sob o efeito de praticas educativas mais voltadas para a pro-socializagdo. Obviamente,
ocorre a influéncia de outros fatores, além dos advindos das diferengcas masculinas e femininas que nao
foram investigadas por este estudo e que por esse motivo ndo puderam ser ilustradas.

E, em conformidade com a principal hipétese deste estudo, as praticas educativas maternas
autoritativas estiveram relacionadas a maior frequéncia de comportamentos pré-sociais infantis, segundo as
descricdes maternas. Assim também, as praticas maternas autoritarias, em niveis excessivos, apresentaram
relacBes negativas com os comportamentos pro-sociais infantis. Evidententemente, os dados devem ser
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relativizados, considerando que o comportamento infantil esta sob o efeito de uma confluéncia de préaticas
maternas e de outras varidveis, ndao investigadas por este estudo.

Detectou-se que a pratica materna autoritativa de suporte para a independéncia promoveu parte da
ocorréncia do comportamento pro-social infantil, assim como o estilo materno indutor de medo interferiu
negativamente na pro-sociabilidade das criancas. Achados em conformidade com a proposta de que as
praticas maternas autoritativas induzem e predizem a agdo pro-social infantil e as autoritarias diminuem a
probabilidade da ocorréncia da pré-sociabilidade das criangas, assim como dificultam o comportamento
pré-social infantil.

As estratégias que as maes participantes desta pesquisa utilizaram e que se mostraram mais efetivas
para a ocorréncia do comportamento pré-social das criancas foram as préaticas autoritativas, em acordo com
as pesquisas anteriores sobre o tema (Hoffman, 2010; Hastings et al., 2007%). Essas englobam o fomento &
autonomia e independéncia por meio de orientagBes, incentivo positivo, responsabilizacdo e
reconhecimento dos direitos da crianga, e a expressdo de afeto pelas mées por meio de um contexto que
propicia a comunicacdo sobre sentimentos positivos e negativos, além da expressdo de carinho e contato
fisico.

Os estimulos as iniciativas da criangca, contemplados pela pratica de suporte materno para
independéncia dos filhos, foram atuantes ao se considerar que o comportamento pro-social requer a pro-
atividade por parte da crianga para com aquele que esta em apuros. Além das orientagcBes maternas e da
responsabilizacdo infantil, que direcionam a compreensdo da crianca sobre 0s eventos situacionais e
possibilitam a comocgdo e a tomada de perspectiva.

As percepcOes positivas das médes sobre os filhos indicaram a valorizagdo do comportamento pro-
social infantil, o0 que aumenta a probabilidade das criancas se comportarem em conformidade com as
sugestdes maternas, por se sentirem prezadas nessas intera¢fes sociais. Ao vivenciar tais relagdes positivas,
aumenta-se a chance da crianca agir pro-socialmente nas demais relagdes, além das familiares (Garner,
2006). A énfase nas consequéncias benéficas dos atos pré-sociais para as criancas e para as demais € uma
estratégia alternativa a énfase, recorrente, na exclusiva punicdo dos comportamentos antissociais (Decety,
2016).

Além disso, alerta-se para as praticas maternas autoritarias, baseadas na indugdo do medo, na
repreensdo e na excessiva puni¢cdo, em que as criangas se sentem compelidas e agem com receio da
punicdo, sob o efeito das autoridades externas. Tais agGes maternas, quando utilizadas em excesso,
confluindo no estilo indutor de medo, se mostraram pouco efetivas para a ocorréncia do comportamento
pré-social e associadas aos problemas de conduta infantis.

O risco das praticas maternas excessivamente punitivas se da por promoverem uma desorganizacéo
emocional na crianca, gerando interferéncias sobre a concentragdo infantil na experiéncia e na oportunidade
de aprendizagem situacional, perante o desvio da atencdo para o sentimento de receio e a necessidade de
interromper a situacdo aversiva. Este contexto adverso dificulta a reflexdo e a consideracdo pelo outro por
parte da crianca, ndo estimulando a compreensdo da situacdo pela mesma e, por isso, tem-se menores
avancos neste sentido. Além dos efeitos inadvertidos sobre a aprendizagem infantil ao observar o
comportamento agressivo, impositivo e hostil dos adultos.

Conclui-se que a aprendizagem do comportamento pro-social requer um contexto de serenidade que
possibilite para a crianca refletir por meio dos didlogos e das anélises acerca dos préprios sentimentos e dos
demais. Destaca-se que a criacdo deste ambiente exige dos responsaveis o aproveitamento de situacfes que
vivenciam em seu dia a dia para a estimulagdo do raciocinio infantil, estratégia que se mostra desafiadora
em algumas circunstancias, pois muitas vezes o0s sentimentos associados as relagdes sociais, tanto dos
adultos quanto das criangas, sdo desagradaveis, mas sdo oportunidades para o didlogo e a reflexdo de
ambos.

Conforme identificado por esta pesquisa, a deteccdo dos sentimentos, assim como as sugestoes de
possiveis acGes para auxiliar o outro foram mais desafiadoras para as criancas do que a resposta
convencional e estereotipada sobre considerar adequada ou inadequada a acdo do protagonista que nao
prestou auxilio. Do mesmo modo, o ato de doar balas pelas criangas foi pouco frequente, apesar da
verbalizacdo infantil em prol da doacdo, demonstrando diferencas entre os relatos verbais e as a¢fes dos
participantes.

A falta da congruéncia entre as dimensfes comportamentais que englobam o pensar, o sentir e 0 agir
ndo é um aspecto presente somente no repertorio infantil, sendo um dos temas investigados por estudos
psicologicos relacionados as interacdes sociais entre adultos (Del Prette, & Del Prette, 1999). Parece
importante, a0 mesmo tempo desafiador, investir nas orientagbes que auxiliem a crianca a desenvolver



116

comportamentos cognitivos, emocionais e atitudinais coerentes, o que possivelmente facilitard a
organizacdo e o comportamento socio- emocional da crianca.

Desta forma, os resultados que demonstram maiores dificuldades para justificar, descrever os
sentimentos, sugerir possiveis acBes e 0 ato de doar pelas criancas, reforcam a relevancia do investimento
em préticas maternas de incentivo positivo dos filhos, concomitante a responsabilidade infantil, por meio
das orientacGes e das estratégias que facilitam a reflexdo e a comogdo com o outro, visando promover o
comportamento pro-social.

Ao analisar os sentimentos relacionados as interagdes sociais, as emogbes como a vergonha e a culpa
geram incdbmodo para quem as vivencia, 0 que esta relacionado ao arrependimento e ao impulso para as
acles remediadoras (Hoffman, 2010). Este sentimento desconfortavel, muitas vezes, pode evitar as acdes
antissociais que geram prejuizos para as criancas e para aqueles que se relacionam com ela. Portanto,
auxiliar a crianga a compreender a razdo dos sentimentos incémodos, os quais podem estar relacionados a
auséncia de prestacdo de auxilio ou mesmo a emissdo dos atos prejudiciais, ndo é tarefa facil para os
adultos e nem para as criangas, porém € uma estratégia que pode favorecer as agdes pré-sociais.

Ainda sobre a compreensdo infantil acerca das interagdes sociais e dos dilemas vivenciados pelas
demais pessoas, destaca-se a importancia do estimulo das mées por meio de conversas e uso de narrativas,
seguidas de didlogos para que o raciocinio, a tomada de perspectiva e 0s sentimentos prd-sociais se
desenvolvam. Os prdprios recursos narrativos utilizados por esta pesquisa, baseado nas producdes
anteriores sobre o tema (Malti et al., 2009; Menéres, 2014), podem ser aplicados para tanto.

A crianca necessita compreender para além da convencédo social e estereotipada do que é certo e
errado, para que a emissdo dos atos prd-sociais sejam adequados aos contextos e situagdes vivenciadas por
ela. Caso contrario, ha risco do comportamento prd-social se manter em desuso, pela fragilidade do seu
desenvolvimento e a incompreensdo que ndo permite a adequacdo do raciocinio infantil as mais variadas
experiéncias que ela ird se deparar (Scrimgeour et al., 2016).

Os achados sobre as criancas de seis anos que demonstraram maiores avancos em algumas
dimensfes do comportamento pré-social por comoverem-se mais com a falta de oferta de conforto, por
reprovarem com maior veeméncia a auséncia de auxilio instrumental e apontarem com maior facilidade
alternativas para prestacdo da ajuda instrumental do que as criangas de cinco anos mostram que, sob o
incentivo materno, pode-se observar evolugdes no raciocinio, nas emocdes e na tendéncia a acao pro-social
infantil. Ressalta-se que a simples passagem do tempo ndo promove o comportamento pré-social (Svetlova
et al., 2010; Brownell et al., 2009), porém sob o efeito de condi¢Bes educativas estimulantes associados as
mudancgas cognitivas e emocionais possibilitadas pelo desenvolvimento, avancos sdo constatados nas
dimensfes da prd-sociabilidade das criancas. Novamente, retoma-se que, para todas as faixas etarias da
infancia, ¢é relevante o incentivo ao comportamento pro-social, de forma adequada a cada etapa.

Sobre o fato das meninas terem apresentado maior frequéncia de avaliagdes pré-sociais que 0s
meninos, sob a perspectiva infantil, e as maes considerarem os repertérios de ambos semelhantes neste
quesito, as pesquisas anteriores pendem para ambos os lados: tanto para a presenca (Hastings et al., 2007%;
Dunfield et al., 2011), quanto para a auséncia de distingbes na frequéncia do comportamento pro-social
(Malti et al., 2009) no publico feminino e masculino. Os estudos também indicam este6tipos relacionados
as praticas de socializagdo de géneros, 0 que requer que estratégias de incentivo verbal a prd-sociabilidade
seja atuante ndo somente nas relagdes com as meninas, mas também abranjam as préaticas de estimulo pré-
social na interacdo com 0s meninos, por meio de estratégias autoritativas.

Um aspecto ndo investigado por esta pesquisa, mas que serve de alerta aos pais, é que o0 ato pro-
social infantil ndo deve envolver favoritismo ou acesso a vantagens, as quais seriam razdes inadequadas
para tais a¢bes (Knafo-Noam, & Markovitch, 2015; Hammond, & Brownell, 2016). Compreende-se que a
partir do momento em que a crianca é estimulada devidamente a se colocar no lugar das demais pessoas € a
analisar os efeitos de seus atos sobre os outros, previne-se o favoritismo, o qual seria indevido por
promover relagdes desiguais e injustas.

Também ndo foi efetuada a investigacdo sobre as praticas maternas permissivas, as quais, se
supdem, podem dar margem ao favoritismo citado e dificultar as agdes prd-sociais infantis. A excessiva
oferta de conforto e a ocorréncia do consolo materno em situacéo inapropriada dificultam a auto-regulacao
das suas emoc0es infantis, o que pode gerar empecilhos para o desenvolvimento da pré-sociabilidade
(Scrimgeour et al., 2016).

Outro tema ndo sondado por este estudo, refere-se as praticas maternas negligentes (Gomide, 2003),
em que ha auséncia de orientacdo, de disciplina, de amparo emocional e afetivo ao filho, o que
possivelmente dificulta a coordenacéo e o direcionamento do desenvolvimento dos repertdrios infantis.
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Apesar dos problemas de conduta infantis ndo serem o foco principal deste trabalho, a estimulacédo
da tomada de perspectiva em criangas com tal transtorno tem se mostrado eficiente por favorecer a pro-
sociabilidade e consequentemente diminuir a ocorréncia de comportamentos antissociais (Zahler-Waxler, &
Schoen, 2016). Além disso, as criancas excessivamente preocupadas com o bem estar dos outros, tema nao
apurado pelo presente estudo, também requerem a atencdo e o devido amparo (Zahler-Waxler, & Schoen,
2016).

Seja qual for o publico infantil, os achados desta pesquisa recomendam a promocao do
comportamento pro-social dos filhos por meio das praticas educativas autoritativas, as quais englobam o
suporte para independéncia, autonomia e expressao de afeto. Também sugerem evitar 0 uso do controle
autoritario e da inducdo do medo na crianga, praticas e estilos maternos que estdo relacionados a pouca
ocorréncia e que interferem negativamente sobre 0 comportamento pro-social infantil. Ao se constatar que
as praticas educativas maternas autoritativas estdo associadas e algumas delas predizem o comportamento
pré-social, tem-se um conteldo interessante para as intervengdes relativas a orientagdo parental.

H& de se alertar que os achados desta pesquisa indicam tendéncias, as quais ndo representam
relagBes pré-determinadas entre as praticas maternas e as consequéncias sobre o comportamento pré-social
infantil. Logicamente, 0 uso de préaticas autoritativas ndo é o Unico fator determinante do comportamento
pré-social, mas sim esta relacionado e favorece este repertdrio infantil.

Assim como a frequéncia das préaticas autoritarias maternas também deve ser analisada com cautela,
considerando que neste estudo, em baixa frequéncia, essas acBes maternas ndo impediram o
comportamento pré-social infantil. O que permite a interpretacdo que tais condutas maternas ndo sao
recomendaveis, por afetarem negativamente o comportamento infantil, em especial em alta frequéncia, mas
devem ser analisadas de forma contextualizada.

Os limites do estudo se devem ao fato das praticas educativas maternas terem sido estritamente
analisadas pelas mées, e ndo pelos filhos, devido a auséncia de instrumentos adequados para a faixa etaria
das criancas, para que essas pudessem julgar as a¢fes maternas. A pesquisa ndo contou com a participagédo
dos pais, 0s quais também séo atores relevantes para o desenvolvimento infantil.

O uso de instrumentos de relato verbal relativos as praticas educativas maternas e ao comportamento
pré-social infantil pode restringir os achados, pois trouxe observagdes indiretas do comportamento das
maes e das criangas. O inventario utilizado com as mées esta em processo de adaptacdo para o publico
brasileiro, ndo estando ainda finalizado seu processo, 0 que pode ter dificultado o acesso as praticas
maternas.

Outro aspecto limitante refere-se a utilizacdo da situacdo semi-experimental relacionada a doagcéo,
mas a impossibilidade das situaces semi-experimentais para analise do comportamento pro-social da
oferta de conforto e auxilio instrumental. O semi-experimento também pode ter sofrido interferéncias das
historias contadas anteriormente, por essas terem contemplado situacdes em que 0s personagens agiram de
forma negativa ao ndo auxiliar, enquanto o semi-experimento exigia pro-sociabilidade por parte das
criancas. Além do fato do semi-experimento ter possibilitado um contexto distinto do relatado pelas
historias, considerando que as historias se referiam ao amigo e o semi-experimento fez mencéo as criangas
gue ndo puderam participar da pesquisa, 0 que pode ter gerado interferéncias sobre a doacdo de balas pelos
participantes. Além disso, a amostra de participantes abaixo do nimero esperado e o fato de se tratar de
uma pesquisa transversal (que ndo contempla aspectos longitudinais), os quais sdo indicados para a
investigagdo de temas relativos ao desenvolvimento infantil.

De modo geral, a pesquisa atingiu suas metas, em especial, o objetivo de identificar o
comportamento pré-social sob a perspectiva infantil e as préaticas maternas relacionadas ao comportamento
pré-social dos participantes, 0 que podera subsidiar pesquisas futuras sobre: as demais praticas parentais
relacionadas ou ndo ao comportamento préo-social infantil, em especial, as praticas permissivas, as quais
ndo foram contempladas; as orientacdes para intervencdes parentais estimulantes do comportamento proé-
social, por meio do incentivo as praticas educativas apontadas como associadas a este repertério, contendo
grupo experimental e grupo controle concomitantemente a avaliacdo do comportamento pré-social infantil;
propostas sobre o incentivo do comportamento pro-social em outras etapas da infancia, nas fases iniciais,
na adolescéncia e na fase adulta; a promocdo do comportamento pro-social em outros contextos, além do
familiar, como no ambiente escolar e demais instituicGes, de saude e servico social; o uso de recursos como
narrativas, historias e outros recursos ludicos para intervengdes voltadas para 0 comportamento pro-social
infantil, os quais podem ser utilizados por pais e professores para subsidiar didlogos e reflexbes das
criancas sobre a relevancia dos atos pré-sociais, concomitantemente as avaliacdes do desenvolvimento
infantil.
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10 Apéndices
Apéndice A - Carta para Secretaria da Educacdo do Municipio para solicitacdo de autorizagdo da pesquisa
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

CENTRO DE FILOSOFIA E CIEI:ICIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM PSICOLOGIA

NUCLEO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM DESENVOLVIMENTO
INFANTIL — NEPeDI- http://www.nepedi.ufsc.br

A Secretaria da Educac&o

Venho por meio desta, solicitar a autorizacdo desta instituicdo para a realizagdo da pesquisa: “Prdticas
educativas parentais e comportamento prd-social de criangas”. Para tanto, a pesquisadora, pés graduanda do
Programa de P6s Graduagdo em Psicologia da Universidade Federal de Santa Catarina- UFSC, abaixo assinado
esta encaminhando o projeto da pesquisa com os instrumentos a serem utilizados para analise da Secretaria da
Educacdo do Municipio.

A pesquisa contém duas etapas. Na primeira etapa, a pesquisadora ir4 apresentar a proposta para a
direcdo das pré-escolas e escolas municipais. Nas instituicbes em que for obtida a aceitagdo, a pesquisadora
pretende participar de uma reunido de pais para convidar os pais e para autorizarem seus filhos a participarem da
atividade de leitura de historia e entrevista posterior com a crianca. Na segunda etapa, 0s pais das criancas
participantes serdo convidados para uma entrevista sobre praticas educativas parentais e a responder um
questionario breve sobre o comportamento infantil. Na terceira etapa, os professores serdo convidados a
responder dois questionarios curtos sobre o comportamento da crianga participante da pesquisa.

Estes questionarios e as entrevistas serdo os instrumentos para a coleta de dados da pesquisa “Prdticas
educativas parentais e comportamento prd-social de pré-escolares”, orientada pelo professor Pés-Doutor Mauro
Luis Vieira, docente do Curso de Doutorado e Mestrado do Programa de P6s Graduagdo em Psicologia da
Universidade Federal de Santa Catarina- UFSC. Através desta autorizacdo, a pds-graduanda e psic6loga Gabriela
Mello Sabbag (CRP 08/10610) estard num primeiro momento dialogando com as dire¢Bes das pré-escolas e
escolas para explicar o objetivo da pesquisa, com aquelas que aceitarem, pretende-se realizar a coleta de dados
com, aproximadamente, 50 criancas, 50 mées, pais ou cuidadores e os professores dessas criangas.

Como forma de agradecimento aos pais e de intervencdo direcionada aos mesmos, eu proponho realizar
um diélogo ou uma palestra para os pais participantes. Agradeco a atengdo e estou a disposi¢do para quaisquer
duavidas e/ou modificagdes que sejam necessarias para 0 aceite da realizagdo desta pesquisa. Sendo aprovada e
autorizada a realizacdo desta pesquisa pego encarecidamente um oficio de autorizagdo da pesquisa.

Cidade, 11 de junho de 2014.
Pesquisadora responsavel: Gabriela Mello Sabbag

Pesquisador orientador: Doutor Mauro Luis Vieira

Dados para contato com a pesquisadora
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Apéndice B — Carta para permissdo da pesquisa aos diretores das instituicdes escolares

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE FILOSOFIA E CIEI}ICIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA

NUCLEO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM DESENVOLVIMENTO
INFANTIL— NEPeDI- http://www.nepedi.ufsc.br

A diretoria da instituicao:

Venho por meio desta, solicitar a autorizacdo desta instituicdo para a realizacdo da pesquisa: “Prdticas
educativas parentais e comportamento pro-social do pré-escolar”.

A pesquisa contém trés frentes de atuagdo. A primeira envolve a aplicacdo das entrevistas com as
criancas, na qual serdo contadas trés histdrias breves e serdo realizadas trés perguntas referentes a cada historia.
A segunda serd realizada a partir de uma entrevista com os pais sobre a relacdo com os filhos e da aplicagdo de
um questionario sobre os comportamentos que observa em seu (sua) filho(a) participante. A terceira contara com
a participagdo dos professores que serdo convidados a responder dois questionarios curtos sobre os
comportamentos que observa em cada uma das criangas participantes.

Os questionarios e a entrevista serdo 0 meio de instrumento para a coleta de dados da pesquisa “Prdaticas
educativas parentais e comportamento prdssocial da crianca ”, orientada pelo professor Pés- Doutor Mauro Luis
Vieira, docente do Curso de Doutorado e Mestrado do Programa de Pds Graduagdo em Psicologia da
Universidade Federal de Santa Catarina- UFSC.

Por meio desta autorizacdo a pOs-graduanda Gabriela Mello Sabbag estard num primeiro momento
convidando os pais para participar desta pesquisa. Em seguida, realizando a aplicacdo da entrevista com as
criangas e com 0s pais e dos questionarios com os pais e professores.

Cidade, 11 de junho de 2014.

Pesquisadora responsavel: Gabriela Mello Sabbag
Dados para contato com a pesquisadora


http://www.nepedi.ufsc.br/
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Apéndice C — Termo de consentimento livre e esclarecido para as mées participantes

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
NUCLEO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM DESENVOLVIMENTO INFANTIL —
NEPeDI- http://www.nepedi.ufsc.br

TERMO DE CONSENTIMENTO E DE AUTORIZAGAO PARA PARTICIPACAO DE MENORES DE 18 ANOS
EM PESQUISA
Titulo da pesquisa: Praticas educativas maternas e comportamento pré-social de criangas com idade pré escolar
Pesquisadora responsavel: Gabriela Mello Sabbag (UFSC)
Pesquisador orientador da pesquisa: Dr. Mauro Luis Vieira (UFSC)

Informagdes ao participante:

Objetivos e procedimentos da pesquisa: Vocé estd sendo convidada(o) a participar desta pesquisa que tem o
objetivo de descrever e identificar as relagdes entre pais e filhos e 0 comportamento prd-social da crianca na fase pré- escolar.
Ao aceitar participar desta, vocé estara autorizando a pesquisadora a: (1) Realizar uma entrevista com o seu (sua) filho(a), na
qual serdo contadas trés historias infantis breves e serdo realizadas trés perguntas sobre cada uma das histérias; (2) Procura-lo
para uma entrevista sobre a relagéo entre pais e filhos e para aplicar dois questionarios sobre o comportamento do(a) filho(a)
participante; (3) Convidar a professora a preencher dois questionarios sobre o comportamento social do seu(sua) filho(a).

Direitos do participante da pesquisa: Vocé tem liberdade de se recusar a participar dessa pesquisa. E mesmo
aceitando participar agora, vocé tem o direito de recusar-se a continuar participando, em qualquer fase da pesquisa, sem
qualquer prejuizo na sua relagdo com a pesquisadora, com a institui¢do ou a escola onde seu (sua) filho(a) estuda.

Os riscos desta pesquisa podem envolver a estimulagdo de andlises que podem despertar reflexdes e emogdes nos pais
e nos filhos, associadas aos questionarios preenchidos pelos pais e as histérias analisadas pelas criancas. Ao mesmo tempo,
essas analises podem ser benéficas, pois podem permitir aos pais maior sensibilizagdo e atencdo para certas préaticas
educativas utilizadas na interagdo com os filhos. Assim como os filhos podem ser incentivados a refletir sobre situagdes que
podem estimular o comportamento pré-social dos mesmos por meio das analises das histdrias que serdo contadas para eles
nesta pesquisa.

Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade, de sua familia ou do seu(sua) filho(a). Todas as
informacgdes coletadas nas entrevistas e nos questionarios sao sigilosas, sendo que somente a pesquisadora e a equipe de
pesquisa terdo acesso aos dados. Vocé ndo terd nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa, bem como nada seréa
pago por sua participacéo.

Ao participar desta pesquisa, vocé estard ajudando a contribuir com informagdes relevantes sobre como os pais e
maes podem ajudar a promover condutas pré-sociais nos filhos.

Procedimentos éticos: Os procedimentos adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com
Seres Humanos, conforme Resolugdo no. 466/2012 do Conselho Nacional de Salde. Destaca-se que esse projeto de pesquisa
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos do Hospital Infantil Joana de Gusméao (CEP-
HIJG), situado na Rua Rui Barbosa, 152, Bairro Agrondmica, Florianépolis e, caso o participante tenha alguma divida ou
reclamacgdo quanto a forma ética da conducdo da pesquisa ele pode entrar em contato com CEP-HIJG pelo telefone (48)
3251-9092 ou pelo email: cephijg@saude.sc.gov.br

Além disso, podera pedir mais informacdes sobre a pesquisa, por meio do contato com a pesquisadora, Gabriela
Mello Sabbag. Apo6s os esclarecimentos, solicitamos 0 seu consentimento de forma livre para participar desta pesquisa.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Tendo em vista o exposto, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto meu consentimento em participar e autorizo
meu filho (a), , @ participar da pesquisa: ‘“Praticas
educativas parentais e comportamento pré-social do pré-escolar”.

(Nome e assinatura da mae/pai ou responsavel)
Cidade, , de de 2015.
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Apéndice D- Historias baseadas no paradigma do vitimizador feliz (Caderno de aplicacdo)
Orientagdes para aplicacao: historias, dilemas, situacdes de ajuda e dadiva andnima

Orientagdes gerais para aplicacéo:

Antes de iniciar a aplicacdo, perguntar para os responsaveis se permitem que sejam ofertadas cinco balas para a crianga.

Inicialmente e de forma acidental, préximo a crianga, derrubar um objeto antes de iniciar as intervencdes. Em seguida, contar as trés historias para a
crianga participante, cada uma contém trés episddios e trés ilustracdes (quadrinhos) que sdo apresentadas conforme se conta cada episédio. Apds contar cada
historia, realizar quatro perguntas. Destaca-se que ha uma versdo das histérias para as meninas, a qual contém personagens do sexo feminino, e a versdo para os
meninos que contém personagens do sexo masculino.

Apbs ter realizado a leitura e as perguntas referentes as trés histdrias, aplicar a situacdo da dadiva anénima, apresentada a seguir (descri¢do ap6s
apresentacéo das trés histdrias).

Ha um protocolo de registro, apresentado nas tabelas, também se sugere que todas as respostas sejam gravadas no momento da entrevista.

Materiais necessarios:

- Folhas em branco para a situacéo de ajuda instrumental.

- Protocolo que contém descrigao das historias e das perguntas.

- No total, contando com meninos e meninas, ha 18 quadrinhos com ilustracdes, sendo que cada histéria contém 3 quadrinhos. Se for aplicar somente em
meninos, devera contar com 9 quadrinhos ilustrados com personagens do sexo masculino. Se for aplicar somente em meninas, devera contar com 9 quadrinhos
ilustrados com personagens do sexo feminino.

- 5 balas ou 5 figurinhas para cada crianga (de preferéncia utilizar balas, a depender da autorizagdo dos pais ou responsaveis).

- Caixa contendo uma abertura que pode ser aberta e fechada, semelhante a uma urna.

- Um pacotinho para a crianca guardar as balas ou as figurinhas.

PROTOCOLO DE APLICAGAO PARA MENINAS E MENINOS
NOME: IDADE:
DATA DE NASCIMENTO: /1 ESCOLA: SERIE:

Orientagdes para o aplicador:
Ao chegar na sala, “acidentalmente”, o pesquisador derruba algumas folhas no chdo e registra a reagdo da crianga (se ela ajuda a pega-los ou ndo ajuda).
Em seguida, o experimentador se apresenta para a crianga, cita seu nome e explica para a mesma: “Vocé vai participar de uma brincadeira em que serdo
contadas trés histérias para vocé. N6s queremos saber a sua opinido sobre essas histérias. Sua opinido é muito importante!”.
Apds esta explicacdo, deve-se contar cada uma das histérias, sendo que cada uma delas contém com trés episddios com trés ilustragdes. Em seguida,

realizar as quatro perguntas (A, B, C e D) apresentadas na segunda coluna das tabelas. Ap6s esta etapa, aplicar a situacdo da dadiva andnima.

Situagdo 1- Ajuda instrumental

Ao chegar na sala em que ser4 realizada a atividade, as folhas do pesquisador caem no chéo, préximas a crianga, e registra-se a reagéo da crianga.
() Ajuda a pegar ou juntar () N&o ajuda a pegar ou juntar ( ) Se prepara para ajudar, mas néo o faz
() Crianca n&o percebe a situagéo e ndo reage

Situagdo 2- Dadiva andnima (Aplicar ap6s contar todos os dilemas para a crianga)

Dizer para a crianga: “Quero agradecer a sua participacdo na entrevista e na pesquisa. E como forma de agradecimento eu te dou essas balas (ou
figurinhas).” (Entregar as balas para a crianga ou as figurinhas, a depender da autorizagéo dos pais).

Continuar a dizer: “Se vocé quiser, vocé pode colocar nesta caixa, todas, algumas ou nenhuma das balas (ou figurinhas) que recebeu para as criangas
que ndo puderam participar desta pesquisa. Agora vou te deixar alguns minutos sozinha para tomar sua a¢do como bem entender”.

Assim que a crianga sair da sala, o pesquisador ira agradecer e averiguar se ela depositou ou ndo as balas (ou figurinhas) na caixa e contabilizar quantas
balas (ou figurinhas) foram depositadas pela mesma.
Autorizada a receber: ( ) Balas ou ( ) Figurinhas Doou balas/ figurinhas? ( ) Sim ( ) Néo Se sim, quantas?



Histdria 1 para meninas: Dizer para a crianga: “Vou contar uma historia que tem criangas com a mesma idade que a sua”.

(1) A professora pede aos alunos para que facam um desenho (mostrar o quadrinho 1).

(2) Maria comega a desenhar (mostrar o quadrinho 2).

(3) A amiguinha pede para Maria emprestar um lapis, Maria ndo empresta (mostrar o quadrinho 3).

Perguntas apés a historia 1 para as meninas:

132

Perguntas- historia 1

para meninas

Caso a crianca ndo
compreenda ou nao se
recorde-  Utilizar as

alternativas

Respostas da crianca

Nota
0 = ndo ocorréncia da
analise pré-social

1= analise pré-social

Justificativa (Razdes)

- Morais/ -Empéticas/ -Orientadas a

sancao/ -Hedonistas/

-Néo

elaboradas/ -Motivagéo pré-social

A | Quem é a Maria? O

que ela fez?

() Se ndo compreendeu,

ler a histéria novamente.

Compreendeu na 12 leitura: () Sim () Nao

Quando néo, nimero de leituras necessarias:

B | E certo 0 que a Maria
fez? Por qué?

Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura

do item 3 da histéria 1.

Analise da acdo do protagonista (Maria)- E certo?
() Sim (0) () Nao (1)
Justificativa:

Sim=0
Nao=1

Naéo sei = 2 (ndo soma)

C|Se vocé fosse a
Maria, como vocé se

sentiria?

- () Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura
do item 3 (quadrinho 3)
da historia.

Sentimentos- tomada de perspectiva da Maria:

() Positivos (feliz, alegre, numa boa, normal, nada
demais, aliviado, tranquilo, legal) (0)

() Negativos (triste, chateado, envergonhado, culpado,
incomodado, mal humorado, irritado) (1)

() Mistos (Aliviado e envergonhado/ Feliz e culpado)

Positivos=0
Negativos=1
Mistos=0 ou 1

Nao sei = 2 (ndo soma)

D | O que vocé faria se
fosse a Maria?

- () Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura
do item 3 (quadrinho 3)
da historia.

Acéo- Tomada de perspectiva da crianca

() Emprestaria (1) () N&o emprestaria (0)

() Néo identificavel (2) ( ) Outros préssociais (3)

Emprestaria/outros pré = 1
N&o emprestaria = 0
Nao identificavel = 2 (ndo

soma)

TOTAL

0 = ndo ocorréncia de analise pré-social em nenhum dos fatores

1= ocorréncia de analise pré-social em 1 dos fatores (motivacdo: moral, sentimentos e acéo)

2= ocorréncia de analise pré-social em 2 fatores (motivagéo: moral, sentimentos e agéo)

3= ocorréncia de analise pré-social nos 3 fatores (motivacdo: moral, sentimentos e a¢do)

Classificagdo para SPSS:
0= n&o ha nenhum fator
1= 1 fator moral

2=1 fator sentimento

3= 1 fator agéo

12= 2 fatores- moral e sentimento

13= 2 fatores- moral e acdo

23 = 2 fatores- sentimento e agéo

123= 3 fatores- moral, sentimento e

acao.

Histéria 2 para meninas: Dizer para a crianga: “Vou contar uma histéria que tem criangas com a mesma idade que a sua”.

(1) Luiza e a amiguinha séo vizinhas e costumam brincar juntas (mostrar quadrinho 1).

(2) Um dia, a amiguinha fica triste porque ndo pode sair de casa. Entéo, a amiguinha pede para a Luiza ir até sua casa para brincar (mostrar o quadrinho 2).

(©)]

Luiza ndo esta com vontade e néo vai (mostrar o quadrinho 3).

Perguntas apds ter contado a histdria 2 para as meninas:

Perguntas- histéria

2 para meninas

Caso a crianga néo
compreenda ou ndo se
recorde-  Utilizar as

alternativas

Respostas da crianca

Nota
0 =

analise pré-social

ndo ocorréncia da

1= anélise pré-social

Justificativa (Razdes)

- Morais/ -Empéticas/ -Orientadas a

sancao/ -Hedonistas/

-Néo

elaboradas/ -Motivagéo pré-social

A | Quem é a Luiza? O

que ela fez?

() Se ndo compreendeu,
ler a histéria novamente.

Compreendeu na 12 leitura: () Sim () Néo
Quando ndo, nimero de leituras necessarias:__

B | E certo 0 que a Luiza
fez? Por qué?

Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura

do item 2 e 3 da histdria.

Andlise da acfo do protagonista (Luiza)- E certo?
() Sim (0) () Nao (1)
Justificativa:

Sim=0
Néo =1

Néo sei = 2 (ndo soma)

C | Se vocé fosse a
Luiza, como vocé se

sentiria?

- () Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura
do item 2 e 3 (quadrinho
3) da histéria.

Sentimentos- tomada de perspectiva da Luiza:

() Positivos (feliz, alegre, numa boa, normal, nada demais,
aliviado) (0)
() Negativos (triste, chateado, vergonha, culpa,
incomodado) (1)

() Mistos (Aliviado e envergonhado/ Feliz e culpado)

Positivos= 0
Negativos= 1
Mistos= 0 ou 1

Naéo sei = 2 (ndo soma)

D | O que vocé faria se
fosse a Luiza?

- () Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura
do item 3 (quadrinho 3)
da historia.

Acéo- Tomada de perspectiva da crianca
() Visitaria (1) () Néo visitaria (0)

() Néo identificavel (2) ( ) Outros préssociais (3)

Visitaria=1
Néo visitaria=0
Néo identificavel= 2(ndo

soma)

TOTAL

0 = ndo ocorréncia de analise pré-social em nenhum dos fatores

1= ocorréncia de analise pré-social em 1 dos fatores (motivacéo: moral, sentimentos e agéo)

2= ocorréncia de analise pré-social em 2 fatores (motivagéo: moral, sentimentos e ag&o)

3= ocorréncia de anélise pré-social nos 3 fatores (motivacdo: moral, sentimentos e acdo)

Classificacéo para SPSS:
0= n&o ha nenhum fator
1= 1 fator moral

2=1 fator sentimento

3= 1 fator acdo

12= 2 fatores- moral e sentimento

13= 2 fatores- moral e acdo

23 = 2 fatores- sentimento e agéo

123= 3 fatores- moral, sentimento e

acao.




Histdria 3 para meninas: Dizer para a crianga: “Vou contar uma historia que tem criancas com a mesma idade que a sua”.

(1) Paula e a amiguinha estdo andando no corredor da escola (mostrar o quadrinho 1).

(2) A amiguinha ao andar carregando muitos materiais, acaba derrubando os materiais no chdo (mostrar o quadrinho 2).

(3) A Paula vé a situacdo e continua andando (mostrar o quadrinho 3).

Perguntas apds ter contado a histéria 3 para as meninas:
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Perguntas- histéria
3 para meninas

Caso a crianca ndo
compreenda ou ndo se
recorde-  Utilizar as

alternativas

Respostas da crianca

Nota

0= n&o ocorréncia da
analise pré-social
1=anlise pré-social

Justificativa (Razdes)

- Morais/ -Empéticas/ -Orientadas a

sancao/ -Hedonistas/

elaboradas/ -Motivagdo pré-social

-Néao

A | Quem é a Paula? O

que ela fez?

() Se ndo compreendeu,
ler a histéria novamente.

Compreendeu na 12, leitura: ( ) Sim () Ndo

Quando ndo, nimero de leituras necessarias:

B | E certo o que a Paula

fez? Por qué?

Caso a crianga nio
recorde, realizar a leitura
do item 2 (quadrinho 2) e

3 (quadrinho 3).

Analise da acfio do protagonista (Paula)- E certo?
() Sim (0) () Nao (1)
Justificativa:

Sim=0
Néo =1
Nao sei = 2 (ndo soma)

C | Se vocé fosse a
Paula, como vocé se

sentiria?

- () Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura
do item 2 e 3 (quadrinho
3) da historia.

Sentimentos- tomada de perspectiva da Paula:

() Positivos (feliz, alegre, numa boa, normal, nada demais,
aliviado) (0)

()

incomodado) (1)

Negativos  (triste, chateado, vergonha, culpa,

() Mistos (Aliviado e envergonhado/ Feliz e culpado)

Positivos=0
Negativos=1

Mistos=0 ou 1

Nao sei = 2 (ndo soma)

D | O que vocé faria se
fosse a Paula?

- () Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura
do item 3 da historia.

Acéo- Tomada de perspectiva da crianca
() Néo ajudaria (0)

() Ajudaria a juntar (1)
() Parava para olhar (0)

() Néo identificavel (2) ( ) Outros préssociais (3)

Ajudaria/outros pré=1
Néo ajudaria=0
Parava para olhar=0

TOTAL

0 = néo ocorréncia de anélise pré-social em nenhum dos fatores

1= ocorréncia de analise pré-social em 1 dos fatores (motivagéo: moral, sentimentos e agéo)

2= ocorréncia de analise pré-social em 2 fatores (motivagdo: moral, sentimentos e agéo)

3= ocorréncia de analise pré-social nos 3 fatores (motivacdo: moral, sentimentos e acdo)

Classificacéo para SPSS:
0= n&o ha nenhum fator
1=1 fator moral

2= 1 fator sentimento

3= 1 fator agdo

Histéria 1 para meninos: Dizer para a crianga: “Vou contar uma historia que tem criangas com a mesma idade que a sua”.

(1) A professora pede aos alunos para que fagam um desenho (mostrar o quadrinho 1)

(2) Jodo comega a desenhar (mostrar o quadrinho 2)

(3) O amiguinho pede para Jodo emprestar um lapis, Jodo ndo empresta (mostrar o quadrinho 3)

Perguntas apds a historia 1 para os meninos:

12= 2 fatores- moral e sentimento

13= 2 fatores- moral e acdo

23 = 2 fatores- sentimento e agéo
123= 3 fatores- moral, sentimento e

acao.

Perguntas da
histéria 1 para
meninos

Caso a crianca ndo
compreenda ou n&o
recorde-  Utilizar as

alternativas

Respostas da crianca

Nota
0= ndo ocorréncia da
analise pré-social

1= analise pré-social

Justificativa (Razdes)

- Morais/ -Empéticas/ -Orientadas a
san¢ao/ -Hedonistas/ -N&o elaboradas/

-Motivagéo pré-social

A | Quem é o Jodo? O

que ele fez?

() Se ndo compreendeu,

ler a histéria novamente.

Compreendeu na 12 leitura: ( ) Sim () Ndo

Quando n&o, nimero de leituras necessarias:

B | E certo o que o Jodo
fez? Por qué?

Caso a crianga nado
recorde, realizar a leitura

do item 3 da histéria 1.

Andlise da acfo do Jodo- E certo?
()Sim(0) () Néo (1)
Justificativa:,

Sim=0
Néo =1

N&o sei = 2 (ndo soma)

C | Se vocé fosse 0 Jodo,
como vocé se

sentiria?

() Caso a crianga ndo
recorde, realizar a leitura
do item 3 (quadrinho 3)
da historia 1.

Sentimentos- Tomada de perspectiva do Jo&o:

() Positivos (feliz, alegre, bem, normal, nada demais,
aliviado, tranquilo, legal) (0)

() Negativos (triste, chateado, envergonhado, culpado,
incomodado, mal humorado, irritado) (1)

() Mistos (Aliviado e envergonhado/ Feliz e culpado)

Positivos= 0
Negativos=1

Mistos= 0 ou 1

Nao sei = 2 (ndo soma)

D | O que vocé faria se

() Caso a crianga ndo

Acéo- Tomada de perspectiva da crianca

Emprestaria/outros pré= 1

fosse 0 Jodo? recorde, realizar a leitura | () Emprestaria (1) () Néo emprestaria (0) Néo emprestaria = 0
do item 3 da histéria 1.. | () Néo identificavel (2) ( ) Outros préssociais (3) Néo identificavel = 2 (ndo
soma)
TOTAL Classificagdo para SPSS: | 12= 2 fatores- moral e sentimento

0 = néo ocorréncia de anélise pré-social em nenhum dos fatores

1= ocorréncia de anlise pr6-social em 1 dos fatores (motivacéo: moral, sentimentos e agéo)

2= ocorréncia de analise pré-social em 2 fatores (motivacdo: moral, sentimentos e ag&o)

3= ocorréncia de analise pré-social em 3 fatores (motivacéo: moral, sentimentos e ag&o)

0= néo ha nenhum fator
1=1 fator moral
2= 1 fator sentimento

3=1 fator agéo

13= 2 fatores- moral e acdo
23 = 2 fatores- sentimento e acao

123= 3 fatores- moral, sentimento e

acao.




Histdria 2 para meninos: Dizer para a crianga: “Vou contar uma histéria que tem criancas com a mesma idade que a sua”.

1)
@
@®)

Luiz e o amiguinho sdo vizinhos e costumam brincar juntos (mostrar quadrinho 1).

Luiz néo est4 com vontade e néo vai (mostrar o quadrinho 3).

Perguntas apds ter contado a histéria 2 para os meninos:
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Um dia, o amiguinho fica triste porque néo pode sair de casa. Entdo, o amiguinho pede para o Luiz ir até sua casa para brincar (mostrar o quadrinho 2).

Perguntas da
histéria 2 para
meninos

Caso a crianca ndo
compreenda ou ndo se
recorde-  Utilizar as

alternativas

Respostas da crianca

Nota

0= ndo ocorréncia da
analise pré-social

1= andlise pré-social

Justificativa (Razdes)
- Morais/ -Empéticas/ -Orientadas a
san¢ao/ -Hedonistas/ -N&o elaboradas/
-Motivagéo pré-social

A | Quem é o Luiz? O

que ele fez?

() Se ndo compreendeu,
ler a histéria novamente.

Compreendeu na 12. leitura: ( ) Sim () Ndo
Quando ndo, nimero de leituras necessarias:___

B | E certo o que o Luiz

fez? Por qué?

Caso a crianga nio
recorde, realizar a leitura
do item 2 (quadrinho 2) e

3 (quadrinho 3).

Analise da acfo do Luiz- E certo?
() Sim (0) () Nao (1)
Justificativa:

Sim=0
Néo =1
Nao sei = 2 (ndo soma)

C | Se vocé fosse o Luiz,
como vocé se

sentiria?

- () Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura
do item 2 e 3 (quadrinho
3) da historia.

Sentimentos- Tomada de perspectiva do Luiz:

() Positivos (feliz, alegre, bem, normal, nada demais,
aliviado) (0)

()

incomodado) (1)

Negativos  (triste, chateado, vergonha, culpa,

() Mistos (Aliviado e envergonhado/ Feliz e culpado)

Positivos=0
Negativos=1

Mistos=0 ou 1

Nao sei = 2 (ndo soma)

D | O que vocé faria se

- () Caso a crianga néo

Acéo- Tomada de perspectiva da crianca

Visitaria/ outros pr6 =1

fosse Luiz? recorde, realizar a leitura | () Visitaria (1) () Néo visitaria (0) Naéo visitaria= 0
do item 3 da histdria. () Néo identificavel (2) () Outros préssociais (3) | Nao identificavel= 2 (ndo
soma)
TOTAL Classificagéo para SPSS: | 12= 2 fatores- moral e sentimento

0 = néo ocorréncia de anélise pré-social em nenhum dos fatores

1= ocorréncia de anlise pré-social em 1 dos fatores (motivacéo: moral, sentimentos e agéo)

2= ocorréncia de analise pré-social em 2 fatores (motivacdo: moral, sentimentos e ag&o)

3= ocorréncia de analise pré-social nos 3 fatores (motivacdo: moral, sentimentos e acdo)

0= néo ha nenhum fator
1=1 fator moral
2= 1 fator sentimento

3= 1 fator agdo

Histdria 3 para meninos: Dizer para a crianga: “Vou contar uma histdria que tem criancas com a mesma idade que a sua”.

(1) Marcos e o amiguinho estdo andando no corredor da escola (mostrar o quadrinho 1).

(2) O amiguinho ao andar carregando muitos materiais, acaba derrubando os materiais no chdo (mostrar o quadrinho 2).

(3) O Marcos V& a situagdo e continua andando (mostrar o quadrinho 3).

Perguntas apds ter contado a histéria 3 para os meninos:

13= 2 fatores- moral e acdo
23 = 2 fatores- sentimento e acdo
123= 3 fatores- moral, sentimento e

agéo.

Perguntas- histéria
3 para meninos

Caso a crianca ndo
compreenda ou ndo se
recorde-  Utilizar as

alternativas

Respostas da crianca

Nota
0 =

analise pré-social

ndo ocorréncia da

1= analise pré-social

Justificativa (Razdes)
- Morais/ -Empéticas/ -Orientadas a
sancdo/ -Hedonistas/ -Nao elaboradas/

-Motivacéo pré-social

A | Quem é o Marcos? O

que ele fez?

() Se ndo compreendeu,

ler a histéria novamente.

Compreendeu na 12 leitura: ( ) Sim () Ndo

Quando nao, nimero de leituras necessarias:

B [E certo o que o
Marcos fez? Por qué?

Caso a crianga ndo
recorde, realizar a leitura

do item 2 e 3 da histéria.

Andlise da acdo do Marcos- E certo?
()Sim(0) ( ) Néo (1)
Justificativa:

Sim=0
Néo =1

N&o sei = 2 (ndo soma)

C | Se vocé fosse o
Marcos, como vocé

se sentiria?

- () Caso a crianga néo
recorde, realizar a leitura
do item 2 e 3 (quadrinho
3) da histéria.

Sentimentos- Tomada de perspectiva do Marcos:

() Positivos (feliz, alegre, bem, normal, nada demais,
aliviado) (0)

()

incomodado) (1)

Negativos  (triste, chateado, vergonha, culpa,

() Mistos (Aliviado e envergonhado/ Feliz e culpado)

Positivos=0
Negativos=1Mistos= 0 ou
1

Na&o sei = 2 (ndo soma)

D | O que vocé faria se
fosse o Marcos?

() Caso a crianga ndo
recorde, realizar a leitura

do item 3 da historia.

Acéo- Tomada de perspectiva da crianca
() Ajudaria a juntar (1) () Néo ajudaria (0)

() Parava para olhar (0)

() Néo identificavel (2) ( ) Outros préssociais (3)

Ajudaria/outros pr6 =1
Nao ajudaria=0
Nao identificavel= 2 (ndo

soma)

TOTAL

0 = ndo ocorréncia de analise pré-social em nenhum dos fatores

1= ocorréncia de analise pré-social em 1 dos fatores (motivacéo: moral, sentimentos e agéo)

2= ocorréncia de analise pré-social em 2 fatores (motivagéo: moral, sentimentos e ag&o)

3= ocorréncia de analise pré-social nos 3 fatores (motivacdo: moral, sentimentos e agdo)

Classificagéo para SPSS:
0= nao ha nenhum fator
1= 1 fator moral

2=1 fator sentimento

3= 1 fator agdo

12= 2 fatores- moral e sentimento

13= 2 fatores- moral e agdo

23 = 2 fatores- sentimento e acdo

123= 3 fatores- moral, sentimento e

acao.
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paradigma do vitimizador feliz
sidade material- versdo feminina
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Historia sobre necessidade material- versdo masculina
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Historia sobre necessidade de auxilio instrumental- versdo feminina
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Historia sobre necessidade de auxilio instrumental- versdo masculina
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Apéndice F- Folha de tabulagdo, apuracdo dos dados do CRPR e percentis

1= Ndo descreve de maneira alguma/ 2= Me descreve muito mal/ 3= Me descreve mal/ 4= Me descreve parcialmente/
5= Me descreve bem/ 6= Me descreve muito hem

Praticas educativas Itens Somatoéria Média
Controle autoritario 5 6 11 13 19 24 | 25 | 27 | 29 Controle >/9
Supervisdo da crianca 32 35 Supervisdo 212
Inducdo da ansiedade 12 34 Ansiedade 212
Restrigdo 4 30 33 Restricdo >/3
Total- Estilo Y (5+6+11+13+19+24+25+27+29+32+35+12+34+4+30+33)= Autoritéario /16
Autoritario
Total- Estilo indutor 2 (6+11+12+13+24+25+27+29+30+33+34) = Indutor medo /11
de medo
Reflexéo 15 21 22 Reflexdo >3
Suporte para 1 2 9 10 17 | 28 31 Independéncia 27
independéncia
Expressdo de afeto 3 7 14 | 16 18 | 26 Afeto 216
Estimulagéo a 8 20 23 Autonomia /3
autonomia
Total- Estilo Y (15+21+22+1+2+9+10+17+28+31+3+7+14+16+18+26+8+2 | Autoritativo/ 2719
Autoritativo 0+23) = Democratico
Total- Estilo Y (1+3+7+8+9+14+15+16+18+20+21+22+23+26) = Caloroso 214

Caloroso/ Afetivo

Percentis do CRPR
Varidveis Percentis
Abaixo da média Mediano Acima da média
Controle autoritario 13430 3la37 38a54
Supervisdo da crianca 1a10 11312 12
Inducéo da ansiedade 1a10 10212 12
Restricéo 13412 13415 16418
Estilo Autoritério 1462 63a74 75496
Estilo indutor de medo 1340 41450 51 a 66
Estimulo & reflexéo 1316 17318 18
Suporte para independéncia 1a29 30236 37a42
Expressao de afeto 1a30 30a35 36
Estimulagdo a autonomia 1a15 16a18 18
Estilo autoritativo 1392 932105 1062114
Estilo Caloroso/ Afetivo la7l 72481 82484




Apéndice G- Folha de tabulagdo e apuracéo dos dados do SDQ
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Comportamento pré-social

1-Tem consideracdo pelos sentimentos de outras pessoas 0 1 2
4-Tem boa vontade em compartilhar doces, brinquedos com outras criangas 0 1 2
9-Tenta ser atencioso se alguém parece magoado, aflito ou se sentindo mal 0 1 2
17-E gentil com criangas mais novas 0 1 2
20-Frequentemente se oferece para ajudar outras pessoas 0 1 2
TOTAL- Comportamento pro-social
Hiperatividade
2-Ndo consegue parar sentado quando tem que fazer a licdo ou comer; mexe-se muito, esbarrando em coisas, 0 1 9
derrubando coisas
10-Esta sempre agitado, balangando as pernas ou mexendo as maos 0 1 2
15-Facilmente perde a concentragdo 0 1 2
21-Consegue parar e pensar nas coisas antes de fazé-las 2 1 0
25-Completa as tarefas que comeca, tem boa concentrago. 2 1 0
TOTAL- Hiperatividade
Sintomas emocionais
3-Muitas vezes se queixa de dor de cabega, dor de barriga ou enjoo 0 1 2
8-Tem muitas preocupagdes, muitas vezes parece preocupado com tudo 0 1 2
13-Frequentemente parece triste, desanimado ou choroso 0 1 2
16-Fica inseguro quando tem que fazer alguma coisa pela primeira vez, facilmente perde a confianga em si 0 1 2
mesmo
24-Tem muitos medos, assusta-se facilmente 0 1 2
TOTAL- Sintomas emocionais
Problemas de relacionamento com colegas
6-E solitario,prefere brincar sozinho 0 1 2
11-Tem pelo menos um bom amigo ou amiga 2 1 0
14-Em geral, é querido por outras criangas 2 1 0
19-Outras criangas 'pegam no pé' ou atormentam-no 0 1 2
23-Se da melhor com adultos do que com outras criangas 0 1 2
TOTAL- Problemas de relacionamento com colegas
Problemas de conduta
5-Frequentemente tem acessos de raiva ou crises de birra 0 1 2
7-Geralmente é obediente e faz normalmente o que os adultos lhe pedem 2 1 0
12-Frequentemente briga com outras criangas ou as amedronta 0 1 2
18-Geralmente discute com os adultos/ Frequentemente engana ou mente (5 anos) 0 1 2
22-As vezes é malicioso / Rouba coisas da casa, da escola ou outros lugares (5 anos) 0 1 2
TOTAL- Problemas de conduta
TOTAL- Somatdria- Dificuldades (hiperatividade +sintomas emocionais + problemas de relacionamento +
de conduta)
Tabela de interpretacdo dos escores do SDQ- versdo para pais e professores
Interpretacéo dos escores do SDQ (versdo para pais e Préximo da Ligeiramente acima da Substancialmente alto- Risco
professores média-N4o clinico média-Pode refletir de problemas clinicos
problemas clinicos significativos

Escores do total de dificuldades (Total- 40) 0-13 14-16 17-40

Escore de sintomas emocionais (Total- 10) 0-3 4 5-10

Escore de problemas de conduta (Total-10) 0-2 3 4-10

Escore de hiperatividade (Total-10) 0-5 6 7-10

Escore de problemas entre pares (Total-10) 0-2 3 4-10

Escore de comportamentos pré-sociais (Total-10) 6-10 5 0-4
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11 Anexos )
Anexo 1- Carta de aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa

HOSPITAL INFANTIL JOANA PlataFforma
DE GUSMAO/ SES -SC \v%fﬂf’

HOSPITAL INFANTIL JOANA DE GUSMAO/ SES -SC
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Préaticas educativas parentais e comportamento pré-social de criangas com idade pré
escolar

Pesquisador: Mauro Luis Vieira

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 36296014.2.0000.5361

Instituicdo Proponente: Universidade Federal de Santa Catarina
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER
NUmero do Parecer: 838.254
Data da Relatoria: 12/11/2014

Apresentacdo do Projeto:

A pesquisa faz parte dos requisitos para conclusdo de Doutorado em Psicologia do Centro de Filosofia e
Ciéncias Humanas da Universidade Federal de Santa Catarina.

Trata-se de uma pesquisa com delineamento descritivo (Sampieri, Colado, & Lucio, 2006), em que se
pretende detectar e descrever as praticas educativas maternas e as agfes pro-sociais das criangas. O
estudo também pode ser caracterizado como correlacional, mais especificamente relacional, pois busca
avaliar a relacdo entre as praticas educativas maternas e 0os comportamentos pro-sociais das criangas pré-
escolares. Pode ainda ser caracterizado como transversal, pois a coleta dos dados e informag¢8es sobre o
objeto a que se refere se dard em um s6 momento (Sampieri, Colado, & Lucio, 2006).0 estudo Praticas
educativas parentais e comportamento pro-social de criangas em idade pré escolar faz parte do projeto
Envolvimento paterno no contexto familiar contemporéneo, do Nucleo de Estudos e Pesquisas em
Desenvolvimento Infantil- NEPeDI, coordenado pelo professor pds doutor Mauro Luis Vieira. Os estudos
desse nucleo se interessam por temas associados ao desenvolvimento de pais e filhos, nesta pesquisa ha o
interesse pela relacdo entre pais e filhos e o repertério pro-social infantil. O comportamento pro-social infantil
é definido como um repertério comportamental que visa beneficiar o proximo. Considerando sua importancia
para o desenvolvimento individual e social, os contextos e oportunidades para a

Enderego: Rui Barbosa, n° 152

Bairro: Agrondmica CEP: 88.025-301
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3251-9092 Fax: (48)3251-9092 E-mail: cephijg@saude.sc.gov.br
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aprendizagem e manutencdo dos comportamentos pré-sociais na infancia devem ser considerados. Nesse

sentido, o presente projeto tem como objetivo investigar as praticas educativas parentais e suas relagées com

0 comportamento pré-social de criangas em idade pré escolar, especificamente, os comportamentos

de

doar/emprestar bens materiais, confortar e ofertar ajuda instrumental ao préximo. Participardo da pesquisa 50

criancas, com idade entre 5 e 6 anos, seus pais e professores. Serdo realizadas entrevistas, analises

de

dilemas morais pré-sociais e preenchimento de questionarios sobre o repertdrio pro-social infantil. Por meio

de andlises de dados pretende-se descrever a ocorréncia e o0s tipos de comportamentos pro-sociais emitidos

pelos pré-escolares, bem como possiveis relagdes com as praticas educativas parentais.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral:

- Identificar as relagBes entre as préaticas educativas parentais e o comportamento pré-social de criangas
com idade pré-escolar.

Objetivos especificos:

- Detectar as situagdes em que se déo as interag6es entre pais e filhos;

- Descrever as reacdes infantis perante tais situacdes de interacao;

- Descrever as préticas educativas utilizadas pelas mées e pelos pais de criangas com idade pré-escolar;
- Caracterizar os julgamentos/raciocinios dos pré-escolares sobre os comportamentos pré-sociais que
envolvem a doagdo, o conforto e a ajuda instrumental,

- ldentificar a ocorréncia de comportamentos pré-sociais (doar, confortar e ajudar) dos pré-escolares
segundo a perspectiva das maes, dos pais e dos professores;

- Descrever as relagdes entre as praticas educativas parentais e o comportamento pré-social da crianca
com idade pré-escolar.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos desta pesquisa podem envolver a estimulacdo de analises que podem despertar reflexdes e

emocgdes nos pais e nos filhos, associadas aos questionarios preenchidos pelos pais e as histérias

analisadas pelas criancas. Ao mesmo tempo, essas analises podem ser benéficas, pois podem permitir aos

pais maior sensibilizacdo e atencdo para certas praticas educativas utilizadas na interagdo com os filhos.

Assim como os filhos podem ser incentivados a refletir sobre situagbes que podem estimular
comportamento pré-social dos mesmos por meio das andlises das

o
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1. Se for realizada pesquisa também em Floriandpolis, solicita-se apresentar autorizacdo da Secretaria
Municipal de Ensino. Caso nédo seja incluido este municipio, solicita-se retirar do projeto o nome do mesmo.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

2. Solicita-se descrever quais serdo os critérios de exclusao.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

3. Solicita-se atualizar cronograma, ressaltando que a coleta de dados s6 devera ser iniciada apos a
aprovagéo do projeto de pesquisa pelo CEP.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

4. Solicita-se retirar do TCLE que os procedimentos adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da
Etica em Pesquisa com Seres Humanos, conforme Resolugdes no. 196/96 do Conselho Nacional de Saude
(j& revogada e substituida pela 466/2012)".

ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

5. Solicita-se acrescentar no TCLE e no Termo de Assentimento que "esse projeto de pesquisa foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos do Hospital Infantil Joana de Gusmé&o
(CEPHIJG), situado na Rua Rui Barbosa, 152, Bairro Agrondmica, Floriandpolis e, caso o participante tenha
alguma duavida ou reclamagédo quanto a forma ética da conducéo da pesquisa ele pode entrar em contato
com CEP-HIJG pelo telefone (48) 32519092 ou pelo email: cephijg@saude.sc.gov.br".

ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

Situacado do Parecer: Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP: N&o

Considerac¢8es Finais a critério do CEP:

FLORIANOPOLIS, 20 de Outubro de 2014.

Assinado por:

Jucélia Maria Guedert
(Coordenador)



Anexo 2- Questionario para coleta de dados s6cio-demograficos das maes
NOME DO RESPONSAVEL: IDADE:

NOME DA CRIANCA: DATA DE NASCIMENTO:

Assinale seu parentesco com a crianga:
( ) Mée biologica ( ) Mée adotiva ( )Madrasta () Avd Outro:
( ) Pai biolégico () Pai adotivo () Padrasto () Avd

A crianga mora com vocé? ( ) Sim () Nao
- Se a crianga ndo mora com vocé, com que frequéncia tem contato ela:

() Todos os dias () Aos finais de semana () Outros:

1. Assinale o seu ESTADO CIVIL:

() casado (') relacionamento conjugal sem () solteiro
() recasado (casado pela 2¢/32...vez) legalizacdo () separado
(' ) unido estavel () vilvo

2. Assinale com quem VOCE MORA:

() Sozinho
() Companheiro Idade do companheiro:
() Filho(s) Namero de filhos:___ Idade dos filhos:

(') Outras criangas e menores de 18 anos (ex. Quantos?

enteados, adotados, filhos de parentes)
( ) Outros parentes adultos Quantos?
Total de pessoas que residem com vocé (contando com vocé):

3.Assinale a sua ESCOLARIDADE:

() Nao alfabetizado ( ) Ensino médio completo (2°. Grau)
() Ensino fundamental incompleto primario (12 a 42 série) (') Ensino superior incompleto

( ) Ensino fundamental incompleto: primario completo e 52 & 82 série () Ensino superior completo
incompleto

() Ensino fundamental completo (12 a 8a. série) ( ) Pds-graduacdo completa

() Ensino médio incompleto (2°. Grau incompleto) ( ) N&o sabe

4. Sobre sua SITUACAO PROFISSIONAL ATUAL, responda:

Profissdo/ Ocupac&o: Jornada de ( ) Dia todo
trabalho: () Manhé

Empregado: ()Sim () Néo () Tarde

Trabalha fora: ()Sim () Néo (') Noite

5. Quem cuida da crian¢a quando ela ndo esta na escola?

6. A sua RENDA FAMILIAR MENSAL situa-se entre:

Menos de R$100,00 ................... R$801,00 a R$1.000,00.............
R$101,00 a R$200,00 ................ R$1.001,00 a R$1.300,00 .........
R$201,00 a R$300,00 ................ R$1.301,00 a R$1.600,00 .........
R$301,00 a R$400,00 ................ R$1.601,00 a R$2.000,00 .........
R$401,00 a R$500,00 ................ R$2.001,00 a R$3.000,00 .........
R$501,00 a R$600,00 ................ R$3.001,00 a R$4.000,00 .........
R$601,00 a R$800,00 ................ Acima de R$4.000,00................
7. Mora em casa: ( ) Propria () Alugada () Cedida ou emprestada Outros:

8. Vocé tem alguma religido? Qual?
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Anexo 3- Relatdrio de préaticas educativas- Child Rearing Practices Report- CRPR

NOME:

DATA

Relatdrio de praticas educativas- CRPR
Sobre a sua relagdo com o seu filho (a crianca), indique até que ponto cada uma das seguintes frases te descreve, assinalando o
nimero correspondente na escala que segue cada frase. N&o hé respostas certas ou erradas. Responda com sinceridade e
tranquilidade. Suas informagdes sdo sigilosas.
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1

2

3

4

5

6

N&ao me descreve

Me descreve muito

Me descreve mal

Me descreve

Me descreve

Me descreve

de maneira alguma mal parcialmente bem muito bem
1 2 3 4 5 6
N&o me Me Me descreve Me descreve Me descreve Me
descreve descreve mal parcialmente bem descreve
de maneira | muito mal muito bem
alguma
1. Respeito as opinifes de meu/minha 1 2 3 4 5 6
filho(a)e o(a) incentivo & expressa-las.
2. Se meu/minha filho(a) se mete em
encrenca, espero que ele(a) resolva o
o L 1 2 3 4 5 6
problema por conta propria, na maioria
das vezes.
3. Penso que se deve dar a uma
crianca consolo e compreensdo quando 1 2 3 4 5 6
ela estd assustada ou chateada.
4. Tento impedir meu/minha filho(a)
de participar de brincadeiras agressivas
- - 1 2 3 4 5 6
ou de fazer coisas em que ele/a poderia
se machucar.
5. Creio que a punicdo fisica
palmadas, surra) é a melhor forma de 1 2 3 4 5 6
educar.
6. Crglp que a crianca deveria ser 1 2 3 4 5 6
supervisionada, e ndo escutada.
7. Demonstro afeto a meu/minha
filho(a), abracando-o(a), beijando-o(a), 1 2 3 4 5 6
e pegando-o(a) no colo.
8. Ir_1cent|vo meu filho a pensar e 1 2 3 4 5 6
refletir sobre a vida.
9. Geralmente levo em conta o0s
gostos de meu/minha filho(a) quando 1 2 3 4 5 6
faco planos para a familia.
10._ Delx_o~meu/m|nha fllh,o(a}) tomar 1 2 3 4 5 6
muitas decisdes por conta prépria.
11. N&o deixo meu/minha filho(a)
dizer coisas ruins sobre  seus 1 2 3 4 5 6
rofessores.
12. Ensino ao meu/minha filho(a)
que de um jeito ou de outro ele(a) sera 1 2 3 4 5 6
unido(a) se ele(a) se comportar mal.
13. N&o permito que meu/minha
filho(a) fique zangado(a) comigo. 1 2 3 4 5 6
14. Eu sou trz_anqmlo(a) e flexivel 1 2 3 4 5 6
com meu/minha filho(a).
15. Eu converso  bastante e
argumento com meu/minha filho(a) 1 2 3 4 5 6
quando ele(a) se comporta mal.
16. Eu brinco e fago piada com
meu/minha filho(a). ! 2 3 4 5 6
17. Dou ao meu/minha filho(a) uma
boa quantidade de tarefas e 1 2 3 4 5 6
responsabilidades familiares.
18. Meu filho/minha filho(a) e eu
temos momentos de intimidade e afeto 1 2 3 4 5 6
juntos.
19. Tenho regras rigidas e bem
definidas para meu/minha filho(a). ! 2 3 4 5 6
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20. Incentivo meu/minha filho(a) a
ser curioso, a explorar e a questionar as
coisas.

21. Acredito que elogiar uma crianca
guando ela é boa, dad melhores
resultados do que puni-la quando é ma.

22. Eu me certifico de que
meu/minha filho(a) saiba que eu fico
feliz quando ele/a tenta ou consegue
fazer alguma coisa.

23. Incentivo meu/minha filho(a) a
falar de seus problemas.

24. Creio que as criangas ndo
deveriam guardar segredos de seus
pais.

25. Ensino ao meu/minha filho(a) a
controlar seus sentimentos em todos 0s
Imomentos.

26. Quando estou bravo(a) com
meu/minha filho(a), deixo isso claro
ara ele(a).

27. Creio que as broncas e as criticas
fazem ao meu/minha filho(a) melhorar.

28. Ensino ao meu/minha filho(a)
que ele/(a) é responsavel por aquilo que
acontece com ele(a).

29. N&o permito que meu/minha
filho(a) questione as minhas decisdes.

30. Deixo claro ao meu/minha
filho(a) qudo envergonhado(a) e
desapontado(a) fico quando ele(a) se
comporta mal.

31. Incentivo meu/minha filho(a) a
ser independente de mim.

32. Eu me certifico em saber onde
meu/minha filho(a) encontra-se e o que
ele(a) esta fazendo.

33. Eu digo ao meu/minha filho(a)
para ndo se sujar quando brinca.

34. Controlo meu/minha filho(a)
alertando ele(a) sobre as coisas ruins
que podem lhe acontecer.

35. Creio que é uma
irresponsabilidade deixar as criangas
brincarem muito tempo sozinhas sem a
supervisdo de adultos.

Obrigada pela sua participacdo ©



Anexo 4- Questionario de capacidades e dificuldades da crianca (SDQ, Goodman, 1997)
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Leia as afirmativas e assinale, para cada uma delas, o item da escala que melhor descreve o comportamento do seu filho:

0 1 2
Nunca As Sempre
Vezes
1-Tem consideracdo pelos sentimentos de outras pessoas 1

2-Ndao consegue parar sentado quando tem que fazer a licdo ou comer; mexe-se muito,
esharrando em coisas, derrubando coisas

3-Muitas vezes se queixa de dor de cabeca, dor de barriga ou enjoo

4-Tem boa vontade em compartilhar doces, brinquedos, lapis com outras criangas

5-Frequentemente tem acessos de raiva ou crises de birra

6-E solitario, prefere brincar sozinho

7-Geralmente é obediente e faz normalmente o que os adultos Ihe pedem

8-Tem muitas preocupagdes, muitas vezes parece preocupado com tudo

9-Tenta ser atencioso se alguém parece magoado, aflito ou se sentindo mal

10-Esta sempre agitado, balangando as pernas ou mexendo as maos

11-Tem pelo menos um bom amigo ou amiga

12-Frequentemente briga com outras criangas ou as amedronta

13-Frequentemente parece triste, desanimado ou choroso

14-Em geral, é querido por outras criangas

15-Facilmente perde a concentracdo

16-Fica inseguro quando tem que fazer alguma coisa pela primeira vez, facilmente perde
a confianga em si mesmo

17-E gentil com criangas mais novas

18-Frequentemente engana ou mente

19-Outras criangas 'pegam no pé' ou atormentam-no

20-Frequentemente se oferece para ajudar outras pessoas (pais, professores, outras
criangas)

21-Consegue parar e pensar nas coisas antes de fazé-las

22-Rouba coisas de casa, da escola ou de outros lugares

23-Se d& melhor com adultos do que com outras criangas

24-Tem muitos medos, assusta-se facilmente

25-Completa as tarefas que comeca, tem boa concentragéo.

OO |O|0O|0| O [O|0|0O|] O |Oo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o| O |o
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