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Aus dem Hygienischen Institut der Okayama Med. Fakultit
(Vorstand : Prof. Dr. M, Ogata).

Experimentelle Studien iiber die Ermiidung bei Kanrinchen und
Meerschweinchen.

I. Mitteilung.
Uber den Einfluss der Ermudang auf die Blutbestandteile.

Von

Tadayuki Ishihara.

Eingegangen am 30. November 1933,

Vorliegende Studien tiber die Ermiidung wurden hauptsichlich mit Menschen,
Hunden und kleineren Tieren angestellt, da die angegebene Einrichtung zum Her-
beifithren der Ermiidung fir Kaninchen und Meerschweinchen infolge der Gewohnheit
der Versuchstiere ungeeignet ist. Die gebrauchlichste Einrichtung ist die Tretmiihle.
Bei Drehung der Tretmiihle bewegen sich die Versuchstiere nur passiv und unwillkiir-
lich, daher ergibt sich ein Resultat, das weit anders ausfillt als das bei eigener aktiver
Bewegung anderer Tiere. Hierauf habe ich einen verbesserten Apparat (Photographie)
eingerichtet, bei dem die Versuchstiere wie Kaninchen und Meerschweinchen bei will-
kiirlicher Bewegung einen schiefen Ledergurt zu laufen gezwungen werden. Mit die-
sem kann man die Bewegungszeit und die Laufstrecken genau angeben.

In dieser Einrichtung habe ich Kaninchen sich ermiiden lassen und dabei Blut-
korperchen, Blutzucker, Alkalireserve, Viskositdt des Blutes und Serumcholesterin un-
tersmcht. Dieselben Experimente babe ich auch bei hoher Temperatur und nasser

Wirme angestellt. Folgendes sind die experimentellen Resultate.
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I) Bei ermiideten Kaninchen :

1) Nach 3 stiindigem Laufen (3600m) ist nur eine unbedeutende Verind-
rung in der Zahl der roten Blutkérperchen und im Himoglobingebalt zu bemerken.

2) Die Zahl der weissen Blutkorperchen vermehrt sich schon nach 1 stiindi-
gem Laufen (1200m) bestéindig. Der Grad der Vermehrung geht mit der Stirke der
Ermiidung parallel. Das Blutbild gehort zur Pseudoeosinophilie.

3) Der Blutzuckergehalt vermindert sich bei 30 Minuten Laufzeit (Laufweite
ca. 600m) um ca. 20% (In einem Falle kommt schwache Hyperglykdmie vor), bei 60
Minuten um ca. 35%, bei 120 und 180 Minuten um 40 - 6095. Der Grad der Vei‘mehrung
geht mit dem Grad der Ermiidung ungefiibr parallel.

4) Die Alkalireserve vermindert sich um 30 - 50% direkt nach der Ermiidung,
wird aber in wenigen Stunden wieder normal.

1) Uber die Ermiidung von Kaninchen bei hoher Temperatur (45-50°C) nach
1 stiitndigem Laufen.

1) Die Zahl der weissen Blutkoérperchen vermehrt sich, und zwar stirker
als bei der gewdhnlichen Ermiidung. Im Gegensatz dazu vermindert sich aber die
Zahl der weissen Blutkorperchen in dem Fall, wo das Kaninchen nach der Ermiidung
stirbt.

2) Esist eine Verminderung des Blutzuckergehaltes zu bemerken, Im Ver-
lauf der Verminderung wird oft infolge der Erhitzung eine voriibergehende Hyper-
glykédmie herbeigefilirt. In einem Falle tritt aber auch Hyperglykimie auf, wobei das
Kaninchen nach der Ermiidung zu grunde geht.

3) Die Alkalireserve vermindert sich stirker als bei der gewohnlichen Er-
miidung, und die Erholung erfolgt nicht schnell, d. h. die Acidosis ist stirker und
dauerhafter als bei der gewthnlichen Ermiidung von Kaninchen.

III) Uber die Ermiidung von Kaninchen bei hoher Feuchtigkeit (relative Feuchtig-
keit: 90 - 95%).

1) Nach 1-3 stiindigem Laufen ist nur eine unbedeutendere Verinderung
in der Zahl der weissen Blutkorperchen und im Blutzucker als bei dem gewohnlichen
Ermidungsversuch zu bemerken.

2) Die Erholung der Alkalireserve erfolgt nicht schnell bei 3 stiindigem
Laufen, d. h. die Acidosis ist dauerhafter als bei der gewthnlichen Ermiidung.

IV) Wenn der Ermiidungsversuch bei einem Tier mehrere Tage lang fortdauernd
wiederholt wird, so sieht man die sog. Arnethsche Kernverschiebung nach links im
Blutbild : am 8. Tage erst erscheint die jugendliche Form des weissen Blutkorperchens
in 1.0%, am 5. Tage in 1.5 - 3.0%.

V) Die Viskositdt des Blutes vermehrt sich bie der Ermiidung. Der vermehrungs-
grad und die Stirke der Ermiidung gehen beinshe parallel ; die Viskositit verindert
sich wenig bei 30 - 60 Minuten Laufzeit, vermindert sich aber um 27.0-68.0% bei 3-6
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Stunden Laufzeit und bedarf mehr als 20 Stunden zu ihrer Wiederherstellung. Die
Viskositat geht bei der Ermiidung nicht immer pa.raliel mit dem Himoglobingehalt
und der Zahl der roten Blutkorperchen.

VI) Der Serumcholesteringehalt, bsd. der freie Cholesteringehalt vermehrt sich
mit der Ermiidung. Der Vermehrungsgrad geht mit dem Grad der Ermiidung un-
gefihr parallel. Der Gehalt vermehrt sich ndmlich wenig bei 30 - 60 Minuten Laufzeit,
aber um 14 - 42mg/dl bei 3 - 6 Stunden Laufzeit.  (Awroreferar).
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B RIS MR ED=F » } & » BEE BBH v, BEHEBRD > % » [ RBE:
R EHSSBIEA A 7B 20, RrreBBEh? BEeriBa s VI EkEy ~R
=37 BREBSER =7 HEGERFH 1M N+ G =R 7 =MA8ik 2, merBEF 2
MR2Ey, h=rE HE7Rre) 257 Y. B =BRESAB=R7 HEERFN 11
7 W% GRE = 5 S KRR R 2 BEBIRGE, HBESAR-Nr rBE VR ERIE
AX. R FI S B GEIE S v, BRI 3R = AT 8 = ME R R R
BEEBEMEA v [ 7 F— o2 )7 FERAVMSBESAB2 VeR¥ 7B 1207 2 F Y,
WAGA Y RE= S0 Wl B NS BE S 1 EER7 B+ X,

B4l BRABESHAR
RAE=ETRARREP?RR? 7 RKEe > 2, DERSRTES = =3B 2
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3034 #8 B B 2

P VR 2. FoEEA ~x FR ) BERESAR =Ry R 2IR26°C iR
=3 5 HEEE = R A 1 90—95 % BB (45—50°00 =44 » HiR90—95 % + I/ K3
SAEE=KFrER7 ), —R=BEE=Rrr KR 095 % LEHERE =R »1b
BI—95% avzhkr =R  KER7882A =7 7Y. {7 BRBER-=-Rr BE/

PEEEER-Rr A BE/ BBV AKF AT 2E T Y. B-BRARESHB BB
BEBRRN BEESEBI VE=-BEEr r TR BRrr =JE X v Y HEEY . =5

BEeh =7 ~Eip =27 + s SRR WiF REEMEEA v~ X, BFEE B/ B
v AR ESHER T3 VERAMEN S, R EXBERY AP v FE, ks

FEYAEEF V. =R UEEER R LRENA =Ry » BREERESAR, t 7ERe Y.

HrBEERESHB-R7KE Nr. 160535
EerBO) =17 A, EIMERBY - 5 5800, B
£ 4800, 1 RESI%k 4600, 3 pE[El4% 8500, 5 WERit:
10400 7R R. QFESHEA~B/ EB/ B2 2.8
MERB A~ =D v, SRR =FH / RER~V,
HhdrrgmeR@msBr 2.

(%58 55531 0.084 9, itk 0.041 % §]) 7 0.043
% 7 WP HEs 5119617 5k & » 5 5L 0.079 %
=@ExnIH2 2Y. BFLBEME=a 21—
HEBMEIR2A SHT =S = L[EME7E* £
V.

MBERBERE~FSEE =R7 22888 % /
BOCRDH 476 207 38 » 3Bk = RF7 2008
B 2% SmEg=R7 =@+ 181ER % ) BPI

BrrY. WFEBRBE/ CTFF-VYRTEY
K/ AE=BEerTR2

BiRERm7 60 FERERE ) EEIR v L AR
% N 2 = 1 5 o~ AR~ S §0 7400, [ 5500
7R A

MmsEE -~ FE4IEE 0.092 2, FEHEK 0.154% 7
Ry 0.062% »@mMUBME 673 )72 2.

MBREFHER -~ 33058 % 2 ROBHH 53.2

Bl2k SESBESHAR

X @ [ME\MEE | 8| B m R ® & (g e
% ik AR B n ® B W E
& %@ @ @ | % Q0T e B R x

g B @& || E | mR e le= 0 ee BRE B RuE

%| %l %l % % %

0 5800, 69.5| 25.0f 0.5 10 4.0 0084]50.0
9005 | 45°0 | Bk | 4800 845 1100 05 20 2.0! 0.041{ 26.2

Nr.1 12520g 60/ |41.8°C — | 1st.| 4600 70.0, 26.0f 0 2.0 20 0.063 &
9% | 600 4 8500, 23.0, 740, 0 20, 1.0 0070300
5 |10100[ 160/ 81.00 © 2.0 1.0‘| 0.079| 31.9
0 7400, 7100 235 0 3.0 25 0092620

Nr.2 2800?*1 60" 1425°C1 2 2 | | sso0| 780 17 0 25 20| 0.15420.0]0
0 7000, 620 3200 05 20 3.5 0.111/57.6

Nr.3 |2360g 60’ |42.0°C| 4 » | B# | 60000 665 265 0 3.0 4.0 0.179]24.2/6%
3st,| 3800, 86.0] 9.5 0 15 30 |
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B =MA L RBOHA 3035

%IFA RY. 0.068 % /BM(BMAE6L2 %37~ £ V.
FEN- 3 = R7 ~EMBMAHHEN 7000, B | MHEREEFER 3458 %/ BPHPH 580
% 6000, 3 REME 3800 7 7R x. %BITRARV.

MEEE ~FSEM 0111 %, K 01T9%IR’

BDF3E. W7 B v Pl=g7 » Nr. 2, Nr.3 =25 =3t = A MEREH = 2 » B MR by
FR 2 X, v 7 RHEN BRFED 7B 229,

MR ES=a rBE7RBAX, Hy7RNE?RB 2. 2 EH BE=R7, —
BEMBE7 A > 5 e RSRY =32 R=JCH 7 B Bes =/ F5 >

MiEREERH R B WY IR 2~ ~5E @V Y.

B FE 2 EMG

HAGES =MAVERHBE7 » 2 BREXH BERD 7 EF WA ERAEXD >, 2R
A#E=R7FEBERIK L FUF V.

# 60 ABSE € A BREAEB =7 Ry BMRY A FHERR BB B2y, E=-WK
By, KBRS =8mr. X7 BNENEr vERRXB=-Rrra v KFrrBE8%>. Z»
=3 rB0R 7 B AMBERE =D >, BRE=-BMArZ2E 22707, AL
BB MBIRVES = 2 » AMBBINBR-FBA B AF 5 > MEER.

MEERE A —5E e A M#= 3 »—BEERMPE7 2 2 2 1 BES =3 vEME7 R ABE Y,
EF =fEH=a rEME7BAHE 7 Y.

KR, o EE B R N ERESER=RTRI o vBMRBLIEF R 71
v 7 HMREAPE? K2 >, XMER=ET X, HY5BME7RAF B4 Y.

i IR 60 HBAE © 2 BB SRR =107 300 % WS, Wb 7R A =, Bl
SRER =17 500 % W5t W 2R A BN F BIRIES AR =105 H MIF R & B
B ) = HPREE= My xR BHE) B r 7B 2 Y.

R -BEEFABR=-R7» IFHNBIRMER? v 7 5BD 7K E € » » +» = A MR
0= MG MR = ERESAR A% ER7 =R 4 ¥ v F e MERBEER K
FE» 56 RE) REBIRF Y v P2 EENMREN =T+ + \BE ) ZEB »v—B
B v 2 v EGEEE ) OEEIBIEAN 7B A2 Y.

RERRESER =07 HERM 1N, D+ G%E=-R7 "SR PE VK5
r7 U7 BRESAR - r R YA VRES Y.

£5F EREF-INEMEMBFEG B

Egoroff EAA=HAAFR=a V8B =223 | voiAmeth K ENBEERBIZ 2 # V. gFE~1
MERBLE 7 MR =RF HBEER 2, HE, #SE R | —3000m / &KE =R F ~ 0.05 9, 0.25 95.0.4 % 7 ¥
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3036 # B &8 2

BT, 5000m = R F » 0.1 %, 0.37%, 8000m | 40km 5 0%, 209, 20 %, 0%, 05%, 207%
F003%,06%, 10kin F~02%, 069%, 0%, | s hEME7B» 2y +ii<2 Y.

S FERFRR, o 30 33 RMEEEL Y 22 v FeExYBR, B 2EB ¥ Y +.

A FE-FR7 1 AhCIMEE 3048 R+ 157 5—6EWEEL > A2 v FE @F
KEEAEE 2 B> Z A ¥ Y %,

W=7 R R BEAEEGE s 7 MER7EARE 2. B EY/ Bh=-3
y Shaaiia ) MBEE 2.

7 ERESRAEL AR v 2 0 B = HBHET = o > PEFESHKE MRS 7 % #
a7 BREHE= 2 v BRE =1 o > PEFHS KA MR SEKEIER, RIRKE MR, Elmﬂiﬁ
Y BRI =03 > S8 > 2 2 BT, BREAMER BB 22 v PR 2 HEE Bl B *
Z, 8 Htk=Fv 7 ¢ 7 5K A MR, Bl = AMIRYBR 7 #10% =R7B 5 V.5
8#%=115%—30 %=t"7 $5EHK, hB 7B, B+ 1.0%—15% /[ 77 » ~ JFERM
Br=®BxY.

Tar =R =7 Egoroff £, A =7 »EER~ i > 5/ gz}@j B 5 ~S3a
JHBFRY v E, RBRIERES € #, BEHIEBE > A 20 b 2 MUESRSNIH 2
v 3 A% =17 BHr =455 7 13, #E R v e Arneth K7 BB 78 42 V.

' 13 & HEES -2 » EBHER
#A| B gg =] i} ® il % @
! AL | SRS | B MK F= O v (KREGMR| 77 X<
su %8 |EW | drogincw| 208 | ENR OWD mein,y 2 5w eanle 1
g | Nl | 7K 61.5 3.5 34.0 0.5 0 35 0.5 15 0
Nr.2 | E. 68.0 1.0 275 0.5 0 2.0 0.5 0.5 0
% Nr.3 | E. 67.0 4.5 215 1.0 0 45 1.0 0.5 0
B) | Nr.4 | E. 57.0 2.0 33.0 0.5 0 2.0 1.0 45 0
— N1 | R 56.0 3.0 36.0 0.5 0 3.0 0 15 0
Nr.2 | E 28.0 2.0 625 3.0 0 2.5 0.5 1.5 0
Blxes| B 17.0 2.0 71.5 2.0 0 4.0 0 35 0
% | Nr.4 | k. 42.0 35 42.0 7.5 0 45 0 0.5 0
= |Nr1 | K 45.0 3.0 45.0 1.0 0 1.5 0.5 40 0
g Ne.2 | E. 23.0 20 875 3.5 1.0 2.0 1.0 05 .0
Nr.3 | E. 195 75 60.0 3.0 1.0 3.0 0 6.0 0
% | Ned | B 29.5 20| 600 05 1.0 2.5 0.5 4.0 0
F | Nel| K| 590 20 | 335 | 10| 0 25 0 20 0
Nr.2 | E. 25.5 5.5 585 3.0 1.5 06 0.5 35 1.5
BN es| E 25.0 105 40.0 45 3.0 35 0.5 12.0 1.0
% | Nr.4 | E. 37.0 4.0 47.0 45 15 25 0.5 2.5 0.5
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B =M RBOFAR

%5 =

2 » [ MmERS) EHIE

3037

EOoM B MEEAE=RARES

B BRERE S /BIR =3 F ~E = Doter-
mann, Blunsohy, Tvar Bung B¢ Lund % 7 A
=2 95BEMB L5 v #9Y. @F Determann™)
MEERCEE /EER-R7 QRERE RE Y
HiE=R7 ~ASEY*¥BIRFY ¥ 2, BE
=V T 45 VEERE 755 =8 v 0 7 B
¥, Blunsohy?) ~thEiR = ¥ 7 KBHIGEE /2 7
HRCHFER= v7XkBET /TR ¥ - KB =1RF ~
MAKETAE » MP IR A, BEXER, R~K 780
TRV PR -BE~Z/BHIRBYTHZ. B

SEE ) SHBEB) PR 7 EE = RiEYU T MK’ 8

HeEyAMY, R/ GR v RREIRT ey
2, BE/EH~BTF78y BA0RES Y, 7
BB 2= BRARBESBMS, MR/ R
BAIR2Y, MEREBE/ BLIBRAVE/ T
VrERZY. REOAB=HKTABY, B/ &&E
EHF(ESHEREEZ2NE =R /BBI=7 V7
~MERERE~ 78 8M « % 7 §E= 21 BELE
IRy, L/ BE-BEESBE BF—~FKA ik
=, BEHE (BE7 yTRHEIHRB v 2 IAR
B) =R7 ~MEHRER BB B2 oan®
B BB SR FATMI b R~<2Y.

BAESEBIEH s RE e V=45 € > 2, Hess [C/ Viscosimeter 7 {§
Hv 7 5% MBKRE =R 2EE78K> 4.

B1E  FRERMBREREL -~

FEAAE » Hb Bffeke v~ BIGR

14 RAD =R 2 M2 KRR ERMBKETE ~FE 3.8 = > 57 AR/ MAKKFEE (4.5—5.5) =
W MPAEEE >, o 2 BRMAKSFIEE + Hb B, HRMBREK 7 HR7BEA =, R HB=

7 DX WE RN Y 4.

B 14k (A FRAERDAKNFERLD = Hb & HnIRek+ ~ BR
FEE® | B E | nmmeE | BB O | &0 R M
Nr. 1 : 2200 g 3.3 b 4520.000
Nr. 2 i 2050 g 4.2 83 6450.000
Nr. 3 1950 ¢g 3.2 84 6200.000
Nr. 4 2300 g 3.8 80 5250.000
Nr. 5 2450 g 3.6 78 5400.000
Nr. 6 2100g 4.0 7% 5200.000
Nr. 7 i 2000g 3.7 86 5940.000
Nr. 8 | 2250 g 4.6 79 5620.000




3038 a B & 2

%2 W  Hirodin ERE= 3 2 AN B

Hess » Viscosimeter = 3 v M BKEFEERISE 2 BS, ﬁtﬁmi&/ ﬁ[ﬁ]ip}jﬁ_ﬁ;?; Hirudin 7
M« v. 2 Hirndin f/ £ =3 ) MARTEE 2 el =27 fxn 2 L~z e >
van FEF V. 8F—i= Hirudin IR K7 28, MEREESETA» =2 7 0. &
) BR=f7 S URBI=FAM2, WML =v +01mg / Hirndin #Hje 2
#2441, 2mg 7 Hirudin e 2 1484 + 7 A =, ?Fi’%()? JEFZmRe Y. W=
NAEEY, —5%2 Hirudin B (80 1cc = > + 0. 5mg] 9','%‘ fEH >, WA RY,
Huudm{ﬁﬁﬁﬁ.—.. AaNREFRZaA L P2,

#14%&(B]  Hirudin (EFE = 2 » MAKFEE 2 8L

i & ] i E

0.1 mg Hirudin: 1ce 0.5mg Hirudin: 1ce 2.0mg Hirudin: 1lcec
3.40 3 3.40 3.25
3.80 3.75 3.60
3.25 3.15 3.10
4.15 4.00 3.85

B3WH ® ¥ K B

FR7 30 4600 mPEFE £ > # 2+ B E =7 » FTEJEHRI 3.82, JE55%38T =7 L
Bif% =12 7 MAORBREE = &8 7 88~ ¥ v %. 60 1200 mIHKGE + ¥ # % 2Bl = NP5
3.88, WHHR 413 =37, JEGHR2 %= MBKHIEE 2 @232 4 2 9. BE=FGENHT R2
T, SKERIC3600 mIGTE € > # % MBS = NFEEASRI 3.98, FEAHR5.08 = o 7, JEASET/ M
BRFE=t>, #270% 7 BmM7B A4 .

An = Determann B2 F AKE=Y %, K | =% KHSv7H72, S KBER2a YLy eMm
HREr Hb @, FRYr 2 ARIBHEY, A0 | BHERE - Hb B, FMR$r ~FTFaxnzer >y
FoM 23 ) ARTBRET N —B=OBHBE | VHS 22/ =5 X, DRERE 2 BH %
BrEa8=r~K/ExHQav =, BB FMR | ORY/ 2P XvrEef~, Z0R /5%
U BB e MFEATA IR 2L E, Brnav | =IBGALEIF I .

W=Rel k7 EHHR -7 MAKBE 7 J5%E 20 b +@Ak= Hb &, RiIRe 7 {5
» =55 14 R(C, D, EJ=/RR M 2EHH, MBKFEL Biner B4+ 8=, Hb B, FRinsR
B=rZERr>. DR ER-R7 =23 RBE’ FORG BE=-FEA \BiZ2»r 78y
DIE

SrE= CREMCT20 MK ¥ 2 2 ABB = | 381, WE 642 = v, FA MEERE -
ARByar=, BURFI=RAMrBEESY | ~686% rAM7B2 2.

204



fina  RESER =RFAMY 2 2 MBERRE
AT AERIRY 7, T/ BRE=BExL2
TRBE A AR ESNEFH 8L MEKRE TS
A B8, FBEIBM-R7~FE515. BH%

EH=MArRBHOFA

3039

3Rl = N7 ~F 1 507, Sk 20 B =R7 ~F
#9540 / MBEKFE 7R+ YV, PFESHHR 20 BER
= ~RFT/ BRE=E/BEA 1 e RF BIHS
B/ EREI VS IR &Y.

B 14 RIC)  3025ECBE 7 MPKMAE, Hb & AHinEkex
mow R M Hb @ # I K K
gEaw w B ZPEL ;
=R g | mae | mns | Rom | e | moe | wen | 55w
Nr.1 | 1950g 5 | 33| 2 g6 74 74 - | 5250.000] 5200.000
Nr.2 | 2050g 42 | 44| a1 | 78 76 | 5450000 5480.000
Nr.3 | 2100g 3.8 4.0 5.2 / 7 / /| /
Nrd | 1000g| 30/ 34 | 34| 0 o /| /
Nr5 | 1850g| C600™) | 43 | 40 /| no 80 80 |5240.000| 5600-000
Nr.6 | 2000g 38 | 35| o | 18 / / /
Nr.7 | 2070g 4.0 4.2 5.0 / / / / /
Nr.8 2200g 3.8 4.2 16.6 / 82 84 |5950.000 6100.000
%14 R(D]) 60 HKE 1 5& 7 MBKFAE, Hb &, HinIRE
m # H N B Hb & # m X M
sEaw n ® | EENE
“EE | g | e | A | won | e | mow | men | wve
Nr1 | 2070g w| 2| & 2 % /
Nr.2 | 1%00g 38 | 43 | 131 YRR 74 | 4850.000| 4680.000
. Fe3 | 1970g 42 | 48 | 100 s s C %
Nr.4 | 2000g| 60 0| 31| | wm| s s /| /
Nr.5 | 2350g| C1200m) | g4 | 40 | 176 / 82 80 | 6250.000] 6150.000
Nr.6 | 2150g 37 | 35| s | 54 72 74 | 5400.000| 5550.000
Ne.7 | 2250g s4 | 38 | wr | % / % /
Nr.8 | 1980g 46 | 50 | 87 J 78 78 |5740.000]5950.000
B 14 RE)  3MEMEGE« + A MBKFARE, Hb B, HRinske
m % R E Hb & F m K O
zwEw w & | KRN
“EE g | vewn | mmm | mew | mee | 2B | mrae
%
Nrl | 23%0g 38 | 50 | sis | 68 7 4380000,  4250.000
Nr.2 | 2250g 44 | 52 | 181 80 | 78 52000000  4350.000
Nr.3 | 1980g 36 | 49 | 361 s Y Y
Nr.4, | 2070g| 3 pEER 50 | 56 | 120 72 73 54500000  5300.000
Nr.5 | 1950g| (3600mI | 40 1 52 | 300 / y Y
Nr.6 | 2150g 37 | 54 | 469 | Y / .
Nr.7 | 2060g 32 | 38| 187 | /| o . Y
Nr.8 1900 g 4.2 56 33.3 75 78 5600.000 5800.000
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3040 a K B Z
W14 R (F1  6RMEE B8 IMEKRE
iiid /7 b o) ::4
#eaw m = EONE . .
= ' A 5551 X ]
: v & .

Nr.1 | 2150g 3.2 5.3 43 38 34 65.6
Nr.2 | 1850g 40 7.0 6.4 6.0 46 75.0
Nr.3 | 2000g 44 5.7 48 46 42 29.5
Nr.d4 | 2370g| 6 pm 35 6.6 5.8 5.2 3.8 88.8
Nr.5 | 1900g| C7200m) 37 6.0 56 47 3.9 62.1
Nr.6 | 2250g 34 50 45 3.9 3.3 470
Ne.7 | 2450g 40 8.0 7.2 6.4 4.2 100.0
Nr.8 | 2100g 43 7.8 6.6 6.0 46 814

BZ, R BR=R7 ~"ER7 309, 00 55EC: 2 rB8=, MBMBE=-KE78
AFVFE3—CIEEY S A 288 = ES5H MAKREE =1 27.0 4—68.0 % » &
B, We7RvyEHE=»20HEMEFEA L2 b7 Rt Y. o7 BUEHE =R

M MEKGTREE 2 BME X5 BEy F{fTAr =) 7M.

B, RIMERY P "R 2 =TFfTeX.

3 SRR IMBORPREE + Hb

BITE BEH/INFAVAFVIBR=RAEREE
ESENEKb=MEl 2 vas Y B/ BifAara bt agravISvarf=:5, P.
Schenk'd”n)\ﬁﬁ«‘-‘-ﬁ';\?“ 10000 m #E##8, 15—40mg/dl 7 [a vz 7y o |BBMIP + 49,
RERRAe ) BE =€ v D7 BH/ M3 va7 Y > JR=-REAPEIR #

r=tE15% A, B, C =RAaln+WWM7Bx Y,

KEINFRE LY 2 s AEG = ~E 3V R
FIVVEBEA~NESN / MBE 3 VvAFY v B=HK<
771 1.8 mg/dl, 60 FIEiE L ¥ 2 Z2NBG =~
3.6mg/dl » IBMIB 2, 3EEMKEy 2 2188
=~ 19.2 mg/dl, 6 BEEIRE ¥ 2 A NFE B =
Ef 2Tmg/dl JIBINIRA RV, 2 ) RIS 28

B8Ry avRF I Y BIflgey=, =
RAMI2ESEAE /T2 vAF YV Y B=aRyB 27~
BARP A%, h=rRE=Hy78@Merflz
BARY. PrEF=2aV—H@NMEy Tavay
UV RS 2R/ MrEslaF T T
VAF Y v B=~BEHeFLIPARY.

RZ, 304, 60pFEy 22 BA=MiFEavA7Y > B KEF + %, 368

FiEe s A a B =rHr=2MEavasy

IR/ BmMIB A2 Y

Bv=Ry*Br=MBilfovasy B/ BNE-ES EB=-RKLETarze) 2

>
Ve

M>7HWI6R B C =RFBE» F 272 VSN a vy > &/ BN Er > 5

HEE a2 vAF Y v 2 Bin=3a v F#Eres Frar 0.
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EH =X RBHOHR 3041

B/15RCA) 304, 03FELr FR/ MEE2vaT7 Yy ~ &

caew| @ m | EEEMD | g o ﬁniﬁf’:vziy‘/JEm.g/dl
o= B & @y f=x7na| T = )

Nr. 1 2350 g ﬁf}g 32 32 Eggg://:% ig Eggﬁg%
Nn 2 | 20mg ;8 i 2 (oan) | 30t
N3 | 0g | svgeoomy | 2B 10T 1158 | 60 on9m)
Nr. 4 2050 g ; g o 4 83232’3 pr Eﬁ?%
v s | suos cul oz | zem | mem
Nr. 1 2100 g ; %g - @ é??:%%’% 52 Efz):g://ﬁg
N 2| 250g cy 1z " 61os) | 6comizes
Ne 3| 2350g | 6vci200m) | 5 M o 35 coanse) 3 gijzﬁg%
Nr. 4| 1950g . B 7 005 | 3 833://3
M5 | 2000g .- b .| o) | &S

W16 K (B) SEMEEe B MEavas v » )R

S - & 7% 8 55 - i mﬁravxiDngmg/dl
o= B @ra | Fr=x5nra | B a
105 65 (61.9% 40(38.19%
Nr. 1 2150 g "% % 127 60 E47.29/4§ 67 §52.ao§,§
70 43 (61.49 27 (38.6
Nr. 2 1900 g , 2%' 87 40%46.0023 . 254.02/33
PR 67 36 (44.49%) 31 (55.6%)
Nr. 3 2100 g - s B 81 | 41(50.6%) 40 (49.4%)
oy | 2 B2 K 78 40 (51.295) 38 (48.8%)
PO 120 73 (60.89%) 47 (39.295)
Nr. 4 2300 g PR 142 78 (54.9%) 64 (45.19%)
» 18 2050 137 76 (55.4%) 81 (44.6%)
PR 94 | 41(43.6%) 53 (56.495)
Nr. 5 2250 g PO 15 38 (33.0%) 78 (67.0%)
_ 258 2 psm 120 40 (33.3%) 80 (66.7%)
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3042 8 KF & z

BB RC) OHMEEerGE/ ME 2v27 Yy v R

— - 55 5% B 3 - it mE Mr2vxsY v & mg/dl
o= @2y | Fr=x3na3, g =
- 68 43 (63.29 25 (36.89
N 1 2050 g L 84 39 E46.4o//:§ 45 §53.e,/23
128 62 (49.29 66 (50.89
Nr. 2 2200 g " % 156 54 234.6023 102 Ess.«;%
48 2 5 144 58 (40.2%5 ) 86 (59.8% )
73 34 (46.79 39 (53.3%
Nr. 3 2150 g [gzgfﬂj " % 103 36 534.90% 67 Eemé,%
8 2 BEE 112 38 (33.9%) 74 (66.1%)
PR 57 30 (52.6%) 27 (47.4%)
Nr. 4 2300 g v 8 76 26 (34.29 ) 50 (65.8%)
” 2 B 72 28 (38.8%) 44 (61.2%)
82 42 (51.29 40 (48.89
N 8 2200 g " g 124 wE%2£§ %E%ﬁég

£8%®E B #

1 ESFRBOHEERM 0 2 NHE 3sMl=R7,
i) FmIRE = Hb & SHHEE € v » 2 r BE V= EHR 7 F 2 X,
i) BMERE; ~BE= 13HEE: > A 2 2B =T WHy =ner 78, 7 B
ES BE=BLFTA M>7H MERRYE =3 0 >~ PEFELBEE MR HES V.
iii) e 30 2 EEE IERER 600 mD = 7  20.0 % Aot MEERD 7 B 4, KB=R
FAEY 5 R =R R A 7 42 Y. EERN 60 2=5 350 %, HBERMN 120
S = 180 4 =7 » 40.0 %—60.0 % 7 MEERAD 7 o, BIF I, FAOEE - 58557 KE =K
FIA. ‘
iv) PR R 3 = RS =R 7 300 %—50.0% / Wb Barze, 2-30HE
= RBFEFEE=EH.
2 BEES7EY ey 2 v RBOEERM 60 5] =17,
i) Bm=Rgomma. X BpEeRESRE VIREF Y. Ry FeRSHRIE SR
7B vaf=7 95, BmMIREAFD R,
i) MBEENFEDAr %, X BR=-R7, R=a3r—RBEBME>ELra 7y, S5
)R IR vAR R = BBy T BMEEIT R Aare) 7Y,
i) MBKMEHE  HRESREI VIDERE =7, fireR BE) BEAr7
B NFWIA v EBESRBIVBE/[7FF—va 7, L @8N =E:.
3 FRIRHECHR 90—95 %, {EAE26°CH 7 EB ¢ v 4 2 P KB =17
1) 1IN s fEEh 7 5k £ o # 2 2358, BAEREOY = AR, MR %E5E
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B =MAr RBHHA 3043

BHB=Rr »HATKEF> 2.

i) MFREEE > 1R EL > 20 B8 = " EBESSBIVEFERIBAYVF
%, SREMEE L o £ 2 v B8, MFREHHE OESIBEAr7BL. BF[7FF—
2] BEYMBI RS 7B A4 Y.

4 FRE7:7@RERES > a0 2 BIRMBEG = Arneth K 7 PregZe( e
?@4. F3AH=R7, #1147 AmRYEHE, HR 72 2, LI HWBEN10% =7
5HB=»15%4—30% =&A.

5 =99 MBKTIE BN > K 2 IR InEE =54 ) RE =TT 2. B+ 5KEMNR
304, 604 =7 N MPKEIE =KE7 R« ¥ v Fe. FGEREH 3—68¥M =5 ~EHET7 I
W=, 210%—68.0% /BINZ~», MizsRvrEE=20REOE7 R @5
FESREMAMKGFRRE -~ Hb &, RICEKEL v 6% > = FfT e X

6 EH=a3VMFE 2 vA7 V> RE=BM v 27y BV Bin7Bs. M7 H
7B e ES ) BE=MATTA. BNFEERR 302, 605 =7 =, BENHI—6K
=35 14mg/dl—42 mg/dl » BN 7 F 2.

BEAL=FY, RAEGBEF 1 BES+@EREIB Yy, BARSRBL=ARBPESK 7 B2
7B v, KERHM =5 7 #RK &=,

(3FX/RE-~B Y EHLEREAAL-B5BAFHAGLEBE-RFBELY.)
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