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RESUMO

RESUMO

A Unica populacdo residente de roazes em Portugal continental habita o segundo maior
estuario do pais, o estuario do Sado. Apesar de constituir uma importante zona himida com
elevada riqueza biolégica e multiplicidade de habitats, o estudrio estd sujeito a diversas
pressGes antropogénicas que perturbam também a populagdo de roazes.

Esta populacdo encontra-se actualmente em declinio, com um reduzido efectivo
populacional. Algumas das razbdes para este cenario foram ja descritas por certos autores
(Cascao, 2001; Gaspar, 2003; Van Bressem et al., 2003) no entanto, persistem ainda
algumas lacunas de informacdo acerca das ameagas a sua sobrevivéncia e respectivas
origens.

Com o presente trabalho identificaram-se as principais ameagas antropogénicas: degradagao
da qualidade de agua do estuario, trafego maritimo, pesca e poluicdo acustica, e as suas
origens.

Depois de identificadas as principais pressGes e para que se inverta o cenario actual de
declinio, é fundamental implementar medidas de conservacdo especificas, enquadradas
numa destdo integrada de todo o estudrio. Para isso, hd que minimizar os problemas
inerentes aos bens publicos de acesso e uso comuns - roazes e estuario, através da
aplicagdo de instrumentos de gestdo apropriados.

Face a ineficacia patente dos instrumentos tradicionais de acgdo, propde-se, neste trabalho,
a adopgdo de um acordo voluntario que fomente a cooperacdo entre agentes (publicos e
privados), com o objectivo comum de melhorar as condigdes ambientais do estuario do
Sado, fundamentais para a conservacao dos roazes.

De forma a perceber a possibilidade real de implementagdo deste instrumento, apresentou-
se a proposta de acordo a um conjunto de agentes locais, cuja maioria se mostrou bastante
receptiva a adopgao de um instrumento deste tipo.

Com o presente trabalho, pretendeu-se dar o primeiro passo rumo a uma gestao integrada
do estuario, que potencie a sobrevivéncia da populacdo de roazes, e promova um

desenvolvimento sustentavel da regido.

Palavras-chave: roazes, conservacao, gestao integrada, acordo voluntario.






ABSTRACT

ABSTRACT

The only resident population of bottlenose dolphins in mainland Portugal lives in the second
largest Portuguese estuary, the Sado. Despite his biological richness and habitats
multiplicity, the Sado estuary suffers from different anthropogenic pressures, which also
affect the bottlenose dolphins’ population.

At present, this population is in decline presenting a very low number of individuals. Reasons
for this decline have been studied by several authors (Cascdo, 2001; Gaspar, 2003; Van
Bressem et al., 2003) however, some information gaps on the threats to its survival and
corresponding sources still persist.

In this work, the main threats were identified: water quality degradation, maritime traffic,
fishing and acoustic pollution, as well as main sources.

After identifying the main pressures, and to invert the present decline scenery, it is vital to
implement specific conservation measures within the scope of the integrated management of
the whole estuary. To this purpose we have to address the problems arising from common
access and use of the public resources - the dolphin population and the Sado estuary,
through the application of appropriate management instruments.

Due to the inefficiency of traditional management instruments, we propose the
implementation of a voluntary agreement promoting the cooperation between stakeholders
(public and private), with the unique target of improving the environmental conditions of the
Sado estuary, essential for the conservation of the bottlenose dolphin population.

To understand the actual possibility of implementing this instrument, the proposed
agreement was presented to a group of local stakeholders, whose majority was quite
receptive to its adoption.

With the present work, we wish to start the long walk to a correct integrated estuary
management that will promote the bottlenose dolphins’ survival and the sustainable
development of the area.

Keywords: bottlenose dolphins, conservation, integrated management, voluntary
agreement.
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INTRODUGAO

Introducao

"Because ecosystem services are not fully captured in commercial
markets or adequately quantified in terms comparable with economic
services and manufactured capital, they are often given too little
weight in policy decisions. This neglect may ultimately compromise
the sustainability of humans in the biosphere”

Constanza et al., 1997

O estuario do Sado é uma das zonas humidas mais ricas em Portugal e um dos maiores
estudrios da Europa (Coniglione, 2006). Apesar da sua elevada riqueza bioldgica e
multiplicidade de habitats, o estuario esta sujeito a numerosas perturbagées antropogénicas
(Andrade & Joanaz de Melo, 2003). Os diversos usos que tém sido feitos do estuario, tém
contribuido para a degradacdo da qualidade da agua e intensificagdo do trafego maritimo. A
poluicdo de varios tipos que afecta o estuario despertou para a necessidade de se tomarem
medidas no sentido de proteger as suas potencialidades bioldgicas, levando a criacdo da
Reserva Natural do Estuario do Sado (RNES), através do Decreto-Lei n.© 430/80, de 1 de
Outubro (ICN, 2006a).

E neste ecossistema, altamente intervencionado pelo homem, que habita a populacdo
residente de roazes (Tursiops truncatus), uma das espécies de fauna selvagem de maior
porte no territério nacional. E uma populacdo uUnica em Portugal continental e rara na
Europa, que tem vindo a ser estudada desde a década de 80. Trata-se de uma populagdo
costeira residente no estuario Sado, cujos individuos permanecem no estuario ao longo de
todo o ano (Candido, 2003).

Apesar de se tratar de uma populacdo costeira, habituada a perturbacdo humana no seu
habitat, o aumento da intervencdo do Homem e o estado de degradacdo do estuario do
Sado, tém vindo a provocar um decréscimo do seu efectivo ao longo dos anos (Nunes,
2001). Actualmente a populagdo encontra-se em declinio, com um reduzido efectivo
populacional, abaixo do minimo viavel (50 individuos), segundo Shaffer & Samson (1985).
Presentemente, tem apenas 26 individuos, a maioria dos quais estarad prestes a atingir o
limite de longevidade (Gaspar, Raquel, com. pess.).

Os estudos ja realizados sobre a populacdo de roazes do Sado, onde se salientam os
trabalhos de foto-identificacdo (Teixeira, 1981; dos Santos, 1985; dos Santos & Lacerda,
1987; Gaspar, 1994), de andlise de comportamentos (Harzen, 1989; Carvalho, 2000;
Coniglione, 2006), de analise da utilizacdo do habitat (dos Santos & Lacerda, 1987; Freitas,
1995; Nunes, 2001; Candido, 2003) e de acustica (dos Santos et al., 1990; Brito, 2001;
Luis, 2008), tém-se revelado um importante contributo para o conhecimento da populagéo e
da propria espécie.

Ao mesmo tempo, os roazes do Sado constituem uma importante ferramenta de educacao e
sensibilizacdo da sociedade para as problematicas ambientais. A sua presenga no estuario do
Sado constitui um atractivo turistico e recreativo Unico em Portugal, funcionando como
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emblema da regido, o que traz diversas vantagens principalmente para o sector turistico,
mas também para o sector comercial e a sociedade no geral.

Devido a importancia desta populacdo em todas as suas dimensdes (ecoldgica, cientifica,
educativa, cultural, social e econdmica), a sua conservacao deve ser entendida como uma
medida prioritaria, para que se possa inverter o cenario de declinio e a populacdo recupere.

Porém, para a conservacdo da populagdo de roazes, é essencial que se promova em
simultdneo uma gestdo integrada do estudrio do Sado, uma vez que a sua conservagao
depende das condicbes ambientais deste ecossistema.

Para uma gestdo integrada € necessaria uma avaliagdo abrangente da realidade do estuario,
com identificagdo dos principais problemas ambientais e suas origens, tendo como objectivos
a adopgao de medidas que visem a mitigagdo das principais ameagcas ambientais e a
minimizacdo dos conflitos de interesse, frequentes num cenario de bens publicos e de uso
comum, como é o estudrio do Sado. E fundamental que esta gestdo constitua um processo
continuo, dinamico, focalizado no longo prazo, que compatibilize todos os usos do estuario e
que, ao mesmo tempo, garanta a preservacdo das suas potencialidades para as geragdes
futuras, num quadro de desenvolvimento sustentavel.

Na sequéncia de trabalhos anteriores mais especificos, onde se caracteriza o estado de
conservagao da populagdo (Gaspar, 2003) e identificam alguns factores de perturbacao
antropogénicos, como o trafego de recreio (Cascdo, 2001), um dos objectivos do presente
estudo é o de reunir e sintetizar, pela primeira vez, a informagdo disponivel referente ao
estado de conservacgao da populagdo de roazes do Sado, identificando as suas fragilidades e
as principais ameacas antropogénicas a sua sobrevivéncia.

Porque se espera que este trabalho possa constituir um referencial para abordagens futuras
e para a adopcao de medidas eficazes de conservacao, tenta-se estabelecer, pela primeira
vez, uma relacdo causal entre as acgbes humanas e os seus efeitos na populacdo. Neste
contexto, sao identificados os principais agentes locais, cujas actividades podem influenciar
negativamente os roazes, para que estes possam ser responsabilizados no futuro pelos
danos ambientais causados, quer ao estuario, quer a populacdo de roazes.

Perante a diversidade de agentes impactantes, a multiplicidade de usos dos bens comuns -
estuario e roazes, a complexidade de interesses econdmicos, politicos e sociais, e perante a
ineficacia dos instrumentos tradicionais de intervencao (como os instrumentos de comando e
controlo ou os instrumentos de mercado), relativos ao estuario e a populacdo de roazes,
equaciona-se neste trabalho o recurso a um instrumento econémico de auto-regulacgdo.

De forma a promover uma gestdo integrada do estudrio e a conservacdao da populacdo
residente de roazes, é fundamental desenvolver uma accdo global, multiparticipada, que
relna todos os agentes com impacte sobre os roazes e o estuario, € os agentes que tém
interesse na sua conservacao. Como tal, propde-se com esta dissertagdo, analisar um
possivel instrumento de gestdo que pretende fomentar a accdo voluntaria e promover a
cooperacdo e coordenagdo de esforgos entre os diversos agentes econdmicos (publicos e
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privados), com o objectivo principal comum de melhorar as condi¢cdes ambientais do estuario
do Sado, necessarias para a conservagdo da populacdo de roazes - um Acordo Voluntario
(AV).

Pretende-se, com a utilizacdo de um AV, dar resposta a necessidade actual de conservacao
da unica populacdo residente de roazes em Portugal continental e de preservacdo do
ecossistema em que habita, possibilitando que as geracdes futuras usufruam deste bem
Unico no pais e beneficiem da melhoria das condigdes ambientais do estuario, promovendo
um desenvolvimento sustentavel.

O presente estudo antecede também a implementacdo de um plano de accdo para a
conservacdo dos roazes do Sado, ainda em fase de iniciacdo, desenvolvido no ambito do
Plano de Ordenamento da Reserva Natural do Estuario do Sado (RNES), em aprovagao. O
plano de accdo passara pela sensibilizacdo e mobilizagdo dos principais agentes impactantes
e agentes interessados na conservacdo da populacao de roazes, no sentido de promoverem a
melhoria das condiges ambientais existentes no estudrio e uma monitorizagao eficaz.

Para a elaboracdo da proposta de AV, objectivo principal desta dissertacdo, procedeu-se
primeiro a uma caracterizacdo actual da populacdo de roazes, com identificacdo das
principais ameacas antropogénicas a sua sobrevivéncia (Capitulo I), seguindo-se a
identificacdo das fontes dessas ameacas e respectiva localizagdo, com recurso a um sistema
de informacdo geografica desenvolvido no @mbito do presente trabalho (Capitulo II), e uma
abordagem a necessidade de gestdo integrada e aos instrumentos de gestdo mais utilizados
(Capitulo III). A proposta de acordo propriamente dita, com todo o enquadramento teorico
necessario e a aplicacdo ao caso de estudo, é desenvolvida no Capitulo 1V, seguindo-se as
principais conclusGes do presente trabalho (Capitulo V).
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I. CARACTERIZAGAO DA POPULAGAO DE TURSIOPS TRUNCATUS DO ESTUARIO DO
SADO

A populagdo de roazes do estuario do Sado constitui um dos poucos exemplos de populacGes
residentes a nivel europeu, sendo a Unica existente em Portugal continental, o que tem
levado ao seu estudo continuado.

Apesar da primeira referéncia datar de 1863, quando Barbosa du Bocage observou alguns
individuos durante a travessia do rio, sé em 1981 foi reconhecido por Reiner & Teixeira o seu
padrdo residente, mantendo-se os individuos no estudrio ao longo de todo ano (Brito, 2001).
Foi a partir da década de 80 que os estudos sobre a populacdo do Sado se intensificaram.
Desde entdo, diversos investigadores (Hussenot, 1982; dos Santos, 1985; Freitas, 1995;
Brito, 2001; Gaspar, 2003; Coniglione, 2006; Luis, 2008; entre outros), e equipas de
investigagdao (Projecto Delfim e RNES, por ex.) concentraram esforgos na caracterizagao e
estudo desta populacdo. Os trabalhos por estes realizados, tém permitido acompanhar a
evolugdo da populagdo até a actualidade, abordando temas como: os movimentos dos
individuos, sociabilidade, padrdes de utilizacdo e distribuicdo no estuario do Sado, bio-
acustica, foto-identificagdo e conservagéo.

1.1. DINAMICA POPULACIONAL

Em 1981 estimava-se que a populacdo fosse constituida por cerca de 20-30 animais
(Teixeira, 1981). Em 1986, o numero estimado de individuos rondava os 40, tendo
decrescido para 30 animais em 1997. Apesar de um ligeiro aumento a partir de 1997, a
dindmica populacional tem revelado uma tendéncia negativa, como se pode observar na
figura I-1, existindo actualmente apenas 26 individuos, o que corresponde a um decréscimo
de 35 % desde 1986 a 2007. Destes 26 individuos, 15 sdo adultos, j@ com uma idade
avancada, cuja esperanca maxima de sobrevivéncia é de 10 a 15 anos (Gaspar, Raquel,
com. pess.), 0 que, na auséncia de recrutamento, conduzird num curto prazo, a um brutal
decréscimo do efectivo populacional.

As razdes para o decréscimo da populacdo, na década de 80 e inicio dos anos 90, podem
encontrar-se na reduzida sobrevivéncia de todas as classes etarias (Gaspar, 2004). Em
contrapartida, a estabilizagdo do tamanho da populagdo entre 1997 e 2002, pode ser
explicada pela maior sobrevivéncia das crias a partir de meados dos anos 90, bem como,
pelo aumento da fecundidade das fémeas (Gaspar, 2004). No entanto, a reduzida
sobrevivéncia dos sub-adultos (entre os 3 anos e a idade de maturacdo sexual) impediu o
aumento do tamanho da populacdo (Gaspar, 2004). Uma vez que a sobrevivéncia dos sub-
adultos é menor que a das crias (dos 0 aos 3 anos) e esta, por sua vez, € menor que a dos
adultos (Gaspar, 2003), o recrutamento a classe adulta é muito reduzido, o que contribui
para o estado de declinio em que a populagdo do Sado se encontra.
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Figura I-1. Evolucdao do tamanho da populacdo de roazes do Sado desde 1986 a 2007. Os valores
apresentados baseiam-se no numero maximo de animais residentes observados para cada ano
(adaptado de Gaspar, 2003).

1.2. FRAGILIDADES DA POPULAGCAO

Actualmente a populagdo de roazes do Sado estd a declinar, principalmente devido a baixa
sobrevivéncia dos sub-adultos. A falta de recrutamento a idade adulta que se vem
verificando ha alguns anos, tem resultado numa estrutura etaria actualmente instavel, e no
envelhecimento da populagdo.

Este envelhecimento pode ter consequéncias na taxa de reproducdo, uma vez que esta tende
a diminuir com a idade (Marsh & Kasuya, 1986), diminuindo assim o numero de
nascimentos, e pondo consequentemente em risco, a viabilidade da populacao.

A mortalidade dos sub-adultos pode ter origens naturais ou antropogénicas. De entre as
causas naturais, salienta-se a importancia do periodo de associagdo com a progenitora que,
ao diminuir durante o primeiro ano de separacgdo, influencia o sucesso individual dos juvenis.
Também o aumento do contacto com os pares nesta fase pode favorecer o aparecimento de
infeccoes e doencas (Gaspar, 2003), como a doencga da tatuagem, com maior prevaléncia
nos juvenis (Van Bressem et al., 2003), contribuindo para o aumento da mortalidade desta
classe etaria.

Por outro lado, algumas das condigcdes naturais do estuario, como a turbidez das &guas ou as
fortes correntes de maré, podem também influenciar a sobrevivéncia das crias e dos sub-
adultos, que sao tipicamente mais inexperientes e, portanto, mais sensiveis as condicdes do
meio (Gaspar, 2003).

Apesar de algumas hipdteses, subsistem ainda muitas incertezas acerca das causas
concretas da mortalidade dos animais mais jovens, o que é extremamente gravoso numa
perspectiva de conservagao.
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Para além dos factores naturais, existem diversos factores antropogénicos que influenciam a
condigdo da populagdo (cf. Capitulo I - 1.3). Mas existem ainda outros factores intrinsecos a
espécie que, em conjunto com as causas antropogénicas, podem favorecer o seu declinio.
Entre eles, distinguem-se a maturagdo sexual tardia (nas fémeas entre os 5 e os 12 anos e
nos machos entre os 8 e os 14 anos), o k-estrategismo (investem mais recursos/energia
para produzirem poucos descendentes mas mais robustos, teoricamente com maior
capacidade de sobrevivéncia - uma cria por parto), o longo periodo de gestacdo (12 meses),
uma fase sub-adulta relativamente longa, periodo de dependéncia da progenitora também
bastante longo (entre 2 a 6 anos, com um periodo de amamentacao de 18 meses) e a
reduzida taxa de reproducdo (Gaspar, 2003; Whitehead & Mann, 2000). Verifica-se
inclusivamente, que sao poucas as fémeas que se reproduzem no estudrio do Sado (Gaspar,
2004). Este processo demorado de reprodugdo, em conjunto com a situagdo actual precaria
da populagado do Sado, potencia também o seu declinio.

A todos estes factores, adiciona-se o facto de se desconhecer a composicdo genética da
populacdo, apesar dos poucos dados disponiveis apontarem para uma baixa variabilidade
genética. A populacdo é relativamente fechada, ndo existindo evidéncias de imigracdo de
adultos nem de contactos regulares com populagdes costeiras (Gaspar, 2004). O isolamento
implica que os acasalamentos sejam sempre entre individuos residentes, o que potencia o
efeito da consanguinidade e da deriva genética (perda de variabilidade genética com
aumento do risco de anomalias e mutacdes). Este fendmeno pode afectar a sobrevivéncia e o
sucesso reprodutor, acentuando ainda mais o declinio da populagdo (Lacy, 1993).

O reduzido efectivo populacional, o envelhecimento da populagdo, as caracteristicas
intrinsecas a propria espécie, e a degradacdao do seu habitat (factores extrinsecos a
populacdo), ameacam esta populagdo singular em Portugal e rara na Europa. Apenas a
adopcdo imediata de medidas que visem a minimizacdo das ameacas extrinsecas e a
conservacdo da populagdo, podera permitir uma recuperacdo a longo prazo.

1.3. PRINCIPAIS AMEACAS ANTROPOGENICAS

Para que se possa proteger esta populacdo, é necessario conhecé-la mais a fundo. Para isso
tém contribuido os estudos desenvolvidos nas diversas areas, mas importa ainda identificar
as principais ameacas antropogénicas que se abatem sobre a populacdo de roazes. Sé
reconhecendo essas ameacas, se podera actuar no sentido de as minimizar.

A partir dos estudos realizados sobre a populagao do Sado e outras populagdes, conseguem-
se identificar quatro potenciais fontes antropogénicas de ameaca: degradacdo da qualidade
da agua do estuario, trafego maritimo, pesca e poluicdo acustica.

1.3.1. DEGRADAGAO DA QUALIDADE DE AGUA

O estudrio do Sado é altamente intervencionado pelo Homem. A sua localizacdo geogréafica
(Figura I-2) e fisiografia tém vindo a permitir o desenvolvimento agricola, industrial e da
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actividade portuaria, e o crescimento da cidade de Setubal, actualmente com uma populagao

superior a 122 000 habitantes (INE, 2007).
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Figura I-2. Localizagdo do estuario do Sado (extraido de GoogleEarth).

Directa ou indirectamente, o estudrio constitui o meio receptor de todos os efluentes,
domésticos, industriais e agricolas, e a qualidade da sua &gua é ainda influenciada pela
intensificacdo do trafego maritimo, principalmente comercial, pela presenca de um grande
estaleiro naval e pela existéncia de aquaculturas. As principais fontes de degradagdo da
qualidade da &gua do estuario estdo identificadas na tabela I-1, e sdo abordadas de seguida.
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Tabela I-1. Substancias introduzidas no estuario de origem piscicola, agricola, industrial e doméstica e
seus efeitos no estuario e na populacdo de roazes. Baseada em: FBO, 2000; Reijnders, 1986; Schwacke
et al., 2002; Lahvis et al., 1995; Van Bressem et al., 2003.

Fontes de Poluicao introduzida Potenciais efeitos sobre o
poluicdo estuario e roazes
Matéria organica - restos das ragdes e outros Eutrofizacdo das aguas;

N alimentos, fezes, mucosas e
Exploragoes

. escamas; Possivel contaminagdo dos
piscicolas , ] 5
Produtos quimicos - farmacos e produtos de roazes por bioacumulagao.
limpeza dos tanques.
Insecticidas - organoclorados;
Herbicidas - arsénicos e cianetos, clorofendis,
otc. Degradacdo da qualidade das
Exploragdes v ) aguas;
i Fungicidas - compostos de cobre, antibioticos,
agricolas ,
clorofendis, etc.;
. . Influéncia negativa no sistema
Nematocidas — compostos organicos
reprodutor dos roazes - reducgdo
halogenados (clorobenzeno) etc..
da natalidade;
PAH'’s, DDT’s, PCB’s, TBT's, SST, metais Supressdo do sistema imunitario
Efluentes , , d : d
pesados, dleos e gorduras, fendis, cianetos, 0s roazes - aparecimento de
industriais ~ A
etc.. lesGes cutaneas.
) L Degradagdo da qualidade das
Efluentes CBO, CQO, SST, azoto amoniacal e organico,

- . . aguas;
domesticos fosforo, dleos e gorduras, sulfatos. L )
Eutrofizagdao das aguas.

O estuario do Sado constitui uma importante zona costeira favoravel ao desenvolvimento da
aquacultura. Existem actualmente cerca de 51222 hectares de pisciculturas no Sado (Ramos,
2006). A existéncia destas exploragdes pode contribuir para a degradacdo da qualidade da
agua do estuario através da libertacdo de carga orgénica para o meio, com possivel
eutrofizacdo dos sistemas envolventes, libertacdo de substancias quimicas, utilizadas no
combate a doencas e agentes patogénicos (farmacos), e libertacdo para o meio de produtos
toxicos utilizados na limpeza e manutencdo dos tanques.

Apesar de ndo se ter encontrado nenhum estudo que comprove estes impactes no estuario
do Sado, existem diversos estudos que demonstram, de facto, a existéncia de impactes
significativos nos niveis da qualidade de agua e sedimento, e nas populagdes naturais, que
se devem principalmente a utilizacdo de ragGes na alimentacdo das espécies cultivadas,
excregdes animais, animais mortos e interaccdo entre animais de cultura e selvagens
(Dominguez et al., 2004).
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Existem também estudos que comprovam a existéncia de impactes em espécies marinhas de
maior porte como os golfinhos (Tursiops sp.). Comparando a utilizacdo do habitat com e sem
a existéncia de aquaculturas, pode-se concluir que os golfinhos deixam de utilizar as areas
adjacentes a estas, imediatamente apdés a sua implementagdo (Watson-Capps & Mann,
2005).

No estudrio superior existe uma fonte de poluicdo difusa: as exploracdes agricolas,
constituidas principalmente por arrozais, seguidos pelo cultivo de batata-doce (Martins &
Souto, 2000). A aplicagao crescente de adubos e pesticidas nestas exploracdes contribui para
a introducgdo de nutrientes e compostos organoclorados (Quevauviller et al., 1989) na massa
de agua. De especial relevo sdo as culturas intensivas de arroz que constituem uma
importante fonte de poluigdo, devido ao uso dos mais variados aditivos quimicos como:
molinato, propanil, paratido, lindano e clorofenvinfos (Meisel, 1998). Porém, por constituirem
fontes de poluigdo difusa, uma vez que resultam em escoamentos superficiais de terrenos
agricolas ou em descargas ilegais, as fontes sdo muito dificeis de caracterizar e identificar
concretamente.

No estuédrio inferior, € na margem norte que se localizam as principais fontes poluentes.
Delas fazem parte a zona portudria, a faixa industrial e a zona urbana da cidade de Setubal
(Cabecadas et al., 1994), que introduzem no estuario acidos organicos, arsénio, azoto
amoniacal, benzeno, cianetos, DDT's, fendis, fluoro-silicatos, fésforo, hidrocarbonetos, PAH’s,
metais pesados (cadmio, chumbo, cobre, mercurio, zinco), nitratos, éleos de alcatrdo, dleos
minerais, PCB’s, pentaclorofenol, sulfatos, TBT's, tetracloroetano, tricloroetano e aumentam
a carga em sdlidos suspensos totais (FBO, 2000).

Aos efluentes industriais e descargas agricolas e de aquaculturas, somam-se as fontes
poluentes de origem urbana doméstica. Destas fazem parte os efluentes de varias ETAR's
(Estacbes de Tratamento de Aguas Residuais), fontes pontuais, no Outdo e nas praias da
Arrabida (FBO, 2000), e varias descargas urbanas directas, na zona de Alcacer (Rocha,
Fernanda Maria - INAG, com. pess.).

Diversos estudos realizados avaliaram a qualidade da agua do estuario através de
indicadores de poluicdo organica e inorganica. Para que se perceba a “qualidade” das aguas
do estudrio do Sado, segue-se uma breve caracterizagdo dos principais poluentes
introduzidos no estuario.

Em termos de caréncia bioquimica de oxigénio (CBO), e segundo Duarte & Henriques (1991),
foram identificados valores elevados destes parametros junto ao emissario urbano de
Setubal, junto aos emissarios da Portucel e no esteiro da Marateca (FBO, 2000; Andrade &
Joanaz de Melo, 2003).

Relativamente aos solidos suspensos, os valores mais elevados foram encontrados junto a
Sapec e nos canais da Marateca e Alcacer. Foi também junto a Sapec que foram identificados
os valores mais elevados de azoto amoniacal, nitratos, nitritos e fosfatos. Valores elevados
destes parametros foram ainda encontrados junto a saida dos emissarios urbanos de Setubal
(FBO, 2000).

10
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As maiores concentragdes de silicatos foram encontradas junto aos emissarios urbanos de
Setubal, junto ao cais da Portucel, no esteiro da Marateca e a entrada do canal de Alcacer
(Andrade & Joanaz de Melo, 2003).

No que respeita aos metais pesados, estudos realizados identificaram a zona industrial da
margem norte com uma importante fonte destes poluentes (FBO, 2000). Foi também nesta
zona que foram encontradas as maiores concentracdes de compostos organoclorados, como
os PCB’s e DDT's (FBO, 2000).

Em relagdo aos compostos organoestanicos, as principais fontes localizaram-se junto dos
estaleiros na margem norte, devido a aplicagdo de tintas anti vegetativas (Quevauviller et
al., 1989). Estas tintas sdo ricas em compostos organoestanicos, especialmente em TBT's
(tributilestanho), toxicos mesmo em baixas concentracdes (Andrade & Joanaz de Melo,
2003).

Finalmente, no que respeita aos parametros microbioldgicos, Hall em 1987/88 comprovou a
existéncia de valores elevados de bactérias indicadoras de poluicdo entérica, junto as
descargas de efluentes domésticos e industriais da margem norte do estuario (Hall, 1994).
Foi ainda nestas zonas que foram encontradas as concentracdes maximas de bactérias
aerdbias heterotroficas, organismos associados ao enriquecimento do meio em matéria
organica (FBO, 2000).

Apesar de se fazer frequentemente referéncia a poluicdo de origem doméstica (efluentes
urbanos da cidade de Setubal) e industrial, ndo nos podemos esquecer da componente
importante de poluicdo com origem nas actuais exploracdes agricolas e piscicolas no estuario
superior e, actividade mineira passada no macico de Grandola. No entanto, devido ao seu
caracter difuso e escassez de estudos, é dificil avaliar os poluentes introduzidos por estas
exploracdes e actividades, bem como os seus efeitos nas comunidades faunisticas e no
ecossistema - estuario do Sado. Por esta razdo deu-se mais atencdo as descargas dos
efluentes domésticos e industriais, duas das principais fontes de degradacdao da qualidade da
agua do estuario, sendo os poluentes a elas associados (Tabela I-2) constituidos por diversas
substancias toxicas, nocivas para os roazes e ndo so.

Tabela I-2. Input anual de poluentes de origem industrial e urbana (Rodrigues, 1992)*.

Toneladas Poluente
17 829 CBOs
8 388 Sélidos suspensos
1,2 Nitritos
3,4 Nitratos
216 Fosfatos
52,4 Metais pesados

1 A caracterizacdo do input anual de poluentes foi baseada num estudo de 1992, por falta de estudos
mais recentes publicados.
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Toda a carga de poluentes que chega ao estuario contribui, como é ébvio, para a degradacao
da qualidade das aguas, podendo afectar os organismos marinhos (Reijnders, 1986;
Schwacke et al., 2002; Kannan et al., 1996; Lahvis et al., 1995; Van Bressem et al., 2003;
entre outros).

O facto de alguns destes poluentes poderem ser facilmente adsorvidos a particulas e bio-
amplificados ao longo das cadeias troficas aquaticas, pode levar a bioacumulagao, induzindo
alteracdes bioquimicas, fisioldgicas e patoldgicas nos organismos marinhos (Ferreira & Vale,
1998). Pelo facto de os roazes serem predadores de topo, o fendmeno da bioacumulagao
torna-se ainda mais grave e alarmante, uma vez que os poluentes “chegam” aos roazes ja
em grandes concentragdes. Um bom exemplo deste fendmeno pode encontrar-se na
acumulagdo de mercurio no manto e glandula digestiva do choco (Sepia officinalis) (Alcobia,
1995), que é transferida para os roazes, uma vez que o choco é uma das suas principais
presas (Coniglione, 2006). Este efeito torna-se mais evidente nos animais adultos (Gaspar,
2004). No entanto, pode ainda afectar a sobrevivéncia das crias ao haver transmissdo das
substancias toxicas através do leite materno.

Sdo por vezes observados episddios de alimentacdo por parte dos roazes do Sado, junto de
fontes de poluicdo (canal norte, junto dos efluentes domésticos e industriais) o que, apesar
de representar uma adaptacdo dos animais a um habitat intervencionado pelo Homem,
constitui uma forma mais directa dos roazes se exporem aos perigos da contaminacao
(Freitas, 1995).

Embora ndo se conheca concretamente o efeito dos poluentes de origem antropogénica nos
roazes do Sado, existem varios estudos que mostram que poluentes como os DDT’s e os
PCB’s influenciam negativamente a fungdo reprodutora e imunoldgica dos mamiferos
marinhos (Reijnders, 1986). Existem ainda evidéncias de que fémeas primiparas expostas a
niveis consideraveis de PCB’s tém um risco elevado de mortalidade neonatal (Schwacke et
al., 2002). Por outro lado, também os compostos organoestanicos (presentes nas tintas anti
vegetativas - TBT’s), podem suprimir o sistema imunitario de roazes, contribuindo para um
aumento da mortalidade (Kannan et al., 1996).

Com o seu sistema imunitario enfraquecido, os roazes ficam mais susceptiveis a infecces
por bactérias, parasitas e virus (Lahvis et al., 1995). Uma vez que estd comprovada a
existéncia de PCB’s e DDT’s nas aguas do estudrio do Sado, ao acumularem-se no tecido
lipidico dos roazes, estes poluentes podem ser responsaveis pela supressdao do seu sistema
imunitario, potenciando a infeccdo por bactérias e virus (como os virus da familia
Poxviridae), responsaveis pelo aparecimento de lesdes cuténeas, como a doenga da
tatuagem. Também os hidrocarbonetos aromaticos polialogenados (PAH’s) podem contribuir
para o aparecimento desta doenca (Van Bressem et al., 2003), dai serem fundamentais
estudos que avaliem a influéncia destas substancias (PAH’s, PCB’s e DDT'’s) no aparecimento
da doenga da tatuagem.

Actualmente, persistem muitas dlvidas acerca da contaminacdo dos roazes do Sado por

poluentes, e as poucas informacdes existentes advém de poucas andlises post-mortem. E
fundamental contornar esta lacuna de informagdo avaliando ndo sé as cargas de poluentes
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presentes na dgua do estuario, como também nas espécies-presa dos roazes, € nos proprios
animais. Para isso, foi ja sugerida a recolha de amostras, que permitirdo avaliar o efeito dos
poluentes, da consanguindiade e de patologias no declinio da populacdo do Sado (Gaspar,
2004). No entanto, ha que salientar que as proprias técnicas de recolha podem, por si so,
provocar lesdes nos animais, lesbes essas que, associadas a contaminacdo das aguas do
estuario e ao facto da taxa de cicatrizacdo de feridas nesta populacdo ser inferior a
encontrada noutras populagdes (Wilson et al., 1999), podem afectar a sobreviéncia dos
animais, acentuando o declinio da populagdo. Ha que avaliar a possibilidade de agravamento
da lesdo devida a biopsia e ponderar a utilizacdo de métodos alternativos (Gaspar, 2004).

1.3.2. TRAFEGO MARITIMO

O estuario do Sado estd exposto a um intenso trafego de embarcagdes, que tem vindo a
aumentar ao longo dos anos. Para este trafego intenso contribuem, ndo sé os ferry-boats,
mas também rebocadores, embarcacGes de pesca, embarcacdes de recreio e ainda outras de
grandes dimens0bes, destinadas a zona industrial e aos estaleiros navais (Nunes, 2001).

Apesar de distinto, o trafego destes tipos de embarcacdo pode perturbar de alguma forma a
populagao de roazes.

Os ferry-boats transportam passageiros e veiculos entre Setubal e a peninsula de Troéia, com
travessias de 20 em 20 minutos ou mais, contribuindo para um trafego intenso e regular
mas, ao mesmo tempo, previsivel para os roazes, uma vez que as rotas sdo constantes e a
velocidade é reduzida. Se, por um lado, os roazes mostram grande familiaridade com os
ferry-boats, deslocando-se a poucos metros do casco, passando por baixo deste, e até
realizando capturas junto aos hélices em movimento (dos Santos, 1985), por outro, e apesar
de pouco significante, o trafego destas embarcagdes contribui também para a poluicdo por
hidrocarbonetos varios, como os PAH’s e PCB’s (Cooper, 1996).

Os rebocadores desencadeiam maioritariamente reacgdes positivas por parte dos roazes,
ocorrendo episddios de grande agitacdo dos individuos na proximidade destas embarcacgdes
(Freitas, 1995).

Com a transferéncia da industria naval do Tejo para o estuario do Sado, aumentou o trafego
maritimo industrial/comercial. S6 no ano de 2006, movimentaram-se no porto de Setubal
1804 navios (APSS, 2006). Este numero coloca o porto de Setlubal no terceiro lugar do
ranking nacional, depois dos portos de Lisboa e Leixdes. Constata-se assim que o trafego de
navios é bastante intenso, o que pode perturbar a populacao de roazes. O movimento destes
navios no estuario, pode desencadear respostas negativas, devidas a poluicdo acustica e
introducdo na massa de agua de maiores quantidades de contaminantes, como metais
pesados e TBT's (Bruxelas et al., 1992), mas também respostas positivas. As reacgdes
positivas prendem-se com a frequéncia do comportamento de bowriding? como forma de

2 Natagdo rapida na posicdo dorsal, na ondulacdo provocada pelo movimento de uma embarcacdo
(Carvalho, 2000).
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poupanca de energia durante a deslocacao (Shane et al., 1986), ou como comportamento de
jogo (dos Santos, 1985).

No geral, apesar de algumas respostas negativas dos roazes na presenca das embarcacdes
referidas, os animais tendem a apresentar reacgles positivas (Freitas, 1995). Nao se pode
porém esquecer que, apesar do reduzido nimero de comportamentos agonisticos visiveis a
superficie, todas estas embarcagdes contribuem para a degradacdo da qualidade de agua,
com a introducdo na massa de agua de hidrocarbonetos e outros contaminantes.

Ja no que respeita ao ruido subaquatico, os animais ndo se mostram incomodados pelos
altos niveis de pressdo acustica existentes junto as embarcacbes, provavelmente devido a
sua menor sensibilidade as baixas frequéncias emitidas por estes tipos de embarcagdo (dos
Santos, 1998). No entanto, apesar da elevada tolerdncia ao ruido (dos Santos, 1998),
guando em busca de presas, os animais mostram preferéncia por areas menos perturbadas
(Freitas, 1995), o que sugere que o ruido pode mascarar os sons gerados por potenciais
presas. Ha ainda que considerar que a visibilidade subaquatica é muito reduzida dentro do
estudrio, o que aumenta ainda mais a necessidade de recorrer a sinais acusticos para
detecgdo de presas.

A reaccdo dos roazes do Sado na presenca de embarcacdes de pesca, pode ser positiva ou
negativa, mas apesar de Corkeron et al. (1990), Ferreccio (1992) e Shane (1990) (Freitas,
1995) terem observado noutros locais, aproximacdo de roazes a embarcacdes de pesca,
visando a obtencdo de alimento, no Sado este comportamento nunca foi registado, talvez
pela memodria dos animais de tempos em que eram perseguidos e capturados pelos
pescadores locais (Freitas, 1995).

Relativamente ao trafego maritimo de recreio, salienta-se o aumento progressivo deste tipo
de embarcagdes (mais de 4800 embarcagdes registadas na Capitania do porto de Setubal em
2006 - informacdo obtida junto da Policia Maritima de Setubal), que a construcdo de novas
marinas e ancoradouros, como a nova Marina de Trdia, concluida recentemente, e o futuro
nucleo de recreio nautico da Soltréia, por exemplo, ird reforcar. Ao trafego que estas infra-
estruturas trazem para o estudrio, some-se o crescente nimero de embarcagdes de
observacdo de cetaceos.

As embarcacbes particulares e maritimo-turisticas contribuem para a expansdo da actividade
de dolphin-watching (considera-se neste trabalho, ndo sé as embarcagdes comerciais, como
também a observacdo recreativa de particulares, a partir de barcos a motor e motas de
agua) que, nos ultimos anos, se tem tornado numa importante actividade econdmica,
recreativa e educacional (RNES, 2001).

A crescente popularidade do dolphin-watching no Sado tem levantado questGes acerca da
perturbacdo a que os roazes estao sujeitos com a aproximagdo das embarcagbes. Algumas
dessas questodes foram respondidas por Cascdo (2001) que, através da andlise dos padrdes
de respiracdo e das actividades, demonstrou que os roazes sdo, de facto, perturbados pela
actividade de dolphin-watching. Com a aproximagdo de embarcacdes a menos de 300 m dos
roazes, estes alteram as suas actividades, orientacdo de deslocagdo, composicao e estrutura
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espacial dos grupos, e aumentam a duracdo dos mergulhos e a frequéncia de golpes caudais
(Cascdo, 2001). As alteracgdes significativas dos padrdes respiratorios e comportamentais
podem, a longo prazo, e com o crescimento desregrado da actividade de observacao de
cetaceos, ter efeitos muito negativos no sucesso reprodutor e na sobrevivéncia da
populagdo.

Por um lado, a simples presenca e movimentacdo destas embarcacdes, pode dificultar a
captura de presas nas zonas de alimentagdo, ou gerar stress nas zonas de passagem,
levando a maiores esforcos de apneia ou ao abandono da area; por outro lado, ao alterar a
composigdo dos grupos, pode ainda afectar a comunicacdo acustica entre os individuos, para
além da possibilidade de colisdo com embarcagbes que se deslocam a alta velocidade e com
rotas irregulares, o que pode provocar ferimentos ou até mesmo a morte de individuos,
principalmente os mais jovens, inexperientes e curiosos (Gaspar, 2004).

Reconhecendo que as alteragdes no comportamento dos golfinhos podem afectar a sua
sobrevivéncia e reproducdo (Nowacek et al., 1999; Baker & Macgibbon, 1991), pode-se
afirmar que a perturbacao causada pelo dolphin-watching representa uma pressao negativa
sobre a populacdo do Sado, o que sera fortemente agravado pela eventual morte, mesmo
que de um sé individuo, que essa actividade possa vir a causar.

1.3.3. PEsca

No que respeita a actividade pesqueira, das cerca de 1474 embarcacbes de pesca local
registadas na Capitania do porto de Setubal (informacdo cedida pela Policia Maritima de
Setubal), muitas continuam a utilizar artes de pesca ilegais no estuario, podendo capturar
acidentalmente roazes, ou contribuir para uma diminuicdo significativa dos stocks das suas
espécies-presa, quer pela sua captura, quer por destruicdo do seu habitat, levando os roazes
a procurarem outras zonas de alimentacao (emigragcao). Como Soares concluiu em 2000, o
choco (Sepia officinalis) foi a espécie mais descarregada nos portos da Carrasqueira e da
Gambia. Uma vez que esta espécie constitui uma das principais presas dos roazes
(Coniglione, 2006), se a sua captura aumentar significativamente, podera ocorrer uma
alteracdo na disponibilidade de choco para os roazes.

No entanto, apesar da existéncia de alguns estudos sobre comportamentos alimentares (por
ex.: Coniglione, 2006), subsistem ainda muitas duvidas acerca dos recursos alimentares, e
sua distribuicdo, explorados pelos roazes. Sdo portanto prementes estudos adicionais que
avaliem as disponibilidades alimentares para a populacdo de roazes do Sado (dos Santos,
Manuel Eduardo, com. pess.).

Algumas artes de pesca utilizadas no estuario podem influenciar negativamente a populagao
de roazes do Sado, através de capturas acidentais (Gaspar, 2003). E reconhecido que estas
capturas podem ser especialmente problematicas em espécies com grande longevidade,
reduzidas taxas de crescimento e baixa fecundidade, como os mamiferos marinhos (Cox et
al., 2003). A captura acidental pode ter efeitos ainda mais catastréficos em populagoes
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pequenas ou sujeitas a outras pressdes ambientais (Rojas-Bracho & Taylor, 1999), como a
populagao do Sado.

Sdo os animais mais jovens os mais susceptiveis de serem acidentalmente capturados. Para
isso contribui o facto de as crias terem menos capacidades natatérias e de o seu sistema
sensorial ser também menos desenvolvido (Whitehead & Mann, 2000).

O risco de captura é maior durante a Primavera e no interior do estudrio, uma vez que é
nesta época que a actividade pesqueira e a presenca de roazes mais coincidem e é também
maior a turbidez da agua, o que afecta a deteccdo das redes de pesca pelos individuos mais
inexperientes (Gaspar, 2004).

Embora seja constante o risco de captura acidental de roazes nas redes de pesca, nao
existem estudos que avaliem o impacte da actividade pesqueira na populagdo do Sado, nao
existindo por isso dados reais/documentados sobre capturas acidentais. A captura acidental
de roazes é um assunto controverso, sensivel e muito pouco conhecido. Enquanto ndo se
perceber porqué e como é que os roazes se emalham nas redes de pesca, ndo se conseguira
definir medidas de mitigagao eficazes.

Até 1981, os roazes residentes eram intencionalmente cagados para alimentacdo (Gaspar,
2003). No entanto, apesar do desconhecimento acerca da interaccao entre a actividade
pesqueira do Sado e os roazes, ndo existem, a partir dessa data, indicacbes de captura
intencional ou acidental de roazes no Sado (Freitas, 1995).

1.3.4. POLUIGCAO ACUSTICA

O ruido subaquatico interfere com a capacidade de orientagdo, comunicacdo e deteccdo dos
roazes (Reynolds et al., 2000). Este ruido pode levar ao aumento da mortalidade de
cetdceos, uma vez que pode potenciar o seu aprisionamento nas redes de pesca, colisOes
com embarcacdes e arrojamentos em massa. Estes fendmenos resultam normalmente de
danos auditivos, ou do efeito de mascara que o ruido tem sobre importantes sinais acusticos
(Perry, 1998).

O ruido antropogénico tem o potencial de afectar os cetdceos de diversas formas, capazes de
reduzir a condigdo, ao nivel do individuo, populagdo ou espécie (Perry, 1998). Efeitos a curto
prazo, como alteracbes dos padroes respiratérios, da frequéncia cardiaca e dos padrdes de
natagdo, podem interferir com mecanismos vitais como a procura de alimento, o
acasalamento e a procriagdo que, a longo prazo, podem afectar a sobrevivéncia da
populacdo (Erbe & Farmer, 2000). Para além do efeito directo, o ruido antropogénico pode
também provocar alteracdoes na disponibilidade e distribuicdo das presas dos mamiferos
marinhos, com consequéncias negativas nos seus padrdes alimentares.

Varios estudos tém demonstrado alteragdes comportamentais de cetaceos devido ao ruido

provocado por embarcagdes de recreio, grandes navios e actividades industriais (Perry,
1998).
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A maioria das reaccGes negativas de cetdceos perante embarcacbes, resultam do ruido
emitido, mais do que da presenca fisica da embarcagdo (Schevill, 1968). Um estudo
realizado por Evans et al. (1992) demonstrou que embarcagdes mais silenciosas, mas que
navegam a altas velocidades, perturbam mais os roazes do que embarcagdes mais lentas,
ainda que maiores.

Estudos de acustica mostraram que baleias-francas-boreais evitavam navios sonda
(unidades flutuantes, guarnecidas com aparelhos de perfuracdo), ou ruidos provocados por
dragagens (Richardson et al., 1990).

Apesar de |he ter sido sempre dada pouca importancia como fonte perturbadora no estuario
do Sado, um estudo recente elaborado pelo IMAR (Relatério do Programa de Monitorizagdo
Ambiental da Marina e novo Cais dos “ferries” do Troiaresort, 2008), comprovou o potencial
para a existéncia de impactes negativos decorrentes da poluigdo acustica provocada por uma
obra maritima que implicou a cravacdao de estacas metalicas no ambiente estuarino, com
recurso a um martelo hidraulico. Os efeitos do ruido provocado pela cravacgdo traduziram-se
num efeito de mascara das comunicacdes dos roazes numa area substancial.

A poluicdo acustica pode assim influenciar a percepcao do meio, nomeadamente a deteccado
de presas, com potenciais consequéncias a nivel da alimentagdo.

Estes resultados podem levar a alteracdo de comportamentos, bem como ao abandono de
areas preferenciais de alimentacdo e socializagdo. Para evitarem o ruido antropogénico
subaquatico, os animais podem optar por sair do estuario, o que pode influenciar a
sobrevivéncia dos animais mais jovens, normalmente mais protegidos (e.g. de predadores)
no interior do estuario (Gaspar, 2003).

Mas resta ainda muito por saber acerca do efeito da poluigdo acuUstica de origem
antropogénica sobre os roazes do Sado. Sdo necessarios mais estudos de acustica, que
permitam identificar e caracterizar as actividades humanas capazes de produzir impactes
negativos na populacdo de roazes, para que se tomem as devidas precaugdes e se
implementem medidas que minimizem o ruido, ou os efeitos deste na populagdo.

Reduzir os niveis de ruido subaquatico podera ser fundamental para a melhoria do estado de

conservacao da populacdao de roazes do Sado, ja que este é um dos factores conhecidos
como causa de declinio de muitas populacGes de mamiferos marinhos (IUCN, 1994).
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II. IDENTIFICAGAO DAS FONTES DE AMEAGCA ANTROPOGENICA

Uma vez caracterizado um problema, é necessario identificar a fonte desse mesmo
problema, para que se definam medidas e accGes de mitigacdo. Estando ja as principais
ameacas identificadas, resta agora relaciona-las com as suas fontes.

Os principais problemas da populacdao de roazes tém origem nos usos que o0s agentes
econdmicos fazem, quer do habitat, quer da propria espécie. A anadlise da relacdo que existe
entre os principais factores de ameaca e as suas origens antropogénicas, é fundamental para
que se possa de alguma forma minimizar esses factores, regulando as actividades
econémicas geradoras de impacte.

Ao desenvolvimento das principais actividades econdmicas da regido, podem ser associados
beneficios ou custos para a populacdo de roazes do Sado.

Os beneficios prendem-se fundamentalmente com a promogdo da populagdo de roazes, num
quadro regional, nacional e internacional. Sdo as empresas de observacao de golfinhos e
outros agentes turisticos, os que mais contribuem para a promogdo dos roazes. Ao
divulgarem a presenca da populacdo residente no Sado, promovem nado sé a regido a nivel
turistico, como contribuem também para a sensibilizacdo da sociedade em geral para o
estado actual dos roazes e para a necessidade de os conservar, para que as geracoes futuras
deles possam continuar a desfrutar.

De facto, a “imagem” dos roazes do Sado funciona como um atractivo, pois estes tém
enorme potencial como simbolo e icone do estuario do Sado, actuando aos niveis da imagem
e diferenciacdo de toda a regido (Humberto, Jorge - Regido de Turismo de Setubal, com.
pess.). Esta “imagem de marca” é reconhecida pelos proprios elementos da Camara
Municipal de Setubal, ao afirmarem que a presenca dos roazes constitui uma atraccdo
turistica que pode ser “vendida” através da simples divulgacdao de imagens e reportagens
sobre os roazes, e da possibilidade de observagdo in situ - dolphin-watching (Marchand,
Filipe & Completo, Fernando, com. pess.).

Outro beneficio para a populagcdo de roazes do Sado resulta de iniciativas de empresas
interessadas na melhoria da qualidade de vida da comunidade envolvente e na preservacao
do meio ambiente, como, por exemplo, o Grupo Portucel Soporcel. Este Grupo assume um
papel activo na responsabilidade social, através do apoio a varias instituicGes, entre elas o
Projecto Delfim, uma associagdo cientifica que se dedica ao estudo dos mamiferos marinhos
no seu ambiente natural, com especial interesse na conservacao da populacdo residente de
roazes do estuario do Sado. Apesar de momentaneamente interrompido, o apoio do Grupo
Portucel Soporcel ao Projecto Delfim, vem desde 1993 e perspectivam-se novos projectos
desta associacdo com o apoio do Grupo Portucel Soporcel (dos Santos, Manuel Eduardo,
com. pess.).

Apesar de alguns beneficios, sdo mais os custos que se abatem sobre os roazes, associados

as actividades econdmicas locais, e da minimizacdo deles depende o futuro da populacdo de
roazes.
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Como ja foi discutido anteriormente, a degradacgdo da qualidade da agua do estuario, pode
ser responsavel pelo aparecimento de lesGes cutaneas, pelo aumento da mortalidade e
limitacdo do sucesso reprodutor. Por outro lado, a alteracdo da disponibilidade de alimento,
capturas acidentais e a pressdo do trafego maritimo, podem afectar o recrutamento a idade
adulta, entre outros efeitos negativos. Estes factores, juntamente com a poluicdo acustica de
origem antropogénica, podem afectar a sobrevivéncia de toda a populagdo, tornando-se
deste modo urgente, a identificacdo das fontes desses problemas.

Tabela II-1. Principais ameacgas a sobrevivéncia da populagdo de roazes e seus efeitos na populagdo.

Causa Efeito

Efeitos comprovados na populagdo do Sado:
N - Abandono de areas preferenciais de utilizacdo;
Degradacao da
) i - Aumento do risco de mortalidade neo-natal;
qualidade de agua B . B R
- Supressao do sistema imunitario — aparecimento de lesdes cutaneas;

- Aumento da mortalidade.

Efeitos comprovados na populagdo do Sado decorrentes da nautica de

recreio:

- Alteracdo de actividades, orientacdo de deslocagdo, composicdo e

estrutura espacial dos grupos;

- Aumento da duragdo dos mergulhos - com alteragdo dos padrdes

respiratorios;

- Aumento da frequéncia de comportamentos agonisticos, como os
Trafego maritimo golpes caudais;

- Potencial efeito negativo no sucesso reprodutor e na sobrevivéncia da

populagao;

- Dificultagdo da captura de presas;

- Aumento do stress;

- Perturbagdo da comunicagdo acustica entre os individuos;

- Possibilidade de colisao com embarcacdes;

- Potencial de aumento da mortalidade.

Efeitos genericamente reconhecidos nos mamiferos marinhos:
- Capturas acidentais;
Pesca - Sobreexploragdo de espécies-presa;
Efeitos pouco conhecidos na populagdo do Sado - necessidade de

estudos.

Efeitos genericamente reconhecidos nos mamiferos marinhos:

- Abandono de areas preferenciais de utilizagdo;

- Mascaramento de comunicacdo entre individuos;

- Alteragbes dos padrdes respiratdrios, da frequéncia cardiaca e dos
Poluicdo acustica padrdes de natacdo:

- Perturbacdo do acasalamento e procriagdo;

- Alteracgdo da distribuicdo e disponibilidade das espécies-presa;

Efeitos poucos conhecidos na populagdo do Sado - necessidade de

estudos.
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Como discutido, no capitulo anterior, sdo essencialmente quatro as ameacas antropogénicas
que se abatem sobre a populagdo de roazes do Sado. Pela primeira vez ao longo de anos de
estudos sobre a populacdo de roazes, apresenta-se, neste trabalho, uma relacdo de causa-
efeito entre as principais ameacas antropogénicas e os seus efeitos na populagdo 