ta, joissa toistetaan vain omia pu-
heita (jotka eivit usein edes ole itse
kirjoitettuja). T4hin syntiin An-
dersson lankeaa onneksi vain ker-
ran, joskin hin viittaa puheisiinsa
tavalla, joka osoittaa, ettd hin on lu-
kenut niitd uudelleen.
Johdannossa Andersson asettaa
itselleen sdinnon: picdd kirjoittaa
vain sellaista, miti itse jaksaisi lu-
kea. Tdmi on huono siints. Aina-

kin itse luen mielellini omia tekste-
jani uudelleen. Anderssonin kirjan
jaksaa lukea, koska se on niin lyhyt,
mutta kirjana se ei juuri vakuuta ei-
Eikd hin itsekidin ole

jaksanut lukea sitd kokonaan lipi

ki vaikuta.

niin, ettd olisi saanut poistettua pa-
himmat toistot.

j. P. ROOS

provided by Julkari
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179s.

PATHDEPALVELUT MUUTOKSEN KOURISSA

Olavi Kaukosen sosiaalipolitiikan
viitdskirjatutkimus “Piihdepalvelut
jakautuneessa hyvinvointivaltiossa”
on teemoiltaan hyvin ajankohtainen
tyd. Suomen EU:hun liittymisen
my6ti perinteinen alkoholipoliitti-
nen malli on murentunut ja kaven-
tuneet mahdollisuudet alkoholijuo-
mien saatavuuden kansalliseen siin-
telyyn ovat nostaneet hoidon alko-
holipoliittista merkitysti. Sama on
tapahtunut huumekendilld: hoito-
palveluiden roolin ja aseman vah-
vistamista on perddnkuulutettu, kun
yksioikoinen panostaminen krimi-
naalipolitiikkaan ei ole kyennyt eh-
kiisemiin huumeiden kiyton ja sen
aiheuttamien  yhteiskunnallisten
haittojen lisddntymistd 1990-luvul-
la. Kolmas Olavi Kaukosen tutki-
mukseen liittyvi ajankohtainen tee-
ma on keskustelu hyvinvointival-
tion muutoksesta. Neljinneksi tut-
kimus liittyy keskusteluun, jota kiy-
dddn 1990-luvun laman vaikutuk-
sista sosiaali- ja terveyspalveluihin ja

sosiaalipoliittiseen  jirjestelmiin

yleisemminkin. Kaukosen tutkimus
tarjoaa tirkeiti tietoa ja ymmirrys-
td, kun pohditaan piihdepalvelujen
kehittimistd, hoidon ja kontrollin
suhteita tai valtiollisten, kunnallis-
ten ja yksilollisten vastuiden piih-
depoliittisia rajanvetoja. Tdmin tie-
timyksen arvon on huomannut
myds Helsingin Diakonissalaitos,
jonka huumetydn johtajaksi tutkija
Kaukonen heti kisikirjoituksen val-
mistuttua rekrytoitiin.

Olavi Kaukonen on tutkimukses-
saan kiinnostunut Suomen piihde-
palvelujirjestelmin kokonaisuuden
jdsentdmisestd. Pdihdepalveluja tar-
kastellaan osana suomalaisen hyvin-
vointivaltion  sosiaalipolitiikkaa.
Tyon lihtskohdat ja tavoitteet ovat
tekijin sanoin kahtaalla: “jotakin
oleellista tulisi voida sanoa seki
piihdehuollon ja sen asiakkaiden
toimintaedellytysten kehityksesti
ettd suomalaisen hyvinvointivaltion
ja erityisesti palveluvaltion luon-
teesta ja kehityksestd” (s. 15). Tut-

kimuksen ongelmanasettelu on si-
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ten hyvin laaja-alainen ja haastava.
Pyrkimykseni on lisitd pdihdepal-
velujirjestelmin ja siihen liittyvien
hyvinvointivaltiollisten sopimusten
ja jdrjestelyjen lipindkyvyyted. T4-
mi siksi, ettd "puitteistaessaan kan-
salaisten toimintaa sosiaalipolitiik-
ka my®s ehdollistaa, rajaa ja hallin-
noi yksildiden ja ryhmien elimii;
tistd syystd juuri jirjestelmin — ei
niinkiin kansalaisten — toiminnan
refleksiivisyyttd ja lipindkyvyyttd tu-
lisi lisdtd (s. 20)”.

Tutkimuksen keskeisid jasennyk-
sid ovat piihdepalvelujen eriytymi-
sen dynamiikka ja siihen liictyviit so-
siaalisen vallan kysymykset. Tarkas-
telu on rakenteellista jirjestelmi-
tason analyysia. Ajallisesti tarkaste-
lun painopiste asettuu 1990-luvulle
ja laman vaikutusten arviointiin,
vaikka siind luodaan myds pidem-
mille historiaan ulottuvia katsauk-
sia. Tutkimuksen kolme piikysy-
mysti ovat seuraavat:

— Miten suomalaisen hyvinvoin-
tivaltion historiallinen kehitys on
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chdollistanut piihde-chtoisten pal-
velujen toimintaa ja niissi esiinty-
vien sosiaalisten valtasuhteiden
luonnetta?

— Miten ja miksi piihdepalvelu-
politiikka muuttui 1990-luvun la-
man aikana?

— Miten piihdepalvelujen dyna-
miikka ja eetos ovat kytkeytyneet
hyvinvointivaltion jakautuneeseen
eetokseen?

Teoreettisesti tutkimus rakentuu
hyvinvointivaltioteorialle ja fou-
caultlaiselle valtateoreettiselle tar-
kastelulle. Tutkimus kytkeytyy my®s
suomalaisen alkoholitutkimuksen
vahvaan perinteeseen. Empiirisisti
aineistoista keskeisimmiit ovat vuo-
sina 1972, 1973, 1987, 1991 ja
1995 tehdyt piihdetapauslaskennat,
joista Kaukonen puristaa irti monia
kiinnostavia erittelyji ja havaintoja.
Tutkimuksessa kiytetddn lisiksi
muita kyselyaineistoja, tilastoja ja
rekistereitd sekd erilaisia virallis-
aineistoja, kuten lakeja, asetuksia ja
komiteamietintdji. 30 sivun mittai-
nen kirjallisuusluettelo tarjoaa luki-
jalle laajan johdatuksen alan kirjalli-
suuteen.

Ty6 jakaantuu viiteen lukuun.
Aluksi esitelliin tutkimuksen teo-
reettinen viitekehys, ongelmanaset-
telu ja metodi. Vaikka luku ei auke-
ne kovin helpolla, se luo kisitteelli-
sesti vahvan pohjan jatkoanalyyseil-
le. Seuraava luku tarjoaa historial-
lista taustatietoa hyvinvointivaltion
jakautuneisuudesta. Siind tarkastel-
laan valtion ja kunnan vilisten suh-
teiden muotoutumista seki piihde-
huollon, alkoholipolitiikan ja huu-
mausainepolitiikan kehitystd. Luku
on informatiivinen ja se on kirjoi-
tettu asiantuntevasti. Valtava-uudis-
tuksen ja vuoden 1992 valtion-
osuusuudistuksen kohdalla tekiji
olisi tosin voinut selviteid seikkape-
rdisemmin, miki niissi johti mihin-
kin vaikutuksiin.

1990-luvun
politiikkaa kisittelevi jakso on teok-

piihdeongelmien
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sen péiluku. Siini tarjotaan tietoja
péihteiden kiyton ja piihdehaitto-
jen kehityksesti, yleisisti ja erityisis-
ti pidihdepalveluista sekd miirite-
tddn piihdehuollon erityispalvelui-
den yhteiskunnallista paikkaa ja
piihdeongelmien politiikkaa. Laaja,
runsaan 60 sivun mittainen luku si-
siltdd tirkedd keskustelua mm.
asiakkaiden tarpeiden arvioinnista,
terapiaperustaisten ja muiden eri-
tyispalvelujen suhteesta seki poliisi-
toimen, terveydenhuollon ja so-
siaalitoimen vilisesti tydnjaosta.
Empiiriset tarkastelut on tehty huo-
lellisesti ja aineiston rajoituksista asi-
aankuuluvasti muistuttaen. On
erinomaista, ettd viimeinkin joku
on ottanut tehtivikseen erityispal-
veluiden luonteen ja paikan selvitti-
misen. Erityispalvelujen ohella Kau-
konen korostaa sosiaali- ja tervey-
denhuollon yleisten palveluiden
merkitystd: ilman universalististen
periaatteiden toimivia kattavia yleis-
palveluita piihdehaittojen torjunta
olisi nykyistd satunnaisempaa.

Neljis luku kisittelee piihdepal-
velujen eriytymisen kansallista dy-
namiikkaa. Mielenkiintoista antia
ovat tarkastelut erityispalveluiden
rahoituksen muutoksista, jirjestjen
osuudesta ja RAY:n roolista. Kun
valtio on viistynyt taka-alalle ja
kunnat lisinneet ostopalvelusopi-
muksiaan, niin piihdehuollon eri-
tyispalveluiden hallinto, sisiltd ja
kehittiminen ovat siirtyneet kasva-
vassa midrin jirjestdjen vastuulle.
Viidennessi luvussa sidotaan lan-
koja yhteen  sopimus-analogian
avulla ja esitellddn tutkimuksen kes-
keiset tulokset: 32 numeroitua tu-
loshavaintoa! Esitys piddttyy kiin-
nostavaan pohdintaan siitd, onko
suomalainen sosiaalipolitiikkamalli
muuttumassa.

Tutkimuksensa esipuheessa (s. 15)
Kaukonen kysyy: "Miten piihde-
huollon palveluja olisi mielekisti
tutkia, kun halutaan tavoittaa seki

piihdepalvelujen erityisyys, niiden
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toimintaedellytykset, asiakkaiden
asema ettd 1990-luvun poikkeuksel-
linen lama ja sen vaikutukset palve-
luiden kiyttd6n ja kiytdn ehtoihin?”
Kaukosen ratkaisu on ollut piihde-
palvelujirjestelmidn kokonaisuutta
jdsentdvi rakenteellinen, teoreetti-
seen ja empiiriseen analyysiin poh-
jautuva tarkastelu. Esipuheen kysy-
mykseen on tuotettu mielekis ja an-
siokas vastaus. Tutkimuksen teoreet-
tiset jasennykset sitovat yhteen yksi-
tyiskohtia, avaavat kiinnostavia ky-
symyksii ja tarjoavat vilineiti jatko-
analyyseille. Tutkimuksen empiiriset
tarkastelut tuottavat tirkedi tietoa
piihdepalvelujirjestelmidn 1990-lu-
vun kehityksesti, talouslaman vai-
kutuksista ja rahoitusjirjestelmien
mukanaan tuomista muutoksista
palveluiden jirjestimisen ja hallin-
noinnin tyénjakoon. Tulokset osoit-
tavat, ettd tydnjaon muutoksista ja
asiakasvirtojen eriytymisestd huoli-
matta piihdeongelmien hyvinvoin-
tivaltiollistuminen on  jatkunut
1990-luvullakin, joskin piihteiden
kiyteijit ovat edelleenkin oikeus- ja
hyvinvointivaltion vilimaastossa, jos
asiaa mitataan silld, millaisissa lai-
toksissa piihdeongelmaiset viettivit
yonsi: vankilassa ja poliisisdilossi yo-
pyi vuonna 1997 useampi kuin sai-
raalan vuodepaikalla tai kuntoutus-
yksikossi. Lamankaan aikana piih-
depalvelusopimusta ei Kaukosen
mukaan irtisanottu. Se on vain
muokkautunut uuteen uskoon,
enemmin palvelujen turvaverkko-
luonnetta korostavaksi. Niistd, joille
terapiakuntoutus on liian vaativaa,
huolehtivat paihdehuollon perustur-
vaa tarjoavat asumis-, ensisuoja- ja
piivikeskuspalvelut.

Kiritiikkini voisi todeta, ettd Kau-
kosen kahtalaiset tavoitteet seki tar-
kastella piihdepalveluja hyvinvoin-
tiyhteiskunnan  kehyksessi  ettid
kommentoida hyvinvointiyhteis-
kunnan kehitysti piihdepalvelujen
ikkunan kautta ovat tuottaneet jon-

kin verran hiilyvyytti tarkasteluun.



Kisitteiden miirittelyssi on my®s
osittain toivomisen varaa. Runsaas-
ti kiytetty eetoksen kisite olisi tullut
miiritelld tarkasti. Lisiksi olisin kai-
vannut selkeimpii nikemysti sub-
jektin ja toiminnan roolista muu-
toksissa. Vapaachtoistyon paikka ja
rooli piihdepalvelujirjestelmissi
jddvit myos pohtimatta, erityisesti
AA-liike olisi ollut tissd suhteessa
kiinnostava ja merkittivd tapaus.
Konkreettiset esimerkit olisivat jois-

sakin kohdin voineet keventi teks-
tid ja helpottaa sen hahmottamista.

Kritiikistd huolimatta Olavi Kau-
kosen tutkimusta voidaan pitii on-
nistuneena piihdepalvelujirjestel-
min kokonaisuuden kuvauksena.
Sen lisdksi, ettd se on tuhti tietopa-
ketti, se on tirked tutkijan puheen-
vuoro, joka koskettaa, leikkaa ja si-
too yhteen useita yhteiskuntapoliit-
tisesti ajankohtaisia keskustelutee-
moja. Kysymyksessi on merkittivi

tyd, joka toivottavasti tulee kulu-
maan monenlaisessa kiytossi.

PEKKA HAKKARAINEN

OLAVI KAUKONEN
PAIHDEPALVELUT JAKAUTU-
NEESSA HYVINVOINTI-
VALTIOSSA

TUTKIMUKSIA 107
HELSINKI: STAKES, 2000
249 s.

KANSANTAJUINEN KERTOMUS PARISUHTEEN
JA PERHEEN ELAMANKAARESTA

Riitta Jallinojan kirja parisuhteen ja
perheen eliminkaaren kulusta on
kansantajuiseen ulkoasuun puettu
kertomus meille kaikille tutusta ja
paljon tutkitusta teemasta: tasapai-
noilusta perheen, ympiristdémme
odotusten ja omien unelmiemme
vililld. Kuten Jallinoja itsekin heti
alkusanoissa toteaa, on perheesti
kirjoitettu satoja ellei tuhansia kir-
joja, minkd seurauksena kirjoittaja
varsin ymmirrettivisti kuvailee olo-
tilaansa dillaisen kirjapaljouden
seassa melkeinpid neuvottomaksi.
Kuinka siis on mahdollista "sovittaa
yhteen erilaisia tulkintoja ja niko-
kulmia tai miten ylipiitdin saada
juonen piistd kiinni, jos haluaisi
laatia kokonaisesityksen perheesti”,
Jallinoja kysyy.

Jallinojan hieman arvoitukselli-
seksi jddvid ratkaisu tihin ongel-
maan on ensinnikin unohtaa ajatus

kokonaisesityksestd ja nihdi perhe
tutkijan intuition tai sosiologisen
mielikuvituksen” varassa idean ja
tunnesiteen merkityksessi eikd his-
torian muovaamana selvipiirteiseni
rakenteena. Jallinoja sanoutuu tissi
irti my®s niistd perhesosiologian
traditioista, joiden edustajat ovat
asettuneet joko ydinperheen puo-
lustajien tai perhemuotojen moni-
naisuutta kannattavien joukkoihin.
Moraalinen valinta niiden vaihto-
chtojen paremmuudesta jiikoon
siis jokaisen lukijan omaan harkin-
taan. Tutkimuksen toisena lihto-
kohtana on jisentii perheen mer-
kitystd eliminkaarena, jossa on
useita vaiheita, kuten seurustelu,
avioituminen, lasten hankkiminen,
pesin tyhjentyminen, eri sukupol-
vien viliset suhteet ja nykyiin myos
avioero ja uusperhe. Niitd vaiheita
Jallinoja kuvailee piiasiassa kahden
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empiirisen aineiston varassa. Ana-
lyysin pohjan muodostavat Helsin-
gin Sanomien Nyt-liitteen kolme
lukijakyselyd seki kirjoittajan itse
kokoama lehtiaineisto.

Mukavinta kirjassa on loogisesti
ja, jos niin voi sanoa, intohimotto-
masti, muttei kuitenkaan tylsisti
esitetty kertomus nykyaikaisen pari-
suhteen ja perheen eri kehitysvai-
heista muunnelmineen. Kokonai-
suutta ajatellen sopivan lyhyeksi jii-
vin romanttisen rakkauden histo-
riaa kisittelevin syrjihypyn jilkeen
Jallinoja analysoi parisuhteen muo-
toutumista aina varhaisen rakastu-
misen kokemuksesta suhteen va-
kiintumisen ja kypsymisen kauteen
pidtyen alun huumaa kenties viii-
jadmittd seuraavien ongelmien ana-
lyysiin. Rakastumisen itse itsedin
ruokkivan tulen hiipumista seuraa
Jallinojan tulkinnan mukaan yh-
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