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Huumepoliittista viisastenkived etsimissd

SANNA RONKA

Drug policy and the public good
julkaistiin viime vuonna si-
sarteoksena alkoholiopuksel-
le Alcohol: no ordinary commo-
dity — research and public poli-
¢y (ANOC) . Alkoholipolitiikan
suhteen ANOC:n viime vuon-
na ilmestynyt tarkistettu painos
on uusin tuotos pitkissi sarjas-
sa, joista ensimmiinen esitys oli
Kettil Bruunin ja kumppanei-
den jo 1975 julkaisema “"Purple
Book™.  Huumepolitiikasta
vastaavia teoksia ei ole ilmesty-
nyt aikaisemmin. Kirjoittajien
kunnianhimoisena tavoitteena
on tehdd monitieteinen syntee-
si huumausainepoliittisten toi-
menpiteiden vaikuttavuudesta
ja timin perusteella antaa suo-
situksia paitoksenteon pohjaksi
maailmanlaajuisesti. Kisilld on
tiivistelmi 900 artikkelin, kir-
jallisuuskatsauksen, tieteellisen
kirjan ja hallinnon raportin tu-
loksista. Tervetullutta ja tuoret-
ta on, ettd tekijit eivit ole rajan-
neet tarkastelua vain huumaus-
aineisiin, vaan ottaneet mukaan
myds lddkeaineproblematiikan
- nyt kun huumaavien liikkei-
den viirinkiyttd on taas alka-
nut niytelld teollisuusmaissa ai-
kaisempaa suurempaa osaa.
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Kirjoittajat ovat vakiintunei-
ta tieteentekijditd paihdetutki-
muksen kentiltd edustaen usei-
ta tieteenaloja, kuten sosiologi-
aa, politiikan ja julkishallinnon
tutkimusta, psykiatriaa, psyko-
logiaa, piihdeldiketiedettd, kri-
minologiaa ja epidemiologiaa.
Esipuheen mukaan suurin osa
tekijoistd on kirjoittanut vihin-
td4dn yhden kirjan kappaleista ja
kaikki ovat osallistuneet kap-
paleiden tydstimiseen. Tdmin
painottamiseksi tekijoiden ni-
met ovat kannessa aakkosjirjes-
tyksessi, eikd yksittdisten kap-
paleiden piikirjoittajaa ole mai-
niteu.

Opuksen osista ensimmii-
nen antaa yleiskuvan huumeti-
lanteesta maailmassa. Kiyton ja
haittojen lisiksi esitelldin lait-
tomien huumemarkkinoiden
toiminta samoin kuin laillisten
markkinoiden merkitys ldk-
keiden piihdekiytolle. Seuraa-
vassa osiossa tarkastellaan huu-
mestrategioiden ja -interven-
tioiden vaikuttavuutta. Kisi-
tellyksi tulevat kiyton ehkii-
sy, palvelut, tarjonnan kontrol-
li, rikosseuraamukset ja liskere-
septijirjestelmit. Kolmannes-
sa osassa aiheena on huumepo-
litiikka ja -hallinto. Kansallisia
eroja politiikoissa l6ytyy, vaikka
huumausaineita kontrolloidaan
kansainviliselld tasolla.

Huumeiden kiytén kuva-
uksessa kirja rajoittuu epide-
miologiseen, eikd sosiaalises-
ta’ tai “kulttuurisesta” puhu-
ta lainkaan. Ulkopuolelle ei-
vt jad vain erilaiset kisicteel-
listykset, mutta myos merkit-
tivd midrd tutkimusta. Varsin-
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kin kun yhteniistd kuvaa maa-
ilman huumetilanteesta ei voi-
da antaa: pelkistdin kiytetyt ai-
neet ja kiytdn yleisyys vaihtele-
vat suuresti jo Euroopan naa-
purimaiden vililli. Esimerkik-
si alaluku pistimisestd olisi ri-
kastunut merkittivisti huume-
alakulttuurisesta nikemyksesti
tai pistorituaalien mukaan ot-
tamisesta ja auttanut ymmér-
timidn ilmistd. Myshemmis-
si luvuissa esiintyy myés kult-
tuurisia ja sosiaalisia tulokul-
mia, mutta sosiaalitieteellisen
huumetutkimuksen perusai-
heet, kuten sosiaalisten ongel-
mien, marginalisaation ja huu-
meiden kiyton yhteydet, jite-
tddn kokonaan keskustelematta.
Ylldttden nimi yhteydet toimi-
vat kuitenkin perusteina yhdel-
le kirjan johtopaitsksisti: huu-
meongelmien hoitoon vaikute-
taan myos muilla politiikan ja
hallinnon aloilla kuin perintei-
selld huumepolitiikalla.

Lopun johtopi#itskset onkin
kirjan etukiteen kiinnostavin
osa. Kirjassa esitetyn tieteellisen
evidenssin perusteella on teh-
ty kymmenen loppupiitelmii,
jotka voidaan lukea huumepo-
liittisina suosituksina. Johto-
pditokset ovat osin yhteiskun-
tatieteilijdlle itsestddn selvid, ku-
ten etti huumeongelmaan ei ole
yhti ihmelddkettd tai ettd har-
joitetulla huumepolitiikalla voi
olla my®s tahattomia seurauk-
sia. Kirjoittajat himmistelevit,


https://core.ac.uk/display/12382042?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

ettd poliisin ja muun kontrolli-
puolen toimenpiteiden vaikut-
tavuudesta ei l6ydy juurikaan
tutkimusta. Yksi aineiden lait-
tomaan statukseen liittyvi joh-
topditds on kuitenkin se, ettd
kontrollitoimilla on tietty op-
timitaso, joka yllipitdd korkei-
ta hintoja ja kiyton stigmaa ja
estid huumeiden laajamittai-
sen markkinoinnin. Tdmin jil-
keen lisisatsauksilla kiyttijien
tai edes pikkudiilereiden jah-
taamiseen ei ole endd vaikutus-
ta, ja nima resurssit tulisi suun-
nata muuhun lainvalvontaan.
Kirjassa puhutaan paljon
kiyttdjille tarjottavien palvelu-
jen hydtyjen puolesta, erityises-
ti opioidikorvaushoitojen osal-
ta. Ranskan 1990-luvun piitds
tarjota heroinisteille kattavasti
buprenorfiinikorvaushoitoa an-
netaan useampaan kertaan mal-
liesimerkkini siitd, miten hero-
iiniongelmasta johtuvat pidi-
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tykset, kuolemat ja muut haitat
saatiin nopeasti laskuun. Kir-
joittajat eivit tosin mainitse, et-
ti tistd on seurannut Ranskas-
sa samoin kuin meilli ei-toivot-
tuja vaikutuksia, kuten bupre-
norfiinin viirinkiyttod. Niy-
tén mukaan myds monet muut
terveydelliset ja sosiaaliset pal-
velut, esimerkiksi psykososiaa-
linen hoito ja neulojen vaihto,
vihentivit huumehaittoja. Eh-
kiisevin piihdetydn osalta kir-
jan sanoma on masentava: har-
valla ehkiisyohjelmalla on tut-
kimusten mukaan vaikutus-
ta. Tdssd avainsana on ohjel-
ma’: esitelty tutkimus on pii-
osin amerikkalaisten ohjelmien,
kampanjojen tai projektien ar-
viointitutkimusta. Muutenkin
suurisuuntaisista  tavoitteista
huolimatta kirjan teemat taita-
vat vililld tdrmitd tutkimustie-
don saatavuuteen. Esimerkiksi
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alaluku sekakiytdstd on 12 ri-
vid pitkd. Samasta syysti tavoi-
teltu globaali nikdkulma rajoit-
tuu lihinni linsimaiseen, pii-
osin anglosaksisiin esimerkkei-
hin ja kirjallisuuteen.

Kirja on kirjoitettu selkeis-
ti ja jisennellysti, ja siten se on
varmasti helppolukuinen my®s
ei-tieteentekijoille. Suomalaisel-
le tai eurooppalaiselle huume-
politiikalle kirjassa ei ole uusia
avauksia. Erityisen suositeltavaa
luettavaa se olisi paittijille niis-
si maissa, joissa huumeongel-
maan on vastattu lihinni rep-
ressiivisin keinoin. Monitahoi-
seen huumeproblematiikkaan ei
16ydy tutkimusniyttéd samalla
volyymilld kuin alkoholipoli-
tilkkkaan. Monenlaista evidens-
sid on kuitenkin saatavilla, mis-
td huolimatta “governments are
still flying blind”. Tihin divis-

tyy kirjan pidsanoma.

my6s toimenpidesuosituksia seuraavaan hal-

litusohjelmaan. Lisana on taulukko, johon on
koottu Kansallisen terveyserojen kaventamisen

on koottu
ter-
kaventami-

sa. Raportissa tarjotaan

toimintaohjelman (2008-2011) viidentoista toi-
menpiteen etenemisen tilanne.

Raportissa tarkastellaan koyhyytta, lapsuuden
ja nuoruuden elinoloja, maahanmuuttajien
hyvinvointia seka tydoloja ja tyottomyyden hoi-
toa. Sosiaali- ja terveyspalvelujarjestelman ja
informaatio-ohjauksen kehittamista kasitellaan
omina lukuinaan.
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