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Alle kouluikiisiin lapsiin
kohdistuvan vikivallan tutkiminen
itseilmoitusmenetelmilld - pilottitutkimus

NOORA ELLONEN & JUHA KAARIAINEN

Johdanto

Vikivalta on monessa muodossa lisni lasten ja
nuorten elimissi arkipiivin tasolla. Vikivaltaa
kohdataan eniten nimenomaan lihikasvuympi-
ristossi: kotona ja koulussa. Vikivallan tekiji [6y-
tyy niin ikdin hyvin liheled. Lihes poikkeukset-
ta vikivallan tekijini on joku lapselle tuttu hen-
kilo, kuten iidi, isi, sisarus tai kaveri. T4mi tulee
esille Suomen ensimmdisessi kattavassa lapsiuh-
ritutkimuksessa, joka toteutettiin Poliisiammat-
tikorkeakoulussa vuonna 2008. Kyselyssi kartoi-
tettiin monipuolisesti 6.- ja 9.-luokkalaisten vi-
kivaltakokemuksia. Aineisto edustaa suomen- ja
ruotsinkielisii Manner-Suomessa elivii lapsia ja
nuoria. Kyselyyn vastasi 13 515 lasta. (Ellonen
& al. 2008).

Lasten vikivaltakokemusten kuvaaminen ky-
selytutkimusten avulla voidaan n#hdi edistysas-
keleena niin Suomessa kuin muuallakin maail-
massa lapsiin kohdistuvan vikivallan tutkimuk-
sen parissa. Kyselytutkimusten toteutus vaihtelee
jonkin verran eri maissa, mutta tutkimusten pe-
rusidea on se, ettd lapset itse ilmoittavat vikival-
takokemuksistaan. Puhutaan niin sanotusta itse-
ilmoitusmenetelmisti.

Kyselytutkimusten yhteni rajoituksena on kui-
tenkin lapsen ikid. Mitd pienemmiistd lapsesta on
kyse, siti mahdottomampaa kyselytutkimukseen
osallistuminen luonnollisesti on. David Finkel-
hor kumppaneineen (2005) ovat kysyneet viki-
valtakokemuksia suoraan 10—17-vuotiailta lapsil-
ta itseltddn. Suomalaisessa lapsiuhritutkimuksessa
paidyttiin toteuttamaan kysely 12-16-vuotiaille
(Ellonen & al. 2008). T4mi tarkoittaa sitd, etti
alle 12-vuotiaiden osalta meilli ei ole kotimais-
ta edustavaa tietoa lasten kokemasta vikivallas-

ta. Sama on nihtivissi valitettavasti myds mui-
den tietolihteiden kohdalla. Tieto esimerkiksi al-
le kouluikiisten lasten vikivaltakokemuksista on
tdysin olematonta (Ellonen & al. 2007).

Finkelhor kumppaneineen (2005) seki Mur-
ray Straus kumppaneineen (1998) ovat ratkais-
seet timin ongelman teettdmilld kyselyn pien-
ten lasten vikivaltakokemuksista lasten vanhem-
mille. Niistd erityisesti Strausin ja kumppanei-
den (1998) tyd on mielenkiintoinen, silld se pe-
rustuu niin ikiin itseilmoitusmenetelmiin. Van-
hemmilta kysytiin heidin omasta vikivaltaisesta
kiyttdytymisestidn lastaan kohtaan. Vaikka viki-
valtakokemukset rajoittuvatkin tillsin kotiin, ti-
min voidaan ajatella kuvaavan suhteellisen laajas-
ti lasten kokemuksia, silld mitd pienemmasti lap-
sesta on kyse, sitd vihemmin hinen elinpiirinsi
ylettyy kodin ulkopuolelle.

Niiden tutkimusten innoittamana lihdimme
testaamaan timintyyppisen menetelmin sovel-
tuvuutta myds Suomeen saadaksemme jotain tie-
toa alle kouluikiisten lasten kokemasta vikival-
lasta. Toteutimme vuoden 2008 aikana pilotti-
tutkimuksen Tampereen kaupungin alueella 2-
ja 4-vuotiaiden lasten vanhemmille heidin viki-
valtaisesta kidyttidytymisestiin omaa lastaan koh-
taan. Kysely toteutettiin yhteistydssi neuvoloi-
den kanssa. Tissi artikkelissa esittelemme pilot-
titutkimuksen toteutusta ja pohdimme sen on-
nistumista, silld pilotti toteutettiin ennen kaik-
kea metodologisena testini. Esittelemme kuiten-
kin my®s aineiston perustuloksia. Vaikka aineisto
el ole yleistettivissd, on perustulosten tarkastelu
mielenkiintoista tutkimuksen onnistumisen kan-
nalta: tulokset ovat kutakuinkin linjassa kansain-
vilisen tutkimuksen kanssa.
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Kyselytutkimuksia alle kouluikaisten
lasten kokemasta vakivallasta

Strukeuroituja kyselytutkimusmenetelmii voi-
daan kiyttidd pienid lapsia koskevissa tutkimuk-
sissa vain siten, ettd kyselyt kohdistetaan lasten
vanhempiin tai muihin huoltajiin. Tillsin kysy-
tddn joko vanhemman arviota yleisesti lapsen ko-
kemasta vikivallasta tekijistd riippumatta tai spe-
sifioidaan lapsen kokemukset juuri vanhempien
omaan vikivaltaiseen kiyttiytymiseen. Tillaiseen
asetelmaan on perusteltua kuitenkin suhtautua
skeptisesti: ovatko vanhemmat valmiita vastaa-
maan kyselyyn rehellisesti. Epiilyistd huolimatta
menetelmid voidaan pitdi lupaavana. Esimerkik-
si Murray Straus ja Richard Gelles (1990) ja Stra-
us ja kumppanit (1998) ovat osoittaneet, etti til-
laiset kyselyt joka tapauksessa tuovat esiin huo-
mattavasti enemmin lapsiin kohdistuvia viki-
valtatapauksia, kuin mitd viranomaisten tietoon
tulleiden tapausten perusteella voitaisiin paitel-
l4. Menetelmin luotettavuuden puolesta puhuu
myds se, ettd esimerkiksi Finkelhor ja kumppa-
nit (2005) havaitsivat kysyessiin seki lapsilta it-
seltdin etti lasten vanhemmilta lasten rikosuhriu-
tumisesta, ettd prevalenssit vastasivat pitkilti toi-
siaan. Lisiksi on havaittu joissakin tutkimuksissa,
ettd vanhemmat ilmoittavat kyselytutkimuksessa
jopa herkemmin vanhempien ja lasten vilisistd
vikivaltatilanteista kuin lapset itse (esim. Grych
1998; Jouriles & Norwood 1995).

Pieniin lapsiin kohdistuvaa vikivaltaa vanhem-
pien kertomana on tutkittu kahdella toisistaan
poikkeavalla strukturoidulla menetelmilli. En-
simmiinen nistd on Strausin kehittimi Conflict
Tactics Scale (CTS), jonka avulla on Yhdysvallois-
sa tutkittu laajasti vikivaltaa erityisesti parisuh-
teessa (Straus 1979). CTS siis kehitettiin alun al-
kaen parisuhdevikivallan mittaamiseksi, mutta
myohemmin siitd laaditdin versio Parent-Child
Conflict Tactics Scales (CTSPC), jonka avulla on
tutkittu myds vanhempien lapsiinsa kohdistamaa
vikivaltaa (Straus & al. 1998). Kyselyssi kartoi-
tetaan tekokohtaisilla kysymyksilli vanhempi-
en vikivaltaisia ratkaisumalleja perheessi synty-
neissi konfliktitilanteissa. Peruskysymyssarjan te-
ot muodostavat viisi eri kokonaisuutta: vikivalla-
ton kuritus, psykologinen aggressio, fyysinen vi-
kivalta (ruumiillinen kuritus), vakava fyysinen vi-
kivalta ja erittdin vakava fyysinen vikivalta. CTS-
PC toteutettiin Yhdysvalloissa ensimmiisen ker-
ran vuonna 1995. Sen mukaan 86 prosenttia van-
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hemmista kertoi kiyttineensi psykologisen ag-
gression piiriin luokiteltuja toimintamalleja, ku-
ten huutamista, kiroamista, haukkumista tai piis-
kaamisella uhkaamista, lapseensa kuluneen vuo-
den aikana. Fyysistd vikivaltaa oli kdyttinyt 62
prosenttia vastaajista, jos lasketaan kaikki eritasoi-
set teot yhteensi. Yleisin oli liimiiseminen pyl-
lylle, jonka kertoi tehneensi 47 prosenttia vas-
taajista. Kaikkein vakavimpia tekoja, kuristamis-
ta, aseella uhkaamista ja aseen kiyttod ei esiinty-
nyt yhtdin. Vakavin oli lapsen hakkaaminen, jo-
hon oli syyllistynyt kaksi prosenttia vanhemmis-
ta kuluneen vuoden aikana. (Straus & al. 1998.)

Toinen mittari, jota on kiytetty pienten las-
ten vikivaltakokemusten mittaamiseen, on Fin-
kelhorin tutkimusryhmin Yhdysvalloissa kehit-
timi Juveline Victimization Questionnaire (JVQ).
Se sisiltdd sekd lapsille itselleen ettd vanhemmille
suunnatun kyselyn. Sen perusajatuksena on ku-
vata mahdollisimman laaja-alaisesti lapsiin koh-
distuvaa rikollisuutta, vikivaltaa ja kiusaamista,
seksuaalista vikivaltaa ja vikivallan nikemisti, jo-
ten kysely mittaa myds kodin ulkopuolella tapah-
tuneita tekoja. Vaikka JVQ on niin ikdin osoit-
tautunut hyviksi vikivaltamittariksi, piiddyim-
me omassa tutkimuksessamme kiyttimiin lih-
tokohtana Strausin Parent-Child Conflict Tactics
Scales -mittaria, silli halusimme testata nimen-
omaan itseilmoitusmenetelmiin perustuvaa tie-
donkeruumenetelmi timintyyppisessi tutkimus-
asetelmassa.

Tutkimusasetelma

Tamin tutkimuksen tarkoituksena oli siis testata
itseilmoitukseen perustuvan kyselyn toimivuut-
ta alle kouluikiisiin lapsiin kohdistuvassa viki-
vallassa. Tissi artikkelissa esitelldin tutkimuksen
toteutus, arvioidaan tutkimuksen onnistumista
metodologisesti seki esitellddn kyselyn perustu-
loksia.

Pilottitutkimus toteutettiin Tampereen kau-
pungin alueella. Tutkimuksessa oli mukana Tam-
pereen kaupungin kaikki lastenneuvolat, joiden
vilitykselld vanhempia ohjattiin kyselyyn vastaa-
miseen. Tutkimuskohteeksi valittiin 2-4-vuotiai-
den lasten vanhemmat. Tulosten tulkinnassa tu-
lee muistaa, etti kyseessi on ennen kaikkea meto-
dologinen pilotticutkimus yhden kaupungin alu-
eella, joten tuloksia ei voida yleistid yleisiksi alle
kouluikiisten lasten vikivaltakokemuksiksi.



Aineisto keridttiin yhteistydssi neuvoloiden
kanssa: kysely ja sithen vastaamisen ohjeet annet-
tiin 2- ja 4-vuotiaiden lasten vanhemmille neu-
volakiynnin yhteydessi. Terveydenhoitajan teh-
tivi oli paitsi kertoa kahdesta eri vastaamisvaih-
toehdosta my®os antaa ohjeet niiden toteutukseen
ja perustella kyselyn toteutus ja tirkeys. Peruste-
luissa korostettiin tutkimuksen kiytinnén mer-
kitystd, eli tiedolla vikivallasta ja siihen liittyvis-
td tilanteista voidaan parantaa neuvola- ja muita
peruspalveluita.

Vanhemmille tarjottiin kaksi vastaamistapa-
vaihtoehtoa. Ensisijaisena vaihtoehtona oli vas-
taaminen Internetissi. Mikili vanhemmilla oli
mahdollisuus Internet-vastaamiseen, annettiin
vanhemmille kyselyn Internet-osoite, salasana ja
ohjeet kyselyd varten. Vanhempia opastettiin, et-
td kyselyyn ei tulisi vastata tydpaikalla tai jollain
yleiselld tietokoneella, vaan kotikoneella rauhas-
sa. Mikili tillaista mahdollisuutta ei ollut, tarjot-
tiin paperilomakevastausvaihtoehto. Lomake pa-
lautettiin postissa suoraan tutkijalle.

Kummassakin tapauksessa kyselyyn vastattiin
omalla ajalla. Suunnitteluvaiheessa toisena vaih-
toehtona oli, etti vanhempi tai vanhemmat vas-
taisivat kyselyyn neuvolakidynnin yhteydessi. Sen
ajateltiin parantavan vastausprosenttia huomat-
tavasti. Toisaalta esitettiin epiilyjd vastausten re-
hellisyydesti, jos vastauspaikkana olisi neuvola ja
terveydenhoitaja olisi huoneessa lisni samaan ai-
kaan. Sen ajateltiin heikentivin vastaajien uskoa
kyselyn anonymiteetisti. Neuvolakdynnin yhte-
ydessd vastaaminen olisi vaatinut myds suurem-
pia jirjestelyjd, jotka eivit tillaisessa pilottitutki-
mubksessa olleet mahdollista. Mys kyselyloma-
ke olisi tuolloin pitinyt olla nykyistdin huomat-
tavasti lyhyempi, jotta vastaaminen olisi sujunut
lyhyessd ajassa.

Aineistoon pyydettiin vastauksia kaikilta lap-
sen kanssa asuvilta aikuisilta. Sekd Internet-vas-
taukset ettd paperilomakevastaukset numeroi-
tiin niin, ettd ne on tarvittaessa yhdistettivissi
samaan lapseen. Aineistoa kerittiin vuoden 2008
toukokuusta joulukuun asti.

Kyselylomake

Kyselylomake muodostui kolmesta eri osasta.
Ensin kysyttiin perheen sosioekonomista asemaa
kuvaavia kysymyksid. Toiseksi kysyttiin vastaajan
lapselleen tekemii vikivallan tekoja sekd vastaa-
jan mahdollisesti tietimii muiden ihmisten lap-
selle tekemid vikivallan tekoja. Lopuksi kartoi-

tettiin vastaajan oman lapsuuden ajan vikivalta-
kokemuksia, vastaajan alkoholin kiyttd4 ja muita
usein vikivaltaiseen kiyttiytymiseen liittyvid te-
kijsitd. Aivan lopuksi vastaajalle annettiin vapaa
sana kirjoittaa ihan mistd vaan vikivaltaan liitty-
vistd huolenaiheista.

Kysytyt vikivallan teot pohjautuivat Murray
Strausin ja kumppaneiden rakentamaan Conflict
Tactics Scalesiin (1981), joskin kysymysten muo-
toja muutettiin hieman. Kysytyt vikivallan muo-
dot ovat taulukossa 1. Vikivalta kysymyksiin joh-
datettiin introlla: Seuraavar kysymykset koskevat si-
nun ja newvolassa kiyneen lapsesi viilisiii subteita.
Lapset tekeviit usein asioita eiviit tottele tai saavar
sinut muuten drsyyntymdidin. Kysymme seuraavaksi,

Taulukko 1 Neuvolaikdisten lasten turvallisuus-
kyselyn vékivaltakysymykset

Oletko koskaan kironnut, huutanut tai kirkunut
lapsellesi?

Oletko koskaan haukkunut tai nimitellyt lastasi?

Oletko koskaan uhannut lyéda lastasi kuitenkaan
tekematta sita?

Oletko koskaan tahallasi tukistanut tai nipistanyt
lastasi?

Oletko koskaan laimaissyt lastasi kadelle, jalalle
tai pyllylle?

Oletko koskaan laimaissyt lastasi kasvoille,
paahan tai korville?

Oletko koskaan heittanyt tai tonaissyt lapsesi
lattialle?

Oletko koskaan ravistellut lastasi?

Oletko koskaan lyényt lastasi jollain kovalla
esineelld, kuten vyolla, hiusharjalla, kepilla tms.?
Oletko koskaan lyonyt lastasi nyrkilla tai potkinut
hanta lujaa?

Oletko koskaan tarttunut lastasi kurkusta ja
kuristanut hanta?

Oletko koskaan hakannut lapsesi? (lyonyt
uudelleen ja uudelleen niin lujaa kuin
mahdollista)

Oletko koskaan tahallasi polttanut lastasi esim.
tupakalla tai kiehuvalla vedella?

Oletko koskaan uhannut lastasi puukolla tai
aseella?

Oletko edelld mainittujen tekojen liséksi tehnyt

lapsellesi jotain muuta vékivaltaista tai uhannut
lastasi jollain muulla vakivallalla?
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miten olet toiminur tillaisissa tilanteissa. On erit-
tiin tirkeid, ettii vastaat rebellisesti. Tutkijaa lu-
kuun ottamatta, kukaan ei nie vastauksiasi ja vas-
tauksia kisitelliin yksinomaan tilastollisesti. Ke-
nenkdin henkilollisyys ei paljastu. Varsinaisia te-
koja kysyttiin tekokohtaisesti, esimerkiksi Oler-
ko koskaan kironnut, huutanut tai kirkunut lapsel-
lesi? Kunkin teon kohdalla vastaajalta kysyttiin,
onko hin tehnyt kyseisti tekoa (kylld/ei), jos on,
niin kuinka usein, onko vastaaja kertonut asiasta
jollekin, jos ei ole kertonut, voisiko hin kuvitella
kertovansa jollekin ja kenelle. Viimeiseksi kysyt-
tiin, onko vastaaja nihnyt jonkun muun tekevin
kyseisti tekoa hinen lapselleen. Kysymys kuului,
Onko joku muu joskus kironnut, huutanut tai kir-
kunut lapsellesi ja kuinka usein? Kysymyksessi an-
nettiin vastausvaihtoehdoksi puoliso/kumppani,
joka asuu kanssanne, ex-puoliso/kumppani, jo-
ka ei asu kanssanne, lapsen veli tai sisko, lapsen
veli- tai sisarpuoli, lapsen ikitoveri, muu sukulai-
nen, piivikodin tydntekiji, muu piivihoitaja, jo-
ku muu kuka. Useutta arvioitiin skaalalla; ei kos-
kaan, kerran, joskus usein, en osaa sanoa.

Edelld mainitut kysymykset olivat kaikki struk-
turoituja kysymyksii. Tietokonevastaamisessa en-
simmiinen kysymys toimi my®s niin sanottuna
fileterikysymykseni, eli jos vastaaja ilmoitti, et-
tei ole koskaan tehnyt kysyttyi tekoa lapselleen,
hinelle ei tullut tarkentavia kysymyksii siitd te-
osta, vaan seuraava kysymys koski seuraavaa te-
koa. Tdmi piti kyselyn suhteellisen lyhyeni, sil-
14 harva oli tehnyt useita tekoja lapselleen. Titd
ei luonnollisesti voitu tehdi paperilomakeversios-
sa, joka teki lomakkeesta hyvin raskaan nikéisen.
Sen lisiksi kunkin teon kohdalla oli avoin kysy-
mys, jossa vastaajaa pyydettiin omin sanoin ku-
vailemaan tilannetta, johon vikivallan teko liit-
tyi. Niistd avovastauksista on tyon alla oma ana-
lyysinsi (Hentild & al. tulossa). My®os vikivaltate-
kojen yhteyksisti kyselyssi tarkasteluihin vastaa-
jan taustatekijoihin on tekeilli oma artikkelinsa
(Koivula & al. tulossa).

Varsinaisten aktiivisten vikivaltatekojen lisik-
si kysyimme omassa kysymyssarjassaan passiivi-
sempia, enemminkin lapsen hoidon laiminly$n-
tid kuvaavia tekoja. Ndmi kysymykset ovat it-
se laadittuja, eivitkd siten perustu olemassa ole-
viin mittareihin (taulukko 2). Kysymysten anta-
mat tulokset antavat kuitenkin mielenkiintoisen
kuvan laiminlyonnin yleisyydestd. Kysymykseen
johdatettiin introlla: Jotkut asiat voivat joskus hii-
ritii lapseesi kohdistamaasi huolenpiroa. Niitii voi-
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Taulukko 2. Neuvolaikéaisten lasten turvallisuus-
kyselyn kysymykset hoidon laiminlyénnista

Jatit lapsesi yksin kotiin
Et pystynyt antamaan lapselle huomiota hanen
sita pyytaessa

Et pystynyt huolehtimaan, etta lapsesi saa
tarvittavan ruoan.

Et pystynyt huolehtimaan, etta lapsesi saa
tarvittavan unen

Et pystynyt huolehtimaan, etta lapsesi peseytyy/
pestaan tarvittaessa

Et pystynyt huolehtimaan, etta lapsesi saa
tarvitsemansa laakkeet

Et pystynyt huolehtimaan, etta lapsesi paasee
tarvittaessa laakariin

vat olla esimerkiksi rahahuolet, kiirve tai ibmissuh-
deongelmar. Kuinka monta kertaa seuraavat asiat
ovar tapahtuneet sinulle. Jos sinulla useampia lap-
sia, muistathan, etti kysely kohdistuu lapseesi, joka
tayttid tai on tidyttinyt tind vuonna vuotta ja jo-
ta juuri kiytit neuvolassa. Kysymykset on luetta-
vissa taulukosta 2. Vastausvaihtoehdot olivat: ei
koskaan, kerran, 2 kertaa, 3-5 kertaa, 6-10 ker-
taa ja 11-20 kertaa.

Otos ja vastausprosentti

Toukokuun ja joulukuun 2008 vilissi Tampereen
neuvoloissa kivi yhteensi 2 887 2- ja 4 -vuoti-
asta lasta. Heistd 1 614 oli 2-vuotiaita ja 1 213
4-vuotiaita. Niiden kaikkien 2 887 lapsen van-
hempaa oli tarkoitus ohjeistaa vastaamaan kyse-
lyyn. Heistd kuitenkin ainakin 1 145 lapsen van-
hempaa ei saanut neuvolakiynnin yhteydessi oh-
jeita kyselyyn vastaamiseen. Suurin osa niisti on
tapauksia, joissa terveydenhoitaja unohti antaa
kyselyyn liittyvin materiaalin. Pieni osa oli puo-
lestaan vanhempia, jotka eivit suostuneet edes ot-
tamaan materiaalia, koska tiesivit, etteivit halua
kyselyyn vastata. Tarkkaa lukua niiden miiris-
td ei ole mahdollista saada, silld terveydenhoita-
jia ei pyydetty pitimiddn kirjaa antamistaan ma-
teriaaleista. Luku 1 145 on laskettu yksinkertai-
tettiin.

Perheistd 207 osallistui kyselyyn. Vastauksia oli
yhteensi 223. Timi tarkoittaa sité, ettd vain 16
perheesti kaksi vanhempaa vastasi kyselyyn. Mi-
kili vihennetddn perusotoksesta ne 1 145, jot-
ka eivit palautettujen materiaalien mukaan ai-



nakaan saaneet kyselyi, muodostuisi otokseksi 1
742 ja vastausprosentiksi 12. Kaikkea ylijidnyt-
ti materiaalia kuitenkin tuskin saatiin takaisin,
joten lopullisen vastausprosentin voidaan arvella
olevan hieman titi korkeampi. Valitettavasti em-
me myoskdin saa tietoa siitd, onko useampi van-
hempi aloittanut kyselyn, mutta jittinyt sen kes-
ken. Kysely ei mahdollistanut keskeneriisen ky-
selyn lihettdmistd. 223 vastauksesta 50 vastausta
annettiin paperilomakkeella ja loput Internetin
kautta. Vastauksista 56 prosenttia koski 2-vuoti-
aita ja 44 prosenttia 4-vuotiaita. Vastauksista 54
prosenttia koski tyttojd ja 46 prosenttia poikia.

Vastaajien taustaominaisuuksien mukaan vas-
taajajoukko on jonkin verran vinoutunut. Eni-
ten vinoutumista on sukupuolen mukaan. Ky-
selyyn vastanneista 74 prosenttia kertoi olevan-
sa lapsen biologinen iiti ja 24 prosenttia olevan-
sa biologinen isi. Suurin osa vastaajista on iil-
tddn 30—-39-vuotiaita. Suurin osa vastaajista asuu
my®s niin sanotussa ydinperheessi. Jos verrataan
koko viestd6n, yksihuoltajat ovat aineistossa sel-
visti aliedustettuna. Aineistossa seitsemin pro-
senttia kertoo olevansa yksihuoltaja, kun koko
viestdssi ja tutkimuskohteessa Tampereella yk-
sinhuoltajia on 25 prosenttia. Koulutuksen suh-
teen aineisto puolestaan yliedustaa korkeasti kou-
lutettuja. Yli puolella vastaajista on korkea-asteen
koulutus, kun koko viestdsti korkea-asteen kou-
lutuksen omaavia on alle kolmannes. Sen sijaan
pelkin peruskoulutuksen omaavia aineistossa on
vain viisi prosenttia, kun koko viestdssi heiti on
niin ikidn alle kolmannes. Tyéllisyystilannetta ei
voida tdysin luotettavasti vertailla, silld koko vies-
ton ja Tampereen luvut perustuvan 15-74-vuoti-
aiden viestdon ja pilottiaineiston ikidjakauma on
selvisti kapeampi. Tydssikiyvid ja tydttomii voi-
daankin vain arvioida olevan lihes samassa suh-
teessa aineistossa kuin koko viestossi.

Kaikki neuvolassa kiyneet perheet eivit to-
dellisuudessa siis saaneet kyselylomaketta, kos-
ka joidenkin kdyntien yhteydessi terveydenhoi-
tajat unohtivat kyselyn. Siinid mielessi aineiston
keruun organisoiminen ei onnistunut parhaalla
mahdollisella tavalla. Se, ettd kyselyyn olisi sitten-
kin vastattu neuvolakiynnin yhteydessi, olisikin
ehki ollut toimivampi ratkaisu ja samalla toden-
nikéisesti nostanut vastausprosenttia.

Lapsiin kohdistuva vakivalta

Alkuperiisen CTS- ja CTSPC-mittareiden (Stra-
us 1998) mukaan kysytyt teot jakautuvat kol-
meen eri vikivallan muotoon: henkinen vikival-
ta, lievd vikivalta ja vakava vikivalta. Henkistd
vikivaltaa ovat tissi lapselle huutaminen tai kir-
kuminen, lapsen haukkuminen tai vikivallalla
uhkaaminen. Lievin vikivallan kokonaisuuden
muodostavat usein kuritusvikivaltaan yhdistetyt
teot, kuten tukistaminen, liimiiseminen varta-
loon tai kasvoille, lapsen toniisy tai heittiminen
lattialle seki ravistelu. Vakavaa vikivaltaa ovat esi-
neelld lydminen, potkiminen, hakkaaminen, ku-
ristaminen tai lapsen tahallinen polttaminen.

Niiden jakojen mukaan seuraavassa on muo-
dostettu kolme eri vikivallan muotoa. Jos puhu-
taan, ettd vanhempi on kiyttinyt lapseensa esi-
merkiksi lievidi vikivaltaa, on hin tehnyt vihin-
tddn yhden edelli lieviksi luokitelluista vikival-
lan teoista. Hin on my®ds voinut tehdi ne kaik-
ki, mutta sitd emme tissi ota huomioon. Niis-
si summamuuttujissa muutama yksittdinen te-
ko muodostui haasteelliseksi. Ensinnikin lapsel-
le huutamista tai kirkumista on tapahtunut niin
usein, ettd se nostaa yksittdiseni tekona henkis-
td vikivaltaa kiyttineiden osuuden huimaan 83
prosenttiin. Se on hivenen harhaanjohtavaa, sil-
I3 suurin osa niistd on yhti tekoa. Mutta koska
huutaminen voidaan luokitella myds henkisek-
si vikivallaksi ja niin on tehty myés alkuperiises-
si CTS-mittarissa, annamme sen tissd analyysis-
s olla niin.

Toinen haasteellinen teko on ravistelu. Se on
alkuperiisen mittariston mukaan luokiteltu lie-
vin vikivallan kategoriaan ja kuulunee my®s sin-
ne, jos silld tarkoitetaan tekoa, jossa esimerkik-
si hartioista kiinni pitden heilutetaan omilla ja-
loillaan seisovaa lasta puolelta toiselle. Tillaiseksi
suurin osa vastaajista oli sen myds ymmirtinyt.
Sen sijaan osa vastaajista kuvasi vikivaltatilannet-
ta enemminkin vauvan ravistelua muistuttavalla
tavalla, jolloin kyseessi on jo selvisti hyvin vakava
vikivallan teko. (Hentild & al., kisikirjoitus.) Al-
kuperdisen mittarin mukaan pidimme tissd sen
kuitenkin lievin vikivallan kategoriassa.

Vastaaja vikivallan tekijini

Henkisti vikivaltaa lapseensa on kiyttinyt suu-
rin osa vastaajista. Eniten vanhemmat huuta-
vat ja uhkaavart pojille kuin tytsille ja 4-vuotiail-
le kuin 2-vuotiaille (taulukko 3). Lievii vikival-
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Taulukko 3. Lasten vékivaltakokemukset sukupuolen ja ikiryhméan mukaan, %

Tytto Poika 2-vuotias 4-vuotias  Yhteensa
Henkinen vakivalta 77 90* 74 Q5% * 83
Huutaminen, kiroilu, kirkuminen 77 90** 74 95*** 83
Haukkuminen, arvostelu 18 20 7 33%** 18
Vakivallalla uhkaaminen 10 11 5 17%* 10
Lieva fyysinen vakivalta 42 47* 34 56*** 44
Tukistaminen 28 29 19 41%** 29
Vartaloon laimaisy 20 31* 21 32* 25
Paahan tai kasvoihin laimaisy 4 10 4 40
Lattialle heittdminen 8 8 5 1"
Ravistelu 4 8 2 10
Vakava vékivalta 1 4 1 4
N 120 102 125 98 223

Ryhmien vélisten erojen tilastollista merkitsevyytta tarkastellaan tassa 2 —testilla, joskin aineiston vinouden ja pie-
nuuden vuoksi sille ei tule antaa lilkkaa painoarvoa. Testien tulokset esitetaan kuvioissa vakiintuneen kdytannén mu-
kaisesti tahtimerkeilla, joissa * = melkein merkitseva, ** = merkitseva ja *** = erittain merkitseva.

taa on kiyttinyt lihes puolet vanhemmista. Ylei-
sin on tukistaminen, jota on tehnyt joka kolmas
vanhemmista. Joka neljis on my®s ldimiissyt las-
taan vartalolle. Poikiin on kohdistettu lievdd vi-
kivaltaa hieman enemmin kuin tyttsihin. Timi
on mielenkiintoinen tulos, silli alakouluikiisiled
kysyttiessi tytot kokevat samaisia lievin vikival-
lan muotoja selvisti enemmin kuin pojat (Ello-
nen & Sariola 2008).

4-vuotiaisiin lapsiin kohdistetaan sen sijaan
huomattavasti enemmin lievdd vikivaltaa kuin
2-vuotiaisiin lapsiin. Myds vakavan vikivallan
kohdalla tulos on samansuuntainen. Vakavan
vikivallan tapauksia oli aineistossa yhteensi vii-
si kappaletta, joten niiden perusteella on mah-
dotonta tehdi suurempia johtopidtoksid. Niis-
td nelji kohdistui poikaan ja yksi tyttdon ja nelji
4-vuotiaaseen ja yksi 2-vuotiaaseen. Kolme teois-
ta oli kovalla esineelld lydmistd, yksi kuristaminen
ja yksi puukolla/aseella uhkaaminen.

Jos verrataan tuloksia Murray Strausin ja
kumppaneiden vuoden 1995 tutkimukseen, saa-
daan tissi pilottitutkimuksessa alhaisempia koke-
musmiirid. Yhdysvaltalaisessa aineistoissa henki-
sen vikivallan muotoja ilmoitti kiyttineensi lap-
seensa 86 prosenttia vanhemmista ja fyysisen vi-
kivallan muotoja 62 prosenttia, kun kaikki fyysi-
sen vikivallan teot on laskettu yhteen. Tissi ai-
neistossa henkisen vikivallan kohdalla pidstiin
lihes samoihin lukuihin mutta fyysisen vikival-
lan kohdalla selvisti alhaisempiin mairiin. Ylei-
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sin teko Strausin ja kumppaneiden tutkimuksessa
oli vartalolle liimaisy, josta ilmoitti 47 prosenttia
vanhemmista. T4ssd aineistossa vartalolle ldimii-
syjd ilmoitti 25 prosenttia vanhemmista. Yleisin
teko oli puolestaan tukistaminen.

Vanhemman sukupuolella ei ole tissd tutki-
muksessa tilastollisesti merkitsevi eroa vikivallan
tekemisessd, miki kyllikin voi johtua aineiston
pienuudesta. Kuitenkin didit raportoivat selvisti
enemmin kiroamista, haukkumista ja vikivallal-
la uhkaamista. Lievii vikivaltaa raportoidaan yh-
td paljon ja isin raportoivat enemmin vakavaa vi-
kivaltaa (7 % isistd ja 5 % dideistd).

Lapsen hoidon laiminlyéminen

Edellisten aktiivista toimintaa kuvaavien vikival-
tatekojen lisiksi vastaajilta kysyttiin lasten hoi-
don laiminlyomisesti. Selvisti yleisin laiminlydn-
nin muoto on lapsen jittiminen huomiotta hi-
nen siti pyytiessidn (taulukko 4). Edelld kuvat-
tujen lievin fyysisen vikivallan tekojen rinnal-
la timi voidaan nihdi tyypillisend kuricusmuo-
tona: ollaan esimerkiksi vastaamatta lapselle hi-
nen kysyessdin jotain, jos hin on toiminut vas-
ten sddntojd.

Lapsen fyysisisti tarpeista useimmiten lap-
set ovat jdineet vaille unta. Vastaajista kahdek-
san prosenttia kertoo, ettei ole pystynyt huolehti-
maan lapselle riittivid unia. Vastaajista kaksi pro-
senttia kertoo, ettei ole pystynyt huolehtimaan
lapselleen riittidvii ravintoa eiki lapsen tarvitse-



Taulukko 4. Hoidon laiminlyéminen vastaajan
arvion mukaan, %

%
Jatti lapsen yksin kotiin 2
Ei pystynyt antamaan lapselle huomiota 66
hanen sita pyytaessa
Ei pystynyt huolehtimaan, etta lapsi saa 2
tarvittavan ruoan
Ei pystynyt huolehtimaan, etta lapsi saa 8
tarvittavat unet
Ei pystynyt huolehtimaan, etta lapsi 3
peseytyy/pestaan tarvittaessa
Ei pystynyt huolehtimaan, etta lapsi 2
tarvitsee tarvitsemansa laakkeet
Ei pystynyt huolehtimaan, etta lapsi <1

paasee tarvittaessa laakariin

mia ladkkeitd, ja kolme prosenttia kertoo lapsen
Niin ikdin kaksi prosenttia vastaajista on jittinyt
lapsensa yksin kotiin. Vihiten ilmoitetaan ldika-
rilld kdynnin laiminlyontid, joskin yksictiisid ta-
pauksia my®s siitd loytyy.

Tulokset hoidon laiminlydnnisti ovat mielen-
kiintoisia ja ansaitsisivat lisdtutkimusta, silli po-
liisin tietoon ei juuri tule tapauksia lasten laimin-
lydnnistd, vaikka se on vikivaltaa siind missd var-
sinainen aktiivinen vikivaltainen kiyttiytymi-
nenkin (Humppi 2008). Ilmi6 voikin olla viki-
valtaakin hankalampi tunnistettava.

Pohdinta

Tissd artikkelissa esiteltiin pilottitutkimus, jos-
sa testattiin itseilmoitusmenetelmiin perustu-
van kyselytutkimuksen sopivuutta vanhempien
alle kouluikiisiin lapsiinsa kohdistaman vikival-
lan mittaamisessa. Pilotti toteutettiin Tampereel-
la vuoden 2008 aikana ja se kohdistettiin 2- ja
4-vuotiaisiin lapsiin ja heidin perheisiinsi. Ar-
tikkelissa esitettiin my®ds aineiston perustulokset,
joskaan niiti ei voida yleistii koskemaan laajem-
paa perusjoukkoa aineiston pienuuden ja vinou-
den takia.

Pilotin toteutus sisilsi useita haasteita. Suurin
haaste oli vastausprosentin alhaisuus. Tyhjenti-
viid syytd sithen emme varmaksi tiedi. Osittain se
voi johtua aiheen arkuudesta: ei yksinkertaisesti
haluta vastata niin arkaan aiheeseen. Se voi joh-
tua myds siitd, ettd luottamus kyselyn anonymi-

teettiin ei ollut sataprosenttinen. T4hin puoles-
taan voivat vaikuttaa muun muassa se, ettd ky-
selyn toteuttajana oli Poliisiammattikorkeakou-
lu. Osittain vastausprosentin alhaisuus voi joh-
tua my®s kiytinnon jirjestelyistd. Ohjeet vastaa-
miseen saatiin neuvolakidynnin piitteeksi, jonka
jilkeen vastaamisesta ei enii muistutettu. Osalta
vastaaminen sen seurauksena varmasti vain unoh-
tui, vastaamisesta kun ei endd muistutettu. Vas-
tausprosentin vertailu muihin aiheen tutkimuk-
siin on hankalaa juuri kiytinnén jirjestelyjen ta-
kia, silld missdin muissa tutkimuksissa kyselyd ei
ole vilitetty neuvoloiden kautta. Puhelinhaastat-
teluissa (esim. Finkelhor & al. 2005) seki kyse-
lyissd, joissa tutkija itse oli paikan piilld (Macha-
do & al. 2007) vastausprosentit olivat huomatta-
vasti suuremmat. Tdmin perusteella voidaankin
todeta, etti kidytinnon jirjestelyji kehictdmailld
vastausprosenttiin voidaan luultavasti vaikuttaa.
Tihin auttaisi todennikoisesti esimerkiksi se, et-
td kysely todella tehtiisiin neuvolakiynnin yhte-
ydessi eikd kotona. My®ds kyselyn lyhentiminen
voisi palvella vastausprosentin nostamista ja si-
td kautta myds edustavuuden saavuttamista. Li-
siksi neuvolahenkildston tarkempaan ohjeista-
miseen ja motivoimiseen niyttdd olevan tarvet-
ta, mikili aineistoa halutaan tilli tavoin vastai-
suudessa keriti.

Ne vanhemmat, jotka vastasivat kyselyyn, ker-
toivat kuitenkin vikivaltateoistaan suhteellisen
tarkastikin. Se puolestaan kumoaa sen viitteen,
ettei itseilmoitusmenetelmi mitenkdin sopisi ti-
min tyyppiseen tutkimukseen. Sen sijaan voi-
daan itse asiassa ajatella niin, ettd kyselyyn ovat-
kin vastanneet juuri ne vanhemmat, jotka tun-
nustavat vikivallan kielletyksi toiminnaksi myds
kuritusmielessi, mutta ovat kuitenkin kiyttineet
vikivaltaa, ja jotka kokevat asiasta ehki huonoa
omaatuntoa ja haluavat siksi kertoa asiasta. T3l-
16in voitaisiin ajatella, ettd aineisto yliedustaisi vi-
kivaltailmiotid. Toisaalta ruotsalaiseen ja kanada-
laiseen aineistoon perustuvan tutkimuksen mu-
kaan didin koulutuksella ei ole merkitysti siini,
tunteeko syyllisyyttd vikivaltaisesta kiytokses-
tddn tai katuuko sitd. Tutkimuksen mukaan 13-
hes kaikki kokivat teoistaan syyllisyyttd. (Durrant
& al. 2003.)

Yksityiskohtaiset ja avoimet vastaukset heritti-
vit my6s mielikuvaa vastausten luotettavuudesta,
joten vastauksen antaneet vanhemmat todenni-
kéisesti luottivat kyselyn anonymiteettiin. Tulok-
set vikivallan yleisyydestd myos mukailevat mui-
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ta aiheesta tehtyjd tutkimuksia, samalla mittarilla
toteutettu amerikkalainen tutkimus mukaan lu-
kien. My®s timi puhuu itseilmoitusmenetelmin
periaatteellisesta soveltuvuudesta timin aiheen
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tutkimiseen suomalaisessa kontekstissa. Suurim-
mat haasteet ovat kiytinnén tutkimusjirjestely-
jen kehittimisessd niin, ettd kato saataisiin siedet-
tiville tasolle.
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