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Sosiaali- ja terveysministerion yksi arpajaislaissa médritelty tehtdvi on seurata rahapelaamisesta
aiheutuvia haittoja. Arpajaislain uudistuksessa ministerion tehtdvii laajennettiin siten, ettd mi-
nisterié vastaa seurannan ja tutkimuksen lisdksi myos rahapelihaittojen ehkiisysté ja hoidon ke-
hittimisestd. Arpajaislain uudistus paalutti myds suomalaisen rahapelijirjestelmin lakipohjai-
seksi yksinoikeusjirjestelmaiksi, jonka ldhtokohtana on rahapelaamisesta aiheutuvien haittojen
mahdollisimman tehokas ehkdisy.

Tami viestokysely on jatkoa sosiaali- ja terveysministerion vuosina 2003 ja 2007 toteuttamille
vastaaville kyselyille ja toimii yhteni perustydkaluna rahapelaamisen ja rahapelihaittojen seu-
rannassa seké rahapelihaittojen ehkdisyn ja hoidon kehittdmisessd. Suomalaisten pelaaminen on
edelleen yleistynyt. Téll4 hetkelld peliongelmaisiksi arvioidaan 2,7 prosenttia 15-74-vuotiaista,
miki merkitsee viestdestimaattina 110 000 henkildd. Suomalaiset kiyttidvit rahapeleihin keski-
midrin 14 euroa viikossa ja miehet enemmiin kuin naiset. Keskiméaériistd suuremman osuuden
kiytettdvissd olevista tuloistaan kiyttivit rahapeleihin alimpaan tuloluokkaan kuuluvat, tyotto-
mit tai lomautetut, useita kertoja viikossa rahapeleji pelaavat, internetissi rahapelejid pelaavat
sekd ongelmapelaajaksi luokitellut vastaajat.

Sosiaali- ja terveysministerio esitti jo vuonna 2008 yhtendistd 18 vuoden alaikérajaa kaikille ra-
hapeleille. Tama ikéraja tuli voimaan viime vuoden puolessa vélissd ennen tdmin kyselyn ai-
neistonkeruuta. Viestokyselyn tulokset osoittavat selkedsti, ettd ikdrajan siddtdmiselld on pystytty
vihentimiin alaikdisten pelaamista ja pelaamisesta aiheutuvia haittoja. 18 vuoden alaikéraja saa
my0s vieston hyviksynnin samalla kun suomalaiset pitdvit rahapeliongelmaa edelleen vakava-
na ongelmana. Rahapeliongelma koskee varsin usein nuoria, minké takia nuorten peliongelmien
ehkdisemistd on méadritietoisesti jatkettava.

Yli kaksi kolmasosaa vastaajista pitdd rahapelien pelaamista vakavana ongelmana. Kuusi kym-
menestd vastaajasta on sitd mieltd, ettd pelaamisongelmat ovat lisdéntyneet viime vuosina. Suo-
malainen malli, jossa rahapelaaminen on jérjestetty valtion ohjaamien peliyhtididen yksinoikeu-
della, on kolmen neljdsosan mielesti hyvi tapa rajoittaa rahapelaamisen haittojen laajuutta.

Péaaministeri Jyrki Kataisen hallitusohjelman mukaan rahapelihaittojen seurantaa, tutkimusta,
ehkiisya ja hoitoa kehitetdédn seki tehostetaan toimia koko véeston seké erityisesti lasten ja
nuorten suojelemiseksi alkoholin, tupakan, huumausaineiden ja rahapeliongelmien aiheuttamilta
haitoilta. Ohjelmassa nykyisti rahapelien yksinoikeusjirjestelmii kehitetddn rajoittamalla ulko-
maille tapahtuvaa pelaamista ja viranomaisten, jéarjestojen, peliyhteisdjen ja tutkimuslaitosten
yhteistyotd pelihaittojen torjunnassa tehostetaan.

Sosiaali- ja terveysministerion ndkokulmasta rahapelihaittojen ehkéisyssé on jatkossa kiinnitet-
tiavi aikaisempaa enemmén huomiota rahapelien tarjontaan ja markkinointiin. Jérjestelmén ke-
hittimiseksi ja uskottavuuden varmistamiseksi tulee rahapelitoiminnan ohjausta ja yhteiskunnal-
lista sddntelyd edelleen selkeyttéa.

Kansliapaillikko
Kari Vilimaki
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Suomalaisten rahapelaaminen 2011 -kyselyssd selvitettiin 15-74-vuotiaiden suomalaisten rahapelaamista ja
ongelmapelaamista. Suomalaisen aikuisviestdn rahapelaamista on aiemmin selvitetty Sosiaali- ja terveysminis-
terion (STM) toimeksiantamilla kyselyilld vuonna 2003 ja 2007. Vuoden 2011 kyselyn suunnittelusta vastasi
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Kyselyn tutkimuspalvelut toteutti Taloustutkimus Oy.

Tutkimuksen henkil6t poimittiin Videstorekisteristd yksinkertaisena satunnaisotoksena 15-74-vuotiaista suoma-
laisista. Otannan koko oli 16 000 henkilod. Heistd 11129:1le 16ytyi tieto puhelinnumerosta. Tutkimuksen tie-
donkeruu tapahtui puhelinhaastatteluina aikavililld 3.10.2011 — 14.1.2012. Ennen haastattelua tutkimuksen
henkil6t saivat ldhestymiskirjeen, jossa kerrottiin tutkimuksesta. Haastattelujen kuluessa ldhestyttiin kirjeitse
myOs henkilditd, joiden puhelinnumero ei ollut tiedossa ja pyydettiin heitd ilmoittamaan puhelinnumeronsa,
mikéli halusivat mukaan tutkimukseen. Haastattelujen lukuméiréksi tuli 4484, joka oli 39.9 % puhelinnumerol-
lisesta otoksesta ja puhelinnumeronsa ilmoittaneista henkiloista.

Suomalaisten rahapelaaminen 2011 -kyselyn tavoitteina oli tutkia suomalaisten rahapelikédyttdytymistd ja on-
gelmapelaamisen esiintyvyyttd sekd asenteita rahapelaamista kohtaan. Kyselyssd kerétyn aineiston avulla voi-
daan lisdksi tutkia, miten sosiaaliset tekijit, koettu terveys ja hyvinvointi ja pidihteiden kéytté ovat yhteydessi
rahapelaamiseen ja ongelmapelaamiseen. Rahapelaamisen ja ongelmapelaamisen ilmididen muutosten seuranta
viestdssd on mahdollista kdyttden eri vuosien rahapelaamisen viestdtutkimusten (2003, 2007, 2011) aineistoja.

Kyselyn muuttujaryhmistd raportoidaan tdssd tilastoraportissa rahapelikdyttiytymistd ja ongelmapelaamista
koskevia tuloksia sekd rahapelaamista koskeviin mielipiteisiin liittyvid tuloksia. Liséksi vertaillaan vuosien
2007 ja 2011 kyselyjen tuloksia 15-74-vuotiaiden suomalaisten keskuudessa. Aineisto on painotettu véesto-
osuuksia vastaavaksi ja kaikki raportin tulokset perustuvat painotettuun aineistoon.

Tutkimukseen osallistuneista suomalaisista 78 prosenttia oli pelannut viimeksi kuluneen 12 kuukauden aikana
jotakin rahapelid (naiset 73 %, miehet 83 %). Midrd vastaa noin 3,1 miljoonaa 15-74-vuotiasta suomalaista.
Vuonna 2007 vastaava osuus oli 74 %.

Pelatuimmat pelit viimeisen 12 kuukauden aikana olivat Veikkauksen Lotto/Vikinglotto/Jokeri, Veikkauksen
raaputusarvat ja Raha-automaattiyhdistyksen rahapeliautomaatit. Keskiméérin viimeisen 12 kuukauden aikana
oli pelattu 2,2 rahapelid.

Rahapelejd pelanneista 12 prosenttia pelasi rahapelejd vihintdin useita kertoja viikossa ja noin kolmasosa (34
%) kerran viikossa. Useita kertoja viikossa pelaavien osuus oli vuonna 2011 hieman pienempi kuin vuonna
2007. Erityisesti nuorilla 15-24-vuotiailla vastaajilla useita kertoja viikossa pelaavien osuus on pienempi kuin
vuonna 2007. Alle 18-vuotiailla rahapeleihin osallistuminen oli odotetusti vuonna 2011 (47 %) vihdisempad
kuin vuonna 2007 (66 %). Rahapeleji koskeva alaikdraja (18 v.) tuli voimaan asteittain niin, ettd kyselyyn vas-
tanneilla 15-17-vuotiailla oli ollut mahdollisuus pelata laillisesti rahapeliautomaatteja viimeisen 12 kuukauden
aikana.

Rahapeleihin kéytetyssd rahaméirissi ei ole kovin suurta muutosta vuosien 2007 ja 2011 vililla. Suomalaiset
15-74-vuotiaat kdyttdvit rahapeleihin keskiméérin 14,14 euroa viikossa. Médrd on vajaat 50 senttidl suurempi
kuin vuonna 2007. Nuoret aikuiset (25-34-vuotiaat) kéyttivit pelaamiseen vuonna 2011 vihemmin rahaa kuin
vuonna 2007. Sen sijaan yli 50-vuotialla rahankéyttd pelaamiseen oli vuonna 2011 suurempi kuin vuonna 2007.
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Tutkimuksessa arvioitiin ongelmapelaajien lukuméird South Oaks Gambling Screen (SOGS-R) -kyselyn perus-
teella. Ongelmapelaajiksi (3+ SOGS-pistettd) viimeisen 12 kuukauden aikana luokiteltiin 2,7 prosenttia Suomen
15-74-vuotiaasta viestostd (michet 4,3 %, naiset 1,2 %). ViestOestimaattina timad vastaa 110 000 henkil6a.
Ongelmapelaajista luokittui todennikdisiksi patologisiksi pelaajiksi (5+ SOGS-pistettd) 1,0 prosenttia viestosti
(vdestoestimaatti 40 000 henkilod, siséltyy lukuun 110 000). Vuonna 2007 luokiteltiin 15-74-vuotiaasta vies-
tostd ongelmapelaajiksi 3,1 prosenttia (vdestoestimaatti 125 000 henkil6d). Ongelmapelaaminen oli miehilld
selvisti yleisempéd kuin naisilla. Peliongelmaisten nuorten (15-24-vuotiaiden) mééri oli vuonna 2011 pienempi
kuin vuonna 2007. Ongelmapelaaminen oli kuitenkin edelleen suhteellisesti yleisempdi 15-24-vuotiaiden kes-
kuudessa (3,8 %) sekid 25-34-vuotiaiden keskuudessa (4,1 %) kuin yli 35-vuotiailla henkil6illa.

Tutkimuksessa selvitettiin myos vastaajien mielipiteitd rahapelaamisesta. Yli kaksi kolmasosaa vastaajista piti
rahapelien ongelmapelaamista vakavana ongelmana Suomessa. M#drd on hieman suurempi kuin vuonna 2007.
75 prosenttia vastaajista pitdd hyvind nykyistd rahapelijdrjestelméd, jossa rahapelaaminen on jérjestetty valtion
ohjaamien peliyhtididen yksinoikeudella. 85 prosenttia vastaajista piti laissa médrittyd 18 vuoden ikérajaa raha-
pelaamiselle hyvind tapana vihentdd rahapelaamisen ongelmia.

Tiivistden tulokset kertovat, ettd rahapeleihin osallistumisessa ja rahapelien pelaamisen tiheydessi seki rahan-
kdyton miiridssd rahapeleihin ei ole tapahtunut suuria muutoksia, kun verrataan vuosien 2007 ja 2011 tuloksia.
Ongelmapelaamisen yleinen esiintyvyys viestdssd on vuonna 2011 mahdollisesti hieman pienempi kuin vuonna
2007. Nuorten eli 15-24-vuotiaiden keskuudessa rahapeleihin osallistuminen ja ongelmapelaajien miédrid on
vuonna 2011 vihidisempi kuin vuonna 2007.

Avainsanat: rahapelaaminen, ongelmapelaaminen, rahapelit, pelihaitat, kyselytutkimus, véaestokysely
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I enkiten Finldndarnas penningspel 2011 utreddes penningspel och problemspelande bland finldndare i aldrarna
15-74 ar. Penningspel bland den vuxna befolkningen i Finland har tidigare utretts genom enkiter pa uppdrag av
Social- och hilsovardsministeriet (SHM) aren 2003 och 2007. For planeringen av 2011 ars enkit ansvarade
Institutet for hilsa och vélfird (THL). Forskningstjdnsterna i anknytning till enkéten genomfordes av
Taloustutkimus Oy.

Personerna i undersokningen plockades ur befolkningsregistret genom enkelt slumpméssigt urval av finldndare i
aldrarna 15-74 ér. Storleken pa urvalet var 16 000 personer. For 11 129 av dessa personer kunde telefonnumret
sparas. Informationsinsamlingen for undersokningen skedde i form av telefonintervjuer under perioden
3.10.2011-14.1.2012. Fore intervjun fick personerna i undersokningen ett brev med information om
undersokningen. Under intervjuerna kontaktades dven de personer vars telefonnummer saknades per brev och
ombads uppge sitt telefonnummer om de ville delta i undersokningen. Antalet intervjuade blev 4 484, vilket var
39,9 procent av urvalet med uppgift om telefonnummer och de personer som uppgett sitt telefonnummer.

Milet med enkiten Finldndarnas penningspel 2011 var att undersoka finlindarnas spelbeteende och
forekomsten av problemspelande samt attityderna till spelande om pengar. Med hjélp av det material som har
samlats in i enkédten kan man dessutom undersoka hur sociala faktorer, den upplevda hilsan och vilfirden och
anvindningen av alkohol och andra droger star i samband med spelande om pengar och problemspelande. Man
kan folja med fordndringarna i spelandet om pengar och problemspelandet bland befolkningen genom att
anvinda materialet fran befolkningsundersokningarna om penningspel fran olika ar (2003, 2007, 2011).

Av variabelgrupperna i enkiten rapporteras i den hir statistikrapporten resultaten betréiffande
penningspelbeteende och problemspelande samt resultaten betriffande attityderna till penningspelande.
Dessutom jamfors resultaten fran enkiterna aren 2007 och 2011 bland finlédndare i aldrarna 15-74 ar. Materialet
har viktats for att motsvara befolkningsandelarna, och alla resultat i rapporten bygger pa det viktade materialet.

Av de finldndare som deltog i undersokningen hade 78 procent spelat ndgot penningspel under de senaste 12
manaderna (kvinnor 73 procent, midn 83 procent). Andelen motsvarar cirka 3,1 miljoner av finldndarna i
dldrarna 15-74 r. Ar 2007 var motsvarande andel 74 procent.

De mest spelade spelen under de senaste 12 manaderna var Veikkaus Lotto/Vikinglotto/Joker, Veikkaus
skraplotter och Penningautomatforeningens spelautomater. I genomsnitt hade deltagarna i undersokningen
spelat 2,2 penningspel under de senaste 12 méanaderna.

Av de personer som hade spelat penningspel spelade 12 procent minst flera ganger i veckan och ungefir en
tredjedel (34 procent) en gang i veckan. Andelen personer som spelade flera ganger i veckan var en aning
mindre ar 2011 4n ar 2007. I synnerhet var andelen personer som spelar flera ganger i veckan mindre &n ar 2007
bland de personer i aldern 15-24 ar som besvarade enkiten. Deltagandet i penningspel bland personer under 18
ar var som vintat mindre &r 2011 (47 procent) dn ar 2007 (66 procent). Den nedre aldersgrinsen for penningspel
(18 ar) tradde i kraft stegvis, sa att de personer i aldern 15-17 ar som deltog i enkiten hade haft mojlighet att
spela pa spelautomater lagligt under de senaste 12 manaderna.
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Det har inte skett sdrskilt stora fordndringar i den summa pengar som anvénds till penningspel mellan aren 2007
och 2011. Finldndare i aldrarna 15-74 ar lidgger i medeltal ut 14,14 euro i veckan pa penningspel. Summan dr
knappt 50 cent storre dn ar 2007. Unga vuxna (25-34-aringar) lade mindre pengar pa spelande ar 2011 &n ar
2007. Déaremot lade personer 6ver 50 ar mer pengar pa spelande ar 2011 dn ar 2007.

Antalet problemspelare bedomdes i undersokningen utifran enkiten South Oaks Gambling Screen (SOGS-R).
Av den finldndska befolkningen i aldrarna 15-74 ar klassificerades 2,7 procent som problemspelare (3+ SOGS-
poidng) under de senaste 12 manaderna (midn 4,3 procent, kvinnor 1,2 procent). Som befolkningsestimat
motsvarar detta 110 000 personer. Bland problemspelarna klassificerades 1,0 procent av befolkningen
(befolkningsestimat 40 000 personer, ingr i siffran 110 000) som patologiska spelare (5+ SOGS-poiing). Ar
2007 Kklassificerades 3,1 procent av befolkningen i aldrarna 15-74 ar som problemspelare (befolkningsestimat
125 000 personer). Problemspelande var klart vanligare bland mén 4n bland kvinnor. Antalet ungdomar (15-24-
aringar) med spelproblem var ar 2011 mindre #n ar 2007. Problemspelande dr dock fortfarande relativt sett mer
frekvent i aldersgrupperna 15-24 ar (3,8 %) och 25-34 ar (4,1 %) &n bland personer dver 35 ar.

I undersokningen utreddes dven deltagarnas asikt om penningspel. Mer én tva tredjedelar av de tillfragade ansag
att problem med spel om pengar &r ett allvarligt problem i Finland. Andelen ér litet storre dn ar 2007. Bland de
personer som besvarade enkiten ansag 75 procent att det nuvarande penningspelsystemet, dér spelbolag som
styrs av staten har ensamrétt pa att ordna spel om pengar, fungerar bra, medan 85 procent ansag att den alders-
grins pa 18 ar som lagen anger for spel om pengar &r ett bra sétt att minska problemen i anknytning till pen-
ningspel.

I sammanfattning berittar resultaten att det inte har skett nagra stora fordndringar i deltagandet i penningspel
och spelfrekvensen eller i den summa pengar som liggs péa spel ndr man jaimfor resultaten fran aren 2007 och
2011. Den allménna forekomsten av problemspelande bland befolkningen &r eventuellt en aning mindre &r 2011
an ar 2007. Deltagandet i spel om pengar och antalet problemspelare dr mindre bland ungdomar, dvs. personer i
aldern 15-24 ar, 4n ar 2007.

Nyckelord: spel om pengar, problemspelande, penningspel, spelrelaterade problem, enkitundersokning,
befolkningsenkiit
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Summary

Tuomo Turja, Jukka Halme, Markus Mervola, Johanna Jarvinen-Tassopoulos, Jenni-Emilia Ronkainen.
Suomalaisten rahapelaaminen 2011. [Finnish gambling 2011.] National Institute for Health and Welfare (THL).
Report 14/2012. 118 pages. Helsinki, Finland 2012.

ISBN 978-952-245-422-5; ISSN 1798-0089 (pdf)

In the survey Suomalaisten rahapelaaminen 2011 [Finnish gambling 2011], Finns aged 15 to 74 were polled
concerning gambling and problem gambling. Gambling among adult Finns had previously been studied in sur-
veys commissioned by the Ministry of Social Affairs and Health in 2003 and 2007. The 2011 survey was de-
signed by the National Institute for Health and Welfare (THL) and conducted by Taloustutkimus Oy.

The participants were randomly sampled from the domain of Finns aged 15 to 74 in the Population Register.
The sample size was 16,000, of whom 11,129 had a registered phone number. The data for the study were col-
lected by phone interviews between 3 October 2011 and 14 January 2012. Before the interview, the participants
were sent an introductory letter describing the study. Letters were also sent to participants in the sample whose
phone number was not known; they were asked to supply their phone number if they wished to participate in the
study. The final number of respondents was 4,484, 39.9% of the group of participants whose phone number was
known or who had submitted their phone number.

The purpose of the ‘Finnish gambling 2011” survey was to study the gambling behaviour of Finns and the inci-
dence of problem gambling, and also attitudes to gambling. The data collected in the survey also allow the
study of how social factors, perceived health and wellbeing and intoxicant use correlate with gambling generally
and problem gambling specifically. Changes in gambling and problem gambling in the population can be moni-
tored by analysis of the population studies on gambling from different years (2003, 2007, 2011).

This statistical report focuses on the variable groups that concern gambling behaviour and problem gambling,
and on the responses concerning opinions about gambling. Also, the results of the 2007 and 2011 surveys
among Finns aged 15 to 74 are compared. The sample has been weighted to correspond to population groups,
and all the results reported are based on the weighted material.

Of the Finns who responded to the survey, 78% had engaged in some kind of gambling over the previous 12
months (women 73%, men 83%). This is equivalent to about 3.1 million Finns aged 15 to 74. In 2007, the figure
was 74%.

The most frequently mentioned games over the previous 12 months were the Lotto / Viking Lotto / Jokeri
games of Veikkaus, Veikkaus scratchcard and the game machines of the Slot Machine Association. Respon-
dents had played an average of 2.2 different games over the previous 12 months.

Of those who had gambled, 12% gambled at least more than once a week and about one third (34%) once a
week. The percentage of those who gambled more than once a week was slightly smaller in 2011 than it had
been in 2007, particularly among young respondents (aged 15 to 24). Among respondents under the age of 18,
gambling was expectedly less common in 2011 (47%) than it had been in 2007 (66%). The 18-year age limit on
gambling was enforced gradually; it had still been possible for respondents aged 15 to 17 to play slot machines
legally during the previous 12 months.

The average amount of money spent on gambling had not changed appreciably between 2007 and 2011. Finns
aged 15 to 74 spend an average of EUR 14.14 on gambling per week. This is just under EUR 0.50 higher than in
2007. Young adults (aged 25 to 34) spent less money on gambling in 2011 than in 2007. By contrast, people
over the age of 50 spent more in 2011 than in 2007.
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In the study, the number of problem gamblers was estimated using the South Oaks Gambling Screen survey
(SOGS-R). The result was that 2.7% of Finns aged 15 to 74 (4.3% of men, 1.2% of women) were classified as
having been problem gamblers (3+ SOGS points) during the previous 12 months. The corresponding population
estimate is 110,000 persons. Analysing these further, 1.0% of the population (population estimate 40,000, in-
cluded in the aforementioned 110,000) were identified as probable pathological gamblers (5+ SOGS points). In
2007, the percentage of problem gamblers in the population aged 15 to 74 was 3.1% (population estimate
125,000). Problem gambling was clearly more common among men than among women. The number of young
people (aged 15 to 24) with gambling problems was lower in 2011 than in 2007. However, problem gambling
remained more common in relative terms in the age groups 15-24 (3.8%) and 25-34 (4.1%) than in age groups
over 35.

The survey also polled respondents for their opinions on gambling. More than two thirds of the respondents
considered problem gambling to be a serious issue in Finland. This had increased slightly from 2007. The cur-
rent system of a gambling monopoly held by State-controlled companies was regarded as a good thing by 75%
of the respondents, while 85% considered the recent imposing of a legal limit of 18 years for gambling to be a
good way to reduce problem gambling.

To summarise, the findings show that no major changes have happened in the incidence or occurrence of gam-
bling, or in the sums of money spent on gambling, between 2007 and 2011. The incidence of problem gambling
in the population may have been somewhat lower in 2011 than it was in 2007. However, gambling was less
common and the number of problem gamblers lower among young people aged 15 to 24 in 2011 than they were
in 2007.

Keywords: gambling, problem gambling, casino games, gambling problems, survey, population survey
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1 Johdanto

1.1 Tutkimuksen tausta ja tekijit

Suomalaisten rahapelaaminen 2011 — kyselyssé selvitettiin 15-74 -vuotiaiden suomalaisten rahape-
laamista ja ongelmapelaamista. Suomalaisen aikuisvdeston rahapelaamista on aiemmin selvitetty So-
siaali- ja terveysministerion (STM) toimeksiantamilla kyselyilld vuonna 2003 (Ilkas ja Turja 2003) ja
2007 (Aho ja Turja 2007).

Rahapelaamisesta aiheutuvien haittojen ja ongelmien seuranta on arpajaislain 52§:n nojalla sosiaali-
ja terveysministerion (STM) tehtdvé. Téstd toiminnasta aiheutuvat kustannukset veloitetaan rahape-
liyhteisoiltd (STM:n asetus 381/2002 peliriippuvuuden seurannan ja tutkimuksen kustannusten kor-
vaamisesta). Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) toteuttaa osaltaan Arpajaislaissa sdddettyé hait-
tojen tutkimuksen ja haittojen ehkdisyn kehittdmisen velvoitetta STM:n toimeksiannosta. Vuonna
2011 THL:n tutkimuksissa késiteltiin viestokyselyn lisdksi muun muassa nuorten ja opiskelijoiden
rahapelaamista, rahapelipolitiikkaa, pelihaittoja ja rahapeliriippuvuuden lddkehoitoa seki internetissé
toteutettavaa Peli poikki -ohjelmaa. Ongelmapelaajien ja heidén l&heistensé tuki- ja hoitopalveluja
kehitettiin kumppanuushankkeessa Peliklinikalla Helsingiss4, julkaistiin mittava Nuoret pelissé -
aineisto yhteistydssd Eldma on parasta huumetta ry:n (nyk EHYT ry), STM:n ja siséasiainministerion
kanssa, tuettiin ty0ssddn ongelmapelaamista kohtaavien tdydennyskouluttautumista sekéd yllépidettiin
verkkosivustoa www.thl.fi/pelihaitat.

Suomalaisten rahapelaaminen 2011 — kyselyn suunnittelun toteutti THL. Tutkimuksen vastaavat joh-
tajat olivat tutkimusprofessori Hannu Alho ja osastonjohtaja Pekka Hakkarainen. Vastaava tutkija on
ollut tutkija Jukka Halme ja muina tutkijoina erikoistutkija Johanna Jérvinen-Tassopoulos sekd apu-
laistutkija Jenni-Emilia Ronkainen. Kyselyn suunnitteluun ja toteutukseen ovat THL:ssd kyselyn eri
vaiheissa osallistuneet kehittdmispééllikké Saini Mustalampi, erikoistutkija Pia Mékeld, koulutuspéal-
likk6 Tuula-Leena Raiski, suunnittelija Maria Bergroth, tutkija Leena Metso, yksikon paillikko Jaana
Suvisaari, tulosalueen assistentti Helena Aavavesi, tutkimuskoordinaattori Sirpa Pdivinen sekd monet
THL:n tiedotus- ja viestintdosaston ja talousyksikon henkilot. Liséksi kyselyn suunnittelussa ovat
kommenteillaan auttaneet Peliklinikan kehittdmiskoordinaattori Tapio Jaakkola, Peliklinikan tutkija
Antti Murto sekd Peluurin kehittdmispééllikkd Mari Pajula.

Taloustutkimus Oy toteutti kyselyn tutkimuspalvelut. Néihin palveluihin kuuluu my®6s késilld olevan
tilastoraportin valmistaminen. Taloustutkimus Oy:n vastuuhenkiloni toimi tutkimusjohtaja Tuomo
Turja ja tutkijana markkinatutkija Markus Mervola.

1.2 Tavoitteet

Suomalaisten rahapelaaminen 2011 -kyselyn perustavoitteena on tutkia suomalaisten rahapelikayttay-
tymisté ja ongelmapelaamisen esiintyvyyttd sekd asenteita rahapelaamista kohtaan. Kyselyssé kera-
tyn aineiston avulla voidaan liséksi tutkia, miten sosiaaliset tekijit, koettu terveys ja hyvinvointi ja
pdihteiden kéyttd ovat yhteydessd rahapelaamiseen ja ongelmapelaamiseen. Tavoitteena on myds tut-
kia rahapelaamisen ja ongelmapelaamisen ilmididen muutoksia vaestdssd kdyttiden aiempien véesto-
tutkimusten (STM 2003, STM 2007) aineistoja.
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1.3 Menetelmiit

1.3.1 Otanta ja tiedonkeruu

THL toimitti Taloustutkimukselle Vaestorekisterikeskukselta tilaamansa 16.000 henkilon satun-
naisotoksen 15—74-vuotiaista suomalaisista (yksi henkild poistettiin otoksesta poiminnan jélkeisen
kuoleman johdosta). Taloustutkimus antoi DirektMedia 121 Oy:lle toimeksiannon muodostaa erilli-
nen rekisteri niistd otoshenkildistd, joille 16ytyi puhelinnumero. Puhelinnumerot 16ytyivét 11129
otoshenkildlle. Otokseen jéi siten 4870 henkil6d ilman puhelinnumerotietoa.

Niille otokseen valikoituneille henkil6ille, joille puhelinnumero 16ytyi, ldhetti Taloustutkimus ennen
puhelinhaastattelujen aloittamista THL:n muotoileman ldhestymiskirjeen. Kirjeessé vastaajia infor-
moitiin tutkimuksesta ja motivoitiin osallistumaan. Myos niille vastaajille, joille puhelinnumeroa ei
16ytynyt, lahetettiin kirje, jossa vastaajia informoitiin tutkimuksesta, ja heille tarjottiin mahdollisuutta
soittaa Taloustutkimuksen 0800-alkuisen numeron vastaajaan ja jattdméén tdnne nimi, osoite ja puhe-
linnumero puhelinhaastattelua varten. Vastaajaan jétti yhteystietonsa 120 otoshenkildd. Puhelinhaas-
tattelua varten tavoitettiin kaikki 120 otoshenkil64, joista kuitenkin yksi kieltdytyi haastattelusta. Li-
hestymiskirjeet lahetettiin otoshenkildille THL:n logolla varustetuissa kirjekuorissa.

Tutkimuksen lopulliseksi vastaajamédriksi (so. loppuun viedyt haastattelut) tuli 4484. Naistd 119 oli
sellaisia, jotka olivat itse ottaneet yhteyttd Taloustutkimukseen ldhestymiskirjeen perusteella ja jétté-
neet yhteystietonsa puhelinvastaajaan.

Haastattelut tehtiin 3.10.2011-14.1.2012 viliseni aikana. Haastatteluty6hon osallistui 166 Taloustut-
kimuksen puhelinhaastattelijaa. Yhden haastattelun keskiméardinen kesto oli 18 minuuttia ja 41 se-
kuntia. Haastattelut tehtiin joko suomen tai ruotsin kielella.

Kenttityon ohjauksesta ja valvonnasta ovat vastanneet tiedonkeruuaikana Jussi Siteri, Jaana Pauni ja
Timo Kumpukallio. Puhelinhaastattelijat koulutettiin erikseen projektia varten. Kenttityon valvoja
kivi jokaisen haastattelijan kanssa lépi haastattelutyon kannalta merkittdvét asiat. Ennen kuin haastat-
telija aloitti varsinaisen haastattelutyon, timéa kévi ohjelmoidun kysymyslomakkeen lédpi testitilassa
yhdessi kenttétyon valvojan kanssa.

Liséksi haastattelijat ovat saaneet Taloustutkimuksen laatujarjestelmédn mukaisen haastattelijakoulu-
tuksen, joka siséltdd koulutuksen haastattelutydhon ja tiedonkeruusovelluksen kayttoon. Taloustutki-
muksen haastattelijoilla on kdytossdan my0s haastattelijan késikirja. Kenttityotéd seurattiin laatujarjes-
telmdmme mukaisesti kuuntelemalla haastatteluja online-kuuntelujérjestelmélla. Tarvittaessa haastat-
telijoille annetaan henkilokohtaista lisdohjeistusta.

Tiedonkeruun edistymisesté raportoitiin sddanndllisesti THL:1le. Kenttiajaksi oli alun perin mééritelty
kolme kuukautta. Kun kenttdaika tuli tdyteen 3.1., THL ja Taloustutkimus pééttivat jatkaa kenttdaikaa
14.1.2012 saakka mahdollisimman suuren vastaajamiérén saavuttamiseksi

Vastauskadon minimoimiseksi samaa henkil6é tavoiteltiin useita kertoja eri ajankohtina. Eri aikoja
varattiin kymmenen. Puhelinhaastattelujirjestelmi ohjelmoitiin siten, etti se tarjosi jokaista tavoitta-
matonta haastateltavaa kymmenen kertaa ennen kuin kyseisen haastateltavan tavoitteleminen lopetet-
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tiin. Mikdli soittoajankohta ei soveltunut haastateltavalle, haastattelijat sopivat uuden haastatteluajan.
Vastauskatoa pyrittiin vihentdmiin my6s haastattelun aloituspuheella ja vastaajien motivoinnilla.

Kaikkia otoksessa olevia henkilditd tavoiteltiin kymmenen kertaa. Otokseen jii kuitenkin 204 sellaista
henkil64, joiden kanssa oli sovittu uudelleensoittoaika mutta joita ei kuitenkaan saatu tavoiteltua en-
nen Kenttdajan padttymisti.

Osallistumisaktiivisuutta voidaan mitata kolmella eri prosenttiluvulla. Kun otoksesta huomioidaan
vain ne henkilot, joille oli puhelinnumero, vastausprosentiksi tulee 40,3 %. Kun otoksesta huomioi-
daan ne, joille oli puhelinnumero ja ne, jotka jittivit yhteystietonsa vastaajaan saatuaan lihestymiskir-
jeen, vastausprosentiksi tulee 39,9 %. Kun huomioidaan koko 15999 henkil6n otos, vastausprosentiksi
tulee 28,0 %.

Tutkimuksen vastaajamiérd jdi odotettua pienemmaiksi. Mitddn yksiselitteistd syytd tdhdn on vaikea
nimetd. Niistd puhelinnumerollisen otokseen kuuluvista, jotka eivét osallistuneet tutkimukseen, vas-
taamisesta kieltdytyi 4279 henkil6d. Vidrid numeroita oli 757 kpl. Ainoastaan viisi haastattelua oli lo-
petettu kesken haastattelun niin, ettei niitd koskaan saatettu loppuun. Suuri suoraan kieltdytyneiden
osuus sekd puhelinnumerottomasta otoksesta saatu vihidinen ilmoittautuneiden méasrd néyttdisi viit-
taavan siihen, ettd tutkimuksen aihealuetta ei ole koettu kovinkaan ldheiseksi. Védhiinen keskeyttinei-
den midrd taas ndyttiisi viittaavan siihen, ettd lomake ei kuitenkaan ollut haastatteluun suostuneiden
mielesti liian pitki tai muuten epamieluisa.

1.3.2 Tulosten virhemarginaali

Kokonaistulosten virhemarginaali on suurimmillaan (vastausjakauman ollessa 50 % - 50 %) noin
1,6 prosenttiyksikkod ja pienimmilldén (vastausjakauman ollessa 2 % - 98 %) noin * 0,4 prosenttiyk-
sikkod. Viimeisen 12 kuukauden aikana rahapeleji pelanneiden tulosten virhemarginaali on suurim-
millaan noin * 1,8 prosenttiyksikkd ja pienimmillddn + 0,5 prosenttiyksikkoa.

1.3.3 Muuttujaryhméit

Vuoden 2011 kyselyn muuttujaryhmét ovat haastattelun etenemisen mukaisesti:

- Rahapelikdyttaytyminen eldmén ja viimeisen 12 kuukauden aikana: erilaisten rahapelien pelaami-
nen toimipisteissd ja internetissé eli rahapeleihin osallistuminen (eldmén aikana); pelaamisen tiheys,
pelaamiseen kéytetty aika ja raha (pelikohtaisesti viimeisen 12 kuukauden aikana) sekd pelaamisen
aloittamisiké ja ensimméinen rahapeli.

- Asenteet rahapelaamista kohtaan (mielipiteet rahapelaamisesta). Vuonna 2007 mukana olleet asen-
nekysymykset, kaksi uutta kysymysté seké Attitudes Towards Gambling Scale (ATGS-8) (Wardle
ym. 2010).

- Internetin kdytto ja video-, tietokone- tai mobiilipelien pelaaminen viimeisen 12 kuukauden aikana
(osallistuminen, pelaamisen médrd tunneissa).

- Suhde rahapelaamiseen/ongelmapelaaminen. Ongelmapelaamisen mittarit South Oaks Gambling
Screen (Lesieur ja Blume 1987) ja Problem Gambling Severity Index (Ferris ja Wynne 2001).

- Mahdollinen avun hakeminen peliongelmiin.

- Koettu terveys ja hyvinvointi: itsearvioitu terveydentila, masennusoireet, yksindisyyden kokeminen,
psyykkinen kuormittuneisuus (MHI-5 —mittari, Berwick ym. 1991)

- Péihteiden kiytto: tupakointi, alkoholin riskikayttd (AUDIT-C —mittari)
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- Henkil6n taustamuuttujat: ikd, sukupuoli, asuinalue, siviilisdéty, kotitaloudessa asuvien henkili-
den lukuméérd, koulutusvuodet, tydmarkkinatilanne, kuukausitulot.

Néistd muuttujaryhmisté raportoidaan tédssé tilastoraportissa rahapelikdyttidytymistd ja ongelmapelaa-
mista koskevia tuloksia seké rahapelaamista koskeviin mielipiteisiin liittyvia tuloksia.

Ongelmapelaamisen osalta kiytetddn vuoden 2007 tuloksiin verrannollista jaottelua, jossa ongelmape-
laamisen vakavuutta ilmaisevat SOGS —pisteet jactaan seuraavasti:

- 0-2 pistettd: ei rahapelaamisen ongelmia
- 3-4 pistettd: ongelmia rahapelaamisessa

- vihintddn 5 pistettd: mahdollinen patologinen pelaaja

SOGS —kysymykset mittaavat henkilon rahapelikdyttdytymisen pakonomaisuutta ja rahapeliriippu-
vuutta sekd rahapelaamisesta aiheutuneita kielteisid seurauksia kuten taloudellisia, sosiaalisia ja
psyykkisid ongelmia.

1.3.4 Aineiston painotus

Aineisto on painotettu valtakunnallisesti vdestomadrdé vastaavaksi idn, sukupuolen ja asuinpaikan
(Eteld-Suomi, Lénsi-Suomi, [td-Suomi, Pohjois-Suomi) mukaisesti, Ahvenanmaan maakuntaa lukuun
ottamatta. Painotuksessa kaytettiin Tilastokeskuksen véestotietoja, jotka on julkaistu 1.1.2011.

Alla olevasta taulukosta (taulukko 1) ndhddin, miké on todellinen viestomaéra kussakin painoluokas-
sa ja minka verran lopullisessa datassa on vastaajia kustakin painoluokasta. Lisdksi taulukossa on il-
moitettu painotuskerroin vastaajien edustamalle painoluokalle.

Esimerkiksi 35-49-vuotiatita Itd-Suomessa asuvia naisia on 49659 kappaletta. Lopullisessa datassa
nditi edustaa 49 vastaajaa ja kukin vastaaja saa painokertoimen 1,013.

Taulukko 1: Aineiston painotus
Miehet | Miehet | Miehet | Miehet | Miehet' | Michet
15-19 20-24 25-34 35-49 50-64 65-74

Manner-Suomi 168354 | 167030 | 350287 | 526347 571847] 233900
ETELA-SUOMI 68699 67727 154195| 233256| 225271 90278
70 59 88 145 223 169

0,981 1,148 1,752 1,609 1,010 0,534

LANSI-SUOMI 58987 60478 | 122402 | 180338 | 202693 86567
58 51 92 155 291 148
1,017 1,186 1,330 1,163 0,697 0,585

ITA-SUOMI 17801 17120 31090 51196 70619 28863
13 16 24 62 100 48
1,369 1,070 1,295 0,826 0,706 0,601
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POHJOIS-SUOMI 22867 21705 42600 61557 73264 28192
17 23 49 52 106 58
1,345 0,944 0,869 1,184 0,691 0,486

Naiset Naiset Naiset Naiset Naiset Naiset
15-19 20-24 25-34 35-49 50-64 65-74

Manner-Suomi 161998 | 159324 | 331840| 508517 582734| 268816
ETELA-SUOMI 66670 66749 | 151182 | 228854 | 241114| 108149
47 67 111 223 348 193

1419 099%| 1,362 1,026] 0693] 0,560

LANSI-SUOMI 56529 57403 | 114364 | 172507 | 204125 97967
52 63 109 188 290 144
1,087 0,911 1,049 0,918 0,704 0,680

ITA-SUOMI 17016 15785 28263 49659 67250 32108
10 16 22 49 78 47
1,702 0,987 1,285 1,013 0,862 0,683

POHJOIS-SUOMI 21783 19387 38031 57497 70245 30592
17 21 35 82 88 67

1,281 0,923 1,087 0,701 0,798 0,457

1.4 Tulosten vertailu

Raportissa on vertailtu tuloksia soveltuvin osin vuoden 2007 Rahapelitutkimukseen. Vuoden 2007 tutkimuk-
sessa kohderyhma oli hieman erilainen kuin nyt. Silloin vastaajajoukon muodostivat yli 15-vuotiaat suoma-
laiset (poislukien Ahvenanmaan maakunta). Jotta tulokset olisivat mahdollisimman vertailukelpoisia, on tés-
sd raportissa esitetyt vuoden 2007 tulokset taulukoitu uudestaan niin, ettd mukana ovat ainoastaan 15-74-
vuotiaat vastaajat (n=4772).
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2 Yhteenveto

Rahapelien pelaamisessa ei suuria muutoksia kokonaistasolla, nuorten pelaaminen kuitenkin
vihentynyt

Eri rahapelien pelaamisessa ei ole suuria muutoksia vuodesta 2007. Merkille pantavaa kuitenkin on,
ettd nuorten pelaaminen néyttiisi vihentyneen, sekd mitattaessa rahapelien pelaamista viimeisen 12
kuukauden aikana ettd mitattaessa pelaamiskertojen useutta.

Tutkimukseen osallistuneista 15—74-vuotiaista suomalaisista 93 prosenttia, (vdestdestimaattina 3,7
miljoonaa henkil6d) on eldménsé aikana pelannut rahapeleja. Viimeisten 12 kuukauden aikana raha-
pelejd pelanneita on kaikista vastaajista noin 78 prosenttia, miké on noin 3,5 miljoonaa 15-74-
vuotiasta suomalaista. Vuonna 2007 viimeisen 12 kuukauden aikana rahapelejé oli pelannut 74 pro-
senttia 15—74-vuotiaista suomalaisista. Miehistéd rahapelejd on eliminsi aikana pelannut 95 prosenttia,
janaisista 91 prosenttia. Viimeisen 12 kuukauden aikana prosentit ovat miehilld 83 ja naisilla 73.
Nuorista, 15—17-vuotiaista vastaajista oli 47 prosenttia pelannut rahapeleji viimeisen 12 kuukauden
aikana. Vuonna 2007 vastaava prosenttiosuus oli 66. Nayttdisi siis silté, ettd rahapelien alaikdrajan ko-
rottaminen 18 vuoteen olisi vidhentdnyt alle 18-vuotiaiden rahapelien pelaamista. Yli 18-vuotiaista
viimeisen 12 kuukauden aikana rahapelejé oli pelannut 79 prosenttia (2007: 74 %).

Eniten viimeisen 12 kuukauden aikana on pelattu Veikkauksen Lottoa/Vikinglottoa /Jokeria, joita on
pelannut 74 prosenttia rahapelejd pelanneista vastaajista. Toiseksi yleisimmin on pelattu Veikkauksen
Assi-, Casino- ja muita raaputusarpoja (37 %) ja Raha-automaattiyhdistyksen rahapeliautomaatteja
(36 %). Keskiméérin on osallistuttu 2,2 rahapeliin. Useimmat rahapelit kerdavét nyt vihemmén mai-
nintoja pelaamisesta kuin vuonna 2007. Keskiméérdinen pelattujen pelien médrd on kuitenkin vuoden
2007 tasolla, silloin keskiarvo oli 2,3 pelié.

Internetissi pelaa viidesosa rahapeleji pelaavista

Internetissd rahapelejéd on pelannut 21 prosenttia vastaajista (vdestoestimaatti 785 000 henkil64).
Yleisintd pelaaminen netissd on 35—49-vuotiailla vastaajilla. Netissé pelataan selvisti yleisimmin ra-
hapelejd Veikkauksen sivuilla, jossa oli pelannut 90 prosenttia internetissi rahapelejé pelanneista vas-
taajista. Ulkomaisten peliyhtididen sivulla oli pelannut 16 prosenttia, RAY:n sivuilla 15 prosenttia,
PAF:in sivulla 11 prosenttia ja Fintoton sivuilla seitsemén prosenttia vastaajista.

Kun rahapelejd viimeisen 12 kuukauden aikana pelanneilta vastaajilta kysyttiin, mité rahapelid he pe-
laavat kaikkein mieluiten, nousi selvésti mieluisimmaksi peliksi Veikkauksen Lotto, Vikinglotto tai
Jokeri, jotka nimesi mieluisimmaksi 60 prosenttia vastaajista.

Rahapelaaminen on aloitettu yleisimmin teinivuosina. Neljdsosa vastaajista sanoi, ettd pelasi rahapele-
jé ensimméisen kerran 10—14-vuotiaana, ja samansuuruinen osuus (24 %) on aloittanut 15-17-
vuotiaana. Keskiméariiseksi aloitusidksi tulee noin 17 vuotta. Ensimmaiiseni pelattuna rahapelini on
ollut selvésti useimmin joku RAY:n rahapeliautomaatti. Ndin on ollut asian laita 43 prosentilla raha-
pelejd pelanneista.
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Pelaamisen frekvenssi: useita kertoja viikossa pelaaminen vihentynyt, pelaamiseen kiytetyissi
rahamiirissi ei suurta muutosta

Rahapeleja viimeisen 12 kuukauden aikana pelanneista vastaajista viisi prosenttia pelaa rahapeleja
paivittédin tai ldhes pdivittéin, ja seitsemin prosenttia pelaa useita kertoja viikossa. Noin kolmannes
(34 %) pelaa kerran viikossa. Tétd harvemmin rahapeleji pelaa 54 prosenttia viimeisen 12 kuukauden
aikana rahapelejé pelanneista. Rahapelejé useita kertoja viikossa tai kerran viikossa pelaavien osuus
on nyt hieman pienempi kuin vuonna 2007. Erityisesti nuorilla, 15-24-vuotiailla, useita kertoja tai
kerran viikossa pelaavien osuus on nyt pienempi kuin vuonna 2007.

Vastaajien oman arvion pohjalta laskettuna viikon aikana rahaa pelaamiseen kéytetdin keskimédrin
14,14 euroa (v. 2007: 13,68 euroa). Yli 50-vuotiailla keskiméardinen peleihin kdytetty rahasumma on
nyt selvésti suurempi kuin vuonna 2007. Nuorilla aikuisilla (25—34-vuotiaat) summa sen sijaan on
melko selvisti pienempi kuin vuonna 2007. Kuukausittainen kaikkien pelaajien pelaamiseen kayttdma
rahaméérd on yhteenlaskettuna noin 143 miljoonaa euroa, miké on vastaajien nettotuloista 2,2 pro-
senttia. Tuloksessa ei ole suurta muutosta verrattuna vuoteen 2007. Silloin 15—74-vuotiaiden pelaami-
seen kayttdma rahamééra oli 142 miljoonaa euroa (3,0 prosenttia nettotuloista). Miehet kayttavét tu-
loista pelaamiseen keskimédrdistd suuremman osuuden kuin naiset. Muita ryhmié, jotka kayttavét pe-
laamiseen keskimddrdistd suuremman osuuden tuloistaan ovat pienipdén nettotuloluokkaan kuuluvat,
tyottomat tai lomautetut, useita kertoja viikossa rahapeleja pelaavat, internetissd rahapelejé pelaavat
sekd ongelmapelaajaksi luokitellut vastaajat.

Ongelmapelaajien méiri vuoden 2007 tasolla

Tutkimuksessa arvioitiin peliongelmaisiksi luokittuvien lukuméérid The South Oaks Gambling Screen
(SOGS-R) -testin perusteella. Vuoden 2011 tutkimuksessa SOGS-pisteet laskettiin 20 kysymyksesta,
kun vuonna 2007 kysymyksié oli 21. Tdmén lisdksi SOGS-kysymysten suomennokset eivit vuonna
2011 ole tdysin samoja kuin vuonna 2007. Vertailukohtana on kéytetty vuoden 2007 tutkimuksen
viimeisen 12 kuukauden prevalenssia.

Vuonna 2011 ongelmapelaajiksi (3+ SOGS-pistettd) luokitellaan 2,7 prosenttia Suomen 15-74-
vuotiaasta viestostd (estimaatti 110 000 henkild4, 5 % varmuusvalilld 104 500 - 115 500 henkil6d).
Todennékoiseksi patologiseksi pelaajaksi (5+ SOGS-pistettd) luokittuu 1,0 prosenttia viestosta (esti-
maatti 40 000 henkil6d, 5 % varmuusvilillad 38 000 - 42 000 henkildd). Vuonna 2007 vastaavalla ta-
valla luokiteltuna ongelmapelaajiksi luokittui 3,1 prosenttia 15—74-vuotiaasta véestostd (estimaatti
125 000 henkil6d, 5 % varmuusvélilld 118 750 - 131 250 henkil6d). Todennékdisiksi patologisiksi pe-
laajiksi vuonna 2007 luokittui 1,0 prosenttia véestostd (41 000 henkilda, 5 % varmuusvalilla 38 950 -
43 050 henkil64). Eri ajankohtien vertailussa kannattaa siis olla maltillinen. Nayttda kuitenkin silta,
ettd peliongelmaisten médra ei ole neljdssd vuodessa ainakaan lisddntynyt.. Peliongelmaiseksi luoki-
teltujen 15-24-vuotiaiden osuus on nyt pienempi kuin vuonna 2007.

Peliongelmaisiksi luokittuneet pelaavat selvésti keskimairéistd enemmén kaikkia tutkimuksessa lue-
teltuja rahapelejé. Télld ryhmalla pelatuimmat pelit ovat rahapeliautomaatit, Lotto/Vikinglotto/Jokeri,
raaputusarvat, Veikkauksen pdivittdiset arvontapelit ja Veikkauksen vedonlyonti. Peliongelmaisiksi
luokittuneet pelasivat keskimédrin kuutta rahapelid, ja heistd 56 prosenttia pelasi ainakin yhté rahape-
lid joko péivittdin tai ldhes péivittdin tai useita kertoja viikossa.

Tamain hetkisiin peliongelmaisiin luokittuneet kayttavét keskiméirin 52,44 euroa viikossa rahapelien
pelaamiseen, mikd on huomattavasti keskimaaréistd (14,14 euroa) enemmain. Vuonna 2007 pelion-
gelmaisiksi luokittuneet 15—74-vuotiaat kayttivit pelaamiseen viikossa selvisti timidnvuotista enem-
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min, 99,61 euroa. Kuukausittaisista nettotuloistaan peliongelmaisten rahapelaamisen kdyttima osuus
on keskimaéirin 11,5 prosenttia (2007: 36,1 %).

Taulukko 2: Suomalaisten 15-74-vuotiaiden henkiloiden rahapelipelaaminen
Estim. N %0 -osuus
tuhansina
Kaikki (n=4484) 4031 100
On pelannut viimeisten 12 kk aikana 3141 78
Aiemmin 573 14
Ei koskaan 317 8
Rahapelien pelaamisen useus (Kaikki, n=4484):
Pdivittdin tai ldhes péivittiin 169
Useita kertoja viikossa 214 5
Kerran viikossa 1054 26
Edelliset yhteensd 1437 36
2-3 kertaa kuukaudessa 447 11
Kerran kuukaudessa 389 10
Harvemmin 865 21
Ei pelannut viimeisen 12 kk:n aikana 893 22
SOGS-pisteet:
0-2 3032 97,2
3-4 70 1,7
5 tai enemman 40 1,0

Mielipiteet rahapelaamisesta: suomalainen malli saa vankan tuen, rahapelaaminen koetaan on-
gelmaksi, joka on kasvussa, 18 vuoden ikiiraja rahapelaamiselle saa lihes yksimielisen kanna-
tuksen

Yli kaksi kolmasosaa vastaajista (69 %) pitdd rahapelien ongelmapelaamista vakavana ongelmana
Suomessa. Vuoteen 2007 verrattuna méérd on kasvanut hieman (2007: 63 %). Kuusi kymmenesti
vastaajasta on sitd mieltd, ettd pelaamisongelmat ovat lisdéntyneet viime vuosina. Késitys on nyt hie-
man yleisempi kuin vuonna 2007. Suomalainen malli, jossa rahapelaaminen on jérjestetty valtion oh-
jaamien peliyhtididen yksinoikeudella, on kolmen neljdsosan mielesti hyvi tapa rajoittaa rahapelaa-
misen haittojen laajuutta. Nykyjérjestelmén kannatus on nyt hieman suurempi kuin vuonna 2007, jol-
loin se oli 70 prosenttia. Yli kaksi kolmasosaa vastaajista on sitd mieltd, ettd RAY:n ja Veikkauksen
uudet nettipelit lisddvit rahapelaamisesta aiheutuneita haittoja. Samoin selvd enemmisto (85 %) on si-
td mieltd, ettd uudessa laissa médritelty 18 vuoden ikdraja rahapelaamiselle on hyvi keino vihentidd
rahapelaamisen ongelmia.
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Suomalaisten asenne rahapelaamista kohtaan on ennemmin kielteinen kuin myonteinen. Asennetta
mitattiin ATGS-8 —kysymyssarjalla, jossa vastaajille esitettiin kahdeksan yleisell4 tasolla rahapeleja
kisittelevdd asennevaittdimaa. Neljad vaittdmista oli rahapelaamisen kannalta myonteistd, nelja kielteis-
ta.

Eniten oltiin samaa mieltd rahapeleihin Kriittisesti suhtautuvien véittdmien kanssa. Vaittimén “raha-
pelaamiseen ei pitéisi kannustaa” kanssa oli 91 prosenttia vahintdén jokseenkin samaa mieltd ja véit-
tdmén “rahapelien pelaamiseen on nykyédn liikaa mahdollisuuksia” kanssa oli 71 prosenttia vastaajis-
ta vihintddn jokseenkin samaa mieltd. Rahapelaamista ei kuitenkaan haluta kieltdd kokonaan, véitté-
méin “olisi parempi, jos rahapelien pelaaminen olisi kokonaan kielletty” kanssa on valtaosa, 78 pro-
senttia, eri mielta.

Viittamistd laskettiin ATGS-8 pisteytys. Pisteytyksessé vastausten keskikohta on kolme (3). Sen yla-
puolella olevat viittdmat ovat rahapelien kannalta myonteisid, ja alapuolelle jaavat kielteisid. Kaikki-
en vastaajien kohdalla ATGS-arvoksi tuli 2,83. Kun tuloksia tarkastellaan keskeisimpien sosiodemo-
grafisten muuttujien mukaan, ovat 15-24-vuotiaat ainoa ryhma4, joka saa edes hieman myonteisen ar-
von (3,03). Muuten ATGS-arvot jadvit jonkin verran kielteisen puolelle.
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3 Suomalaisten rahapelien pelaaminen

3.1 Rahapeleihin osallistuminen

Kaikista vastaajista 93 prosenttia (estimaatti: noin 3 731 000 15—74-vuotiaista suomalaista) on pelan-
nut rahapelejd eldminsé aikana. Viimeisten 12 kuukauden aikana jotain luetelluista 18 rahapelistd on
pelannut kaikista vastaajista 78 prosenttia (vuonna 2007: 74 %). Tétd aikaisemmin rahapelejé on pe-
lannut 14 prosenttia kaikista vastaajista.

Micehistd 95 prosenttia ja naisista 91 prosenttia on pelannut joskus eldménsé aikana rahapeleja. Ika-
ryhmista yleisintd pelaaminen on 25-34-vuotiaiden ja 35-49-vuotiaiden keskuudessa. Kummassakin
edelld mainitussa ryhméssd 96 prosenttia vastaajista on pelannut rahapelejd. Alueittain tarkasteltuna
Suur-Helsingissd on rahapelejd pelanneita keskiméiérdistd enemmaén. Nettotulojen perusteella tarkas-
teltuna on pelaaminen yleisempdd suurimmissa tuloluokissa, 1501-2000 euroa tai yli 2000 euroa net-
tona ansaitsevien keskuudessa. Tydssdkdyntiaseman perusteella tarkasteltuna tyossiakayvilld pelaami-
nen on keskiméairdistd yleisempéd, vanhuuseldkkeelld olevilla, opiskelijoilla ja kotidideilla, -isilld tai
vuorotteluvapaalla olevilla keskiméérdistd vihdisempéd. Yksindistaloudessa asuvilla rahapelien pe-
laaminen on keskiméiréisti yleisempéd, samoin kuin eronneilla tai asumuserossa asuvilla.

Tutkimusajankohtaa edelténeelle 12 kuukaudelle sijoittuu lainmuutos, joka nosti kaikkien rahapelien
pelaamisen alaikirajan 18 vuoteen. Nuorimmista, 15—17-vuotiaista vastaajista on 47 prosenttia pelan-
nut rahapelejd viimeisen 12 kuukauden aikana. Vuoden 2007 tutkimuksessa 15—18-vuotiaista vastaa-
jista 66 prosenttia ilmoitti pelanneensa jotain rahapelid viimeisen 12 kuukauden aikana. Ikérajan nos-
taminen ndyttdisi siten ainakin vdhentéineen alle 18-vuotiaiden rahapelaamista. Yli 18-vuotiaista 79
prosenttia on pelannut rahapeleji viimeisen 12 kuukauden aikana. Vuonna 2007 vastaava osuus oli 74
prosenttia, eli hieman pienempi.
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Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) rahapeliautomaatit
muualla kuin kasinolla (hedelmapelit, videopokeri, pajatso)

Veikkauksen paivittéiset arvontapelit (Keno, Syke, eBingo) ® | A19

Muut pelit Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) nettikasinolla 2
Nettipokeri Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) nettikasinolla@ [ A 2

Nettipokeri ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes, Unibet)@ | A 2

Muut pelit ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes, Unibet) 1

3.2 Eri rahapelityyppien pelaaminen viimeisen 12 kuukauden aikana

Luetelluista rahapeleistd eniten on pelattu Veikkauksen Lottoa, Vikinglottoa ja Jokeria, joita on vii-
meisen 12 kuukauden aikana pelannut 74 prosenttia kaikista rahapelejé joskus pelanneista vastaajista.
Sitd aikaisemmin nditd pelejd on pelannut 17 prosenttia. Toiseksi yleisimmin on pelattu Veikkauksen
raaputusarpoja (37 % viimeisen 12 kk aikana, 42 % aiemmin) ja rahapeliautomaatteja (36 % viimei-
sen 12 kk aikana, 40 % aiemmin). Veikkauksen viikoittaisia arvontapelejd, RAY:n rahapeliautomaat-
teja, raaputusarpoja, Veikkauksen péivittdisid arvontapelejd, Veikkauksen vedonlyontid, Vakioveik-
kausta ja pelihoitajan hoitamia pdytépelejd muualla kuin kasinolla on ilmoitetaan nyt pelatun vihem-
méin kuin vuonna 2007. Pelit internetissd, joko RAY:n, PAF:in tai ulkomaalaisten peliyhtididen si-
vuilla, saavat mainintoja 1-2 prosentilta vastaajista. Vertailussa mukana olleiden nettipelien pelaami-
nen ei ndytd kasvaneen vuodesta 2007.

Rahapeleja pelanneista 23 prosenttia on sellaisia, jotka ovat pelanneet viimeisen 12 kuukauden aikana
ainoastaan Veikkauksen viikoittaisia arvontapelejd (Lotto, Vikinglotto, Jokeri). Tdssd ryhméssé ko-
rostuvat yli 50-vuotiaat, suurituloisimmat ja harvemmin kuin kerran kuussa rahapelejé pelaavat.

Useimpien tutkittujen rahapelien kohdalla peleja viimeisen 12 kuukauden aikana pelanneiden osuus
on nyt pienempi kuin vuonna 2007. Eniten vihennystd on RAY :n automaattipeleissé (14 prosenttiyk-
sikkod) ja Veikkauksen Lotossa, Viking Lotossa ja Jokerissa (12 prosenttiyksikkod).

On itse pelannut viimeisen 12 kk:n aikana seuraavia rahapeleja
n=on pelannut jotain rahapelia

Veikkauksen Lotto, Viking Lotto tai Jokeri [ ) | A T4

Veikkauksen raaputusarvat (Assa, Casino jne.) A | @37

° |36 4

Veikkauksen vedonlyénti Zlm A
(pitkéveto, moniveto, tulosveto, Live-veto)
Veikkauksen vakioveikkaus | @ |8 A

Pelinhoitajan hoitama pdytapeli muualla Els A
kuin kasinolla (ruletti, black jack)

Yksityinen vedonlydnti ja/tai korttipeli rahapanoksin [IS A

Veikkauksen raviveikkaus (V-5, V-75) E A5

Fintoton totopelit raveissa (myds internetissa) E‘ 4
(Voittaja, Sija, Kaksari, Troikka, P&ivan Duo)

Fintoton raviveikkaus (my&s internetissa) (V-4) EA 3

Muut pelit Ahvenanmaalle (PAF) 2

[] Kaikki vastaajat, n=4126
@® Nainen, n=2136
A Mies, n=1990

Rahapelit Suomessa kasinolla A2

Nettipokeri Ahvenanmaalle (PAF)@ A1
| T T T T T T T T T
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On itse pelannut viimeisen 12 kk:n aikana seuraavia
n=on pelannut jotain rahapelia

Veikkauksen Lotto, Viking Lotto tai Jokeri

Veikkauksen raaputusarvat (Assé, Casino jne.)

Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) rahapeliautomaatit
muualla kuin kasinolla (hedelmapelit, videopokeri, pajatso)

Veikkauksen paivittdiset arvontapelit (Keno, Syke, eBingo)

Veikkauksen vedonlyonti
(pitkdveto, moniveto, tulosveto, Live-veto)

Veikkauksen vakioveikkaus

Pelinhoitajan hoitama pdytapeli muualla
kuin kasinolla (ruletti, black jack)

Yksityinen vedonlyonti ja/tai korttipeli rahapanoksin

Veikkauksen raviveikkaus (V-5, V-75)

rahapeleja 1(2)
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On itse pelannut viimeisen 12 kk:n aikana seuraavia rahapeleja 2(2)
n=on pelannut jotain rahapelia

Fintoton totopelit raveissa (myds internetissa)
(Voittaja, Sija, Kaksari, Troikka, Paivan Duo)

Fintoton raviveikkaus (myds internetissa) (V-4)

Muut pelit Ahvenanmaalle (PAF)

Muut pelit Raha-automaattiyhdistyksen (RAY)
nettikasinolla

Nettipokeri Raha-automaattiyhdistyksen (RAY)
nettikasinolla

Nettipokeri ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes, Unibet)

Rahapelit Suomessa kasinolla

Muut pelit ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes, Unibet)

Nettipokeri Ahvenanmaalle (PAF)
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3.3 Moneenko rahapeliin on osallistunut

Kaikista 15—74-vuotiaista suomalaisista 27 prosenttia on osallistunut yhteen rahapeliin ko. ajanjakson
aikana. Kahteen rahapeliin osallistuneita on 21 prosenttia ja kolmeen peliin 13 prosenttia. Neljdan tai
useampaan peliin osallistuneita on 31 prosenttia vastaajista. Keskimiérin vastaajat ovat osallistuneet
2,2 rahapeliin. Vuonna 2007 oli osallistuttu keskiméérin 2,4 rahapeliin.

Miehet ovat osallistuneet keskiméérin useampaan rahapeliin kuin naiset. Ikdryhmistd nuoret aikuiset,
25-34-vuotiaat, ovat osallistuneet keskiméérdistd useampaan rahapeliin. Mielenkiintoista on havaita,
ettd ne vastaajat, jotka ilmoittavat, etti heille tirkeélla ystévilla on rahapeliongelma, ovat osallistu-
neet selvisti keskimédriistd useampaan rahapeliin. Internetissd rahapelejd pelanneet ja erityisesti Ah-
venanmaalle ja ulkomaille rahapelejé pelanneet korostuvat ryhminé, jotka ovat pelanneet selvésti kes-
kiméaariistd useampia rahapeleja.

Moneenko rahapeliin osallistunut
n=kaikki vastaajat

[0 Eiyhteenkaén [] Yhteen [I] Kahteen [[] Koimeen [l 4-5 [l 6-10 [l 11-19 |Kesk-

arvo
Kaikki, n=4484 22 I 27 I 21 13 il 2,20
Sukupuoli
Nainen, n=2367 27 I 29 I 2 | 1,70
Mies, n=21“1] 17 I 24 I 19 I 12 il 2,68
a
15-24 vuotta, n=600 32 I 20 I 15 [ : il 2,34
25-34 vuotta, n=530 16 [ 20 I 21 [ 16 | 2,76
35-49 vuotta, n=956 18 [ 27 I 22 I 14 | 2,28
50-64 vuotta, n=1524 19 [ 31 I 23 [ 13 | 1,97
65+ vuotta, n=874 31 I 33 I 19 [ 8 1,59
Nettotulot/kk \
Alle 501 euroa, n=347 35 [ 25 | 14 11 | 1,90
501-1000 euroa, n=607 27 I 25 I 21 | 13 | 1,98
1001-1500 euroa, n=815 21 [ 26 I 22 [ 13 | 2,15
1501-2000 euroa, n=1167 17 [ 25 I 21 [ 16 | 2,47
Y1i 2000 euroa, n=1012 16 [ 28 I 22 | 13 il 2,33
Tyossakaynti
Kay toissa, n=2237 17 [ 26 I 22 [ 1 i 2,39
Tyoéton/lomautettu, n=215 21 [ 23 I 22 T Pl 2,45
Elakkeella ian perusteella, n=1087 28 [ 33 I 20 B | 1,66
Opiskelija, n=503 34 [ 22 I 16 13 | 2,01
Muu elake/sairausloma, n=295 21 [ 29 I 19 I 17 | 2,24
Kotiaiti/-isd/perhe-/vuorotteluvapaalla, nA=I1 18] 32 I 23 I 24 1 1‘ 1,75
ue
Suur-Helsinki, n=739 19° I 30 I 20 [ 13 i 2,19
Muu Uusimaa, n=407 20 I 28 I 21 I 15 il 2,15
Varsinais-Suomi/Satakunta, n=556 23 I 29 ] 22 11 2,12
Paijat-Hame/Kanta-Hame, n=333 21 [ 24 I 18 1T 13 2,55
Pirkanmaa, n=411 22 I 27 I 23 I il 2,22
Keski-Suomi, n=295 27 [ 26 I 15 | 16 il 2,12
Kymenlaakso/Etela-Karjala, n=264 23 I 28 I 21 9 2,26
Etelé-/Pohj.-Savo/Pohj.-Karjala, n=485 22 [ 25 I 21 I 14 2,14
Pohjanmaa, n=379 25 I 26 I 21 I 14 1,98
Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi, n=615 |23 : [ : 21 : I | 22 | I : 15 : 2,31
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Moneenko rahapeliin osallistunut
n=kaikki vastaajat

[0 Eiyteenkaén [ ] Yhteen [I] Kahteen [] Komeen [ 4-5 [l 6-10 [l 11-19 |Kesk-

2007, n=4722

2011, n=4484
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3.4 Internetissi pelaaminen

Noin viidesosa (21 %) kaikista rahapelejéd pelanneista 15—79-vuotiasta suomalaisista on pelannut ra-
hapelejé internetissd viimeisen 12 kuukauden aikana (véestdestimaatti 785 000 henkildd). Netissé pe-
laaminen on yleisempdd miehilld (27 % pelannut) kuin naisilla (15 % pelannut). Ikdryhmistd 25-49-
vuotiaat nousevat esiin ryhména, jossa rahapelaaminen netissi on keskiméérdistd yleisempéd. Muita
ryhmii, joissa nettipelaaminen on keskiméérdista yleisempai, ovat kahteen ylimpaén nettotuloluok-
kaan kuuluvat, vihintdin 2-3 kertaa kuukaudessa rahapeleja pelaavat (erityisesti useita kertoja viikos-
sa pelaavat), neljd euroa tai enemmén rahapeleihin viikossa kéyttiavit ja kaikki SOGS-pisteitd saaneet,
mutta erityisesti 3-4 tai 5+ SOGS-pistettd saaneet.

Internetissd on pelattu rahapeleja selvésti eniten Veikkauksen sivujen kautta. Yhdeksdn kymmenesta
rahapelejé netissd pelanneista on pelannut niilld. Ulkomaisten peliyhtididen sivuilla on pelannut 16

prosenttia, RAY:n sivuilla 15 prosenttia, PAF:in sivuilla 11 prosenttia ja Fintoton sivuilla seitseméin
prosenttia niistd vastaajista, jotka sanoivat pelanneensa rahapeleja internetissé viimeisen 12 kuukau-

den aikana.
Rahapelien pelaaminen internetissa
n=on pelannut jotain rahapelia
B kya [ Ei
Kaikki, n=4126
Ika

15-24 vuotta, n=519

25-34 vuotta, n=506

35-49 vuotta, n=916

50-64 vuotta, n=1426

65+ vuotta, n=759
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Mita peleja on pelannut internetissa
On pelannut rahapeleja internetissa viimeisen 12 kk aikana, n=763

B «ya [ Ei

Veikkauksen sivut

Ulkomaisten
peliyhtididen sivut

Raha-automaattiyhdistyksen
eli RAYn sivut

Ahvenanmaalaisen
PAFin sivut

Fintoton sivut
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3.5 Mieluisin rahapeli

Vastaajia pyydettiin kertomaan se rahapeli, jota he pelaavat kaikkein mieluiten. Valinta pyydettiin
tekemdin niiden pelien joukosta, joita vastaaja sanoi pelanneensa viimeisen 12 kuukauden aikana.
Selvisti useimmin mieluisimmaksi peliksi nimettiin Veikkauksen Lotto, Viking Lotto tai Jokeri, jotka
nimesi 60 prosenttia vastaajista. Toiseksi useimmin mainittiin RAY:n rahapelit (12 %), sitten Veikka-
uksen raaputusarvat (7 %) ja péivittdiset arvontapelit (6 %).

Naiset mainitsevat Veikkauksen lotot ja raaputusarvat mieluisimmaksi pelikseen selvisti miehi use-
ammin. Miehet puolestaan mainitsevat RAY:n automaatit, Veikkauksen vedonly6nnin, vakioveikka-
uksen ja raviveikkauksen seké yksityisen vedonlyénnin selvisti naisia useammin. Alle 25-vuotiaiden
ykkossuosikkeja ovat RAY :n rahapeliautomaatit. Myds Veikkauksen raaputusarvat, vedonlyonti ja
nettipokeri Ahvenanmaalle ovat keskimdériistd useammin nuorten suosikkipeleja.

Mita pelaa mieluiten
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451

Veikkauksen Lotto, Viking lotto tai Jokeri

Raha-automaattiyhdistyksen ( RAY) rahapeliautomaatit muuall
kuin kasinolla (hedelmapelit, videopokeri, pajatso)

Veikkauksen raaputusarvat (Ass&, Casino jne.) 7

Veikkauksen paivittaiset arvontapelit (Keno, Syke, eBingo )l 1|6
Veikkauksen vedonlyonti
(pitkaveto, moniveto, tulosveto, Live-veto
Veikkauksen vakioveikkaus [§2

Yksityinen vedonlyonti ja/tai korttipeli rahapanoksirji2
Veikkauksen raviveikkaus (V-5, V-75) |{1

Pelinhoitajan hoitama pdytapelia muualla kuin kasinolla (ruletti, black jac

Fintoton totopelit raveissa (my0s internetissa) 1
(Voittaja, Sija, Kaksari, Troikka, Paivan Duo)

Nettipokeri ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes, Unibet)f|1
Rahapelit Suomessa kasinolla |0

Nettipokeri Raha-automaattiyhdistyksen ( RAY) nettikasinoll
Muut pelit Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) nettikasinoll

o

Fintoton raviveikkaus (my&s intemetissa) (V-4)
Nettipokeri Ahvenanmaalle (PAF) [0

Muut pelit Ahvenanmaalle (PAF)|0

Muut pelit ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes, Unibet]0
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3.6 Pelaamisen aloitusika

Vastaajat ovat aloittaneet rahapelien pelaamisen yleisimmin 10—14-vuotiaana. Neljdsosa rahapeleja
joskus pelanneista vastaajista kertoi aloitusikénsé osuvan tille jaksolle. Toiseksi yleisimmin aloitusika
on ollut 15-17 vuotta (24 %) ja kolmanneksi yleisimmin 20-24 vuotta. Keskiméériiseksi aloitusidksi
tulee 17 vuotta (17,25 vuotta), ja mediaaniksi 16 vuotta.

Miehet ovat aloittaneet pelaamisen keskiméérin 15-vuotiaana, naiset 19-vuotiaana. Alle 35-vuotiailla
aloitusikd on keskiméérin 14 vuotta, 15—17-vuotiailla 13 vuotta. Idn perusteella tarkasteltuna selvé ja-
kolinja ndyttdd olevan 50 vuodessa: 35—49-vuotiaat ovat aloittaneet pelaamisen keskiméarin 15-
vuotiaana, 50—64-vuotiaat 20-vuotiaana ja yli 65-vuotiaat keskiméérin 26-vuotiaana.

Minka ikdisena aloitti rahapelaamisen
n=on pelannut jotain rahapelia

Alle 10 10-14 15-19 20-24 2530 Yi30 — Eiosaa |Keski-
u | O ] O O

vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta sanoa arvo
Kaikki, n=4126 [llid 34 [ 15 19 14761725
Sukupuoli
Nainen, n=2136 i3 I 19 1 19,25
Mies, n=1?|s29 8 37 [ 11 [5 15,38
a
15-24 vuotta, n=519 |l —_ 46 4] 13,73
25-34 vuotta, n=506 KK} 39 [ 9 1213] 1398
3549 vuotta, =916 | : 5] 1525
50-64 vuotta, n=1426 K} : 22 6 1 8 19,82
65+ vuotta, n=759 P 0 [ 17 I 23 I 20 [ 9 25,68
Nettotulot/kk
Alle 501 euroa, =298 [k 49 1 6 14,43
501-1000 euroa, n=544 3 ___ 33 [ 14 T 9 T 9 1 18,98
1001-1500 euroa, n=752 |3 30 [ 17 [ 14 T 8 1 19,59
1501-2000 euroa, n=1099 3 I 17 9 311 16,99
Y1i 2000 euroa, n=972 K] 33 [ 15 T"812[4] 16,06
Ty6ssakaynti
Kay toissd, n=2134 [l 35 [ 16 [ 7 15,96
Tyétén/lomautettu, n=201 K] 43 [ 13 [0 31 17,16
Eldkkeella idn perusteella, n=958 ] [ 21 9 I 22 [ 16 1 24,49
Opiskelija, n=433 K] 45 I3ﬁ 13,80
Muu eléake/sairausloma, n=268 I [ 30 I 21 T 13 1 9 1 19,94
Kotiaiti/-isd/perhe-/vuorotteluvapaalla, nA=I103 15 2§ | [ 14 T57T473] 15,91
ue
Suur-Helsinki, n=700 kK 32 [ 13 [ 8 1415 16,38
Muu Uusimaa, n=37 3 |lli[1] I I 161 16,49
Varsinais-Suomi/Satakunta, n=508 |l 35 I 15 10 14 17,35
Paijat-Hame/Kanta-Hame, n=308 |l 34 I 14 9 13 16,87
Pirkanmaa, n=375 |ll} 38 [ 14 1 8 471 17,32
Keski-Suomi, n=268 3 — 32 [ 15 12 31 17,59
Kymenlaakso/Etela-Karjala, n=235 [’} 36 I 17 8 151 9 17,82
Etela-/Pohj.-Savo/Pohj.-Karjala, n=457l3 _36 [ 17 10 % 18,19
Pohjanmaa, n=339 [} 36 _ [ 16 7 1 18,09
Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi, n=563 il : _I5I | I : 15 I| 10 ] 51511751
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3.7 Ensimmainen pelattu rahapeli

Vastaajilta tiedusteltiin my0s sitd, mitd pelid vastaajat pelasivat ensimmadisté kertaa rahapelia pelates-
saan. Selvésti useimmin ensimmdiisend pelind on ollut joku RAY:n rahapeliautomaatti (43 %). Toi-
seksi useimmin pelaaminen on aloitettu Veikkauksen Lotolla, Viking Lotolla tai Jokerilla (31 %) ja

kolmanneksi useimmin Veikkauksen vakioveikkauksella (11 %). Muut pelit saavat l1dhinné haja-

mainintoja. Viisi prosenttia sanoo aloittaneensa yksityiselld vedonly6nnilld ja neljd prosenttia mainit-

see Veikkauksen raaputusarvat ensimmaiisend pelina.

RAY:n rahapeliautomaatit ovat olleet alle 35-vuotiailla keskimairéistd useammin ensimmaéisena ra-
hapelinéd. 35-64-vuotialla Lotto saa selvésti keskimddriisti enemmén mainintoja. Y1i 50-vuotiaat
mainitsevat vakioveikkauksen ensimméiisend rahapelind selvisti keskiméaraistd useammin. Yli 50-

vuotiailla Lotto on kuitenkin ollut yleisimmin ensimmaéinen pelattu rahapeli.

Mita pelia pelasi, kun pelasi ensimmaisen kerran
On pelannut jotain rahapelia, n=4126

Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) rahapeliautomaatit
muualla kuin kasinolla (hedelmapelit, videopokeri, pajatso
Veikkauksen Lotto, Viking lotto tai Jokeri

43

Veikkauksen vakioveikkaus

Yksityinen vedonlyonti ja/tai korttipeli rahapanoksi 5

Veikkauksen raaputusarvat (Assé, Casino jne.)|l |4

Totopelit raveissa |{1

Veikkauksen vedonlyonti
(pitkaveto, moniveto, tulosveto, Live-veto
Muut pelit Ahvenanmaalle (PAF)|0

Muut pelit Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) nettikasinoll
Nettipokeri Ahvenanmaalle (PAF) [0

Nettipokeri Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) nettikasinol Ia+0

Nettipokeri ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes, Unibet)|0
Pelinhoitajan hoitama pdytépelia 0

muualla kuin kasinolla (ruletti, black jack

Rahapelit Suomessa kasinolla

Raviveikkaus

Veikkauksen paivittaiset arvontapelit
(Keno, Syke, eBingo)

Veikkauksen raviveikkaus (V-5, V- 75)
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3.8 Kuinka usein pelaa rahapeleji

Rahapeleja viimeisen 12 kuukauden aikana pelanneista vastaajista viisi prosenttia pelaa rahapeleja
paivittéin tai ldhes pdivittdin. Useita kertoja viikossa pelaa seitsemén prosenttia ja kerran viikossa 34
prosenttia. Vdhintddn kerran viikossa pelaavien osuudeksi muodostuu titen 46 prosenttia. Neljdtoista
prosenttia sanoi pelaavansa 2-3 kertaa kuukaudessa ja 12 prosenttia pelasi kerran kuukaudessa. Tété
harvemmin pelaa 28 prosenttia vastanneista.

Miehet, 15—17-vuotiaat, tyokyvyttomyyseldkkeelld/pitkdaikaisella sairauslomalle olevat, eronneet se-
ka kolme tai enemméan SOGS-pisteitd saaneet pelaavat keskimddridistd enemmén paivittdin tai useita
kertoja viikossa.

Miten usein pelaa rahapeleja
n=pelannut viimeisen 12 kk:n aikana

. Paivittain tai lahes . Useita kertoja D Kerran D 2 - 3 kertaa D Kerran

e , - Harvemmin
paivittain viikossa viikossa kuukaudessa kuukaudessa .

Kaikki, n=3451 | 34 [ 14 | 12 28
Sukupuoli \
Nainen, n=1723 [K] 8 I 14 12 39
Mies, n=1728 [] 38 [ 17 |
lka
15-24 vuotta, n=413 K] 19 I 18 | 17 34
25-34 vuotta, n=441 i 23 I 17 | 16 34
35-49 vuotta, n=769 [l 31 I 15 13 29
50-64 vuotta, n=1221 b
65+ vuotta, n=607
Nettotulot/kk
Alle 501 euroa, n=227 K}
501-1000 euroa, n=435 I}
1001-1500 euroa, n=634 4
5
6

1501-2000 euroa, n=949
Y1i 2000 euroa, n=830
Tyossakaynti

Kay toissa, n=1830 33 [ i 5) | 13

Tyétén/lomautettu, n=171 34 [ 12 [ 1
Elakkeella ian perusteella, n=777 49 11 8 9

Opiskelija, n=337 W3 [ 19 I 16 I 18 38
Muu eldke/sairausloma, n=232 9 [0 [ 101 20
Kotiaiti/-isd/perhe-/vuorotteluvapaalla, n=79 53
Alue
Suur-Helsinki, n=589
Muu Uusimaa, n=320 i
Varsinais-Suomi/Satakunta, n=419 36 I 13 I 13 O
Paijat-Hame/Kanta-Hame, n=257 33 I i) [ 9

Pirkanmaa, n=321 0 34 [ 13 [ 13 U
Keski-Suomi, n=215
Kymenlaakso/Etela-Karjala, n=195
Etela-/Pohj.-Savo/Pohj.-Karjala, n=378
Pohjanmaa, n=283
Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi, n=474

=Y
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Rahapelejd useita kertoja viikossa tai kerran viikossa pelaavien osuus on nyt hieman pienempi kuin
vuonna 2007. Erityisesti nuorilla, 15-24-vuotiailla, useita kertoja tai kerran viikossa pelaavien osuus
on nyt pienempi kuin vuonna 2007.

Pelaa rahapeleja
n=pelannut jotain pelid viimeisen 12 kuukauden aikana

Useita kertoja Kerran 2 - 3 kertaa Kerran .
. viikossa . viikossa D kuukaudessa D kuukaudessa D Harvemmin
[ [ [
2007, n=3471 13 12 20
2011, n=3451 12 28
l l l
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3.9 Rahapelien pelaamiseen kiytetyt rahamaiirit

Viikon aikana rahaa pelaamiseen kéytetiddn keskiméddrin noin 14 euroa (14,14 euroa). Mediaani on 5
euroa. Keskiarvotulos on noin 0,5 euroa suurempi kuin vuonna 2007, mediaanisumma on pysynyt
samana. Yli 50-vuotiailla keskiméddrdinen peleihin kdytetty rahasumma on nyt selvésti suurempi kuin
vuonna 2007. Nuorilla aikuisilla (25—34-vuotiaat) summa on melko selvésti pienempi kuin vuonna
2007.

Keskiméariistd enemmén rahaa pelaamiseen viikon aikana kéyttidvat miehet, 35-49-vuotiaat, yli 2000
euroa nettona kuukaudessa ansaitsevat, internetissé rahapeleji pelaavat, sekd 3+ SOGS-pistettd saa-

neet.
Kuinka paljon kayttaa rahaa rahapeleihin keskimaarin viikon aikana 1(3)
n=kaikki vastaajat
0,10-1,99 2,00-3,99 4,00-5,99 6,00-10,99 11,00-20,99 21,00+ Ei kayta/ Keski-
. euroa . euroa |:| euroa D euroa D euroa euroa |:| ei OSg}:l sanoa arvo
Kaikki
2007, n=4722 3 [ 14 [ 8 [5] 34 13,68
2011, n=4484 [ 12 T 9 T61 36 14,14
Sukupuoli
Nainen
2007, n=2359 T 11 [4T 42 5,73
2011, n=2367 11 [ 10 [4Hfl 48 8,51
Mies
2007, n=2363 15 [ 17 [ 12 T 9 ] 26 19,91
2011, n=2117 [ 14 [ 43 [ 1 ] 25 18,07
Ikd
15-24 vuotta
2007, n=660 13 [ 9 [6 2] A1 11,98
2011, n=600 [ 6 T512] 50 10,16
25-34 vuotta
2007, n=804 4 [ 13 [ 7 [4] 33 17,02
2011, n=530 41 11 18 [ 7 7 33 12,76
35-49 vuotta
2007, n=1135 1] 15 [ 9 [5] 30 18,30
2011, n=956 B 14 T8 [ 77 33 17,10
50-64 vuotta
2007, n=1372 12 ] 16 [ 9 5] 33 9,69
2011, n=1524 [ 14 [ 11 [ 7 ] 32 13,37
65+ vuotta
2007, n=751 [ 14 "7 14] 39 9,05
2011, n=874 13 [ 12 1 7 ] 4 15,76
T T T T T T
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Kuinka paljon kayttda rahaa rahapeleihin keskimaarin viikon aikana 2(3)

n=kaikki vastaajat

. 0,10-1,99 . 2,00-3,99 D 4,00-5,99 D 6,00-10,99 D 11,00-20,99 21,00+ Ei kayta/ Keski-
euroa euroa euroa euroa euroa euroa ei osaa sanoa | arvo
Kaikki
2007, n=4722 13 13 1 14 I [5 ] 34 13,68
2011, n=4484 11 13 [ 12 T 9 [ 36 14,14
Nettotulot/kk
Alle 501 euroa
2007, n=372 18 4131 45 11,10
2011, n=347 13 9 15 472 53 7,53
501-1000 euroa
2007, n=770 15 12 1 14 6 (3] 38 12,63
2011, n=607 10 12 I 11 [ 8 1571 44 12,33
1001-1500 euroa
2007, n=1072 14 [ 14 9 [51 29 10,33
2011, n=815 10 13 [ 10 [ 7 1 33 12,85
1501-2000 euroa
2007, n=969 14 13 [ 17 11 [ 7 1 25 13,53
2011, n=1167 12 14 [ 13 11 7 1 31 14,54
Yli 2000 euroa
2007, n=507 KK [ 15 94 [0 25 33,34
2011, n=1012 12 4 [ 14 9 T 10 7T 28 18,00
Tyossakaynti
Kay toissa
2011, n=2237 13 T4 13 [—9 T61 31 15,23
Tyo6ton/lomautettu
2011, n=215 |EEKI) T 11 [ 9 T 0 1 34 13,16
Elédkkeella idn perusteella
2011, n=1087 g W 14 [ a2 7] 38 14,83
Opiskelija
2011, n=503 12 [ 12 T & 131 54 6,53
Muu eldke/sairausloma
2011, n=295 K] T 13 T2 T 35 15,05
Kotiditi/iséa/perhe-/vuorotteluvapaalla
2011, n=118 |HEEL) : ] U : : 62 : : 10,84
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Kuinka paljon kayttda rahaa rahapeleihin keskimaarin viikon aikana 3(3)

n=kaikki vastaajat

. 0,10-1,99 . 2,00-3,99 4,00-5,99 D 6,00-10,99 I:l 11,00-20,99 21,00+ I:l Ei kayta/ Keski-
euroa euroa euroa euroa euroa euroa ei osaa sanoa | arvo
Kaikki
2007, n=4722 13 51 34 13,68
2011, n=4484 11 [ 36 14,14
Alue
Suur-Helsinki
2007, n=840 14 1 13 1 12,27
2011, n=739 15 [ 10 I8 37 20,34
Muu Uusimaa
2007, n=376 12 0 [ 35 13,38
011, n=407 12 36 16,11
Varsinais-Suomi/Satakunta
2007, n=623 31 13 [ 35 9,15
2011, n=556 1 12 I 8 38 14,43
Paijat-Hame/Kanta-Hame
2007, n=392 4 15 [ 16 8 1 27 30,28
2011, n=333 15 I 14 I 101 31 17,28
Pirkanmaa
2007, n=458 T 1 13 37 9,33
2011, n=411 T 12 I 38 9,85
Keski-Suomi
2007, n=246 I 14 6 1T 51 33 11,05
2011, n=295 14 11T 18 39 10,49
Kymenlaakso/Eteld-Karjala
2007, n=335 12 Z [ 13 1 8 | 31 14,39
2011, n=264 K} [ 13 1 11 [ 35 14,35
Etela-/Pohij. SavolPorg'. Karjala
2007, n=527 16 [ 13 [5 31 20,16
2011, n=485 13 12 | 37 11,10
Pohjanmaa
2007, n=345 10 17 13 38 8,34
2011, n=379 12 8 1 13 | 37 11,58
Poh,;j. PohjanmaalKainuulLaggi
2007, n=580 12 12| 17 8 147 35 9,10
2011, n=615 |EKL] 31 13 1 36 9,91
I I I I I
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Suomen 15—74-vuotias véesto kayttdd keskimédrin 2,2 prosenttia kuukaudessa kéytettivissd olevasta
nettotulostaan rahapelien pelaamiseen. Kuukausittainen kaikkien pelaajien pelaamiseen kayttdma ra-
hamairé on yhteenlaskettuna noin 143 miljoonaa euroa. Tuloksessa ei ole suurta muutosta verrattuna
vuoteen 2007. Silloin 15-74-vuotiaiden pelaamiseen kéyttdma rahamiéra oli 142 miljoonaa euroa

(3,0 prosenttia nettotuloista).

Miehet, 15-24-vuotiaat, alle 501 euroa nettona kuukaudessa ansaitsevat, tyottomit tai lomautetut,
useita kertoja viikossa rahapelejé pelaavat, internetissi pelaavat sekéd 3+ SOGS-pistettd saaneet kiyt-
tavit keskimairdistd suuremman osuuden nettotuloista rahapelien pelaamiseen.

Seuraavissa kuviossa on esitettynd pelaamiseen kuukausittain kéytetty rahamééri ja sen prosent-
tiosuus nettotuloista eri taustaryhmittéin.

Rahapelien pelaamiseen kaytetty raha 1(2)
N=kaikki, painotettu (.000)

Kaikki, N=3141

Sukupuoli

Nainen, N=1468

Mies, N=1674

lka

15-24 vuotta, N=447

25-34 vuotta, N=572

35-49 vuotta, N=845

50-64 vuotta, N=930

65+ vuotta, N=348
Nettotulot/kk

Alle 501 euroa, N=239
501-1000 euroa, N=366
1001-1500 euroa, N=511
1501-2000 euroa, N=873

Y1i 2000 euroa, N=813
Tyossakaynti

Kay toissa, N=1838
Tyoton/lomautettu, N=157
Elakkeella ian perusteella, N=484
Opiskelija, N=373

Muu elake/sairausloma, N=182
Kotiaiti/-isé/perhe-/vuorotteluvapaalla, N=83
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Rahapelien pelaamiseen kaytetty raha 2(2)

N=kaikki, painotettu (.000)

Rahapeleihin kaytetty euromaara/kk (laskettu)
80 160 240
| |

320

Alue

Suur-Helsinki, N=588

Muu Uusimaa, N=317
Varsinais-Suomi/Satakunta, N=365
Paijat-Hame/Kanta-Hame, N=261
Pirkanmaa, N=280

Keski-Suomi, N=185
Kymenlaakso/Etela-Karjala, N=192
Etel&-/Pohj.-Savo/Pohj.-Karjala, N=332
Pohjanmaa, N=243
Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi, N=377
Pelaa rahapeleja

Il

T

Useita krt/vko, N=382

1 krt/vko, N=1054
2-3 krt/kk, N=447
SOGS-pisteet

Ei yhtaan, N=2494

|

|

|:| Rahapeleihin kaytettyjen euromaarien %-osuus tuloista
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4 Ongelmapelaamista koskevat kysymykset

4.1 SOGS-pisteytykseen kuuluvat kysymykset

Ongelmapelaamista koskevat kysymykset esitettiin niille vastaajille, jotka olivat pelanneet rahapeleji
viimeisen 12 kuukauden aikana. Ongelmapelaamista selvitettiin 20 kysymykselld. Kysymykset seka

riskivastausten mééritelmét selvidvat timédn kappaleen ongelmapelaamiskysymyksié késittelevisté
kohdista.

Viimeisten 12 kuukauden aikana rahapelejd pelanneista yksi prosentti on ldhes aina yrittidnyt voittaa
hividménsa rahat takaisin pelaamalla. Useimmiten néin on tehnyt samoin yksi prosentti ja joskus yh-
deksdn prosenttia rahapelejé pelanneista.

SOGS-pisteytyksen mukaan riskiryhméén kuuluviksi vastauksiksi luokitellaan useimmiten” ja “ldhes
aina”-vastaukset.

Jos hdviaa rahapeleissa, yrittadko voittaa haviamansa rahat takaisin pelaamalla
(12 viime kuukauden aikana)
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451

. Ei koskaan |:| Joskus |:| Useimmiten . Lahes aina
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Kysyttéessi vastaajilta ovatko he viimeisen 12 kuukauden aikana véittdneet muille voittaneensa raha-
peleissi, vaikka todellisuudessa olisivat hdvinneet, ilmoitti 97 % rahapeleja pelanneista, ettei ole kos-
kaan tehnyt ndin. Kolme prosenttia sanoo tehneensi ndin, mutta alle puolessa hividkerroissa. Alle
prosentti vastaajista on tehnyt ndin useimmiten. Nuoret, alle 25-vuotiaat ja erityisesti 15—18-vuotiaat
korostuvat useimmiten-vastauksissa.

SOGS-pisteytyksen mukaan riskiryhméén kuuluviksi vastauksiksi luokitellaan “useimmiten” ja "alle
puolessa hdvidkerroissa” —vastaukset.

Onko koskaan vaittanyt muille voittaneensa, vaikka on havinnyt
(12 viime kuukauden aikana)
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451

B Eikoskaan [] Kylia, alle puolessa havidkerroissa ] Kylia, useimmiten
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Viimeisen 12 kuukauden aikana rahapeleji pelanneista 14 prosenttia on pelannut enemmén kuin mité
on alun perin aikonut. Myonteiset vastaukset luokitellaan riskivastauksiksi.

Onko viimeisen 12 kuukauden aikana pelannut enemman kuin alun perin aikoi
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Rahapeleja pelanneista kaksi prosenttia myonsi ihmisten arvostelleen rahapelien pelaamista tai vaitta-
neen pelaajalla olevan rahapelaamisen ongelma, riippumatta siitd mitd mieltd pelaaja itse oli asiasta.
Mydnteiset vastaukset luokitellaan riskivastauksiksi.

Ovatko ihmiset viimeisen 12 kuukauden aikana arvostelleet pelaamistal/vaittianeet
pelaajalla olevan pelaamisongelmia
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Rahapelien pelaamisesta syyllisyyttd on tuntenut viisi prosenttia rahapeleja pelanneista. Myonteiset
vastaukset luokitellaan riskivastauksiksi.

Onko viimeisen 12 kuukauden aikana tuntenut syyllisyytta rahapeleja pelatessaan
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Rahapeleja pelanneista kaksi prosenttia on tuntenut viimeisen 12 kuukauden aikana halua lopettaa ra-
hapelien pelaamisen, mutta ei ole uskonut pystyvénsé sithen. Myonteiset vastaukset luokitellaan ris-
kivastauksiksi.

Onko viimeisen 12 kuukauden aikana tuntenut haluavansa lopettaa rahapelien pelaamisen,
mutta ei ole uskonut, etta pystyy lopettamaan
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Yksi prosentti vastaajista on viimeisen 12 kuukauden aikana piilottanut pelitositteita, pelirahaa, vel-
kakirjoja tai muuta rahapelaamiseen liittyvéé puolisolta, lapsilta tai muilta l&heisiltd. Myontévat vas-
taukset luokitellaan riskivastauksiksi.

Onko viimeisen 12 kuukauden aikana piilottanut pelitositteita, pelirahaa, velkakirjoja
tai muuta rahapelaamisen liittyvaa perheenjasenilta/muilta laheisilta
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Kymmenen prosenttia rahapeleja pelanneista on viimeisen 12 kuukauden aikana kiistellyt ldheistensé
kanssa rahankdytostd. Heistd 14 prosenttia kertoi, ettd kiistely on koskenut rahapelien pelaamista.
Myontévit vastaukset ovat riskivastauksia.

Onko viimeisen 12 kuukauden aikana kiistellyt laheisten kanssa rahankaytosta
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Ovatko nama kiistat rahasta koskaan koskeneet rahapelien pelaamista

On kiistellyt rahankéaytosti, n=303

O Kyna B =
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Rahapeleja pelanneista alle prosentti on lainannut rahaa pelaamiseen pystyméttd maksamaan siti ta-
kaisin. Myontdvét vastaukset ovat riskivastauksia.

Onko viimeisen 12 kuukauden aikana lainannut rahaa pelaamiseen
eika ole pelaamisen vuoksi pystynyt maksamaan lainaa takaisin
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Yksi prosentti rahapelejd viimeisen 12 kuukauden aikana pelanneista myontdé, menettdneensd tyo- tai
opiskeluaikaansa rahapelien pelaamisen vuoksi. Myontédvét vastaukset ovat riskivastauksia.

Onko viimeisen 12 kuukauden aikana menettianyt tyo- tai opiskeluaikaansa
rahapelien pelaamisen vuoksi
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Kolme prosenttia pelaajista on sellaisia, jotka ovat viimeisen 12 kuukauden aikana ajatelleet, ettd ra-
hapelaaminen saattaa olla heille ongelma. Kaksi prosenttia sanoo, etté heistd on joskus tuntunut, etti
rahapelaaminen saattaa olla ongelma, alle prosentilla tuntemuksia on ollut useimmiten tai ldhes aina.
Kaikki myontivit vastaukset luokitellaan riskivastauksiksi.

Kuinka usein tuntunut, etta rahapelaaminen saattaa olla ongelma
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Viimeisen 12 kuukauden aikana rahapelejd pelanneista yksi prosentti on lainannut rahaa rahapelien
pelaamista varten tai maksaakseen pelivelkoja. Jos vastaaja on lainannut rahaa rahapelien pelaamiseen
tai maksaakseen pelivelkoja kotitalousvaroista, puolisolta, sukulaisilta tai appivanhemmilta, pankista
tai muusta luottolaitoksesta, hankkinut rahaa luottokortilla, yksityisiltd rahanlainaajilta, myymaélla
osakkeita tai arvopapereita, myymélld omaa tai perheen omaisuutta tai niin sanotuilla pikavipeilld, on
myoOnteinen vastaus SOGS-luokituksessa riskivastaus. Kaikkiin edelld mainittuihin ryhmiin tuli vas-
tauksia, mutta niiden osuus oli alle prosentti kaikista vastaajista.

Onko viimeisen 12 kuukauden aikana lainannut rahaa rahapelien pelaamista varten
tai maksaakseen pelivelkoja
Pelannut viimeisen 12 kk:n aikana, n=3451
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Onko lainannut rahaa seuraavilta tahoilta pelaamista varten tai

maksaakseen pelivelkoja
On lainannut rahaa, n=29

O kyna B E

Kotitalousvaroista

Sukulaisilta tai appivanhemmilta

Yksityisiltd rahanlainaajilta

Hankkinut rahaa luottokortilla

Niin sanotuilla pikavipeilla
Puolisolta
Pankista tai muusta

Pelannut luotolla

Myynyt osakkeita tai
muita arvopapereita

Panttilainaamosta

Myynyt omaa tai perheen omaisuuttg
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4.2 Avun hakeminen rahapelaamiseen, liheisten pelaamisongelmat

Seuraavassa késitelldén erditd ongelmapelaamiseen liittyvid kysymyksié, jotka eivét kuulu SOGS-
kysymyksiin. Kysymykset esitettiin kaikille vastaajille, riippumatta siitd, oliko vastaaja pelannut ra-
hapeleja vai ei.

Kaikista vastaajista alle prosentti sanoi, ettd on etsinyt apua rahapelaamiseen ongelmaansa, joko ker-
ran tai useita kertoja. Kéytdnnossi tdma tarkoitti 13 vastaajaa. Jatkokysymyksena niille, jotka olivat
apua hakeneet, kysyttiin sitd, mistd he olivat apua hakeneet. Yleisimmin mainittiin pdihdehoitopaikka,
kuten A-klinikka (32 %) sekd internet (20 %). Vastaajamdird on liian pieni tulosten luotettavaan tar-
kasteluun, eika tuloksia siksi esitetd tissa graafisessa muodossa.

Kaikista vastaajista 12 % kertoi, ettd itselle tirkedlld ystivilld on ollut rahapeliongelmia. Kolme pro-
senttia sanoi, ettd veljella tai siskolla on ollut ongelmia rahapelaamisessaan. Muiden ldheisten (isé, &iti,
isovanhemmat, puoliso, oma lapsi/lapset) osuudet jadvét kahteen prosenttiin tai sen alle. Tulos on hy-
vin samansuuntainen kuin nelja vuotta sitten.

Onko jollakin seuraavista laheisistanne ollut rahapeliongelmia

n=kaikki vastaajat

O kya [] Eiosaa sanoa B c
Isa
2007, n=4722 [{] 98
2011, n=4484 [2] 98
Aiti
2007, n=4722 99
2011, n=4484 { 99
Veli tai sisko |
2007, n=4722 [2fi] 97
2011, n=4484 [3] 97
Isovanhemmat ‘
2007, n=4722 (il 98
2011, n=4484 i 99 ‘
Puoliso ‘
2007, n=4722 [ 98
2011, n=4484 |2] 98
Oma lapsi/lapset ‘
2007, n=4722 [ 98
2011, n=4484 [2] 98
Itsellenne tarkea ystava ‘
2007, n=4722 13 2] 85
2011, n=4484 12 88
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5 Suomalaisten SOGS-pisteet

5.1 Tulosten tarkastelun taustaa

Vastaajien SOGS-pisteet on médritelty laskemalla yhteen luvussa 4.1 késiteltyjen kysymysten riski-
vastaukset.

Tulokset késittelevat niitd henkil6ité, jotka ovat pelanneet rahapeleja (tutkimuksessa kysytty 18 eri
rahapelityypin lista) viimeisen 12 kuukauden aikana. Tulos on suhteutettu Suomen 15—74-vuotiaaseen
viestoon (pl. Ahvenanmaa).

SOGS-pisteiden jaottelu on seuraava:

0-2 pistettd: ei rahapelaamisen ongelmaa
3-4 pistettd: ongelmia rahapelaamisessa
5+ pistettd: mahdollinen patologinen pelaaja.

Suomalaisten rahapelaaminen
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5.2 Ongelmapelaajien mairia

Talla hetkelld peliongelmaisiksi luokittuvia 15—74-vuotiaita suomalaisia on 2,7 prosenttia eli noin
110 000 henkildd. Yli neljé riskipistettd on saanut 1,0 prosenttia véestostd (viestoestimaatti 40 000
henkil6d) ja 3-4 pistettd 1,7 prosenttia véiestostd (vdestoestimaatti 70 000 henkil6d). 1-2 pistettd on

saanut 13,3 prosenttia. Ei yhtdédn SOGS-pistettd saaneita on 83,9 prosenttia. Keskiméérdinen piste-
maérd on 0,36 pistettd.

SOGS-pisteet 1(2)

n=kaikki vastaajat

Kaikki, n=4484
Sukupuoli
Nainen, n=2367
Mies, n=2117
Ika

15-24 vuotta, n=600
25-34 vuotta, n=530

35-49 vuotta, n=956
50-64 vuotta, n=1524

65+ vuotta, n=874
Nettotulot/kk

Alle 501 euroa, n=347
501-1000 euroa, n=607
1001-1500 euroa, n=815
1501-2000 euroa, n=1167
Yli 2000 euroa, n=1012
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SOGS-pisteet 2(2)

n=kaikki vastaajat

R Keski-
Il Eiyhtaan B2 I 3-4 [] 5+ o

TyoOssakaynti
Kay toissa, n=2237

Tyoéton/lomautettu, n=215]

Elakkeellé ian perusteella, n=1087 1,5 0,24
Opiskelija, n=503

Muu elake/sairausloma, n=295
Kotiaiti/-isa/perhe-/vuorotteluvapaalla, n=118] .8 0,22
Alue

Suur-Helsinki, n=739

Muu Uusimaa, n=407
Varsinais-Suomi/Satakunta, n=556
Paijat-Hame/Kanta-Hame, n=333 1,7 0,40
Pirkanmaa, n=411 0 0,39

Keski-Suomi, n=295
Kymenlaakso/Etelé-Karjala, n=264
Etela-/Pohj.-Savo/Pohj.-Karjala, n=485
Pohjanmaa, n=379

Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi, n=615 30,35
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Seuraavien sivujen kuvioissa on esitetty SOGS-pisteiden vertailu vuoteen 2007. Vertailu on teh-
ty vuoden 2007 tutkimuksen SOGS viimeisen 12 kuukauden prevalenssi —pisteytykseen.

SOGS-pisteet 2011 ja 2007 1(6)

n=kaikki vastaajat

S Keski-
. Ei yhtaan . 1-2 . 3-4 |:| 5+ arvo

Kaikki

2007, n=4722
2011, n=4484
Sukupuoli
Nainen
2007, n=2359
2011, n=2367
Mies

2007, n=2363
2011, n=2117
lka

15-24 vuotta
2007, n=660
2011, n=600
25-34 vuotta
2007, n=804
2011, n=530
35-49 vuotta
2007, n=1135
2011, n=956
50-64 vuotta
2007, n=1372
2011, n=1524
65+ vuotta
2007, n=751
2011, n=874

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

% Suomalaisten rahapelaaminen 2011
3244/TTUMsaltgr THL

Suomalaisten rahapelaaminen

THL — Raportti nro 14/2012 57 2011



SOGS-pisteet 2011 ja 2007 2(6)

n=kaikki vastaajat

. s Keski-
- - +
B ciyhtaan B -2 B 3-4 []5 o
Kaikki
2007, n=4722 00,33
2011, n=4484 00,36
Nettotulot/kk
Alle 501 euroa
2007, n=372 0.8 0,48
2011, n=347 0.6 0,45
501-1000 euroa
2007, n=770 .1 0,33
2011, n=607 1.3 0,48
1001-1500 euroa
2007, n=1072 30,35
2011 n=815 | 25 T S T O 0,38
1501
2007, n 0,33
2011, n 0,32
Yli 2000 euroa
2007, n=507 0,31
2011, 0,31
TyOssaka
Kay toissa
2011, n=2237 .1 0,35
Tysténflomautettw | [ | | |
2011, n=215 fi,.2 0,40
Eldkkeelld idn perusteella
11, n=1087 ,5 0,24
Opiskelija
2011, n=503 ,0 0,52
Muu elake/sairausloma
2011, n=295 ,1 0,55
Kotiaiti/-isa/perhe-/vuorotteluvapaalla
2011, n=118 B,8 0,22
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SOGS-pisteet 2011 ja 2007 3(6)
n=kaikki vastaajat
o Keski-
- - +
[l ciyhtaan B2  3-4 []5 o
Kaikki
2007, n=4722 81,4 ,0 0,33
2011, n=4484 ,0 0,36
Alue
Suur-Helsinki
2007, n=840 1,2 0,35
2011, n=739 ,5 0,42
Muu Uusimaa
2007, n=376 10,29
2011, n=407 ,7 0,29
Varsinais-Suomi/Satakunta
2007, n=623 D.5 0,27
2011, n=556 14 0,35
Paijat-Hame/Kanta-Hame
2007, n=392 10,39
2011, n=333 7 0,40
Pirkanmaa
2007, n=458 ,6 0,29
2011, n=411 0,39
Keski-Suomi
2007, n=246 1,3 0,32
2011, n=295 .5 0,42
Kymenlaakso/Eteld-Karjala
2007, n=335 /8 0,48
2011, n=264 D5 0,37
Etela-/Pohj. Savo/Pohj. Karjala
2007, n=527 14 0,42
2011, n=485 ,9 0,35
pohjprmga | .. | | . ./ | |
2007, n=345 ),30,21
2011, n=379 0,2 0,27
Pohj. Pohjanmaa/Kalnuu/Lappl
2007, n=580 0,7 0,28
2011, n=615 82,0 ,30,35
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SOGS-pisteet 2011 ja 2007 4(6)

n=kaikki vastaajat

B Eiyhtaan B - R [] 5+ Keski-

Kaikki

2007, n=4722
2011, n=4484
Pelaa rahapeleja
Useita krt/vko
2007, n=510
2011, n=417

1 krt/vko
2007, n=1434
2011, n=1238
2-3 krt/kk
2007, n=438
2011, n=461

1 krt/kk

2007, n=403
2011, n=401
Harvemmin
2007, n=679
2011, n=930

1
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SOGS-pisteet 2011 ja 2007 5(6)

n=kaikki vastaajat

Bl Eiyhtasn B W34 [] s+ Keski-

Kaikki
2007, n=4722
2011, n=4484
On pelannut...
Internetissa: Veikkauksen sivut
2011, n=693 ur 2,
2011, n=104 43,7 11,1
Internetissa: Fintoton sivut
2011, n=55

Intornetissa: PAF:in sivut ---------

2011, n=72

Interetissa: ulkom. peliyht. sivut ---------

2011, n=103

Intornetissa: Ahvenanmaalle ---------

2011, n=43

Nettipokeria: ulkomaille ---------

2011, n=66

Muita peleja: Ahvenanmaall ---------

2011, n=65

Muita peleja: ulkomaills ---------

2011, n=45

1,70

1,88

1,57

2,11

1,73

1,34

1,86
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SOGS-pisteet 2011 ja 2007 6(6)

n=kaikki vastaajat

R Keski-
Il Eiyhtaan B2 I 3-4 [] 5+ o

Kaikki

2007, n=4722
2011, n=4484
Kayttaa rahapeleihin keskimaarin/viikko
0,10-1,99 euroa
2007, n=605
2011, n=492
2,00-3,99 euroa
2007, n=619
2011, n=533
4,00-5,99 euroa
2007, n=603
2011, n=541
6,00-10,99 euroa
2007, n=667
2011, n=550
11,00-20,99 euroa
2007, n=376
2011, n=402
21,00- euroa
2007, n=240
2011, n=305
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6 Peliongelmat ja eri rahapelit

6.1 Rahapelien pelaaminen

Tarkasteltaessa ongelmapelaajien ryhméé (3+ SOGS-pistettd), voidaan havaita, ettd viimeisten 12
kuukauden aikana pelatuimmat pelit ovat RAY :n rahapeliautomaatit, Veikkauksen Lot-
to/Vikinglotto/Jokeri, Veikkauksen raaputusarvat ja Veikkauksen pdivittdiset arvontapelit.

SOGS-testissd ongelmapelaajiksi luokittuneet pelaavat selvisti keskiméardistd enemman kaikkia ra-
hapelejd. Eniten poikkeavat osuudet ovat rahapeliautomaateissa, Veikkauksen paivittdisisséd arvonta-
peleissé, Veikkauksen vedonlyonnissi ja raaputusarvoissa.

Viisi tai enemméan SOGS-riskipisteitd saaneilla ("todenndkodinen patologinen pelaaja" -kategoria) ko-
rostuvat kaikkiin vastaajiin verrattuna erityisesti RAY :n rahapeliautomaatit, nettipokeri RAY:n ka-
sinolla, Veikkauksen vedonlyonti ja muut pelit RAY:n nettikasinolla. Yleisesti ottaen voi todeta, etti
ongelmapelaajilla netissé pelaaminen on selvésti yleisempadd kuin pelaajilla keskimdérin.
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Taulukko 3: Peliongelmaisiksi luokittuneiden rahapelien pelaaminen viimeisen 12 kk:n

aikana
Kaikki | SOGS 3+ | SOGS SOGS
vastaajat 34 5+
%-osuus | %-osuus | %-osuus %-osuus
Veikkauksen Lotto, Viking lotto tai Jokeri 74 84 87 79
Veikkauksen raaputusarvat (Assi, Casino jne.) 37 63 62 63

Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) rahapeli-
automaatit muualla kuin kasinolla (hedelmépe-

lit, videopokeri, pajatso) 36 87 90 82
Veikkauksen piivittiiset arvontapelit (Keno,

Syke, eBingo) 19 55 59 47
Veikkauksen vedonlyonti (pitkdveto, moniveto,

tulosveto, Live-veto) 10 37 36 39
Veikkauksen vakioveikkaus 8 28 26 31
Pelinhoitajan hoitama péytipeli muualla kuin

kasinolla (ruletti, black jack) 6 27 20 41
Yksityinen vedonlyonti ja/tai korttipeli raha-

panoksin 6 28 24 34
Veikkauksen raviveikkaus (V-5, V-75) 5 18 19 17

Fintoton totopelit raveissa (myos internetissi)

(Voittaja, Sija, Kaksari, Troikka, Piivin Duo) 4 16 16 15
Fintoton raviveikkaus (myds internetissi)(V-4) 3 14 13 16
Rahapelit Suomessa kasinolla 2 16 8 29
Nettipokeri Raha-automaattiyhdistyksen

(RAY) nettikasinolla 2 23 12 42
Muut pelit Raha-automaattiyhdistyksen (RAY)

nettikasinolla 2 18 9 34
Muut pelit Ahvenanmaalle (PAF) 2 10 9 17
Nettipokeri ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes,

Unibet) 2 18 17 20
Nettipokeri Ahvenanmaalle (PAF) 1 14 9 23
Muut pelit ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes,

Unibet) 1 1 6 20

Peliongelmaisiksi luokittuneet olivat pelanneet keskiméérin kuutta rahapelid. Vain yhteen rahapeliin
on osallistunut viisi prosenttia, kahteen yhdeksén prosenttia, kolmeen samoin yhdeksén prosenttia, 4-
5 peliin 32 prosenttia ja tdtd useampaan 45 prosenttia.
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Peliongelmaisiksi luokittuvista 56 prosenttia pelaa ainakin yhti rahapelié péivittdin tai ldhes péivittdin
tai useita kertoja viikossa. Kerran viikossa pelaavia on 29 prosenttia. 2-3 kertaa kuukaudessa pelaa
yhdeksén prosenttia. Kerran kuukaudessa pelaavia on kolme prosenttia, samoin kuin sitd harvemmin
pelaavia. Rahapeliongelmiin viittaavan pisterajan ylittdvien ja sen alle jadvien eri pelien pelaa-
misuseudet on esitetty alla olevassa taulukossa.

Taulukko 4: Suomalaisten 15-74-vuotiaiden viimeisten 12 kuukauden aikana rahapeleji pelanneiden peliosuudet eri peleisti ja
niiden pelien pelaajien pelaamisuseudet SOGS-viimeisen 12 kuukauden mukaisella jaottelulla ei-ongelmapelaajiin (0-2 SOGS-
pistetti) ja ongelmapelaajiin (3+ SOGS-pistetti) (%)

Peli Ko. pelin Piiv./lihes | Useita ker- Kerran 2-3krt./kk | 1krt./kk | Harvemmin
pelaajien péiv. toja/vko viikossa
maiari
SOGS SOGS SOGS SOGS SOGS SOGS SOGS
0-2 3+ 0-2 3+ 0-2 3+ 0-2 | 3+ | 02 | 3+ | 0-2 | 3+ | 0-2 3+

Raha-automaattiyhdistyksen
(RAY) rahapeliautomaatit
muualla kuin kasinolla (he-
delmipelit, videopokeri, pajat-
S0)

41 87 2 14 7 24 14| 25 15 12 18| 11 45 13
Veikkauksen raaputusarvat
(Assi, Casino jne.) 43 63 0 1 0 4 2 5 6 23 19| 24 71 42
Veikkauksen Lotto, Viking
lotto tai Jokeri 88 84 0 - 2 8 38| 44 15 16 14| 19 30 12
Veikkauksen vedonlyonti (pit-
kiiveto, moniveto, tulosveto,
Live-veto) 11 37 4 7 9 10 16 | 29 19 21 19 9 32 23
Yksityinen vedonlyonti ja/tai
korttipeli rahapanoksin

6 28 2 4 1 8 3 5 4 17 15| 20 76 45
Veikkauksen péivittiiset ar-
vontapelit (Keno, Syke, eBin-
go) 22 55 14 30 9 13 8 14| 21 15] 11 36 19
Veikkauksen vakioveikkaus 9 28 - - 3 7 32 34 13 14 171 13 34 32
Veikkauksen raviveikkaus (V-
5, V-75) 5 18 4 - 8 11 15 14 12| 31 18 - 44 40
Pelinhoitajan hoitama poytipe-
li muualla kuin kasinolla (ru-
letti, black jack) 6 27 - - - 2 3 8 4 17 12| 12 80 60

THL — Raportti nro 14/2012 63 Suomalaisten rahapelaaminen

2011




6.2 Peliongelmat ja pelaamiseen kiytetyt rahamaariit

Ongelmapelaajat (3+ SOGS-pistettd) kayttavit keskimddrin 52,44 euroa pelaamiseen viikon aikana.
Tama on selkedsti enemmin kuin véestd keskimddrin (14,14 euroa). Yli 21 euroa pelaamiseen kaytti
49 prosenttia. 11-20,99 euroa kiytti 17 prosenttia ongelmapelaajista. 6-10,99 euroa kaytti 14 prosent-
tia. Joka kuudes peliongelmainen (16 %) kaytti 4-5,99 euroa tai 2—3,99 euroa. Yksi prosentti kaytti
pelaamiseen alle kaksi euroa viikossa. Todennékdiset patologiset pelaajat (5 + SOGS-pistettd) kaytta-
vit pelaamiseen keskiméirin 85 euroa viikon aikana.

6.3 Peliongelmat ja peleihin kuukausittain kiytetyn rahan osuus nettotuloista

Talla hetkellda ongelmapelaajiksi luokittuneet kédyttavat keskimédrin 11,5 prosenttia kuukausittaisista
nettotuloistaan rahapelien pelaamiseen. Summana tdméa on 22 miljoonaa euroa kuukaudessa. Tama
rahaméérd on noin 15 prosenttia kaikkien 15—74-vuotiaiden suomalaisten rahapeleihin kuukausittain
kayttdmasti rahaméérastd. Rahapeliongelmaisten osuus suomalaisista puolestaan on 2,7 prosenttia.

Todennékoisiksi patologisiksi pelaajiksi luokittuneet, jotka saavat yli 5 SOGS-pistettd, kdyttavit ra-
hapelien pelaamiseen keskiméérin 14,5 prosenttia nettotuloistaan, mikd on 12 miljoonaa euroa kuu-
kaudessa.

Suomalaisten rahapelaaminen

THL — Raportti nro 14/2012 64 2011



6.4 Peliongelmaisiksi luokittuneiden taustatietoja

Alla olevassa taulukossa on esitettynd ongelmapelaajiksi luokittuneiden taustatietoja.

Taulukko 5: Peliongelmaisten taustatietoja
Ongelmape-
laaja, SOGS
3+ pistetti
2011
n= 106
%-osuus
Sukupuoli:
Nainen 22
Mies 78
Iki:
15-24 vuotta 23
25-34 vuotta 25
3549 vuotta 22
5064 vuotta 23
65+ vuotta 6
15-17 vuotta 6
18+ vuotta 94
Nettotulot/kk:
Alle 501 euroa 8
501-1000 euroa 14
1001-1500 euroa 17
1501-2000 euroa 23
Y1i 2000 euroa 26
Tyossikiynti:
Ty0ssé 58
Eldkkeelld iéin perusteella 9
Ty6ton/lomautettu 6
Opiskelija 14
Vuorottelu-/perhevapaa, kotiditi/-isd 2
Osa-aika/-tyokyvyttomyyselédke, pitkdaikainen 10
sairausloma
Alue:
Suur-Helsinki 24
Muu Uusimaa 7
Varsinais-Suomi/Satakunta 10
Péijat-Hdme/Kanta-Hame 9
Pirkanmaa 10
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Keski-Suomi 8
Kymenlaakso/Eteld-Karjala 12
Eteld-/Pohj.Savo/Pohj.Karjala 8
Pohjanmaa 4
Pohj.Pohjanmaa/Kainuu/Lappi 9
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/ Mielipiteet rahapelaamisesta ja ongelmape-

laamisesta

Rahapelien ongelmapelaamista pitidd vakavana ongelmana Suomessa 69 prosenttia vastaajista. On-
gelmapelaamisen vakavaksi ongelmaksi kokevien méérid on kasvanut kuusi prosenttiyksikkod vuodes-

ta 2007.

Keskimédirdistd useammin rahapelien ongelmapelaamisen vakavana ongelmana mainitsevat naiset, 50
vuotta tdyttdneet, 1001-1500 euroa kuukaudessa nettona ansaitsevat, eldkeldiset, paivittdisid onnenpe-
lejd pelaavat ja 3 tai enemméin SOGS-pistettd saaneet sekd yli 21 euroa kuukaudessa rahapeleihin

kayttavit vastaajat.

Onko rahapelien ongelmapelaaminen vakava ongelma Suomessa 1(3)
n=kaikki vastaajat

2007, n=4722
2011, n=4484
Sukupuoli:
Nainen
2007, n=2359
2011, n=2367
Mies

2007, n=2363
2011, n=2117
Ika:

15-24 vuotta
2007, n=660
2011, n=600
25-34 vuotta
2007, n=804
2011, n=530
35-49 vuotta
2007, n=1135
2011, n=956
50-64 vuotta
2007, n=1372
2011, n=1524
65+ vuotta
2007, n=751
2011, n=874
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THL — Raportti nro 14/2012

|:| Ei |:| Ei osaa sanoa . On
22 [ 15
22 [ 8
19 [ 66
18 [ 9 74 ‘
27 14 59
27 8 65
39 [ 12 49
35 [ 8 56 ‘
30 [ 16 54
31 [ 7 61 ‘
22 [ 15 63
22 [ 69 ‘
14 [ 15 71
15 [ 8 77 ‘
11 [ 15 73
9 | 8 | 83
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
% Suomalaisten rahapelaaminen 2011
THL
67 Suomalaisten rahapelaaminen

2011



Onko rahapelien ongelmapelaaminen vakava ongelma Suomessa 2(3)
n=kaikki vastaajat

] Ei

[] Eiosaasanoa

B on

2007, n=4722

22 [ 15

2011, n=4484

22 [ 8

Nettotulot/kk:
Alle 501 EUR

63
69

2007, n=372

2011, n=347

501-1000 EUR

2007, n=770

2011, n=607

1001-1500 EUR

2007, n=1072

2011, n=815

1501-2000 EUR

2007, n=969

[ 12

2011, n=1167

Yli 2000 EUR

14 53

62

69
72

66
78

61
70

2007, n=507

2011, n=1012

Tyodssakaynti
Kay toissa

2011, n=2237

24 [ 8

Tyétén/lomautettu

2011, n=215

21 [ 8

Elékkeella ian perusteella
2011, n=1087
Opiskelija

58
66
67
71
81

32 [

59

2011, n=503

Muu eléke/sairausloma

2011, n=295
Kotiaiti/-isd/perhe-/vuorotteluvapaalla

2011, n=118

21 [ 11

0

3244/TTU/tsa/tgr

10 20 30

83

67

40 50 60 70
%

80 90 100

Suomalaisten rahapelaaminen 2011
THL

Onko rahapelien ongelmapelaaminen vakava ongelma Suomessa 3(3)
n=kaikki vastaajat

] Ei

[] Eiosaasanoa

B on

2007, n=4722

22 I

2011, n=4484

22 [ 8

Alue:
Suur-Helsinki

63
69

2007, n=840

29 [

2011, n=739

Muu Uusimaa

66

2007, n=376

2011, n=407

Varsinais-Suomi/Satakunta

2007, n=623

2011, n=556

Péijat-/Kanta-Hame

2007, n=392

2011, n=333

Pirkanmaa

2007, n=458

2011, n=411

Keski-Suomi

2007, n=246

2011, n=295

Kymenlaakso/Etela-Karjala

2007, n=335

2011, n=264

Etela-/Pohj. Savo/Pohj. Karjala

2007, n=527

2011, n=485

Pohjanmaa

2007, n=345

2011, n=379

Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi
2007, n=580

2011, n=615

0
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Kuusi kymmenesti vastaajasta on sitd mieltd, ettd pelaamisongelmat ovat lisdéntyneet viime vuosina.
Vajaan neljdsosan (23 %) mielesti tilanne on pysynyt ennallaan. Vain kolme prosenttia vastaajista on
sitd mieltd, ettid pelaamisongelmat ovat vihentyneet. Késitys siité, ettd peliongelmat ovat lisdéntyneet,
on nyt hieman yleisempi kuin vuonna 2007.

Pelaamisongelmat ovat lisdéntyneet erityisesti naisten, yli 35-vuotiaiden, 1001-2000 euroa nettona
kuukaudessa ansaitsevien ja elidkeldisten mielesti.

Ovatko pelaamisongelmat... 1(3)
n=kaikki vastaajat

Il Vihentyneet [ ] Pysyneetennallaan [ | Eiosaasanoa [[] Lisaantyneet

2007, n=4722 E 19 |
2011, n=4484 ‘
Nainen
2007, n=2359 16 [
2011, n=2367 19 I
Mies
2007, n=2363 21
2011, n=2117 28
15-24 vuotta
2007, n=660 32
2011, n=600
25-34 vuotta \ \
2007, n=804 25
2011, n=530 31
35-49 vuotta \
2007, n=1135 1 I
2011, n=956 21
50-64 vuotta \ \
2007, n=1372 13|
2011, n=1524 16 I
65+ vuotta
2007, n=751 10 |
2011, n=874 T

40 50 60 70 80 90 100
% Suomalaisten rahapelaaminen 2011
3244/TTU/tsaltgr THL

o
-
o
N
o
w
o

THL — Raportti nro 14/2012 69 Suomalaisten rahapelaan;gﬁr;



2007, n=4722
2011, n=4484
Nettotulot/kk:

Alle 501 EUR
2007, n=372

2011, n=347
501-1000 EUR
2007, n=770

2011, n=607
1001-1500 EUR
2007, n=1072
2011, n=815
15012000 EUR
2007, n=969

2011, n=1167

Yli 2000 EUR
2007, n=507

2011, n=1012
Tyossakaynti

Kay toissa

2011, n=2237
Tyoton/lomautettu
2011, n=215
Eldkkeelld idn perusteella
2011, n=1087
Opiskelija

2011, n=503

Muu eldke/sairausloma
2011, n=295
Kotiaiti/-isé/perhe-/vuorotteluvapaalla
2011, n=118

3244/TTUMsaltgr

2007, n=4722

2011, n=4484

Alue:

Suur-Helsinki

2007, n=840

2011, n=739

Muu Uusimaa

2007, n=376

2011, n=407
Varsinais-Suomi/Satakunta
2007, n=623

2011, n=556
Paéijat-/Kanta-Hame

2007, n=392

2011, n=333

Pirkanmaa

2007, n=458

2011, n=411

Keski-Suomi

2007, n=246

2011, n=295
Kymenlaakso/Etela-Karjala
2007, n=335

2011, n=264

Etelad-/Pohj. Savo/Pohj. Karjala
2007, n=527

2011, n=485

Pohjanmaa

2007, n=345

2011, n=379

Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi
2007, n=580

2011, n=615
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Kolme neljésté vastaajasta on sitd mieltd, ettd suomalainen malli, jossa rahapelaaminen on jérjestetty
valtion ohjaaman kolmen peliyhtion (RAY, Veikkaus, Fintoto) yksinoikeudella on hyvé tapa rajoittaa
rahapelaamisen haittojen laajuutta. Noin kymmenesosa (13 %) on eri mielté, ja samansuuruinen osuus
(12 %) ei osannut tai halunnut ottaa kantaa asiaan. Malli saa nyt hieman enemmain kannatusta kuin
vuonna 2007.

Internetin kautta rahapelejd pelanneet, ja erityisesti ulkomaille pelanneet ovat keskiméaériista useam-
min eri mieltd rahapelimonopolin hyvyydesti pelihaittojen hillitsemisessa.

Onko suomalainen malli, jossa rahapelaaminen on jarjestetty valtion ohjaamana
kolmen peliyhtion (RAY, Veikkaus, Fintoto) yksinoikeudella,
mielestdnne hyva tapa rajoittaa rahapelaamisen haittojen laajuutta

n=kaikki vastaajat

B ks [] Eiosaasanoa ] Ei
2007, n=4722 17 12
2011, n=4484 12 13
I T T T T T T T T T
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Onko suomalainen malli, jossa rahapelaaminen on jarjestetty valtion ohjaamana
kolmen peliyhtion (RAY, Veikkaus, Fintoto) yksinoikeudella,
mielestanne hyva tapa rajoittaa rahapelaamisen haittojen laajuutta 1(2)

n=kaikki vastaajat

B« [] Eiosaasanoa [ Ei

Kaikki, n=4484
Sukupuoli

Nainen, n=2367
Mies, n=2117

Ika

15-24 vuotta, n=600

25-34 vuotta, n=530

35-49 vuotta, n=956
50-64 vuotta, n=1524

65+ vuotta, n=874

Nettotulot/kk
Alle 501 euroa, n=347

501-1000 euroa, n=607

1001-1500 euroa, n=815
1501-2000 euroa, n=1167
Yli 2000 euroa, n=1012
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Onko suomalainen malli, jossa rahapelaaminen on jarjestetty valtion ohjaamana
kolmen peliyhtion (RAY, Veikkaus, Fintoto) yksinoikeudella,
mielestanne hyva tapa rajoittaa rahapelaamisen haittojen laajuutta 2(2)

n=kaikki vastaajat

B <z [] Eiosaasanoa [ Ei

TyoOss akaynti
Kay toissa, n=2237

14

Tydtén/lomautettu, n=215 13 |

14

Eldkkeella ian perusteella, n=1087 18

| 8

Opiskelija, n=503

12

Muu elake/sairausloma, n=295 16 | 13
Kotiiti/-isd/perhe-/vuorotteluvapaalla, n=118| 11 | 19
Alue
Suur-Helsinki, =739 | 10 [ 14
Muu Uusimaa, n=407 12 [ 14
Varsinais-Suomi/Satakunta, n=556 13 | 15
Paijat-Hame/Kanta-Hame, n=333 | 12 [ 13

Pirkanmaa, n=411 10

15

Keski-Suomi, n=295 14 |

13

Kymenlaakso/Eteléd-Karjala, n=264 11 ]
Etela-/Pohj.-Savo/Pohj.-Karjala, n=485 | 12 ]

Pohjanmaa, n=379 [ 13 ]

Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi, n=615
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Valtaosa vastaajista kokee, ettd Raha-automaattiyhdistyksen ja Veikkauksen uudet nettipelit, kuten
nettipokeri ja nettibingo lisd4vit rahapelaamisesta aiheutuvia haittoja. Noin kuudesosa (16 %) on sitd
mieltd, ettd uudet nettipelit lisddvat haittoja paljon, ja noin puolet (53 %) uskoo pelien lisddvén haitto-
jajonkin verran. Viisitoista prosenttia kokee, ettei uusilla nettipeleilld ole vaikutusta pelaamisongel-
miin. Kolmisen prosenttia uskoo pelien vihentévian ongelmia. Neljdtoista prosenttia ei osannut tai ha-
lunnut ottaa kantaa asiaan.

Milla tavoin Raha-automaattiyhdistyksen ja Veikkauksen uudet nettipelit
vaikuttavat rahapelaamisesta aiheutuviin haittoihin 1(2)
n=kaikki vastaajat

n n o n e nn - . = - o = : Keski-
O WS, DASEen B W 00 [
Kaikki, n=4484 [ %00 15 [ 14 |397
Sukupuoli
Nainen, n=2367 4,09
Mies, n=2117 3,85
lka
15-24 vuotta, n=600 3,92
25-34 vuotta, n=530 3,78
35-49 vuotta, n=956 3,96
50-64 vuotta, n=1524 4,08
65+ vuotta, n=874 4,09
wmon |
Alle 501 euroa, n=347 3,96
501-1000 euroa, n=607 3,96
1001-1500 euroa, n=815 4,03
1501-2000 euroa, n=1167 3,98
Y1i 2000 euroa, n=1012 1 P 3,91
100
% Suomalaisten rahapelaaminen 2011
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Milla tavoin Raha-automaattiyhdistyksen ja Veikkauksen uudet nettipelit
vaikuttavat rahapelaamisesta aiheutuviin haittoihin 2(2)
n=kaikki vastaajat

o o e s . . " o . Keski-

W B e O a8ens B Duriees W™ O L fave
Tydssakaynti ‘ ‘
Kay tdissa, n=2237 17 12 |3,95
Tyston/lomautettu, n=215 13 14 |40
Elakkeelld ién perusteella, n=1087 28 4,08
Opiskelija, n=503 ‘ 3,87
Muu eldke/sairausloma, n=295 4,04
Kotigiti/-isd/perhe-/vuorotteluvapaalla, n=118| 4,01
Suur-Helsinki, n=739 3,92
Muu Uusimaa, n=407 4,04
Varsinais-Suomi/Satakunta, n=556 3,99
Paijat-Hame/Kanta-Hame, n=333 7 [4] 14 3,89
Pirkanmaa, n=411 16 [ 12 |3.93
Keski-Suomi, n=295 16 M 14 |308
Kymenlaakso/Etela-Karjala, n=264 |£i] 19 3,88
Etela-/Pohj.-Savo/Pohj.-Karjala, n=485 ‘ ‘ 3,98
Pohjanmaa, n=379 4,02
Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi, n=615 4,04
0 10 20 30 40 50 60 70 80 9 100
% Suomalaisten rahapelaaminen 2011
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Selvéd enemmistd on sitd mieltd, ettd uudessa laissa médritelty 18 vuoden ikdraja rahapelien pelaami-

selle on hyva keino vidhentié rahapelaamisen ongelmia Suomessa. Vastaajista 85 prosenttia ajattelee
ndin. Kaksitoista prosenttia on eri mielta.

Miehet ovat naisia harvemmin sitd mielti, ettd ikéraja on hyvé tapa vihentdd ongelmia. Ikdryhmistd
25-34-vuotiaat ovat keskimédrdistd useammin epéileviisid ikdrajojen ongelmia vahentdvéasta vaiku-

tuksesta.

Onko 18 vuoden ikédraja hyva keino vahentaa rahapelaamisen ongelmaa Suomessa

Kaikki, n=4484
Sukupuoli
Nainen, n=2367
Mies, n=2117
lka
15-24 vuotta, n=600
25-34 vuotta, n=530
35-49 vuotta, n=956
50-64 vuotta, n=1524
65+ vuotta, n=874
Nettotulot/kk
Alle 501 euroa, n=347
501-1000 euroa, n=607
1001-1500 euroa, n=815
1501-2000 euroa, n=1167
Yli 2000 euroa, n=1012
Tyossakaynti
Kay toissa, n=2237
Ty6tdn/lomautettu, n=215|
Elakkeella ian perusteella, n=1087
Opiskelija, n=503
Muu elédke/sairausloma, n=295
Kotigiti/-isé/perhe-/vuorotteluvapaalla, nA=I1 18]
ue
Suur-Helsinki, n=739
Muu Uusimaa, n=407
Varsinais-Suomi/Satakunta, n=556
Paijat-Hame/Kanta-Hame, n=333
Pirkanmaa, n=411
Keski-Suomi, n=295
Kymenlaakso/Etela-Karjala, n=264
Etela-/Pohj.-Savo/Pohj.-Karjala, n=485
Pohjanmaa, n=379
Pohj. Pohjanmaa/Kainuu/Lappi, n=615|

0
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Vastaajille esitettiin joukko rahapelien pelaamiseen liittyviéd vaittdmid, ja heitd pyydettiin kertomaan,
miten paljon samaa tai eri mieltd he olivat véittdmien kanssa. Nyt késiteltdvét kahdeksan véittimaa
muodostavat nk. ATGS-8 —kysymyssarjan. ATGS on kysymyssarja, joka tarkoituksena on mitata va-
eston asenteita raha- ja ongelmapelaamiseen selvittimalla yksittdisten rahapelien tai ajankohtaisten
rahapelilainsdddantdon liittyvien asioiden sijasta mielipiteitd rahapelaamisesta yleiselld tasolla. Ky-
symyspatteristo kehitettiin laajemmassa muodossa Britanniassa vuonna 2007 tehtya British Gambling
Prevalence Survey:td varten. ATGS-8 on tésti alkuperdisestd kysymyspatteristosta lyhennetty, kah-
deksan viittdmaa sisdltdva kysymyssarja. Nelja vaittimistd edustaa rahapeleihin myonteisesti suhtau-
tuvaa asennetta ja neljé kielteistd asennetta.

Eniten samaa mielté ollaan véittimén “rahapelaamiseen ei pitdisi kannustaa” kanssa. Vastaajista peré-
ti 91 prosenttia on vahintién jokseenkin samaa mieltd vaittdmén kanssa. Nelja prosenttia ei ole samaa

eikd eri mieltd, ja viisi prosenttia on joko jokseenkin tai tdysin eri mieltd vaittiman kanssa. Vastausten
keskiarvoksi tulee 4,57.

Toiseksi eniten samaa mieltd ollaan véittdmastd “rahapelien pelaamiseen on nykyisin litkaa mahdolli-
suuksia”. Tdmén vaittdiméan kanssa ainakin jokseenkin samaa mieltd on 71 prosenttia vastaajista. Yh-
deksdn prosenttia ei ole samaa eikéd eri mieltd, eri mieltd on 17 prosenttia vastaajista. Keskiarvoksi tu-
lee 3,91.

Kolmanneksi eniten samaa mieltd ollaan samaa mieltd vdittdméastd “rahapelien pelaaminen on vaarak-
si perhe-eldmadlle”. Viittdmén kanssa on samaa mieltd 64 prosenttia, eri mieltd on 21 prosenttia ja 12
prosenttia ei ole samaa eiké eri mieltd. Vastausten keskiarvo on 3,62.

Myonteisistd vdittdmista eniten samaa mieltd ollaan vaittdméastd “useimmat ihmisisté, jotka pelaavat
rahapelejd, pelaavat niitd maltillisesti”. Tamén vdittdmén kanssa samaa mieltd on 62 prosenttia vastaa-
jista. Eri mieltd on 26 prosenttia. Neutraalin arvion antaa seitsemén prosenttia vastaajista. Keskiarvo
on 3,56.

Noin puolet vastaajista (53 %) on samaa mieltd myOnteisen viittdimén “ihmisilld on oikeus pelata ra-
hapelejd milloin vain haluavat” kanssa. 40 prosenttia on eri mieltd viittdmén kanssa, kuusi prosenttia
ei ole samaa eiké eri mieltd. Vastausten keskiarvoksi tulee 3,17.

Samoin noin puolet (51 %) allekirjoittaa véittdmén “rahapelien pelaaminen piristdd ihmisten eldmaa”.
Kolmasosa vastaajista ei ole samaa mielté véittimén kanssa, ja 12 prosenttia ei ole samaa, mutta ei eri
mieltdkdan. Keskiarvo on 3,12.

Eniten mielipiteitéd jakaa véittdma “rahapelien pelaaminen on kaiken kaikkiaan hyviksi yhteiskunnal-
le”. Viittdmén kanssa samaa mieltd on runsas kolmasosa (36 %) ja eri mieltd 44 prosenttia. Viisitoista
prosenttia ei ole samaa eika eri mieltd. Keskiarvoksi tulee 2,84.

Vaikka vastaajat ovat eniten samaa mieltd rahapeleihin kielteisesti suhtautuvien véittdmien kanssa,
niin rahapelien kieltdiminen kokonaan ei saa enemmiston tukea. Viittdmén “olisi parempi, jos rahape-
lien pelaaminen olisi kokonaan kielletty” kanssa eri mieltd on 78 prosenttia vastaajista. Neljdtoista
prosenttia on samaa mieltd vaittiman kanssa. Kuusi prosenttia ei ole samaa eiké eri mieltd. Vastausten
keskiarvoksi tulee 1,92.
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Asenteet raha- ja ongelmapelaamista kohtaan (ATGS-8)
Kaikki vastaajat, n=4484

5) Taysin 4) Jokseenkin 3) Ei samaa 2) Jokseenkin 1) Taysin Eiosaa |Keski-
. samaa mielta . samaa mielta D eika eri mielta D eri mieltd . eri mielta D sanoa arvo

Rahapelaamiseen ei pitaisi kannustaa 4,57

Rahapelien pelaamiseen on nykyisin

likaa mahdollisuuksia 3,91

Rahapelien pelaaminen on vaaraksi

perhe-elamalle 3,62

Useimmat ihmisista, jotka pelaavat rahapeleja,

pelaavat maltillisesti 3,56

Ihmisilla pitaisi olla oikeus
pelata rahapeleja milloin vain haluavaf

3,17

Rahapelien pelaaminen piristda ihmisten elamaa 3,12

Rahapelien pelaaminen on

'kaiken kaikkiaan hyvaksi yhteiskunnalle] 2,84

Olisi parempi, jos rahapelien pelaaminen
olisi kokonaan kielletty

1,92
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ATGS-pisteytys edelld mainituista kysymyksistd tapahtuu seuraavasti. Myonteisesti rahapelaamiseen
suhtautuvat vaittimat pisteytettiin seuraavasti: Tdysin samaa mieltd =5, jokseenkin samaa mieltd = 4,
el samaa, ei eri mieltd = 3, jokseenkin eri mieltd = 2 ja tdysin eri mieltd = 1. Nelji rahapelaamisen
kannalta kielteistd lausetta pisteytettiin kddnnetysti: Tdysin samaa mieltd = 1, jokseenkin samaa mielti
= 2, el samaa, ei eri mieltd = 3, jokseenkin eri mieltd = 4, tdysin eri mieltd = 5. Tdmén jilkeen vasta-
uksista on laskettu keskiarvo laskemalla jokaisen vastaajan kohdalla pisteiden summa, ja jakamalla se
vastattujen osioiden mééralld. Vastausten keskikohta on kolme (3). Sen ylidpuolella olevat arvot ovat
rahapelaamisen kannalta my0nteisid, ja alapuolella olevat kielteisid.

Suomalaisten asenne rahapelejd kohtaan mieluummin kielteinen kuin mydnteinen. Kaikkien vastaaji-
en osalta ATGS-8 arvoksi tuli 2,83. Ikdryhmistd ainoastaan 15-24-vuotiaissa arvo on hieman myon-
teisen puolella (3,03). Muuten yleisimmissé sosiodemografisissa taustaryhmissi arvot jadvit alle
kolmosen. Muita ryhmi4, joilla asenne rahapelaamiseen on mydnteinen, ovat useita kertoja viikossa
rahapelejé pelaavat, internetissd rahapelejd pelaavat sekd yli 21 euroa viikossa rahapelaamiseen kulut-
tavat vastaajat.

Taulukko 6: ATGS-8 —pisteytys, 15-74-vuotiaat suomalaiset
Kaikki n= ATGS-8- pis-
teet
4484 2,83
Sukupuoli:
Nainen 2367 2,68
Mies 2117 2,99
Iki:
15-24 vuotta 600 2,84
25-34 vuotta 530 3,03
35-49 vuotta 956 2,89
50-64 vuotta 1525 2,74
65+ vuotta 874 2,64
15-17 vuotta 139 2,75
18+ vuotta 4345 2,84
Nettotulot/kk:
Alle 501 euroa 347 2,79
501-1000 euroa 607 2,77
1001-1500 euroa 815 2,71
15012000 euroa 1167 2,87
Y1i 2000 euroa 1012 2,95
Tyossikiynti:
Kiy toissd 2237 2,90
Ty6ton/lomautettu 215 2,85
Eldkkeelld idn perusteella 1087 2,64
Opiskelija 503 2,85
Muu eldke/pitkd sairausloma 295 2,69
Kotiditi-/isd/vuorottelu-/perhevapaa 118 2,76
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Alue:

Suur-Helsinki 739 2,94
Muu Uusimaa 407 2,85
Varsinais-Suomi/Satakunta 556 2,80
Piijat-Hdme/Kanta-Hame 333 2,91
Pirkanmaa 411 2,87
Keski-Suomi 295 2,72
Kymenlaakso/Eteld-Karjala 264 2,85
Eteld-/Pohj.Savo/Pohj.Karjala 485 2,77
Pohjanmaa 379 2,72
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5, TERVEYDEN JA

HYVINVOINNIN LAITOS T-3244

\./ Institutet for halsa och valfard

Hyva vastaanottaja

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos tutkii puhelinhaastattelujen avulla suomalaisten rahapelaamista ja ter-
veytta. Haastateltaviksi on valittu satunnaisesti 16 000 henkil6a Vaestorekisterista.

Te olette yksi mukaan valituista.

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista, mutta tutkimuksen kattavuuden ja luotettavuuden kan-
nalta kaikkien tutkimukseen valittujen vastaukset ovat tarkeita. Teidan antamianne tietoja

kasitellddn ehdottoman luottamuksellisesti ja nimettémina. Tulokset esitetaan taulukkoina, joista kenen-
kaan henkildkohtaisia vastauksia ei voida jaljittaa.

Vaikka ette itse pelaisi lainkaan rahapeleja, tutkimuksen onnistumisen kannalta on tarkeaa, etta osallis-
tutte haastatteluun. Tutkimuksessa saadaan térkeaa uutta tietoa suomalaisten suhteesta rahapelaamiseen.

Puhelinhaastattelut tekee Taloustutkimus Oy. Teille tullaan soittamaan lahiaikoina 010 -alkuisesta pu-
helinnumerosta. Kun vastaatte puheluun, Taloustutkimuksen haastattelija kertoo teille lisda tutkimuksesta.

Teillda on mahdollisuus keskeyttda haastattelu missa vaiheessa tahansa.

Suomalaisten aikuisten rahapelaamista on tutkittu aikaisemmin vuosina 2003 ja 2007. Voitte tutustua
vuoden 2007 raporttiin internetissa osoitteessa: http://info.stakes.fi/NR/rdonlyres/82EFAC39-7AEC-4EA9-
A3C4-BB57D35A07B7/0/Suomalaisten_rahapelaaminen_2007_tekstiraporttit5046.pdf

Taman kyselyn rekisteriseloste, joka on Henkil6tietolain mukainen, on luettavissa osoitteessa:
http://www.taloustutkimus.fi/tuotteet_ja_palvelut/suomalaisten-rahapelaaminen-2011

Lisatietoja tutkimuksesta antaa tarvittaessa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkija Jukka Halme,

puhelinnumero 020 610 7217. Puhelinhaastatteluja koskevia lisétietoja antaa Taloustutkimuksen tutkimus-
paallikkdé Tuomo Turja, puhelinnumero 09 7585 1208.

Ystavillisin tutkimusterveisin

Pekka Hakkarainen Jukka Halme

osastojohtaja vastaava tutkija

Osoiteldhde: Véaestétietojérjestelméa Vaestérekisterikeskus Puhelinnumeroléhde: DirektMedia 121 Qy
PL 70 00581 HELSINKI Kumpulantie 3 00520 Helsinki
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- INSTITUTET FOR _
o’ HALSA OCH VALFARD

T-3244

Basta mottagare

Institutet for hdlsa och valfard undersdker halsan och spel om pengar bland finlandarna med hjalp
av telefonintervjuer. For intervjuerna har 16 000 personer slumpmassigt valts ut ur befolkningsregistret.

Du ar en av de personer som valts ut.

Det ar frivilligt att delta i undersékningen, men med tanke pa en heltackande och fillforlitlig
undersokning ar det viktigt att vi far in svar av alla de personer som valts ut fér undersékningen.

De uppgifter du lamnar behandlas strikt konfidentiellt och anonymt. Resultatet visas i form av tabeller
dar inga individuella svar kan identifieras.

Aven om du inte sjilv alls spelar om pengar, &r det viktigt att du deltar fér att undersékningen
ska lyckas. Undersokningen ger viktig ny information om finlandarnas forhallande till spel om pengar.

Telefonintervjuerna genomfors av Taloustutkimus Oy. Du kommer inom kort att fa ett samtal fran ett
telefonnummer som bdrjar med 010. Intervjuaren vid Taloustutkimus ger dig mer information om un-
dersdkningen under samtalet.

Du kan avbryta intervjun nar som helst.

Spel om pengar bland vuxna finldndare har undersokts tidigare ar 2003 och 2007. Rapporten fran ar
2007 finns pa webben pa adressen: http://info.stakes.fi/NR/rdonlyres/82EFAC39-7AEC-4EA9-A3C4-
BB57D35A07B7/0/Suomalaisten_rahapelaaminen_2007_tekstiraporttit5046.pdf

Enkatens registerbeskrivning iakttar personuppgiftslagen och finns pa adressen:
http://www.taloustutkimus.fi/tuotteet_ja_palvelut/suomalaisten-rahapelaaminen-2011

Narmare upplysningar om undersokningen fas vid behov av Jukka Halme, forskare vid Institutet for

hélsa och valfard, tfn 020 610 72 71. Narmare upplysningar om telefonintervjuerna fas av Tuomo Turja,
forskningschef vid Taloustutkimus, tfn (09) 758 512 08.

Med vanlig halsning

Pekka Hakkarainen Jukka Halme

avdelningsdirektor ansvarig forskare

Adresskélla: Befolkningsdatasystemet Telefonnumerkélla: DirektMedia 121 Oy
Befolkningsregistercentralen Kumpulantie 3 00520 Helsinki

PL 70 00581 HELSINKI
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Suomalaisten rahapelaaminen 2011 —kysely

Olen tutkimushaastattelija NN Taloustutkimuksesta, hyvaa paivad/iltaa. Olemme tekeméssa Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitoksen toimeksiannosta tutkimusta suomalaisten rahapelaamisesta.
Olette yksi tutkimukseen valituista vastaajista, kuten teille 1dhetetyssé tiedotteessa kerrottiin. Oli-
siko teilld nyt aikaa vastata tutkimukseen? Tutkimukseen vastaamiseen kuluu aikaa noin 20 mi-

nuuttia
Kylli — Aloita haastattelu

EI: Olisiko teilla aika vastaamiseen joskus myohemmin?

Kylld —> Osaatteko sanoa, koska teille voisi soittaa uudestaan?
Ei —> Sitten en vaivaa teiti pidempéiin. Hyvii piivéan/illan jatkoa.

A. RAHAPELIT.

Kysyn ensimmiiiseksi, miti rahapeleji olette pelannut koko elimdinne aikana ja mita
rahapeleji olette pelannut viimeisen 12 kuukauden aikana.

Rahapeleji ovat muun muassa arvontapelit kuten Lotto tai Keno, rahapeliautomaa-
tit kuten hedelmépeli, raaputusarvat, urheilu- ja raviveikkaus, vedonlyonti, ka-
sinopelit seké internetissi pelattavat rahapelit kuten nettipokeri

Al. Oletteko koskaan elimianne aikana pelannut jotain rahapelia?

1 kylla

2 ei -> SIIRRY Bl

A2. Luettelen nyt teille joukon rahapeleji. Sanokaa jokaisen pelin kohdalla, oletteko
pelannut pelié joskus, ja oletteko pelannut pelié viimeisen 12 kuukauden aikana, vai
etteko ole pelannut pelii koskaan. Laskekaa mukaan myos internetissi pelaamanne

rahapelit. LUETELLAAN, MYOS SULUISSA OLEVA TEKSTI, SINGLE

Olen pelannut
joskus eldmani
aikana

olen pelannut
viimeisen 12
kuukauden aika-
na

En ole koskaan
pelannut

Veikkauksen Lotto, Viking lotto tai
Jokeri

O

O

Veikkauksen péivittdiset arvontapelit
(Keno, Syke, eBingo)

Veikkauksen raaputusarvat (Assi, Casi-
no jne.)

Veikkauksen vakioveikkaus

Veikkauksen vedonlyonti (pitkédveto,
moniveto, tulosveto, Live-veto)

Veikkauksen raviveikkaus (V-5, V-75)

Rahapelit Suomessa kasinolla

Raha-automaattiyhdistyksen ( RAY)
rahapeliautomaatit muualla kuin ka-
sinolla (hedelmipelit, videopokeri, pa-
jatso)

ooOoo oo g o

oooOo oo o o

oo oo o O o 4d

Pelinhoitajan hoitama pdytipelid muu-

O

O
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alla kuin kasinolla (ruletti, black jack)

Nettipokeri Raha- O O O
automaattiyhdistyksen ( RAY) netti-

kasinolla

Muut pelit Raha-automaattiyhdistyksen O ad ad
(RAY) nettikasinolla

Fintoton totopelit raveissa (my®s inter- O ad ad
netissd) (Voittaja, Sija, Kaksari, Troik-

ka, Pdivin Duo)

Fintoton raviveikkaus (myo0s internetis- O O O
sd)(V-4)

Yksityinen vedonlyonti ja/tai korttipeli (] O O
rahapanoksin

Nettipokeri Ahvenanmaalle (PAF) O O O
Muut pelit Ahvenanmaalle (PAF) L [l O
Nettipokeri ulkomaille (Centrebet, Lad- O ad O

brokes, Unibet)

Muut pelit ulkomaille (Centrebet, Lad-
brokes, Unibet)

Kysyn vieli viihin lisia pelaamisestanne internetissi.

A3. Oletteko pelannut rahapeleji internetissi viimeisen 12 kuukauden aikana?
1 kylla

2ei

Jos vastaa “ei”, siirrytiin kysymykseen A 5.

A4. Milla seuraavista internetin sivuista olette pelannut rahapeleji
a . Veikkauksen sivut

1 kylla

2 el

b. Raha-automaattiyhdistyksen eli RAYn sivut
1 kylla

2 el

c. Fintoton sivut

1 kylla

2 el

d Ahvenanmaalaisen PAFin sivut

1 kylla

2 el

e ulkomaisten peliyhtioiden sivut

1 kylla

2 el

Suomalaisten rahapelaaminen
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Kysyn nyt hieman tarkemmin niista peleisti, joita ilmoititte pelanneenne viimeisen 12 kuu-
kauden aikana.

A5.KYSYTAAN KAIKISTA PELEISTA, JOITA PELATTU VIIMEISEN 12 KK:N AI-
KANA. Kuinka usein pelasitte __ pelii viimeisen 12 kuukauden aikana? LUETTELE
PELIEN NIMET JA VASTAUSASTEIKKO

1 péivittdin tai ldhes péivittdin

2 useita kertoja viikossa

3 kerran viikossa

4 2-3 kertaa kuukaudessa

5 kerran kuukaudessa

6 harvemmin

7 EN OSAA SANOA

A6. Kuinka paljon AIKAA kéaytitte _ pelin pelaamiseen viimeisen 30 piivin aikana?
Laskekaa mukaan myos pelaamisen suunnitteluun ja tulosten tarkistamiseen kulunut aika-
na. LUETTELE PELIEN NIMET JA VASTAUSASTEIKKO

1 vihemmaén kuin 1 tunti

2 1-4 tuntia

3 5-10 tuntia

4 enemman kuin 10 tuntia, kuinka monta tuntia tuntia
5 EN OSAA SANOA

A7. Kuinka paljon RAHAA yhteensi kaytitte [1 | —pelin pelaamiseen viimeisen 30 péivin
aikana? Laskekaa mukaan kaikki kdyttiminne raha riippumatta siita havisitteko vai voitit-
teko. LUETTELE PELIEN NIMET

euroa
EN OSAA SANOA

AS8. Arvioikaa kuinka paljon tavallisesti kiiytiitte rahaa rahapeleihin keskiméairin yhden
viikon aikana?

euroa
EN OSAA SANOA

A9. Miti rahapelii pelaatte kaikista mieluiten? Valitkaa peli niiden pelien joukosta, joita
kerroitte pelanneenne viimeisen 12 kuukauden aikana:

A10. Miki oli suurin voittonne rahapeleissi viimeisen 12 kuukauden aikana? Kuinka pal-
jon voititte euroissa?
__ euroa
EN OSAA SANOA
Ei halua kertoa
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Al1. Mikai oli suurin hivionne rahapeleissa viimeisen 12 kuukauden aikana? Kuinka pal-
jon hiivisitte euroissa?
euroa

EN OSAA SANOA
Ei halua kertoa

A12. Minki ikdinen olitte kun pelasitte ensimmaéisen kerran rahasta?
____Vuotta
A13. Miti pelii pelasitte, kun pelasitte ensimmiisen kerran? EI LUETELLA
1 Veikkauksen Lotto, Viking lotto tai Jokeri
2 Veikkauksen piivittiiset arvontapelit (Keno, Syke, eBingo)
3 Veikkauksen raaputusarvat (Assi, Casino jne.)
4 Veikkauksen vakioveikkaus
5 Veikkauksen vedonlyonti (pitkdveto, moniveto, tulosveto, Live-veto)
6 Veikkauksen raviveikkaus (V-5, V-75)
7 Rahapeli Suomessa kasinolla
8 Raha-automaattiyhdistyksen ( RAY) rahapeliautomaatit muualla kuin kasinolla (hedelmépelit,
videopokeri, pajatso)
9 Pelinhoitajan hoitama pdytdpeli muualla kuin kasinolla (ruletti, black jack)
10 Nettipokeri Raha-automaattiyhdistyksen ( RAY) nettikasinolla
11Muut pelit Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) nettikasinolla
12 Totopelit raveissa
13 Raviveikkaus
14 Yksityinen vedonlydnti ja/tai korttipeli rahapanoksin
15 Nettipokeri Ahvenanmaalle (PAF)
16 Muut pelit Ahvenanmaalle (PAF)
17 Nettipokeri ulkomaille (Centrebet, Ladbrokes, Unibet)
18 Joku muu peli, mika
EN OSAA SANOA
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B. MIELIPITEET RAHAPELAAMISESTA

Seuraavaksi kKysyn mielipiteitinne rahapelaamiseen liittyvista asioista.

KYSYTAAN KAIKILTA, RIIPPUMATTA SIITA ONKO PELANNUT KOSKAAN RA-
HAPELEJA.

B1. Onko rahapelien ongelmapelaaminen mielestinne vakava ongelma Suomessa?

1 kylla

2ei

3 en osaa sanoa

B2. Ovatko pelaamisongelmat mielestinne lisidntyneet, pysyneet ennallaan vai vihentyneet
viime vuosina?

1 Lisddntyneet

2 Pysyneet ennallaan

3 Vihentyneet

4 EN OSAA SANOA

B3. Onko suomalainen malli, jossa rahapelaaminen on jirjestetty valtion ohjaamana kol-
men peliyhtion (RAY, Veikkaus, Fintoto) yksinoikeudella, mielestiinne hyvi tapa rajoittaa
rahapelaamisen haittojen laajuutta?

1 kylla

2 el

3 en osaa sanoa

B4. Milla tavoin Raha-automaattiyhdistyksen ja Veikkauksen uudet nettipelit kuten netti-
pokeri ja nettibingo mielestiinne vaikuttavat rahapelaamisesta aiheutuviin haittoihin? LU-
ETTELE 1-5

1 lisddvétpaljon

2 lisadvit jonkin verran

3 eivit lisdd eivatkd vahennd

4 véahentivit jonkin verran

5 vihentdvit paljon

6 en osaa sanoa

BS. Rahapeleji voi uuden lain mukaan pelata vasta, kun on tiyttinyt 18 vuotta. Onko tima
ikiraja teidin mielestinne hyva keino vihentai rahapelaamisen ongelmia Suomessa?

1 kylla

2 el

3 en osaa sanoa

Seuraavissa lauseissa on asioita, joita ihmiset ovat sanoneet rahapelien pelaamisesta. Olkaa
hyva ja kertokaa kuinka paljon olette samaa tai eri mielti jokaisen lauseen kohdalla. Olet-
teko lauseiden kanssa tiysin samaa mielti, jokseenkin samaa mielti, ei samaa eiké eri miel-
ti, jokseenkin eri mielti vai tiysin eri mielta?

tdysin jokseenkin ei samaa, | jokseenkin taysin
samaa samaa mieltd | ei eri eri mieltd eri miel-
mieltd mielti ta
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B6 Thmisill4 pitdisi olla oikeus
pelata rahapelejd milloin vain
haluavat.

B7 Rahapelien pelaamiseen on
nykyisin liikaa mahdollisuuk-
sia.

B8 Rahapelaamiseen ei pitiisi
kannustaa.

B9 Useimmat ihmisisté, jotka
pelaavat rahapeleji, pelaavat
maltillisesti.

B10.Rahapelien pelaaminen
on vaaraksi perhe-elémaélle.

B11. Rahapelien pelaaminen
on kaiken kaikkiaan hyviksi
yhteiskunnalle.

B12 Rahapelien pelaaminen
piristdd ihmisten eldméa.

B13 Olisi parempi, jos rahape-
lien pelaaminen olisi koko-
naan kielletty.
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C. INTERNETIN KAYTTO JA MUU PELAAMINEN KUIN RAHAPELAAMINEN

Sitten kysymyksié internetin kiytosta.

C1. Onko kotitaloudessanne intenetyhteys?

kylla

el

C2. Kuinka monta tuntia viimeisen 7 piivin aikana kiytitte internetid muihin kuin tyoasi-
oihin (esim. sihkoinen asiointi kuten laskujen maksu, tietojen haku, yhteydenpito ystéiviin,
viihde jne.)

____ tuntia

En osaa sanoa

En kiyté internetid lainkaan

Seuraavat kysymykset koskevat video-, tietokone- ja mobiilipeleji. Niiti peleji ei pelata
rahasta.
C3. Oletteko pelannut mitéiin video- tai tietokonepelid viimeisen 12 kuukauden aikana?
kylla
el
C4. JOS ON PELANNUT: Kuinka monta tuntia viimeisen 7 péivin aikana?
tuntia
EN OSAA SANOA
C5.JOS ON PELANNUT: Enti kuinka monta tuntia viimeisen 30 piivin aikana?
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D. SUHDE RAHAPELAAMISEEN

JOS EI OLE PELANNUT RAHAPELEJA VIIMEISEN 12 KUUKAUDEN AIKANA,
SIIRRYTAAN KYS. D23

Seuraavaksi kysyn kysymyksii suhteestanne rahapelaamiseen.

Vastatkaa seuraaviin kysymyksen sen mukaan miki on ollut tilanne 12 viime kuukauden
aikana.

D1. Kun pelaatte, kuinka usein palaatte jonain toisena paivina pelaamaan yrittaiksenne
voittaa hiviaménne rahat takaisin? Vastatkaa kuinka usein olette tehneet niin 12 viime
kuukauden aikana. LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 en koskaan

2 joskus

3 useimmiten

4 lédhes aina

D2. Oletteko koskaan viittinyt muille voittaneenne rahapelissi, vaikka olette todellisuudes-
sa hiavinnyt? Kyse on 12 viime kuukaudesta. LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 en koskaan

2 kyll4, alle puolessa hividkerroista

3 kyll4, useimmiten

D4. Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana pelannut enemmiin kuin miti olette alun perin
aikonut?

1 kylla

2ei

DS. Ovatko ihmiset viimeisen 12 kuukauden aikana arvostelleet rahapelien pelaamistanne
tai viittineet ettii Teilld on rahapelaamisen ongelma riippumatta siitii miti itse ajattelette
asiasta?

1 kylla

2 el

D7. Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana tuntenut syyllisyytti rahapeleji pelatessanne?
1 kylla
2ei

D8. Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana tuntenut, etti haluatte lopettaa rahapelien pe-
laamisen, mutta ette ole uskonut, etti pystytte lopettamiseen?

1 kylla
2 el

D9. Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana piilottanut pelitositteita, pelirahaa, velkakirjo-
ja tai muuta rahapelaamiseenne liittyvii puolisoltanne, lapsiltanne tai muilta laheisiltin-
ne?

1 kylla
2 el

D10. Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana Kiistellyt léiheistenne kanssa rahankiytos-
tinne?
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1 kylla
2 el

D11. JOS VASTASI ”KYLLA” D10: Ovatko nimai kiistat rahasta koskaan koskeneet ra-
hapelien pelaamistanne?

1 kylla
2 el

D12. Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana lainannut rahaa joltain henkilolta, etteki ole
pelaamisenne vuoksi maksanut hinelle takaisin?

1 kylla
2 el

D13. Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana menettinyt tyo- tai opiskeluaikaanne rahape-
lien pelaamisen vuoksi?

1 kylla
2el
3 Ei tyoeldmaéssa eikd opiskele

D14A. Oletteko lainannut rahaa rahapelien pelaamista varten tai maksaaksenne pelivelko-
ja viimeisen 12 kuukauden aikana?

a) Kyllid — SIIRRY D 14B
b) Ei ->SIIRRY D 15
¢) EOS->SIIRRY D 15

D 14B Luettelen nyt joitain tahoja, ja pyydén teitd sanomaan jokaisen kohdalla, oletteko
lainannut niilti rahaa pelaamista varten tai maksaaksenne pelivelkoja viimeisen 12 kuu-
kauden aikana. LUETTELE A-L

Kylld Ei

a. Kotitalousvaroista

b. Puolisolta

c. Sukulaisilta tai appivanhemmil-
ta

d. Pankista tai muusta luottolaitoksesta

e. Hankkinut rahaa luottokortilla

f. Yksityisiltd rahanlainaajilta

g. Myynyt osakkeita tai muita arvopapereita
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h. Myynyt omaa tai perheen omaisuutta

1. Lainannut rahaa sekkitililtd (kirjoittanut katteet-
tomia sekkejd)

j. Panttilainaamosta

k. Niin sanotuilla pikavipeilld

1. pelannut luotolla

D15. Kuinka usein viimeisen 12 kuukauden aikana Teisti on tuntunut, etti rahapelaaminen
saattaa olla Teille ongelma? LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 ei koskaan
2 joskus

3 useimmiten
4 lahes aina

D16. Kun ajattelette viimeksi kulunutta 12 kuukautta, kuinka usein olette pelannut rahape-
lejasuuremmilla summilla kuin teilld oikeastaan olisi varaa haviti? LUETTELE VASTA-
USVAIHTOEHDOT

1 en koskaan
2 joskus

3 useimmiten
4 ldhes aina

D17. Kun edelleen ajattelette viimeksi kulunutta 12 kuukautta, kuinka usein Teidéin on pi-
tinyt pelata rahapeleji aikaisempaa suuremmilla summilla saadaksenne pelaamisesta sa-
man jinnityksen tunteen? LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 ei koskaan
2 joskus

3 useimmiten
4 lahes aina

D18. Kuinka usein viimeisen 12 kuukauden aikana olette lainannut rahaa tai myynyt jota-
kin saadaksenne rahaa pelaamista varten? LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 en koskaan
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2 joskus
3 useimmiten
4 lahes aina

D19. Kuinka usein viimeisen 12 kuukauden aikana rahapelaaminen on aiheuttanut Teille
terveysongelmia, mukaan lukien stressii tai ahdistusta? LUETTELE VASTAUSVAIHTO-
EHDOT

1 ei koskaan
2 joskus

3 useimmiten
4 lahes aina

D20. Kuinka usein viimeisen 12 kuukauden aikana Teit4 on arvosteltu rahapelaamisestanne,
tai teille on sanottu, etti rahapelaaminen on teille ongelma, riippumatta siitii, miti mielti
itse olette asiasta? LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 ei koskaan
2 joskus

3 useimmiten
4 lahes aina

D21. Kuinka usein viimeisen 12 kuukauden aikana rahapelaamisenne on aiheuttanut talou-
dellisia ongelmia Teille tai kotitaloudellenne? LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 ei koskaan
2 joskus

3 useimmiten
4 lahes aina

D22. Kuinka usein viimeisen 12 kuukauden aikana olette tuntenut syyllisyytti siitii, miten
harrastatte rahapelaamista, tai siitd, miti tapahtuu, kun pelaatte? LUETTELE VASTA-
USVAIHTOEHDOT

1 en koskaan
2 joskus

3 useimmiten
4 lahes aina

D23. Oletteko etsinyt apua omaan rahapelaamisen ongelmaanne? LUETTELE 1-3
1 kylla, kerran
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2 kylla, useita kertoja
3 enole

D24. JOS D23=1 TAI 2: Misti etsitte apua?
1 internetista

2 Peluurista (puhelinpalvelu)

3 sosiaalipalveluista

4 terveyskeskuksesta

5 péihdehoitopaikasta (kuten A-klinikalta)

6 psykiatrian poliklinikalta

Tyksityiseltd terapeutilta

8 muualta, mistd? SPECIFY

D2S. Onko jollakin seuraavista liheisistinne ollut ongelmia rahapelaamisessaan?

1 isd

2 aiti

3 veli tai sisko

4 isovanhemmat

5 puoliso

6 oma lapsi/lapset

7 itsellenne tirked ystiva
Vastausvaihtoehdot kylli/ei/eos
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E. TERVEYS JA HYVINVOINTI

Seuraavaksi kysyn joitakin kysymyksia terveydentilastanne.

E1. Millainen on yleinen terveydentilanne mielestinne nykyisin? onko se...
1 hyvé

2 melko hyva

3 keskitasoinen

4 melko huono

5 huono

Seuraavat viisi (5) kysymysti koskevat siti, miltid Teistd on tuntunut neljin (4) viime viikon
aikana. Kysymyksiin vastataan numerolla. Numerot tarkoittavat:

1 koko ajan

2 suurimman osan aikaa

3 huomattavan osan aikaa

4 jonkin aikaa

5 vdhén aikaa

6 en lainkaan.

Sanokaa kunkin kysymyksen kohdalla se numero, joka parhaiten kuvaa tuntemuksianne
LUETELLAAN VAIHTOEHDOT JOS TARPEEN

E2 .Kuinka suuren osan ajasta olette 4 viime viikon aikana ollut hyvin hermostunut? LU-
ETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 koko ajan

2 suurimman osan aikaa
3 huomattavan osan aikaa
4 jonkin aikaa

5 vdhéan aikaa

6 en lainkaan.

E3. (Kuinka suuren osan ajasta olette 4 viime viikon aikana) tuntenut mielialanne niin ma-
talaksi, ettei mikéén ole voinut piristii teiti? LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 koko ajan

2 suurimman osan aikaa
3 huomattavan osan aikaa
4 jonkin aikaa

5 vdhéan aikaa

6 en lainkaan.
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E4. (Kuinka suuren osan ajasta olette 4 viime viikon aikana) tuntenut itsenne tyyneksi ja
rauhalliseksi? LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 koko ajan

2 suurimman osan aikaa
3 huomattavan osan aikaa
4 jonkin aikaa

5 vdhéan aikaa

6 en lainkaan.

ES. (Kuinka suuren osan ajasta olette 4 viime viikon aikana) tuntenut itsenne alakuloiseksi
ja apeaksi? LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 koko ajan

2 suurimman osan aikaa
3 huomattavan osan aikaa
4 jonkin aikaa

5 vdhéan aikaa

6 en lainkaan.

E6. (Kuinka suuren osan ajasta olette 4 viime viikon aikana) ollut onnellinen? LUETTELE
VASTAUSVAIHTOEHDOT

1 koko ajan

2 suurimman osan aikaa
3 huomattavan osan aikaa
4 jonkin aikaa

5 vdhén aikaa

6 en lainkaan.

E7. Onko Teilld 12 viime kuukauden aikana ollut vihintian kahden viikon jaksoa, jolloin
olette suurimman osan aikaa...

Ollut mieli maassa, alakuloinen tai masentunut?

Kylla
Ei

E8. Menettinyt kiinnostuksenne useimpiin asioihin kuten harrastuksiin, tyohon tai muihin
asioihin, joista yleensa koette mielihyvai?

Kylla
Ei

E9. Tunnetteko itsenne yksindiseksi.... LUETTELE VASTAUSVAIHTOEHDOT

1. en koskaan

2. hyvin harvoin
3. joskus
4.melko usein
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5.jatkuvasti

E10. Oletteko tupakoinut viimeisen 12 kuukauden aikana? LUETTELE
1 kylla, paivittdin

2 kylla, satunnaisesti

3 ei ollenkaan

E11. Kuinka usein olette viimeisen 12 kuukauden aikana juonut alkoholijuomia? Ottakaa
mukaan myos ne kerrat, jolloin joitte vain pienii méirii, esim. pullon keskiolutta tai tilkan
viinia.

Alkoholi tarkoittaa tissid mietoja alkoholijuomia kuten olutta, siiderii ja long drink juomia,
mietoja ja vikevii viineja ja vikevia alkoholijuomia. LUETTELE

en koskaan

noin kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-4 kertaa kuussa

2-3 kertaa viikossa

4 kertaa viikossa tai useammin

E12. Kuinka monta annosta alkoholia yleensi olette juonut niiné piivina, jolloin kaytitte
alkoholia?

Yksi alkoholiannos on pullo (33 cl) keskiolutta tai mietoa siiderii/ lasi (12 cl) mietoa viinii/
pieni lasi (8 cl) vikevia viini/ ravintola-annos (4 cl) vikevia LUETTELE

1-2 annosta

3-4 annosta

5-6 annosta

7-9 annosta

10 tai enemmaén

E13. Kuinka usein olette juonut kerralla kuusi tai useampia annoksia? LUETTELE
en koskaan

harvemmin kuin kerran kuussa

kerran kuussa

kerran viikossa

paivittdin tai ldhes pdivittdin
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TAUSTATIEDOT

Lopuksi kysyn muutamia taustatietokysymyksii tulosten tilastollista luokittelua varten.
T1. Merkitse vastaajan sukupuoli

1 mies

2 nainen

T2. Miké on syntymivuotenne?
19

T3. Miki on siviilisisitynne? LUETTELE TARVITTAESSA 1-5
1 avioliitossa tai rekisterdidyssa parisuhteessa

2 avoliitossa

3 asumuserossa tai eronnut

4 leski

5 naimaton

Ei halua kertoa

T4. Kuinka monta vuotta olette yhteensi kiynyt koulua tai opiskellut piitoimisesti? Pyydin
teitd laskemaan mukaan myos kansa- tai peruskoulun.

______vuotta

Ei halua kertoa

TS. Paljonko ovat teidiin omat kuukausitulonne kun verot on vihennetty?
euroa
Ei halua kertoa

T6. Oletteko tilld hetkellii padasiassa: LUETTELE 1-12
. tyOssa

. osa-aikaeldkkeelld (osin tydssd, osin elidkkeelld)

. elakkeelld idn perusteella

. lomautettu

. ty6ton

. vuorotteluvapaalla

. opiskelija

. perhevapaalla, tyosuhde voimassa

9. kotiditi tai -isd, ei voimassaolevaa tyosuhdetta

10. pitkdaikaisella (yli 6 kk) sairauslomalla

11. tydkyvyttomyyseldkkeelld tai kuntoutustuen saajana

12. jokin muu, miki?
Ei halua kertoa

03N LN kW~

Téssa olivat kaikki kysymyksenne. Kiitimme teiti tutkimukseen osallistumisesta ja arvok-
kaasta tutkimusavusta. Tutkimuksen avulla saadaan tirkeii uutta tietoa suomalaisten ra-
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hapelaamisesta. Teiti haastatteli tutkimushaastattelija NN Taloustutkimus Oy:sti. Hyvia
péivin/illan jatkoa!

Enkiiten Spel om pengar bland finléindarna 2011

Jag dr intervjuare NN frén Taloustutkimus, goddag/god kvéll. Vi genomfor en undersokning om
spel om pengar bland finldndarna pa uppdrag av Institutet for hilsa och vélfard. Du dr en av dem
som valts ut for undersokningen och du har tidigare informerats per brev. Har du tid att svara pa
frdgorna nu? Det tar ungefdr 20 minuter.

Ja -> Borja intervjun

Nej: Har du tid att besvara fragorna i ett senare skede?

Ja -> Nir kan jag ringa dig pa nytt?
Nej -> Da ska jag inte besviira dig lingre. God fortsittning pa dagen/kviillen.

A. SPEL OM PENGAR.
Forst vill jag veta vilka penningspel du spelat ndgon gdng i ditt liv och vilka
penningspel du spelat under de senaste 12 mdanaderna.

Till spel om pengar riknas bland annat lotterispel sdsom Lotto eller Keno, spelautomater
sasom fruktspel, skraplotter, sporttips och travtips, vadslagning, kasinospel och sddana
penningspel som finns pa webben, till exempel nitpoker.

Al. Har du nigonsin i ditt liv spelat om pengar?
1ja
2 nej -> GA TILL FRAGA B1

A2. Jag riknar nu upp olika spel om pengar. Vid varje spel ska du siiga om du har
spelat spelet nigon gang i ditt liv och om du har spelat det under de senaste 12
ménaderna eller om du aldrig har spelat spelet. Rikna ocksd med de penningspel
som du spelat pa internet. LAS OCKSA UPP DEN TEXT SOM FINNS INOM PA-

RENTES, SINGLE
Jag har spelat Jag har spelat Jag har aldrig
ndgon gangi | under de senaste spelat
mitt liv 12 ménaderna
Veikkaus Lotto, Viking Lotto eller Jo- (] O O
ker
Veikkaus dagliga lotterispel (Keno, (] O O
Syke, eBingo)
Veikkaus skraplotter (Assd, Casino (] O O
0SV.)
Veikkaus stryktips (pa finska: vakio- (] O O
veikkaus)
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Veikkaus vadslagning (Langen, Flervad (| O O
Resultatvad, Live-vad) (pa finska: Pit-

kédveto, Moniveto, Tulosveto, Live-

veto)

Veikkaus travtips (V5, V75) L [l O
Spel om pengar pa kasino i Finland O O O
Penningautomatforeningens (RAY) (] O O
spelautomater pd andra stillen &n pé

kasino (fruktspel, videopoker, pajazzo)

Spelbord med croupier annanstans én O ad O
pa kasino (rulett, black jack)

Niétpoker pa Penningautomatférenin- (| O O
gens (RAY) nétkasino

Andra spel pa Penningautomatforenin- (] O O
gens (RAY) ndtkasino

Fintotos totospel som giller trav (ocksa (] O O
pa webben) (Voittaja, Sija, Kaksari,

Troikka, Pdivin Duo)

Fintotos travtips (ocksa pa webben) (| O O
(V4)

Privat vadslagning och/eller kortspel O O O
med penninginsatser

Nitpoker pa Aland (PAF) O O O
Andra spel pa Aland (PAF) O O O
Nétpoker utomlands (Centrebet, Lad- (] O O
brokes, Unibet)

Andra spel utomlands (Centrebet, Lad-

brokes, Unibet)

Jag stiller Annu nagra fragor om hur du spelar pa internet.

A3. Har du spelat om pengar pa webben under de senaste 12 manaderna?
1ja

2 nej

Om svaret ir ”nej”, ga till fraga AS.

Ad4. Pa vilka av foljande webbsidor har du spelat om pengar?

a. Veikkaus sidor

1ja

2 nej

b. Penningautomatforeningens, det vill siga RAY:s sidor

1ja

2 nej

c¢. Fintotos sidor

1ja
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2 nej

d. Aliindska PAF:s sidor

1ja

2 nej

e. utlindska spelbolags sidor
1ja

2 nej

Jag stiller nu fler fragor om de spel som du uppgav att du har spelat under de senaste 12
méanaderna.

AS5. STALL FRAGOR OM ALLA DE SPEL SOM PERSONEN HAR SPELAT UNDER DE
SENASTE 12 MANADERNA. Hur ofta har du spelat spelet  under de senaste 12
minaderna? RAKNA UPP SPELENS NAMN OCH SVARSALTERNATIVEN

1 varje dag eller ndstan varje dag

2 flera génger per vecka

3 en gang i veckan

4 2-3 ginger per minad

5 en ging i ménaden

6 mer sillan

7 VET INTE

A6. Hur mycket TID har du anviint till att spela spelet under de senaste 30 dagarna?
Rékna ocksia med den tid som gatt at till att planera spelandet och granska resultatet.
RAKNA UPP SPELENS NAMN OCH SVARSALTERNATIVEN

I mindre &n 1 timme

2 1-4 timmar

3 5-10 timmar

4 mer &n 10 timmar, antalet timmar
5 VET INTE

A7. Hur mycket PENGAR har du sammanlagt anvint till att spela spelet _ under de
senaste 30 dagarna? Rikna med alla de pengar du anvént oberoende av om du vunnit eller
forlorat. RAKNA UPP SPELENS NAMN

euro
VET INTE

A8. Ge en uppskattning av hur mycket pengar du vanligen i genomsnitt anvéinder for att
spela under en vecka.
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euro
VET INTE

A9. Vilket penningspel spelar du allra helst? Vilj nagot av de spel som du uppgett att du
har spelat under de senaste 12 minaderna:

A10. Vilken ér den storsta vinst du fatt vid spel om pengar under de senaste 12 minaderna?
Hur mycket vann du i euro?
_____euro
VET INTE
Jag vill inte sidga

A11. Vilken ér den storsta summa du forlorat vid spel om pengar under de senaste 12
méanaderna? Hur mycket forlorade du i euro?
___euro
VET INTE
Jag vill inte sidga

A12. Hur gammal var du nir du forsta gingen spelade om pengar?
_ar
A13. Vilket spel spelade du forsta gingen? RAKNAS INTE UPP
1. Veikkaus Lotto, Viking Lotto eller Joker
2. Veikkaus dagliga lotterispel (Keno, Syke, eBingo)
3. Veikkaus skraplotter (Assi, Casino osv.)
4. Veikkaus stryktips (pé finska: vakioveikkaus)
5. Veikkaus vadslagning (Langen, Flervad Resultatvad, Live-vad) (pa finska: Pitkdveto, Moniveto,
Tulosveto, Live-veto)
6. Veikkaus travtips (VS5, V75)
7. Spel om pengar pé kasino 1 Finland
8. Penningautomatforeningens (RAY) spelautomater pa andra stillen &n pé kasino (fruktspel,
videopoker, pajazzo)
9. Spelbord med croupier annanstans én pa kasino (rulett, black jack)
10. Natpoker pd Penningautomatforeningens (RAY)) nitkasino
11. Andra spel pa Penningautomatféreningens (RAY) nétkasino
12. Totospel pa trav
13. Travtips
14. Privat vadslagning och/eller kortspel med penninginsatser
15. Nitpoker p4 Aland (PAF)
16. Andra spel pa Aland (PAF)
17. Natpoker utomlands (Centrebet, Ladbrokes, Unibet)
18. Annat spel, vilket
VET INTE

Suomalaisten rahapelaaminen

THL — Raportti nro 14/2012 103 2011



B. ASIKTER OM SPEL OM PENGAR

Som féljande stiiller jag frigor om dina dsikter nir det giller spel om pengar.
FRAGORNA STALLS TILL ALLA, OAVSETT OM DE HAR SPELAT OM PENGAR
ELLER INTE.

B1. Tycker du att problem med spel om pengar ir ett allvarligt problem i Finland?

1ja

2 nej

3 vet inte

B2. Tycker du att spelproblemen har 6kat, att de varit oforindrade eller att de har minskat
under de senaste dren?

1 Har okat

2 Ar oforindrade

3 Har minskat

4 VET INTE

B3. Tycker du att den finlindska modellen, dir spel om pengar har organiserats genom
ensamritt vid tre statsstyrda spelbolag (RAY, Veikkaus, Fintoto), ir ett bra siitt att
begrinsa problemen till foljd av spel om pengar?

1ja

2 nej

3 vet inte

B4. Hur tycker du att Penningautomatféreningens och Veikkaus nya spel pa niitet, till
exempel niitpoker och nétbingo, piaverkar de problem som uppstar till foljd av spel om
pengar? RAKNA UPP ALTERNATIVEN 1-5

1 0kar problemen i hog grad

2 okar problemen i nagon mén

3 varken Okar eller minskar problemen

4 minskar problemen i ndgon man

5 minskar problemen 1 hog grad

6 vet inte

BS5. Enligt den nya lagen fir man spela penningspel forst nir man fyllt 18 dr. Tycker du att
denna aldersgrins ir ett bra sétt att minska problemen med spel om pengar i Finland?
1ja

2 nej
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3 vet inte

Foljande meningar bestir av pastienden som ménniskor har sagt om spel om pengar. Vin-

ligen ange i vilken min du iir av samma eller annan asikt. Ar du helt av samma asikt, delvis

av samma asikt, varken av samma eller annan asikt, delvis av annan asikt eller helt av an-

nan asikt?

helt av
samma
asikt

delvis av
samma
asikt

varken av
samma eller
annan asikt

delvis av
annan
asikt

helt av
annan
asikt

B6 Minniskor borde ha ritt
att spela om pengar nir de vill
gora det.

B7 Det finns alldeles for
ménga mojligheter till spel
om pengar idag.

B8 Man ska inte uppmuntra
till spel om pengar.

B9 De flesta mianniskor som
spelar om pengar spelar
mattligt.

B10 Spel om pengar &r en
risk for familjelivet.

B11. Spel om pengar ar
sammantaget bra for
samhillet.

B12 Spel om pengar piggar
upp livet.

B13 Det vore bittre att helt
forbjuda spel om pengar.
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C. ANVANDNING AV INTERNET OCH ANDRA SPEL AN SADANA SOM GALLER
PENGAR

Jag kommer nu att stiilla ndgra fragor om hur du anvinder internet.

C1. Finns det en internetforbindelse i ditt hushall?

ja

nej

C2. Hur ménga timmar har du tillbringat pa internet under de senaste 7 dagarna till annat
in sddant som giiller ditt arbete (t.ex. e-tjéinster, sisom att betala rikningar, soka infor-
mation, hilla kontakt med vinner, underhillning osv.)

_____ timmar

Vet inte

Jag anvénder inte alls internet

Foljande fragor giller video-, dator- och mobilspel. Dessa spel ir inte spel om pengar.
C3. Har du spelat video- eller datorspel under de senaste 12 minaderna?
ja
nej
C4. OM SVARET AR JA: Hur manga timmar har du spelat under de senaste 7 dagarna?
____ timmar
VET INTE
C5. OM SVARET AR JA: Hur minga timmar har du spelat under de senaste 30 dagarna?
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D. FORHALLANDE TILL SPEL OM PENGAR

OM PERSONEN INTE HAR SPELAT OM PENGAR UNDER DE SENASTE 12
MANADERNA, GA VIDARE TILL FRAGA D23.

Som féljande stiiller jag ndgra frigor om ditt forhillande till spel om pengar.
Besvara foljande fragor enligt situationen under de senaste 12 minaderna.

D1. Om du forlorat pa spel, brukar du dtervinda ndgon annan dag for att forsoka vinna
tillbaka det du forlorat? Hur ofta har detta hiant under de senaste 12 manaderna? RAKNA
UPP SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
2 ibland
3 oftast
4 nistan alltid

D2. Har du négon géing litit andra forsta att du har vunnit pengar pa spel, fastéin du i
verkligheten har forlorat? Tink pa de senaste 12 midnaderna. RAKNA UPP
SVARSALTERNATIVEN

1 nej, aldrig

2 ja, vid mindre 4n hélften av alla ganger jag forlorat

3 ja, oftast

D4. Har du under de senaste 12 manaderna spelat mer in vad du egentligen hade for avsikt?
1ja

2 nej

D5. Har du under de senaste 12 minaderna blivit kritiserad for att du spelar om pengar

eller har nigon pastéitt att du har problem med spel om pengar, oavsett vad du sjilv anser?
1ja

2 nej

D7. Har du nigon ging under de senaste 12 minaderna haft skuldkiinslor néir du spelat om
pengar?

1ja

2 nej

D8. Har du nigon ging under de senaste 12 mianaderna kiint att du vill sluta spela om
pengar, men trott att du inte klarar av att sluta?

1ja
2 nej

D9. Har du nigon ging under de senaste 12 mianaderna gomt spelkvitton, spelpengar,
skuldsedlar eller annat som anknyter till ditt spelande for din maka/make, dina barn eller
andra nirstiende?

1ja
2 nej
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D10. Har du nigon ging under de senaste 12 minaderna grilat med dina nérstiende om
hur du hanterar pengar?

1ja
2 nej

D11. OM SVARET PA FRAGA D10 AR ”JA”: Har dessa grill om pengar gillt att du
spelar om pengar?

1ja
2 nej

D12. Har du nigon ging under de senaste 12 minaderna lanat pengar av nigon och inte
kunnat betala tillbaka pa grund av att du spelat?

1ja
2 nej

D13. Har du nigon ging under de senaste 12 minaderna spelat om pengar i stillet for att
skota ditt arbete eller dina studier?

1ja
2 nej
3 ar inte 1 arbetslivet och studerar inte

D14A. Har du linat pengar for att kunna spela eller for att betala spelskulder under de
senaste 12 mianaderna?

d) Ja->GA TILL FRAGA D14B
e) Nej-> GA TILL FRAGA D15
f) Vet inte -> GA TILL FRAGA D15

D14B. Jag riknar nu upp olika alternativ och ber dig att vid varje alternativ siga om du
har linat pengar av dessa personer eller skaffat pengar pa nagot av foljande satt for att
spela eller betala spelskulder under de senaste 12 minaderna. RAKNA UPP A-L

Ja Nej

a. Hushallskassan

b. Maken/makan

c. Sléktingar eller svérforildrar

d. Bank eller annat kreditinstitut

e. Skaffat pengar med kreditkort

f. Privata ldngivare

g. Salt aktier eller andra virdepapper
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h. Salt egna eller familjens dgodelar

1. Lanat pengar fran ett checkkonto (skrivit ut
checker utan tickning)

j- Pantlaneinréttning

k. Sa kallat snabblan (pikavippi)

1. Spelat pa kredit

D15. Hur ofta under senaste 12 minaderna har du haft en kiinsla av att ditt spelande kans-
ke ir ett problem? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
2 ibland
3 oftast
4 néastan alltid

D16. Hur ofta har du under de senaste 12 ménaderna spelat for mer pengar éin vad du
egentligen skulle ha haft rad att forlora? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
2 ibland
3 oftast
4 néastan alltid

D17. Téank fortfarande pa de senaste 12 minaderna. Hur ofta har du varit tvungen att spela
med allt storre belopp én tidigare for att fa samma kénsla av spanning? RAKNA UPP
SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
2 ibland
3 oftast
4 nistan alltid

D18. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du linat pengar eller sélt nigot for att fa
pengar till att spela? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
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2 ibland
3 oftast
4 nistan alltid

D19. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har spelandet orsakat hilsoproblem,
inbegripet stress eller iAngest? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
2 ibland
3 oftast
4 nistan alltid

D20. Hur ofta under de senaste 12 mianaderna har du blivit kritiserad for att du spelar om
pengar eller hur ofta har niagon sagt att spelandet ér ett problem for dig, oavsett vad du
sjilv anser? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
2 ibland
3 oftast
4 nistan alltid

D21. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har ditt spelande orsakat ekonomiska prob-
lem for dig eller ditt hushiall? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
2 ibland
3 oftast
4 nistan alltid

D22. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du hqft skuldkinslor for ditt satt att
spela om pengar eller vad som héinder nir du spelar? RAKNA UPP
SVARSALTERNATIVEN

1 aldrig
2 ibland
3 oftast
4 nistan alltid
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D23. Har du sokt hjilp for egna problem med spel om pengar? RAKNA UPP ALTERNA-
TIVEN 1-3

1 ja, en gang

2 ja, flera ganger

3 nej

D24. OM SVARET PA FRAGA D23 AR 1 ELLER 2: Var sokte du hjilp?
1 internet

2 Peluuri (telefontjidnst)

3 social service

4 hélsocentralen

5 vardplats

6 privat terapeut

7 annat stille, var? SPECIFY

D25. Har nagon av foljande personer i din niirmaste krets haft problem med spel om pengar?
1 pappa

2 mamma

3 bror eller syster

4 mor- eller farforaldrar

5 make/maka

6 ditt/dina barn

7 en néra vén till dig

Svarsalternativ ja/nej/vet inte

Suomalaisten rahapelaaminen

THL — Raportti nro 14/2012 111 2011



E. HALSA OCH VALFARD

Foljande fragor giller ditt hilsotillstind.
E1. Hurdant ir ditt allménna hélsotillstind?
1 bra

2 ganska bra

3 medelmattigt

4 ganska daligt

5 déligt

Foljande fem fragor giller hur du har ként dig under de senaste fyra veckorna. Frigorna
besvaras med siffror. Siffrorna betyder:

1 hela tiden

2 storsta delen av tiden

3 en stor del av tiden

4 en del av tiden

5 en liten del av tiden

6 inte alls

Besvara varje friga med den siffra som bést beskriver dina kénslor.
RAKNA UPP ALTERNATIVEN OM DET BEHOVS

E2. Hur stor del av tiden har du varit mycket nervos under de senaste 4 veckorna? RAKNA
UPP SVARSALTERNATIVEN

1 hela tiden

2 storsta delen av tiden
3 en stor del av tiden

4 en del av tiden

5 en liten del av tiden
6 inte alls

E3. Hur stor del av tiden under de senaste 4 veckorna har du kiint dig si nere att inget har
kunnat pigga upp dig? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 hela tiden
2 storsta delen av tiden
3 en stor del av tiden
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4 en del av tiden
5 en liten del av tiden
6 inte alls

E4. Hur stor del av tiden under de senaste 4 veckorna har du kéint dig lugn och rofylld?
RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 hela tiden

2 storsta delen av tiden
3 en stor del av tiden

4 en del av tiden

5 en liten del av tiden
6 inte alls

ES. Hur stor del av tiden under de senaste 4 veckorna har du kiint dig nedstimd och
deprimerad? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1 hela tiden

2 storsta delen av tiden
3 en stor del av tiden

4 en del av tiden

5 en liten del av tiden
6 inte alls

E6. Hur stor del av tiden under de senaste 4 veckorna har du varit lycklig? RAKNA UPP
SVARSALTERNATIVEN

1 hela tiden

2 storsta delen av tiden
3 en stor del av tiden

4 en del av tiden

5 en liten del av tiden
6 inte alls

E7. Har du under de senaste 12 midnaderna haft en period som varat dtminstone tvi veckor
och di du under storsta delen av tiden har...

varit nedstimd, ledsen eller deprimerad?

Ja
Nej

E8. mist intresset for de flesta sakerna, sisom fritidsintressen, arbete eller andra saker som
du i vanliga fall kiinner vilbehag av?

Ja
Nej
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E9. Kiinner du dig ensam? RAKNA UPP SVARSALTERNATIVEN

1. aldrig

2. mycket sillan
3. ibland

4. ganska ofta
5. hela tiden

E10. Har du rokt under de senaste 12 minaderna? RAKNA UPP
1 ja, dagligen

2 ja, ibland

3 nej, inte alls

E11. Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 minaderna? Rikna ocksa med de
ganger nir du endast druckit sma méngder, till exempel en flaska mellanél eller lite vin.
Alkohol avser hir svaga alkoholdrycker, sasom 6l, cider och long drink, svaga och starka

viner och starka alkoholdrycker. RAKNA UPP
aldrig

cirka en gang per ménad eller mer séllan

2—-4 ginger per manad

2-3 ganger per vecka

4 ganger i veckan eller oftare

E12. Hur manga portioner alkohol har du i allménhet druckit de dagar da du druckit
alkohol?

En alkoholportion ér en flaska (33 cl) mellanol eller svag cider/ett glas (12 cl) svagt vin/ett
litet glas (8 cl) starkt vin/en restaurangportion (4 cl) starksprit. RAKNA UPP

1-2 portioner

3—4 portioner

5—6 portioner

7-9 portioner

10 eller fler

E13. Hur ofta har du druckit sex portioner eller fler pa en giang? RAKNA UPP
aldrig

mer séllan dn en gang per ménad

en gang per manad

en gang per vecka

dagligen eller sa gott som dagligen
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BAKGRUNDSINFORMATION

Till sist stiiller jag nigra fragor som giiller din bakgrundsinformation och som behdovs for
den statistiska klassificeringen av resultatet.

T1. Kon

I man

2 kvinna

T2. Fodelsear
19

T3. Civilstind RAKNA VID BEHOV UPP ALTERNATIVEN 1-5
1 gift eller i registrerat parforhallande

2 sambo

3 lever 1 hemskillnad eller franskild

4 dnka/dnkling

5 ogift

Jag vill inte sidga

T4. Hur méinga ar har du sammanlagt gitt i skola eller studerat pa heltid? Réikna ocksa
med folk- eller grundskola.

ar
Jag vill inte séga

T5. Hur stor ir din manadsinkomst efter att skatten dragits av?
euro
Jag vill inte sidga

T6. Vad gor du for niirvarande i huvudsak? RAKNA UPP ALTERNATIVEN 1-12
. arbetar

. deltidspensionerad (delvis i arbete, delvis pensionerad)

. alderspensionerad

. permitterad

. arbetslos

. alterneringsledig

. studerande

. familjeledig, har ett gillande anstéllningsforhédllande

O 00 1 N D A W N —

. hemmamamma eller hemmapappa, inget géllande anstéllningsforhallande
10. ldngvarig sjukledighet (mer 4n 6 ménader)

11. invalidpensionerad eller mottagare av rehabiliteringsstod

12. annat, vad?
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Jag vill inte sdga

Det var alla fragor. Tack for att du deltog i undersokningen och pa sa sétt bidrog med
viirdefull information for forskningen. Undersokningen ger viktig ny information om spel
om pengar bland finléiindarna. Du har blivit intervjuad av NN som ir intervjuare vid
Taloustutkimus Oy. God fortsittning pa dagen/kvéllen!
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KAHDESTA ERI TUTKIMUKSESTA SAATUJEN TULOSTEN
VALISTEN EROJEN LUOTETTAVUUSTAULUKKO 95 %:N TASOLLE

p = 50 prosenttia

p = 40 tai 60 prosenttia

19.12.2007A/RNVH/LN/RM

THL — Raportti nro 14/2012

Otos- Otoskoko, tutkimus 1 Otos- Otoskoko, tutkimus 1
kok kok
fti, | 100|250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 | | ;g | 100 | 250 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000
M2 e  w | w | % % | % | % | ™2 % % | % % | %
100 | 13,8 100 | 13,6
250 | 116 | 88 250 | 11,4 | 86
500 | 10,7 | 76 | 62 500 105 | 7.4 | 61
750 | 104 | 72 | 57 | 51 750 |10,2 | 70 | 55 | 50
1000 | 103 | 69 | 54 | 47 4,4 1000 | 10,1 | 68 | 52 | 46 4,3
1500 | 101 | 67 | 51 | 44 4,0 3.6 1500 99| 66 | 50 | 43 3.9 35
2000 | 100 | 66 | 49 | 42 3.8 3.4 3.1 2000 98| 64| 48 | 41 3.7 33 3.0
p = 30 tai 70 prosenttia p = 20 tai 80 prosenttia
Otos- Otoskoko, tutkimus 1 Otos- Otoskoko, tutkimus 1
koko. | 100 | 250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 | | K9 | 100 | 250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000
M2 | w | | % % % | % | ™2 %] % % %| w%| %
100 (127 100 | 11,1
250 | 106 | 80 250 93| 70
500 98 | 7.0 | 57 500 86| 61| 50
750 96 | 66 | 52 | 46 750 83| 57| 45| 41
1000 94 | 63| 49 | 43 4,0 1000 82| 56| 43| 38 3.5
1500 93| 61| 46 | 40 3.7 33 1500 81| 53| 41| 35 3.2 2,9
2000 92 | 60| 45| 38 3,5 34 2,8 2000 80| 53|39 | 34 3,0 27 2,5
p = 10 tai 90 prosenttia Naiden taulukoiden avulla voidaan arvicida eri-
suuruisten otosten ja eri tutkimusten avulla saatujen
Otos- Otoskoko, tutkimus 1 prosenttilukujen erotusten merkitsevyytta.
i‘cito 100 | 250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 Tau!lukoisfa valitaan aina se, jossa p (=prosenttiluku)
LKl on lahinna saatua tulosta/osuuitta.
mus 2
% % % % % % %
ESIMERKKI
100 83
Tehtiin kaksi eri tutkimusta eri aikoina. Toisessa oli
250 70| 53 250 vastaajaa ja toisessa 1000. Tuotteen markkina-
osuus oli pienemmassa tutkimuksessa 37 % ja
500 64 | 45| 37 suuremmassa 35 %.
750 63 | 4334 30 Tarkasteluun valitaan taulukko p = 40 tai 60 %, koska
1000 62 | 42 | 32| 28 26 saadut tulokset ovat kaikkein I[ahimpana sita
i i ! i ’ Taulukosta katsctaan luku otoskokojen 1000 ja 250
1500 61| 40| 30| 26 2.4 22 risteyskohdasta. Téssa tapauksessa tulosten eron
merkitsevyyteen olisi vaadittu 6,8 prosenttiyksikén
2000 | 80 | 39|29 | 25| 23| 20| 19 ero, joten tehtyjen tutkimusten tulosten ero

(2 prosenttiyksikkoa) ei ollut merkitseva.

taloustutkimus oy
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