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1. JUOMATAPATUTKIMUS LYHYESTI

Suomessa on tehty kédyntihaastatteluin toteutettavia, samoja kysymyssarjoja sisiltdvid juomatapatutkimuk-
sia kahdeksan vuoden vilein alkaen vuodesta 1968: 1968, 1976, 1984, 1992, 2000 ja viimeisin vuonna
2008. Juomatapatutkimuksilla on seké toteutettu juomatapojen kehityksen yleistd seurantaa ettid valaistu
ajankohtaisia, tieteellisesti ja alkoholipoliittisesti kiinnostavia erityiskysymyksid. Juomatapatutkimusten
pédtavoitteena on tuottaa tieteellisid tilankuvauksia, joissa kytketddn yhteen erilaisia juomiseen liittyvid
kuvausulottuvuuksia: kéyttdtavat, kulutetut méirét, juomisen seuraukset, alkoholiasenteet ja mielipiteet.
Vuoteen 1992 asti haastattelijat rekrytoitiin Alkon henkilokunnasta. Vuonna 1992 toteutetun rinnakkaistut-
kimuksen perusteella haastattelut siirrettiin vuonna 2000 Tilastokeskuksen ammattihaastattelijoille.

Vuoden 2008 juomatapatutkimuksella on edeltdjiensd tavoin monia erilaisia tavoitteita. Alkoholin kéyt-
totapojen nykytilan kuvauksen lisdksi tavoitteena on jatkaa vuodesta 1968 alkavia aikasarjoja ja ndin mah-
dollistaa ajallinen vertailu erilaisissa juomiseen, juomatapoihin ja juomisen seurauksiin liittyvisséd asioissa
erilaisilla aikajénteilld. Yksi keskeinen aikavertailu koskee vuosia 2000 ja 2008: mitd juomatavoille on
kaynyt, kun kulutuksen mdird on lisddntynyt viidennekselld erityisesti vuoden 2004 suurten muutosten
vuoksi, ja mihin véestoryhmiin kulutuksen kasvu ja juomatapojen muutos on mahdollisesti keskittynyt?
Toinen aikavertailu on pidemmén aikavélin vertailu: millaisia juomatapojen muutoksia on tapahtunut tut-
kimusten kattamien vuosikymmenien aikana? Tdmi on keskeinen kysymys Suomen Akatemian rahoitta-
massa MUutokset JuomisKayttdytymisessé ja -KUIttuurissa (MUJKKU) -projektissa, jonka yhden keskei-
sen aineiston juomatapatutkimukset muodostavat. Juomatapa 2008 -tutkimuksen tavoitteena on myos antaa
tilaa useille tdysin uusille avauksille. Niinpd vuoden 2008 aineistossa on mukana melko laaja osio rahape-
laamisen useudesta ja pelaamiseen liittyvisté itse koetuista peliongelmista, péihteiden kdyton ja hyvinvoin-
nin yhteyksien tutkimiseen soveltuvia kysymyksid sekd kysymyksid terveydenhuollon lyhytneuvonnan
vastaanotosta véestossd. Lisdksi aineisto antaa aiempaa paremmat mahdollisuudet tutkia lapsiperheiden
vanhempien juomista.

2. TUTKIMUKSEN OSIOT

Stakesin (nyk. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos) tilauksesta Tilastokeskuksen Haastattelu- ja tutkimuspal-
velut -yksikko toteutti juomatapatutkimuksen viimeisimmén tiedonkeruun syksylld 2008. Tiedot keréttiin
padasiassa tietokoneavusteisina kéyntihaastatteluina (kéyttden Blaise-haastattelusovellusta). Aineistonkeruu
toteutettiin suomen- ja ruotsinkielisena.

Juomatapatutkimus 2008:n aineisto koostuu useista eri osista. Aineiston rungon muodostaa nk. perusai-
neisto, joka sisdltdd kaikki haastateltavien yksil6tason vastaukset nithin kysymyksiin, joita haastattelijat
heille suullisesti esittivét. Perusaineistoon on yhdistetty rekistereistd saatavia taustamuuttujia. Erikseen on
niin kutsuttu kéyttokerta-aineisto, jossa havaintoyksikkonéd on haastateltavan sijasta yksittidinen alkoholin
kayttokerta. Tdmé aineisto on kerdtty kysymalld haastateltavilta yksityiskohtaisia kysymyksid heidédn vii-
meisimmistd alkoholin kéyttokerroistaan. Osaa haastateltavista pyydettiin myos kuvailemaan omin sanoin
viimeisin juomiskertansa. Vastaukset nauhoitettiin ja siité litteroitiin tekstiaineisto. Suullisen haastattelun
paéttecksi haastateltaville annettiin vield nelisivuinen paperilomake, nk. lisikysely, joka sisélsi kysymyksia
huumeiden kéytostd sekd Audit-mittarin.

Liséksi kerdttiin erillinen, pienempi puhelinhaastatteluaineisto, jonka tavoitteena on tehdd tulevaisuutta
varten menetelmévertailu, jonka avulla saadaan selville, kuinka vastaukset tutkimuksen keskeisimpiin ky-
symyksiin riippuvat kéytetystd haastattelumenetelméstd. Haastatteluissa kaytettiin lomaketta, joka oli ly-
hennetty versio kdyntihaastatteluissa kéytetysta.
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3. OTOKSET

Kayntihaastattelut

Kiyntihaastattelujen otos poimittiin toukokuussa 2008 satunnaisotantana Tilastokeskuksen Suomen viestoa
koskevasta tietokannasta. Perusjoukkona olivat 15—69-vuotiaat suomalaiset (ikd vuoden 2007 lopussa, eli
vuosina 1938-1992 syntyneet), pois lukien laitosvédestd ja Ahvenanmaalla asuvat. Otoksen koko oli 3750
henkil64.

Viimeisimman kayttokerran nauhoitukset kayntihaastatteluissa

Vastaajan viimeisimman kéyttokerran nauhoituksia tekeméan valittiin harkinnanvaraisesti 34 haastattelijaa
ympéri Suomea juomatapatutkimukseen osallistuneista 137 haastattelijasta. Sen jdlkeen otos ajettiin yhteen
haastattelija-aluerekisterin kanssa, jolloin saatiin selville otoshenkil6iden méarét haastattelijaa kohden ja
nauhoitusotoksen koko. Tédmaén jdlkeen tutkittiin, miten edustava nauhoitusotos oli koko otokseen nidhden
ikdryhmaén, sukupuolen ja muutamien aluemuuttujien suhteen, ja haastattelijavalintaa korjailtiin niin etti
nauhoitusotoksen jakaumat vastasivat hyvin koko otoksen jakaumia.

Kysymyksen nauhoittaminen sidottiin haastattelijaan siten, ettd hin nauhoitti viimeisimmén kayttoker-
ran kuvauksen kaikissa haastatteluissaan. Jos nauhoittavan haastattelijan kohteita jouduttiin siirtiméién
toiselle ei-nauhoittavalle haastattelijalle, ei ndiden kohteiden haastatteluissa nauhoitettu. Vastaavasti nau-
hoittava haastattelija teki nauhoitukset my6s hénelle siirtoina tulleissa kohteissa. Néin nauhoitusten méaaré
eli vield kenttidvaiheen aikana.

Puhelinhaastattelut

Otokseen poimittiin satunnaisotantana Tilastokeskuksen Suomen viestdd koskevasta tietokannasta 800
1dltddn 15-69-vuotiasta suomalaista. Perusjoukko oli vastaava kuin kadyntihaastatteluosuudessa.
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4. TIEDONKERUUT

Kayntihaastattelijoiden koulutus ja ohjeistus

Tilastokeskuksen koulutetut haastattelijat tekivit kdyntihaastattelut. Liséksi haastattelijat saivat juomatapa-
tutkimuksen projektikohtaisen koulutuksen. Haastattelijakoulutus jérjestettiin Tilastokeskuksessa Helsin-
gissd. Kaksipdiviisten koulutustilaisuuksien toinen péiva oli varattu juomatapatutkimukselle.

Ennen tiedonkeruun alkua péitettiin, ettd mikéli kohdetta ei mitenkdén muuten saada suostuteltua haas-
tatteluun, on viimesijaisena keinona mahdollisuus tarjota puhelinhaastattelua. Téhédn haastattelijan tuli ta-
pauskohtaisesti saada lupa Stakesin tutkijoilta. Luvan saatuaan haastattelija otti yhteyttd Tilastokeskukseen,
josta postitettiin kohteelle vastauskortit ja lisikysely. Stakesin ohjeiden mukaan puhelinhaastattelua ei voi-
nut tehdé ilman kortteja. Tilastokeskuksessa pidettiin kirjaa puhelimitse tehdyistd haastatteluista. Kontakti-
lomakkeille merkittyjen tietojen ja Tilastokeskuksessa pidetyn listan perusteella haastatteluja tehtiin puhe-
limitse yhteensd 140.

Kayntihaastattelujen katotyéryhmat
Juomatapatutkimusta ja samaan aikaan kentilld ollutta toista kdyntihaastattelututkimusta (European Social
Survey) varten perustettiin erityiset katotyoryhmét katotyoskentelyn avuksi. Katotyéryhmii oli eri puolilla
Suomea kaikkiaan kahdeksan. Jokaisessa ryhmissé oli 4—7 haastattelijaa, joten katoty6hon osallistui yh-
teensd 45 haastattelijaa. Katoryhmien jdsenille pidettiin erillinen pdivén kestdva koulutustilaisuus.

Haastattelijat siirsivét kohteensa katoryhmdlle siind vaiheessa, kun he katsoivat, ettei heilld ollut enda
kéytettivissi keinoja haastattelun saamiseksi. Kohteiden mukana ldhetettiin selvitys siitd, miten tapauksissa
oli sithen mennessa tyoskennelty.

Katoryhmét kokoontuivat tarpeen ja tilanteen mukaan 4—6 kertaa muutaman tunnin tilaisuuksiin, joissa
kaytiin ldpi katotapauksia ja péétettiin siitd, miten niiden kanssa toimitaan.

Katoryhmien jdsenet saivat luvan tehdé puhelinhaastattelun viimesijaisena keinona ilman Stakesin tutki-
joiden lupaa. Katoryhmén tuli pitdd kirjaa puhelimitse tehdyistd haastatteluista. Ilman kortteja haastattelua
ei voinut tehdé puhelimessa.

Kayntihaastattelujen tiedonkeruun eteneminen

Haastateltavia ldhestyttiin ensin kohdekirjeilld. Niiden mukana léhetettiin Stakesin suunnittelema ja painat-
tama tutkimuksen esite, seké Tilastokeskuksen taskutilasto ja Tilastokeskuksen logolla varustettu kuulakér-
kikyna.

Tutkimuksen kenttidtyon ensimmaéisend pédivand Stakes julkaisi lehdistotiedotteen, jossa kerrottiin tiedonke-
ruun kaynnistymisesta.

Kéyntihaastattelujen padasiallinen kenttityoaika oli 8.9.—31.10.2008, jonka puitteissa tehtiin 91 prosent-
tia saaduista haastatteluista. (Luvuista puuttuu 22 haastattelua, joiden paivimaira jéi epaselviksi). Haastat-
teluja tehtiin ldhinnd kadon pienentdmiseksi 14.11. saakka (katotyoryhmat ja osittain myds tavalliset haas-
tattelijat). Katotyoryhmét tydskentelivét vield 21.11. asti. Haastattelut kestivat keskiméérin 50 minuuttia.

Tiedonkeruu sujui melko etupainotteisesti. Pieni miéara haastatteluita (18 kpl) tehtiin jo ennen varsinai-
sen kenttdtydajan alkua viikolla 36. Viikon 40 lopulla (lokakuun ensimmaéinen viikko) haastatteluista oli
tehty jo noin 60 prosenttia.
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KUVIO 1. Kayntihaastattelujen tiedonkeruun ajoittuminen
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Puhelinhaastattelut

Tutkimuksen aineisto keréttiin tietokoneavusteisina puhelinhaastatteluina 11.9.-31.10.2008 Tilastokeskuk-
sen puhelinhaastattelukeskuksessa (Cati-keskus). Otoshenkildille 1dhetettiin kohdekirje ja juomatapatutki-

muksen esite ennen tiedonkeruun alkua.

Stakesin tutkijat pitivit puhelinhaastattelijoille kahden tunnin projektikoulutuksen. Haastattelijoilla oli

tiedonkeruun aikana apunaan kaksi annostaulukkoa seké kalenteri.

Puhelinhaastattelujen keskiméérdinen kesto oli 12 minuuttia ja 55 sekuntia. My6s tdmé tiedonkeruu su-
jui varsin etupainotteisesti. Jo viikon tiedonkeruun jilkeen oli saatu tehdyksi 82 prosenttia kaikista saaduis-

ta haastatteluista.
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5. VASTAUSPROSENTIT JA KADOT

Kayntihaastattelut

Kaikkiaan hyvéksyttyjad haastatteluja saatiin 2725. Ylipeiton vahentdmisen jilkeen vastausprosentti on 73,6

%.

TAULUKKO 1. Kdayntihaastattelujen otos ja vastausprosentit

Brutto-otos

Ylipeitto

- kuollut

- muuttanut pysyvasti ulkomaille
- pysyvasti laitoshoidossa

- muu bruttokato

Netto-otos

Kato

- kieltaytyi

- ei kieltdytynyt suoraan, valtteli

- ei tavoitettu lainkaan

- kielivaikeudet estivat haastattelun
- pysyva sairaus tai vamma esti

- muu nettokato

Saadut haastattelut
Vastausprosentti, brutto
Vastausprosentti, netto

637
75
199
38
27

3750

46

3704

979

2725
72,7
73,6

Kéyntihaastattelun otokseen kuuluvista vastaajista puhelimitse haastateltiin kaikkiaan 140. Jos olete-
taan, ettd ne kaikki olisivat jadneet kadoiksi ilman puhelinhaastattelumahdollisuutta, olisi vastausprosentti
ollut noin 70 %. Puhelimitse tehdyistd haastatteluista noin 40 tehtiin katoryhmétyon yhteydessa.

Katotyoryhmissa kisiteltiin yhteenséd noin 500 tapausta. Tuloksena oli noin 120 saatua haastattelua (24
%), joista siis nelisenkymmenté tehtiin puhelimitse. Jos myos katoryhmien kéyntihaastatteluina tekemét
haastattelut olisivat jadneet kadoiksi, olisi vastausprosentti ollut 67,5 prosentin tuntumassa.

Katotyoryhmien olemassaololla oli myos merkittdvé vélillinen vaikutus — se sai haastattelijat yleisesti-
kin tyoskenteleméédn tehokkaammin haastatteluiden saamiseksi. Kokonaisuutena voidaankin arvioida, ettd
ilman erityiskatoty6td ja puhelinhaastattelun mahdollisuutta olisi saatu jopa noin 10 prosenttiyksikkod

alempi vastausprosentti.
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TAULUKKO 2. Kayntihaastattelujen vastanneet sukupuolen, idn, laanin ja kielen mukaan

-- VASTAUS-

OTOS VASTANNEET KIELTAYTYNEET MUU KATO PROSENTTI
Kaikki 3704 2725 637 342 73,6
Sukupuoli
Miehet 1839 1297 345 197 70,5
Naiset 1865 1428 292 145 76,6
Sukupuoli / ika
Miehet 15-19 121 83 28 10 68,6
Miehet 20-29 335 211 60 64 63,0
Miehet 30-49 695 479 135 81 68,9
Miehet 50-69 688 524 122 42 76,2
Naiset 15-19 132 102 17 13 77,3
Naiset 20-29 303 227 40 36 74,9
Naiset 30-49 706 535 114 57 75,8
Naiset 50-69 724 564 121 39 77,9
Sukupuoli / 1&dani
Miehet / Etela-Suomi 734 476 150 108 64,9
Miehet / Lansi-Suomi 667 508 112 47 76,2
Miehet / Itd-Suomi 208 155 44 9 74,5
Miehet / Oulu 162 116 27 19 71,6
Miehet / Lappi 68 42 12 14 61,8
Naiset / Etela-Suomi 803 588 136 79 73,2
Naiset / Lansi-Suomi 655 517 98 40 78,9
Naiset / Ita-Suomi 192 160 21 11 83,3
Naiset / Oulu 161 120 33 8 74,5
Naiset / Lappi 54 43 4 7 79,6
Sukupuoli / kieli
Miehet / suomi 1700 1216 327 157 71,5
Miehet / ruotsi 81 59 13 9 72,8
Miehet / muu 58 22 5 31 37,9
Naiset / suomi 1704 1323 273 108 77,6
Naiset / ruotsi 83 70 9 4 84,3
Naiset / muu 78 35 10 33 449
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Nauhoitetut vastaukset viimeisimmasta kayttokerrasta
Viimeisimmain kayttokerran nauhoittavat haastattelijat tekivdt yhteensd 832 haastattelua. Haastateltavista
115 ei antanut lupaa nauhoitukseen, jolloin haastattelijat kirjoittivat kayttdkerran kuvauksen Blaise-
lomakkeen vastaavaan kohtaan nauhoituksen sijasta. Mukana oli 93 raitista henkil64, joille ei tehty nauhoi-
tusta, ja muutamia, joilla ei ollut kédyttokertoja kartoitusjaksolla. Nauhoitettavien ryhméén kuuluneista 43
henkil64 haastateltiin puhelimitse, jolloin nauhoitus ei ollut mahdollista. Haastateltavista 15 kieltiaytyi seka
nauhoituksesta ettd haastattelijan tekemaista kirjallisesta kuvauksesta. Teknisten ongelmien takia menetet-
tiin muutamia nauhoitusta.

Nauhoitettuja vastauksia kertyi yhteensd 559 kappaletta ja ne litteroitiin Tilastokeskuksessa. Litteroin-
nissa nauhoilla esiintyneet henkilonimet hdivytettiin. Paikkakuntien nimet kéytiin 14pi, ja pienten paikka-
kuntien nimet hdivytettiin. Ravintoloiden nimié ei muutettu.

Lisakysely

Haastateltaville kidyntihaastattelun lopuksi jaettuja lisdkyselylomakkeita palautettiin yhteensid 2593. Osaa
vastauksista ei pystytty yhdistiméén haastattelutietoihin, joten aineistossa on noin 69 prosentille otoksesta
tiedot seki haastattelusta ettd lisdkyselysta.

TAULUKKO 3. Lisakyselyn vastausprosentit

Kayntihaastattelujen brutto-otos 3750
Kayntihaastattelujen netto-otos 3704
Saadut lisakyselyvastaukset 2593
Vastausprosentti, brutto 69,1
Vastausprosentti, netto 70,0
Tiedot lisakyselysta ja haastattelusta 2559
Vastausprosentti, brutto 68,2
Vastausprosentti, netto 69,1

Puhelinhaastattelut
Kaikkiaan puhelinhaastatteluja saatiin 576 kappaletta eli noin 72 prosenttia otoksesta.

TAULUKKO 4. Puhelinhaastattelujen otos ja vastausprosentit

Brutto-otos 800
Ylipeitto 2
- muuttanut pysyvasti ulkomaille 2
Netto-otos 798
Kato 222
- kieltaytyi 55
- ei tavoitettu 103
- puhelinnumeroa ei I8ydetty 50
- kielivaikeudet estivat haastattelun 8
- pysyva sairaus tai vamma esti )
- muu nettokato 1
Saadut haastattelut 576
Vastausprosentti, brutto 72,0
Vastausprosentti, netto 72,2
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TAULUKKO 5. Puhelinhaastattelujen vastanneet sukupuolen, ian, laanin ja kielen mukaan

-- VASTAUS-

OTOS VASTANNEET KIELTAYTYNEET MUU KATO PROSENTTI
Kaikki 798 576 55 167 72,2
Sukupuoli
Miehet 404 294 32 78 72,8
Naiset 394 282 23 89 71,6
Sukupuoli / ika
Miehet 15-19 38 26 0 12 68,4
Miehet 20-29 70 46 5 19 65,7
Miehet 30-49 140 100 13 27 71,4
Miehet 50—69 156 122 14 20 78,2
Naiset 15-19 42 28 2 12 66,7
Naiset 20-29 80 56 1 23 70,0
Naiset 30-49 135 91 15 29 67,4
Naiset 50-69 137 107 5 25 78,1
Sukupuoli / 1&dani
Miehet / Etela-Suomi 152 104 12 36 68,4
Miehet / Lansi-Suomi 149 116 12 21 77,9
Miehet / Itd-Suomi 50 39 3 8 78,0
Miehet / Oulu 38 26 4 8 68,4
Miehet / Lappi 15 9 1 5 60,0
Naiset / Etela-Suomi 170 123 8 39 72,4
Naiset / Lansi-Suomi 151 106 11 34 70,2
Naiset / Ita-Suomi 36 27 8 75,0
Naiset / Oulu 28 18 3 7 64,3
Naiset / Lappi 9 8 0 1 88,9
Sukupuoli / kieli
Miehet / suomi 370 278 31 61 75,1
Miehet / ruotsi 17 11 1 5 64,7
Miehet / muu 17 5 0 12 29,4
Naiset / suomi 363 262 21 80 72,2
Naiset / ruotsi 19 16 1 2 84,2
Naiset / muu 12 4 1 7 33,3
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6. AINEISTOJEN PAINOTUKSET

Kiyntihaastatteluaineiston painotus on tehty jélkiosittamalla otos alue-, sukupuoli- ja ikdluokkiin. Alue-
luokituksena on kiytetty suuralueita, joista on erotettu pddkaupunkiseutu omaksi alueekseen. Ikdluokitus
muodostui seuraavista ryhmisté: 15-24-, 25-39-, 40-54- ja 55—70-vuotiaat.

Aluetietoon on huomioitu haastattelussa selvinnyt muutos rekisteritilanteeseen, eli on kiytetty U -
alkuisia aluemuuttujia. Perusjoukon jakaumat on laskettu vuoden 2008 marraskuun puolivélin viestorekis-
teristd. Muuttujassa KPAINO vastaajat on painotettu edustamaan perusjoukkoaan ositteittain (perusjouk-
ko/vastanneet). Analyysipaino (APAINO) on saatu jakamalla KPAINO painojen keskiarvolla, jolloin ana-
lyysipainojen keskiarvo aineistossa on 1. Korottavilla painoilla (KPAINO) voidaan laskea esimerkiksi,
kuinka montaa perusjoukon suomalaista jokin frekvenssi vastaa.

Puhelinhaastatteluaineistossa paadyttiin laskemaan painot kalibroimalla niin, ettd sukupuoli-ika -jako oli
kiinnitetty toiseksi reunajakaumaksi ja suuralueet + padkaupunkiseutu toiseksi. Reunajakaumat laskettiin
vuoden 2008 marraskuun puolivilin viestotiedoista.
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7. REKISTERITIEDOT

Kaynti- ja puhelinhaastatteluaineistoihin liitettiin rekisterimuuttujia, jotka ovat listattu alla.

Muuttuja: KIELI
Aidinkieli
muu=muu
ruots=ruotsi
suomi=suomi

Muuttuja: SIVS

Henkilon siviilisaaty eli Suomen avioliittolain mukainen asema

(Vaestotietojarjestelmastad, marraskuun puolivali 2008)

1 = naimaton

2 = avioliitossa

3 = asumuserossa

4 = eronnut

5 =leski

0 = tuntematon

Rekisterdity parisuhde on yhdistetty luokkaan 2 ja rekisterdidysté parisuhteesta eronnut luokkaan 4.

Muuttuja: K_KOKO
Asuntokunnan koko
(\Vaestotietojarjestelmasta, marraskuun puolivali 2008)

Muuttuja: ALLE18
Alle 18-vuotiaiden maaréa
(Vaestotietojarjestelmastd, marraskuun puolivali 2008)

Muuttuja: NUORIN
Asuntokunnan nuorimman syntymavuosi
(\Vaestotietojarjestelmasta, marraskuun puolivali 2008)

Muuttuja: HUPE

Asunnon hallintaperuste

(\Véestotietojarjestelmd, marraskuun puolivéli 2008)
1 = omistaa talon

2 = omistaa asunnon osakkeet

3 = tydsuhdeasunto

4 = vuokra-asunto

5 = muu, esim. sukulaisuus, syytinki

6 = asumisoikeusasunto

9 = tuntematon
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Muuttuja: HUPE_ASTI
Asunnon hallintaperuste
(Asuntotilasto, vuoden 2007 lopussa)
1 = omistaa talon

2 = omistaa asunnon osakkeet
3 = aravavuokra-asunto

4 = korkotukivuokra-asunto

5 = muu vuokra-asunto

6 = asumisoikeusasunto

7 = muu hallintaperuste

9 = tuntematon

Muuttuja: KUNTARYHMA, U_KUNTARYHMA

Tilastollinen kuntaryhmitys

(Aluemuuttuja perustuu véestorekisterin tietoon marraskuun puolivélissd 2008. Vastaavassa U_-
alkuisessa aluemuuttujassa on haastatteluhetken korjattu tieto.)

1 = kaupunkimaiset kunnat

2 = taajaan asutut kunnat

3 = maaseutumaiset kunnat

Kunnat jaetaan taajamavéeston osuuden ja suurimman taajaman vakiluvun perusteella 1. kaupunkimaisiin,
2. taajaan asuttuihin ja 3. maaseutumaisiin kuntiin.

Muuttuja: TAAJAMA_ASTE, U_ TAAJAMA_ASTE

(Aluemuuttuja perustuu véestorekisterin tietoon marraskuun puolivélissd 2008. Vastaavassa U_-
alkuisessa aluemuuttujassa on haastatteluhetken korjattu tieto.)

Taajama-aste tarkoittaa taajamissa asuvien osuutta kunnan siitd viestostd, jonka asuinpaikka on koordinaa-
tein méadriteltdvissd. Ennen vuoden 2000 véestolaskentaa ja taajamarajausta taajama-aste laskettiin suhteut-
tamalla taajamissa asuva vaki kunnan koko vikilukuun, joka sisdlsi myos koordinaatittoman véeston (mm.
asunnottomat ja laitosvdeston). Vuoden 2000 viestolaskennasta ldhtien koordinaatillinen laitosvéiestd on
luettu taajamavéestoon, jos laitos kuuluu taajamaan tai se muodostaa itse taajaman.

Muuttuja: MAAKUNTA, U_ MAAKUNTA
(Aluemuuttuja perustuu véestorekisterin tietoon marraskuun puolivélissd 2008. Vastaavassa U_-
alkuisessa aluemuuttujassa on haastatteluhetken korjattu tieto.)
01 = Uusimaa

20 = Itd-Uusimaa

02 = Varsinais-Suomi

04 = Satakunta

05 = Kanta-Hédme

06 = Pirkanmaa

07 = Pajjat-Hame

08 = Kymenlaakso

09 = Eteld-Karjala

10 = Etela-Savo

11 = Pohjois-Savo

12 = Pohjois-Karjala

13 = Keski-Suomi

14 = Eteld-Pohjanmaa

15 = Pohjanmaa

16 = Keski-Pohjanmaa

17 = Pohjois-Pohjanmaa

18 = Kainuu

19 = Lappi
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Muuttuja: LAANI, U_ LAANI

Asuinlaani

(Aluemuuttuja perustuu véestorekisterin tietoon marraskuun puolivélissd 2008. Vastaavassa U_-
alkuisessa aluemuuttujassa on haastatteluhetken korjattu tieto.)

1 = Eteld-Suomi

2 = Léansi-Suomi

3 =Itd-Suomi

4 =Qulu

5 = Lappi

Muuttuja: NUTS 2, U_NUTS 2

Suuralue

(Aluemuuttuja perustuu vaestorekisterin tietoon marraskuun puolivalissd 2008. Vastaavassa U_-
alkuisessa aluemuuttujassa on haastatteluhetken korjattu tieto.)

FI13 = Itd-Suomi

FI18 = Eteld-Suomi

FI19 = Lansi-Suomi

FI1A = Pohjois-Suomi

Muuttuja: SUURALZ2, U_ SUURAL?2

Suuralue + paakaupunkiseutu

(Aluemuuttuja perustuu vaestorekisterin tietoon marraskuun puolivalissa 2008. Vastaavassa U_-
alkuisessa aluemuuttujassa on haastatteluhetken korjattu tieto.)

0 = padkaupunkiseutu

1 = Eteld-Suomi — padkaupunkiseutu

2 = Lansi-Suomi

3 = Itd-Suomi

4 = Pohjois-Suomi

Muuttuja: KASTE
Koulutusaste
(Tilastokeskuksen tutkintorekisterissa on vain perusasteen jalkeiset tutkinnot. Tassd on henkilén
korkein tutkinto vuonna 2007.)
3 = keskiaste
(Kesto 2-3 vuotta eli yht. 11-12 vuotta peruskoulun aloittamisesta lukien.
Ylioppilastutkinnot, 1-3 -vuotiset ammatilliset tutkinnot, ammatilliset perustutkinnot, ammattitutkinnot ja
erikoisammattitutkinnot)
5 = alin korkea-aste
(Kesto 2-3 vuotta keskiasteen jélkeen eli yht. 13—14 vuotta peruskoulun aloittamisesta.
Mm. teknikon, agrologin, hortonomin, artenomin ja sairaanhoitajan tutkinnot, jotka eivit ole ammattikor-
keakoulututkintoja)
6 = alempi korkeakouluaste
(3—4 vuotta paédtoimista opiskelua keskiasteen jalkeen.
Ammattikorkeakoulututkinnot ja alemmat korkeakoulututkinnot sekd mm. insind6ri, metsédtalousinsindori
ja merikapteeni)
7 = ylempi korkeakouluaste
(56 vuotta péitoimista opiskelua keskiasteen jilkeen. Ylemmét ammattikorkeakoulututkinnot sekd yli-
opistojen ylemmit korkeakoulututkinnot (maisteritutkinnot) seké ladkareiden erikoistumistutkinnot)
8 = tutkijakoulutusaste
(lisensiaatin ja tohtorin tutkinnot)
9 = tuntematon
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Muuttuja: KALA

Koulutusala

(Tilastokeskuksen tutkintorekisterissd on vain perusasteen jalkeiset tutkinnot. Téssd on henkilon
korkein tutkinto vuonna 2007.)

0 = yleissivistdva koulutus

1 = kasvatustieteellinen ja opettajankoulutus

2 = humanistinen ja taidealan koulutus

3 = kaupallinen ja yhteiskuntatieteellinen koulutus
4 = luonnontieteellinen koulutus

5 = tekniikan koulutus

6 = maa- ja metsitalousalan koulutus

7 = terveys- ja sosiaalialan koulutus

8 = palvelualojen koulutus

9 = muu tai tuntematon koulutusala

MUUTTUJA: YLIOP

Ylioppilastutkinnon suorittaminen

(Tilastokeskuksen tutkintorekisterissa on vain perusasteen jalkeiset tutkinnot. Tassd on henkilon
korkein tutkinto vuonna 2007.)

0 = ei ole suorittanut ylioppilastutkintoa

4 = on suorittanut ylioppilastutkintoa

Muuttuja: SVATV

Valtionveronalaiset ansio- ja pddomatulot vuonna 2007, vuoden 2008 tieto saadaan vuonna 2010
(Tieto poimittu suoraan Verohallituksen henkildverorekisterista.)

Henkilon valtionveronalaiset ansio- ja pddomatulot henkildveroaineistossa. Sisdltdd vain veronalaiset tulot.
(150 000 = tulot 150 000 euroa tai yli)

Muuttuja: SVATKP

Puhdas ansiotulo kunnallisverotuksessa vuonna 2007, vuoden 2008 tieto saadaan vuonna 2010

(Tieto on poimittu suoraan Verohallituksen henkildverorekisterista.)

Henkilon puhdas ansiotulo kunnallisverotuksessa henkiloveroaineistossa. Sisdltdd vain veronalaiset tulot.
(150 000 = tulot 150 000 euroa tai yli)

Muuttuja: KTURAHA

Asuntokunnan kéytettévissa oleva rahatulo yhteensa vuonna 2007, vuoden 2008 tieto saadaan
vuonna 2010

(Tieto on muodostettu Tilastokeskuksessa tulonjaon kokonaistilaston tarpeisiin.)

Tulonsaajan (asuntokunta/kotitalous/henkild) kéytettdvissd olevat rahatulot = tulonsaajan yhteenlasketut
palkkatulot + yrittdjatulot + omaisuustulot (pl. laskennalliset tuloerét) + saadut tulonsiirrot vihennettyna
em. tuloista maksetuilla tulonsiirroilla (vélittdmét verot). (200 000 = tulo 200 000 euroa tai yli)

Muuttuja: MODOECD
Kulutusyksikét modifioidun OECD-skaalan mukaan Tilastokeskuksen tulonjaon tiedostossa vuonna
2007, vuoden 2008 tieto saadaan vuonna 2010

Muuttuja: KOKONUM

Asuntokunnan koko Tilastokeskuksen tulonjaon tiedostossa vuonna 2007, vuoden 2008 tieto saadaan
vuonna 2010
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Muuttuja: DESIILI

(Tilastokeskuksen tulonjaon tiedostosta vuoden 2007 tieto, vuoden 2008 tieto saadaan vuonna 2010)
Asuntokuntavéeston tulodesiili, johon otoshenkild sijoittuu. Desiili-muuttuja on muodostettu tulonjaon
kokonaistilastoaineistoon koko asuntokuntaviestolle asuntokunnan ekvivalenttien rahatulojen (KTURA-
HA/MODOECD) pohjalta. Asuntokuntien kaikki jésenet saavat saman ekvivalentin tulon, siis myos tulot-
tomat lapset. Ndin ollen n. 5,2 milj. asuntokuntavéesto jactaan 10 vdestoltddn yhtd suureen desiiliin, joissa
kussakin on noin 520 000 henkildd. Desiilin perusteella voi sanoa mm. sen, miten juomatapatutkimuksen
otokseen tulleet sijoittuvat oikeisiin koko asuntokuntapopulaatiosta muodostettuihin tulokymmenyksiin eli
desiileihin vuonna 2007.

Muuttuja: SAATUSI

Asuntokunnan saadut tulonsiirrot yhteensa vuonna 2007

(Tieto on muodostettu Tilastokeskuksessa tulonjaon kokonaistilaston tarpeisiin.)

Tulonsaajan (asuntokunta/kotitalous/henkild) saamat tulonsiirrot muodostuvat ansio- ja kansaneldkkeisti ja
muista sosiaaliturvaetuuksista, sosiaaliavustuksista sekd muista saaduista tulonsiirroista.

Muita sosiaaliturvaetuuksia ovat mm. kuntoutusavustukset, sairaus- ja vanhempainpéivérahat, lakisdéteisen
tapaturmavakuutuksen korvaukset ja ansiosidonnainen tydttomyyspéivéraha.

Sosiaaliavustuksia ovat mm. lapsilisdt, pienten lasten hoidon tuki, sotilasavustus, toimeentulotuki, yleinen
asumistuki, opinto- ja tutkimusavustukset sekd tyottomyysturvan peruspéiviraha ja tydmarkkinatuki.

(100 000 = tulonsiirrot 100 000 euroa tai yli)

Muuttuja: BRUTTOTU

Asuntokunnan bruttotulot yhteensa vuonna 2007

(Tieto on muodostettu Tilastokeskuksessa tulonjaon kokonaistilaston tarpeisiin.)

Bruttotulot saadaan, kun tulonsaajan (asuntokunta/kotitalous/henkild) tuotannontekijdtuloihin (palkka-,
yrittdja- ja omaisuustuloihin) lisitdén tulonsaajan saamat tulonsiirrot, mutta ei vihennetd maksettuja tulon-
siirtoja (mm. veroja ja sosiaaliturvamaksuja). (300 000 = tulot 300 000 euroa tai yli)

Muuttuja: TYOTTPV06
Tyoéttomyyspaivat vuonna 2006
(Tilastokeskuksen tydssakayntitilastosta)

Muuttuja: TYOTTPVO7
Tyo6ttomyyspaivat vuonna 2007
(Tilastokeskuksen tydssakayntitilastosta)

Muuttuja: TYKEO6
Tyéttomyyskuukaudet vuonna 2006
(Tilastokeskuksen tydssakayntitilastosta)
Henkilon tyottomyyskuukaudet on laskettu tyottomyyspéivien lukumaérista (tyottpv06).
1-14  piivad=0 (tyottomyyskuukautta)
1544 péaivaa=1

45-74 pdivaa=2

75-104 piivia=3

10-135 pdivaa=4

136165 pdivaa=5

166—196 paivda=6

197-226 paivia=7

227-256 piivii=8

257-287 pdivdd=9

288-317 paivaa=10

318-348 paivaa=11

349-365(366) piivii=12
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Muuttuja: SOSE06

Sosioekonominen asema 2006

(Tilastokeskuksen tydssakayntitilastosta)

10 = maa- ja metsétalousyrittijét

20 = yrittdjit, ei maa- ja metsitalous

31 = johtotehtivissé toimivat ylemmaét toimihenkil6t

32 = suunnittelu- ja tutkimustehtdvissd toimivat ylemmat toimihenkil6t
33 = opetustehtdvissd toimivat ylemmat toimihenkildt

34 = muut ylemmat toimihenkil6t

41 = tydnjohtotehtdvissd toimivat alemmat toimihenkil6t
42 = itsendistd toimistotyotd tekevét alemmat toimihenkilot
43 = epéitsendistd toimistotyoté tekevit alemmat toimihenkil6t
44 = muut alemmat toimihenkil6t

51 = maa- ja metsitaloustyontekijat

52 = teollisuustyontekijat

53 = muut tuotantotyontekijét

54 = jakelu- ja palvelutyontekijét

60 = opiskelijat

70 = eldkeldiset

81 = tyottomat

82 = muut (varusmiechet)

99 = tuntematon

Muuttuja: TYONTEKO06

Vuoden 2006 sosioekonomisen aseman mukaan tyontekijat jaoteltuina erikoistuneisiin ja erikoistu-
mattomiin.

(Tilastokeskuksen tydssakayntitilastosta)

55 = erikoistumattomat tyontekijét

56 = erikoistuneet tyontekijét

57 = erottelua ei voitu tehda

Muuttuja: SOSE1

Huoltajan sosioekonominen asema

Muuttuja: SOSE?2

Kohdehenkilén sosioekonominen asema

(Muuttujat perustuvat kysymyksiin huoltajan (Al1lb) tai omasta (A12) ammatista. Ammattitieto on
poistettu aineistosta.)

21 = maatalousyrittdjat

22 = muut yksityisyrittdjit (esim. véhittéis- ja tukkukauppiaat)

31 = johtotehtévissd toimivat ylemmat toimihenkil6t

32 = suunnittelu- ja tutkimustehtdvissé toimivat ylemmat toimihenkil6t
33 = opetustehtivisséd toimivat ylemmaét toimihenkilot

34 = muut ylemmat toimihenkil6t

41 = tyonjohtotehtdvissi toimivat alemmat toimihenkil6t

42 = itsendistd toimistotydtd tekevét alemmat toimihenkil6t

43 = epéitsendistd toimistotyoté tekevit alemmat toimihenkil6t

44 = muut alemmat toimihenkil6t

55 = erikoistumattomat tyontekijét

56 = erikoistuneet tyontekijat

90 = sosioekonominen asema tuntematon

98 = ei ammattia
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Muuttuja: J_ OSITE

Muuttujassa ensimméinen luku kertoo sukupuolen (1:mies, 2:nainen), toinen ikdluokan (1:15-24, 2:25-39,
3:40-54, 4:55-70) ja kolmas suuralueluokituksen, josta on erotettu paakaupunkiseutu (0: Padkaupunkiseu-
tu, 1: Muu Eteld-Suomi, 2: Lansi-Suomi, 3: Itd-Suomi, 4: Pohjois-Suomi). Aluetietoon on huomioitu haas-
tattelussa selvinnyt muutos rekisteritilanteeseen, eli on kédytetty U_-alkuisia aluemuuttujia.

MUUTTUJA: KATOTYO

Katoty6hon osallistuminen

(Muuttuja on vain jt_kaynti_rek_aineisto-tiedostossa, ei perustiedostossa.)
1 = varsinaiset katoryhméin siirretyt

2 = siirretty omalla alueella haastattelijalle katotydhon

3 = katotyd, epdselvdd kumpi tai molemmat

MUUTTUJA: LOPPUTULOS

Haastattelun lopputulos: saatu haastattelu tai kadon syy

(Muuttuja on vain jt_kaynti_rek_aineisto-tiedostossa, ei perustiedostossa.)

Puuttuva tieto = saatu haastattelu

11 = Kieltdytyi, ei tiedetd tarkempaa syytd (esim. puhelun viliton lopettaminen)

12 = Kieltdytyi, ei kiinnosta (ilmoittaa perustelematta ettei kiinnosta)

13 = Kieltdytyi ajanpuutteen vuoksi (ei aikaa nyt eikd myShemmin)

14 = Kieltiytyi periaatteellisista syistd (esim. ei vastaa mihinkdén, ei halua antaa henkilokohtaisia tietoja, ei

usko tietojen salassapitoon, liikaa kyselyja, vaatii palkkiota)

15 = Kieltdytyi tutkimuksen aiheen vuoksi / ei katso kuuluvansa kohderyhméén (esim. raittiit)

16 = Kieltdytyi tiedonkeruutavan vuoksi (esim. vastaisi postikyselyyn tai webkyselyyn)

17 = Puhelinhaastatteluihin jélkikéteen lisdtty katokoodi: kieltidytyi haastattelun aikana

41 = Puhelinhaastatteluissa: tavoitettu, ei voinut / halunnut osallistua esim. tilapdisen sairauden,
lyhytaikaisen ulkomailla olon tms. syyn takia

42 = Tavoitettu, ei kieltdydy suoraan, mutta aikaa ei saada sovittua eiki tavoiteta uudelleen

20 = Puhelinhaastatteluissa: puhelinnumerottomat

21 = Fi tavoitettu, puhelinnumero tiedossa

22 = Ei tavoitettu, puhelinnumero tuntematon, osoite tiedossa

23 = Fi tavoitettu, puhelinnumero ja osoite tuntemattomia

24 = Ei tavoitettu, tilapdisesti poissa (esim. tydbkomennuksella, ulkomailla, opiskelemassa, lomalla, laitok-

sessa)

25 = Ei tavoitettu, joku muu kieltidé osallistumisen

26 = Puhelinhaastatteluihin jélkikéteen lisédtty koodi: lopulta tavoittamatta jadneet

31 = Osittaiskato: haastattelu keskeytyi

32= Haastattelua ei voitu tehd4 kielivaikeuksien vuoksi

34= Haastattelua ei voitu tehdd pysyvén sairauden tai vamman vuoksi

39 = Muu nettokato (hylatty Tilastokeskuksessa erikseen mééritellyn syyn takia)

51 = Henkil6 kuollut

52 = Henkil6 muuttanut pysyvisti ulkomaille (ulkomailla oleskelu kestié vahintdén vuoden)

53 = Henkilo pysyviésti laitoshoidossa

59 = Muu bruttokato (hylatty Tilastokeskuksessa erikseen mééritellyn syyn takia)
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8. PERUSTIEDOSTON MUUTTUJALUETTELO

Tassé jaksossa kuvataan juomatapatutkimuksen vuoden 2008 perustiedoston muuttujat. Perustiedosto sisil-
tdd peruslomakkeen kysymyksiin perustuvien muuttujien liséksi perustietoja haastatelluista, kunkin haasta-
tellun kayttokerroista yksilotasolle aggregoituja juomista kuvaavia muuttujia seka rekisteritietoja.

Luettelon ensimmadisessd sarakkeessa (NIMI) ovat muuttujien nimet sellaisena kuin ne ovat
jt08perus.sas7bdat-tiedostossa. Lomakkeen muuttujien kuvaukset siséltivat alussa lomakkeen kysymysnu-
meron, jonka avulla voi tarkistaa lomakkeen kysymysmuodon luvusta 10. TYYPPI-sarake kertoo, onko
muuttuja tiedostossa numeerisena vai merkkimuotoisena (character-muuttujana). UUSI-sarakkeen tieto on
maadritelty vain lomakkeen kysymyksistd muodostetuille muuttujille, ei perustiedoille, muunnoksille, lisa-
kyselyaineistosta tuoduille muuttujille tai rekisteritiedoille. Kylla-vaihtoehdolla merkityille kysymyksille ei
16ydy vertailukohtaa vuoden 2000 aineistosta. Myds vuonna 2000 mukana olleiden kysymysten muoto tai
vastausvaihtoehdot ovat saattaneet muuttua verrattuna uusimpaan tutkimukseen, joten tutkijan tehtaviksi
jad viime kddessa ratkaista muuttujien vertailtavuus.

Lomakkeen kysymyksien D14, D15, D16, D17 ja D18 vastausvaihtoehdot ovat erilaiset kuin vuoden
2000 lomakkeen vastaavien kysymysten vastausvaihtoehdot. Vaihtoehtoihin on lisétty yksi luokka kor-
keimman kulutuksen pddhan. Tdmén vuoksi ndistd muuttujista on tehty kahdet erilaiset muunnokset. Toi-
sissa on kaytetty vuoden 2008 luokitusta (esim. VKQFTOTO08) ja toisissa muunnokset on tehty vertailukel-
poisiksi vuoden 2000 muuttujien kanssa (esim. VKQFTOT).

Alkoholijuomat muutettiin sataprosenttiseksi alkoholiksi alla olevilla kertoimilla. Niiden muodostami-
sessa kaytettiin Péihdetilastollinen vuosikirja 2008:n tietoja alkoholijuomien tilastoidusta kulutuksesta
vuodelta 2007. Kertoimet saatiin suhteuttamalla juomalajin kulutus litroina sataprosenttista alkoholia kulu-
tukseen kyseistd alkoholijuomaa litroina.

olut 0.0459
siideri 0.0469
viini 0.1276
vikevit 0.3508

Kayttokerta-aineistosta tuoduissa juomismuuttujissa humalan méaéritelmédnd on kéytetty yli yhden pro-
millen veren alkoholipitoisuutta. Promillen laskukaava on kéyttokertatiedoston muuttujaluettelon alussa,
luvussa 9.

NIMI KUVAUS TYYPPI UUSI
PERUSTIETOJA

VUOSI Vuosi Num.

HVANRO Haastateltavan numero Merkki

HJANRO Haastattelijan numero Merkki

HPV Haastattelupaiva Num.

HKK Haastattelukuukausi Num.

HPVM Haastattelun paivamaara Num.

SUKUP Sukupuoli (1=nainen, 2=mies) Merkki

SYNTV Syntymavuosi Num.

IKA07 Ika vuoden 2007 lopussa (15—69 vuotta, otoksen mukainen) Num.

IKA08 Iké vuoden 2008 lopussa (16—70 vuotta) Num.

APAINO Analyysipaino, jalkiositus Num.

KPAINO Korotuspaino, jalkiositus Num.

KK_KUVAUS Viimeisin kayttokerta: nauhoitus/haastattelijan kuvaus/ei kuvausta /ei Num.
nauhoitusotoksessa

TK_PUHHAAST Haastattelu tehty puhelimitse Num.
LOMAKKEEN MUUTTUJAT

VARMSV A1 Varmista syntymavuosi Num. Kylla

SIvV A2 Perhesuhteet Merkki

ASKUMP A3 Asuinkumppaneiden lukumaara, ml. itse Num.

PUOLISO A4 Asuinkumppanit: puoliso Merkki
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NIMI KUVAUS TYYPPI UUSI

ALALAPS A5 Asuinkumppanit: alaikaisia lapsia Merkki

LAPS06 A6 Lapset: 0-6 v Num.

LAPS717 A7 Lapset: 7-17 v Num.

LAPSMUU A8 Muualla alaikaisia lapsia Merkki Kylla
PERKOUL A9A Peruskoulutus Merkki

AMMKOUL A9B Ammatillinen koulutus Merkki

TOIMI A10 Paaasiallinen toiminta Merkki

MUUTOIMI A10 Muu toiminta, mika Merkki

HUOLTAJA A11A Huoltaja on/ei Merkki

TYOTTOM A13 Tyéttdmyys Merkki

TYOTTKK A14 Yhtajaksoinen ty6ttomyys, kk Num.

TYOTTTN A15M Kuinka todennakdisena pitaa tyon saamista seuraavan 6 kuukau- Num. Kylla

den aikana
TYOTTKK12 A16 Kuinka monta kuukautta on ollut ty6ttémana viimeksi kuluneiden 12 Num.
kuukauden aikana

ASEKUUL B1M Asenteet: Kuuluu elamaan Merkki

ASEEIILO B2M Asenteet: Ei iloa Merkki

ASELIIP B3M Asenteet: Liian paljon Merkki

ASEJUHL B4M Asenteet: Kuuluu juhliin Merkki

ASELEIA B5M Asenteet: Lasten lasna ei alkoholia Merkki Kylla
ASELEIHU B6M Asenteet: Lasten lasna ei humaltua Merkki Kylla
ASELAHU B7M Asenteet: Lasten lasna voi humaltua Merkki Kylla
ASEHUHA B8M Asenteet: Humaltuminen hauskaa Merkki Kylla
ASEHUHU BOM Asenteet: Humaltumisen huonot puolet Merkki Kylla
ASEJUOHA B10M Asenteet: Juojilla hauskempaa Merkki Kylla
RJSU B15 Useimmin kaytetty ruokajuoma sunnuntaina Merkki Kylla
TIHOLRJ B16 Ruokajuomatiheys: Olut Merkki

TIHVIRJ B17 Ruokajuomatiheys: Viini Merkki

LAAPSYK B18 Laakekayttd: Psyykkiset oireet Merkki

LAAMUU B19 Laakekaytto: Muut laakinnalliset tarkoitukset Merkki
KAYOLUTO08 B20 Kayttanyt 12 kk: Olutta, sahtia Merkki

KAYSIID08 B20 Kayttanyt 12 kk: Siideria ym. Merkki

KAYVIINIO8 B20 Kayttanyt 12 kk: Viinia ym. Merkki
KAYVAKEV08 B20 Kayttanyt 12 kk: Vakevia ym. Merkki
KAYKOTVAL B20 Kayttanyt 12 kk: Kotivalmistus Merkki

KAYMUUO08 B20 Kayttanyt 12 kk: Muuta alkoholijuomaa Merkki

KAYRAIT B27 Kaytto & raittius Merkki

RAIPVAK C1RM Raittiuden perustelut: Vakaumus Merkki

RAIPTER C2RM Raittiuden perustelut: Terveys Merkki

RAIPTUR C3RM Raittiuden perustelut: Turmiollisuus Merkki

RAIPKAY C4RM Raittiuden perustelut: Kayttaytyminen Merkki

RAIPPEA C5RM Raittiuden perustelut: Periaatteesta Merkki

RAIPPER C6RM Raittiuden perustelut: Perhe Merkki

RAIPKAS C7RM Raittiuden perustelut: Kasvuymparistd Merkki

RAIPHUO C8RM Raittiuden perustelut: Huonot esimerkit Merkki

RAIPRII C9RM Raittiuden perustelut: Riippuvaisuus Merkki

RAIPEPA C10RM Raittiuden perustelut: Epamiellyttavaa Merkki

RAIPEIS C11RM Raittiuden perustelut: Ei syyta Merkki

RAIPTAS C12RM Raittiuden perustelut: Tasapainoinen Merkki

RAIPTYO C13RM Raittiuden perustelut: Aikaa tydhon Merkki

RAIPOLO C14RM Raittiuden perustelut: Olo parempi Merkki

RAIPHAR C15RM Raittiuden perustelut: Aikaa harrastuksille Merkki

RAIPLAH C16RM Raittiuden perustelut: Aikaa laheisille Merkki

RAIPRAH C17RM Raittiuden perustelut: Rahaa muuhun Merkki

RAIPLAP C18RM Raittiuden perustelut: Esimerkki lapsille Merkki

RAIPIKA C19RM Raittiuden perustelut: lka Merkki Kylla
RAIPLII C20RM Raittiuden perustelut: Liikaa Merkki Kylla
RAIPSAI C21RM Raittiuden perustelut: Sairaus Merkki Kylla
RAIPPAI C22RM Raittiuden perustelut: Paihtymys Merkki Kylla
RAIPPAH C23RM Raittiuden perustelut: Pahoinvointi Merkki Kylla
RAIPELA C24RM Raittiuden perustelut: Elamantapa Merkki Kylla
RAIPRAS C25RM Raittiuden perustelut: Raskaus Merkki Kylla
RAIUTYR C26R Raitis: Tuputettu Merkki Kylla
RAIUSEL C27R Raitis: Selittamaan Merkki Kylla
RAIUVAI C28R Raitis: Ei alkoholitonta vaihtoehtoa Merkki Kylla
RAIYPER C29RA Raitis: Suhtautuminen, perhe Merkki Kylla
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NIMI

RAIYYST
RAIYTYO
RAIKAY
RAILOPV
RAITIH
RAIGANN
ALOIKA
ALOHUM
MAXANN
TIH18
TIH13_17
TIH8_12
TIH5_7
TIH3_4
TIH1_2
KUOLUTT
KUSIID
KUVIINI
KUVAKEV
KPOLUT
KPSIID
KPVIINI
KPVAKEV
KUKAYT
KUHIUTU
KUHUMAL
KURAV
TUONULK
ULOLUT
ULSIID

ULLD

ULVIIN
ULVVIIN
ULVAK
ULOLUT_LTR
ULSIID_LTR
ULLD_LTR
ULVIIN_LTR
ULVVIIN_LTR
ULVAK_LTR
VALMITSE
VALOLUT
VALSAHTI
VALVIIN
VALKILJU
VALPONT
VALOLUT_LTR
VALSAHTI_LTR
VALVIIN_LTR
VALKILJU_LTR
VALPONT_LTR
HANKSAK
SKVAK
SKPIRTU
SKVIIN
SKOLUT
SKVAK_LTR
SKPIRTU_LTR
SKVIIN_LTR
SKOLUT_LTR
HALUSEA
HALSUUR
HALENEM
HALLOP
KRAPTIH
KOTIONG
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KUVAUS

C29RB Raitis: Suhtautuminen, ystavat
C29RC Raitis: Suhtautuminen, tydkaverit
C30R Raitis: Aikaisempi kaytto

C31R Raitis: Lopettamisvuosi

C32R Raitis: Aikaisempi tiheys

C33R Raitis: Aikaisempi 6+ Annosta

D1 Aloitusika, alkoholi

D2 Aloitusika, humala

D3 Max annosmaara/pv

D4 Tiheys 18+ annosta/pv

D5 Tiheys 13—17 annosta/pv

D6 Tiheys 8-12 annosta/pv

D7 Tiheys 5-7 annosta/pv

D8 Tiheys 3—4 annosta/pv

D9 Tiheys 1-2 annosta/pv

D10 Kuinka usein: Olutta

D11 Kuinka usein: Siideria

D12 Kuinka usein: Viinia

D13 Kuinka usein: Vékevia

D14 Kuinka paljon: Olutta

D15 Kuinka paljon: Siideria

D16 Kuinka paljon: Viinia

D17 Kuinka paljon: Vakevia

D18 Kuinka usein: Kayttaa alkoholia

D19 Kuinka usein: Hiukan tuntuu

D20 Kuinka usein: Tosihumalassa

D21 Kuinka usein: Ravintolassa

E1A Onko tuonut ulkomailta

E1B Onko tuonut olutta

E1B Onko tuonut siideria

E1B Onko tuonut Long Drink

E1B Onko tuonut viinia

E1B Onko tuonut vakevaa viinia

E1B Onko tuonut vakevia

E1C Kuinka paljon on tuonut olutta, Itr

E1C2 Kuinka paljon on tuonut siideria, Itr
E1C3 Kuinka paljon on tuonut Long Drink, Itr
E1C4 Kuinka paljon on tuonut viinia, Itr
E1C5 Kuinka paljon on tuonut vakevaa viinia, Itr
E1C6 Kuinka paljon on tuonut vakevia, Itr
E2A Onko itse valmistanut

E2B Onko valmistanut kotiolutta

E2B Onko valmistanut sahtia

E2B Onko valmistanut kotiviinia

E2B Onko valmistanut kiljua

E2B Onko valmistanut pontikkaa

E2C Kuinka paljon valmistanut kotiolutta, Itr
E2C2 Kuinka paljon valmistanut sahtia, Itr
E2C3 Kuinka paljon valmistanut kotiviinia, ltr
E2C4 Kuinka paljon valmistanut kiljua, Itr
E2C5 Kuinka paljon valmistanut pontikkaa, Itr
E3A Onko hankkinut salakuljetettuja

E3B Onko hankkinut salakuljetettuja vakevia
E3B Onko hankkinut salakuljetettua pirtua
E3B Onko hankkinut salakuljetettua viinia
E3B Onko hankkinut salakuljetettua olutta
E3C Kuinka paljon hankkinut salakuljetettuja vakevia, Itr
E3C2 Kuinka paljon hankkinut salakuljetettua pirtua, Itr
E3C3 Kuinka paljon hankkinut salakuljetettua viinia, Itr
E3C4 Kuinka paljon hankkinut salakuljetettua olutta, Itr
F1 Hallinta: Useammin

F2 Hallinta: Suurempia maaria

F3 Hallinta: Enemman

F4 Hallinta: Ei pysty lopettamaan

F6 Krapulatiheys

F7 Ongelmia kotona
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NIMI KUVAUS TYYPPI UUSI
YSTONG F8 Ongelmia ystavyys suhteissa Merkki Kylla
TYOONG F9 Ongelmia tydeldméassa Merkki Kylla
TALONG F10 Ongelmia taloudellisia Merkki Kylla
TERVONG F11 Terveysongelmia Merkki

VAHPUOL F16 Vaikuttaa juomiseen, puoliso Num.

VAHSUKUN F17 Vaikuttaa juomiseen, sukulaisnainen Num.

VAHSUKUM F18 Vaikuttaa juomiseen, sukulaismies Num.

S$12TYO F20 Seuraus 12 kk: Poissa tdista Num.

S12TARK F22 Seuraus 12 kk: Paihtynyt tarkeassa tilaisuudessa Num.

KSRIITA F23 Seuraus 12 kk: Riitaa Merkki

KSKASIK F24 Seuraus 12 kk: Késikdhmaa Merkki

KSTAPAT F25 Seuraus 12 kk: Tapaturma Merkki

KSKADOT F26 Seuraus 12 kk: Kadottanut Merkki

KSVAHIN F27 Seuraus 12 kk: Vahingoittunut Merkki

KSRATTI F28 Seuraus 12 kk: Rattijuopumus Merkki

KSMATK F29 Seuraus 12 kk: Rattijuopon matkustajana Merkki Kylla
KSKATUM F30 Seuraus 12 kk: Katumus Merkki

KSSEKS F31 Seuraus 12 kk: Katunut seksia Merkki Kylla
KAYTTYR F33 Kuinka usein tyrkytetty (12 kk) Merkki Kylla
KAYTVAI F34 Kuinka usein kaivannut alkoholitonta vaihtoehtoa Merkki Kylla
TSPELKO G1 Toisen aiheuttamat seuraukset: Pelannyt Num.

TSAHDIS G2 Toisen aiheuttamat seuraukset: Ahdistelua Num.

TSTAVAR G3 Toisen aiheuttamat seuraukset: Tavaraa havitetty Num.

TSSOLV G4 Toisen aiheuttamat seuraukset: Solvattu Num. Kylla
TSLYON G5 Toisen aiheuttamat seuraukset: Lyoty Num. Kylla
TSVALVO G6 Toisen aiheuttamat seuraukset: Valvonut Num.

LSVANH G7A Laheisen aiheuttamat seuraukset: Vanhemmat Num.

LSKUMP G7B Laheisen aiheuttamat seuraukset: Kumppani Num.

LSLAPS G7C Laheisen aiheuttamat seuraukset: Lapset Num.

LSMUU G7D Laheisen aiheuttamat seuraukset: Muu laheinen Num.

LS12KK GB8A Laheisen alkoholin kayton vaikutukset, 12 kk Num. Kylla
LSYHT G8B Laheisen alkoholin kayton vaikutukset, elinaika Num. Kylla
RPVARV H1A Kuinka usein: Viikoittaiset arvontapelit Num. Kylla
RPAUTOM H2A Kuinka usein: Rahapeliautomaatit Num. Kylla
RPRARPA H3A Kuinka usein: Pahviset raaputusarvat Num. Kylla
RPPARV H4A Kuinka usein: Paivittaiset arvontapelit Num. Kylla
RPIARPA H5A Kuinka usein: Internet-arvat Num. Kylla
RPVAKIO H6A Kuinka usein: Vakioveikkaus Num. Kylla
RPVVETO H7A Kuinka usein: Veikkauksen vedonlyonti Num. Kylla
RPRAVI H8A Kuinka usein: Raviveikkaus Num. Kylla
RPSKASI H9A Kuinka usein: Pelannut Suomessa kasinolla Num. Kylla
RPPOYTA H10A Kuinka usein: Pdytapelit, pelannut kasinolla Num. Kylla
RPYKSIT H11A Kuinka usein: Yksityinen veto Num. Kylla
RPANETP H12A Kuinka usein: Nettipokeri Ahvenanmaalle Num. Kylla
RPAMUU H13A Kuinka usein: Muut rahapelit Ahvenanmaalle Num. Kylla
RPUNETP H14A Kuinka usein: Nettipokeri ulkomaille Num. Kylla
RPUMUU H15A Kuinka usein: Muut rahapelit ulkomaille Num. Kylla
RPMIEL H16 Mita rahapeleista pelaa mieluiten Num. Kylla
RPKESTO H17 Kuinka kauan mieluisinta pelia kerralla keskimaarin Num. Kylla
RPSIJ H18 Kuinka usein kauppaa sijoitusinstrumenteilla Num. Kylla
RPVARV_tap H1B Tappio/vuosi: Viikoittaiset arvontapelit (voitto<0) Num. Kylla
RPAUTOM_tap H2B Tappio/vuosi: Rahapeliautomaatit (voitto<0) Num. Kylla
RPRARPA _tap H3B Tappio/vuosi: Pahviset raaputusarvat (voitto<0) Num. Kylla
RPPARV_tap H4B Tappio/vuosi: Paivittaiset arvontapelit (voitto<0) Num. Kylla
RPIARPA_tap H5B Tappio/vuosi: Internet-arvat (voitto<0) Num. Kylla
RPVAKIO_tap H6B Tappio/vuosi: Vakioveikkaus (voitto<0) Num. Kylla
RPVVETO_tap H7B Tappio/vuosi: Veikkauksen vedonlydnti (voitto<0) Num. Kylla
RPRAVI_tap H8B Tappio/vuosi: Raviveikkaus (voitto<0) Num. Kylla
RPSKASI_tap H9B Tappio/vuosi: Pelannut Suomessa kasinolla (voitto<0) Num. Kylla
RPPOYTA_tap H10B Tappio/vuosi: Pdytapelit, pelannut kasino (voitto<0) Num. Kylla
RPYKSIT_tap H11B Tappio/vuosi: Yksityinen veto (voitto<0) Num. Kylla
RPANETP_tap H12B Tappio/vuosi: Nettipokeri Ahvenanmaalle (voitto<0) Num. Kylla
RPAMUU_tap H13B Tappio/vuosi: Muut rahapelit Ahvenanmaalle (voitto<0) Num. Kylla
RPUNETP_tap H14B Tappio/vuosi: Nettipokeri ulkomaille (voitto<0) Num. Kylla
RPUMUU_tap H15B Tappio/vuosi: Muut rahapelit ulkomaille(voitto<0) Num. Kylla
RPHAV H19 Suurin summa, jonka havinnyt vuorokaudessa Num. Kylla
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NIMI

RPOHAVI
RPOJANN
RPOVOIT
RPOLAIN
RPOONGE
RPOTERV
RPOARVO
RPOTALO
RPOSYYL
RPAPU_AMM
RPAPU_NET
RPAPU_YST
RPAPU_EIP
RPAPU_EIO
RPPAIH
RPHUMA
RPRAJO
TERVTILA
KROONIS
MISUHT
MIKAYNTI
MIKYSY
MITOIV
MINEUV
MIHYOD
GHQ1
GHQ4
GHQ8
GHQ2
GHQ5
GHQ6
GHQ9
GHQ10
GHQ11
GHQ7
GHQ12
GHQ3
ELHAL1
ELHAL2
ELHAL3
ELHAL4
ELHALS
ELHAL6
ELHAL7
VANHJAKS
MIELI1
MIELI2

TUNTYKS
NYKTYYT
JOKUKESK
PITUUS
PAINO
TUPAKOI
MENOTULO
TOIMTUKI
KESTO
PAIKKA
SUOSTU
LUOTET
KAHDENK
KOMMENT
LISTAYT
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KUVAUS

H20 Kuinka usein pelannut: summa>varaa havita, 12 kk

H21 Kuinka usein pelannut: suurin summa & sama jannitys,12 kk
H22 Kuinka usein yrittanyt voittaa takaisin toisena paivana

H23 Kuinka usein lainannut rahaa pelaamiseen

H24 Kuinka usein rahapelaaminen tuntunut ongelmalta

H25 Kuinka usein rahapelaaminen aiheuttanut terveysongelmia
H26 Kuinka usein arvosteltu rahapelaamisesta

H27 Kuinka usein rahapelaaminen aiheuttanut talousongelmia
H28 Kuinka usein tuntenut syyllisyytta rahapelaamisesta

H291 Apua pelaamiseen: ammattilainen, 12 kk

H292 Apua pelaamiseen: soitto/internet, 12 kk

H293 Apua pelaamiseen: ystava, 12 kk

H294 Apua pelaamiseen: ei puhunut, 12 kk

H295 Apua pelaamiseen: ei ongelmaa, 12 kk

H30 Kayttanyt paihteitéa kun pelannut rahapelia, 12 kk

H31 Ollut paihtyneena kun pelannut rahapelid, 12 kk

H32M Mielipide rahapelaamisen rajoituksista Suomessa

11M Terveydentila

12 Krooninen sairaus

I3M Mini-interventio: Suhtautuminen

14 Mini-interventio: Onko ollut vastaanotolla,12 kk

15 Mini-interventio: Kysyttiinko alkoholin kaytosta, 12 kk

16 Mini-interventio: Toivooko, etta olisi kysytty alkoholin kaytosta

17 Mini-interventio: Annettiinko neuvontaa alkoholin kaytosta

18 Mini-interventio: Kokiko neuvot hyodyllisiksi

1I9M (GHQ1) Pystynyt keskittymaan toihin

110M (GHQ4) Tuntenut kykenevansa paattamaan asioista

111M (GHQ8) Kyennyt kohtaamaan vaikeudet

112M (GHQ2) Valvonut paljon huolien vuoksi

113M (GHQ5) Tuntenut olevansa jatkuvasti rasituksen alaisena
114M (GHQ6) Tuntenut, ettei voisi selviytya vaikeuksista

115M (GHQ9) Tuntenut itsensa onnettomaksi Ja Masentuneeksi
116M (GHQ10) Kadottanut itseluottamuksensa

117M (GHQ11) Tuntenut itsensa ihmisena arvottomaksi

118M (GHQ7) Kyennyt nauttimaan tavallisista paivittaisista toimista
119M (GHQ12) Tuntenut itsensa kaiken kaikkiaan kohtalaisen onnelliseksi
120M (GHQ3) Tuntenut itsensa hyodylliseksi

J1M Voin vaikuttaa vain vahan minulle tapahtuviin asioihin

J2M En pysty millaan ratkaisemaan joitain ongelmiani

J3M En voi tehda paljoakaan muuttaakseni asioita elamassani
J4M Tunnen usein avuttomuutta elaman ongelmien edessa

J5M Joskus minusta tuntuu, etté elaméa kohtelee minua miten tahtoo
J6M Mitd minulle tulevaisuudessa tapahtuu riippuu Iahinna itsestani
J7M Kykenen tekemaan lahes kaiken sen, minka todella paatan tehda
J8M Olen huolissani omasta jaksamisestani vanhempana

J9M Alkoholinkayttoni vaikuttaa/vaikutti myonteisesti mielenterveyteeni
J10M Kaytan/kaytin toisinaan alkoholia lieventdmaan masennus-
ta/ahdistusta

J11M Tunteeko itsensa yksinaiseksi

J12M Onko nykyiseen elamantilanteeseensa:

J13M Onko laheisia ihmisi, joiden kanssa voi keskustella ongelmista
K1 Pituus

K2 Paino

K3 Tupakointi

K4 Menojen kattaminen kotitalouden tuloilla

K5 Toimeentulotukea, 12 kk

L1 Haastattelun kesto, min

L2 Haastattelupaikka

L3 Suostuminen

L4 Luotettavuus

L5 Kahdenkeskisyys

L6 Kommentti

L7 Lisakyselyn tayttdminen & postitus
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NIMI

LAAKAY
EIHUM
RPPELA
RPONG
RPMONTA
RPOHI
RPAPU_hyp
PGSI
OLUTTIH
SIIDTIH
VIINITIH
VAKEVTIH
OLUTCL
sliDCL
VIINICL
VAKEVCL
OLUTCLOS
SIIDCL08
VIINICLO8
VAKEVCLO08
VKQFTOT
VKQFOL
VKQFSI
VKQFVI
VKQFVA
VKQFTOTO8
VKQFOL08
VKQFSI08
VKQFVI08
VKQFVAO08
VKGF
VK18
VK13_17
VK8_12
VK5_7
VK3_4
VK1_2
T8
TI3_17
TI8_12
TI5_7
TI3_4
™ 2
YLEISTIH

N_JAKSO
N_VKO
N_JHUM
N_VHUM
MAXANKER
MAXANN2
HKJPROS
HKVPROS
KERROIN
VKJ1
VKJ2
VKJ3
VKJ4
VKJ5
VKJ6
VKJ7
VKJ8
VKJ9

KUVAUS

PERUSLOMAKKEEN MUUTTUJIEN MUUNNOKSIA

Ladkekayttaja

Ei ole ollut humalassa (1=Ei ollut)

H1A-H15A Pelannut rahapelia 12 kk (1=Pelannut)

H20-H28 lImoittanut ongelmia (1=lImoittanut)

H1A-H15A Montaako pelia pelannut vuoden sisalla

Hypataanko kysymysten H21-H29 YLI (1=hypataan)

Hypatty yli H29 ja asetettu vaihtoehto 5

Problem Gambling Severity Index

Olut, juomistiheys(QF), kertaa/vuosi

Siideri, juomistiheys(QF), kertaa/vuosi

Viini, juomistiheys(QF), kertaa/vuosi

Vakevat, juomistiheys(QF), kertaa/vuosi

Vertailukelpoinen, olut, juomalajia, cl

Vertailukelpoinen, siideri, juomalajia, cl

Vertailukelpoinen, viini, juomalajia, cl

Vertailukelpoinen, vakevat, juomalajia, cl

2008, olut, juomalajia, cl

2008, siideri, juomalajia, cl

2008, viini, juomalajia, cl

2008, vakevat, juomalajia, cl

Vertailukelpoinen, yhteensa QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl
Vertailukelpoinen, oluen QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl
Vertailukelpoinen, siiderin QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl
Vertailukelpoinen, viini QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl
Vertailukelpoinen, vakevien QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl
2008, yhteensa QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl

2008, oluen QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl

2008, siiderin QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl

2008, viinin QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl

2008, vakevien QF-vuosikulutus 100-prosenttista alkoholia, cl

GF vuosikulutusarvio, 100-prosenttista alkoholia, cl

GF vuosikulutusarvio 18+ annosta, cl

GF vuosikulutusarvio 13-17 annosta, cl

GF vuosikulutusarvio 8—12 annosta, cl

GF vuosikulutusarvio 5-7 annosta, cl

GF vuosikulutusarvio 3—4 annosta, cl

GF vuosikulutusarvio 1-2 annosta, cl

GF tiheys 18+ annosta, kertaa/vuosi

GF tiheys 13—17 annosta, kertaa/vuosi

GF tiheys 8-12 annosta, kertaa/vuosi

GF tiheys 5-7 annosta, kertaa/vuosi

GF tiheys 3—4 annosta, kertaa/vuosi

GF tiheys 1-2 annosta, kertaa/vuosi

Kuinka usein kaiken kaikkiaan alkoholia, kertaa/vuosi

KAYTTOKERTA-AINEISTON MUUTTUJIEN MUUNNOKSIA
Kartoituskertojen lukumaara/jakso

Kartoituskertojen lukumaara/viikko

Humala (promille > 1) kartoituskertojen lukumaaréa/jakso
Humala (promille > 1) kartoituskertojen lukumaara/viikko
Max annos yhdella kayttdkerralla

Max annos GF:n tai kayttokertojen mukaan
Humalakulutuksen (promille > 1) osuus %, jaksoarvio
Humalakulutuksen (promille > 1) osuus %, viikkoarvio
Kerroin, kayttokerroista vuoteen korottava

Jaksoarvio vuosikulutus: K-olut, cl

Jaksoarvio vuosikulutus: A-olut, cl

Jaksoarvio vuosikulutus: Sahti, cl

Jaksoarvio vuosikulutus: Siideri, cl

Jaksoarvio vuosikulutus: Long-drink, cl

Jaksoarvio vuosikulutus: Elintarvikekaupan viini, cl
Jaksoarvio vuosikulutus: Mieto viini, cl

Jaksoarvio vuosikulutus: Kotiviini, cl

Jaksoarvio vuosikulutus: Kilju, cl
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NIMI KUVAUS TYYPPI UUSI

VKJ10 Jaksoarvio vuosikulutus: Booli, cl Num.
VKJ11 Jaksoarvio vuosikulutus: Vakeva viini, cl Num.
VKJ12 Jaksoarvio vuosikulutus: Vakevat, cl Num.
VKJ13 Jaksoarvio vuosikulutus: Pirtu, cl Num.
VKJ14 Jaksoarvio vuosikulutus: Pontikka, cl Num.
VKJTOT Jaksoarvio vuosikulutus Yhteensa, cl Num.
VKV1 Viikkoarvio vuosikulutus: K-olut, cl Num.
VKV2 Viikkoarvio vuosikulutus: A-olut, cl Num.
VKV3 Viikkoarvio vuosikulutus: Sahti, cl Num.
VKV4 Viikkoarvio vuosikulutus: Siideri, cl Num.
VKV5 Viikkoarvio vuosikulutus: Long Drink, cl Num.
VKV6 Viikkoarvio vuosikulutus: Elintarvikekaupan viini, cl Num.
VKV7 Viikkoarvio vuosikulutus: Mieto viini, cl Num.
VKV8 Viikkoarvio vuosikulutus: Kotiviini, cl Num.
VKV9 Viikkoarvio vuosikulutus: Kilju, cl Num.
VKV10 Viikkoarvio vuosikulutus: Booli, cl Num.
VKV11 Viikkoarvio vuosikulutus: Vakeva viini, cl Num.
VKV12 Viikkoarvio vuosikulutus: Vakevat, cl Num.
VKV13 Viikkoarvio vuosikulutus: Pirtu, cl Num.
VKV14 Viikkoarvio vuosikulutus: Pontikka, cl Num.
VKVTOT Viikkoarvio vuosikulutus Yhteens3, cl Num.
HKJ1 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Keskiolut, cl Num.
HKJ2 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): A-olut, cl Num.
HKJ3 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Sahti, cl Num.
HKJ4 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Siideri, cl Num.
HKJ5 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Long-drink, cl Num.
HKJ6 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Elintarvikekaupan viini, cl Num.
HKJ7 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Mieto viini, cl Num.
HKJ8 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Kotiviini, cl Num.
HKJ9 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Kilju, cl Num.
HKJ10 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Booli, cl Num.
HKJ11 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Vakeva viini, cl Num.
HKJ12 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Vakevat, cl Num.
HKJ13 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Pirtu, cl Num.
HKJ14 Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Pontikka, cl Num.
HKJTOT Jaksoarvio humalakulutus (promille > 1): Yhteens3, cl Num.
HKV1 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Keskiolut, cl Num.
HKV2 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): A-olut, cl Num.
HKV3 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Sahti, cl Num.
HKV4 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Siideri, cl Num.
HKV5 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Long Drink, cl Num.
HKV6 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Elintarvikekaupan viini, cl Num.
HKV7 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Mieto viini, cl Num.
HKV8 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Kotiviini, cl Num.
HKV9 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Kilju, cl Num.
HKV10 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Booli, cl Num.
HKV11 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Vakeva viini, cl Num.
HKV12 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Vakevat, cl Num.
HKV13 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Pirtu, cl Num.
HKV14 Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1): Pontikka, cl Num.
HKVTOT Viikkoarvio humalakulutus (promille > 1) yhteensa, cl Num.
MUUTTUJIA LISAKYSELYAINEISTOSTA
AUDIT Audit-pistemaara (muunnos yksittaisista audit-kysymyksista) Num.
HUM6ANN Kuinka usein 6+ annosta Num.
REKISTERIMUUTTUJAT
KIELI Aidinkieli Merkki
SIVS Siviilisaaty Merkki
K_KOKO Asuntokunnan koko Num.
ALLE18 Alle 18-vuotiaiden maara Num.
NUORIN Asuntokunnan nuorimman syntymavuosi Num.
HUPE Huoneiston hallintaperuste, vaestétietojarjestelma Merkki
HUPE_ASTI Huoneiston hallintaperuste, asuntotilasto Merkki
KUNTARYHMA Kuntaryhma Merkki
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NIMI

TAAJAMA_ASTE
MAAKUNTA
LAANI

NUTS_2
SUURAL2
U_KUNTARYHMA
U_TAAJAMA_ASTE
U_MAAKUNTA
U_LAAN
U_NUTS_2
U_SUURAL2
KASTE

KALA

YLIOP

SVATV

SVATKP
KTURAHA
MODOECD
KOKONUM
DESIILI
SAATUSI
BRUTTOTU
TYOTTPV06
TYOTTPVO7
TYKE06

SOSE06
TYONTEKO06
SOSE1

SOSE2

J_OSITE

KUVAUS

Taajama-aste

Maakunta

Laani

NUTS2

Suuralue + paakaupunkiseutu

Haastattelun tiedon perusteella korjattu KUNTARYHMA
Haastattelun tiedon perusteella korjattu TAAJAMA_ASTE
Haastattelun tiedon perusteella korjattu MAAKUNTA
Haastattelun tiedon perusteella korjattu LAANI
Haastattelun tiedon perusteella korjattu NUTS_2
Haastattelun tiedon perusteella korjattu SUURAL2
Koulutusaste

Koulutusala

Onko ylioppilas(0/4)

Henkilon valtionveronalaiset ansio- ja padomatulot yht.
Henkilén puhdas ansiotulo kunnallisverotuksessa
Asuntokunnan kaytettavissa oleva rahatulo yhteensa
Kulutusyksikét modifioidun OECD-skaalan mukaan
Asuntokunnan koko tulonjaon tiedostossa

Desiilit

Asuntokunnan saadut tulonsiirrot yhteensa
Asuntokunnan bruttotulot yhteensa

Ty6ttdmyyspaivat vuonna 2006

Tybttdmyyspaivat vuonna 2007

Ty6ttomyyskuukaudet vuonna 2006

Sosioekonominen asema 2006
Erikoistuneet/erikoistumattomat 2006

Huoltajan sosioekonominen asema

Kohdehenkildn sosioekonominen asema

Jalkiosite
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9. KAYTTOKERTATIEDOSTON MUUTTUJALUETTELO

Téassé osassa kuvataan juomatapatutkimuksen vuoden 2008 kéyttokertatiedoston muuttujat. Ne on jaoteltu
kolmeen ryhméén: perustiedot haastatelluista ja kéyttokerroista, kayttokertalomakkeen muuttujat ja lomak-
keen muuttujista tehdyt muunnokset.

Luettelon ensimmadisessd sarakkeessa (NIMI) ovat muuttujien nimet sellaisena kuin ne ovat
jtO8kerb.sas7bdat-tiedostossa. Toisessa sarakkeessa ovat muuttujien kuvaukset. Lomakkeen muuttujien
kuvaukset siséltdavit alussa lomakkeen kysymysnumeron, jonka avulla voi tarkistaa lomakkeen kysymys-
muodon luvusta 11. TYYPPI-sarake kertoo, onko muuttuja tiedostossa numeerisena vai merkkimuotoisena
(character-muuttujana). UUSI-sarakkeen tieto on méaritelty vain lomakkeen kysymyksistd muodostetuille
muuttujille, ei perustiedoille tai muunnoksille. Kylld-vaihtoehdolla merkityille kysymyksille ei 16ydy ver-
tailukohtaa vuoden 2000 aineistosta. Myos vuonna 2000 mukana olleiden kysymysten muoto tai vastaus-
vaihtoehdot ovat saattaneet muuttua verrattuna uusimpaan tutkimukseen, joten tutkijan tehtdvaksi jad viime
kddessi ratkaista muuttujien vertailtavuus. Esimerkiksi juomistilannetta koskevia KTIL-alkuisia muuttujia
ei ole kaikkia merkitty uusiksi, koska vuoden 2000 aineistosta 16ytyy vastaavan tyyppinen kysymys, jossa
on samanlaisia vastausvaihtoehtoja.

Alkoholijuomat muutettiin sataprosenttiseksi alkoholiksi alla olevilla kertoimilla. Niiden muodostami-
sessa kaytettiin Péihdetilastollinen vuosikirja 2008:n tietoja alkoholijuomien tilastoidusta kulutuksesta
vuodelta 2007. Kertoimet saatiin suhteuttamalla juomalajin kulutus litroina sataprosenttista alkoholia kulu-
tukseen kyseistd alkoholijuomaa litroina. Juomalajeissa, joista ei ole tilastoitua tietoa, kéytettiin kertoimelle
samaa arvoa kuin vuonna 2000.

keskiolut 0.0454
A-olut 0.0564
sahti 0.06
siideri 0.0469
long drink 0.0513
elintarvikekaupan viini 0.047
mieto viini 0.1241
kotiviini 0.10
kilju 0.06
booli 0.08
vikeva viini 0.1732
vikevit 0.3508
pirtu 0.96
pontikka 0.40

Muuttujaan PROMI on laskettu arvio haastatellun henkilon veren alkoholipitoisuudesta kyseisen kayt-
tokerran aikana. Laskutapa on sama kuin aiemmissakin juomatapatutkimuksissa (ks. esim. Simpura, Jussi
(toim.): Suomalaisten juomatavat. Alkoholitutkimussdation julkaisuja n:o 34, 1985):

7.9 * nautittu alkoholimdird — 7 * juomisen kesto
(cl 100-% alkoholia) (tuntia)
0.68 * vastaajan paino (kg)
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NIMI KUVAUS TYYPPI uusi

PERUSTIETOJA
HVANRO Haastateltavan numero Merkki
HJANRO Haastattelijan numero [Perustiedostosta] Merkki
HPVM Haastattelupdivamaara [Perustiedostosta] Num.
KERTANRO Kayttokerran numero Num.
JAKSO Kuuluuko kerta jaksolle (1=kyll&) Num.
VIIKKO Kuuluuko kerta edelliselle viikolle (1=kylla) Num.
SUKUP Sukupuoli (1=nainen, 2=mies) [Perustiedostosta] Merkki
IKA07 Iké vuoden 2007 lopussa (15—69 vuotta, otoksen mukainen) Num.
[Perustiedostosta]
IKAO8 Ika vuoden 2008 lopussa (16—70 vuotta) [Perustiedostosta] Num.
PAINO K2 Haastateltavan paino [Perustiedostosta] Num.
KUKAYT D18 Kuinka usein: kayttaa alkoholia [Perustiedostosta] Merkki
LOMAKKEEN MUUTTUJAT
KERPVM A Kayttokerran paivamaara, merkkimuuttuja Merkki
KPVM A Kayttokerran paivamaara, paivaysmuuttuja Num.
VKONPV B Viikonpaiva, 1=su... Num.
VIIKONPV B Viikonpaiva, 1=ma... Num.
KKAYN C Kayttokerran kaynnistyminen Num. Kylla
ALKUH D Kerta alkoi, tunti Num.
ALKUMIN D Kerta alkoi, minuutti Num.
ALKUAIKA D Kerta alkoi, kellonaika Num.
LOPPUH E Kerta loppui, tunti Num.
LOPPUMIN E Kerta loppui, minuutti Num.
LOPPAIKA E Kerta loppui, kellonaika Num.
KTIL1 F Juomistilanne: kéavi vieraita/vierailu Num.
KTIL2 F Juomistilanne: ajanviete, peli tai harrastus Num.
KTIL3 F Juomistilanne: ystavat, tuttavat tai kaverit Num. Kylla
KTIL4 F Juomistilanne: oli syyta juhlia Num.
KTILS F Juomistilanne: huvittelu tai bilettdminen Num. Kylla
KTIL6 F Juomistilanne: ruokailun yhteydessa Num.
KTIL7 F Juomistilanne: ty6lounas tai edustustilaisuus Num. Kylla
KTIL8 F Juomistilanne: saunominen Num.
KTIL9 F Juomistilanne: ei erityinen tilanne Num. Kylla
KTIL10 F Juomistilanne: muu tilanne Num. Kylla
KTIL_MUU F Juomistilanne: millainen muu tilanne Merkki Kylla
KTIL_TAR G Juomistilanne: tarkein juomistilanne Num. Kylla
KSYY H Mista syysta nautitte alkoholia tilanteessa Num. Kylla
KSYY_MUU H Mista syysta nautitte alkoholia tilanteessa, muu syy Merkki Kylla
PAIKKA1 | Paikka: oma koti (1=mainittu) Num.
PAIKKA2 | Paikka: toisen koti (1=mainittu) Num.
PAIKKA3 | Paikka: mokki (1=mainittu) Num.
PAIKKA4 | Paikka: anniskelupaikka (1=mainittu) Num.
PAIKKAS | Paikka: ulkona (1=mainittu) Num.
PAIKKA6 | Paikka: muussa sisatilassa (1=mainittu) Num.
PAIKKA_AJ1 | Paikka: nauttimisen aikajarjestys 1. Num. Kylla
PAIKKA_AJ2 | Paikka: nauttimisen aikajarjestys 2. Num. Kylla
PAIKKA_AJ3 | Paikka: nauttimisen aikajarjestys 3. Num. Kylla
PAIKKA_AJ4 | Paikka: nauttimisen aikajarjestys 4. Num. Kylla
PAIKKA_AJ5 | Paikka: nauttimisen aikajarjestys 5. Num. Kylla
PAIKKAPAA J Paikka: paaasiallinen paikka Num.
SUOMESSA K Suomessa/ulkomailla Num.
PUOLISO L Lasna: puoliso tai seurustelukumppani (1=Iasna) Num.
LAPSIA L Lasna: alle 15-vuotiaita lapsia (1=lasna) Num.
SUKUL L Lasna: perheenjasenia tai sukulaisia (1=lasna) Num.
TYOTOV L Lasna: tyo- tai opiskelutovereita (1=lasna) Num.
YSTAV L Lasna: ystavia, tuttavia tai naapureita (1=lasna) Num.
TUNTON L Lasna: tuntemattomia (1=lasna) Num.
YKSIN L Lasna: joi yksin (1=lasna) Num.
VASTSUKU M Lasna: vastakkaista sukupuolta Num.
HENKLKM N Lasna: yli 15-vuotiaiden henkildiden lukumaara Num.
CLKOLUT O Kayttokerralla nautittu keskiolut yhteensa, cl Num.
CLAOLUT O Kayttokerralla nautittu a-olut yhteens3, cl Num.
CLSAHTI O Kayttokerralla nautittu sahti yhteensa, cl Num.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Avauksia 16/2009
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CLSIID
CLLD
CLETVIIN
CLMVIIN
CLKOTIV
CLKILJU
CLBOOLI
CLVVIIN
CLVAKEV
CLPIRTU
CLPONTI
CLMUU

MUUALK
ANNLKM

KRAJ1
KRAJ2
KRAJ3
KRAJ4
KRAJ5
KRAJ6
KRAJ7
KRAJS
KRAJ9
KRAJ10
KRAJ11
KRAJ11_MUU
KRAJ12
SEURA
SEURB
SEUR_MUU

KESTO
ABS1
ABS2
ABS3
ABS4
ABS5
ABS6
ABS7
ABS8
ABS9
ABS10
ABS11
ABS12
ABS13
ABS14
ABS
ALKJUOM
PROMI
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KUVAUS

O Kayttokerralla nautittu siideri yhteensa, cl

O Kayttokerralla nautittu Long Drink -juomat yhteensa, cl
O Kayttdkerralla nautittu elintarvikekaupan viini yhteensa, cl
O Kayttokerralla nautittu mieto viini yhteens3, cl

O Kayttokerralla nautittu kotiviini yhteensa, cl

O Kayttokerralla nautittu kilju yhteensa, cl

O Kayttokerralla nautittu booli yhteens3, cl

O Kayttokerralla nautittu vakeva viini yhteensa, cl

O Kayttokerralla nautittu vakevat juomat yhteensa, cl

O Kayttokerralla nautittu pirtu yhteensa, cl

O Kayttokerralla nautittu pontikka yhteensa, cl

O Kayttokerralla nau
maarat on yhdistetty
O Kayttokerralla nau
O Kayttokerralla nau

tittu muu alkoholijuoma yhteens3, cl [Alkuperaiset
muihin lajeihin]

tittu muu alkoholijuoma, mika

tittu arvioitu annosten lukumaara [, jos haastateltava

ei ole pystynyt erittelemaan juomiaan]

P Rajoittiko juomista
P Rajoittiko juomista

P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:
P Rajoittiko juomista:

: alkoholin saanti (1=mainittu)

: juoman laatu (1=mainittu)

oma tila (1=mainittu)

omat tuntemukset (1=mainittu)
lasnaolijat (1=mainittu)

tilanteen velvollisuudet (1=mainittu)
tilanteen jalkeiset velvollisuudet (1=mainittu)
tapahtumien kulku (1=mainittu)
ajan puute (1=mainittu)

oma periaate (1=mainittu)

muu seikka (1=mainittu)

muu rajoitti juomista, mika

mikaan ei rajoittanut (1=mainittu)

Q Seurasiko juomiskerrasta...
Q Mika oli seuraus juomiskerrasta
Q Seurasiko juomiskerrasta jotain muuta

MUUNNOKSIA

Juomiskerran kesto, tuntia

Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi keskioluesta, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi A-oluesta, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi sahdista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi siiderista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi Long Drink -juomista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi elintarvikekaupan viinista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi miedosta viinista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi kotiviinista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi kiljusta, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi boolista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi vakevasta viinista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi vakevista, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi pirtusta, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi pontikasta, cl
Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi yhteensa, cl
Juomiskerran alkoholijuomat yhteensa, cl

Veren alkoholipitoisuus, promillea [Laskukaava yll&]
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10. PERUSLOMAKE

Jt2008- | Kysymys . Vastausvaihtoehdot
kysy- [Ohjelmointikommentit] Muuttujan
mys- nimi
numero | Ruudulla ndkyneet ohjeet
Al [Ohjelman avautuessa ruudulla on haastatel-
tavan sukupuoli ja syntymévuosi. Haastatte- | YV ARMSV
lijan tulee varmistaa sukupuoli ja syntyma-
vuosi.]
Oletteko syntynyt vuonna 19xx?
A2 Minkdélaiset ovat perhesuhteenne? SIvV naimaton
Oletteko ...
Avoliitosta eronnut merkitdén naimattomak- avoliitossa
si.
naimisissa
Vanhasta liitosta asumuserossa, eronnut tai
leski ja asuu uudessa avoliitossa => avoliitto ASUMUSErossa
2).
eronnut
leski?
A3 Kuinka monta henkil6éd kuuluu koti- [ ASKUMP
talouteenne Teiddt itsenne mukaan
lukien? lukumaara:

Kotitalouteen kuuluviksi lasketaan samaan
ruokakuntaan kuuluvat.

Jos 1, siirrytdén kysymykseen A8B.

31




A4

AS

A6

A7

Kuuluuko asuinkumppaneihinne ...

Tarkoitetaan haastatteluajankohdan asuin-
kumppaneita. Varusmiehet merkitéén "sivii-
litalouden" mukaan.

Opiskelijat, jos katsoo muodostavansa oman
ruokakunnan, niin sen mukaan; muut (tila-
paisemmat) kotiruokakunnan mukaan.

Puolisoa /avopuolisoa?
[Ruudulle tulee tarkistuspyynto, jos A4=1,
kun A2=1,4,5 tai 6]

[Ruudulle tulee tarkistuspyynto, jos A4=2,
kun A2=2 tai 3]

[Jos A3=2 ja A4=1 tdytetddn kysymattd
A5=2, A6=0 ja A7=0 ja hypéatain kysymyk-
seen A8B]

Teidén alaikiisid lapsianne?

Voidaan sisillyttdd my0s ajoittain kotona
asuvat lapset

Kuinka moni lapsista on 0—6-
vuotias?

[Merkitddn kysymattd 0, jos ei lapsia: AS =
2]

Entéd kuinka moni lapsista on 7— 17-
vuotias?

[Merkitdan kysymattd 0, jos ei lapsia: AS =
2

[Jos A5=1 ja A6=0 ja A7=0 ruudulle viesti:
tiedot lapsista eivét tdsméaa. |

[Ruudulle viesti, jos kysymysten A4, A6, ja
A7 vastaukset eivit tdismédd A3:n kanssa]

PUOLISO

ALALAPS

LAPS06

LAPS717

1 Kylla
2E1y

1 Kylléi
2 E1-> A8b

lukumaira:

lukumaara:
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A8a

Onko Teilld edelld mainittujen li-

siksi muualla asuvia alaikdisid lap- | LAPSMUU 1 Kylla
sia? 2 E1
AS8b [Kysytddn jos ei edelld ilmoittanut asuin-
kumppaneiksi alaikaisié lapsia]
Onko Teilld muualla asuvia alaikéi- 1 Kylld
sid lapsia? ;
2 Ei
A9a Millainen peruskoulutus Teilld on? | pERKOUL lioppilastutkinnon 1
Oletteko suorittanut: Keskiﬁoulun 2
. _ eruskoulun vai 3
Merkitddn korkein koulutustaso ansakoulun, kansalaiskoulun tai vihemmén 4
A9b Millainen ammatillinen koulutus AMMKOUL | korkeakoulututkinnon 1
Teilld on? Oletteko suorittanut: ammattikorkeakoulututkinnon 2
. , ammatillisen opistotutkinnon 3
Merkitddn korkein koulutustaso ammattikoulututkinnon 4
ammatillisen kurssin? 5
Ei ammatillista koulutusta 6
A10 Mika on pédasiallinen toimintanne TOIMI Palkansaaja kokopaivityossa 1> A12
talla hetkella? Palkansaaja osapaivityossa 2> Al12
Maatalousyrittdja 3> A12
Ty0ssé perheenjdsenen maatilalla ilman varsinaista
palkkaa =~ , 4->A12
Yrittdja litke- tai muussa yritykses- 3>A12
sd,ammatinharjoittaja 6->Al12
Ty6ssid perheenjdsenen yrityksessé ilman vars. palkkaa | 7 > A12
Tyoton tai lomautettu palkatta 8 > A12
Aitiys-, vanhempainlomalla tai hoitovapaalla 9
Varusmies tai siviilipalveluksessa 10
Opiskelija tai koululainen 11 > A12
Tyokyvyttomyyseldkkeelld tai pitkdaikaisesti sairas 12 > A12
Eldkkeelld i4n tai tyovuosien perusteella 13 > A12
Tyottomyyselidkkeelld 14
MUUTOIMI Hoidatte omaa kotitaloutta 15> A12

Teette muuta, mitd?
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Alla

Allb

[Kysytéén, jos (A10=9 tai 10 tai 14) ja
1ka>=18 ja A3>1:]

Vastaako joku perheenjésen toi-
meentulostanne?

Miki on hinen ammattinsa?
[Jos ikéd <18 vuotta, muotoilu:] )
Miké on huoltajanne ammatti?

HUOLTAJA

1 Kylld
26

Al2

[Jos A10=1,2,4,5, 6, 15 muotoilu:]
Mika on ammattinne tai mita tyota
teette?

Jos tarkalleen samaa ei 16ydy, pyrkikaa
yhdessé haastateltavan kanssa [0ytdmaén
nimike, joka olisi suurin piirtein vastaava.

[Jos A10=7,8,11,12,13, muotoilu:]

Mika on viimeisin ammattinne tai
mitd tyota teette ollessanne tyoela-
massa?

[Jos A10=9,10 ja 14 ja ikd véhintddn 18
vuotta muotoilu:]

Onko Teilld jokin ammatti, vaikka
ette ole nyt tyoelamassa? Miké se
on?

SOSE1
SOSE2

[A12 1]

[Alkuperainen ammattitieto on poistettu aineistosta ja korvattu Tilas-
tokeskuksen tekemalla luokittelulla. Sosioekonomista asemaa kuvaa-
vien muuttujien (SOSE1,SOSE2) kuvaukset 1dytyvat Rekisteritiedot-

luvusta alta.]

Kylld 1 -> MERKITSE AMMATTI: Mika se on?

Ei1 2

Al3

[Merkitddn kysymattd 1, jos kysymyksessi
A10 = 7. Jos on syntynyt 1943 tai aikai-
semmin, merkitdan kysymatti 3.]

Oletteko ollut viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana tyottoména tai
lomautettuna ilman palkkaa?
[Tarkistus: vs. A10]

TYOTTOM

On haastatteluhetkelld ty6ton
On ollut ty6ttoméana
Ei ole ollut tyottoména

1> Al4
2> Al6
3->Al7
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Kuinka monta kuukautta nykyinen

Al4 %/htéij aksoinen tydttomyytenne tai TYOTTKK Kuukausia; kaksi merkkii

omautuksenne on kestanyt, tyovoi-
mapoliittisessa koulutuksessa olo
mukaan lukien?

AlSM Kuinka todennékoisend piditte sitd, [ TYOTTTN erittdin todennakoista 1
ettd saatte tyotd seuraavien kuuden melko todennékdisti 2
kuukauden aikana? Onko se... melko epatodennékoistd vai 3

erittdin epatodennédkdistd? 4
[Jos A14>11 merkitddn kysymaéttd 12] TYOTTKK12
. Kuukausia: kaksi merkkii
Kuinka monta kuukautta olette ollut
Al6 tyottdména viimeksi kuluneiden 12

kuukauden aikana?
[Tarkistus: vs. A14]
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ASENTEET, KAYTTO

BIM

B2M

B3M

B4M

B5M

B6M

B7M

B&M

BOM

B10M

Seuraavaksi esitén alkoholin kayttoa
koskevia viitteitd. Kertokaa kortin 1
vaihtoehdoilla, mitd mielti olette
kustakin viitteesta.

Kohtuullinen alkoholin kaytté kuu-
luu tavalliseen eldmaéin.

Alkoholista ei ole kenellekdin mi-
tddn todellista iloa.

Suomessa kaytetdédn aivan liian pal-
jon alkoholia.

Alkoholin kéytté kuuluu vain eri-
koistilanteisiin, juhliin ja viikonlop-
puun.

Pienten lasten ldsné ollessa ei tule
kéyttdd lainkaan alkoholia.

Pienten lasten 14sné ollessa ei tule
humaltua.

Pienten lasten ldsnd ollessa voi hu-
maltua, jos joku seurueesta on selvi
ja huolehtii lapsista

Humaltuminen on vain viaton tapa
pitdd hauskaa.

Humaltuminen tuo esiin ithmisten
huonoimmat puolet.

Niill4, jotka juovat, on hauskempaa
kuin niill4, jotka eivét juo.

ASEKUUL

ASEEIILO

ASELIIP

ASEJUHL

ASELEIA

ASELEIHU

ASELAHU

ASEHUHA

ASEHUHU

ASEJUOHA

KORTTI 1:

Taysin
samaa mielta

1

Osittain
samaa mieltd

2

Vaikea
sanoa

3

Osittain
eri mieltd

4

Taysin
er1 mieltd

5
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B15 Seuraavaksi kysyn Teilté alkoholi- RISU Maito, piiméa 1
juomien ja muiden juomien kaytosta Mehu 2
Mitd juomaa kéytétte useimmin Vesi, kivenniisvesi 3
ruokajuomana sunnuntain péaéateri- Virvoitusjuomat 4
alla? Ykkosolut, kotikalja 5
i Olut 6
Al4 lue vastausvaihtoehtoja vaan merkitse Viini 7
padasiallinen ruokajuoma Sahti 8

Muu 9
KORTTI 2:

Bl16 Vastatkaa kortin 2 vaihtoehdoilla, TIHOLRJ Paivittiin 1
kuinka usein juotte olutta ruoka- 4-5 kertaa viikossa 2
juomana? 2-3 kertaa viikossa 3

Kerran viikossa 4
Oluella ei tarkoiteta alkoholittomia oluita 2-3 kertaa kuukaudessa 5
eikd ykkdsolutta. Noin kerran kuukaudessa 6
Noin kerran parissa kuukaudessa 7
3-4 kertaa vuodessa 8
Kerran pari vuodessa 9
Harvemmin kuin kerran vuodessa 10
Ei koskaan 11
KORTTI 2 KORTTI 2: 1

B17 Enté kuinka usein juotte viinid ruo- | TIHVIRJ Péivittdin o)

kajuomana? 4-5 kertaa viikossa 3
2-3 kertaa viikossa 4
Kerran viikossa 5
2-3 kertaa kuukaudessa 6
Noin kerran kuukaudessa 7
Noin kerran parissa kuukaudessa 8
3-4 kertaa vuodessa 9
Kerran pari vuodessa 10
Harvemmin kuin kerran vuodessa 11

Fi koskaan
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B18

B19

Oletteko viimeksi kuluneiden 12
kuukauden aikana kéyttényt alkoho-
lijuomia ladkinnallisessa tarkoituk-
sessa...

VAHINTAAN PUOLI ANNOSTA AL-
KOHOLIA.(esim. 2 ruokalusikallista vike-
vid tai puoli pulloa olutta)

Apteekkitavarana tai luontaistuotteena
myytévien alkoholia siséltdvien tuotteiden
nauttimista ei oteta huomioon.

Vain suun kautta tapahtunut alkoholijuomi-
en ladkekaytto.

unettomuuteen, jannittyneisyyteen
tai hermostuneisuuteen?

entd muuhun ladkinnélliseen tarkoi-
tukseen, esimerkiksi flunssaan, ruu-
ansulatusvaivoihin, sydénvaivoihin
tai niiden ennaltachkaisyyn?

LAAPSYK

LAAMUU

Kylla
1

Ei
2

B20

(B21)

(B22)

Kortilla 3 on erilaisia alkoholi-
juomia. Mité niistd olette kayttanyt
viimeksi kuluneiden 12 kuukauden
aikana? Mainitkaa kaikki kaytta-
ménne alkoholijuomat, vaikka olisit-
te nauttinut niitd vain pienid maarid,
esim. puoli pulloa keskiolutta.

KORTTI 3:

Olutta tai sahtia
[Ruudulle tulee tarkistuspyynto, jos
B16<10]

Siiderid, long drink-juomia, ruoka-
kaupan viinia

Viinié, kuohuviinia tai vikevaa
viinid

[Ruudulle tulee tarkistuspyynto, jos
B17<10]

KAYOLUTOS8

KAYSIIDO08

KAYVIINIOS
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(B23) Vikevié alkoholijuomia, esim. vis- 4
kid, konjakkia, votkaa tai pirtua KAYVAKEV08

(B24) Kotivalmisteisia alkoholijuomia,

kuten kotiviini4, kiljua tai pontikkaa KAYKOTVAL

Muita alkoholijuomia, esimerkiksi KAYMUUOS 6
(B25) juomasekoituksia

(B26) Ei mitéédn alkoholijuomaa 7

[Jos ainakin yksi "kylld" -vastaus kysymyk-
sissd B18 ja B19 tai kysymyksessd B20
ilmoittanut kdyttaneensa ainakin yhta kortil-
la 3 lueteltuihin alkoholijuomaryhmiiin 1-6
kuulunutta juomaa, ohjeilma merkitsee vas-
taajan alkoholin kayttajaksi (1).]

[Jos vastaajalla on "ei"-vastaukset muuten,
mutta yhdessd kohdassa eos, hanet merki-
tédan kayttdjaksi.]

[Jos vastaajalla on "ei" vastaus kysymyksis-
sd B18 ja B19 ja kysymyksessd B20 vasta-

usvalihtoehto 7 "ei I}Illiﬁiiin alkoholijuomaa",
ohjelma merkitsee hinet raittiiksi (2 T
B27 ! @] Alkoholin kdyttdja 1 ->DI1
KAYRAIT Raitis 2>

C1RM
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VAIN RAITTIILLE
RAITTIUDEN PERUSTELUT

C1RM

C2RM
C3RM

C4RM

C5RM

C6RM

C7RM

C8RM

CO9RM

C10RM

Cl11RM

Kertokaa kortin 4 vaihtoehdoilla
kuinka hyvin seuraavat vaittimat
kuvaavat suhdettanne alkoholin
kayttoon? KORTTI 4

En kéytd alkoholia, koska uskon-
nollinen vakaumukseni ei sitd salli.

Terveyteni takia en nauti alkoholia.

Alkoholin kéyttd on turmiollista
eikd sovi hyviin tapoihin.

En kéyté alkoholia, koska pelkdin,
ettd en hallitse kdyttdytymisténi.

Olen periaatteessa raittiuden kannal-
la.

En kéytd alkoholia, koska perheeni
tai ystavéni eivit hyviksy sita.

En kéytd alkoholia, koska olen kas-
vanut raittiissa ymparistossa.

Olen nihnyt niin paljon huonoja
esimerkkejd alkoholin kdytosta, ettd
en halua itse kéyttia sita.

En kéytd alkoholia, koska pelkédan
tulevani siita riippuvaiseksi.

En kéytd alkoholia, koska se mais-
tuu tai tuoksuu epamiellyttavalta.

En ole vilittdnyt alkoholista, ei mi-
nulla mitdén erikoisempaa syyta ole.

RAIPVAK

RAIPTER

RAIPTUR

RAIPKAY

RAIPPEA

RAIPPER

RAIPKAS

RAIPHUO

RAIPRII

RAIPEPA

RAIPEIS

KORTTI 4: Kuvaa ..

Melko
hyvin

Erittdin
hyvin

1

2

E.o.s

Melko
huonosti

4

Erittdin
huonosti

5

5
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C12RM

C13RM

Tunnen olevani henkisesti vahvempi
ja tasapainoisempi, kun en kayti
alkoholia.

Minulle ja3 enemmén aikaa tyonte-
koon, kun en kéyté alkoholia.

RAIPTAS

RAIPTYO

C14RM

CI15RM

Cl16RM

C17RM

C18RM

C19RM

C20RM

C21RM

C22RM

C23RM

Tunnen oloni paremmaksi, kun en
kaytd alkoholia.

Minulle jd4 enemmaén aikaa harras-
tuksille, kun en kayti alkoholia.

Minulle jd4 enemmaén aikaa ldheisil-
le ihmisille, kun en kéyta alkoholia.

En kéytd alkoholia, koska haluan
kéyttad rahani muuhun.

En kéytd alkoholia, koska haluan
olla hyvind esimerkkini lapsille.

En kéyté alkoholia ikéni takia.

En kéytd nykyédn alkoholia, koska
ennen kaytin siti liikaa.

En kéyté alkoholia, koska se pahen-
taa sairauttani tai ei sovi minulle
sairauteni tai kiyttdmieni ladkkeiden
takia.

En kéytd alkoholia, koska en pidd
paihtyneeni olosta.

En kaytd alkoholia, koska voin hel-
posti pahoin.

RAIPOLO

RAIPHAR

RAIPLAH

RAIPRAH

RAIPLAP

RAIPIKA

RAIPLII

RAIPSAI

RAIPPAI

RAIPPAH
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C24RM

C25RM

Olen valinnut raittiuden elaiménta-
vakseni.

[Kysytddn vain naisilta ja heiltédkin vain jos
ovat syntyneet vuoden 1956 jilkeen. Muut -
> C26R ohjelma kirjaa silloin vastaukseksi
nollan (0).]

En ole kdyttényt alkoholia, koska
olen ollut raskaana tai olen imett4-

nyt

RAIPELA

RAIPRAS

C26R

C27R

C28R

Seuraavien kysymysten vastausvaih-
toehdot ovat kortilla 5.

Kun ajattelette viimeksi kulunutta
12 kuukautta, kuinka usein Teille on
sattunut, etta..

Teille on tyrkytetty tai tuputettu
alkoholipitoisia juomia, vaikka on
kaynyt ilmi, ettd Te ette juo?

olette joutunut selittelemaén tai
perustelemaan juomattomuuttanne?

tar{olla el ole ollut kunnollista alko-
holitonta vaihtoehtoa alkoholi-
juomille

RAIUTYR

RAIUSEL

RAIUVAI

KORTTI 5

Usein Silloin tdlloin  Harvoin

Ei koskaan

C29Ra

C29Rb

C29Rc

Seuraavien kisymysten vastausvaih-
toehdot ovat kortilla 6.
Miten perheenjédsenenne suhtautuvat

siihen, etti ette juo alkoholia?
Vastaaja voi médritelld perheen miten hines-
td itsestd tuntuu.

...entd miten ystavépiirinne suhtau-
tuu (siihen, etti ette juo alkoholia)?

[Seuraavaa ei kysytd, jos
A10=11,12,13,14 -> C30R]

...entd miten tyd- tai koulukaverin-
ne suhtautuvat (siithen, etté ette juo
alkoholia)?

RAIYPER

RAIYYST

RAIYTYO

KORTTI 6

Vain myonteisesti
Enimmakseen myonteisesti

Ei myoOnteisesti eiké kielteisesti
Enimmikseen kielteisesti

Vain kielteisesti

DNk W
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VAIN RAITTIILLE

AIKAISEMPI ALKOHOLIN
KAYTTO

C30R Oletteko joskus aikaisemmin kdyt- RAIKAY On kéyttanyt aikaisemmin 1
téanyt alkoholia? Ei kéyttinyt aikaisemmin 2 ->Ela
[Tarkistus: vs. C20RM] (HAN'
KINTA)
C31R Mini vuonna kaytitte viimeksi alko- | RAILOPV
holia? Vuonna; nelja merkkia
C32R Kertokaa kortin 2 vaihtoehdolla, RAITIH KORTTI 2:
kuinka usein Teilld oli silloin tapana Péivittdin 1
kayttad alkoholia? 4-5 kertaa viikossa 2
2-3 kertaa viikossa 3
KORTTI 2 Kerran viikossa 4
2-3 kertaa kuukaudessa 5
Tarkoitetaan lopettamista edeltdnyttd vuotta. Noin kerran kuukaudessa 6
Noin kerran parissa kuukaudessa 7
3-4 kertaa vuodessa 8
Kerran pari vuodessa 9
Harvemmin kuin kerran vuodessa 10
C33R Kuinka usein Teilld oli tapana kdyt- | RAI6GANN KORTTI 2:
td4d 6 annosta tai enemmaén alkoholia Paivittdin 1
samalla kerralla? 4-5 kertaa viikossa 2
2-3 kertaa viikossa 3
KORTTI 2 Kerran viikossa 4
2-3 kertaa kuukaudessa 5
Annosohje -taulukko 1 Noin kerran kuukaudessa 6
Tarkoitetaan lopettamista edeltanyttd vuotta. g\{?tl?(eli‘?;ga?fu%aééssssi kuukaudessa g
[Ohjelma pyytéa tarkistamaan, jos Kerran pari vuodessa 9
C33R<C32R] Harvemmin kuin kerran vuodessa 10
Ei koskaan 11
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[Kysytdédn kayttdjiltd ja raittiilta, joka on
aiemmin kayttanyt alkoholia; ikiraittiit
(B27=2 ja C30R=2) -> Ela (hankinta)]

Minka ikdisend nautitte ensimmii-
sen kerran jotakin alkoholijuomaa?

Dl Tarkoitetaan tietoista alkoholin nauttimista, ALOIKA Ika: (kakSi merkkiﬁ)
ei vahinkoa.
Vihintdédn puoli annosta, esim. Puoli pulloa
olutta.
D2 [Kysytdédn kéyttdjaltd ja raittiilta, joka on
aiemmin kayttanyt alkoholia:]
Minka ikdisend olitte ensi kertaa ALOHUM On ollut humalassa > MERKITSE Ikd:  (kaksi

humalassa?
Jos ei ole ollut koskaan humalassa, tulee
puuttuva tieto.

[Tarkistus: vs. D1]

merkkid)

Ei ole ollut koskaan humalassa
(Blaise: arvo 97 muuttujassa ALOHUM
& muunnettu muuttuja EIHUM olemassa)
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RAITTIT --> Ela (HANKINTA)
VAIN KAYTTAJILLE

KULUTUKSEN MITTAAMI-
NEN

D3

D4

Haastattelija ottaa tissd esiin annosohje -
taulukot 1 ja 2.

Seuraavissa kysymyksissd pyyde-
tddn arvioimaan juomianne alkoholi-
méérid alkoholiannoksina mitattuna.
Annosohjetaulukossa 1 on juomala-
jeittain esimerkkejd annosméérien
laskemisesta. Taulukossa 2 taas on
seuraavaan kysymyssarjaan liittyvid
annosmaérii

Haastattelijan tulee varmistaa, ettd haasta-
teltava ymmartdd annoskisitteen ja osaa
laskea annosmaérii.

Ajatelkaa viimeisen 12 kuukauden
ajalta sitd paivad, jona joitte eniten
alkoholia, oli se sitten olutta, viinid
vakevid tai mitd tahansa alkoholia
sisdltdvdd juomaa. Kuinka monta
annosta alkoholia joitte sind paiva-
na kaiken kaikkiaan?

[Puoli annosta pydristetdan yhdeksi annok-
seksi. Jos e.0.s., kysytddn kaikki seuraavat
vaihtoehdot (kysymykset D4-D9).]

[Jos kysymyksen D3 vastaus on 18 annosta
tai enemman kysytién:]

Kuinka usein viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana joitte yhteensa
18 annosta tai enemmdn alkoholia
yhtend paivana? KORTTI 2

MAXANN

TIH18

Annoksia (lukumaird);  kaksi merkkid

[TIEDONKERUUOHJELMAAN HYPPY SEURAAVAAN KY-
SYMYKSEEN ANNOKSIEN LUKUMAARAN MUKAAN. ]
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D5

D6

D7

[Jos kysymyksen D3 vastaus on 13 annosta
tai enemman kysytddn myos:|

Kuinka usein viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana joitte yhteensa
vahintaan 13 annosta, mutta enin-
tdan 17 annosta alkoholia yhtena
paivand? KORTTI 2

[Jos kysymyksen D3 vastaus 8 annosta tai
enemman kysytddn myds:|

Kuinka usein viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana joitte yhteensa
vahintdan 8 annosta, mutta enin-
taan 12 annosta alkoholia yhtend
paivana? KORTTI 2

[Jos kysymyksen D3 vastaus on 5 annosta
tai enemman kysytddn myds:]

Kuinka usein viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana joitte yhteensa
5, 6, tai 7 annosta alkoholia yhtend
paivana? KORTTI 2

TIHI3 17

TIHS 12

TIH5 7

Tiheyskysymysten luokat:

KORTTI 2:

Paivittdin

4-5 kertaa viikossa

2-3 kertaa viikossa

Kerran viikossa

2-3 kertaa kuukaudessa

Noin kerran kuukaudessa

Noin kerran parissa kuukaudessa
3-4 kertaa vuodessa

Kerran pari vuodessa
Harvemmin kuin kerran vuodessa
Ei koskaan

— OO0 NIAWN—

D8

D9

[Jos kysymyksen D3 vastaus on 3 annosta
tai enemman kysytddn myos:]

Kuinka usein viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana joitte yhteensé
3 tai 4 annosta alkoholia yhtena
paivand? KORTTI 2

[Jos kysymyksen D3 vastaus on yksi annos
tai enemman kysytién:]

Kuinka usein viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana joitte korkein-
taan kaksi annosta alkoholia yhte-
né paivana?

KORTTI 2

Mainitse tarvittaessa: puoli annostakin

lasketaan tdhdn mukaan.
[Tarkistus D4-D9: D3:n taso ei nolla]

TIH3 4

TIHI 2
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Vastatkaa KORTILLA 2 olevien
vaihtoehtojen mukaan, kuinka usein
nautitte tavallisesti...

Lahinna viimeksi kuluneina 12 kuukautena.
Aikaa el kuitenkaan mainita.

Vihintdédn puoli annosta, esim. Puoli pulloa
keskiolutta.

Mukaan lasketaan kaikki pilsnerié eli I-
olutta vahvemmat oluet.

Kaikissa seuraavissa er1 juomalajien kdyton useutta koskevissa
kysymyksissd kortin 2 luokitus:

KORTTI 2:
e 1
olutta? Péivittdin
D10 [Ruudulla tarkistuspyyntd, jos D10 >B16.] KUOLUTT 4-5 kertaa viikossa %
L S o 2-3 kertaa viikossa 4
D11 siiderid, Long drink -juomia tai vas- KUSIID Kerran viikossa s
taavia? 2-3 kertaa kuukaudessa 5
D12 N Noin kerran kuukaudessa 7
viinia? Noin kerran parissa kuukaudessa
[Ruudulla tarkistuspyyntd, jos D12>B17.] KUVIINI 3.4 kertaa vuodessa g
D13 oy e . Kerran pari vuodessa 10
viikevid juomia? KUVAKEV Harvemmin kuin kerran vuodessa 1
Ei koskaan TAl KORKEINTAAN MAISTANUT
D14 (Ei kysyti, | S KORTTI 7:
ysytd, jos D10=11 (Ei ole koskaan P - - :
Juonut olutta tai on korkeintaan maistanut); F:)I%glla pulloja Iiul?(lﬁn .I.'ttra'][ pulloja, 051 Litraa
ohjelma laittaa nollan (0).] (0:331) Glkkeja tai tuoppeja (0,5 1) (noin)
Mukaan lasketaan kaikki pilsnerid eli I- KPOLUT alle 1 = alle puolikas = alle 0.33 Itr 1
olutta vahvemmat oluet. 1 pullo — vajaa 1 033 lir b
Kuinka paljon suunnilleen juotte 1,5 pulloa =1kpl =0.5Itr 3
tavallisesti kerralla olutta? Valitkaa
yksi kortin 7 riveistd ja ilmoittakaa 2 pulloa =1.5kpl =0.66 ltr 4
S€n rivin numero. _ _
KORTTI 7 3 pulloa 2 kpl 11ltr 5
4-5 pulloa =3 kpl =1.3-1.7 Itr 6
Varmistakaa vastattu médard sanomalla se
vield déneen, esim. "siis noin 2 pientd pul- 6-9 pulloa =4-6 kpl =2-3 ltr 7
loa"
Jos kerralla juodut méirat vaihtelevat paljon, 10-14 pulloa =7-9 kpl =3.5-451tr 8
merkitdén keskiarvo.
15+ pulloa =10+ kpl =5+ ltr 9
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D15

[Ei kysytd, jos D11=11 (Ei ole koskaan
Juonut siiderid tai long drink -juomia tai
vastaavia tai on korkeintaan maistanut);

ohjelma laittaa nollan (0).] KORTTI7:
) ) ) ) KPSIID Lo . . . . .

Kuinka paljon suunnilleen juotte (POI%QII&)I pulloja E)‘Lljlgllé?e{ Itt;’??uggggfg' Litraa (noin)

tavallisesti kerralla siideria, long ’ ©051)

drink -juomia tai vastaavia? Valit- ’

kaa (taas) yksi kortin 7 riveistd ja alle 1 = alle puolikas = alle 0.33 ltr 1

ilmoittakaa sen rivin numero. 1 oull — vaiaa 1 0331

KORTTI 7 pullo =vajaa =0. tr 2
1,5 pull =1kpl =051t

Alkoholipitoisuus on yli 2.8 tilavuusprosent- > putioa P f 3

tia 2 pulloa =1.5kpl =0.66 Itr 4

Varmistakaa annettu méiérd sanomalla se 3 pulloa =2 kpl =1 Itr 3

déneen, esim. "siis noin 2 pientd pulloa"
4-5 pull =3 kpl =1.3-1.71t

Jos kerralla juodut méérét vaihtelevat paljon, putioa P t 6

merkitddn keskiarvo. 6-9 pulloa =4-6kpl =23 Itr 7
10-14 pulloa =7-9kpl =354.51tr 8
15+ pulloa =10+ kpl =5+1tr 9

D16 [Ei kysytd, jos D12=11 (Ei ole koskaan

Juonut viinid tai on korkeintaan maistanut),

ohjelma laittaa nollan (0).]

Kortin 8 vaihtoehtojen mukaan... KPVIINI KORTTI 8:

Kuinka paljon suunnilleen juotte TP

tavallisesti kerralla viinia? E?éﬁégﬁgﬁg;ll(llsgac(la)lue 12¢cl) %

KORTTI 8 Ison lasillisen tai kaksi pientd lasillista (24 cl) 3
Puoli pulloa (37,5 cl) 4

Varmistakaa annettu maird sanomalla se Hieman vihemmén kuin pullon (50 - 60 cl) S

déneen, esim. "siis puoli pulloa (37,5)" Yhdf;n PU.HOH (75 cl) . 6

Jos kerralla juodut mérit vaihtelevat paljon, Puolitoista pulloa (n. litra) 7

merkitddn keskiarvo. 8

Kaksi pullollista tai enemmén (1,5 litraa tai enemmén)
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D17 [Ei kysytd, jos D13=11 (Ei ole koskaan KORTTI 9:
Juonut vikevia tai on korkeintaan maista-
nut); ohjelma laittaa nollan (0).] 1 ravintola-annos (4 cl) 1
Ja seuraavaksi kortti 9.. .
Kuinka paljon suunnilleen juotte KPVAKEV 2 ravintola-annosta (8 cl) 2
tavallisesti kerralla vikevia juomia? 3 ravintola-annosta (12 cl) 3
KORTTI9 4 ravintola-annosta (16 cl) 4
V, 1 ‘t' k. a - tt anra Qo - 11. 3 . . A )
aa‘i{éﬁiﬁ Zsf‘n‘if‘ﬁl;}?s r?elﬂl;l ?;“V?ﬁt‘;‘f?;nﬁoﬁa 5-6 ravintola-annosta tai puoli pullollista (20-25 cl) 5
Jos kerralla juodut médrét vaihtelevat paljon, 7-8 ravintola-annosta tai vihén yli puoli pullollista 6
merkitdan keskiarvo. (noin 30 cl)
Laimennusjuomaa ei lasketa mukaan. . o .
9-10 ravintola-annosta tai vihin vajaa pullo 7
(noin 40 cl)
Puolen litran pullo (50 cl) 8
Puolitoista puolen litran pulloa tai enemman (yli 75 cl) | 9
D18 Seuraavien kysymyksien vastaus- Kaikissa timén kohdan juomisen useutta koskevissa kysymyksissé
vaihtoehdot ovat kortilla 2. kortin 2 luokitus:
Kuinka usein kaiken kaikkiaan KUKAYT
nautitte alkoholia, olipa juomalaji KORTTI2
miké tahansa? Laskekaa mukaan Paivitti
my®s ne kerrat, jolloin nautitte hy- 435“’11“31“ i 1
vin pienid maérid alkoholia, esimer- >3 kertaa ngossa 2
kiksi vain puoli pulloa keskiolutta. -3 kertaa viikossa 3
Kerran viikossa 4
Jos juomistiheys vaihtelee paljon, merkit4in 2-3 kertaa kuukaudessa 5
keskiarvo. Noin kerran kuukaudessa 6
[(Ruudulle tarkist o Noin kerran parissa kuukaudessa 7
uudulle tarkistuspyynto, jos 3-4 kertaa vuodessa 8
D18>min(D10, D11, D12, D13)] Kerranpayi qudessa 9
[Kysymykseen D18 annetun vastauksen H?IVemmln kuin kerran vuodessa 10
perusteella ohjelma kirjaa haastattelupdivi- Ei koskaan 11

médrén ja laskee ja merkitsee jakson alku-
paivamadran. ]
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D19

D20

D21

Edelleen kortti 2. Kuinka usein kéy-
tatte alkoholia niin, ettd se hiukan
tuntuu padssa?

Haastateltavan oma, subjektiivinen arvio.
Kortti 2

[Tarkistus: vs. D18]

Enté kuinka usein kéytétte alkoholia
niin, ettd se tuntuu oikein toden
teolla?

KORTTI 2
[Tarkistus: vs. D18]

[Ruudulle tarkistuspyyntd, jos D18<D21]
Kuinka usein viimeisten 12 kuukau-
den aikana olette juonut alkoholia
baarissa tai ravintolassa?

KORTTI 2

[Tarkistus: vs. D18]

KUHIUTU

KUHUMAL

KURAV
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JUOMISKERTAKARTOITUS

Seuraavaksi kartoitetaan yksityis-
kohtaisesti viimeisimpid alkoholin
nauttimiskertojanne.

Ensiksi muistelkaa, milloin olette
nauttinut alkoholia riippumatta siita
misséd juominen tapahtui. Ajatelkaa
kaikkia kertoja, vaikka olisitte juo-

nut vain esimerkiksi puoli pulloa

Feskiolutta eli puoli annosta alkoho-
ia.

Haastattelupdiva lasketaan mukaan.

—O00IAN NI WN—

Haastattelupdivimaira:

Kayttdtiheys (kysymys D18)

Paivittdin

4-5 kertaa viikossa

2-3 kertaa viikossa

Kerran viikossa

2-3 kertaa kuukaudessa

Noin kerran kuukaudessa

Noin kerran parissa kuukaudessa
3-4 kertaa vuodessa

Kerran pari vuodessa
Harvemmin kuin kerran vuodessa

Jakson alkupéivimadra:

Kartoitusjakso

Viikko + 1 paiva

Viikko + 1 paiva

Kaksi viikkoa + 1 péiva

Neljé viikkoa + 1 paiva

Kaksi kuukautta + 1 paiva
Neljd kuukautta + 1 paiva
Kahdeksan kuukautta + 1 paiva
12 kuukautta

12 kuukautta

12 kuukautta
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Aloitamme nauttimiskertojen péi-
vamadarista.

Milloin viimeksi nautitte alkoholia?

Milloin olette nauttinut alkoholia
tatd edeltdvén kerran?

KALENTERI

Haastattelija syottad kartoitettavien juomis-
kertojen paivamaérit koneelle. Juomisen
jatkuessa yli klo 24:00 merkitddn aloituspii-
vamadra.

[Ohjelma avaa nauttimiskertojen paivamaa-
rien lukumédrin osoittaman médran kaytto-
kertalomakkeita ja merkitsee niihin pdiva-
médrén. |

[Jgs]kéiyttékertoja osuu jaksoon 9 tai enem-
man

"Aiemmin kysyin, kuinka usein
kaiken kaikkiaan kéytatte alkoholia,
ja arvoitte, ettd se olisi noin [D18
VASTAUS)]. Muisteltuanne nyt
viimeisimpiad kdyttokertojanne, pi-
datteko tétd yha oikeana arviona
siitd, kuinka usein tavallisesti kdy-
tétte alkoholia?"

[Jos ei -> D18 korjaus ja kartoitusjakso voi
lyhentya.

Jos kylld -> ohjelma lyhentdi jakson "yh-
delld pykéldlla" automaattisesti. |

[Lopputuloksena siis kaikilta 9 tai enemmén
Juomiskertojen pdivimairid antaneilta,
kartoitetaan yksityiskohtaisesti "yhtd pyka-
144 lyhyemmaén jakson" kdyttokerrat, joko
sen seurauksena, ettd korjasi juomis-
tiheyttdén tai ohjelmoinnin seurauksena.]

1= kyllé [pitdd oikeana, ei korjaa D18]
2=ei [ei pidd oikeana, korjaa D18]
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[Raittit mukaan|
HANKITUT MAARAT

Seuraavat hankinta-kysymykset kysytdan,
vaikka vastaaja itse e1 kéyttiisi tai e1 olisi
kayttanyt niita.

Ela

Elb

Elc

Seuraavat kynslz/rnykset koskevat
alkoholin hankintaa ja valmistamis-
ta.

Oletteko viimeksi kuluneiden 12
kuukauden aikana tuonut alkoholi-
juomia ulkomailta?

Mitda KORTIN 15A juomalajeja
olette tuonut ulkomailta?

KORTTI 15A

[Seuraava vain niiden juomalajien osalta,
Jjoita on ilmoittanut tuoneensa. |
Seuraavassa voitte tarvittaessa kayt-
t44 apuna korttia 15B.

Kuinka paljon olette viimeksi kulu-
neiden 12 kuukauden aikana tuonut
ulkomailta...

olutta?

siideria?

long-drink juomia?

viinia?

vikevéd viinid tai muuta saman
vahvuista alkoholijuomaa?
vakevid?

Iso pullo véikevid =1 litra

Yleinen viinapakkaus on 10x0.5 litraa = 5
litraa. 80-prosenttisen vikevin alkoholi-
juoman litramééra kerrotaan kahdella.

TUONULK

ULOLUT
ULSIID
ULLD
ULVIIN

ULVVIIN
ULVAK

ULOLUT_LTR
ULSIID_LTR
ULLD_LTR
ULVIIN_LTR
ULVVIIN_LTR
ULVAK_LTR

Kylld 1
Ei 2> E2a

KORTTI 15A:
Olutta

Siideria

Long-drink juomia

Viinid

Vikevaa viinid tai muuta saman vahvuista alkoholi-
juomaa?

Vikevia

litraa
litraa
litraa
litraa

litraa
litraa

AW N~

()]
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E2a Oletteko viimeksi kuluneiden 12 VALMITSE Kyllda 1
kuukauden aikana valmistanut itse
jotain alkoholiliuomaa, kuten olutta, Ei 2> E3a
sahtia, viinid, kiljua tai pontikkaa?
[Jos ilmoittaa valmistaneensa jotain itse:]
Miti olette valmistanut?
E2b [Vaihtoehdot vain ruudulla. ] VALOLUT kotiolutta 1
VALSAHTI sahtia 2
VALVIIN kotiviinid 3
VALKILJU kiljua 4
[SEURAAVA VAIN NIIDEN VALPONT pontikkaa 5
JUOMALAIJIEN OSALTA, JOITA
ILMOITTANUT VALMISTA-
NEENSA:]
Montako litraa olette viimeksi kulu-
neen 12 kuukauden aikana valmis-
tanut...
E2c kotiolutta? VALOLUT_LTR litraa
sahtia? VALSAHTI_LTR litraa
kotiviinia? VALVIIN_LTR litraa
kiljua? VALKILJU_LTR 1@traa
pontikkaa? VALPONT_LTR litraa
E3a Oletteko viimeksi kuluneiden 12 HANKSAK Kyllda 1
kuukauden aikana ostanut salakulje-
tettuja alkoholijuomia tai pirtua? Ei 2 >Fl
Vain Suomessa tapahtuneet ostot
Miti salakuljetettuja juomalajeja
olette ostanut?
E3b - o .
Vaihtoehtoja ei kysyté erikseen. SKVAK vikevid alkoholijuomia 1
SKPIRTU pirtua 2
SKVIIN viinid 3
SKOLUT olutta 4
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E3c

[Seuraava vain niiden juomalajien osalta,
joita ilmoitti ostaneensa salakuljetettuna. |

Kuinka paljon viimeksi kuluneen 12
kuukauden aikana olette ostanut
salakuljetettuja ...

viakevid alkoholijuomia?
pirtua?
viinia?
olutta?

SKVAK_LTR
SKPIRTU_LTR
SKVIIN_LTR
SKOLUT_LTR

litraa
litraa
litraa

7litraa
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Raittiit jatkavat kysymyksesta G1 (muiden
alkoholin kdyton aiheuttamat seuraukset)

ALKOHOLIN KAYTON
SEURAUKSET

Seuraavaksi kysyn erilaisista tunte-
muksista ja kokemuksista, joita
alkoholin kdytosté voi seurata. En-
simmadisten kysymysten vastaus-
vaihtoehdot 10ytyvat kortilta 5.

JUOMISEN HALLINTA

KORTTI 5:
KORTTI 5
Tuntuuko Teistd koskaan, ettd kdy- Usein  Silloin télloin ~ Harvoin  Ei koskaan
F1 tétte alkoholia useammin kuin itse
asiassa haluaisitte kayttaa? HALUSEA 1 2 3 4
Tuntuuko Teisti koskaan, ettd kay-
F2 titte suurempia mairid alkoholia
kuin itse asiassa haluaisitte kdyttda? | HALSUUR 1 2 3 4
Kuinka usein sattuu, etté tulette
F3 juoneeksi enemmaén alkoholia kuin
mitd alun perin suunnittelitte? HALENEM 1 2 3 4
Kuinka usein ette ole pystynyt lo-
F4 pettamaan juomistanne kerran aloi-
tettuanne? HALLOP 1 2 3 4
KORTTI 2 KORTTI 2:
Seuraavan kysymyksen vastausvaih- Péivittdin 1
F6 toehdot ovat kortilla 2. KRAPTIH 4-5 kertaa viikossa 2
Kuinka usein Teilld on ollut alkoho- 2-3 kertaa viikossa 3
lin nauttimisen seurauksena krapula Kerran viikossa 4
viimeksi kuluneiden 12 kuukauden 2-3 kertaa kuukaudessa 5
aikana? Noin kerran kuukaudessa 6
Noin kerran parissa kuukaudessa 7
3-4 kertaa vuodessa 8
Kerran pari vuodessa 9
Harvemmin kuin kerran vuodessa 10
Ei koskaan 11
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F7

F8

F9

F10

F11

Seuraaviin kysymyksiin voitte vas-
tata "kylld" tai "ei".

Onko teilld viimeksi kuluneiden 12
kuukauden aikana ollut omasta al-
koholinkéytostdnne johtuvia ongel-
mia seuraavilla eldménalueilla:

Ongelmia kotona tai parisuhteessa?

Ongelmia ystivyyssuhteissa tai
sosiaalisessa elaméassa?

[Ei kysyti jos eldkeldinen: A10=11, 12, 13
tai tyoton 12 KK: A16=12; HYPPY =>F10]

Ongelmia tyoeldmassa tai opiske-
lussa?

Taloudellisia ongelmia?

Terveysongelmia, joiden uskotte
voineen aiheutua alkoholin kaytos-
ta?

Ei tarkoiteta krapulaa.

KOTIONG

YSTONG

TYOONG

TALONG

TERVONG

Kylli Ei

YMPARISTON REAKTIOT

F16

F17

F18

Onko joku seuraavista henkiloista
iflittéinyt viimeksi kuluneiden 12
ukauden aikana vaikuttaa
juomiseenne niin etté joisitte
vdhemmén tai harvemmin:

Puoliso tai seurustelukumppani?

Naispuolinen perheenjésen tai
sukulainen?

Miespuolinen perheenjdsen tai suku-
lainen?

VAHPUOL
VAHSUKUN

VAHSUKUM

Kylli Ei
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F20

F22

Vastatkaa KORTIN 16 vaihtoehto-
jen mukaan, kuinka usein viimeksi
kuluneiden 12 kuukauden aikana
olette alkoholin kéyttonne takia

myOhéstynyt tai jadnyt pois tdistd,
koulusta ta1 vastaavasta?

ollut paihtynyt, vaikka olisi ollut
tirked syy pysyé selvini, esimer-
kiksi tyoasia, matka, perhejuhla?

S12TYO

S12TARK

KORTTI 16:

Ei kertaakaan

1- 2 kertaa

3 kertaa tai useammin

YKSITTAISEN KERRAN SEU-
RAUKSET

F23

F24

F25

F26

F27

Seuraavaksi mainitaan muutamia
asioita, joita voi sattua alkoholin
nauttimisen yhteydessd. Vastatkaa
kortin 16 vaihtoehtoja kayttden
kuinka usein viimeksi kuluneiden 12
kuukauden aikana alkoholin kéyt-
tonne yhteydessa....

KORTTI 16

olette joutunut riitaan jonkun kans-
sa?

Silla ei ole vilia kuka aloitti riidan.

olette joutunut kisikdhméén tai tap-
peluun?

olette joutunut tapaturmaan tai
loukkaantunut?

olette kadottanut rahaa, arvoesineitd
tms.?

vaatteita tai tavaroita on vahingoit-
tunut?

KSRIITA

KSKASIK

KSTAPAT

KSKADOT

KSVAHIN

KORTTI 16:
Ei kertaakaan

1

1- 2 kertaa
2

3 kertaa tal useammin

3
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F28 olette ajanut autoa alkoholin vaiku- | KSRATTI 1 2 3

tuksen alaisena?
(0.5:n promillen raja olisi ehka ylittynyt)

olette ollut matkustajana autossa,

F29 jonka kuljettaja oli alkoholin vaiku- | KSMATK
tuksen alaisena? 1 2 3
olette jilkeenpdin katunut joitain KSKATUM
F30 puheitanne tai tekojanne?
1 2 3
olette ollut seksuaalisessa kanssa- KSSEKS
F31 kaymisessi, jota olette katunut? 1 ) 3

Seuraavien kysymysten vastausvaih-
toehdot ovat kortilla 5. Kun ajatte- KORTTI 5
lette viimeksi kulunutta 12 kuukaut-
ta, kuinka usein Teille on sattunut,
etta..

KORTTI 5 Usein Silloin tilloin ~ Harvoin Ei koskaan

F33 Teille on tyrkytetty tai tuputettu KAYTTYR
alkoholipitoisia juomia enemmén tai 1 2 3 4
useammin kuin olisitte halunnut
niitd juoda?

F34 olette kaivannut kunnollista alkoho- | KAYTVAI
litonta vaihtoehtoa alkoholijuomille,
mutta sellaista ei ole ollut tarjolla? 1 2 3 4
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[ Tasta eteenpain kysymykset kysytaan
kaikilta, siis my0s raittitlta (B27=2).]

MUIDEN ALKOHOLIN KAY-
TON AIHEUTTAMAT KOKE-
MUKSET

Gl

G2

G3

G4

G5

G6

Seuraavaksi esitdn kysymyksié tun-
temattomien tai puolituttujen alko-
holin kéyton Teille julkisilla paikoil-
la aiheuttamista kokemuksista.
Kysymyksien vastausvaihtoehdot
ovat kortilla 16.

KORTTI 16.

Kuinka usein Teille on sattunut
viimeksi kuluneiden 12 kuukauden
aikana, ettd ...

olette pelannyt kadulla tai muulla
julkisella paikalla kohtaamianne
paihtyneitd?

paihtynyt on ahdistellut tai kiusan-
nut Teitd kadulla tai jollakin muulla
julkisella paikalla?

Péihtynyt henkil6 on hévittinyt tai
tuhonnut tavaroitanne tai ottanut
luvatta kéyttoonsa omaisuuttanne?

tuntematon tai puolituttu paihtynyt
on haukkunut tai solvannut teitéd
julkisella paikalla?

tuntematon tai puolituttu paihtynyt
on lyonyt, ténmf/t tai muuten kdynyt
késiksi tethin julkisella paikalla?

dihtyneiden henkildiden meteldinti
adulla tai naapurissa on valvottanut
Teitd?

TSPELKO

TSAHDIS

TSTAVAR

TSSOLV

TSLYON

TSVALVO

KORTTI 16:

Ei kertaakaan

1-2 kertaa

3 kertaa tai useammin
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G7a
G7b

G7c

G7d

Tuntuuko Teisti, ettd jollakin seu-
raavista henkil6istd on hinen omasta
alkoholin kdytostddn johtuvia on-
gelmia? Ongelmat voivat liittyd
perheeseen, terveyteen, tyohon tms.

Vastaukseksi riittad kylla tai ei.
Jos henkiloa ei ole, merkitadn 2=FEi.

Aidilli tai isdlla?

Nykyisell tai entiselld puolisolla
tai seurustelukumppanilla?

[Ei kysyti, jos iki <33 & A7=0 & A8=2].
Lapsella tai lapsilla?

(Lasten idsté riippumatta)

Jollakin muulla 1dheiselld?

LSVANH

LSKUMP

LSLAPS

LSMUU

G8a

G8b

[Kysytdédn vain jos vastasi "kylld" ainakin
yhteen kysymyksen G7 neljéstd kohdasta

(A-D)]

Kuinka paljon sanoisitte mainitse-
manne ldheisen / mainitsemienne
laheisten alkoholin kayton vaikutta-
neen Teiddn omaan eldmainne toi-
saalta viimeksi kuluneiden 12 kuu-
kauden aikana ja toisaalta elinai-
kananne? Vastatkaa kortin 17 mu-
kaan. Kayttikaa asteikkoa 0:sta
10:een siten, ettd O tarkoittaa, ettei
haitallisia vaikutuksia ole ollut ja 10
tarkoittaa, ettd vaikutukset ovat
tuhonneet Teiddn oman eldménne.

[Yksi desimaali mahdollinen]

ensiksi vaikutus viimeksi kulunei-
den 12 kuukauden aikana?

entd koko elinaikananne?

LS12KK
LSYHT

KORTTI 17

Ei haitta-
vaikutuksia

Vaikutukset

ovat
tuhonneet
elaméni

10

Vaikutus 12 kuukauden aikana:

Vaikutus elinaikana:
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PELIKYSYMYKSET

Hla

H2a

H3a

H4a

H5a
H6a
H7a

H8a

Seuraavaksi esitdn kysymyksia eri-
laisten rahapelien pelaamisesta.
Otetaan niitd varten esiin kortti 18.

Kuinka usein viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana olette itse
pelannut seuraavia rahapeleja. ..

Jos haastateltava jossakin vaiheessa oma-
aloitteisesti sanoo vahintaan kahdesti,
ettei pelaa mit&én peleja, voi haastattelija
tdyttad loppuihin listan peleihin 9: haastatel-
tava ilmoitti, ettd "ei pelaa mitdén pelid".
Tédma vaihtoehto 9 nikyy vain ruudulla, ei
kortilla.

veikkauksen viikoittaiset arvontape-
lit kuten Lotto, Vikinglotto, tai kes-
kiviikon tai lauantain Jokeri?

rahapeliautomaatit, kuten videopo-
keri, hedelmépeli, pajatso muualla
kuin kasinolla ?

veikkauksen pahviset Assi-, Casino-
ja muut raaputusarvat?

veikkauksen péivittdiset arvontapelit
kuten Keno ja Mitalipeli?

veikkauksen internetarvat?
vakioveikkaus?

veikkauksen vedonlydnti kuten pit-
kéveto, moniveto, tulosveto?

veikkauksen raviveikkaus, kuten V-
5, V-75, tai Fintoton totopelit ra-
veista?

RPVARV

RPAUTOM

RPRARPA

RPPARV

RPIARPA
RPVAKIO
RPVVETO

RPRAVI

KORTTI 18

1) paivittdin

2) 2-6 kertaa viikossa

3) noin kerran viikossa

4) 2-3 kertaa kuukaudessa
5) noin kerran kuussa

6) 6-11 kertaa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aika-
na

7) 1-5 kertaa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana

8) En lainkaan viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aika-
na
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H9a

H10a

Hlla

H12a
H13a

Hl4a

Hl15a

pelannut Suomessa kasinolla?
elinhoitajan hoitamaa pdytépelid,
ten ruletti tai black jack muualla
kuin kasinolla?
yksityinen vedonlydnti tai korttipeli
rahapanoksin?

nettipokeri Ahvenanmaalle (PAF)?

muut rahapelit Ahvenanmaalle kuin
nettipokeri?

nettipokeri ulkomaille kuten Lad-
brokes tai Betsson?

muut rahapelit ulkomaille kuin net-
tipokeri?

RPSKASI

RPPOYTA

RPYKSIT

RPANETP
RPAMUU

RPUNETP

RPUMUU

H16

[Jos vastannut kaikkiin pelikysymyksiin
H1A-H15A 8 "en lainkaan" tai 9 "ei pelaa
mitdédn pelid", siirrytdan kysymykseen
H32M.]

[Kysytdédn vaikka ilmoittanut pelanneensa
vain yhti pelid.]

Mité edelld luetelluista rahapeleisté
pelaatte kaikkein mieluiten?

[Jos vastaaja ei ole ilmoittanut pelanneensa
kyseistd pelid, haastattelija varmistaa, ettei
kyseessd ole virhe.]

RPMIEL

H17

Pelatessanne téta teille mieluisinta
pelid, kuinka kauan pelaatte sité
hdella kerralla keskimééarin? Mu-
aan lasketaan my0s pelaamisen
suunnitteluun kulutettu aika. Onko
se...

RPKESTO

1 Alle puoli tuntia

2 puolesta tunnista yhteen tuntiin
3 1-2 tuntia

4 3-5 tuntia vai

5 6-12 tuntia?

6 TATA EI LUETA: Kesto vaihtelee (niin paljon, ettei
pysty vastaamaan).
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H18

Vield kortin 18 vastauksilla, kuinka
usein olette viimeksi kuluneiden 12
kuukauden aikana kaynyt kauppaa
osakkeilla, johdannaisilla (esimer-
kiksi optioilla, futuureilla tai war-
ranteilla) tai muilla sijoitusinstru-

menteilla.. ..
Pitkékestoiset sijoitusrahastot ja eldke-
sdastaminen eivat kuulu tahan.

RPSIJ

KORTTI 18

1) péivittdin

2) 2—6 kertaa viikossa

3) noin kerran viikossa

4) 2-3 kertaa kuukaudessa
5) noin kerran kuukaudessa

6) 611 kertaa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aika-
na

7) 1-5 kertaa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana

8) En lainkaan viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aika-
na
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Hlb

H2b

H3b

H4b

H5b

Héb

[Seuraava rahankaytto-kysymys vain niiden
pelien osalta, joita vastaaja on ilmoittanut
pelanneensa véhintdédn kerran viim. 12 kk
aikana]

Ajatelkaa seuraavassa viimeistd 12
kuukautta. Kun pelatusta rahasta
vihennetéén voitot, kuinka paljon
rahaa kaytétte tyypillisen viikon,
kuukauden tai vuoden aikana néihin
peleihin?

Tarkoitetaan siis nettohédviota (tai -voittoa).

Jos sanoo jadaviansi voitolle, viimeisen sa-
rakkeen oletusarvo (tappio=1) muutetaan
voitoksi.

Veikkauksen viikoittaiset arvontape-
lit kuten Lotto, Vikinglotto, tai kes-
kiviikon tai lauantain Jokeri

Kuinka paljon rahaa kéytitte?

rahapeliautomaatit, kuten videopo-
keri, hedelmépeli, pajatso muuall)la
kuin kasinolla

Kuinka paljon rahaa kéytétte?

Veikkauksen pahviset Assi-, Casi-
no- ja muut raaputusarvat
Kuinka paljon rahaa kaytatte?

Veikkauksen paivittiiset arvontape-
lit kuten Keno ja Mitalipeli
Kuinka paljon rahaa kéytétte?

Veikkauksen internetarvat
Kuinka paljon rahaa kaytitte?

Vakioveikkaus
Kuinka paljon rahaa kaytitte?

RPVARV tap

RPAUTOM tap

RPRARPA tap

RPPARYV tap

RPIARPA tap

RPVAKIO tap

Viikko euroa:  Kuukausi euroa: Vuosi euroa:

(Ohjelmassa on haastattelijan niakyviin laitettu tyypilli-
simpié pelisummia eri kysymysten kohdalle)

1 Tappio
2 Voitto

65




H7b

H8b

H9b

H10b

HI11b

H12b

HI13b

H14b

H15b

Veikkauksen vedonlyonti kuten
pitkdveto, moniveto, tulosveto
Kuinka paljon rahaa kaytitte?

Veikkauksen raviveikkaus, kuten V-
5, V-75, tai Fintoton totopelit ra-
veista

Kuinka paljon rahaa kaytétte?

pelannut Suomessa kasinolla
Kuinka paljon rahaa kaytitte?

elinhoitajan hoitamaa pdytépelid,
ten ruletti tai black jack muualla
kuin kasinolla
Kuinka paljon rahaa kéytétte?

Yksityinen vedonlyonti tai korttipeli
rahapanoksin
Kuinka paljon rahaa kaytétte?

Nettillzokeri Ahvenanmaalle (PAF)
Kuinka paljon rahaa kéytétte?

Muut rahapelit Ahvenanmaalle kuin
nettipokeri
Kuinka paljon rahaa kéytétte?

Nettipokeri ulkomaille kuten Lad-
brokes tai Betsson
Kuinka paljon rahaa kaytatte?

Muut rahapelit ulkomaille kuin net-
tipokeri
Kuinka paljon rahaa kaytatte?

RPVVETO tap

RPRAVI tap

RPSKASI tap

RPPOYTA tap

RPYKSIT tap

RPANETP _tap

RPAMUU tap

RPUNETP _tap

RPUMUU tap
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H19

Riippumatta pelatusta pelistd, mika
on suurin rahasumma, jonka olette

koskaan hiavinnyt yhden vuorokau-
den aikana?

Ei koske osakekauppaa.

Tarkoitetaan nettohaviotd

RPHAV

euroa (8 merkkid)

H20

H21

H22

[Kysymyksid H21-H29 ei kysytd, jos

1) pelannut vain yhté seuraavista: (lotto tai
hedelmépeli tai dssdarvat) ja

2) (H1A=3 JA HIB<55 E/VUOS]I) tai
(HIA>=5 JA H1B<20 E/VUOSI) tai
(H2A>=7 JA H2B<20 E/VUOSI) tai
(H3A>=7 JA H3B<20 E/VUOS]I) ja

3) H19<10E.

Nailla H21-H29=0.]

Seuraavaksi kysyn rahapelaamiseen
liittyvistd kokemuksista. Vastatkaa
kortin 19 vaihtoehdoilla.

KORTTI 19

Kun ajattelette viimeksi kulunutta
12 kuukautta, ...

Kuinka usein olette pelannut rahape-
lejd suuremmilla summilla kuin
teilld oikeastaan olisi varaa havita?
KORTTI 19

Kun edelleen ajattelette viimeksi
kulunutta 12 kuukautta, kuinka
usein Teidédn on pitdnyt pelata raha-
pelejd aikaisempaa suuremmilla
summilla saadaksenne pelaamisesta
saman jannityksen tunteen?
KORTTI 19

Kuinka usein rahapelid pelattuanne
olette palannut jonakin toisena péi-
véni takaisin yrittdéksenne voittaa
takaisin hdvidménne rahat?
KORTTI 19

RPOHAVI

RPOJANN

RPOVOIT

KORTTI 19

1 En koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Lahes aina

KORTTI 19

1 En koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Lihes aina

KORTTI 19

1 En koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Lihes aina
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H23

H24

H25

H26

H27

H28

Kuinka usein olette lainannut rahaa
tai myynyt jotakin saadaksenne
rahaa pelaamista varten?

KORTTI 19

Kuinka usein Teistd on tuntunut,
ettd rahapelaaminen saattaa olla
Teille ongelma?

KORTTI 19

Kuinka usein rahapelaaminen on
aiheuttanut Teille terveysongelmia,
mukaan lukien stressid tai ahdistus-
ta?

KORTTI 19

Kuinka usein Teitd on arvosteltu
rahapelaamisestanne, tai teille on
sanottu, ettd rahapelaaminen on
teille ongelma, ritppumatta siité,
mitd mieltd itse olette asiasta?
KORTTI 19

Kuinka usein rahapelaamisenne on
aiheuttanut taloudellisia ongelmia
Teille tai kotitaloudellenne?
KORTTI 19

Kuinka usein olette tuntenut syylli-
syyttd siitd, miten harrastatte rahape-
laamista, tai siitd, mité tapahtuu, kun
pelaatte?

KORTTI 19

RPOLAIN

RPOONGE

RPOTERV

RPOARVO

RPOTALO

RPOSYYL

KORTTI 19

1 En koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Lihes aina

KORTTI 19

1 Ei koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Lahes aina

KORTTI 19

1 Ei koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Lahes aina

KORTTI 19

1 Ei koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Lahes aina

KORTTI 19

1 Ei koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Léhes aina

KORTTI 19

1 En koskaan
2 Joskus

3 Useimmiten
4 Lihes aina
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[Kysymys esitetdin niille, jotka ovat vastan-
neet edelliseen patteriin lukuun ottamatta
NIITA, jotka ovat vastanneet "ei koskaan"

KORTTI 20

Kaikkiin ongelmapatterin KYSYMYKSIIN, | RPAPU_AMM |1 = Olen hakenut ammatillista apua liiallisen pelaa-
Niille arvoksi 0] miseni vuoksi (esimerkiksi ladkariltd, hoitajalta,
. psykologilta, paihdetyontekijéltd tms.)
Seuraavan kysymyksen vastausvaih- | oo pyy NET 2. Olen soittanut peliongelmissa auttavaan puheli-
toehdot ovat kortilla 20. Oletteko te - meen (Peluuri), keskustellut asiasta internetissi tai
H29 viimeisen 12 kuukauden aikana hakenut siitd muuten tietoa internetisti tai muualta.
hakenut apua tai tukea ongelmalli- RPAPU YST 3. Olen puhunut asiasta ystiville tai perheenjdsenelle
sen pelaamisenne vuoksi joltakin RPAPU_EIP 4. En ole puhunut asiasta kenellekédin
seuraavista? RPAPU_EIO 5. Minulla ei ole ongelmia pelaamisen kanssa
KORTTI 20.
H30 Oletteko Te viimeksi kuluneen 12 RPPAIH 1 Kylld
kuukauden aikana kéyttanyt alkoho- 2 E1
lia tai muita pdihteitd samaan aikaan
Fug olette pelannut jotakin rahape-
147
H31 [Eikysytd, jos H30=2] 1 Kylld
Oletteko Te viimeksi kuluneen 12 RPHUMA 2 Ei
kuukauden aikana ollut humalassa
tai muuten paihtyneend samaan
aikaan kun olette pelannut jotakin
rahapelid?
H32M Entd mitd mieltd olette nykyisista Sopivia
rahapelaamisen rajoituksista Suo- RPRAJO

messa? Niilld tarkoitetaan pelipaik-
kojen méairdé, pelaamisen ikérajoja

ynnd muuta. Ovatko ne mielestanne
sopivia vai pitdisiko niitd tiukentaa

tai véljentda?

Pitéisi tiukentaa

Pitéisi viljentaa
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TERVEYS

nMm Seuraavaksi esitédn kysymyksid ter- | TERVTILA
veydestd ja hyvinvoinnista. Naméa KORTTI 21:
kysymykset eivit vélttdmaétta liity
millddn tavalla alkoholin kayttdon. Erittdin hyva 1
Ensimmadisen kysymyksen vastaus- Melko hyva 2
vaihtoehdot ovat kortilla 21. Keskinkertainen 3
Mitd mielté olette nykyisesta ter- Melko huono 4
veydentilastanne? Erittdin huono 5
KORTTI 21
12 Onko Teilld jokin haittaava pitkdai- | KROONIS Kylla 1
kaissairaus tai vamma? Vastauksek-
si riittdd kylla tai ei. Ei 2
KORTTI 22
I3M Seuraavan kysymyksen vastausvaih-
toehdot ovat kortilla 22. MISUHT Pidén sitd hyvéna asiana 1
Miten te suhtaudutte sithen, ettd
ladkari tai hoitaja ottaa alkoholin- En pida sité erityisen hyvénd asiana, mutta kysyé saa 2
kayttonne puheeksi vastaanotolla? silti
KORTTI 22 Alkoholin kéi?ftéstéi saa kysyé vain, jos on syytd epéilld | 3
alkoholiongelmaa tai vaivan johtuvan alkoholin kéy-
tostd
Alkoholinkéyttoni ei kuulu heille 4
14 Oletteko mistddn syysté ollut ter-
veydenhoitajan tai ladkérin vastaan- | MIKAYNTI

otolla taikka hoidossa sairaalassa tai
l]ﬁivystysklinikalla viimeisten 12
ukauden aikana?

1 Kylla

2 Ei > I9M
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I5 Kysyttiinkd teiltd ndiden kdyntien MIKYSY 1 Kylla, ainakin kerran > 17
yhteydessi alkoholin kédytosta? 2 FE1
3 En muista
[Vain niille, jotka vastasivat "E1" tai "En
muista" kysymykseen 15.]
Olisitteko toivonut, ettd teiltd olisi 1 Kylli ->19M
16 kysytty alkoholinkdytostdnne? MITOIV 2 Ei > 9M
17 Annettiinko teille alkoholinkaytosti 1__ Kyll4, ainakin kerran
suullista neuvontaa, tietoja tai kirjal- | MINEUV 2 E1-> hyppy kysymykseen [9M
lista materiaalia tai ohjeita? 3 En muista -> hyppy kysymykseen I9M
18 Koitteko neuvonnan, tiedot tai mate- | MIHYOD 1 Kylla
riaalin hyodyllisiksi? 2 Ei
Seuraavaksi kysyn siitd, millainen
vointinne on yleensa ollut viime
viikkoina. Vastatkaa aluksi kortin KORTTI 23
23 mukaan. Oletteko viime aikoi-
na... Paremmin kuin tavallisesti 1
Yhté hyvin kuin tavallisesti 2
IYM ...pystynyt keskittyméan téihinne? | GHQI1 Huonommin kuin tavallisesti 3
KORTTI 23 Paljon huonommin kuin tavallisesti 4
Paremmin kuin tavallisesti 1
110M ...tuntenut kykenevinne paittimain | GHQ4 Yhta hyvin kuin tavallisesti 2
asioista? Huonommin kuin tavallisesti 3
KORTTI 23 Paljon huonommin kuin tavallisesti 4
Paremmin kuin tavallisesti 1
1M ...kyennyt kohtaamaan vaikeuten- GHQ8 Yhtd hyvin kuin tavallisesti 2
ne? Huonommin kuin tavallisesti 3
KORTTI 23 Paljon huonommin kuin tavallisesti 4
VAIHDA KORTTI 24 KORTTI 24
112M ...valvonut paljon huolien vuoksi? GHQ2 En ollenkaan 1
KORTTI 24 En enempéé kuin tavallisesti 2
Jonkin verran enemmén kuin tavallisesti 3
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Paljon enemman kuin tavallisesti 4
...tuntenut olevanne jatkuvasti rasi- | GHQS5
[13M tuksen alaisena? En ollenkaan 1
KORTTI 24 En enempéé kuin tavallisesti 2
Jonkin verran enemmaén kuin tavallisesti 3
Paljon enemmén kuin tavallisesti 4
114M ... tuntenut, ettette voisi selviytya GHQo6 En ollenkaan 1
vaikeuksista? En enempéé kuin tavallisesti 2
KORTTI 24 Jonkin verran enemmaén kuin tavallisesti 3
Paljon enemmén kuin tavallisesti 4
...tuntenut itsenne onnettomaksi ja GHQ9 En ollenkaan 1
[15M masentuneeksi? En enempéé kuin tavallisesti 2
KORTTI 24 Jonkin verran enemmaén kuin tavallisesti 3
Paljon enemmén kuin tavallisesti 4
116M ...kadottanut itseluottamuksenne? GHQI10 En ollenkaan 1
KORTTI 24 En enempéé kuin tavallisesti 2
Jonkin verran enemmaén kuin tavallisesti 3
Paljon enemmaén kuin tavallisesti 4
...tuntenut itsenne ihmisend arvot- GHQI11
7™M tomaksi? En ollenkaan 1
KORTTI 24 En enempéé kuin tavallisesti 2
Jonkin verran enemmaén kuin tavallisesti 3
Paljon enemmaén kuin tavallisesti 4
VATHDA KORTTI 25
. . KORTTI 25
[18M ...kyennyt nauttimaan tavallisista Enemman kuin tavallisesti 1
paivittdisistd toimistanne? GHQ7 Yhtid paljon kuin tavallisesti 2
KORTTI 25 Viahemmaén kuin tavallisesti 3
Paljon vihemmin kuin tavallisesti 4
119M ...tuntenut itsenne kaiken kaikkiaan Enemman kuin tavallisesti 1
kohtalaisen onnelliscksi? GHQI2 Yhi paljon kuin tavallisesti 2
KORTTI 25 Viahemman kuin tavallisesti 3
Paljon vihemmén kuin tavallisesti 4
120M ... tuntenut itsenne hYOdYHISCkSIQ GHQ3 Enemman kuin tavallisesti 1
KORTTI 25 Yhti paljon kuin tavallisesti 2
Vihemman kuin tavallisesti 3
Paljon vihemmén kuin tavallisesti 4
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1M

2M

I3M

JaM

ISM

JoM

JT™M

Esitan Teille seuraavaksi elaman
hallittavuuteen liittyvid vaitteita.
Valitkaa kortilta 27 Teitd parhaiten
kuvaava vaihtoehto.

KORTTI 27

Voin vaikuttaa vain vdahian minulle
tapahtuviin asioihin

En pysty milldén ratkaisemaan joi-
tain ongelmiani

En voi tehdi paljoakaan muuttaak-
seni asioita eldméssini

Tunnen usein avuttomuutta elamén
ongelmien edessa

Joskus minusta tuntuu ettd eldmaé
kohtelee minua miten tahtoo

Se, mitd minulle tulevaisuudessa
tapahtuu riippuu ldhinnd minusta
itsestani

Kykenen tekeméén ldhes kaiken sen
minka todella paatian tehda

ELHALI1

ELHAL?2

ELHALS3

ELHALA4

ELHALS

ELHALG6

ELHAL7

KORTTI 27

Téysin samaa mieltid
Osittain samaa mieltd
Osittain eri mieltd
Taysin eri mieltd

Taysin samaa mielti
Osittain samaa mieltd
Osittain eri mieltd
Téysin eri mieltd

Taysin samaa mielti
Osittain samaa mieltd
Osittain eri mieltd
Téysin eri mieltd

Téysin samaa mielti
Osittain samaa mieltd
Osittain eri mieltd
Taysin eri mieltid

Téysin samaa mielti
Osittain samaa mieltd
Osittain eri mieltd
Taysin eri mieltd

Téysin samaa mielti
Osittain samaa mielté
Osittain eri mieltd
Taysin eri mieltd

Taysin samaa mieltd
Osittain samaa mielté
Osittain eri mieltd
Taysin eri mieltd

PO~ AW~ PR RPN RO~ AW~

AWM —
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J&8M [Seuraava vain jos on kotona tai muualla
asuvia alaikdisia lapsia (A5=1 tai A8a=1 tali
A8b=1).]
[Jos mies, 111121()?1055211:]
Seuraava kohta liittyy isyyteen.
Olen huolissani omasta jaksamises- VANHJAKS
tani vanhempana. KORTTI 27
[Jos nainen, muodossa:] . Tﬁysil’} samaa l’nif;ltéi" 1
Seuraava kohta liittyy ditiyteen. Osittain samaa mieltd 2
Olen huolissani omasta jaksamises- Osittain eri mieltd 3
tani vanhempana. Téysin eri mieltd 4
JOM [Ei kysyti, jos ikiraitis eli C30r=2 = J11m]
[Jos kayttaja (B27=1), viittima esitetddn
muodossa: | KORTTI 27
Alkoholinkayttoni vaikuttaa myon- | MIELI o o
teisesti mielenterveyteeni Tdysin samaa micltd_ 1
Osittain samaa mieltd 2
Osittain eri mieltd 3
[Jos raitis, mutta kdyttdnyt aiemmin (B27=2 Téysin eri mieltd 4
& C30r=1) véittdma esitetddn muodossa:]
Aiempi alkoholinkéyttoni vaikutti
myonteisesti mielenterveyteeni
J10M [Ei kysytd, jos ikiraitis eli C30r=2 = j11m]
[jos kayttdja (B27=1), viittima esitetddn
muodossa:] lkoholia |
Kaytén toisinaan alkoholia lievit-
tadkseni masennusta tai ahdistusta MIELI2
[Jos raitis, mutta kayttdnyt aiemmin (B27=2 KORTTI 27
& C30r=1) viittima esitetddn muodossa:]
Kaytin toisinaan alkoholia lievit- Téysin samaa mielta
tddkseni masennusta tai ahdistusta Osittain samaa mielta 1
Osittain eri mieltd 2
Téysin eri mieltd 3
4
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1M Tunnetteko itsenne yksindiseksi. .. TUNTYKS jatkuvasti 1
melko usein 2
joskus 3
hyvin harvoin 4
vai ette koskaan? 5
J12M Oletteko nykyiseen eldaméédnne tilld erittiin tyytyvdinen 1
hetkella. .. NYKTYYT melko tyytyvdinen 2
ette tyytyvainen ettekd tyytyméton 3
melko tyytymaton 4
erittiin tyytymiton? 5
J13 Seuraavan kysymyksen vastausvaih- KORTTI 28
toehdot ovat kortilla 28. Onko Teilld | JOKUKESK
joku tai joitakuita 1dheisid ihmisié, Kyllé, aina tai ldhes aina, kun tarvitsen 1
joiden kanssa voitte keskustella
luottamuksellisesti kaikista tai ldhes Joskus joissakin asioissa 2
kaikista ongelmistanne?
Ei yleensi tai ei kovin monissa asioissa 3
KORTTI 28
Ei ole, en voi oikeastaan koskaan keskustella ongel- 4
mistani
Lopuksi vield muutama yleinen
kysymys.
K1 Kuinka pitki olette? PITUUS Sentteind: _kolme merkkia
K2 Kuinka paljon painatte? PAINO Kiloa:  kolme merkki

Painoa kdytetdén promilleméaérien arvioimi-
sessa.
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K3 Onko Teilld nykyisin tapana tupa- TUPAKOI KORTTI 29:
koida tai oletteko tupakoinut aikai-
semmin? Vastatkaa kortin 29 vaih- Tupakoin yleensé péivittdin. 1
toehtojen mukaan?
Tupakoin silloin télloin, en joka paivé, mutta keski- 2
madrin kerran viikossa tai useammin.
Mukaan lasketaan myds piipun ja sikarien Tupakoin joskus, harvemmin kuin kerran viikossa. 3
polttaminen.
Olen polttanut aikaisemmin, mutta olen lopettanut 4
kokonaan.
En ole koskaan tupakoinut, enintéén joskus kokeillut. 5
K4 Kotitaloudella voi olla erilaisia tulo- erittdin hankalaa 1
lahteitd ja useammalla jésenelld MENOTULO | hankalaa 2
tuloja. Kun kotitaloutenne kaikki melko hankalaa 3
tulot otetaan huomioon, onko meno- melko helppoa 4
jen kattaminen nailla tuloilla... helppoa 5
vai hyvin helppoa? 6
K5 %(is asulzl yksinﬁAﬁZl) kysytdan:] |
etteko Te hakenut toimeentulotu- 1 Kvlla
kea sosiaalitoimistosta viimeksi TOIMTUKI Y
kuluneiden 12 kuukauden aikana? 2 Fi

[Muuten:]

Onko perheenne tai oletteko Te
hakenut toimeentulotukea sosiaali-
toimistosta viimeksi kuluneiden 12
kuukauden aikana?

Kysymys koskee vain kunnan sosiaalitoi-
mistosta haettavaa toimeentulotukea, ei
Kelan myontdmid tukia.
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Haastatteluosuus on nyt valmis.
Voisitteko vield téyttaa lyhyen lisé-
kyselyn ja sulkea tdytetyn lomak-
keen tdhédn Stakesiin osoitettuun
kirjekuoreen.

Anna lisdkysely tdytettdviksi, mutta varmis-
ta ensiksi, ettd lomakkeella on kohdenume-
ro.

Jos vastaaja peittdd tai poistaa kohdenume-
ron, merkitse se kuoren piélle haastattelu-
tilanteen jilkeen.

HAASTATTELUTILANNE

L1

Haastattelun kesto

Lisdkyselyyn kéytettyd aikaa ei lasketa haas-
tattelun kestoon.

KESTO

Avovastaus; minuutteja, kolme merkkia

L2

Haastattelupaikka

PAIKKA

Asunto

Ty6paikka

Kahvila, ravintola tms.
Kirjasto

Tilastokeskus

Auto

Ulkona

~N O bW~

L3

Suostuminen haastateltavaksi

SUOSTU

Vastusti jyrkdsti

Vastusti hevésti

Suhtautui neutraalisti
Osoitti lievdd myonteisyytti
Oli innostunut haastattelusta

NN —

L4

Arvio vastausten luotettavuudesta

LUOTET

Luotettava

Suhteellisen luotettava
Suhteellisen epéluotettava
Poikkeuksellisen epdluotettava

AW~
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L5 Haastattelun kahdenkeskisyys KAHDENK Haastattelu tapahtui kokonaan kahden kesken.
Muita henkil6ité oli 14snd vain kdymadtiella.
Haastattelu tapahtui osittain tai kokonaan muiden hen-
kil6iden 1dsna ollessa, kukaan ei sekaantunut haastatte-
luun.
Haastattelu tapahtui osittain tai kokonaan muiden hen-
kildiden ldsni ollessa, joku tai jotkut sekaantuivat
haastatteluun.
L6 Haastattelijan lisdkommentit: KOMMENT
- haastatteluun liittyneet erityisvaikeudet ja
muita selityksiéd (esim. hurjat kulutusluvut
tai syyt poikkeukselliseen kulutukseen,
kuten sairaus, raskaus ym.)
L7 Lisékyselylomakkeen tiyttdiminen ja Vastaaja téytti lomakkeen ja antoi kirjeen haastatteli-
postitus Stakesiin LISTAYT jalle postitettavaksi

Vastaaja tdytti lomakkeen, mutta halusi postittaa kir-
jeen itse, postitus todenndkdinen

Vastaaja téytti lomakkeen, mutta halusi postittaa kir-
jeen itse, todenndkdisesti ei tee sitd

Vastaaja ei tiyttédnyt lomaketta haastattelijan paikalla
ollessa, mutta lupasi tdyttdd ja postittaa sen myShem-
min, todenndkdisesti tekee sen

Vastaaja ei tiyttinyt lomaketta haastattelijan paikalla
ollessa ja lupasi téyttdd ja postittaa sen myShemmin,
mutta todenndkdisesti el tee sitd

Vastaaja kieltdytyi tayttamasta lisdkyselylomaketta.
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11. KAYTTOKERTALOMAKE

Kysymys- Kysymys Muuttujan nimi | Vastausvaihtoehdot
numero [Ohjelmointikommentit]
Ruudulla ndkyneet ohjeet
Nyt kdydddn tarkemmin lavitse [PVKKVVVV] Avoin
A ollutta alkoholin kdyttokertaanne. KERPVM
KPVM
[Ohjelma ilmoittaa vitkonpdivin ja haastattelija Sunnuntai 1
varmistaa sen haastateltavalta.] VKONPV Maanantai )
B Ja silloin oli ...[vikonpaiva]? VIIKONPY E:Elvukko i
Torstai 5
Perjantai 6
Lauantai 7
Miten kuvaisitte timén kdyttokertanne kdynnis- tapojenne mukainen 1
50 OV
C tymistd? Oliko se KKAYN ennalta sovittu vai 2
kéynnistyiko se ilman omaa etukéteissuunnittelua? 3
Mihin aikaan nauttiminen alkoi? ALKUH Avoin
Kello: h, min (2 + 2 merkkid)
D ALKUMIN
ALKUAIKA
Mihin aikaan nauttiminen paattyi? LOPPUH Avoin
Kello: h, min (2 + 2 merkkid) LOPPUMIN
£ LOPPAIKA
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Kertokaa kortin 10 vaihtoehtojen mukaan mil-
laisessa tilanteessa juominen tapahtui? Tarvit-

KORTTI 10

taessa voitte valita useita vaihtoehtoja. KTIL1 Vieraita kévi kotonani, tai vierailu toisen kotona 1
KTIL2 Ajanvietteen, pelin tai harrastuksen yhteydessi 2
KTIL3 Ystivien, tuttujen tai kavereiden tapaaminen 3
KTIL4 Oli syytd juhlia (esim. syntymépdivit, haét, tupaantuliaiset, |4
KTILS yleinen juhlapiivi)
KTIL6 Huvittelun tai bilettdmisen yhteydesséa 5
KTIL7 Ruokailun yhteydessa 6
KTIL8 Tyo6lounaalla tai edustustilaisuudessa 7
KTIL9 Saunomisen yhteydessa 8
KTIL10 Ei mikéén erityinen tilanne 9
KTIL_MUU Muu, mikd 10

E(I;Zs]ytéiéin, jos valitsi edelliseen useampia vaihtoeh-

Mika néistd oli térkein? KTIL TAR

[Kortin 10 vaihtoehtojen tulee nékyé ruudulla. ]

Yksi vastaajan edelliseen kysymykseen valitsemista
vaihtoehdoista [ohjelmaan tarkistus]. Vastaajan oma
ndkemys ratkaisee, ei aika tai juodut maarat.
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Misté syystd itse nautitte alkoholia téssé tilan- KORTTI 11
:Zelsia. Valitkaa mielestinne térkein syy kortil KSYY Janoon 1
KORTTI 11 Juoman maun vuoksi tai ruuan kanssa 2
Vain yksi vastaus. Kumppanin tai seuran haun helpottamiseksi 3
Rentoutuakseni tai palkitakseni itsedni 4
Join piristykseksi, mielialani kohottamiseksi tai unohtaakseni
arkiset huolet 5
Tunnelmaan paasemiseksi 6
Humalaan paasemiseksi 7
Otin alkoholia lddkkeeksi 8
Ei omaa erityistd syyté, kuului tilanteeseen 9
KSYY MUU Muu syy, miki 10
Missd alkoholin nauttiminen tapahtui? Jos | PAIKKAL Omassa kodissa tai pihalla 1
paikkoja oli useampia, ilmoittakaa ne aikajér- . . o
jestyksessa. PAIKKA?2 Toisen kodissa tai pihalla 2
. | . PAIKKA3 Mokilla, vapaa-ajan asunnolla 3
[Ohjelmassa varattava vastaustila kuudelle paikalle]. Anniskelupaikassa (ravintola, baari, terassi, tai anniskelu lento-
PAIKKA4 . ..
koneessa, laivalla tai junassa) 4
PAIKKAS Ulkona, rapussa tai kulkuneuvossa 5
PAIKKAG6 Muussa sisdtilassa kuin yll4 mainituissa 6
PAIKKA AJl
PAIKKA AJ2
PAIKKA AJ3
PAIKKA AlJ4
PAIKKA AJ5
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[Kysytdén, jos alkoholia nautittiin useammassa PAIKKAPAA
paikassa:]
Miké niistd oli alkoholin nauttimisen péaéasial-
linen paikka?
Yksi vastaajan edelliseen kf/symykseen ilmoittamis-
ta juomisen paikoista [ohjelmaan tarkistus].
Tapahtuiko nauttiminen Suomessa? SUOMESSA Kylla 1
Ei 2
Haastattelija voi tayttdé jos vastaus kdvi selvisti ilmi
edellisestd
Vastatkaa kortin 12 wvaihtoehtojen mukaan, KORTTI 12
keitd henkil6itd oli mukana? . . . . .
KORTTI 12 PUOLISO Puoliso tai avopuoliso tai seurustelukumppani 1
LAPSIA Alle 15-vuotiaita lapsia, omia tai muiden 2
Seurakysymykset koskevat pddasiallista nauttimis- . . . .
paikkaa. SUKUL Muita perheenjésenié tai sukulaisia 3
Padsddntoisesti ravintolaseuraksi katsotaan vain oma | TYOTOV Ty6-, tai opiskelutovereita 4
poytaseurue.
) ) o ) YSTAV Muita ystédvid, tuttavia tai naapureita 5
Jos vastaaja on esimerkiksi ravintolassa jutellut
pidempéén jonkun ennestédn tuntemattoman kanssa, | TUNTON Tuntemattomia 6
tdmé lasketaan seuraksi.
YKSIN Ei ketdén, join yksin 7 —>15
[Ei kysyté jos kysymys 12=1 eiki jos seurana ollut Kylla 1
vain alle 15-vuotiaita. |
Jos mies: Oliko 1dsnd my6s naisia? VASTSUKU Ei 2
Jos nainen: Oliko 14snd my6s miehid?
1[Ei kysytd jos seurana ollut vain alle 15-vuotiaita AVOIN: 5 merkkii
apsia.] ’
Montako yli 15-vuotiasta Teidin itsenne lisdksi | HENKLKM

oli 14sna?
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Vastatkaa kortin 13 vaihtoehtojen mukaan, mitd alkoholijuomia
ITSE nautitte ja kuinka paljon? (Senttilitraa, annosten lukumairé tai
pakkausten kappalemaérd)

Kaykéa yhdessi lapi kaikki juodut juomat ja merkitse ne ylos. Ensin
merkitdan kaikki juomalajit ja sitten siirrytddn maériin.

Kaykaa lépi kaikki tdlld kerralla nautitut juomat juomispaikasta riippu-
matta.

Ajattele sarakkeiden valilld + -merkki

KORTTI 13
Keskiolutta.........cooiiiiii
A-0lUtta. ..ot
Sahtia (ilmoitetaan clina).............ocoovvviiiiiiininnnnn,
STAETIA. . oottt
Long Drink —juomia.............cccoviiiiiiiiiiiiiniennn,
Elintarvikekaupan viinié (ilmoitetaan cl:na)..............
Viinié (puna-, valko-, kuohu-, marja-, hedelmai) .......
Kotiviinié (ilmoitetaan clina).................oooviiiinn.
Kiljua (ilmoitetaan clina).............cooevieiiiiiiiinn.
Boolia (ilmoitetaan clina).............cooevviiiininiinnnnn...
Vikevid viinejd tai muita samanvahvuisia juomia......
Vikevid alkoholijuomia..............cocovviiiiiiiiiinnn.n.
Pirtua (ilmoitetaan clina).............cooeviviiiinninnenenn.n.
Pontikkaa (ilmoitetaan cl:na).................c.ooiiien
Muuta (ilmoitetaan clina)...........cocovviiiiiinnnn..

Mita? (ilmoita vahvuus, jos mahdollista)

Jos vastaaja ei pysty erittelemdin juomiaan lajeja ja maérid, mutta pystyy
arvioimaan annosten maaran, niin merkitddn annosten maara
[tarkistus, jos juomalajin annosmaéra on yli 25]

CLKOLUT
CLAOLUT
CLSAHTI
CLSIID
CLLD
CLETVIIN
CLMVIIN
CLKOTIV
CLKILJU
CLBOOLI
CLVVIIN
CLVAKEV
CLPIRTU
CLPONTI
CLMUU
MUUALK

ANNLKM

Cl

Annoksia

33 ¢l
33 ¢l

33 cl
33 cl

12 ¢l

8cl
4 cl

annosta

Kpl

50 cl
50 cl

50 cl
50 cl
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Rajoittiko jokin seikka juomistanne téssa tilan-
teessa?

Voitte valita useampia kortilla 14 olevista
vastausvaihtoehdoista.

"Ei ollut tarkoituskaan juoda enempdd" -tyyppiset

vastaukset merkitddn luokkaan 12 "Mikéén ei rajoit-
"

tanut”.

KRAJ1
KRAJ2
KRAJ3
KRAJ4
KRAJS
KRAJ6
KRAJ7
KRAJ8
KRAJ9
KRAJ10
KRAIJ11
KRAJ11_ MUU
KRAJ12

KORTTI 14

ALKOHOLIN SAANTI (juomat, rahat tai tarjoilu loppui)

JUOMAN LAATU (paha maku, tarjolla ollut valikoima)

OMA TILA (sairaus, ladkkeet, raskaus)

OMAT TUNTEMUKSET (ei maistunut, visymys, paénsarky)
LASNAOLDUAT (lapset, puoliso, esimies ym.)

TILANTEESEEN LITTYVAT VELVOLLISUUDET (eménnén tai isén-
nén rooli, omat héit, tylounas)

TILANTEEN JALKEISET VELVOLLISUUDET (autolla ajo, seuraavan
paivén tehtivat)

TAPAHTUMIEN KULKU

AJAN PUUTE, KIIRE

OMA PERIAATE (en juo tdllaisessa tilanteessa enempéd)

Muu, mikd

Mikéén ei rajoittanut

[V I SN S N S

10
11
12
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Ql

Q2

[Kysymyksen muoto ensimmaista kiyttokertaa
kartoitettaessa:|

Alkoholin kéyton seurauksena voi tehdd asioi-
ta, joita ei olisi muuten tehnyt, esimerkiksi
joutua riitaan, tai sanoa jotain, jota on katunut.
Juominen voi johtaa my0s tapaturmiin tai teh-
tavien laiminlyontiin seuraavana pdivdnd. Sat-
tuiko Teille tdlld juomiskerralla mitédn sellais-
ta?

Mitd se oli? [Kysymyksen muoto mydhempii
kéyttokertoja kartoitettaessa:|

Seurasiko tistd juomiskerrastanne jotain; riitaa,
tehtdvien laiminlyontid, tai sanoitteko jotain
mitd kadutte tai muuta?

Mitd se oli?

SEURA

SEURB
SEUR_MUU

Kylla
Ei->24

Riita, sanaharkka

Katunut sanomaansa, tekeméadnsi
Tapaturma, loukkaisi itsensa

Tehtédvien laiminlyontid seuraavana paivini

Muuta, mita

[V I N VS T )
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[Ensimmadisen (ldhinnd haastattelua olleen) alkoholin
kéyttokerran lopuksi pyydetddn vastaajan oma sanal-
linen kuvaus kayttokerrasta:]

Tutkijat eivét ole varmoja, ettd he saavat edelld
esitetyilld kysymyksilld ja niihin annetuilla
valmiilla vastausvaihtoehdoilla esiin Teid4n
oman kokemuksenne tisti alkoholin kéyttoti-
lanteesta.

Siksi Teitd pyydetdén vield kuvailemaan -
lyhyesti omin sanoin - titd alkoholin kédyttoker-
taanne ja mitd sen aikana tapahtui.

Jotta timd oma kuvauksenne vilittyisi tutkijoil-
le vaaristyméattomand, pyyddmme teiltd lupaa
danittdad vastauksenne tihdn yhteen yksittdiseen
kysymykseen. Saanko danittdd vastauksenne?

[Jos ei, niin sitten haastattelijan kirjoittama tiivistys. ]
[Jos kyll4, haastattelija laittaa ddnityslaitteen paille.]

[Haastattelija sanoo dénityslaitteen kdynnissé ollessa
haastateltavan kohdenumeron, jonka ohjelma néyttda
ruudulla punaisenal].

Aloita sanomalla kohdenumero.

Kohdenumero xxxx. Kuvailisitteko

vield lyhyesti omin sanoin tétd alkoholin kiyt-
tokertaanne ja mitd sen aikana tapahtui?

Jos haastateltava on osoittautunut puheliaaksi, voi
vield korostaa, etté tarkoitus on lyhyesti kuvata vain
olennaisimmat osat kdyttokerrasta
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12. LISAKYSELYN LOMAKE

Tassé luvussa on kdyntihaastattelun lopuksi haastateltaville annettu nk. lisdkysely. Alla olevassa luettelossa
ovat lomakkeen kysymykset ja niistd muodostetut muuttujat. Kysymyksen 12 jokaisesta kohdasta on muo-
dostettu kolme muuttujaa ja kysymyksen 16 kohdista puolestaan kaksi, jotka ndkyvét luettelossa vierekkai-
sind sarakkeina. Varsinainen lomake 16ytyy seuraavalta sivulta alkaen.

KYSYMYS
1
2
3

4A
4B
4c
4D
4E
5
6
7A
7B
7C
8A
8B
8C
9
10A
10B
1
12A
12B
12C
12D
12E
12F
12G
12H
12l
12J
12K
12L
12L_MUU
13
14A
14B
14C
14D
14E
14F
14G
14H
141
14J
14K
14L
14L_MUU

MUUTTUJAN NIMI

ALKTIH
ALKMAARA

HUMBANN

AUDIT4

AUDIT5

AUDIT6

AUDIT7

AUDIT8

AUDIT9

AUDIT10

LAAKE

LAAKE12

LAAKE30

LIIMA

LIIMA12

LIIMA30

TUNTEE

TARJ

TARJ12

HUUME

HASIS HAS_IKA
MARI MARI_IKA
AMF AMF_IKA
HERO HERO_IKA
SuBU SUBU_IKA
KOKA KOKA_IKA
RELEV RELE_IKA
LSD LSD_IKA
EKSTAASI  EKS_IKA
GHB GHB_IKA
SIENI SIE_IKA
MUUHUU MUUH_IKA
MIKAHUU

HUUME12

HASIS12

MARI12

AMF12

HERO12

SUBU12

KOKA12

RELEV12

LSD12

EKSTA12

GHB12

SIENI12

MUUHUU12

MIKAHUU12

HAS_IKA2
MARI_IKA2
AMF_IKA2
HERO_IKA2
SUBU_IKA2
KOKA_IKA2
RELE_IKA2
LSD_IKA2
EKS_IKA2
GHB_IKA2
SIE_IKA2
MUUH_IKA2
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KYSYMYS

15
16A
16B
16C
16D
16E
16F
16G
16H
161
16J
16K
16L
16L_MUU
17
18
19A
198
19C
19D
19E
20
21

MUUTTUJAN NIMI

HUUME30
HASIS30 HAS_PV
MARI30 MARI_PV
AMF30 AMF_PV
HERO30 HERO_PV
SUBU30 SUBU_PV
KOKA30 KOKA PV
RELEV30 RELE_PV
LSD30 LSD_PV
EKSTA30 EKS_PV
GHB30 GHB_PV
SIENI30 SIE_PV
MUUHUU30 MUUH_PV
MIKAHUU30

KANNABIS_ALK

KOVAHUU_ALK

KANNABIS_TIH

KOVAHUU_TIH

KANNAB_ALK_TIH

KOVA ALK_TIH
KANNAB_KOVA TIH

LAAKE_ALK

LAAKE_ALK_TIH



VS TA K E S Haastateltavan numero

Juomatapatutkimus 2008 LISAKYSELY

Kysely on laadittu kansainvalista vertailua varten, ja siksi osa kysymyksista saattaa tuntua samanlaisilta
kuin haastattelussa. Mukana on mydés kysymyksia muiden aineiden kuin alkoholin kaytosta.

VASTATKAA RENGASTAMALLA SOPIVIN VAIHTOEHTO.

1. Kuinka usein juotte alkoholia sisiltévia juomia?

en koskaan.......occceeveeeiiiiiiiiee e, 1
noin kerran kuukaudessa tai harvemmin. 2
2-4 kertaa kuukaudessa ...........ccccvveeeeennnn. 3
2-3 kertaa viikossa .......ccocceeeeeeiiiiciiieeeeeen, 4
4 kertaa viikossa tai useammin ................. 5

2. Kuinka monta annosta alkoholia yleensa juotte niina paivina jolloin kiytatte alkoholia?

1-2 aNNOSTA ..oevvieieeeeeeeeeceeeeeeee e 1
34 ANNOSTA ccoeeeeeeeeice e 2
5-6 anNNOSta ....coeeeeeieeiicee e 3
7-9 ANNOStA .oeeeeeeeeieeeeeeeeee e 4
10 annosta tai enemman..........cccccvveeeeenn. 5
en kayta alkoholia........cccoviivieiiiiiieien, 6

3. Kuinka usein juotte kerralla kuusi annosta tai enemman?

en koskaan ......cccceeeeeeeeccieeeee e, 1
harvemmin kuin kerran kuukaudessa..... 2
kerran kuukaudessa .........c.cccoeeeeiiieennne. 3
kerran viikossa ........ccovveeeeeeiieciiveeeeeee e 4
paivittain tai lahes paivittain.................. 5

4. Kuinka usein viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana... . RENGASTAKAA YKSI VAIHTOEHTO JOKAISELTA

RIVILTA. Ei Harvemmin Kerran  Kerran Paivittdin
koskaan kuin kerran kuukau- viikossa tailahes
kuukaudessa  dessa paivittain
a) Teille on kdynyt niin, etta ette ole pystynyt lopettamaan
juomistanne kerran aloitettuanne?........ccocoeeriiiieieicieeee 1 2 3 4 5
b) olette juomisen vuoksi laiminlyéonyt tavanomaisia
TEhtAVIANNET L. 1 2 3 4 5
¢) olette runsaan juomisen jalkeen tarvinnut aamulla lasillisen
paastaksenne liikKeelle? ... 1 2 3 4 5
d) olette tuntenut syyllisyytta tai katumusta juomisen jalkeen?....... 1 2 3 4 5

e) Teille on kadynyt niin, etta ette ole juomisen vuoksi pystynyt
muistamaan edellisen illan tapahtumia?.......ccccccoviiiiiiiiiiininnns 1 2 3 4 5

5. Oletteko juomisen seurauksena joskus satuttanut tai vahingoittanut itseénne tai jotakin toista?

o T 1
Kylla, mutta en viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana......... 2
Kylla, viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana ..........cccccee....... 3

6. Onko joku sukulainen tai ystava tai laakari tai terveydenhoitaja ollut huolissaan Teidéan alkoholin
kaytostanne ja ehdottanut, ettd vahentaisitte juomistanne?

Kylla, mutta ei viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana.......... 2
Kylla, viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana



SEURAAVAKSI JOITAKIN KYSYMYKSIA MUIDEN AINEIDEN KUIN ALKOHOLIN KAYTOSTA

7. Oletteko kokeillut tai kdyttanyt unilaakkeita, rauhoittavia laakkeita tai kipulaskkeita ei-laakinnalliseen
tarkoitukseen (esim. ilman laakarin maardysta tai suurempina annoksina kuin on maaratty)...

Kylla En
a) joskus elinaikananne?......cccoccvveeneesieeseecineenn 1 2
b) viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?..... 1 2
c) viimeksi kuluneiden 30 paivan aikana?............. 1

8. Oletteko kokeillut tai kdyttanyt liimoja, tinneri, liuottimia tai muita vastaavia aineita paihtymistarkoituksessa...

Kylla En
a) joskus elinaikananne?..........ccooooeiinieinincene, 1 2
b) viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?..... 1 2
¢) viimeksi kuluneiden 30 paivan aikana? ............. 1 2

9. Tunnetteko henkilokohtaisesti ihmisi, jotka kdyttavat huumeita?
Kylla .... 1

10. Onko Teille tarjottu joko ilmaiseksi tai ostettavaksi jotain huumausainetta...

Kylla, Kylla, Kylla, Ei ole
ilmaiseksi ostettavaksi seka ilmaiseksi
etta ostettavaksi

a) joskus elinaikananne?.......cccoccovveeieeniieeneeniieens 1 2 3 4
b) viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?....1 2 3 4

11. Oletteko joskus kokeillut tai kiyttinyt jotain huumausainetta (kuten hasista, marihuanaa, amfetamiinia,
heroiinia tai muita vastaavia aineita)?

Eicveeeeee. 2 = Siirtykaa kysymykseen 20.

12. Oletteko kokeillut tai kiyttinyt joskus elamanne aikana seuraavia aineita ja jos olette, minka ikaisena
kokeilitte ensimmaisen kerran ja minka ikadisena viimeksi kaytitte ...

Kylla 1ka ensimmaisella Ika viime
kerralla kerralla
a) hasista ("hasaa", "laattaa", "1atkda")?.ueeeeeeveveeeinnnnnnn. 1 =» _ -vuotiaana =  -yuotiaana
b) marihuanaa ("kukkaa", "budaa","ruohoa", "heinda")?...1 =9» _  -vuotiaana = __ -vuotiaana
19 I 1008 =1 =104 LT 1= A 1 =» _ -vuotiaana =P ___ -vuotiaana
Lo ) I o =1 e Y11 o Y=Y 1 =» _ -vuotiaana =P ___ -vuotiaana
e) muita opioideja (esim. Subutexia)? ......cccceververiinriiennnenns 1 =» _ -vuotiaana =P ____ -vuotiaana
) kokaiinia tai Crackia?....c..ooeeeeeeeeee e 1 =»  -yuotiaana =P»> ____ -vuotiaana
) FeIEVIINIAT it 1 =» _ -yuotiaana =P ____ -vuotiaana
[0 Y D 1 = 1 TR 1 =» _ -vuotiaana =P ____ -vuotiaana
() I L= 1= YT A 1 =» _ -vuotiaana =P -vuotiaana
j) GHB:ta ("gammaa") tai GBL:aa ("lakkaa")? ..ccccceveeenenns 1 =» _ -vuotiaana =» ___ -vuotiaana
k) huumaavia Sienia? ......cccoeieeieeiiieee e 1 =» _ -yuotiaana =P ____ -vuotiaana
[) MUULE @INETEA, veeieeeeeeeeeee e et et ee e et e eeee e e e e e e e eseneeaes 1 =»  -yuotiaana =P -vuotiaana

mita?




13. Oletteko viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana kokeillut tai kiyttinyt jotain huumausainetta?

En......... 2 =P Siirtykaa kysymykseen 17.

14. WMita aineita?

Kylla
a) hasista ("hasaa", "laattaa", "1atk8")? .. 1
b) marihuanaa ("kukkaa", "budaa", "ruohoa", "heinda")?........ 1
[ =10 01 11 €= 10 4 11T 0 1T= 1 1
(o ) I o V=Y o111 a1 - Y20 1
e) muita opioideja (esim. Subutexia)? ......ccccevrnirriinnin e 1
f) kokaiinia tai Crackia?......cccoueiiiieiiiiee e e e 1
9) releVIINIAY oo s 1
) B I 15 ¢ SRRSO 1
() =) €= T L 1= 1A 1
j) GHB:ta ("gammaa") tai GBL:aa ("lakkaa")? ...ccccoeeeiireeiineen. 1
K) NUUMAAVIA SIENIE? ..ttt evee e eeeees 1
) MUULA QINETEA, iooeeeeeeeee e 1

mita?

15. Oletteko viimeksi kuluneiden 30 piivin aikana kokeillut tai kiyttinyt jotain huumausainetta?

Kylla ... 1
En....... 2 =P Siirtykaa kysymykseen 17.

16. Mita aineita ja kuinka monena paivana?

Kylla
a) hasista ("hasaa”, "laattaa"”, "l1atkE3") 7 oo 1 =» ___ paivana
b) marihuanaa ("kukkaa", "budaa", "ruohoa", "heinaa")?....... 1 =» _____ paivana
€) aMTETAMIINIA? oo e e s ae e e e saee e e 1 =» ___ paivana
) NEIOTINIA? ettt e e e e e e e e ene e e e e e e e eneens 1 =»__ paivana
e) muita opioideja (esim. Subutexia)? ........cccccceveeceeieiecieereee, 1 =»___ paivana
f) kokaiinia tai Crackia?......coococueieiiiiiieieie e 1 =» __ paivana
Lo ) =] L1/ T1 o1 =SS 1 =» __ paivana
) R 03 OO 1 =»__ paivana
) =] =T T T S 1 =»___ paivana
j) GHB:ta ("gammaa") tai GBL:aa ("lakkaa")? ....cccovvvriiiriienienne 1 =» __ paivana
K) huumaavia SIENIE7 ......cueeeeeeee e 1 =» ___ paivana
) VTV =T 11 0 1= o = Y 1 = paivana

mita?

17. Oletteko kiyttinyt hasista tai marihuanaa yhdessé alkoholin kanssa?

oI e 1 Y- 1 o S 1
Kylla joskus, mutta en viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana........ 2

Kylla, viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana ...........cccccociiiinnnn, 3



18. Oletteko kéyttanyt muita laittomia huumeita kuin hasista tai marihuanaa yhdessé alkoholin kanssa?

[ T e - o S 1
Kylla joskus, mutta en viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana.....2

Kylla, viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana .........cccoccvveeneennnen. 3

19. Kuinka usein viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana olette kiyttényt ...

Vahintaan 1-3 kertaa  3-10 kertaa 1-2 kertaa En kertaa-

kerran kuukaudessa  vuodessa vuodessa kaan
viikossa
a) hasista tai marinuanaa?.......cccoccceeeeeieeeeeee e 1 2 3 4 5
b) muita laittomia huumeita? .......cccccoveeeieeceeee e 1 2 3 4 5
¢) hasista tai marihuanaa yhdessa alkoholin kanssa? ......... 1 2 3 4 5
d) muita laittomia huumeita yhdessa alkoholin kanssa? ... 1 2 3 4 5

e) hasista tai marihuanaa yhdessa muiden laittomien
huumeiden Kanssa? ......cc.eeeeeiieecieeeee e 1 2 3 4 5

20. Oletteko kayttanyt ladkkeitd yhdessé alkoholin kanssa paihtymistarkoituksessa?

EN KOSKAAN 1.t 1 =» kysely paattyy
Kylla joskus, mutta en viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana.....2 =3 kysely paattyy
Kylla, viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana .........cccccevveeneennnen. 3

21. Kuinka usein viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana olette kayttinyt laikkeitd yhdessa alkoholin
kanssa paihtymystarkoituksessa?

vahintaan kerran viikossa ..... 1

1-3 kertaa kuukaudessa........ 2
3-10 kertaa vuodessa............. 3
1-2 kertaa vuodessa............... 4
en kertaakaan........cccocoeennen. 5

Kiitos vastauksistanne

SULKEKAA TAYTETTY LOMAKE SAAMAANNE KIRJEKUOREEN.



#& .\ TERVEYDEN JA
&’ HYVINVOINNIN LAITOS

AVAUKSIA-sarjassa aiemmin ilmestyneet

2009

Maija Ritamo (toim.). Terve Kunta -péivat 21.-22.1.2009 Paasitorni, Helsinki
Avauksia 1/2009

Sinikka Sihvo (toim.). Sukupolvien yli ulottuva vastuu ja tutkimuksen etiikka
Avauksia 2/2009

Anna Forsman, Kjell Herbets, Esa Aromaa, Jyrki Tuulari, Kristian Wahlbeck. Kohti pohjalaista hy-
vinvointia: Mielenterveytta koskeva kyselytutkimus 2008
Avauksia 3/2009

Jan Klavus (toim.). Terveystaloustiede 2009
Avauksia 4/2009

Mieli 2009
Avauksia 5/2009

Marjaana Seppianen, Reija Heinola, Sirpa Andersson. Hyvinvointia ja terveytta edistavdi toimintaa
kaytannossa
Avauksia 6/2009

Piivi Nurmi-Koikkalainen. Vittlaméton apu elamisen mahdollistajana
Avauksia 7/2009

Kerttu Perttild, Pia Hakaméki, Timo Hujanen, Timo Stahl (toim.). Terveyden edistdmisen taloudel-
linen arviointi kunnissa
Avauksia 8/2009

Pasi Moisio. Vahimmaisturva ja kdyhyysraja Suomessa
Avauksia 9/2009

Hennamari Mikkola, Satu Kapiainen, Timo Seppéld, Mikko Peltola, Ulla Tuominen, Markku Pekurinen,
Unto Hakkinen. Tutkimus terveydenhuollon maksukattojen yhdistamisesta
Avauksia 10/2009

Eila Laukkanen, Teija Kemppi, Jari Kylmi, Arja Airaksinen, Antti Henttonen, Kaisa Haatainen.
SIHTI-interventio. Nuoren ongelmien ja eldmintilanteen kokonaisvaltainen arviointi perustason ja
erikoissairaanhoidon yhteistyona

Avauksia 11/2009

Pekka Ruotsalainen (toim.). Sosiaali- ja terveydenhuollon tietojenkésittelyn tutkimuspaivat. Tutki-
muspaperit 2009
Avauksia 12/2009

Simo Kokko, Eija Peltonen, Virpi Honkanen (toim.) Perusterveydenhuollon kehittdmisen suuntavii-
voja. Raportti perusterveydenhuollon vahvistamistoimien suunnittelutyosta
Avauksia 13/2009

Jouko Karjalainen, Olli Viljanen Lainrikkojien tuen tarve ja sen jirjestdimisen pulmat
Avauksia 14/2009

Johanna Hiitola Erilaisin evéin huostassapidon jalkeen. Selvitys Tampereella, Himeenlinnassa, Porissa
ja Tampereen seutukunnassa vuonna 2007 lakkautetuista huostassapidoista
Avauksia 15/2009

92



	Juomatapatutkimus 2008: Aineistokuvaus
	SISÄLLYS
	1 . JUOMATAPA- TUTKIMUS LYHYESTI
	2 . TUTKIMUKSEN OSIOT
	3 . OTOKSET
	4 . TIEDONKERUUT
	5 . VASTAUSPROSENTIT JA KADOT
	6 . AINEISTOJEN PAINOTUKSET
	7 . REKISTERITI EDOT
	8 . PERUSTI EDOSTON MUUTTUJALUETTELO
	9 . KÄYTTÖKERTA-TIEDOSTON MUUTTUJA- LUETTELO
	10 . P ERUSLOMAKE
	11 . KÄYTTÖKERTA- LOMAKE
	12 . LISÄKYSELYN LOMAKE

