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GERINGE BERUFSEINSTIEGSERWARTUNGEN BEI AKADEMIKERINNEN UND
ERSTE BERUFSERFAHRUNGEN - ODER:
NEIGEN FRAUEN ZU UBERTRIEBENEM PESSIMISMUS?

Spief3, Erika (Miinchen)

In einer von der DFG geforderten Lingsschnittstudie "Wertkonflikte und
Sozalisierungseffekte" wurde die Problematik des Berufseinstieges bei Akademikern im
Zeitraum von 1983 - 1987 durch dreimalige Befragung untersucht. Nach der 1. Befra-
gung 1984, die kurz vor Examensende bei Studenten der Sozial- und Wirtschaftswissen-
schaften sowie der Technik stattfand, zeigte sich u.a., daB in jeder Studienrichtung stets
die Frauen die Wahrscheinlichkeit, eine Stelle zu finden und beruflich aufzusteigen, si-
gnifikant niedriger als die Ménner einstuften.

Die Ergebnisse der 2. und 3. Befragung bestéitigten nun - wider Erwarten -
diese pessimistischen weiblichen Berufserwartungen nicht. Zwar ist die Geschlechtsva-
riable mit der Studienrichtung konfundiert: In der Gruppe der Sozialwissenschaften
iiberwiegen die Frauen und die Arbeitslosen. Dennoch zeigen differenziertere Aus-
wertungen in Abhéngigkeit von der Studienrichtung, daf3 die Frauen nicht mehr signifi-
kant stirker bei den Arbeitslosen vertreten waren. Ebenso stuften sie mittlerweile ihre
Aufstiegsmoglichkeiten ebenso positiv wie die Ménner ein.

Angesichts dieser Resultate der Befragungen nach dem Examen bzw. Be-
rufseintritt, erscheinen nun die geringeren Erwartungshaltungen der Frauen als "iiber-
tricben" pessimistisch. Sie legen eine Erweiterung der Interpretation nahe, daf3 Frauen
Chancenungleichheit realistisch einschétzen. Moglicherweise ist der angetroffene weib-
liche Pessimismus durch das in Studien zur Attribution mehrfach konstatierte verletzli-
chere Selbstwertgefithl erkidrbar (Krahé, 1984). Damit erodffnen sich aber auch Chan-
cen psychologischer Intervention. Zum einen konnte auf der kognitiven Ebene durch
Informationen z.B. im Rahmen der Berufsberatung daraufhin gewiesen werden, daf die
ungiinstigen Berufschancen fiir weibliche Akademiker auch mit der starken Kon-
zentration auf Studienrichtungen zusammenhingt, die geringere Berufseinstiegsmog-
lichkeiten bieten (BloBfeld, 1985). Zum anderen erscheint aber auch emotionale Unter-
stittzung notig, die Frauen in ihren beruflichen Ambitionen ermutigt.
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