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Motivationale Determinanten des Kinderwunsches
— Eine empirische Analyse an jungen Ehepaaren —

M. Stengel, L. v. Rosenstiel, G. Oppitz & E. Spief}*)

Seit Mitte der sechziger Jahre ist in der Bundesrepublik Deutschland ein steter
Geburtenriickgang zu beobachten. Der hier skizzierte Ansatz versucht, die moti-
vationalen Determinanten des generativen Verhaltens zu erfassen. Diese Untersu-
chung geht von einem um normative und intrinsische Komponenten erweiterten
Wert-Instrumentalitits-Modell aus. 667 junge Ehepaare mit verschiedenen Kinder-
zahlen wurden nach der Methode des ,Y-Designs“ befragt. Als fiir das generative
Verhalten zentrale Werthaltungen stellten sich , Wohlstand®, ,,Freizeit* und bei der
Frau ,Beruf heraus. Ebenfalls bedeutsam war das Ausmaf}, in dem Kinder als
hinderlich oder forderlich fiir diese Ziele wahrgenommen werden. Normativer
Druck und intrinsischer Wert von Kindern haben daneben nur geringen zusitz-
lichen Erklirungswert.

1. Problemstellung

Als Ausgangspunkt bevolkerungswissenschaftlicher Forschung gilt allge-
mein das 1778 erschienene Werk von Malthus: ,An Essay on the Princi-
ple of Population as it Affects the Future Improvement of Society“. Diese
Arbeit ist durch ein naturalistisches und biologistisches Denken geprigt,
wie auch nachfolgende Forschungen von Sadler (1830), Spencer (1852),
Pearl (1930) und Gini(1930). Spiter kamen andere Wissenschaften hinzu,
vor allem die Soziologie und die Wirtschaftswissenschaften, innerhalb derer
z.B. die Frage diskutiert wurde, ob das Kind in diesen theoretischen Mo-
dellen eher als Konsumgut oder als Investition behandelt werden solle (vgl.
zusammenfassend Mackenroth, 1953; Becker, 1960; Easterlin,
1969). Die Psychologie hat sich — nach ersten Ansitzen bei Brentano
und Mombert (Mackenroth, 1953) — erst in jlingster Zeit bevolke-
rungswissenschaftlichen Fragen zugewandt (z.B. Fishbein, 1972; Da-
vidson & Jaccard, 1975; Townes et al., 1977). Das spite Interesse der

*) Diese Untersuchung wird gef6rdert aus Mitteln der Stiftung Volkswagenwerk.
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Psychologie fiir derartige Fragestellungen verwundert wenig. Erst dadurch,
dafl im individuell bestimmten Kinderwunsch eine wesentliche Determi-
nante der realisierten Kinderzahl gesehen wurde (vgl. Schmid, 1980) und
durch die Verbreitung der empfangnisverhiitenden Mittel sich die Méglich-
keit eroffnete, die gewiinschte Kinderzahl zu planen, gewannen psycholo-
gische Determinanten — insbesondere die Motivation — an Bedeutung fiir
die Bevolkerungsentwicklung bzw. fiir die Familienplanung und die gene-
rative Entscheidung.

In der Bundesrepublik Deutschland erhielten bevolkerungswissenschaft-
liche Fragestellungen allgemein und speziell psychologische Aspekte da-
durch an Aktualitdt, dafl ab Mitte der sechziger Jahre ein steter Geburten-
riickgang beobachtet werden konnte, der seit Beginn der siebziger Jahre
auch in der Offentlichkeit diskutiert wurde. Analysiert man die Entwick-
lung der letzten achtzig Jahre, so zeigt sich, daf} die Zahl der Kinder bei den
vor der Jahrhundertwende geschlossenen Ehen von tiber 5 auf derzeit rund
1,5 abgesunke . ist (vgl. Abbildung 1).

In der Bund :srepublik Deutschland haben somit die jungen Ehepaare die
niedrigste Ncttoreproduktionsrate der Welt. Die damit zusammenhingen-
den Fragen wurden duflerst kontrovers diskutiert (vgl. Wingen, 1975;
Jirgens, 1977). Empirische Forschungsarbeiten zu diesen Fragen wurden
initilert, wobei die Langsschnittstudien von Jiirgens & Pohl (1975) be-
sonders Beachtung fanden. Deren Daten wurden dahingehend interpretiert,
dafl der Kinderwunsch junger Frauen in der Regel hoher liegt als die spater
realisierte Kinderzahl (,,Baby-Schock®).

Seit Ende der siebziger Jahre hat sich auch eine explizit psychologische
Forschung innerhalb der Bevolkerungswissenschaft herausgebildet (vgl.
Toman et al,, 1977; v. Rosenstiel, 1978, 1980; Oppitz, 1978; v. Ro-
senstiel, Oppitz & Stengel, 1981, 1982; Rohracher, 1980; Fa-
chinger, 1980, 1982).

2. Ein Modell der Motivation generativen Verhaltens

Innerhalb fast aller psychologischer Arbeiten zu den generativen Ent-
scheidungen wird der Motivation ein hoher Stellenwert zugemessen. Aller-
dings geschieht dies hiufig ohne expliziten Riickgriff auf ein theoretisches
Konzept; es wird nicht selten lediglich in der Empirie nach den Beweggriin-
den, nach den wahrgenommenen Vor- und Nachteilen von Kindern ge-
fragt. Die Ausarbeitung von Modellen, basierend auf kognitiven Motiva-
tionstheorien, findet sich in der Literatur bei Fishbein (1972) und bei
Townes et al. (1977). Wir haben in unseren Arbeiten ebenfalls den Ver-
such gemacht, eine explizite motivationstheoretische Modellannahme zur
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Grundlage der Entwicklung von Mefiverfahren und als Basis der Datenin-
terpretation zu wihlen. Dabei haben wir in ersten empirischen Arbeiten
(Fitz & Oppitz, 1977) in Anlehnung an Rosenberg (1960) und
Vroom (1964) versucht, den Kinderwunsch von Frauen aus der Produkt-
summe des Wertes bestimmter Lebensziele und der wahrgenommenen In-
strumentalitit einer genannten Kinderzahl fiir das Realisieren dieser Le-
bensziele zu prognostizieren. Die Ergebnisse waren vielversprechend, doch
zeigten die begleitenden qualitativen Gespriche mit den Befragten, daf ein
derartiges ,rationales Modell“ dem zu untersuchenden Phinomen nicht
ganz gerecht wird (vgl. Oppitz, v. Rosenstiel & Scherf, 1980; v.
Rosenstiel, 1980). Wir entschlossen uns daher — in Anlehnung an ein
Arbeitsmotivations-Modell von Graen (1969) —, neben die Wert-x-In-
strumentalitits-Kalkulationen die subjektiv reprasentierten sozialen Nor-
men und den Eigenwert des Kindes im Sinne der intrinsischen Motivation
zu stellen. Das von uns entwickelte Modell hat entsprechend eine Struktur,
wie es Darstellung 2 zeigt. Es ist niher beschrieben und begriindet bei v.
Rosenstiel, Fitz, Oppitz & Stengel (1982).

Bedeutung von Lebenswerten
extrinsischer
Wert von < . s
5 Instrumentalitdt von n Kindern
n Kindern fiir das Erreichen der Lebens-
werte
Intention, s insisch Vorliebe fiir . .
n Kinder ;2&:’33:‘5‘: er - mit Kindern
< Tdtigkeiten oder :
?u-gel;orémen) Kindern . 9 X - ohne Kinder
n=0,1,2¢,.. Situationen
Bedeutung der Meinung von Bezugs-
normativer personen zu n eigenen Kindern
g:g:ﬁ von Grad der Zustimmung der Bezugs-
) personen zu n eigenen Kindern
Abb. 2

Ein Motivationsmodell des generativen Verhaltens.
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Das Modell sei knapp erldutert: Der extrinsische Wert von Kindern wur-
de im Sinne des ersten Teils des Vroomschen Motivationsmodells (1964)
als Valenz-Modell operationalisiert, indem die Bedeutung von Lebenswer-
ten und die Instrumentalitit einer bestimmten Kinderzahl fiir das Erreichen
dieser Werte erhoben wurden. Der zweite Teil des Vroomschen Ansatzes
(Force-Modell), der sich aus der zusitzlichen multiplikativen Verkniipfung
mit der subjektiven Erwartung ergibt, wurde von uns nicht iibernommen.
Dies liegt u.a. daran, dafl auch auf dem Gebiet des generativen Verhaltens
Instrumentalititen und subjektive Erwartungen nicht unabhingig vonein-
ander zu erheben sind (vgl. zusammenfassend Gahr, 1981).

Der intrinsische Wert, der weder in das Vroom’sche Modell, noch in
die bisher im bevolkerungswissenschaftlichen Bereich gebriuchlichen An-
sitze ausdriicklich eingeht, wurde durch die absolute Hiufigkeit der ge-
wihlten Situationen mit Kindern — verglichen mit konkurrierenden Situa-
tionen, die Aktivititen ohne Kinder schildern — operationalisiert. Zur Be-
stimmung des erlebten ,,normativen Drucks“ wurde die wahrgenommene
Bedeutung der Meinung von Bezugspersonen fiir diesen Bereich und der
Grad der Zustimmung bzw. Ablehnung derselben zu einer bestimmten
Kinderzahl erhoben. In Abweichung von anderen instrumentalititstheore-
tischen Ansitzen wurden in unserem Modell die einzelnen Variablen des
extrinsischen und des normativen Wertes nicht multiplikativ, sondern addi-
tiv verkniipft.

Ein Beispiel moge dies illustrieren: Der Kinderwunsch einer Person —
etwa einer Frau, die im generativen Alter steht und verheiratet ist — kann
sich daraus ergeben, daf ihr die eigene Karriere, ihre Freizeitgestaltung und
der Erwerb einer Eigentumswohnung besonders wichtig sind. Bei ihren
Uberlegungen, ob sie ein Kind bekommen méchte oder nicht, erscheint ihr
die Geburt eines Kindes fiir die Realisierung der drei genannten Werte
hinderlich. Thre extrinsische Motivation spricht also gegen ein Kind. Auf
der anderen Seite weif} sie, daf8 sowohl ihr Ehepartner als auch ihre Schwie-
gereltern und ihre Eltern, die ihr jeweils bedeutsame Bezugspersonen sind,
positiv darauf reagieren wiirden, wenn sie ein Kind bekime. Der soziale
Druck, den sie erlebt, seit sie verheiratet ist, dringt sie dazu, méglichst bald
ein Kind zu bekommen. Sie selbst aber findet am Umgang mit Kindern
wenig Freude. Die Anwesenheit kleiner Kinder ist fiir sie nicht befriedi-
gend. Andere konkurrierende Aktivititen sind ihr sehr viel lieber. IThre
intrinsische Motivation fiir Kinder ist also gering.

In diesem Beispielsfall weisen der intrinsische und der extrinsische Wert
eines eigenen Kindes in die gleiche Richtung; sie stehen jedoch im Konflikt
mit den wahrgenommenen sozialen Normen, die von der jungen Frau ein
anderes Verhalten fordern.
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3. Operationalisierung und empirische Uberpriifung

Das soeben skizzierte Modell wird im Rahmen einer gegenwirtig am
Psychologischen Institut der Universitit Miinchen laufenden Lingsschnitt-
studie iiberpriift. Im Frithjahr 1980 wurden 667 Ehepaare aus Bayern von
. weiblichen und minnlichen Psychologiestudenten in einer ersten Befragung
interviewt. Die zufillig ausgewihlten Ehepaare hatten zwischen 1972 und
1979 geheiratet, waren nach 1945 geboren und hatten entweder null, ein
oder zwei Kinder. Innerhalb jeder nach der Kinderzahl differenzierten
Gruppe (z.B. Null-Kind-Familien) wurden jeweils gleich viel zufillig aus-
gewihlte Paare nach der Instrumentalitit von null, ein, zwei oder drei
Kindern befragt. Dabei war die vorgegebene Instrumentalitit nie kleiner als
die gegenwirtige Kinderzahl der Paare. Voruntersuchungen zeigten, daf§
das Erheben retrospektiver Daten wenig Nutzen bringt, ja sogar vermutlich
verfilschte Informationen beinhaltet. Es ist in diesem Sinne — um ein
Beispiel zu nennen —, den Befragten nicht zuzumuten, die Instrumentalitit
von null Kindern fiir das Realisieren wesentlicher Lebenswerte zu nennen,
wenn sie selbst bereits zwei Kinder haben.

Im Gegensatz zu anderen in diesem Verhaltensbereich gemachten Unter-
suchungen ging man nach dem sogenannten ,,Y-Design“ (v. Rosenstiel,
1980) vor, was bedeutet, daff in der ersten Befragungsstufe die Antworten
beider Ehepartner zu gleicher Zeit getrennt mit einem standardisierten Fra-
gebogen und in der zweiten Befragungsstufe gemeinsam in einem offenen
Gesprach erhoben wurden. Es hat sich gezeigt, dafl durch diese ,soziale
Kontrolle“ der Genauigkeitsgrad der Aussagen steigt. Zusitzlich zu den
Modellvariablen wurden die wichtigsten soziodemographischen Daten er-
faflt. Die bedeutsamsten Ergebnisse dieser ersten Befragung, die am Leib-
niz-Rechenzentrum ausgewertet wurden, sollen anschlieflend vorgestellt
werden.

tatsdchl. Instrumentalitdt von Kindern
Kinder-
zahl 0 1 2 3 1 weiteres
0
1
2
3
Abb. 3

Stichprobenplan der Reprisentativbefragung.
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4. Ergebnisse

Ausfiihrlich sind die Ergebnisse der ersten Untersuchungsphase darge-
stellt in v. Rosenstiel, Oppitz, Stengel (1981). An dieser Stelle sollen
daher nur die wichtigsten Befunde skizziert werden.

Bei dieser ersten Untersuchungsphase handelt es sich quasi um eine ,Mo-
mentaufnahme®, d.h. die bestehenden Strukturen der Paare wurden erfafit,
aber iiber den (intraindividuellen) Wertwandel konnte keine Aussage ge-
macht werden. Dies wird erst nach Abschlufl der zweiten Untersuchungs-
phase — in deren Verlauf werden dieselben Paare wiederholt interviewt —
moglich sein.

WERTE ITEMS

WOHLSTAND Ein hohes Einkommen haben
Am steigenden Wohlstand teilhaben
Uber geniigend Geld verfiigen
Ein Auto haben

FREIZEIT Reisen machen
Abends &fter ausgehen
Mehrmals im Jahr Urlaub machen
Das Leben genieBen

PARTNERSCHAFT Mit dem Partner harmonisch zusammenleben
Eine glickliche Ehe fiihren
Einem Menschen Geborgenheit geben
Entscheidungen gemeinsam f&llen
Ofters mit dem Partner allein sein

RELIGIOSITAT Religids leben
Einer Religionsgemeinschaft angehdren
Den gdttlichen Schépfungsauftrag erfiillen

BERUF Eigenes berufliches Fortkommen
Beruflich té&tig sein
Sich weiterbilden
Anerkennung am Arbeitsplatz bekommen

EMOTIONALE Im Alter nicht allein sein

ALTERSVERSORGUNG Im Alter nicht vergessen werden
Wissen, daB man sich im 2lter auf
jemanden verlassen kann

FINANZIELLE Wissen, daB8 im Alter die Rente gesichert
ALTERSVERSORGUNG ist
Einen gesicherten Lebensabend haben
Wissen, daB man im Alter von niemandem
finanziell abhdngiqg ist

Abb. 4
Die Wertfaktoren.
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4.1 Der extrinsische Wert von Kindern

4.1.1 Werte

Anhand eigener qualitativer Vorstudien sowie empirischer Arbeiten an-
derer Autoren haben wir eine Liste von 139 Lebenswerten aufgestellt, die
nach den Kriterien der klassischen Testtheorie tiberpriift und auf 48 Werte
reduziert wurden. Wir beabsichtigten, nicht nur zwischen den Paaren Ver-
gleiche anzustellen, sondern auch innerhalb der Dyade Mann—Frau. Des-
halb wurden nur Werte aufgenommen, die fiir Mann und Frau bedeutsam
sind, genauer, die bei fiir Mann und Frau getrennt durchgefiihrten Faktor-
analysen hohe Ladungen zeigten. Abbildung 4 enthilt die sieben bei Mann
und Frau gemeinsam auftretenden Wertfaktoren und die sie konstituieren-
den Items mit den hochsten Ladungen.

" Bemerkenswert am Faktor ,Beruf® ist, dafl er offensichtlich fiir Mann
und Frau nicht dieselbe inhaltliche Bedeutung hat. Fiir die Frau ist es mit
dem Beruf nicht gut zu vereinen, ,eine Familie zu haben“ bzw. ,religiés zu
leben®, was auf den Gegensatz ,weibliche Berufstitigkeit — Familie“ hin-

wichtig
4
14 A
12
~__
i \\\\\.--—__~‘
% S ——-e
~
~
~
~o
I t t + -
0 1 2 3  Gesamt-
unwichtig kinderwunsch
_— 0 Kinder
_____ - 1 Kind eigene Kinderzahl
B — 2 Kinder

Abb. 5
Wie wichtig ist ,Freizeit fiir Paare mit verschiedenen Gesamtkinderwiinschen und Kinder-

zahlen? N
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weist, der durch religiose Bindungen offenbar verstirkt wird. Fir den
Mann dagegen traten mehr die negativen Merkmale der Berufssituation in
den Vordergrund: Strefl, keine Zeit etc. Die Zusammenhinge zwischen
diesen Wertfaktoren und den soziodemographischen Daten wie Schicht,
Einkommen, Ortsgrofienklasse etc. waren den ,common-sense“-Erwar-
tungen nicht entgegengerichtet.

Interessantere Zusammenhinge ergaben sich erst, als wir die Wertfakto-
ren (praziser: deren Wichtigkeit fiir die Befragten) dem Kinderwunsch und
der vorhandenen Kinderzahl gegeniiberstellten. Dies sei stellvertretend am
Bereich ,Freizeit“ dargestellt. Die Hypothese lautet: Je mehr Kinder ein
Paar hat und je mehr Kinder es sich (bei bestimmter eigener Kinderzahl)
wiinscht, desto unwichtiger wird ihm der Bereich ,Freizeit“ (s. Abb. 5).

Die Ergebnisse fielen nicht im Sinne einer Falsifikation der obigen Hypo-
these aus. Ahnliches ist auch im Bereich ,, Wohlstand“ zu beobachten.

Um festzustellen, welche Beziehung zwischen den Faktoren ,,Wohl-
stand“, ,Freizeit“ und dem Kinderwunsch besteht, wihlten wir eine Teil-
stichprobe von 164 Paaren mit libereinstimmenden Ausprigungen in den

Wohlstand
niedrig mittel hoch
Q d gem. Q dgem. Q d gem.
niedrig 2,3 2,3]12,3 1,5 1,50 1,5
hat
~  mittel 1,7 1,7 1,7
‘@
~
[T
hoch 1,3 1,5 |1,4 1,2 1,2]1,2
Abb. 6

Wie hingt der durchschnittliche Kinderwunsch der 0-Kind-Paare von ,Wohlstand“ und
»Freizeit* ab?
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Faktoren ,Wohlstand“ und , Freizeit“ aus und bestimmten — je nach Aus-
priagungsgrad der Wertfaktoren — den durchschnittlichen Kinderwunsch.
Abbildung 6 veranschaulicht die Zusammenhinge zwischen den drei Varia-
blen (die Paare auflerhalb der Hauptdiagonalen wurden zu zwei grofieren
Gruppen zusammengefafit).

Man konnte also an dieser Stelle schon von einer brauchbaren ,,Progno-
se“ des Kinderwunsches durch die beiden Wertfaktoren ,, Wohlstand und
»Freizeit“ sprechen; wir werden jedoch diese Frage noch etwas zuriickstel-
len. Zu den iibrigen Wertfaktoren wire zu sagen: Fiir die Frauen zeigte sich
eine dhnlich monotone Beziehung zwischen Kinderwunsch und ,Beruf*
wie bei ,Freizeit“ und , Wohlstand“. Die verbleibenden Faktoren ergaben
teils kurvilineare Beziehungen (z.B. ,Partnerschaft), oder die Beziehun-
gen waren nicht besonders ausgeprigt (z.B. ,finanzielle Altersversor-

gung®).

Instrumentalitdt
A
2 ——
-
t t L ——
0 1 2 _-® Gesamt-
- kinderwunsch
-
T .-
— :’ - ]
——”:::’ - ’
’-——.’. ..... .- .
— . .
-3
0 Kinder
————— 1 Kind _
———.— 2 Kinder vorgestellte Kinderzahl

--------- 3 Kinder
Abb. 7
Die Instrumentalitit verschiedener vorzustellender Kinderzahlen fiir ,Freizeit“ in Abhingig-
keit vom Gesamtkinderwunsch bei 0-Kind-Paaren.
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4.1.2 Instrumentalititen

Oben wurde dargelegt, wie die (vorzustellenden) Kinderzahlen bei der
Bestimmung der Instrumentalitit variiert wurden. Zunichst war zu erwar-
ten, dafl bei einer Faktorenanalyse die Instrumentalititen zhnlich struktu-
riert sind wie die Werte. Dies war im groflen und ganzen auch der Fall.

Dariiber hinaus lassen sich die Instrumentalititen nach dem Vorzeichen
dichotomisieren: Fir ,Wohlstand“, ,Freizeit“ und ,Beruf* (Frau) sind
Kinder hinderlich (,negative Valenz“), fiir die restlichen Wertfaktoren sind
Kinder eher forderlich (,,positive Valenz®).

Gehen wir zur Darstellung der Beziehung Instrumentalitit — Kinder-
wunsch — Kinderzahl anhand unseres oben gewihlten Beispiels , Freizeit*
iiber: Es moge geniigen, die Null-Kind-Situation vorzustellen (s. Abb. 7).

Bei den Ein- und Zwei-Kind-Paaren verhilt es sich shnlich. Bemerkens-
wert ist der , Trichter-Effekt“: Null-Kind-Paare konnen nur schwer zwi-
schen den exakten Kinderzahlen differenzieren; fiir sie sind ein, zwet, drei
Kinder einfach ,Kinder“. Haben die Paare jedoch ein Kind, so unterschei-
den sie sehr wohl zwischen den einzelnen Kinderzahlen und noch deutli-
cher, wenn sie zwei Kinder haben.

Ahnlich wie bei ,Freizeit® ist die Situation bei dem Faktor , Wohlstand*.
Bei der ,Partnerschaft kehrt sich die Wertigkeit um; wihrend bei ,,Frei-
zeit“ und ,, Wohlstand“ Kinder hinderlich sind, sind sie hier férderlich; der
Zusammenhang ist jetzt im Unterschied zum Wertfaktor ,Partnerschaft®
monoton.

4.2 Normativer Druck

Die Norm wurde zweifach erfafit: zum einen die Wichtigkeit von Be-
zugspersonen in diesem Bereich, zum anderen der Grad der Zustimmung
dieser Personen, wenn es um konkrete Kinderzahlen geht.

4.2.1 Wichtigkeit von Bezugspersonen

Abbildung 8 demonstriert die Wichtigkeit der familidren bzw. nichtfami-
lizren Bezugspersonen, die die Ehepaare iiblicherweise angeben. Interessant
ist, dafl der Arzt als einzige bedeutende nichtfamiliire Bezugsperson fiir
Mann und Frau gleichermafien wichtig ist. Uberhaupt ergaben sich keine
geschlechtsspezifischen Unterschiede (nur die Mutter ist fiir die Frau etwas
wichtiger).

4.2.2 Grad der Zustimmung der Bezugspersonen:

Die Abbildung 9 spricht fiir sich. Deutlicher hitte sich das Vorherrschen
der Zwei-Kind-Norm kaum zeigen konnen. Ubrigens ist der Zusammen-
hang bei den nichtfamilidren Bezugspersonen ahnlich; nur fiir die Kirche
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Familienmitglieder andere Personen
————————————————————— b sehr wichtig———=—====—=—

(s = .6) Partner (in) ()

(s = 1.5) Mutter
(s = 1.4) Vater

(s = 1.3) Schwiegereltern
(s = 1.3) Geschwister
. (s = 1.1) GroBeltern

-
-
o
<
S
a -
—_
o
S
f
—
»
"
N
-

———————————————————— vollkommen unwichtig—————=-

Abb. 8
Wie wichtig sind verschiedene Personen fiir das generative Verhalten?

sind — in der Wahrnehmung der Befragten — erst zwei und drei Kinder
akzeptabel, null und ein Kind weniger erwiinscht.

Auch hier ist es durchaus interessant, auf den Zusammenhang zwischen
der Zustimmung (z.B. des Partners), dem Kinderwunsch und der Kinder-
zahl hinzuweisen (Abb. 10). -

Die zueinander fast spiegelbildlich monotonen Verliufe der Null-Kind-
und der Zwei-Kind-Linien besagen, dafl der Grad der Zustimmung des
Partners umgekehrt (Null-Kind-Linie) bzw. direkt (Zwei-Kind-Linie) pro-
portional zum Kinderwunsch wahrgenommen wird.

Die im Vergleich zur Drei-Kind-Linie tberhShten Werte der Zwei-
Kind-Linie spiegeln die Dominanz der Zwei-Kind-Norm wider.

Der waagerechte Verlauf der Ein-Kind-Linie entspricht der in anderen
Bereichen festgestellten Labilitdt dieser Situation.
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zustimmend

)

v ablehnend

o Partner eveessees. GroBeltern
Mutter —t——— Schwiegereltern
—————— Vater —¢+eme. = Bruder/Schwester
Abb.9

Wie wiirden die familidren Bezugspersonen nach Meinung der Paare reagieren, wenn sie 0, 1, 2
oder 3 Kinder wollten?
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Zustimmung
4

Gesamt-
kinderwunsch

1,5
0 Kinder
v ——— 1 Kind )
Ablehnung o e, - 2 Kinder vorgestellte Kinderzahl
......... 3 K«i"der

Abb. 10
Die Zustimmung des Partners und der Gesamtkinderwunsch bei 0-Kind-Paaren.

4.3 Intrinsischer Wert von Kindern

Der intrinsische Wert wurde dadurch bestimmt, wie hiufig bei Vierfach-
Wahlfragen Situationen mit Kindern priferiert wurden. Die folgende Ab-
bildung 11 zeigt den Zusammenhang zwischen intrinsischem Wert, Kinder-
wunsch und Kinderzahl.

Bei den Null-Kind-Paaren ergibt sich — zumindest im Bereich von null
bis zwei Kindern — ein fast linearer Zusammenhang. Daf} die durchschnitt-
lichen Werte bei den Ein- und Zwei-Kind-Familien sehr viel hoher liegen,
konnte im Sinne der kognitiven Dissonanztheorie (Festinger, 1978) er-
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sehr
gern
A
[ ]
/
8 Vs
-/.
/
1 o — —
/”_
6 e
.’1
J
4 -
2 -
T T Y T L
0 1 2 3 4  Gesamt-
ungern kinderwunscn
e———— 0 Kinder
————— 1 Kind eigene Kinderzahl
==+ ==c+=—:2 Kinder
Abb. 11

Wie gerne wiirden Paare mit verschiedenen Kinderzahlen und Kinderwiinschen sich mit Kin-
dern beschiftigen?

klart werden: Angesichts ihrer im Vergleich zur Null-Kind-Situation verin-
derten Lebensumstinde beantworten sie die Fragen nach Kindern eher
,kinderfreundlich“. Dies kovariiert auch mit dem Kinderwunsch.

Eine mit den 12 Items durchgefiihrte nonmetrische Dimensionsanalyse
(Kruskal, 1964) fithrte sowohl bei kinderlosen als auch bei Zwei-Kind-
Paaren auf eine im wesentlichen zweidimensionale Losung (Nerdinger,
1982):

— Die eine Dimension trennt — nach dem Anspruch des Instruments —
Situationen mit Kindern von Situationen ohne Kinder.
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— Die andere Dimension liefle sich am besten als ,,Lust-Dimension* inter--
pretieren: Sie gibt ziemlich genau die Priferenzordnung der Itemss
wieder.

Das differenzierende Moment zwischen den beiden Gruppen (den Null--
Kind- bzw. den Zwei-Kind-Paaren) bildet die Anordnung der Kinder--
Items (Situationen mit Kindern) entlang dieser ,Lust-Dimension“, undl
zwar fiir Manner und Frauen in gleicher Weise:

— Von den kinderlosen Paaren werden Situationen mit Kindern weniger-
lustbetont wahrgenommen.

— Von Paaren mit zwei Kindern dagegen werden diese Situationen duflerst
lustbesetzt gesehen.

5. Abhingige Variable

In den vorangegangenen Ausfihrungen wurde implizit der Kinder-
wunsch als abhingige Variable interpretiert. Zunichst kann man natiirlich
nur von korrelativen Zusammenhingen sprechen. Doch haben wir im
Grunde schon so etwas wie eine Approximation an eine experimentelle
Situation vor uns: Wir variieren die vorzustellende Kinderzahl systema-
tisch, und der Kinderwunsch kovariiert wie erwartet. Daf} dieser Kinder-
wunsch als vorliufige Operationalisierung des generativen Verhaltens (bes-
ser: der realisierten Kinderzahl) taugt, wird belegt durch Abbildung 12.

Die Mittelwerte von Kinderwunsch und hochgerechneter Kinderzahl der
Gesamtbevolkerung differieren nur wenig. Auch unterscheiden sich Min-
ner und Frauen in ihren Kinderwiinschen — allerdings nur auf aggregiertem
Niveau — kaum voneinander. Die nachfolgende Abbildung 13 demon-
striert dies genauer, gibt jedoch keine Auskunft iiber die Grofle der Unter-
schiede. Selbstverstindlich konnen endgiiltige Aussagen iiber die Validitdt
des Kinderwunsches als vorliufige abhingige Variable — anstelle der tat-
sichlich realisierten Kinderzahl — erst nach Abschluf dieser Lingsschnitt-
untersuchung gemacht werden.

Momentane | Ante1l der |nbro voraqa- Kinderwunsch
Kz Paare  [sichfliche Ty ireivert | standardabw.
0 15 % 1,53 1,69 .96
1 34 7 1,80 2,05 .83
2 ) 39 % 2,33 2,32 .56
Abb. 12

Vergleich der voraussichtlichen durchschnittlichen Kinderzahl mit dem Kinderwunsch bei
Paaren verschiedener Kinderzahl.
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0 __

Kinder

%l die Frau will weniger Kinder als der Mann

die Frau will mehr Kinder als der Mann

% die Frau und der Mann wollen gleich viele Kinder

P>
2/{% die Frau und der Mann wollen beide 2 Kinder

Abb. 13
Anteil der Ubereinstimmung in den Kinderwiinschen zwischen Mann und Frau, abhingig von
der eigenen Kinderzahl.

6. Verkniipfung der Modellvariablen

Abschlieflend soll darauf eingegangen werden, welchen Erklirungsanteil
die einzelnen Modellvariablen fiir den Kinderwunsch haben. Als Methode
wurde die multiple lineare Regression verwendet, die, beachtet man Daten-
qualitdt und zugrundeliegende Theorie, am adidquatesten ist. Es zeigte sich,
daff mit einem verminderten Faktorensatz — ,Wohlstand“, ,Freizeit“,
»Beruf“ (Frau) — beim extrinsischen Wert, der im ibrigen den weitaus
grofleren Erklirungsanteil fiir den Kinderwunsch hat, dhnlich hohe Regres-
sionskoeffizienten wie mit den gesamten Wertfaktoren erzielt werden.

Die Reihenfolge bei der Einbeziehung der Variablen in die Regressions-
gleichung wurde so festgelegt, dafl der jeweilige Zuwachs beim Regres-



170 M. Stengel, L. v. Rosenstiel, G. Oppitz & E. Spiefi,

sionskoeffizienten fiir die spater hinzukommenden Variablen minimal sein
sollte. Wegen der starken Multikollinearitit der Variablen (Schuchard-
Ficher, 1980) waren die zusitzlichen Erklirungsanteile des intrinsischen
Wertes bzw. der Norm gering.

Fiir die Regressionskoeffizienten selber wahlten wir eine konservative
Schitzung: -

R%4 = R?— N—k (1—R?
mit R%; = quadrierter, angepafiter Regressionskoeffizient
= quadrierter Regressionskoeffizient
N = Anzahl der Vpn der Teilstichprobe
k = Anzahl der Variablen

Die Werte dieser Koeffizienten variierten von Gruppe zu Gruppe (siche
Stichprobenplan) bzw. zwischen den Geschlechtern. In fast allen Teilgrup-
pen wurden durch die Wertfaktoren und die entsprechenden Instrumentali-
titsangaben jeweils ca. 40% durch die Norm und die intrinsische Motiva-
tion meist unter 10% der Varianz aufgeklart.

Allgemein kann man festhalten, dafl die Daten der Frauen eine genauere
Vorhersage des Kinderwunsches erlauben. Weiterhin scheint die Giite der
Daten nicht fiir alle Vorstellungssituationen gleich zu sein: vor allem die
schon erwahnte Labilitat der Ein-Kind-Situation tritt klar zutage.

Uns erscheint — bedenkt man die Erklirung durch Wert- und Instru-
mentalitits-Komponenten — folgendes besonders interessant: Die Wert-
orientierung allein, die derzeit stark in der Diskussion ist, hat einen be-
trachtlichen Anteil an der Varianzaufklirung. Jedoch die Frage, ob jemand
Wert auf Besitz oder eine genufireiche Freizeit legt, sagt allein den Kinder-
wunsch noch nicht befriedigend voraus. Dazu muf} etwas Weiteres kom-
men: ein In-Beziehung-Setzen der Werthaltung mit der generativen Ent-
scheidung, ein rationales Kalkulieren, ob denn nun ein Kind hinderlich
oder forderlich sei, um das, was man anstrebt, zu erreichen. Es scheint fast,
als sei das Einbeziehen der generativen Entscheidung in das Feld anderer
»echter Entscheidungen® (vgl. Katona, 1960) die Basis dafiir, daf} sich ein
Kinderwunsch in unserer Gesellschaft und bei den Normen unserer Fami-
lienplanung gut vorhersagen lifft. Ob allerdings der so prognostizierte
Wunsch seinerseits ein guter Pradiktor fiir die spater realisierte faktische
Kinderzahl ist, wird sich erst nach Abschluf§ unserer Langzeitstudie beant-
worten lassen.
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Summary

Since the middle of the sixties birth-rate is declining in the Federal Re-
public of Germany. The present study investigates the motivational deter-
minants of this reproductive behaviour.

667 young couples with varying numbers of children were questioned
with a “Y-design” method. Profession in the case of women, wealth, and
leisure-time proved to be the main values relevant for the reproductive
behaviour. The extent to which children were considered to impede or
expedite the realization of the above mentioned values, was important.
Normative pressure and intrinsic value of children had only little additional
effect.

Résumé

Depuis le milieu des années soixante, on observe en République fédérale
d’Allemagne une régression constante de la natalité. Cet article a pour but
de faire connaitre au lecteur, les motifs qui dictent le comportement repro-
ducteur de la population.

A cet effet, une enquéte a été réalisée selon un modele fondé sur les
valeurs instrumentales et tenant compte des normes sociales et des facteurs
intrinséques qui influencent les individus. 667 jeunes ménages avec un
nombre variable d’enfants on été interrogés selon un plan »design en Y« ot
les conjoints remplissent individuellement un questionnaire, avant d’étre
interrogés en commun.

Les résultats du sondage font apparaitre que le niveau de vie et les loisirs
du couple, ainsi que la profession de la femme, sont les valeurs qui influent
le plus la volonté d’engendrer. De plus, les enfants peuvent étre percus
comme plus ou moins génants ou utiles 2 la réalisation de ces valeurs. La
pression sociale et la valeur intrinséque des enfants semblent, quant 2 elles,
ne jouer qu’un réle secondaire.

Literatur

Becker, G. S.: An economic analysis of fertility. In: National Bureau of Economic Research.
Demographic and Economic Changes in Developed Countries. Princeton 1960,
209—240.

Davidson, A. R. & Jaccard, J. J.: Population psychology. A new look at an old problem.
Journal of Pers. and Soc. Psych. 1975, 31, 1073—1082.

Easterlin, R. A.: Towards a socioeconomic theory of fertility: Survey of recent research on
economic factors in American fertility. In: Behrman, S. J., Corsa, L. & Freedman,
R. (Eds.), Fertility and Family Planning: A World View. Ann Arbor 1969, 127—156.



172 M. Stengel, L. v. Rosenstiel, G. Oppitz & E. Spief;,

Fachinger, B.: Skizze eines Forschungsprojektes zur Generativitit, durchgefiihrt vom Psy-
chologischen Institut Bonn. In: Bundesinstitut fiir Bevolkerungsforschung (Hrsg.), Ma-
terialien zur Bevélkerungswissenschaft. Wiesbaden 1980, 16, 145—152.

Fachinger, B.: Motive und Barrieren des generativen Verhaltens. 1982 (Verdffentlichung in
Vorbereitung).

Festinger, L.: Theorien der kognitiven Dissonanz. Bern 1978.

Fishbein, M.: Toward an understanding of family planning behaviors. Journal of Appl. Soc.
Psych. 1972, 2, 214—227.

Fitz, M. & Oppitz, G.: Das generative Verhalten — eine theoretische und empirische
Untersuchung der 6konomisch-psychologischen Determinanten. (Unverdffentlichte Di-
plom-Arbeit.) Augsburg 1977.

Gahr, ]J. W.: Die Validitit von Erwartungs- und Instrumentalititsansitzen in der Organisa-_
tionspsychologie. (Unveréffentlichte Diplomarbeit.) Miinchen 1981.

Graen, G. B.: Instrumentality theory of work motivation: Some experimental results and
suggested modifications. Journal of Appl. Soc. Psych. 1969, 53, 1—2.

Jiirgens, H. W.: Sozialpsychologische Aspekte eines Bevolkerungsriickgangs. Zeitschrift fiir
Bevolkerungswissenschaft. 1977, 1, 3—16.

Jirgens, H. W. & Pohl, K.: Partnerbeziehung und generatives Verhalten. Zeitschrift fiir
Bevélkerungswissenschaft. 1978, 3, 247—268.

Katona, G.: Das Verhalten der Verbraucher und Unternehmer. Tiibingen 1960.

Kruskal, J. B.: Multidimensional scaling by optimizing goodness of fit to a nonmetric
hypothesis. Psychometrika. 1964, 29, 1—27.

Mackenroth, G.: Bevilkerungslehre. Berlin 1953.

Nerdinger, F.: Intrinsische Motivation generativen Verhaltens — theoretische Analyse und
strukturelle Reprisentation eines Meflinstruments durch empirische Daten. (Unversf-
fentlichte Diplomarbeit.) Miinchen 1982.

Oppitz, G.: Eine empirisch-psychologische Untersuchung zum generativen Verhalten am
Beispiel der bauerlichen Bevélkerung. Zeitschrift fiir Bevélkerungswissenschaft. 1978, 3,
285—296.

Oppitz, G, Rosenstiel, L. v. & Scherf, Th.: Die Analyse des generativen Verhaltens mit
offenen Interviews: Auswertungsstrategien und Ergebnisse. In: Bundesinstitut fiir Bevol-
kerungswissenschaft (Hrsg.), Materialien zur Bevélkerungswissenschaft. Wiesbaden
1980, 16, 153—170.

Rohracher, C.: Determinanten des Kinderwunsches von Frauen. Eine Reprisentativerhe-
bung in Wien. (Unveréffentlichte Dissertation.) Wien 1980.

Rosenberg, M. J.: An analysis of affective-cognitive consistency. In: Rosenberg, M. J. &
Hovland, C.]. (Eds.), Attitude Organization and Change. New Haven 1960.

Rosenstiel, L. v.: Zur Motivation des generativen Verhaltens. Theoretische Konzepte und
Untersuchungsansitze. Zeitschrift fiir Bevélkerungswissenschaft. 1978, 2, 161—175.

Rosenstiel, L. v.: Psychologische Untersuchungen zum Geburtenriickgang in der BRD. In:
Olechowski, R. (Hrsg.), Geburtenriickgang — besorgniserregend oder begriifiens-
wert? Freiburg—Basel—Wien 1980, 167—185.

Rosenstiel, L. v.,, Oppitz, G. & Stengel, M.: Motivation generativen Verhaltens. (Un-
verdffentl. Forschungsbericht). Miinchen 1981.

Rosenstiel, L. v,, Oppitz, G., Fitz, M. & Stengel, M.: Motivationspsychologie des
generativen Verhaltens. In: Eger, G. & Mackensen, R. (Hrsg.), Bevolkerungsent-
wicklung und generative Struktur. 1982 (Veréffentlichung in Vorbereitung).

Rosenstiel, L. v., Oppitz, G. & Stengel, M.: Motivation of reproductive behavior: A
theoretical concept and its application. In: Héhn, Ch. & Mackensen, R. (Eds.),
Determinants of Fertility Trends. Theories Re-Examined. Liege 1982, 79—93.



Motivationale Determinanten des Kinderwunsches usw. 173

Schmid, J.: Bevolkerung und soziale Entwicklung. Der demographische Ubergang als bevl-
kerungssoziologisches Paradigma. (Unverdffentlichte Habilitation.) Miinchen 1980.

Schuchard-Ficher et al.: Multivariate Analysemethoden. Berlin 1980.

Toman et al.: Faktoren der Bevolkerungsentwicklung — Ursachen und Beweggriinde fiir den
Kinderwunsch (Unveréffentlichter Forschungsbericht). Miinchen 1977.

Townes et al.: Birth planning values and decisions: The prediction of fertility. Journal of
Appl. Soc. Psych. 1977, 7, 73—88.

Vroom, V. H.: Work and Motivation. New York 1964.

Wingen, M.: Grundfragen der Bevolkerungspolitik. Stuttgart 1975.

Anschrift der Verfasser: Institut fiir Psychologie der Universitait Miinchen — Organisations-
und Wirtschaftspsychologie — Widenmayerstr. 46a, 8000 Miinchen 22, Tel. 089/293759



