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Gdnther Oppitz, Lutz von Rosenstiel, Martin Stengel und Erika SpieB3

Wertwandel und Kinderwunsch
— Eine sozialpsychologische Analyse des generativen Verhaltens —

Changing values and the wish to have children
— A socio-psychological analysis of the reproductive behaviour —

Le changement des valeurs et le désir d’avoir des enfants
— Une analyse socio-psychologique du comportement procréateur

Zusammenfassung

Ahnlich wie in anderen Industrienationen ist auch in der Bundesrepublik Deutschiand ein
Wandel der Werte zu konstatieren, der sich in den unterschiedlichsten Lebensbereichen wie
Berufswelt, Umweltschutz, Erziehung und Familie auswirkt. Dies kénnte unter anderem
einen Bedingungsfaktor dafir bilden, daB die durchschnittliche Kinderzah! der Ehepaare
zurtckgeht. In Abhebung von der bisherigen wissenschaftlichen Beschéftigung mit dem
generativen Verhalten méchten sozialpsychologisch orientierte Forschungsansétze dieses
durch die ihm zugrundeliegenden Werthaltungen erkldren. Die Bestandsaufnahme sozial-
psychologischer Untersuchungen zum Wertwandel und generativen Verhalten zeigt, daB3
erst in jingster Zeit eine Beschéftigung mit beiden Themenkreisen zu beobachten ist. Um
das fir die Bundesrepublik bestehende Forschungsdefizit zu verringern, wird am ,,Institut fir
Psychologie, Organisations- und Wirtschaftspsychologie* der Universitdt Mlnchen eine von
der ,,Stiftung Volkswagenwerk* geférderte Ldngsschnittstudie an Ehepaaren durchgefiihrt.
Die theoretische Basis bildet ein Erkldrungsmodell, das als zentrale Determinanten des
generativen Verhaltens die individuellen Werte von Mann und Frau und die Interaktion des
Paares ansieht.

1. Zur Fragestellung

1.1 Wertwandel in der Bundesrepublik Deutschiand

Seit Ende des Zweiten Weltkrieges kann in der Bundesrepublik Deutschland, &hnlich wie in
anderen Industrienationen, ein Wandel der Werte beobachtet werden. Durch wirtschatftliche
Prosperitat, innenpolitische Stabilitat, &uBeren Frieden und nicht zuletzt durch den Ausbau
des Netzes der sozialen Sicherung und des Tarifsystems wurde eine Situation erreicht, in der
der Lebensstandard der deutschen Bevélkerung auf ein relativ hohes Niveau angehoben
wurde. Speziell von den in dieser Zeit aufgewachsenen jungeren Menschen wird haufig der
materielle Wohlistand als etwas Selbstverstandliches angesehen, was u. a. zur Folge hat,
daB sie sich viel starker an nichtmateriellen Werten orientieren.

Es ist deshalb nicht verwunderlich, daB Inglehart (1979) in einer Untersuchung tber den
Wertwandel in westlichen Industriegesellschaften die These belegen konnte, daB sich die
jingere Generation in starkerem MaBe mit ,,post-materiellen* Werten wie z. B. ,Friedens-
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sicherung, Umweltschutz" oder ,verstérkter EinfluB der Blrger bei politischen Entscheidun-
gen“ als mit ,materiellen* Werten wie z.B. ,Wirtschaftswachstum* oder ,Ruhe und
Ordnung" identifiziert. Man kann hierbei der Interpretation von Inglehart (1979) zustimmen,
daB bei genlgender materieller Absicherung ,post-materiell* gehandelt oder zumindest
gedacht wird. Es wird némlich sowohl groBer Wert auf ein angenehmes Leben mit exotischen
Gutern und Reisen als auch auf saubere Luft, natiirliche Umwelt und Selbstverwirklichung
gelegt.

Dieser Wertwandel tritt in den verschiedensten Bereichen zutage, wo er zum Teil zu
gravierenden Veranderungen fuhrt:

Berufswelt

In einer Reihe von empirischen Untersuchungen zeigt sich ein Riickgang der beruflichen
Leistungsorientierung und des Karrierestrebens. Das ,,PflichtbewuBtsein“ wird weniger hoch
geschatzt; Abwechslungsreichtum der Lebensfiihrung im beruflichen und auBerberuflichen
Bereich gewinnt an Bedeutung. Dariber hinaus 148t sich feststellen, daB3 der Wert finanzieller
Anreize relativiert wird. Méglicherweise hangt dies damit zusammen, daf3 in vielen
Konsumgebieten ein Zustand der Sattigung eingetreten ist, so daB3 von dort eine inhaltliche
Flllung des Wunsches nach stetig héherem Einkommen nicht mehr gegebeniist (z. B. Udris,
1979).

Umweltschutz

Wabhrend technologische Systeme quantitativ und qualitativ weiterentwickelt wurden, nimmt
auch die Angst der Bevdlkerung vor méglichen Nebenwirkungen auf die eigene Sicherheit,
Gesundheit und auf die Lebensumwelt zu. Dieses wachsende MiBtrauen gegeniber der
Technologie offenbart sich verstarkt in Bilrgerprotesten wie z.B. bei StraBen- und
Kernkraftwerksbauten (Mayer-Tasch, 1976).

Erziehungsbereich

Seit Beginn der 60er Jahre ist in der Bundesrepublik Deutschland eine Tendenz zu einer eher
freiheitlichen und nichtautoritaren Erziehung zu konstatieren, wobei Erziehungswerte wie
Gehorsam und Unterordnung an Wichtigkeit verlieren (Kmieciak, 1976).

Familie

Die Situation der Familie hat einen grundlegenden Wandel erfahren. So organisiert sich die
moderne Familie in Form der Kleinfamilie. Im Gefolge davon breitet sich ein zunehmender
Funktionswandel aus, der bisherige Aufgaben der Familie auf andere Institutionen Ubertragt,
was sich z. B. darin &uBert, daB eine Zunahme 6ffentlicher Einrichtungen wie z. B. im Bereich
der Kindererziehung zu verzeichnen ist. Durch die Veradnderung partnerschaftlicher
Vorstellungen erfahrt auch das Verhéltnis der Geschlechter einen Wandel. In steigendem
MaBe sucht die Frau nach Selbstverwirklichung auBerhalb der traditionellen Arbeitsteilung
zwischen den Geschlechtern, wodurch Rollenkonflikte z. B. zwischen Mutterschaft, Haus-
frauen- und Berufstéatigkeit verscharft werden (Héhn, 1980).

Durch diese verschiedenen Konsequenzen des Wertwandels auf zentrale Lebensbereiche
hatfolglich der Stellenwert der ,Wertforschung” zugenommen, was sich unter anderem auch
darin zeigt, daB die Kommission fiir sozialen und gesellschaftlichen Wandel den Wertwandel
in der Bundesrepublik Deutschland als einen Themenschwerpunkt bearbeitet hat (Kmieciak,
1976). Auch innerhalb der bevélkerungswissenschaftlichen Forschung wird die Notwendig-
keit der Beriicksichtigung von Werten (z. B. Hoffman; Hoffman, 1973) zunehmend erkannt.
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Allerdings fehlen in der Bundesrepublik Deutschland umfassende theoretische und
empirische Arbeiten, in denen die Beziehung zwischen Wertwandel und Wandel des
generativen Verhaltens untersucht werden (Kmieciak, 1978).

1.2 Wandel des generativen Verhaltens

Mit fortschreitender Industrialisierung trat auch beim generativen Verhalten der Familie ein
grundlegender Wandel ein. Die durchschnittliche Kinderzahl pro Familie ist seit dieser Zeit
ricklaufig. Hatten die Ehejahrgange zur Jahrhundertwende noch im Durchschnitt flnf
Kinder, so ging diese Zahl bei den zwischen 1920 und 1960 geschlossenen Ehen auf ca. zwei
zurlick. Seit 20 Jahren hat ein weiteres Absinken auf im Augenblick ca. 1,5 Kinder pro Ehe
stattgefunden. Auch die absolute Zahl der Geburten hat sich von 1 065 000 im Jahre 1964
auf 620 000 im Jahre 1980 reduziert. Bei differenzierter Betrachtung zeigt sich, da3 dies vor
allem auf die relative Abnahme der Drei- und Mehr-Kind- und auf eine Zunahme der
Ein-Kind-Familien zurickzufihren ist. Ebenso fiel die absolute Zahl der EheschlieBungen
vom hochsten Nachkriegsstand mit 536 000 im Jahre 1950 auf 362 000 im Jahre 1980.
Dagegen stieg die Zahl der Ehescheidungen seit 1956 von ca. 46 000 auf 108 000 im Jahre
1976. Fir 1979 ist die Zahl auf 79 000 zuriickgegangen. Bleibt es bei diesem Trend im
Bereich des generativen Verhaltens und somit bei der gegenwartigen Netto-Reproduktions-
rate von 0,65, so wird sich die deutsche Bevdlkerung bis zum Jahre 2000 auf ca. 52 Mill.
verringern (vgl. hierzu H6hn; Mammey; Schwarz, 1981).

Zwar ist seit 1979 wieder ein gewisser Anstieg der Heirats- und Geburtenhaufigkeit
festzustellen, doch sollte diese Entwicklung nicht iberbewertet werden, da sich hierin keine
grundlegende Anderung im generativen Verhalten zeigt. Es ist zu beobachten, daB die
Geburtenhaufigkeit bei den Frauen zwischen 27 und 32 Jahren zunimmt. Das gleiche
Phanomen zeigt sich bei 4—7 Jahre alten Ehen. Dies 1aBt darauf schlieBen, daB Ehepaare,
die bisher die Realisierung ihrer Kinderwiinsche hinausgezdgert haben, Kinder bekommen.
In erster Linie ist aber fur die steigende Tendenz bei Geburten und Heiraten das starke
Nachwachsen der Ende der 50er Jahre Geborenen ins heiratsfahige Alter verantwortlich.
Diese grundlegenden Anderungen im generativen Bereich mit einer tendenziell riickldufigen
Bevélkerung wirken sich in unterschiedlichster Weise auf die Gesamtgesellschaft und
Wirtschaft aus (z. B. Bundesinstitut fir Bevdlkerungsforschung, 1978). Akzeptiert man die
Bedeutsamkeit des Wandels im generativen Verhalten fiir unsere Gesellschaft, so ist es eine
legitime Aufgabe der Wissenschaft, eine Beschreibung, Erklarung und Prognose dieses
Phanomens vorzunehmen. Um dies zu kdnnen, ist die Kenntnis seiner Ursachen
erforderlich.

1.3 Psychologie und generatives Verhalten

Mit dem im Jahre 1798 geschriebenen Werk ,,An Essay on the Principle of Population as it
Affects the Future Improvement of Society” leitete Malthus die Epoche bevélkerungswis-
senschaftlicher Forschung ein. Dieses durch naturalistisches Denken geprégte Konzept
|6ste eine noch bis heute andauernde Diskussion aus. Wahrend z. B. Spencer und Pear!
Erklarungssatze biologistischer Art entwickelten, sind die Theorien von Marx, Lassalle,
Mombert und Brentano (vgl. in Mackenroth, 1953) ékonomischer Natur, wobei die beiden
zuletzt Genannten psychologische Aspekte (,,Gesinnungstheorie®) miteinbezogen. Diesen
eher monokausalen Erklarungsversuchen folgten komplexere sozialwissenschaftliche
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Modelle, die zumeist innerhalb der Wirtschaftswissenschaften (z. B. Leibenstein, 1981;
Turchi, 1981) oder der Soziologie (z. B. Freedman, 1975) entwickelt wurden.

Die Psychologie als die Wissenschaft vom Erleben und Verhalten hat bislang diesen
Forschungszweig im Vergleich zu anderen Disziplinen weitgehend vernachlassigt. Dies ist
auf den ersten Blick nicht Gberraschend. Wenn es namlich geléange, die Zahl der Kinder in
einer Familie ohne Ruckgriff auf psychologische Variablen zu erkldren, so erschiene die
Psychologie nicht notwendig. Dies wére der Fall, wenn die Kinderzahl eines Paares allein
z. B. durch die biologisch determinierte Gebarfahigkeit der Frau oder durch Normen
beziglich des Heiratsalters bestimmt ware. Erst dann, wenn das Verhalten selbst und die
Folgen dieses Verhaltens von individuellen Werthaltungen als abhéangig betrachtet werden
— seien diese unbewuBt oder bewuBt — gewinnt die Psychologie an Bedeutung.

Schon frihere Zeiten kannten die Beschrankung der Kinderzahl aufgrund individueller
Uberlegungen der Partner, doch war wohl mehr oder weniger eine fatalistische Einstellung
vorhanden. Man akzeptierte Kinder als Gottes Gabe oder den Tod des Kindes als Schicksal.
Das hat sich gedndert. Heute planen viele Paare, ob sie nun verheiratet sind oder nicht, ob,
wann und wieviele Kinder sie bekommen wollen. Dies bedeutet nun aber nicht, daB der zu
einem gewissen Zeitpunkt vorhandene Kinderwunsch sich nicht &ndern kann bzw. da3 beide
Ehepartner hierin immer (bereinstimmen missen.

Im Rahmen einer sozialpsychologischen Analyse wére es unbefriedigend, lediglich nach
dem Kinderwunsch zu fragen, um kiinftige Kinderzahlen zu prognostizieren. Es erscheint
notwendig, den Kinderwunsch selbst zu erkldren und die ihm zugrundeliegenden Werte
aufzuzeigen, um ihn in gesellschaftliche Entwicklungen einordnen zu kénnen.

2. Sozialpsychologische Untersuchungen zum Wertwandel

und generativen Verhalten

AnschlieBend wird der gegenwartige Stand der sozialpsychologischen Wert-Forschung zum
generativen Verhalten skizziert. Dabei werden nicht nur Arbeiten von Psychologen, sondern
auch die anderer Sozialwissenschaftler wie z. B. Soziologen aufgefiihrt. Dies erscheint
sinnvoll, da die betreffenden Studien aufgrund ihrer inhaltlichen und methodischen
Ausrichtung diesem Bereich zugeordnet werden kdnnen. In einigen Studien fehlt zwar der
Wert-Begriff, die verwendeten Kategorien entsprechen diesem aber inhaltlich.

2.1 Querschnittstudien

Die sozialpsychologisch orientierte empirische Forschung zum generativen Verhalten kann
vor allem in den Vereinigten Staaten eine Vielzahl von Untersuchungen vorweisen. So
werden schon seit den 50er Jahren reprasentative Querschnittstudien an Frauen Uber deren
Einstellungen und Werthaltungen bezlglich FamiliengréBe und Kinderplanung durchge-
fihrt. Beispielhaft hierzu seien die Growth of American Families (GAF-)Umfragen (Whelpton;
Campbell; Patterson, 1966) und die Knowledge Attitude-Practice (KAP-)Studien (Berelson,
1966) genannt. Im Gegensatz dazu sind die Untersuchungen der letzten Jahre wieder
starker an Detailfragestellungen wie an der Beziehung zwischen Parinerschaft und
Kinderplanung ( Tobin, 1976) oder an der Operationalisierung und Uberpriifung von Theorien
interessiert. So waren z.B. die Studien von Loken und Fishbein (1980) nach dem
Einstellungsmodell von Fishbein (1972), die Untersuchungen von Beckman (1979a) nach
der ,.Exchange-Theorie* konzipiert.
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Neben ahnlichen Arbeiten in Europa (z. B. Niphius-Nell, 1979) haben auch im deutschspra-
chigen Raum Querschnittsuntersuchungen an Frauen eine Zunahme zu verzeichnen.
Wabhrend eine Forschungsrichtung mehr das Ziel hat, an einer relativ groBen Population mit
standardisierten Befragungsinstrumenten subjektive Faktoren des Kinderwunsches und der
Familienplanung zu erforschen (Maspfuhl, 1980), fihrt die andere Untersuchungen mit
Intensivbefragungen an kleineren Gruppen durch (z. B. Urdze; Rerrich, 1981; Hépflinger,
1980). Untersuchungen, die allein die Werthaltungen des Mannes beriicksichtigen, sind
dagegen vergleichsweise recht sparlich (vgl. Spillane; Ryser, 1975).

Ein GroBteil dieser Autoren gesteht ein, daB es speziell fur die Analyse des Interaktions-
prozesses der Paare notwendig wére, beide Ehepartner in die Untersuchungen mit
einzubeziehen. Ein derartiges Vorgehen wurde sowohl bei der ersten groBen sozialpsycho-
logisch orientierten Untersuchung, namlich der Indianapolis-Studie (Whelpton; Kiser, 1946,
1950, 1952, 1954, 1958) wie auch bei den fir die qualitative Analyse der Paarbeziehungen
wegweisenden Arbeiten von Rainwater (1965) gewahit. Neben neueren Forschungen aus
Landern wie z. B. Israel (Peled; Schimmerling, 1972) und den USA (Beckman, 1979b), soll
speziell auf die internationalen Value of Children (VOC-)Studien, in denen es vor allem um
die von den Eltern subjektiv. wahrgenommenen Vor- und Nachteile von Kindern geht,
hingewiesen werden (Hoffman; Thornton; Manis, 1978, Bulatao, 1982).
Deutschsprachige Studien zum generativen Verhalten von Paaren sind erst in jlingster Zeit
vermehrt festzustellen. Wahrend es in einer Auftragsstudie (Toman, 1979) vor allem um die
Beweggriinde fir oder gegen Kinder ging, zeigt die Sekundaranalyse einer Befragung von
Schweizer Ehepaaren (Hopflinger, 1980), daB sich sowohl die ideale Kinderzahl als auch die
Wahrnehmung familidrer Strukturen und Prozesse bei Mann und Frau unterscheiden, was
somit eine Beschrankung von Studien zum generativen Verhalten allein auf die Ehefrauen
nicht rechtfertigt. In einer Intensivbefragung an Paaren (Fachinger, 1981) wurden
biographische, situative und partnerschaftliche Aspekte sowie Einstellungen in bezug auf
Ehe und Kinder bei unverheirateten Paaren, bei verheirateten Ehepaaren ohne und mit zwei
Kindern analysiert.

2.2 Langsschnittstudien

Da es sich beim generativen Verhalten und den diesem zugrundeliegenden Wertwandlun-
gen um einen Uber einen langeren Zeitraum sich erstreckenden dynamischen ProzeB
handelt, erscheint die Langsschnittstudie als geeignete Datenerhebungsmethode. DaB
dieses Verfahren in relativ geringerem AusmaBe bis jetzt zum Einsatz kam, wird in erster
Linie auf Zeit- und Kostengriinde zuriickgeftihrt. Trotz dieser faktischen Schwierigkeiten liegt
zum gegenwartigen Zeitpunkt aber doch eine Reihe derartiger Untersuchungen an Frauen
vor. Vor allem wegen ihres umfangreichen Datenmaterials seien an dieser Stelle beispielhaft
die National-Fertility-Studien (Westoff; Ryder, 1969), die im Zeitraum von 1962—1977 vom
Survey-Research-Center in Ann Arbor/Michigan (Thornton; Freedman, 1979) durchgefihr-
ten Arbeiten und das Projekt von Miller (1980) erwahnt. Im deutschsprachigen Raum sind vor
allem die inzwischen abgeschlossene Studie mit drei Befragungen in den Jahren 1969, 1971
und 1973 des interdisziplindren Lehrfachs fiir Bevolkerungswissenschaft der Universitat Kiel
(Jiirgens, 1978) und die Studien des Instituts fir Demographie der Osterreichischen
Akademie der Wissenschaften (Haslinger, 1980) und des Deutschen Bundesinstituts fir
Bevoélkerungsforschung (Pohl, 1980) zu nennen.

Da Langsschnittstudien zum generativen Verhalten, in denen nur Frauen befragt werden, vor
allem den Uber den Zeitablauf wichtigen InteraktionsprozeB der Paare nicht adédquat
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erfassen kdnnen, wird zunehmend die Einbeziehung beider Ehepartner bei derartigen
Untersuchungen gefordert. Schon bei der berihmten neunjahrigen Princeton-Studie mit
ihren drei Befragungsabschnitten (Bumpass; Westoff, 1969) wurden zusétzlich zu den von
Interviewern bei den Frauen erhobenen Daten jeweils schriftliche Befragungen mit beiden
Ehepartnern durchgefiihrt. Viele der jingeren amerikanischen Untersuchungen zum
generativen Verhalten beschranken sich in der Regel auf eine zweimalige Befragung (z. B.
Beckman; Bardsley, 1981).

Im Rahmen der belgischen Untersuchungen zur Familienentwicklung NEGO (Deven, 1979)
werden bei einem Teil des reprasentativen Samples beide Ehepartner in die Untersuchung
miteinbezogen. Wahrend es hier um das generative Verhalten und die Geburtenzahlen der
Bevolkerung geht, soll bei einer in der DDR laufenden Untersuchung das generative
Verhalten jungverheirateter Ehepaare (Pinther, 1980) erforscht werden.

Bis zum gegenwartigen Zeitpunkt wurde in der Bundesrepublik Deutschiand bisher nur eine
einzige Langsschnittstudie an Paaren (iber deren generatives Verhalten durchgefihrt. Es
wurden 50 Ehepaare Uber einen Zeitraum von 4 Jahren dreimal befragt (Jirgens,; Pohl,
1978).

Unter Berlcksichtigung der bisher dabei gemachten Erfahrungen zum generativen
Verhalten und den diesem zugrundeliegenden Werthaltungen 148t sich restimierend
feststellen, daB fast einhellig die Meinung besteht, daB zur adaquaten Analyse der
Paarinteraktionsprozesse, der unterschiedlichen Werthaltungen der Partner und der
verschiedenen Kinderwiinsche und deren Auswirkungen auf das generative Verhalten,
Langsschnittstudien an Paaren notwendig sind. Zwar gibt es in den Vereinigten Staaten
hierzu schon verschiedene erfolgversprechende Ansatze, aber auf Grund der fehlenden
Vergleichbarkeit der Verhéltnisse mit denen der Bundesrepublik ist es nicht méglich, in
groBem Stile die dabei gewonnenen Ergebnisse zu ubertragen. Es wurde auch in den USA
relativ wenig Wert auf die Herausarbeitung der unterschiedlichen Werthaltungen der
Ehepartner und deren EinfluB auf das generative Verhalten gelegt. Zu der bisher einzigen
Studie in der Bundesrepublik ist zu sagen, daB sie wegweisenden Charakter hat, aber
aufgrund der Begrenztheit der Stichprobe keine umfassenderen Aussagen zulaft.

3. Ein sozialpsychologischer Erkldrungsansatz

des generativen Verhaltens von Paaren

Ausgehend von der Tatsache, daf3 in der Bundesrepublik Deutschland bisher keine
umfassende sozialpsychologische Erforschung der Beziehungen zwischen Werten und
generativem Verhalten von Paaren Uber einen langeren Zeitraum vorliegt, versuchten wir in
einem von der Stiftung Volkswagenwerk geférderten Forschungsprojekt diese Frage einer
Klarung naherzubringen (vgl. v. Rosenstiel, 1978; v. Rosenstiel; Oppitz; Stengel, 1981,
Stengel; v. Rosenstiel;, Oppitz; SpieB, 1983; Oppitz, 1983).

Far die Analyse des generativen Verhaltens von Paaren, das in Industrienationen wie der
Bundesrepublik aufgrund der verschiedenen Méglichkeiten der Geburtenkontrolle in groBem
MaBe eher bewuBt geplant erscheint, wird auf einen kognitiven Erklarungsansatz
zuriickgegriffen. Derartige Konzepte haben sich, wie bisherige Studien zeigen (siehe
Abschnitt 2), als nitzlich erwiesen. Einen zentralen Stellenwert nimmt dabei der Wert-Begriff
ein.

Wie Lautmann (1969) ausfihrt, ist in der Vergangenheit von unterschiedlichen Autoren
versucht worden, eine Definition des Begriffs ,Wert“ vorzunehmen. Im folgenden schlieBen
wir uns der Begriffsbestimmung von Kluckhohn (1951) an: ,,Ein Wert ist eine Auffassung von
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Winschenswertem, die explizit oder implizit fur ein Individuum oder fiir eine Gruppe
kennzeichnend ist, und welche die Auswahl der zugéanglichen Mittel und Ziele des Handelns
beeinfluBt.” Werte sind somit als kognitive Ordnungskonzepte zu betrachten, die eine
zentrale Stellung im Personensystem innehaben.

Eine sozialpsychologische Vorgehensweise impliziert, daB Werte, an denen eine Person
sich orientiert und die als Werthaltungen auf der Ebene des individuellen Erlebens erfabar
werden, fir das konkrete Verhalten bedeutsam sind und es in einer ,Uberindividuellen®
Weise steuern. Werte selber bilden und veréndern sich im gesellschaftlichen ProzeB. Fir
das Individuum werden die im Rahmen des Sozialisationsprozesses erfahrenen Werte, die
auf verschiedenen Lebensgebieten einwirken, zu Richtlinien ihres Handelns.

Mochte man bestehende Wertunterschiede, Ursachen und den Ablauf des Wertwandels
untersuchen, so kann man eine inter- oder intraindividuelle Analyse vornehmen. Wahrend
aber fiir die Beschreibung von bestehenden Werthaltungen bzw. Wertunterschieden eine
statische Betrachtung ausreicht und somit Querschnittsuntersuchungen empfehlenswert
sind, sollte fir die Analyse der Ursachen und des Ablaufs des Wertwandels die dynamische
Methode der Langsschnittstudien eingesetzt werden.

3.1 Vorstudien

In einer Pilotstudie wurde untersucht, ob es Uber einen gréBeren Zeitraum (1945—1979)
hinweg Veranderungen von Werten gibt. Eine Ausgangshypothese war, daB ein gesell-
schaftlich bedeutsamer Wandeliin zentralen Werte-Bereichen sich in einem Medium wie dem
Schulbuch niederschlagen kdnnte. Schulbucher sind ein wichtiges Sozialisationsinstrument,
von dem angenommen wird, daB sich in ihm bestimmte Werte spiegeln, die wiederum eine
pragende Funktion haben. Angeregt wurde dieses Vorgehen durch die Arbeiten von
MccClelland; Atkinson; Clark (1953), die ebenfalls Marchen- und Schullesebicher daraufhin
untersuchten, ob sich in ihnen eine Anderung der Leistungsmotivation auffinden a8t und
welchen EinfluB dies auf das wirtschaftliche Wachstum einer Nation hat.

Es wurden Uber den Zeitraum von 1945—1979 inhaltsanalytisch représentative Texte
ausgewertet. Dabei waren zentrale Kategorien die Rolle der Frau, Kinderzahl und die
Familienstruktur (Jantschi; Spiess, 1981). Als wichtiges Ergebnis ist festzuhalten, daB der
Anteil der Lesestuicke, in denen Familien dargestellt werden, kontinuierlich zuriickgeht. Dies
korreliert mit der Eliminierung der bauerlichen Lebenswelt, die durch die moderne
Kleinfamilie verdrangt wird. Die Veranderung der Werte besteht darin, daB die eher bauerlich
und religiés gepragten Leseblcher Mitte der sechziger Jahre den modernen, starker an
mittelstandischen Normen orientierten Schulblchern gewichen sind.

Speziell fir den Aspekt Frau und Beruf ist ein Wandel zu verzeichnen. War der Charakter der
Frauenberufe in den Lesebiichern bis Mitte der sechziger Jahre extrem realitatsfern und zum
groBen Teil im landlichen Milieu angesiedelt, so ist anstelle dieses veralteten Frauenbildes
die ,moderne Hausfrau" getreten. In den wenigen Fallen, in denen die Frau als Berufstétige
dargestellt wird, geht sie einem typischen Frauenberuf nach.

Ein ahnlicher Trend |48t sich fur den Erziehungsstil feststellen: Die Beschreibung und
positive Beurteilung solcher Werte wie Gehorsam und Sauberkeit, ebenso wie starke
geschlechtsspezifische Verhaltensmuster sind zugunsten eines liberalen Erziehungsstils
zuruckgegangen. Die durchschnittliche Kinderzahl liegt ziemlich konstant um 0,5 héher als in
der Realitat, jedoch mit einem time-lag von ca. 20 Jahren (Abb. 1).

Diese Ergebnisse deuten auf einen Wertewandel in einem unsere Studie erganzenden
medialen Bereich hin. Die fir die Iauf'ende Untersuchung interessante Frage ist, inwiefern bei
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Abb. 1: Die durchschnittliche Kinderzahl im Lesebuch und in der Realitat
Fig 1: The average number of children in the reading book and in reality
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Personen sich ein Wandel in zentralen Werten finden 148t und welche Auswirkungen dies fur
das generative Verhalten hat.

3.2 Ein Paarinteraktionsmodell des generativen Verhaltens

Das Ziel des Paarinteraktionsmodells des generativen Verhaltens ist es, sowohl die die
Wertstrukturen der Ehepartner determinierenden Faktoren als auch die innerfamilidren
Wechselbeziehungen der Wertstrukturen von Mann und Frau in ein Erklarungsschema
einzubeziehen. Dieses Paarmodell mit seinen zentralen Variablen wird in Abbildung 2
vorgestellt:

1. Kohorteneffekt

Verschiedene Kohorten von Paaren finden in der gleichen Phase ihres Lebenszyklus
unterschiedliche Bedingungen vor; sie kénnen somit differenzierende Werthaltungen
entwickeln und als Jahrgangs-Kohorten zu zentralen Promotoren fir den Wertwandel
werden (Ryder, 1965). So sind z. B. die Menschen, die zwischen 1945—-1955 in der
Bundesrepublik Deutschland in der sogenannten ,Aufbauphase” geboren wurden, in der
Regel unter ganz anderen 6konomischen und sozialen Bedingungen aufgewachsen, als die,
deren Geburt zwischen 1955 und 1965 in die ,,Wohistandsphase“ fiel (Mackensen, 1975).
Dies kann unter anderem zu differierenden Werthaltungen in Lebensbereichen wie z. B.
Beruf, Freizeit, Partnerschaft und Familie fuhren.

2. Lebensphaseneffekt

Menschen durchlaufen von der Geburt bis zum Tod verschiedene Lebensphasen, die sich
durch typische Rollenkombinationen auszeichnen. Ein solcher Lebenszyklus kann folgende
Phasen haben: Schuleintritt, Eintritt in das Berufsleben, Heirat, Geburt des ersten Kindes,
Geburt weiterer Kinder, Kinder verlassen den Haushalt, Pensionierung. In jeder Phase
andert sich die Lebenssituation mit einhergehendem jeweiligen Rollenwechsel, was sich
wiederum auf die Werthaltungen auswirken kann.
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Abb. 2: Ein Paarinteraktionsmodell des generativen Verhailtens
Fig 2: A couple-interaction model of reproductive behaviour
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3. Periodeneffekt

Bestimmte Ereignisse treffen alle Altersgruppen zur selben Zeit in der objektiv gleichen
Weise und beeinflussen somit deren Werte. Es ist denkbar, daB das neue Scheidungsrecht
in der Bundesrepublik die Werthaltungen zu Partnerschaft, Ehe und Familie grundlegend
wandeln kann.

4. Situationseffekt

Fir den einzelnen in gewisser Weise reversible situative Bedingungen wie z. B. Wohn- und
Berufsverhéltnisse wirken sich pragend auf die Werthaltungen aus. So kénnen sich z. B. die
bei einer Frau urspriinglich vorhandenen positiven Werte bezuglich Mutterschaft und
Hausfrau nach der Aufnahme einer ausfiillenden Berufstatigkeit in die Richtung wandeln,
daB sie verstarkt versucht, die berufliche Karriere auf Kosten der Familie zu praferieren.

5. Individuelle Wertstruktur

Unter dem Begriff Wertstruktur werden die individuellen motivationalen Determinanten des -
generativen Verhaltens verstanden. Zu deren Erklarung wird auf ein motivationstheoreti-
sches Konzept zuriickgegriffen. In Anlehnung an die ,Value-Instrumentality-Expectancy
(VIE)-Theorie“ (Vroom, 1964) und bestarkt durch eigene empirische Pilotstudien (vgl.
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Oppitz, 1978) wurde der Versuch unternommen, den Kinderwunsch von Frauen aus der
Produktsumme des Wertes bestimmter Lebensziele und der wahrgenommenen Instrumen-
talitat einer genannten Kinderzabhl fiir das Realisieren dieser Lebensziele zu prognostizieren.
Die Ergebnisse waren vielversprechend, doch zeigten die begleitenden qualitativen
Gesprache mit den Befragten, daB ein derartiges ,rationales Modell“ den zu untersuchen-
den Phanomen nicht ganz gerecht wird. Unter Rickgriff auf das Modell von Graen (1969)
wurden zusatzlich zu den Wert-X instrumentalitatskalkulationen die subjektiv reprasentier-
ten sozialen Normen und der Eigenwert eines Kindes im Sinne der intrinsischen Motivation in
das Modell aufgenommen. Das Ziel dabei war es, begrifflich und operational bei den
motivationalen Grunden fiir oder gegen Kinder zu differenzieren zwischen:
a) dem extrinsischen Wert von Kindern im Sinne des Mittel-Zweck-Denkens,
b) dem intrinsischen Beweggrund im Sinne des Eigenwertes von Kindern und
¢) dem normativen Druck bei der Entscheidung fiir oder gegen ein Kind (vgl. v. Rosenstiel;
Oppitz; Stengel, 1981).

6. Paarinteraktionseffekt

Es ist nicht besonders zu betonen, daB durch die wechselseitigen Interaktionen von
Individuen und Gruppen sich Konsequenzen fir bestehende Werthaltungen ergeben.
Besonders hervorzuheben ist die Interaktionsdyade Ehepaar. Durch ein enges Zusammen-
leben kénnen die individuellen Werthaltungen derart verandert werden, daB sie entweder
auseinandertendieren, sich einander annéhern oder in Richtung auf die Position des Mannes
oder der Frau zubewegen. So kann z. B. der urspriinglich bei einem Paar vorhandene
gemeinsame Kinderwunsch sich bei der Frau nach der Geburt des ersten Kindes als Foige
der erlebten ,sozialen Isolation“ reduzieren und beim Mann aber gleichbleiben, da er sich
nun in seiner erwinschten Rolle des Familienvaters und Versorgers erlebt.

7. Generatives Verhalten

Als — vorlaufige — Approximation der intervenierenden Variablen ,generatives Verhalten*
wird der geduBerte Kinderwunsch betrachtet. Wir schlieBen uns in bezug auf ,intervenie-
rende Variable“ der Auffassung Graumann’s (1965) an, indem wir — bezogen auf unsere
Fragestellung — im generativen Verhalten dasjenige Verhalten sehen, ,,was zwischen einem
bedingenden Ereignis A (in unserem Modell Wertstruktur von Mann und Frau und situative
Bedingungen) und einem bewirkten Verhaltensergebnis C (Kinderzahl) als intervenierende
Variable (i. V.) anzusetzen ist, in i. V. aber nichts anderes eingehen darf, als was A- und
C-MaBe ergeben*. Eine solche Fassung erscheint aus meBtechnischen Griinden sinnvoll.
Der Geschehnischarakter des generativen Verhaltens kann nicht in allen Untersuchungs-
fallen systematisch erfaBBt werden, weswegen lediglich in Einzelféllen durch qualitative
Analysen versucht wird, ihn zu illustrieren und verstehbar zu machen.

Da es auf dem Gebiet des generativen Verhaltens nicht moglich ist, eine experimentelle
Studie durchzufiihren, in der man die unabhéngige Variable eindeutig definieren und vor
allem manipulieren kann, ergibt sich die Situation, daB — innerhalb des von uns gewahlten
Erklarungsmodells — von Fall zu Fall einige Variable einmal als unabhéngig, zum anderen
als abhangig betrachtet werden. Dabei wird nicht willkurlich vorgegangen, sondern es
werden die Zustande, deren Indikatoren die jeweiligen Variablen sind, in reversible und
irreversible unterschieden.

Zusammenfassend |1&8t sich feststellen, daB bei der Analyse des Wertwandels von Paaren
diese eben erwéhnten Variablen nicht isoliert wirken, sondern sich auf individuellem und
gruppenspezifischem Niveau wechselseitig beeinflussen. So kann z. B. ein Periodeneffekt
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wie der ,Olschock® sich auf die Werthaltungen eines Paares mit drei Kindern ganz anders

auswirken als auf die eines jungverheirateten Ehepaares. Um diese einzelnen Effekte und

ihre wechselseitigen Beziehungen untersuchen zu kénnen, ist besonders eine Langsschnitt-

studie und zwar die Panel-Untersuchung geeignet, die Veranderungen der Untersuchungs-

einheit im Zeitablauf und nicht zu einem einzigen Zeitpunkt erhebt. Der Vorteil dieser

dynamisch angelegten Methode liegt darin, daB somit Analysen des Wertwandels sowohl auf

individueller als auch auf aggregierter Ebene méglich sind.

Eine derartige Befragung wird gegenwartig an ca. 700 Ehepaaren durchgefihrt, wobei es um

die Uberpriifung folgender Hypothesen geht:

— Kohorten-, Phasen- und Periodeneffekte bestimmen — eventuell in Wechselwirkung
miteinander — die individuelle Wertstruktur der Ehepartner.

— Mann und Frau beeinflussen sich gegenseitig in ihrer Wertstruktur.

— Die Wertstruktur von Mann und Frau steht in Zusammenhang mit den situativen
Bedingungen, wie Wohnsituation und Berufssituation der Frau.

— Die Wertstrukturen von Mann und Frau beeinflussen das generative Verhalten.

— Das generative Verhalten wird direkt von den situativen Bedingungen und der
Wertstruktur von Mann und Frau beeinfluBt.

— Die Kinderzahl eines Paares wird determiniert von der intervenierenden Variablen
~generatives Verhalten®.

— Die Kinderzahl des Paares wirkt zuriick auf die Wertstruktur von Mann und Frau.

— Die Erhdhung der Kinderzahl bedeutet Ubergang in eine andere Phase des Lebenszyklus
des Paares.

Die zentralen Ergebnisse der Langsschnittstudie, die die Brauchbarkeit des verwendeten

Modells belegen, werden in einer weiteren Verdffentlichung innerhalb dieser Zeitschrift

vorgestellt.

Summary

Similar to other industrial nations a change of values can be observed in the Federal Republic
of Germany, which influences various living aspects as there are profession, environment,
education and family. Among other things, this could be a reason that the average number of
children per couple is declining. In contrast to research programs up to now, sociopsycho-
logical studies are trying to explain this fact by the individual values. A review of
sociopsychological studies regarding the change of values and reproductive behavior shows,
that the interest in these two topics has grown recently. To reduce the existing lack of
research in the Federal Republic of Germany, a longitudinal study on couples — sponsored
by “Stiftung Volkswagenwerk” — is being conducted by the “Departement of Psychology,
Organizational and Economic Psychology” at the University of Munich. This study is based
on an explanational model, which implies that the individual values of men and woman and
the interaction of the couple are the main determinants of reproductive behavior.

Résumé

En République fédérale d’Allemagne, comme dans d’autres pays industrialisés, on constate
une modification des valeurs, concernant par exemple le travail, la protection de
I'environnement, I'éducation, ainsi que la famille. Ce changement pourait étre, avec d’autres
facteurs, une des causes de la diminution de la natalité.
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Indépendamment d’autres activités scientifiques exercées jusqu’a ce jour, les recherches en
psychologie sociale tentent d’expliquer le comportement reproductif de la population par le
truchement des valeurs attribuées aux enfants. Des travaux dans ce sens ne sont néanmoins
observés que depuis peu.

C'est afin de combler une certaine lacune et grace a la Fondation ,, Volkswagenwerk*, que
I'lnstitut de Psychologie de I'Université de Munich, particulierement sa chaire de psychologie
de l'organisation et de I'économie, effectue actuellement une enquéte auprés de couples.
Cette étude considére ainsi les valeurs chez 'homme et la femme et l'interaction a l'intérieur
des jeunes ménages comme facteurs déterminants sur leur volonté d’engendrer.
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