3o
e

R

——r

e R

3

Ueber das

Stotter‘n

und ° .

andere Sprachgebrechen,

nehst den

neuen Velfahrungsarten zn lhrer Besemcrung

Von

M Colombat,

Att'{ché bei der Gesundhelts— und orthopddischen Anstalt sy
Pams; Mxtghed der, Soqzeté anatangue zu Paris, des Cercle
c/ururgzcal zZu Montpelher, der Societd médico~chirurgicale
zu Lyon und mehrerer philanthropischen und literavischen
-Gesellschaften,

Aus dem Franzosischen-iibersetzt -
v _ vonu :

.9, € ¥ étﬁﬁfgz,

Kénigl, Preufs, und Herzogl. Braunschw, Kreisarzt zu Blirich.

Mit Musikb’eil'.agen.

Ilrmenau, 1831.

Druck, Verlag und Lithographie von Bernhi Fr. Poigt.



AD
| BIBL.UNLV.
~ \MONAC,

e

) Dem

¢

l"n den Wissenschaften soll kein Geheimnifs gelten, be~ o Doctor der Medicin, Konigl. Preufs. Medicinalrathe
” ) » * .
sonders nicht in der Wissenschaft der derzte; hier kann eine und Professor
scheinbar minder wichtige Entdeckung -wohlthdtige Folgetf ) - .
Haben. B Herrn Casper
(Serre von Alais, Journal sur les dxfformxﬁffs:‘)‘

.

su Berlin,

dem Kenner und Beurtheiler der irztlichen
T : = ‘ , - Literatur Frankreichs

RO achtungsvoll zugeeignet

vom Uebersetzer.



I'n"h a 1t

o : ‘ ‘ . Seite
Emlextund' - R
' Erstes Kapltel. s
Bcschrezbnnb, der Stimmwerkzeuge, o . . . > v+ B
Zweites Kapltel P
Ueber Stxmme und Stimnybildumg:. . fie e ~.‘ o ' g

oo Dirittes Kapltel SHEES
Ueber Sprache nnil Mechanismus: des Sprechem Teea 18

: Viertes Kapitel. -
Ucber .Gokwmesen tmd deétsdii Abaiten .

'. o 22
e Eunftes Kapltel S
Vom Llspeln (BIeszte) e W 8
Sechstes Kapltell'} B
'Vom Stammeln (Balbutzement:) e . o e, 8L
° " Siebentes Kaplfel s TR
Vom Poltetn beim prechen (Bredouzlleme‘ yo e . 38
" "Achtes Kapitel. - L
Ueber Stottem mnd die Ursachen desselben | ”'p . . ' 86

Neuntes, Rapltel
Ueber den Emﬂul‘s des Alters auf das Stottem 4 e,
Zehntes. Kapltel.a Koo e

Ilmﬂul‘s des Ge%c'hlechts ot o '
Elftes Kapltel

Ehflufs der Jahreszexten und der Luftwirme' " 48
v v Zwolftes Kapltel :
Ueber’ den’Einflufs der Ndchahhuang® . 50

»

Dr elzehntes I\apltel e
Ueher den Emﬂul‘b der Lr/lehum e e .“, . 58
\ V1e1‘lehntes I\aplteL e h
Abarten, auszeichnende Phiinomene und nntcr:chmdene Grade

des Stotterns . . v e . . . &5



- VI —

Funfzehntes Kapitel.
Warum die Stotterer sich vernchmlich machen, wenn sie Verse
deklamiren, und besonders wenn sie singen , wegen des
Einflusses des Rhythmus auf die Organe im Allgemeinen,
und auf die Sprachorgane im Besondern
: Sechszehntes Kapitel.
Heilverfuhren .~ .-, , ", |
o Siebzehntes Kapitel. v
Anwendang meines Heilverfahrens beim Stottern o s 69
1ste Sprechiibung in Naturlastern (Vocalen) , , 70

, Naturlauter oder Vocale Yo e e e
1ste’ Sprechiibung, - angewendet -auf Labialbuckstaben ‘mit
Naturlautern - o e e e . —
1ste Sprechiibung, -angewendet auf Dentalbuchstaben ,
1ste Sprechiibung, angewendet ruf Palatalbuchstaben | 71
1ste Sprechiibung, angewendet nuf. Gutturalbuchstaben - . —
1ste Sprechiibung, angewendet auf Nasalbuchstaben ,. —

.. Aste Sprechiibung, angewendet, apf Schnarrbuchistaben (¥i-
brantes. C‘(;l.)'. te e e e e e e e

Uebunigen in Buchstaben, welche gewdhalich den. Stotte-

" rérn schwer fallen ", e e

N Achtzehntes Kapitel.
Zweité Uebung * oy e .. T
Nachiibung — ,; detiaiem ',éxg‘r_‘[é:z‘cé.*‘ Col. . ', , 80

* Neunzehntes Kapitel,’

* + 63

. 3 -

¢
¢ %a “

Beobachtungen KUY s, e s . 88
" Erste Beobachtung * ‘", ! Sl
Zweite Beobachtung - C 30l . 8
 Dritte Beobachtang ™~ ' -y R R I
" Vierte Beobachtung © ., 0o, ., . 8
“ Fiinfte Beobaghtang ., , , ., -4 RN
Sechste Beobachtung <. -.° 4 4. . « 86
~‘Siebente .Beobachtung . aa o e e . o —
Achte Beobachtung ~ , . s e . 87
Neynte Beohachtung A v -
‘Zehnte Beobachtung = % .“.“M; (N . . . 88
Llite Beobach’tling' e ‘\ . e e e e
Beilagen o - S T g

Zwélfte Beobachtung, ;-

. T o ; s
i m IR TSR T IS

[ . o N v A

Seite

. + . 59

R S N
. e . . 77

. . eine wirkliche Erzichung empfinglich,«

Einl.eit'ung‘\

s Alle Org:;m'e des Gesellschaftslebens — ,wie d?‘relatibn“:- ‘
sind einer Vervollkommnung durch Uebung fihig und fiir

(Nach Bichat.)

Die Thiere kfinnen, wie wir, durch.O‘g:ts'verEn—m
derung die fiir ihr Wohlbefinden und individuelle

* Erhaltung erforderlichen Verrichtungen — ,, dctes

extérieurs® — bewirken; der Mensch allein besitzt
den edlen Vorzug der Sprache, um sich seinen

* Mitmenschen fernhin verstindlich zu machen und

" .Verbindungen hoherer Art mit jhnen anzukniipfen..
Deshalb ist das Vermégen zu sprechen das ers
‘habenste. Bigenthum des menschlichen Organismus
— das vorziiglichste Abzeichen von andern lebenden
- Geschipfen, welches uns von der physischen Welt
scheidet; um uns ‘in eine. moralische und intels
lectuelle Welt einzufiihren. o ,
Wir wiirden absolut stumm sein, wein uns nicht
der grofse Vorzug des Denkens und Abstrahirens
zugetheilt worden wdre; denn entschieden wiirde
- Sprechen, ohne Begriffe zu haben, nicht méoglich
sein, da die Sprache aus unsern Gedanken Ver-
- nehmbarkeit gibt und unsere Gefijble mit treuen
- Ziigen mahlt. Cretins und andere Idioten sind ge-
wohnlich. stumm?” weil mehr oder weniger vollstan-
dig, ihnen Begriffe mangeln, weshalb sie, wie ge-
sagt, nothwendig schweigen. - 3}
" Das Wortartikuliren gewisser Vigel, welche
- gedankenlos einige Worte, bisweilen sehr gut,
- nachahmen, ist nur ein Wiederhall des Sprechens
— 5 Hicho® — und den Ténen von Automaten
und Sprechmaschinen #hnlich, da_der Mangel von
Begriflsverbindung ihnen keine Einsicht von der
Bedeutung der wiederholten Wérter und Phrasen
verstattet. Uebrigens ist, gegen (lie1 Meinung von

v
|‘



" peutischen Behandlung

Descartes, welcher in den 'i‘lﬁeren nur Maschi--
nen sah, denselben ein grofser Umfang von Kihig-
keiten, welche sie tiglich kundthun, nicht abzu-

sprechen, und des uniibertroffenen Lafontaine’s .
ort: ,,So sehr ist Vieh nicht Vieb, als Mancher

denkt,* kann man wohl gelten lassen. K

Je mehr wir .unter Menschen und in grofser

eselliger Verbindung leben, desto mehr fithlen wir
gas Bediirfnifs der’ Mittheilung unserer Gedanken
~ und Gefiihle durch die Sprache. R
‘ Condillac und Rousseau haben die Noth-
wendigkeit der Fihigkeit zum Sprechen fiir die Be-
griindung unserer Begriffe bewiesen; dieses kost-
barste Geschenk des Schopfers ist der treueste
Dolimetscher unserer Empfindungen und mahlt mit
sichern Ziigen jedes Geisteswerk. L

Wenn ein mehr odér weniger vollstindiger
Mangel der Sprache, wenn sogar eine mehr oder
‘weniger unyollkommene Tiichtigkeit zum Sprechen
die volle Entwicklung der Verstandeskrifte be-
‘schréinken unid bis zu einem gewissen Punkte den
Reiz des geselligen Lebens uns entziehen kann, so
mufs der, welcher den kostbaren Vortheil, leichtzu spre-

chen, nicht ganz unverkiivat geniefst, keine Bemiihung -

zur Brwerbung desselben fiir zu schwer halten.

" Unter den Gebrechen des menschlichen Ge-
schlechts ist, als ein Gegenstand der ausgezeich-~
netsten Anfmerksamkeit fiix Aerzte, das Stottern

- vielleicht in die erste Reihe zu.stellen, dieser zwar
haufig vorkommende, aber wenig erforschte, und
unpassend genug! — fast immer, da er sich mit

" der Gesundheit vertriglich zeigt, als aufser dem

Bereiche der drztlichen Wissenschaft liegend, be-. .

‘trachtete Fehler.

f

-Die Ursachen uhd Ver#chiedén’lleiten der Spi';mh- \

gebrechen, nebst der prophylaktischen und thera-

ecinem halben Jabrhunderte genauere Beobachtung;,
in Verbindung mit tiefer eindringendem Forschen

der Naturwissenschaften und der Physiologie, jeden

Zweig der Wissenschaft zam schnellen 'T'reiben und
- \ i

rentis derselben kennt man jetzt.
fast nicht viel besser, als. vor Zeiten, obgleich seit

Dr. Serre von Alais $).

‘steller, bearbeitet worden

— 3 —_—

‘zur Erreichung seiner jetat erlangten, bedeutenden

- Hihe gebracht hat.

Aeltere und neuere Schrift

. eltere , steller, v

gle.W1§senschaft durch allgemeine 5r,ztliggew\§;g¥§2
exelcherung erhalten hat, "haben fiber diesen an-

- ziehenden und ihrer Untersuchung wiirdigen Ge-

genstand beinahe ginzlich geschwi

| nd  bel z wiegen. -

E‘ai%li 1nBse1ner metﬁodlschen gNosologﬁa; Mel? jaaut

’ » Bergen — und einige andere Schriffstel. -

.ggg,e Iv;gl:il;e 1(11[3er St%tternlgeschrieben haben, lligttstt:rlx
‘dieses Sprachgebrechen mit St In

und andern Fehlern zusammenwarfen, iiber 3;2[%::-

. .schaffenheit und Ursachen desselb ichti
| -stellungen, wund hinterliefsen wesgru;::)(;)l;lt;’ :kX:(:;

noch therapeutisch brauchbare Heily i

seit einigen Jahren entfernten sich o::glli;lf;%tr st

niger von den Ansichten der Alten Itard ) Vr)vf:

%nl )y Gl)upuytren'j"); Rullier %), Astrié 9),
elau ¢), Magendie ?), und besonders jiings;

) r n A Sie haben Heilmittel
‘welche in gewissen Fillen geniitzt haben ell(]grlll;t;i’
-

‘vorgeschlagen. Alle sind verdiente Ménner; indes-

sen ihre Meinungen iiber die Ursache:
ders -iiber die Behandlung - der ag;)(i‘[;clllxlé%bi):zl?:;?

~-treffen nicht immer mit meinen Ansichten Zusam-

men. Wenn ich die Feder ergrei
Yenn e I reife, s i
es, um mein Urtheil iiber diesgen G’eg:nsga‘ixssh:x‘?(: |

'vorziiglich die Behandlungsar he si
- meines Titueg gsart, welche sich unter

. R 3 und  besonders bei e o

Zeit hindurch beharrlich fortgéset:tle': lz(:]rfsi{,a;?tggre
wiihrt hat, bekannt zu machen. Man kann e ff-.
gewagt erkliren, wenn ich diesen,schwiét‘igen_s(;gg x

‘genstand zu’ behandeln unternehme, nachdem der-

selhe bereits von Minnern, wie die genannten Schrift-

- ist; ich kann aber auch
Journ, univ,-des sciences mi ‘ |

2) Mém. sur le bégaiement, x_ned. tom.’VII.

‘i) Miindliche Vortrige,

*) Dict. de médécine, tom. III, p. 841, -

a) Dissert. inang, Montpell, 1824, '

.6} Mémoire, In & L’Institat, 1829, -

?) Physiolog. et Dict, de méd e
_ *) Journ, des difformites, ;.1;529, lx)xr:.t.ﬂ‘? . Bégoiement,
, ER 1*
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" pachsichtige Leser 7u finden das Glick haben. Zu

dieser Hoffnung findet sich Aufmunterung fiir mich

| in' dem Gedanken: ,,an diese klippenvollen Gestade .

— durch :den Wunsch zu niitzen gefiihrt worden zu
se’nﬂl‘l‘l (‘thci‘i.ge man meine Absicht -gut beurthfﬂen
und mbgen diese Arbeiten die unwirdige Cha}" ftl?_
nerie ¢iniger Fremdlinge in unserer Kunst, \jiei.che
unter dem feierlichen Scheine bindender Verpflich-.
\ tung ihr ,, Geheimnifs* so rauberisch, dafs nur
. Wenigen der Zu'gang offen steht, zu benutzen. su-
eschiimen ! ‘ : ,
cllenhgsig die Heilmittel des Stotterns angegeben

werden, mufs eine leicht andeutende Beschreibung .

Kehlkopfes, der Stimme und des Mecharismus
g: Isst'eél?gns ;'orausgeschickt, sodann eine Muste-
yung der Mingel des Artikulirens angestellt, die Ge-
brechen des ,,Stammelns und. Sprechpolterns (bal-

butiement et bredouillement),* welche man mit-

Stottern zusammengeworfen. hat, bezeichnet,
:llgn veranlassenden Ursachen und die Behandlung
dieser Fehler gepriift, und endlich die, von Klima,
Lauftwirme, Alter, Geschlecht, Nachahmung und‘fr-
ziehung bewirkten Modificationen untersucht werden.

t Einiges anzugeben iiber(Ein{}ufs der Lei-
ld);?s‘::h‘:ften-‘ ugd der zahlreichen Gemiithsbewegun~

‘quf Stimme und Sprache.. ,Dgn Schlufs mache,
n::h ixlrffuh:?r?}g von gelgngenen Fillen der angewen-
 deten Heilart, die Aufstellung von.,,Uebungsmustern

" und Tafeln* zur Erliuterung (durch Anschauung). |

,,Segnius irritant animos demissa per aur:as,
quam quae sunt oculis spbjecta fidelibus. ¢

Nochmals sei és gesagt! Fiir Gegenstinde von

. dieser Wichtigkeit gehorten grofsere Talente; doch

tschied die Ueberzeugung: ,dafs jede Ent-
EZcﬁ‘:mg desto mehr an Werth gewinne, jemehr die
Schranken der Kunst noch in weiter Ferne vor uns
liegen, und dafs, was. anfangs. als- Entdeckung min-

der wichtig oder anziehend schien, bisweilen spiter- -

hin in seinen Folgen desto erspiefslicher erscheine,
je mehrern Menschen es niitzt.

e e

{
'

‘ Erstes Kapitel.
Beschreibung der Stimmwerkzeuge.

»O Stimme, loftgeborne, sprich, wo kommst du hor?
und wie, vom Kehlkopf hin zur Ritze drang
der Laut hervor, von meiner Zunge mit ]
. .. des Gxumes Dienst erregt und hin zam Rand
< der Lippen steigend, wo mit Ungeduld
es haret, des Schalles Strahlenkegel zu
verbreiten, % ‘ ) o
c , {Nach Lebrun, Poime de la nature)y

.. Die'Organe, welche vereint die Verrichtung; fiir
die Bildung der Stimme zusammensetzen, sind:
13 Die Lungen, als Luftbehzlter, 2) die Mus- .
keln des Athmens und die Brust, als Druckwerk aunf
die Luftbehilter zu wirken fihig, 3) die Luftréhre
mit ihren Zweigen, als Windleiter, unten zweiarmig,
4) der Kehlkopt ( Laryns), die Rolle des elastischen.
und beweglichen Mundstiicks vertretend, 5) die Kehl--
ritze mit den daran liegenden Stimmsaiten ( Chor=,
dae vocales), den Lippen des Blisers einer Po-
saune ( Trombone), mit welcher ich das Stimm-
werkzeng vergleiche, #hnlich wirkend, 6) endlich
Schlund, Gaumensegel, Zapfen, Kehlklappe, Gau-

“mengewolbe, Nasengiinge, Kieferhohlen, Lippen,

Wangen u. 5. w., das Rohr, die Klappen, die Win-

- .dungen und die Miindung des Stimmwerkzeuges

darstellend. - :

Vor der Erérterung iiber die Bildung der .
Stimme war vielleicht ausfithrlich die Beschreibung
aller Organe, ‘welche die Vorrichtung zur
Stimmbildung (dppareil de phonation) aus-
machen, zu geben; allein das Bekannte zn wieder-
holen, mige man einer wegen ihres Gegenstandes,

~sowohl fiir Laien als fiir Aerste, welchen dic Zer-

gliederung der Stimmwerkzeuge nicht fremd sein

~kann, bestimmten Schrift erlassen.  Es schien den

f
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‘zu beobachtenden Grinzen angemessen, sich hier

mit Einigem iiber Gestalt und Bau des Kehlkopfes

und der Kehlritze zu begniigen. = :

- Der Kehlkopf (Larynx), das Haupiwerkzeug
der Stimme, hat einen knorpeligen Bau, sein Gan-
zes stellt ein hohles umgekehrtes Konoid vor, die
Bagis ist der Zunge zugewendet und bildet eine
dreieckige, sich in den Schlund dffnende Erweite-
rung (,, Triangle evase*), die Spitze hingegen ist
unterwirts der Luftrohre zugekehrt und geht durch

- eine kreisende Oeffnung in diesen Kanal iiber.

- Die Winde des Kehlkopfes werden durch Ver-
' einignng mehrerer Knorpel, der sogenannten Qar-

" tilago thyreoidea, Cartilugines arytaenoideae, Car-

tilago cricoides und einen Faserknorpel, die Epi-

Zlottis, gebildet. )

Der Schildknovpel, . Cartilago thyreoidea, von
Qupeos und sidos, ist der grofste Knorpel, welcher
die vordere Wand des Kehlkopfes und dessen mehr
oder weniger betréichtlichen, (Pomum ddami be-
nannten) Veorsprung bildet.

Zwei Cuartilagines arytaenoideae, von opu-

zowa und aidos, mit ihren Vorderréindern in die
Hinterrénder des Schildknorpels iibergehend, liegen
oberwirts und hinterwirts am Kehlkopfe, ‘

Der Ringknorpel, von wgutos und aidos, liegt *

unterwirts am Kehlkopfe, sein Ring verbindet sich
durch ‘den ‘obern Rand mittelst einer Membrane mit
~ den untern Rindern der drei vorbesagten Knorpel;

durch den untern Rand aber mit dem ersten Ringe -

“der Luftrohre, als Fortsetzung derselben, .
- Noch sind vier kleinere Knorpel iibrig, zwei
Cartilagines corniculatae, auch ubercula santo-
rintana genannt, und zwei Cartilagines cuneifor-
- mes (Meckelii), welche aber, als weniger genau
erforscht, und ‘wegen weniger bekannter Wirkung,
hier nur genannt werden mégen. :

Endlich steht die Kehlklappe, als aufmerksame
‘Wacht, oben am Kehlkopfe; dieser Faserknorpel,
am obern Rande des Schildknorpels, hinter der
Zungenwurzel befestigt, und wohl einem Portukal-
blatte verglichen, wehrt dem Eindringen von Nah-

RN

. Fliche des Cartilugo arytaenoidea befindliched®
- obern Biinder des Stimmwerkzenges erhilt. Diese

—_— T -

rungsmitteln in die Luftwege, und modificirt wahr-
‘scheinlich die T'éne beim Austreten aus der Stimm-
ritze. . “ :

Nach dem Gesagten stehen die Cartilagines
arytaenoideae hinten und oben am Kehlkopfe, dem
Schildknorpel, welcher den obern und vordern Theil
desselben ‘bildet, ‘gegeniiber. Die Verbindungen
dieser Knorpel unter einander sind fiir die Bildung
der Stimme ven vorziiglich grofser Wichtigkeit. Es
inseriren sich ndmlich zwei aus elastischen und pa-
rallelen Fasern gebildete Binder, umkleidet von
einer Zuriickbiegung der Schleimbaut;, linglich,
etwa zwei Linien breit, riickwirts in einen vorn

befindlichen Vorsprung des Arytinoidknorpels, und

sind vorwirts mitten an den stampfen Winkel in-
nerhalb des ‘Schildknorpels befestigt. Diese von
Ferrein benamten ,, Chordee vocales, nach den
Neuern ,,Ligamenta glottidis inferiora vel thyreo-
arytaenoidea, werden von mir Kehlkopfslippen
genannt, ‘ . .

. Der Raum zwischen diesen Lippen die Kehl-

' ritze (Glottis(?, eine ldngliche Spalte, welche in

ihrem Lingendurchmesser neun bis ‘elf Linien hilt

- und eine ver’éndex;liche, hinterwirts mehr als_vor-
~derwirts, betrichtliche Breite hat; von Jener Stelle

an riicken die Rinder (Chordae) einander niher
und beriihren sich bel ihrer Insertionsstelle im

Sehildknorpel.

Diese Binder sind durch Fleischfasern (die
Musculos thyreo- arytaenoideos, an welchen sie
adhdriren, und welche durch sie von den sejtwirts
liegenden Musculis crico- arytaenoideis getrennt
werden), bedeckt, und in ihrer Verbreitung durch
die Schleimhaut des Kehlkopfes iiberzogen. Ihre

- obere auswirts gebogene Fliche bildet die untere

Wand einer Vertiefung (Pentriculus laryngis),
welche die Bildung ihrer obern Wand durch die
mehr nach aufsen, zwischen der Mitte der vorderngm,

B

Binder, eigentlich aus Falten der Schleimhaut des’

- Kehlkopfes, sind nicht fibrés, sind weniger als die

t
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" untern Binder, elastisch, und stellen oberwirts eine
zweite, von der wahren Glottis durch die beschrie-
“benen Ventrikel getrennte Stimmritze dar. = -

~ Nach dieser kurzen Beschreibung erhilt der
Kehlkopf auf den Seiten durch die Ventrikel einen
Zuwachs seines Umfanges; diese werden aber oben

und unten begrinzt durch die Stimmritzen, welche
“durch die von den obern und. untern Bindern ge-

* bildeten Chordas wvocales dargestellt werden. Es .

erscheint hiernach der Kehlkopt nach einer frithern
scharfsinnigen Bemerkung des gelehrten Savart,

) gewissen Pfeifen, welche die Jiger zum Nachahmen

~der Vogelstimme gebrauchen, nicht undhnlich. Diese
Pfeifen sind walzenformige Rohrchen, vier Linien
hoch, oben und unten durch diinne, flache und im

Mittelpunkte mit einem NLoche versechene Platten -

. bedeckt, und zur Hervorbringung verschiedener
Tone, welche nach der Schnelligkeit des Ausstos-
“seng der Luft Verinderungen erhalten, dienend.

Die Verbindung des’ Kehlkopfes ‘mit den be-
nachbarten Theilen macht ihn zu vielfachen, fiir
die Bildung der Stimme wirkenden Bewegungen

, tiichtig. Er kann acht bis zehn Linien aus seiner .
gewbhnlichen Stelle sowobl aufwirts als niederwirts -
sich bewegen. Die Ritze verengt sich beim Auf-

steigen und bildet durch Anniherung der Lippen

einen hoben Thon. Dieser wird erhoht durch Ver-
kiirzung des Schlundes, welcher mit der Mundhdhle -
Rohr und Miindung .des Stimmwerkzeuges vorstellt. -

Das Gegentheil erfolgt bei der Senkung des Kehl-
kopfes, die Verlingerung des Schlundes wirkt, wie
das Rohr der Posaune, welches fiir tiefe Téne aus-
einander gezogen wird, und die grifsere Erweite-

rung, welche die Chordae vocales annehmen, hat

dholiche Wirkung wie die Lippen des Blisers, wel-
che zur Hervorbringung tiefer Tone sich erschlafft
- ausdehnen, indem gleichzeitig das Rohr ansgezogen

wird. Ein ganz ahnlicher Mechanismus wird bei
~der Bildung der Stimme bemerkt. ‘

'

Zom Schlusse noch Dieses! ’Mehreral\luskeln' '

inseriren sich am Kehlkopfe, nicht nur Hufsere, das

Ganze desselben emporhebende oder herabzieliende, .

o —— 9 —

vorwarts oder riickwiirts lenkende, sondern auch
innere, zur Veridnderung des Verhiiltnisses seiner -
Theile wirkende, die Ritze ausdehnende oder zu-
sammenziehende, die ,,Stimmsaiten® spannende oder
abspannende Muskeln. Noch ist zu bemerken: ,,dafs

. die Durchschneidung der Kehlkonsnervgnpaare, von, -

welchen oben die Nervi laryngis, unten die Nervi
recurrentes befindlich ‘sind, Verlust der Stimme be-
wirke. Die Grofse des' Stimmwerkzeuges ist auch
nach den Altern verschieden und beim Maune ver-’

 hiltnifsmisig grofser als beim Weibe.

Zweites Kapitel ‘

Ueber Stimme und Stimmbildung.

", s»Zu meinem Dienste fertig, strebt ‘
die Stimme,.wann ich will, Gedanken fortzutragen,

. des Herzens Herold und der Seele Bote,
durch welche wir des Umgangs Reiz empfinden, « ‘
o ' (Nach Racine dem Jiingern.)
. Die Stimme, dovy, ist ein thierischer unarti-
kulirter Schall, bewirkt von der die Stimmritze
durchstromenden Luft. Die Fihigkeit der Thiere,

_ sich fernhin verstindlich zu machen, gehért zu den
- schinsten Bigenschaften der belebten Natur, welche,

wenn_ihr die Stimme nicht' verlichen wire, wihrend
des Lebens zum Schweigen des Todes verurtheilt

~ scheinen wiirde.

Jgde’s Thier hat‘ei’qe seiner Art eigne, ‘gle.ioh‘-k‘
sam einen Character f{aeciei bezeichnende Stimme.

Diese grofsen Verschiedenheiten der Stimme hiingen -

von dem besondern Baue der zur Stimmbildung

-wirkenden Theile ab. Vicq d’Azyr, in einer

trefflichen Abhandlung iiber "die Stimme in den
Mémoires de Lacad.” des sciences fiir 1779, he-
hauptet: ,,der Kehlkopf erscheine von Aufserst ein-
fachem Bau? bei 'Thieren mit wohlklingender Stimme,
z. B. Nachtigall und Kanarienvogel; dagegen sehr
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zusammengesetzt bei Thieren mit a_xtarker und mils-
tonender Stimme, z. B. bei Schweinen, Affen.

Man hat Theorien in grofser Zahl nach einan--
der aufgestellt, um die Bildung der Stimme zu er--

kidren. ~Ich glaube dieselben kurz anfiithren zu

miissen, bevor ich zu der in diesem Werke vorzu-.

tragenden Erklirung schreite. Vorher aber mogen
meine Leser wissen: ,,dafs der Gedanké, Liorbeeren
in einem Felde, wo zu dem Gesagten wenig Neues
. hinzugefiigt werden kann, ernten zu wollen, mir
nicht beiwohne. Co

Die vorziiglicheh Theorien iiber den Mecha-

nismus der Stimme sind folgende; ‘ ‘
Galenus (deusu partinm) verglich den Kehl-

kopf mit einer Tibia, die Luftrohre mit dem Rohre. -
Gieronimo Kabricio (uneigentlich Fabri-

cius von Aquapendente), nebst seinem Schiiler Cas-
- sorius von Piacenza, sind Bewunderer-von Galen’s
- Meinungen, seheni aber in:der Luftréhre nur einen
Luftzuleiter. =~ - .

Dodart (1700) verglich den Kehlkopf mit
Horn und Trompete.” , :

Ferrein (1742) sah in diesem Organe nur .
¢in Saiteninstrument, und erhielt zu jener Zeit fast -

allgemeinen, obgleich wenig verdienten Beifall fiir

die Parallele, in welche von ihm die Binder der
. Stimmritze (von iim Chordae vocales genannt) mit
den Saiten einer Geige, der Windstrom mit™ dem

Bogen, der Schildknorpel mit dem Griffbrete, die
Arytanoidknorpel mit den Schrauben, und die inse-
rirten Muskeln mit den ‘die Saiten' anspannenden
oder abspannendeh Kriften gestellt wurden. Solck’
eine Theorie kann niclit bestehen; denn wenn Sai-
ten Schwingungen und Tone bewirken' sollen, so
muls gemeinschaftlich manches Erfordernifs da sein,
- % B. Trockenheit, Befestigung an einen klingenden

- Kaérper, Freiliegen, Blasticitat, erforderliche Span-
rung, hinreichende: Linge und Dichtigkeit; Eigen- -
schatten, welche dié ,, Chordae wocales* nicht be-

sitzen. . Deshalb haben die neuern Physiologen
Recht gehabt, Ferrein's Meinung zu verwerfen und

_ entscheidendes Urtheil, un
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die Vergleichung des Kehlkopfes mit einem Saiten-"
werkzeuge nicht beizubehalten.

Bichat, dieser Unvergefsliche, wagte nach

mannichfaltigen scharfsinnigen Erfahrungen kein

" erkldrte die harmoni-

sche Verstufung der Stimme fiir einen Gegenstand,

‘welcher-noch auf lange Zeit Stoff zur Untersuchung
- darbiete. | -

‘Richerand betrachtet in seiner Physiologie
den Kehlkopf als ein durch Luft und Saiten zu-
gleich bewegtes Tonwerkzeug, . 4

Cuvier, der beredte und tiefe Naturforscher,
der Buffon seines Zeitalters, setzt den Kehlkopf in
Vergleichung mit der Flote, die Glottis mit dem
Mundstiicke — ,,Bee‘ ~— den Mund mit dem Kor-

‘ ~ per, und die Nasenlocher mit den Seitendffnungen.

Dutrochet betrachtete in seiner Inaugnral-.

" schrift 1806 die Schwingungen der die Musculos

thyreo-arytaenoidos bildenden Fasern als wirkende
Ursache der Stimme. o IR
Magendie, dieser beriihmte eifrige Physiolog,
bringt den Kehlkopf in Vergleichung mit der Vor-
richtung schnarrender 'I'onwerkzeuge, wohin Hoboe
und Fagot gehbren —,, Instrumens & anche,* —
und nennt ihn ,, Anche humaine.*’ . o
Die so zahlreichen und oft einander znwider-

Jaufenden Meinungen der dltern Schriftsteller, des

Aristoteles, Ettmiiller, Vesalius, Gunz,
Perrault, Ammann, Vieq d’Azyr, und der:
Neuern, des Geoffroy St. Hilaire, Serres,
Biot, Papillon, Despiney de Bourg und des
gelehrten Forschers Savart, welcher jingst die

" den Mechanismus der Stimme mit einem Schnarr-

werke — ,,.4Anches — vergleichende Theorie be-
stritt, so wie mehrerer anderer Physiologen, aufzu~
nehmen, wiirde kaum ‘ein starker andgeniigen.
Nach dem  oben Gesagten, was Ferrein’s
Theorie betrifft, ist die Ansicht, welche den ‘K.ehl-
kopf mit. einem besaiteten Tonwerkzeuge vergleicht,
verwerflich, und dieses Organ mit allen neuern
Physiologen, als durch Wind tonend, zy betrachten.
Immer aber bleibt es, wenn man dieser Ansicht

t



~ ‘Schall durch, elastische Blitter gel ‘
= wlustrumens & anche® — (Hoboe, Kagot,

beitritt, wichtig, zu bestimmen: ,,0b der Bau des

Kehlkopfes sich mehr den Blaswerkzeugen mit einem

‘Mundstiicke, welche eine ununterbrochene schwin-

ende Luftsiule darstellen, (wohin Flite, Horn,
ii‘rompeten u. 8. w. gehbren), oder Jenen, wo der
gebrochen wird
Schalmei), ndhere? ‘ ,; )
Ich stimme nicht fiir die letzte Meinung, wel-
che jetat herrschend und von Biot und Magendie

vorgetragen ist, und dem Kehlkopfe den Bau eines
Schnarrwerks mit doppeltem Blatte — ,,.4nche &
double ldme,* — durch welches bei Verkiirzung
“hohe, und bei Verlingerung tiefe Tone hervorge-
bracht werden sollen, zuschreibt, obgleich auch mir -

. anfinglich einige Achnlichkeit statt zu haben schien.

ie Griinde, welche mich diese scharfsinnige Theorie
zu verlassen bewogen. haben, sind folgende:

Bei den Tonwerkzeugen jener Art — ,, Instru-'

mens & anchet — werden zur Erhohung oder Ver-

tiefung des Tons die Blitter des Schnarrwerks lin-
ger oder kiirzer gemacht, wogegen am Kehlkopfe

die Stimmsaiten zur Hervorbringung von hohern

. oder tiefern Monen sich in die Quere spannen oder
absgannen. Bei den Tonwerkzeugen erfolgt gar

nic

Blatter ‘des Schnarrwerks sind Flichen geradliniger
Fasern, an einer Seite befestigt und an drei Seiten

los; dagegen sind die Blitter oder Chorduae vocales =

am Kehlkopfe an drei Seiten fest und nur an einer
Seite los und bilden durch ihr Zusammentreten eine

krummlinige Art von Sphinkter, welcher nie gerade’

Richtung der Fasern annimmt, ausgenommen dann,

' wenn beide Lippen der Ritze kriftiz gegen einan-
- der geprefst werden, wobei die Luftrohre gleichsam '

. hermetisch verschlossen wird und keine Luft, trotz ' -

aller Anstrengun

Muskeln entweictixen kann. Endlich kann ich bei

der das Aushauchen bewirkenden

\diesem, dem Mechanismus eines Schnarrwerkes in

keiner Bedingung gleichkommenden Baue von flei-

~ schigen, we_ichgn, feuchten, mit einer stets durch

1

ht, wie bei den Bindern der Glottis, in jedem ®
- Augenblicke Wechsel der Dicke und Elasticitit. Die
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deten, an drei Seiten angewachsenen Theilen die
Bildung der starken, veranderungsfihigen, schinen
und harmonischen T'éne der Menschenstimme durch
den Mechariismus des Schnarrwerks keineswegs ein-
rdumen, ' - ' o , o .
Ich ziehe nach allen diesen Einwiirfen, welche
der eifrige Experimentator Magendie sich selbst ge-

- macht hat und welche ich nach ihm mache, den

Schlufs: ,,das Stimmwerkzeug #hnle dem Blasin-
strumente, welches den Namen: Posaune — oL rom-
bone‘ — fiihrt, ,,Eine Analogie zwischen Beiden,

-stellen diirfte, will ich zu beweisen versuchen.

 Um methodisch zu verfahren, erinnere ich kurz

an einige allgemein_angenommene Grundsitze, be-~

~ trefferd diejenigen Blasinstrumente, welche ein ge-
rades oder gekriimmtes Rohr, in welchem die durch

‘das Blasen hervorgebrachten Schwingungen den
Schall ‘bewirken, darstellen. Die in den Blaswerk-~
zeugen enthaltene: Luftsiule, modificirt durch . die
‘Lippen und heftig in das Rohr durch die Musculos
baccindtores hineingetrieben; schweigt und ' theilt
ibre Schwingungen der ganzen Luftmasse, welche
nun auf dhnliche Art, wie gespannte Saiten oscillirt,
mit. Die Gesetze, welche dariiber aufgefunden
worden sind, haben so vielen mathematischen Grund,
dafs man bei bekannter Beschaffenheit der hysi-
schen Verhiltnisse ‘ eines Blaswerkzeugs die Stirke
‘und Héhe des Tons desselben berechnen kann.,

Damit man die Aehnlichkeit, welche von mir
zwischen dem Stimmwerkzeuge und der Posaune
"angenommen wird, gehérig wiirdigen kénne, soll

. hier Folgendes iiber den Bau desselben gesagt wer-

den: die Posaune besteht aus dem Mundstiicke, dem
Rohre, welches nach der Absicht des Tonkiinstlers

einer Verlingerung fihig ist, und der mehr oder .

weniger ' grofsen trichterfdrmigen Miindung. Um
Tone durch das Werkzeug hervorzubringen, mufs
man Luft in sein Inneres treiben, indem man die
Lippen auf das Mundstiick bringt und die Oeffoung
~des Mundes nach der Beschaffenheit der zu bewir-

" Schleim schliipfrig gemachten Schleimhaut fiberklei~

- welche diese Bebauptung als: nicht unbegriindet dar-
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kenden hohen oder. tiefen Téne zu der Zeit,iWo

das Rohr ausgezogen oder verkiirzt wird, mehr -

oder weniger ausdehnt. ‘

, Diese Beschreibung macht die grbfse,Aehnlich- ]
keit der Vorrichtung fir die Bildung der Stimme

‘mit dem Baue der Posaune bemerkbar, denn stel-
len nicht die Pentriculi laryngis, welche ‘den gan-
zen, oben durch die Ligamenta glottidis superiora,
und unten durch--die Chordas wocales begrinaten

-~ Raum ecinnehmen, recht gut das Mundstiick des

Werkzeugs dar? * Vertreten nicht die Lippen der
Glottis die Wirkung der Lippen des Blisers? Kon-
nen nicht die einer Verlingerung und Verkiirzung
fahigen hintern Theile der Mundhéhle dem beweg-
Jichen, einer Verlingerung und Verkiirzung zur

* Vertiefung und Erhohung des ‘Tones fahigen Po-
- saunenrohre verglichen werden? und sollten nicht
~ Zunge und Keblklappe ‘der Hand des Hornplasers,
welcher die Tone dadurch nach Belieben démpft,
modulivt oder abidndert, shunlich wirken? Befindet
sich iibrigens nicht auch die aus den' Lungen aus-
‘getriechene und durch die Luftréhre in den: Kehl-

opf gestofsene Luft in denselben Verhiltnissen, um

daselbst zu schwingen und Schall hervorzubringen,

wie in allen mit einem Mundstiicke versehenen Blas-

werkzeugen? Ist nicht auch nach den Erfahrungen
von-Mersennius ¥) und Huler ?) der Klang von =
*Orgelpfeifen, ihr Stoff sei noch so verschiedenartig,

dennoch, so lange der innere Raum keiner Verin-

derung unterworfen wird, stets von gleicher Rein-

heit und Stirke? ¢

s ergibt sich aus diesen Betrachtungen eine

~ schlulsgerechte, befriedigend erscheinende Aehnlich-
keit des Kehlkopfes mit Blaswerkzeugen von trom-
- petendhnlichem Baue, vorziiglich da hier nicht er-
forderlich ist, seine Zufiucht zu Schallsaiten und
schwingenden Schnarrwerken zu nehmen, um die
Bildung der Stimme zu erkliren, ' '

T) Harmon, univers, lib, VI, p: 5
%) Nov. theor., mus. cap, L _
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Jeder kennt iiberdies die Wirkung des blosen

- Zusammenzichens der Lippen, welches beim Pfeifen
verschiedene "I'one daistellt; anch kann mit gewis-
sen Tonverinderungen Luft und Gas mancher Art

" aus Hohlen des Korpers, wo man bis jetzt weder

Schallsaiten noch Schnarrwerke annahm, hervorge-

prefst -werden. ’ :

Man' kann fragen: ,,wie die schwingende Be-

wegung, welche beim Auflegen der Hand auf den

Schildknorpelvorsprung (,, Pomum .Adami*) ge-
fiihlt und den Schallsaiten zugeschrieben wird, von

‘mir ‘erklart werde, und ob diese Bewegungen,  da

sie naturgemifs statt finden, nicht auch nothwendig
einen Zweck haben?+ -

:Beiden  Einwiirfen gleichzeitig au begegne.n,

«diene. zur Antwort: ,, die Luft, welche durch die

Stimmritze dringt, setze  durch ihr Oscilliren die

- Schallsaiten in Schwingung, dergestalt, dafs durch .
den Wechsel ihrer Verlingerung und Verkiirzung
‘die Stimme jene wohlklingende E

ebung, welche ih-
ren. Schall sanfter und harmonischer gmacl‘:ecn es:)ll,

annehmen, und den flétenartigen Ton, welchen un-
sere grofsen Kinstler auf der Geige durch eine

eigene, vc;rmijge sg’cirk'e’rn oder schwachern Finger- - - '
drucks auf die Saiten hervorgelockte Bebung zie-

hen, erhalten mdge.« ‘
Das Werkzeug der Stimme vereint also in aller

. Vollkommenheit die giinstigsten Bedin tii
- .die Hervorbringung der ’I‘ii%e riicksichtsg ‘;lne%e{lvol:llf

klanges — ,, Timbre,* —. wie der Stirke. Der

‘Mensch kann auch durch Uecbung Meister der

Stimme nach den Regeln des Geschmacks und der
Harmonie werden, und durch ‘den Zauber der Téne

kann man den reinsten und feinsten Genufls erhalten.

Uebrigens diirften kiinftige Forscher iiber die-
sen Gegenstand schwerlich einstimmig werden, weil
das x.nensc!lliche Sﬁmmorgan, nicht auf dieselbe Art
alle ihm eigne M'éne hervorbringt, und weil Abin-

derungen seines Mechauismus vielleicht Mechanismen

mehrerer Arten von Tonwerkzeugen entsprechen.
Eine tgnende Sttlmme., welche in einem Biilinensaale
zu gleicher Zeit zweitausend Menschen vernchmbar
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ist, die gemifsigte Stimme, mit welcher man in
einem Zimmer singt, endlich die hohe Stimme, wel-.
¢he man das Falset nennt, — alle diese Abinderun-~
gen der Stimme scheinen von verschiedenen Mecha-
nismen abzuhéngen. ]
iiberzugehen, pflegt man eine kurze Ruhe —,,Pose®—
eintreten zu lassen, welche vermuthlich wegen der so-

~ dann in der Stimmvorrichtung statt findenden Ver- °

dnderung veranlafst wird. Geoffroy St. Hilaire und
Serres nehmen bei der fl5tendhnlichen Stimme eine
- der Wirkung der Klappen bei Blaswerkzeugen dhn-
liche Verrichtung des beweglichen Obertheiles der
Arytinoidknorpel an. ,In wiefern diese 'Theorie
der Natur gemifs sei,* weifs ich nicht. ;
Im Friihling und im Sommer ist die Stimme
reiner und héher; dagegen im Herbst und Winter
ist sie tiefer und rauher. Wahrscheinlich haben wegen
grofserer Luftwirme die siidlichen V6lker im Allgemei-
nen eine mehr klangreiche Stimme, als' die Bewoh-
ner kalter Lénder. Nach dem Eingestdndnisse der
Fremden findet man in Frankreich die meisten scho-
nen Stimmen; sollte dies von der im Allgemeinen

vorziiglich guten, seinen Bewohnern eigenen Ent-

wicklung der Brust herriihren *)? .

, Zum Schlusse des schon zu langen Kapitels
mufs ich noch mit Gretry #) bemerken: ,,dafs
man, wenn man ein feines Ohr” besitze, viele Fol-
-gerungen aus Jemandes Stimme auf Temperament,
" Charakter und. moralische und "geistige Bildung
machen konne.* ‘ o

Kircher in seiner Musurgie, hilt eine starke

tiefe Stimme, wie nach Tacitus die Stimme des

Caligula gewesen sein soll, fiir die Stimme eines:

Geizigen, Kleinherzigen, der feig im Ungliicke,

1) Gewisse Theile des K&rpers sollen nach dexr Meinuig
“des Abts Expilly (Gdographie de Dunivers.) in gewissen

Klima’s besonders ausgebildet erscheinen. ,,Das Physische pines -

" Menschen wiirde dexr Vollkommenheit nahe kommen, wenn er

. des Spaniers Beine, des Deutschen Hand, den Kopf des Eug-
linders, die Augen des Wilschen und den Korperwuchs und
Haltung des Franzosen besilse, ¢/ ‘ . ‘

?) Essai sur ln musique, tom. I, p, 289. .

Um von einer zur andérn Act
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frech im Gliicke sei. = Fine tiefe, dabej : ir
Falset iibergehende Stimme sei dem diistelrnabzgnl::: \
eigen. Hoch, schwach und tonlos sei die Stimme
des. Weichlings, hoch-und stark die, Stimme des
Liistlings; nur die tiefe, klangvolle, starke und
schnelle Stimme bezeichne nach Kircher den unter-

- nehmenden, kithnen und zu grofsen Dingen tiich~

tigen Menschen.

Wenn die Stimme bei gewshnlicher Fassupor
der Secle ‘die Neigungen, sittliche Beschaﬁ'enhei?t
und Fertigkeiten des Menschen kennen lehren kann
so wird sie noch viel besser die verschicdenen Lei.
denschaften ; welche ihn treiben, enthiillen. Furchg

-und Kummer schwichen, Schreck hemmt, Erstau-

nen dehnt die Stimme, Hoffaunge macht sie olei
‘ it di : : a eich °
und, klangreich: Wuth heiser; V?:rlangen stiif?t dic:

.~ 'Worte unter langen Ausrufungen hervor; Muth

macht die Rede lakonisch und lifsi mehr d
‘ enken,
als héren — Quos ego! — Plato kannte - den .

Einflufs; welchen' der Ton der Stimme hat, um auf

den moralischen Zustand eines Menschen schliefsen

" zu lassen, so gut, dafs wenn er bei der ersten Zu-
- sammenkunft Lette kennen zu Jernen versuchte, er
+ ihnen zugerufen haben soll; ., prechet, damit ich

euch sehe!* Hndlich hat Hippocrates, C
- o - - Oe-
lius ‘Aurelianus und mehrere andere Aerate blos

~aus der Beschaffenheit der Stimme Zuckungen, Zit-

tern, Rasen, Verzehrung, gute und schlimme Krisen

und selbst' den Tod prognosticirt,

‘Tiotz vielfacher. physiolo‘«ﬁsohef ‘Ent.dveck’uﬁ ;

‘ ’ | ysiol ngen
und ‘der. genauen Uebersicht, ‘welche Naturlehre %nd
Anatpmle uns verschaffen, werden diese Wissen-
schaften denroch nur Hilfswissenschaften sein, nicht

- ‘aber eine mathematische Kenntnifs von der Bildung'

der Stimme gewihren, weil die Lebenskraft bes
einer Menge von Phiénomenen eigene Modificatio-

-men der Stimme bewirkt und weil die unmittelbare

-Ursache 'derselben vielleicht stets

von einem dichten,

. auch durch die Bemiihungen der geschicktesten For-

~-scher nur unvollkommen wegzuschaffenden Schleier

verbiillt bleiben wird,
v 2 '
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dor That! nigermalsen befiiedi-
der 'That! wer kann einigermafsen be
endInErlfliirung davon geben: ,,warum durcl} d?;
' %Villen der Seele die Luft im Augenblicke, v:oh‘g}t ,
. durch die Stimmritzadgetrlizg})e;{l Pv:xgl,sl%aﬁlg(;ngr azll] b
. "und warum, sobald der Kinfiuls de o
ort, der Luft unhdrbar erfolgt?
- hért, der Durchgang der bar erfolgt! ”
jer unsere mangelhafte Kenntnils ei
' glsl;e?l‘::sfl?xdhl;‘;t dem lateinischen Dichter sagen:

) ‘ 5
" Felix, qui potuit reram cognoscers caussas:

B ——}
o/

Drittes Kapitel |
Ueber Sprache und Mechanismus des Spréchens.

5,Jam vero domina rerum ista loqugndl. vis, qus;m. est Cer

raeclara quamque divina —- quae primum efficit, u )
P . . quae ignoramus,

' X . . . ., . 16
discexe ‘et ea, quds scimus, alios edocere possimus!

‘ (M. Tull. Gicero, de Oratore.)

jederzeit die Bildung der Sprache
b ulgﬁn ug?lt sJ: d:rklﬁrt: »Sprache sei: artikulirte
S(’:;}nme ‘modificirt durch die Bewegunge.n] von
. Zuoge und Lipper(ll, s% \l']vxe‘ dul;;:hdgias ‘z‘&rgfl(a}:aa%zx:
" " gegen die Zahne und die . o
gﬁ:ndll‘)%fl;tle? s';geldhe, in‘allen ihren bewegbaren '1;11161:
n len unter dem’ Einflusse lein?lr vo_mh]illlé‘lxll Xﬁffgn::-
' zuleitung stehend, nach den -
dee?\ lc\lI:: ‘ﬁ?ms, die,gzur‘Bildung v_der ,Rexhg von T;)t—
nen, durch welche die Menschen ihre Gedanken S“:elr-
mutl’l‘eilen‘ iibereingekommen sind, erforderlx’che‘
lung annchme.** o b Blotthon, des
Die Sprache ist ausschliefslic igenth e
" Menschen, weil der Mensch allein pnter'den yue-
ten Tone artikuliven, und diese Fihigkeit als Weifon
zeug seiner Vernunft benutzen kann. Wie sc o
gesagt, mufs man, um zu sprechen, abstrahiren u

p Begriffe verbinden; beim Entbehren dieses edlen

ogen . 'Thi Gglich sein,
" Vermogens wufs es den Thieren unméglick b
~ T'ne 'zum Ausdriicken ihrer Empfindungen zu ar
tikuliren.
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. _Die Mehrzahl der Philosophen hat in der Pan-
tomime oder Geberdensprache die Vor dngerin der

) - Sprache durch artikulirte Tone (der ortsprache)

anerkannt. Tn der friihesten Zeit war die wortlose
Sprache hinreichend fiir die ersten Meénschen; allein
-spiter, durch das Bediirfnifs der Mittheilung ihrer
,Igegriﬂ'e und mannichfaltiﬁen Empfindungen ge-
dringt, versuchten sie, dieselben durch einfache

-Laute, ,, Cris,* auszudriicken. Diese fiihrten end-

. lich zn einigen attikulirten Lauten, welche dje erste

i
Sprache darstellten; diese ‘war wirklich roh und bhe-
{sc%rﬁnkt, aber dennoch fahig, die nothigsten Bediirf-
‘nisse zu bezeichnen, und hinreichénd bestimmt, um -
ein gewisses Uebereinkommen - festzustellen, Mittels
.dieser Ursprache sind die Menschen zur Ausbildung

~vollkommnerer Sprachen in ‘dem Mafse, wie ihr Ge-

.schmack zunahm und ihr Gedankenkreis Erweiterun

erhielt, vorgeschritten, und so ist eigentlich die Bil-
dung der Sprachen nichts als Eyrfin ung — Erwei-

* “terung, Uminderung und Vervollkommnung., -

Nach Destutt'de Tracy liefs, vielleioht ohne
Absicht, ein Mensch einen Schrei hgyen, : Er be-
‘merkte den Eindruck desselben auf das. Ohy. seines
‘Nebenmenschen, dessen Aufmerken und Anerkennen

- "seines Zustandes; nun wiederholte ep den Schrei in

der Absicht: .,sich verstindlich zu machen. " Bald
schrie er auf andere Art, mit.anderm Ausdrucke;
er bestrebte sich, den Ausdruck der Téne vielfach,
sie selbst deutlicher, sachgemiifser, hezeichnender
-zu machen, modificirte sein Schrejen. durch Artiky-
Jdation; es wurden Worte daraus, Diese bekamen
Abénderungen, um. ihre Beziehungen zu bezeich-
‘nen; hieraus bildete er Phrasen, welche nach den

"Umstéinden, Bediirfnissen, bezweckten Absichten und

. -erregender Empﬁndung' verschiedene  Wendungen
-erhielten, und so war di

e Sprache da. Von Beoh-

achtung zu Beobachtung : iiber die Wirkung dieser

‘Sprache fortschreitend, schrieb man derselben Re-
‘geln vor und gelangte dahin, die feinsten Gedan-
‘ken auszudriicken, und sowohl die heftigsten Ge-

miithsbewegungen anzuregen, als feineres’ Vergnii-
gen mitzutheilen, :
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So ist die Spraché der Vgrwk;ollkizmmnung fahig,
ot ein Resultat der Evziebung: — )
| fo}'ghl%gcﬁl(ilem diese Betra;:h{gung iber sglln(iacllcii:;“::gi-
‘hupng Y afst vorange e
Iung, der Sprache kurz'geha bForschunc* der artiku-
den Jst. soll eine analytische hung dor 2
Titon Tone folgen. Ihr Gegenstand SInC ¢ ¢
']sigﬁ:nrrf-{-x'ez:icmen, welche diese artikulirten Tone
‘pildlich daistellen. c ‘ o
.b’ldllﬁiitd?{‘echtv schrieb man das ganze fK‘Elémﬁ‘;ilf
der pr’aché‘ den verschieldtlaner(\l, m;lt ((lli? sggenannten
@, e, iy 0, 1y Welche durch die sogenate
llz:gﬁgu[éhét;bén w’roi‘éestellt werden, vo;‘zunehmenden
Jodificationen zu. ) : N
e Die Bildung der diesen fiinf ,Buchstaben(cf‘lzt
 echenden Laute verlangt keine Anstrengung *
Spres werkzeuge. Sie sind mehr yom Instinkte a“‘
,:?tlm,{lvilléﬁ; erzengt, und koonen ‘51‘15;1\13‘1“313‘1.“;“ 2“.
w‘:elgien» werden; denn Wilde, w;e‘,gel{ﬂ. ﬁt(; Men-
‘geh n, wenden sie gleichmiifsig_unter gewLe i
::'é:déﬁ an, am. autsteigendes Gefiihl von Lus
Seh uszudriicken. o -
SChm\eNr:m‘: die Grammatiker nur fianf Lautbuch,stleixr
ben- oder Selbstlauter annehmen, §0 \qudg.xifvosr;ilt)ISt-
'gch physiologischem Sprachgesetze WO :
‘ ?lllauter'zuxt Begeichnung der zwoif Laute ‘
prasd ) .

O i 6 iy 4 (3)s iy 05 00,8
a, aa, @, €€, @y 0y %> (5’?)’1 ’

angenommen.‘ E

; « oder Vocalbueh= "
- " Piesen von mit +Naturlauter oder Voca

an i h viele an-

annten Selbstlautern sind noch vi¢ -

::lt:‘\?:n ng:?:’: bei allen. VBl%{(lam an Zal:il %ﬁ:ﬁgg’g ;‘\‘1“
rvorbringt ichfalt und schyw >
Dbrineung mannichfaltigerer und SCWIEH '
%Z:\:{)r;g;]ngm‘%ﬁthig machende Mitlauter, von 1t

iterue buccales) genannt, bejzu:
astlanter® (literue bucca : )
}’ii%;ln “Diese sind nach meiner Meinung 1
b X 3 . . '
Abtheilungen. zu bringen: - |
1) Halbmitlauter, eine Ax;t von I—%ﬁ»;::a}le:,
welche durch Einwirkung von Zunge,

werden:

fo By by my By Ty Fe

- der Chinesen fehit,
‘welche die Zunge zur Hervorbringung dieses Mit-

n zwel

- 2) Mitlauter, Consonanten oder Kunstbuchsta-.
ben, durch die starke Einwirkung, welche der Mund,
den Lauten wihrend ihrer Hervorbringung durch
die Stimme mittheilt, modificirt: . " ‘
by ¢, dv gy k5 py gs ¥ v

‘Die Literae consonantes buccales kbnnen ein-’
getheilt werden in labiales, dentales, palatales,

gutturales und nasales:

- Die lubiales b, f, m; p, v oder w, welche zu
ihrer Hervorbringung die Wirksamkeit der Lippen: -

%elf' Volker in Amerika, welche die" beweglichen’
orhdnge des Mundes zu durchbohren -und darin
grofse Ringe zu tragen pflegen, verwiesen. . .
- Die . Literae. dentales D und. T werden arti- -
kulirt durch das Aunstofsen der Spitze der Zunge
gegen die Schneideziihne des Oberkiefers; weshath.
tleine Kinder und Greise sie nur mit Mithe hervor-
bringen. = ' - ' o :
. Die Literae palatales Sch, S, H, L, Z wer-
den durch das. Anstofsen der Zunge gegen das
Gaumengewdslbe gebildet. © - o7 L
Die Literae gutturales G, K, Q. werden im
Hintermunde artikulirt; der Nasenlaut N verlangt,
um hervorgebracht zn werden, grofsentheils freien

- unumgiinglich ‘erfordern, sind aus der _S{:xach_e eini-

- Durchgang durch die Nasenhéhlen.

Noch ist das. B iibrig, welches im AlphabeteA
~da die rohen Bewegungen,

lauters anbringen mufs, sich mit. der Weichlichkeit
dieses Volkes niclhit zu vertragen scheinen, uad wel-
ches von ihnen durch I ersetzt wird.” Dieser Mit-
lauter h'eittp bei den Gaumenmitlaitern aunfgefihrt
werden konnen; indessen da er mehr Anstrengung

. als die iibrigen Gaumenmitlauter zum richtigen Aus-

sprechen nothig macht, so ist dessen Absonderung
und Aufstelhgng in einer eigenen Klasse vorgezogen
worden, Die "Alten nannten das R einen Hunds-

f dic Brechung des Lautes modificitt buchstaben ( Litera canina), wéil die Hunde die-
Lippeh auf die bre - . ‘

sen Laut oft héren lassen. . Vielleicht war das R pas-
sender Litera felina zu benennen, da das Schnur-



ren der ‘Katzen; bewirkt durch zwei sehr zarte I:I"éute‘ '
unterhalb der untern Binder der Stimmritze dieser .

Thiere, dem richtig artikulirten R besser als das
Schnarchen der Hunde &hnlich scheint. '
_ Durch die ' Artikulirung, der Mitlauter mit den
Selbstlautern entsteht die Sylbenbildung; — durch
die Worte bilden sich die Sprachen. R
‘ Wenn das Anziehende meities Stoffes mich viel-
- leicht in zn weit gedehnte Vorbetrachtungen gefiihrt
hat, so sind die davon abhéngenden Folgerungen
von grofser Wichtigheit fiir ‘meinen Gegenstand;
denn sie bezwecken den Beweis der unmittelbaren
Abhingigkeit der Stimme und der Sprache vom
_Einflusse des Hirnes — und wenn diese Fihigkeit
(Sprache) als Werk der Kunst angesehen wird —
~ihre Empfinglichkeit fiir Vervollkommnung durch
‘Erziehung, wie der iibrigen Organe des Gesell-
schaftslebens, nach dem unvergefslichen Bichat:*

" Einige Betrachtungen iber die vorziiglichen
Sprachgebrechen miissen der Abhandlung desl-lal{})t-
gegenstandes dieser Schrift, der ausfihrlichen Un-
tersuchung des Stotterns und des nach Grundsitzen

' _anzuordnenden und bei strenger Ausfithrung erfolg-

veichen Heilverfahrens vorangehen..

H
Lt

' Viertes Kapitel
Ucber Schnarren und dessen .Abarten.

" »Bs gibt Leute, welche wegen eines , guten Tons,* mehr
aber- durch wirklich ,schlechten Geschmack verleitet, §i‘?1‘_
durch Nachiffen von Unvallkommenl}eitén, welche den damit
behafteten Menschen nicht lieb sind, licherlich machen.*

(Fournier dict, des sciences médic, T. XIX. p, 812\

Schnarren kommt unter den Sprachgebrechen
wohl ohne Widerspruch vorziiglich hdufig vor, 1m-
dem entweder das R im Hindermunde falsch art-
Kulirt oder auf eine andere Art unrichtig ausge
sprochen, bisweilen gegen andere Mitlauter ver:
tauscht oder mehr oder weniger unterdriickt wird,

—_— 23 —

wie manchmal die Englinder und ;,Ifzcroydbles %

thun.

Das eigentliche Schnarren (Roacismus) ist nach
Sprachgebrauch das Sprachgebrechen, den Gau-
menmit?autef' R, wie die Kehlmitlauter, in der hin-
tern. Mundhdhle zu artikuliren, so dafs er dumpf,
schleifend und oft sehr widrig vernommen wird. Ist

dieser Fehler im Sprechen nicht sehr anffallend, so

findet man héufig ihn nicht unangenehm, hesondérs
aus weiblichen Lippen — ,,femines verba balba
decent; — decet os balbwm.,* (Nach Horaz.)
Da die obige Definition des Schnarrens alle
mehr oder weniger hetrichtliche Verunstaltungen
des R begreifen sollte, so sind sechs durch den

" Mechanismus der Umbildung, so wie durch die
Klangverinderung des R verschiedene Arten des
‘Schnarrens anzufiihren. '

Als erste Art nehme ich das eigentliche Schnar- -
ren an, das heifst: Aussprechen des & ganz in der
Kehle, so dafs der. Laut nicht ohne scheinbar -
vorangehendes Zischen sich vielfach wiederholt und °
im Hintermunde rollt. = Dieses; wie schon gesagt,
wenn es unbedeutend ist, nicht unangenehme Schnar-
ren hingt von einer gegen die hintere Iliche der
Schneidezihne des Unterkiefers gesenkten, nicht wie
es sein sollte, gegen den Gaumen hingewendeten
Stellung der Zungenspitze ab, weshzlb die Riicken-
fliche der Zunge statt einer convexen eine concave
Gestalt .annimmt, und wenn das R ausgesprochen
werden soll, die Zunge statt an der Spitze zu vi-
briren, an der Wurzel vibrirt. Dieser Fehler 'des
Artikulirens wird von mir durch einen gerade ent-
gegenstehenden Mechanismus — durch foloende
Jeicht begreifliche und.leicht anwendbare Mittal be..
kimpft. Ich lasse die Zunge etwa drei oder vier
Linien hinter der Riickenfliche der Schneidezihne
des Oberkiefers gegen das Gaumengewdlbe so rich-
ten, dafs die Riickenfliche des Sprachwerkzeuges

— 5, 0rgane phonateur — concav werde und die.

Spitze frei und allein schwingfihig bleibe.
D}_es ist nicht allzu schwer, wenn man versu-
«chen lilst, den hintern' Theil der Mundhéhle vollig



‘wodurch das Schnurren der Katzen oder noch pas-.

1

- -

unth"dﬁg‘ zu halten und besonders kein B ;n‘ﬁkulix*en
zu wollen, dann_aber sich blos zu befleifsigen, dafs

die Zungenspitze in Schwingung gesetzt werde, in-

dem man mit Nachdruck viele Luft heraustreibt,

sender das dumpfe Gerassel ‘der Schnur und des

grofsen Rades eines Schlcifers nachgeahmt -wird,:
- Ist man durch diese Gymnastik so' weit gekommen, -
blos die Zungenspitze in Schwingung zu setzen, so -

wird dadurch ein ,,Naturlauter,* welcher ziemlich
9 k] .

wie die Sylbe ,,7¢¢ klingt, hervorgebracht. An
dieses ,,Re'¢ setzt man eine andere beliebige Sylbe,
% B. —tour, so wird ,,Re-tour,* Re-den, Re-val,
Re-gel gebildet.

Wenn dieses gelingt, so mufs die Aussprache
des einem Mitlauter nachfolgenden R, z. B. in dem
Worte ,, Francais‘ eingeiibt werden, Hierzu wird

~erst 7 allein nachgeahmt und sodann der oben er-

‘wihnte Ton angegeben — und zuletzt 'die Sylben
nangais® ausgesprochen, also Fe - rrr - ancals,

Fe-rrr-anz, welchés bald zu gelingen pflegt,
Eben so kann man es mit andern Mitlautern, wel~

' che vor dem £ stehen konnen, machen: T-rrr-a-

geny b=rrr-av, N 7 .
Die. zweite Art des Schnarrens, wo statt des R

ein 77 horbar wird, hat ihren Grund in der ange-

nommenen fehlerhaften Angewdhnung, das R blos

_sollten, vertrete

- mit den Lippen aussprechen zu wollen, wodurch
. sich die Lippen wie zu einem Spitzmiulchen —,,Cul

de poule — spitzen und nihern, weshalh die durch
Mund und Backen hervorgetriebene Luft, wie beim
Aussprechen der pfeifenden Lippenlauter F, 7, W,

nur eine enge Oeffnung’ zum Entweichen behilt,

!?mgegen Zunge, Gaumen, Mundhdhle, so wie die

. ibrigen zum patuigémifsen Artikuliren des R bei-

tragenden Theile nicht in Thitigkeit kommen, und
von den Lippen, - welche ganz unbeweglich bleiben
> n werden. Diese. Schnarrer sagen
statt ,, frois ¢ twois, C S C
‘Diesem Fehler zu begegnen, mufs nach der

vorher angegebenen Gymnastik das R auszuspre-

za sprechen wagen, -

" chen erlernt werden. Daneben mufs man den 'L‘ip-‘

pen ‘wehren, mitzuwirken, sich vorzustrecken nnd
die Luft durch eine kleine Oeffnung: entweichen zu
lassen. Beide Zwecke sind mittelst Aufsetzung zweier.
Finger, des Daumens auf die Unterlippe und des
Zeigefingers auf die Oberlippe so lange zu. verfol-.
gen, bis der richtige Mechanismus beim Artikuliren.
des.-R- begriffen und die Fahigkeit, dasselbe gehs-
rig auszusprechen, erworhen worden ist. Ks ist
diese Abart des Schnarrens gliicklicher Weise sel-
ten, aber so licherlich und den Hérern lastig, dafs
die mit diesem Fehler Behafteten selten offentlich

Die dritte Art des Schnarrens gibt dem R einen.
doppelten gleichzeitigen Schall, wie die erste Art, nur
ist das. eigentliche Schnarren darin verschieden, dafs:’
1) sich dahei kein Zischen horen lifst, -

2) dafs das R bei dieser dritten Art, stait feh-

- lerhaft in der Kehle durch die Zungenwurzel artj. -
kulirt zu werden, durch die Zungenspitze, welche:

aus der Mundhéhle tritt. und zwischen den Schneide-
zdhnen beider Kiefern hindurch gegen die hintere
Fliche der Oberlippe dringt, gebildet, und wegen
dieses falschen Artikulirens ein S vor dem R hip-
bar wird: ,,Zrizre statt Rire, (Sroth statt Roth).
Diese Art des Schnarrens bat Stufen, wo sie mehr
eder weniger widrig erscheint; meistens ist sie we~
nig -und bei gewissen Worten gar nicht bemerkbar,
Unm diesen Sprachfebler zu bekampfen, mufs untep
die Zunge ein eignes Werkzeug (,,%#oule-langue“)
gelegt werden, wodurch das i natiirlich (ohie Bei-
mischung des §) zu artikuliren leichter ‘wird. Tyj-
ten aber Schwierigkeiten der Erreichung . dieses
Zweckes entgegen, so wiren die gegen die erste
Art des Schnarrens empfohlenen. Vorschriften anzu.
wenden. . ,

.. . Bel der vierten, in gewissen Theilen der fran-
zSsischen Schweiz nicht seltenen Abart des: Schnar-

" rens wird G- statt R gesprochen; bei der fiinften

nach Art der Chinesen [ statt R , und bei der
sechsten Art, welche man auslassendes — s Nega-



‘tives* — 'Schnarren nennen kdmnte, wird das R

B, das Sibstantiv ,,Travail® (Tragant). ' Nun
~*-mehr gder weniger ausgelassen. . Dies findet man 2. B. das Substantiv ,, Travail (Tragant). ' Nu

hauptsichlich bei gewissen — ,,kaum abgestiegenen
Incroyables* — ‘welche in Geberden und Worten
unsern statt ,,mourir, travail, retourner — mouir,
tavail, etouné sprechenden ,,wundervollen Fashion-
ables* nachiiffen. Dieses dem Ohre weniger als die

 iibrigen Arten listig fallende Schnarren ist Folge:

von VerwGhnung oder eine Wuth, Leuten von vor-
geblich,gutem "lone durch ,, geschmackloses Prun-
ken mit Fehlern, welche Andere los zu werden wiin-
schen,* dhneln zu wollen. C ‘ \
Diese Fehler sind, wie der Letate, in Nachah-
mung oder Verwshnung hauptsichlich begriindet.
Man Tifst die schlechte Angewdhnung bei %ﬁindem
iiberhand nehmen, wo vielleicht wegen besondern
Baues der Sprachorgane Schwierigkeit im Ausspre-
<hen des R statt fand, und wo nachdriickliches Ein-
greifen der ,,allzu guten,* vielmehr aber leichtsin-
nigen Aeltern erforderlich war, um die Kinder da-
von zu entwohnen, und die Kinder halten sich wohl
fiir bereclitigt, fehlerhaft zu sprechen, da man ein
Vergniigen fand, ilire unrichtigen Worte zu wie-
derholen. Besonders . erweifst sich Nachahmungs-
. sucht als hiufige Veranlassung des Schnairens ‘da-
- durch, dafs es bei den Gliedern derselben Familie
oder derselben Volksklasse, derselben Stadt, z. B. in
Paris und bisweilen bei fast allen Einwohnern. ge-
wisser Provinzen, wie Provence und le Forez vor-
“kommt, " . ‘ ' , R
Fournier theilt in einem trefflichen Artikel
des Dictionnaire des sciences médicales eine durch
* den uniibertroffenen Talma ersonnene, von Four-
nier modificirte Behandlung des Schnarrens mit. Da
der berilhmte Schauspieler, so wie der genannte
Schriftsteller von der Anw
gymnastik guten Erfolg beobachtet zu haben sehei-
- nen, so soll dieselbe hier aus dem besagten Diction-
naire aufgenommen werden.
.20 den ersten Uebungen ist ein Wort zu
wihlen, welohes nur ein R enthilt. Das Wort mufs

als Anfangshuchstaben ein 7' vor dem "R haben,

.werden: Co
" © Nach und nach_wird, das Wort schnell ausge-

endung dieser Zungen-

schreibe man ,,T'davail* ~— (D statt R), und der
Schiiler, welcher jetzt an R gar nicht denken mufs,
spreche . wiederholendlich 7" und & fiir sich und

schliefse mit dem Ende des Wortes

T - d - avail, o
Unvermerkt fiige er ein stummes £ hinzu und

- theile das Wort in drei Sylben

Te - da - vail,

Nachdém .diese Uebung mehrmals angestellt

worden' ist, muls das Wort mit einer Anstrengung
der Stimme, aber langsam zusammen ausgesprochen:

den: Tedavail. o
sproclien, und in dem geschwinderen Artikuliren ver-
liert sich das eingeschobene E, und es bleibt szwazl.‘
Man fihrt im moglichst schnellen Aussprechen des

und artikulirt besonders. stark den ersten Buch-
staben 7% Schon fingt der Horer an, etwas dem
R ihnlich zu vernehmen; die schnelle Verbindung

des 7' und D) scheint Aehnlichkeit mit R zu veran- -

lassen. Unvermerkt tritt das R mehr hervor, das

D aber, welches man den Mutterbuchstaben des B

nennen konnte, mehr in den Hintergrund. Bei die-

" ser Uebung wird das R auf eine der Natur gemilse

Art artikulirt, denn 7" und D werden leichter. als
R, dennoch aber durch #hnlichen Mechanismus, we-

Nachdem man - gliicklich so weit gekommen ist,
mufs dem Schiiler nahere Belehrung iiber die natur-
gemifse Bildung des Buchstaben, welchen er zum
ersten Male richtig ausgesprochen hat, gegeben
werden. Sodann lasse man ihn die Zunge in_die
obenbeschriebene Stellung bringen, er muls R allein

artikuliren und dabei sorgfiltiz vor Einmischung °

von Guttwrallauten verwahrt werden. Sind diese
ersten Uebungen ihm geliufig geworden, dann folge
die’ zweite Uebung, - welche frither vergeblich ver-

sucht worden sein wiirde — die Sylbe re¢ ausspre-
" chen zu.lernen. Dies mufs der Schiiller folgender-

o

Wortes fort, vereint genau die Tone 7' und D,

.nigstens riicksichtlich auf die erforder.lichen Stellun-
gen dir Kiefern und der Zunge bewirkt.- :



o g;gstalt vérsuchen: er mufs: mehrmals. hinter einander.
ie Buchstaben 7' und D) aussprechen, 7'stark und

"D sanfter und nach Einathmen.
" blicken mufs er. hinter 7D die Sylbe re folgen las-

sen, dieselbe aber sanft artikuliren und mit gleich- -

zeitigem Ausathmen. wie das D aussprechen, gleich
als ob r¢ mit dem. vorhergehenden £ zusammen-
hinge. Noch nicht genug! Bald geht, wenn dieses
:Vert;ahren‘fgnhalteqd fortgesetzt wird, die Sylbe re
1n “einen :Mitlauter iiber, und was der Schiiler nun

ansspricht, wird ein 2 sein, Bei dieser Uebune mufs.

~das Aussprechen taktmifsig geschehen; 77, D, R= 1)
als eine Viertelnote und 7" nebst £ als' Achtelnoten.
Anfar.x.ghch. wird re nur undeutlich artikulirt, nach-
her lifst sich_einigermafsen das R bemerken, und

endlich ‘tritt dieser Mitlauter kriiftiger hervor, zwar

noch, roh, aber dennoch fiir die Fortschritte des

- Schiilers ‘beweisend,. . Dieser hat noch :immer das’
. Wort travail und'Worte yon 5hnlichem Baue, {réne,.
- 2rorhpé, einzuiiben: '

. wTragant, trotzen, Trommel.¢ B
Haben diese Versuche befriedigenden -Erfolg.

- erwirkt, so mufs man die giinstige Stimmung der
Organe zu mehr zusammengesetaten, folglich schwie-
rigeren Uebungen benutzen. Es ist dalier ein Wort
obne T" zu wihlen, Ordre SOrder). * Hier mufs ein
anderes Verfahren angewendet werden: geschrieben

ohne R, und zwar statt des R mit T und E, wird -

dann »Otede® gelesen, Nachdem das Wort wieder-
holendlich, wie es hier geschrieben steht, ‘ausgespro-
.¢hen worden ist, mufs das £ weggelassen und 7'
mit D zusammen artikulirt werden, wie bei der er-
sten Ueb!mg. Auf demselben Wege dieselben Stu-
fen ersteliend, kommt der Schiiler zu der Fihig-
keit, das R héren zu lassen; der Laut wird stufen-
Veise deutlicher und endlich richtig. - Nachdem der
Schnarrende das B vor und ‘nach’ andern Buchsta~
ben aussprechen gelernt hat, so mufs er zu dem
schweren Versuche, diesen Mitlauter klar. und scharf
am ~A‘nfz,mg5_e und Ende der Worter auszusprechen:
.. nlhétorique, plaisirs Lledekunst, Grofsthier, '
iibergehen. - " T T T

'

Nach einigen Augen- .
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* Fitr diesen Zweck ist nach der oben auseinan-
der gesetzten Weise zu 'vérf'ah}'en‘, 'a'lspv te~de-é-
torique,—=tdé~ é-torique; endlich. rbétorique, Te~
de-¢-debunst, Tde-e-dekunst; Redekunst, am
" Schlusse ' Plaisi- te- de, ‘Plaisit~de, und schliefs-

lich das Wort richtig, wie es ohne Schnarren aus-
Cgugprechén’ist, T do ek
». " ,Nach Talma's Vorschligen,* «fahrf’ IFourniar
“fort, ,sind ‘zahlreichie-H oildﬁfggir} bekanmhch epf‘qlg:t:
“jingst ist die Saint- Phal, ¢ite jungé woklgabit-

‘dete Debutantin der-Comédie franeaise, vou guten.
Vetstandesanlagen, aber durch ¢in ‘heftiges’ Schnar-"

‘ren in jhrer Lautbahn‘auf-der, Bithne * gehemmt,
“nach einigen ‘angestréngt “hénutaten Monsten™auf
“der Biihne wieder- erscliienen. * Der Fehléry fvelch?r
-ihren ‘Gaberi- nachtheilig war;:‘liefs sich so ‘wenig

“Temerken; “dafs,* wer: I'r’ii‘he}-'; bei: -ih{em ngut.lrgn
zugegen gewesen war, bei ihrein Wiedererscheinén
sie’ nur an-ilitem Aeufserri wiedererkannte.

0 Bssoll 'diese sinnteiche Verfahrungsart hier’

“aicht verworfeii’ und' der’ didurch erhaltene Nutzen
nicht ‘weggeleugnet werdens *doch hat bei-zwei ver
' kurzeth mirfVorgekommenen: fillen ‘die:Anwendung

4 [Pouirhiar

derselben miv keinen geniigendén Erfolg gewdhnt, -

.*und ich bin' dadurch duf eine ‘atidere Behandlungs-
“weise, durch welche bei ‘einem jungen Menschen
und bei zwei jungen Médchen nach’ eirigen. Uebungs-
tagen eine beinahe vollstindige Verbesserung ihres

v ’ g

folgte, hingeleitet worden: " o

- e

begreifen und anznwenden, auch, wie ich glaube,

spater zum Ziele fihrend, und nur nach anhaltenider

Arbeit und vielfachen langwi.erigenUebung’en‘gegeﬂ
das Schnarren wirksam. - Die Erfahrung kann -erst
iiber das Gegriindete meiner: Ansicht und ‘ihren

Werth neben dem hier weitliuftig- aus einander ge- -

setzten Verfahren entscheiden.

3
r

starken und fiiv- den Horer widrigen Schnarrens et- -

- "'Uebrigens. ist Talma’st Vetfahiren.: schwerer zu -
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thftes Kapitel ’ -
IR Vom Eisp«elﬂ‘ (”Blésité“). el
T 'y Cereus in vitiom flecticé o

P S o N (Horatins.)
Man hat mit dieser Benennung mehrere Sprach-
- gebrechen, welche die Verwechslung eines mit dem

.andern Buchstaben begreifen, bezeichnet. Ehe die’

-vorziiglichen Arten dieses Fehlers beschrieben wer-
‘den, miissen einige Worte,, die erste Art oder das
eigentliche Lispeln betreffend, gesagt werden. Hier
wird . statt des gelinden -oder scharfen Zischlautes
*Sch ein sanftes S angebracht: (»statt J und &
doux das Z oder S, und statt C% das S:
zalous statt jaloww, &’avais statt j’avais,
oder'statt cheval, chdtean — seval, sd-
teawn.®: Colombat). . ’

Wider - diese,»Fehlér,ﬂég fArﬁkﬁlﬁ@‘us ist Fol- _

/ %‘ehdes zu beobachten: bei der ersten Abart ist die

unge ;nach- der hintern Mundhéhle zn ziehen und -

-gegen das Pelum palatinuh zu richten, sodann

-aber eine starke Aspiration zu machen — wund die -

,Zange wird so vibriren, dafs ein Zischlaut Sc/4
\%,,Je, aber ohne absichtlich ein stummes
-E-hinzuzufiigen.« Col) gehdrt wird. Bei der
-zweiten Art findet gleiches Vgerfahren statt. Aspi-
-ration und Richtung der Zunge hilden. den stirkern
- Zischlaut (,,das 'CZe' Col.) besser nach, und
die letzte Abart ist ohnedem leichter einer Verbes-
serung fihig. Soll auf das Se4 (,,J und Cf¢
Col) ein anderer Selbstlauter als E folgen, so
~wird“wie vorher verfahren, nur wird nach dem
Zischlaute ganz kurz das E angedeutet und sodann
‘naqh Bedayt Ay I,.0, U artikulivt. So statt ja-
"Zoux,\.Jupzier, chameun = je- aloux, Je-upiler,
V-Sc/zadfn, Schiilers Scliff, schin = Sche- aden,
sche-on. So bekommen diese Laute bei. stirkerer
Artikulirung den vichtigen Ton. o
Es gibt noch mehrere Arten dieses fehlerhaften
Sprechens, z. B. wenn statt des S ein 7' gesprochen
wird, Tucre statt ;.S,'ucre, oder wo statt des L mouillé

iso manche
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“

~die Worter ausgesprochen werden, als wenn sie mit

Y schlossen, statt paille, fille, bouteille = pa-ye,
fi-ye, boute-ye, nach fehlerhafter Art vieler Pa-
riser — wo man Anderssprechende Gasconier zu
nennen pflegt. Auch spricht man wohl 7 statt .F*

und C, und gibt dem . den Launt des 7, wie-denn |
%‘onverwechs’lungen gefunden werden, -

dafs ihre Aufzéihlung nicht leicht vollstindig werden
mochte. . )
Wahvscheinlich diirfte, es sei hier wiederholt!—

 noch leichter 'bei diesem Fehler als beim Schnar-

ren, ein frilhes Aufinerken der Aufseher der Kin-
der, welche sie richtig sprechen lehren sollen, den

| . jetzt bezeichneten Fehlern des Aussprechens begeg-
~ ‘nen. Dafs man viele uryichtig ‘sprechende Menschen
“trifft, riihrt voi "der Gewohnheit vieler Aeltern her,’

die schlecht artikulirten Worte ihrer Kinder als et-
‘was Besonderes zu betrachten, wo dann die Kin-

der, cher Beifall als Tadel ihrer Aeltern erwartend,’

‘sie gern beibehalten!

Sechstes Kapitel.
Vom Stammeln (Balbutiement),

» Wenn Jemand vllig Meister seines Gedankens ist, so springt

dieser aus seinem Hirve, gleichwie Pallas aus dem Hirne des
Jupiters 'v6llig bewaffuet sprang. ‘
, (Nach Voltaire.)

Das Stammeln (Zaesitatio linguae) ist ein
- Sprachfehler, bestehend im Sprechen mit Verzoge-

* yung, Unterbrechung und Undeutlichkeit, bei ge-

miilsigter Stimme und ohne Uebereilung und con-

- vulsivisches Herausstefsen, wie beim Stottern, wel-
. ches sich dadurch auszeichnet und einer eigenen
Abhandlung bedarf. .

Eine zweite, bei nicht wenigen Menschen vor-
kommende und ofters filschlich zum Stottern ge-
.rechnete Art des Stammelns mufs fiir sich aufge-
stellt werden. '
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Diese Abart, ‘welche durch das Anhingen meh-

rerer -stummeén F’s an das Ende der Mehrzahl der
“Warter kenntlich wird, gibt den damit belasteten
Individuen Zeit, um Ausdriicke fiir ibre Gedanken
" aufzufinden, obne mehr oder weniger lange schwei-
‘gen zu miissen, wihrend sie Worter suchen.’und
Tangsam und. stockend vorbringen,’ Ich meine jenes
"Gestammel, wovon' die folgende Phrase zum Bei-
spiele dienen kann: - - I

, ,, Perzeihen Sieleeeee wenn icheceece nicht
gut sprecheecece. Durch das zwischen den Wor-
tern fortsummende B (,, E muet.« Co!.? wird
dieses Sprachgebrechen dem Horer noch ldstiger
als die erste Art, welche meistens nur ein Krank-
heitszufall ist, wogegen, oBgleich sehr, viele Schrift-
steller das Gegentheil behaupten,. das (x?ebrec;hen
. des Stotterers und Polterers nie Zufélle von krank-
‘haftem Allgeméinleiden sind... ., 2. - :

‘Das Gestammel, welches man fast bei ‘allen
Schwachkopfigen, Schlagfiufskranken, Betrunkenen
oder Betiubten, kleinen Kindern und endlich bei
allen durch Hirnverletzung leidenden Individuen an-
triift, scheint Torpor un% relative’ Hirnunthitigkeit
sehr hiufig zum, fArunde zu haben. - A

- Das Stammeln kann .in Grtlicher Schwiche der
Sprachorgane,” nicht minder aber, in - allgemeiner,
- durch Intestinalwérme, hiufige Blutentziehungen,

langwierige Krankheiten, Selbsthefleckung oder Aus- -
schweifung im Beischlafe (,post venereas volupta-
tes magis titubat lingua®), begriindeter Schwiche

‘Veranlassung finden.  Der Mifsbrauch narkotischer
‘Dinge, starke Getrdnke, Briune, Aphthen, Ge-
schwiire der. Mundhdhle nach Blattern oder Syphi-
lis und endlich ein Zustand gesunkener Nervenkraft
‘konnen diesen Zufall, welcher oft ein Hauptsym-
ptom der Apoplexie ist, herbeifiihren. Aus dem Ge-
~sagten - erhellt die’ Unwirksamkeit der Behandlung
- des Stammelns, so lange die Krankheit, welche den
Grund desselben ausmacht, nicht bekimpft wird;
iibrigens schwindet dieser Feliler, wenn die allge-

1
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mein oder theilweis vorhandene Schwiche schwin-
de§ » und Kinder héren auf zu stammeln durch V:irile
Zelt,_ durch reifenden Verstand und vollstindigere
Entwicklung der Vorrichtung zum Sprechen.

Siebe'ntes Kapitel

Ve azh Poltern beim Sprechen ‘(Bredouillement).

» Rilcksichtlich auf die verschiedenen Klinge unterscheidet
das Ohr die Tdne bekauntlich nur dann, wenn bestimmte
Intervallen zwischen denselben vorhanden sind. ¢

(Rullier, Dict. de méd. Tom. 1II, p. 511.)

. Das Poltern (Bredouillement; Sermonis tu-
multus) ist der Sprechfehler, die Worte verwirrt

- vorzubringen, und mit einer Schnelligkeit, welche

s'i.e gebrochen und nur balb artikulirt” hervortreten
lifst, auszusprechen.

Die Polterer sind im A]l;g*emeinen lebhaft und

. geistreich, ihre Gedanken folgen sich so schnell

und "unter einem so starken Drange zur, Mitthei-
lung des Gedachten, dals sie, wie Rullier sagt:
»50 zu sagen froh, sich selbst zu verstehen, ihr
Sprechen so sehr beschleunigen, dafs sie beinahe

. kein Wort vollenden und zwischen den Wéortern 50

geringe Zwischenriume lassen, dafs die Klinge
nothwendig in Verwirrung gerathen, Der Sprech-
fehler des Polterns, hiiufig wie das Stottern vor-
kommend, erkennt als veranlassenden Grund die
Lebhaftigkeit und Vorschnelligkeit, mit welcher man
die Gedanken durch Worte miitheilen will,

Beim vertraulichen Sprechen, und wenn sie die

" Beachtung ihres Fehlers unterlassen, sind die Pol-

terer f:ast gar nicht zu verstehen, und soll man mit
der Zeit, was sle sagen, verstindlich finden, so muls
man entweder ein sehr feines Ohr besitzen, oder
nach einer langen Uebung den Sinn ihrer Rede zn
errathen sich gewdhnt haben.

Die, welche &ffentlich Vortrlige halten, oder

-vor Personen, welche Hochachtung ihnen einflifsen,
' 3
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sprechen, werden bisweilen auf einige Zeit von ih-
rem Gebrechen frei, wo sie dann zum Erstaunen
der Zuhbrer deutlich sprechen, bis sie wiederum
mit Leuten, gegen welche sie sich keinen Zwang
auflegen, zu sprechen haben. Ich kenne einen jun-
en Leehrer, welcher beim &ffentlichen Vortrage mit
ieichﬁgkeit, und bei vertrauter Unterhaltung mit
sehr listigem Gepolier spricht. Wenn er mehr
Aufmerksamkeit anwenden und mebr auf den Ge-
enstand seines Vortrages denken mufs, so erhilt
er Zeit, seine Worte besser zu artikuliren, und seine
inniger verkniipften und langsamer ausgesprochenen
Gedanken hemmen den vorschnellen” Strom der
Worte, welcher, wie bereits gesagt ist, die Rede
;1(}_5 Polterers oft ihm allein verstindlich werden
afst.
Ein Ahnlicher Fall triit ein, wenn Jemand in
einer ihm weniger als die Muttersprache geliufigen
Sprache reden mufs. So sprach ein junger Rechts-
lehrer beim Kursus iiber vaterlindisches Recht mit
Gepolter, und wenn er im Kursus iiber romisches
" Recht lateinische Vortrige hielt, deutlich; umge-
kehrt wiirde, wenn sein Fehler im Stammeln be-
standen hatte, die Unvollkommenheit des Sprechens
noch erhtht worden sein, weil er wihrend des Ueber-
tragens seiner Gedanken in eine fremde Sprache
noch lingerer Zeit bedurft hitte.

Das eigentliche Sprechpoltern findet man fast
niemals bei Greisen. Bei Kindern pflegt es in dem
Alter, wo ihre Zunge zart ist und wo sie gewdhn-

- Ych die Warter neit und leicht aussprechen, sich
mit seinen Eigenheiten einzutinden. Nach dem ein-
sichtsvollen Physiologen Rullier bemerkt man,
wenn man der Entstehung des Uebels nachforscht,
bei einem Kinde, welches diesen Fehler annimmt,
neben einer ausgezeichneten Lebhaftigkeit des Gei-
stes, Nachlissigheit im scharf bestimmten Ausspre-
chen der Worte, welche theils der natiirlichen Ab-
neigung des kindlichen Alters gegen Geenauigkeit
und Arbeit, theils der Verwohnung durch die Zrt-

lichkeit ‘der Angehorigen, welche, als Wacht das

" Kind umgebend, jedes Wort, jeden Gedanken aus-
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.- spihen, und mit seinem Geplauder, mége dies

auch noch so verwirrt ‘sein i i i
anch noch so- ; » zufrieden smd, beizu-
Dieses Gebrechen, welch ohnlich ni

o R em man gewohnlich n
hinreichende Beachtung widmet, und%’vélches man lf(:a!slfi,z
immer sich ‘selbst.uberl'eifst, wird dadurch ein blei-
bender. Gewohnheitsfehler, ‘welcher nur mit dem Al-
ter ‘weicht und bisweilen : lebenslang danern kann

_Ein leichtes Mittel, diesem Gebrechen entgegen zu

wirker , vielfach von vollstindigem Erfolge,
im Adfmerken auf das Auss%re(‘,hén 'dge; Q‘e’f)tr?;t
welches ‘stets langsam und vorziiglich im "Takt ge-’
/ilche'hen soll. Gegen das iibereilte Sprechen (Bre-
ouillement) der Kinder niitzt auch Lesen mit lau~
ter 'ng.me und Deklamiren, wobei man auf einen
taktmiisigen Vottrag in musikalischem Rhythmus
was ich gleichfalls wider das Stottern anrathe, zu-
sehen hat. Alle diese Mittel konnen wirkse;mer
niitzen, wenn man das Hrlernen fremder Sprachen

- noch -damit verbindet und die j
et s und, Jungen ,, Polterer ¢
nithigt, mglichst oft in einer frem%en épr;cﬁze;u :

splt'e_(:Dhen.P-l - o

Das Poltern, welches man sowohl als d

melri, unschicklich mit dem Stottern zusa::‘nifﬁrtg:
worfen hat,‘ ist Jangwieriger und schwerheilbarer
als dieser I‘ehler._‘denn die Stotterer, welchen das
Sprechen mehr Miihe macht, als bei den Polterern
der Fall ist, wenden die vorgeschlagenen Mittel be-
?arrlichﬁr ’anil »uﬁld sind, da sie den%V

igsprechens hdoher schitzen, aufgelegt zu
haltenden und deshalb meht’* ein%lufs?eicher:n fihel:st?ﬂzl

. bungen. Uebrigens sind die gymnastischen, bei der

Behandlung des Stotterns brauchb i
v9rtheilhat3t’er Benutzung wider den ail;lendilgilet;fllig
piltel‘betrachteten Fehler anwendbar, ‘ .

erth des Rich-
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» "Achtes Kapitel . ° |
‘U/ebé;" ‘Stottern und die Ursachen desselben.:
. »»Dies Uebel trifft nicht blos Einen;: ¢ . t.
. -man leidet mit dem Stotterer; freilich gibt es..
, - Leute, die iiber sein Gebreghen Jachen.® . - : SRPS
(Serre d’4lais, Mdm. sur I:'Bégtdferltt({t.)‘

<

Stottern (Bégaiement, Balbutier, Wekliopos)
ist das 'Gebrechen, gewisse Sylben und gewisse
Buchstaben, welche den die Sprachorgane" Jbewe-
genden Muskeln schwer fallen, unter Erschiitterun-
gen und Zuckungen mehr ‘oder weniger oft zu
‘wiederholen und mehr oder weniger schwer ausz-
sprechen. L n :

. Nach dieser Definition ist das Stottern von al-
len vorher beschriebenen und nach ihren Eigenhei~
ten bezeichneten Gebrechen verschieden. ' Alte und

viele neuere Schrifisteller iiber diesen Gegenstand

haben die Sprachgebrechen nicht unterscheidend ge-
nug beschrieben, und ihre Veranlassungen und die
Gegenmittel nicht befriedigend angegeben. Fehler-
hafte Stellung der Zihne auf dem Alveolarbogen,
Grofse und Dicke der Zunge, Erschlaffung der
Zungenbinder, widernatiirliche Liinge des Zungen-

zaumchens, sind um einander als Ursachen dieses

Gebrechens aufgestellt worden. . Nach Einigen soll,
was nach dieser Schrift Ursache des Polterns. ist,

Uebereilung im Vortrage der Gedanken das fehler- -

hafte Sprechen des Stotterers bewirken; nach An-
dern soll die Gegenwart der Licher des ~ vierten
Knochens des Oberkiefers und  das Ausflie(sen von

Pituita durch dieselben anf die Zunge. etc. Ur-.

sache des fehlerhaften Sprechens sein. Andere ha-
ben im Gegentheile den Mangel dieser Locher,
welche Morgagni nie finden konnte, Delius
einen doppelten Gaumen, Dieser ein gespaltenes
Zipfchen, Jener eine Abweichung im Baue des Zun-
genbeines, endlich die Mehrzahl der Schriftsteller,

und unter diesen Schriftstellern Sauva ge und

. Ttard, eine Schwche der bewegenden Krafte yom

.;\
N\
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Kehikopf und Zunge' angenommen, Allein’ eg wi-
deispricht diéser haufig anerkannten Meinung 'die
grolse Leichtigkeit, mit welcher die Stotterer ihre
sippen und Zunge fast zu jeder Bewegung ge-
brauchen konnen. " Und wiren die zum Artikuliren

- der Stimme wirkenden Muskelsi ‘i derr That schwach,

80 wijrde diese Schwiche immer wihren' und dem
leichten ‘Ausdrucke der Gedanken ununterbrochen
Widerstand leisten. - Woher riikrt es aber, dafs un-
ter gewissen Umstinden die Stotterer it -grofser
Fliichtigheit sprechen, obgleich gerade dann Phra-
sen und Worte, ‘welche sonst ihrer Zunge - Fesseln
anlegen, ihnen vorkommen? Endlich scheint ein -
unwiderleglicher Beéweis gegen die Behatptung einer
das: Stottern bewirkehden Schwiche de"Orgéne in
dec- Wirkiing des hohen Alters, welches: die” Hnergie -
dér Muskeln schwiicht, dennoch -aber-das in frithern
Jahren vorhanden gewesene Stottern hebt,” zu liegen.
Die von den Schriftstellern angegebenen Ab- )
weichungen im Baue der Organe Konren eben ‘so
wenig -als Ursachén des Gebrechens angesehen wer-
den, da’Zergliedering in der fast immer vorgefun-!
denen ‘felilerfreien - Beschaffenheit der 'durch jhre -
Véreinigung die Sprachbildung bewirkenden Organe
nichts von Abweichurigen erwiesen hat, Auch wirde
sonst, wenn organische' Fehler den Grund des Stot-
terns abgiben,  das materielle Hindernifs fortwih-'
rend wirken und der Fehler nicht aussetzen. )
‘ Diejenigen, welche das Stottern durchaus als
einen Bildungsfehler geltend machen wollen, diirf-

. ten -in -Verlegenheit kommen, ‘wenn an friiges

mwarum wird der vergeblich organische Fehler in
sefner Wirkung unterbrochen und filit nieht hin-,
derlich, wenn die Stotterer singen, deklamiren, oder
einen sie lebhaft beschifiigenden Gegenstand vor-
tragen? Waram kénnen sie, wenn sie in Zorn ge-
rathen, sich so laut und vernehmlich hiren lassen?
Warum bringt sie zuweilen das Aussprechen von
Wartern, welche gewdhnlich ihnen geliufig sind, in
Verlegenheit, wenn sie zu anderer Zeit Sylben, wel-

- chen ihre Zunge sich rebellisch zu widerselzen
pflegt, leicht aussprechen? Wo bleiben da die or-



— 88 —

ganischen Fehler? Warum sind sie bald beharrlich
eigensinnig, bald nachgebend?’' Warum haben ma-
terielle Hindernisse nicht auf Greise, Kinder und
Weiber Einflufs, und warum wird der. Fehler, wel-
che:i sie veranlassen sollen, durch Luftwirme, Alter,
Geschlecht, '

wirkungen modificirt?% .

. Dals man die vorbesagten organischen Fehler -

witklich, vorgefunden habe, soll hier nicht bestritten
werden; nur kaon nach meiner Meinung, wenn sie
die Veranlassung eines Sprachgebrechens gegeben
haben sollen, dasselbe nicht das von mir bezeichnete
Stottern gewesen sein. ,, Aber,* wird man mir sa-
gen, ., wenn eine partielle Schwiche der Sprech-
muskeln nicht als Ursache des Fehlers gelten soll,
und andern Theils alle organischen Fehler gleich-
mifsig zuriickgewiesen werden sollen, so ware Stot-

tern wohl eine Wirkung ohne veranlassenden Grund? -

und wenn ein. Grund anzunehmen ist, . wo soll man
‘ihn auffinden?« o G

. ;Mir,erscheint das Stottern als ein wesentli-
ches Nervenleiden, bewirkt durch gestortes
Gleichgewicbt des vom Hirne zustromenden Ner-
. Yeneinflusses und der unejngeschrinkten Bewegbar-
keit der Sprachorgane. - Bel. Stotterern bewegt sich
die vom Hirne zu den Muskeln der Sprachwerk-
zeuge gehende Zuleitung — ;, frradiation. cere-
brale“ — so reifsendschnell, dafs diese Muskeln,
durch die erregende Ursache iiberreizt, in einen
Zusta&nd von 'Petanus und Convulsionen, welcher
das &tottern__ darstellt, versetzt werden. Ihre ganze
Bewegungsfihigkeit wird 'durch die iiberwiegend
starke . Nervenzuleitung so tiberwiltigt, dafs™ ein
Zustand momentan - wirkender Schwache dadurch
entsteht, und die iiberrasch zustromenden ,,Auf-
- trage des Hirnes* durch die Muskeln nicht re-
gel_mafslg ausi;efiihrt_;f'r werden kénnen, Zum Be-
weise dlye,ser«]:\ einung, welche beinahe mit den An-
sichten Rulljer’s, Voisin's und Astrié’s iiber-
einstimmt, moge . die Bemerk‘ung’ dienen, welche
vom jenen ausgezeichneten Aerzten, wie von mir
gemacht wird: dafs die -Stotterer gewdhnlich eine

Erzichupg, moralische und andere Ein-
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lebhafte Einbildungskraft besitzen und meistens sich
durch muthwillige Stimmung auszeichnen. Noch
mehr! Ihr Fehler ist geringer, wenn sie moralisch- -
Tubig sind, und dadurch ihre Gedankenfolge weni-

‘ger reifsend ist. Auch dieses noch! In frithen

Jahren sprechen sie tadelfrei, wund gleichergestalt
hort ihr Gestotter auf, wenn das hohere Alter bei
gereiftern Geisteskrifien die Folge der Gedanken
mit gemifsigter Eile leitet und den Flug der Phan-

-tasie einigermafsen anhélt. - Und hort nicht, wie

durch Zauber, alles Gestotter auf, wenn sie singen,
deklamiren oder nach meiner Verfahrungsart takt-
mifsig sprechen, endlich auch, wenn sie irgend eine

" Nebenidee an die Hauptidee ihres Vortrages kni-.

pfen? , : , ‘
Noch wird die Annahme von einem nicht ab- .
solut, doch aber relativ widernatiirlich - schnellen
Gedankenzuge der Stotterer dadurch begiinstigt, °
dafs gewisse Idioten und beschriinkte Kopfe zwar

-grofsen Theils stammeln, aber keine Beispiele vom

Stottern geben. Noch merkwiirdiger ist es, dafs
Neger, welchen man weniger Phantasie als uns zu-
schreibt, wohl stammeln, aber fast nie stottern, zu-

* folge der Nachrichten, welche mir von Negern

selbst und von Personen, welche lange in Afrika

und Amerika gewohnt oder Reisen dorthin ange-

stellt_hahen, mitgetheilt worden sind. ,
Wodurch entsteht die momentan - eintretende

- Hemmung' des Stotterns durch heftige Leidenschaf-

ten, bei Zorn, schwerer Beleidigung, dringender

‘Gefahr u. 5. w.? Vielleicht ist sie die Folge der
‘iiberméfsigen, ‘dann das Hirn erregenden Reizung,

welche sich auf kurze Zeit allen tibrigen Organen
mittheilt, und durch diese Art von allremeiner Ver-
theilung der Nerveneinwirkung die Faktoren der
Sprache — ,, doens moteurs de la phonation*¢ —
weniger heftig als gewdhnlich erregt, folglich die-
selben in giinstige Verhiltnisse fiir eine regelmifsige
Ausfithrung, der ihnen obliegenden Verrichtungen
versetzt.

So lebhaft und geistreich die Stotterer insge-

mein befunden werden, so mifstrauisch und angst-

5
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lich pflegen sie zu seins sle fiirchten ve{spottet zn
werden, und diese Vorstellung beschiiftigt sie so,
dafs ibre Zunge krampfig gebunden wird, und ans

-

diesem Zustande nur, weun Jene Verhiltnisse nach-
lassen, wieder heraustritt. Kann man durch jrgend
-cine Nebenidee — ,, Tdde accesspire — sie ihres
Gebrechens vergessen machen und besonders ihinen
Muth einfléfsen, so wirkt dieses auf eine grofse
Verinderung wnd zanberihnliche Lésung der Bande,
welche die Zunge frither wmstrickt hatten. Der
‘Professor Desormeaux sah einen jungen Men-
schen, welcher gewdhnlich dem Stotiern sehr un-
terworfen war, welcher aber im Dunkel, oder wenn
er in einem Nebenzimmer, wo man ihn nicht sehen.
onnte, sprach, sich gehdrig unterhalten konnte.
Ich kenne einen jungen Arzt, welcher im Umgange
einlich stottert und unter der Maske mit Leichtig-
eit spricht. Ein alter Einnehmer zu Saumur, wel-
cher mit Beschwerde sprach, zog auf dem Masken-
balle mehrere Freunde auf und ward durch die Be-
weglichkeit seiner Zunge seiner eigenen Frau wiih-
rend dieser Umgestaltung unkenntlich, o
Der Doctor Sernin von Narbonne, Deputirter
der Aude, ein ausgezeichneter Arzt, war, wie mir
von ihm erzihlt worden ist, bei der ersten Prii-
fung, welche derselbe als junger Arzt zu bestehen
hatte, so sehr durch Furchtsamkeit hefangen, dafs
er einahe;!iein Wort«vorbringen konnte, obgleich
le Gegenstinde, woriiber er befragt wurde, recht
wobl ihm bekannt waren. ' Bej der zweiten Priifung
sprach er unbefangen und mit so. befriedigender
Lelchtlgkelt, dals die Professoren, welchen er als
Stotterer bezeichnet worden war, die Wahrheit die-
ser Angabe kaqm glauben wollten. Ueberzeugung
.(lavon, dafs seinen Richtern sein Gebrechen nicht,
g‘ 'lg;er unbekannt sei, dancben aber auf ihre Nach-
s e G L, B ke
{ b irankte seinen Fehler
jromentan, und er erhielt, wie durch Zauber, eine
elchgxgkelt Im Reden, welche seine Zuhorer so
sehr :in Erstaunen setzte, dals man vor Zieiten:
" Wunder!“jgesthieen haben " wiirde, '

1
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Gesetzt ein Stotterer, nach der Melnung oder
dem Vorurtheile der Europier, ein Mann vori Ehre,
fithle sich von einem Schlage ‘getroffen, so wird der
empfangene Schlag ihn anfangs wenig riihren, und
er wird im Zustande 'seiner ‘natiirlichen Empfing-
lichkeit unter gewaltigem~ Gestotter blos tragen:
n W wwww-er sch-lug mich?“ Sobald er aber
die Ueberzengung von absichtlicher Beleidigung
durch das Sohlagen erhilt, s0 wird eine grolse
Veriinderung bei ihm vorgehen, Dann ist Ueber-
reizung, ein so heftiger Zorn und ein so lebhaftes
Gefithl der zugefiigten Beleidigung  anzunehmen,
dals der frither auf die Zunge gehiufte und jhre

. Fessel bildende Nerveneinflufs hierdurch modificirt
- und auf alle iibrigen Organe vertheilt wird, dérge-
. stalt, dafs die Werkzeuge der pr’achbgldung (,,ﬂgez{s

+ moteurs de Particulation*) von ihrer Ueberrei-

zung voriibergehend befreit, mit erneuter Kraft und

' 80 nachdrucksvoll wirken » dafs ein Mensch, welolséx:
‘einige Minuten. frither kaum ein Wort hervorbrin-

gen konnte, feurig streitet, seine Sache mit Hitze
zu verfechten vermag, und bgsonders‘ in Verwiin-
schungen ganz enérgisch ausbricht. Folgendes Ge~

" schichtchen gibt ein Beispiel des Gesagten: ,,in

Lyon, sagt man, habe ein Kastenkrimer — ,, Col-
poyrte’ur,% — welcher Striimpfe feilbot, und ein
heftiger Stotterer war, sich an einen jungen Mann,
welcher zufillig mit Zhnlichen Gebrechen behaftet
war, gewendet, und seine Waare demselben ange-

'boten.  Dieser habe geglaubt,  von dem Krimer

verspottet zu werden, und mit Gestotter sich helei-
digend ausgelassen, jener aber wieder beleidigend
geantwortet. So sei es zur Schligerei gekommen,
und Beide so sehr in Zorn gerathen, dafs fiir den
Augenblick ibr Stottern aufgehdrt habe. Das Ge-
schichtchen wird noch spashafter, da Beide gegen
die bei ihrem Zanken herzugelaufenen Umstehen-
den sich vernehmen liefsen: »Sagt kein Wort von

.Stottern! Hort Ihr denn nicht, dals er gut spricht?

Er hat mich nur zum Besten haben wollen!* Man
iberzeugte sich indessen bald von dem Gebrechen,
Beider und von den fiir einige Minuten durch den

i
1
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dufserst - heftigen Zorn gesprengten Fesseln ihrer

Zunge: ‘ T :
~ Folgende Thatsachen beweisen noch schlufs-
gerechter den grofsen Einfluls heftizer Nervenrei-
.zung auf die Sprachwerkzeuge. Der Professor
Esquirol erzihlt in seiner Inauguralschrift von
einem durch Zufall stumm gewordenen Manne, wel-
cher seit langer Zeit Verachtung und Beleidigun-~
gen seines Weibes geduldet habe; einst aber durch
ungewdholiche Mifshandlung so gewaltig in Zorn
ebracht worden sei; dafs seine sonst gleichsam ge-
lahmte Zunge wieder Beweglichkeit erhaltén habe,
um seiner Megire die Beleidigungen, mit welchen
sie lange genug ihn. freigebig begabt hatte, mit

Zinsen wiederbezahlen zu kénnen. ‘

. Die Geschichte belehrt uns durch Herodot's
Bericht von dem Falle des Sohnes von Krosus,
welcher durch eine verborgen gebliebene Veranlas-

sung stumm geworden sei, und am Tage der Schlacht, »

als er seinen Vater in Gefahr sah, durch das Schwert
eines feindlichen Soldaten, der ihn nicht kannte, zu
fallen, unter den heftigsten Anstrengungen die Spra-
che wieder erhalten und gerufen habe: ,,Halt ‘ein!
'T'édte den: Krdsus nicht!« ﬁ '
Pausanias erzihlt gleichfalls. von einem

Stumihgewordenen, welcher durch heftiges Entsez-

zen, als ef einen Lowen erblickte, die Sprache wie-
der erhalten habe, - d a

Ich habe zn Strasburg eine junge Jiidin gese-

hen, welche man mit blosem’ Haupte den Sonnen-

strahlen ausgesetzt, schlafend gefunden hatte, wund
welche von der Zeit an zwei Jahre hindurch stumm
geblieben war, plétzlich aber durch eine gewaltsame
Anstrengung zum Schreien, als sie das Wohnhaus
brennen_ sah, die Sprache wieder erhielt. Von
- dieser Stummheit blieb nur ein gewisses Stocken

beim Sprechen zuriick. Als ich sie. wegen der ‘Ur-

sachen des. Schwersprechens, welches beim weibli- .

chen Gesohlechte selteper vorkommt, befrs
ch : lten efrug, erfuhr
~ ich von' derselben die jetst erzihiten Umst%ﬁde. '

Diese vier Fille machen bei den aufvefihrten

Stummen die Annahme einer wufilligen Lihmung
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“der Werkzeuge;der Sgrachbildung, als Veranlassung

der Hemmung des Sprechens und den lebhaften
Stofs, welchen éine grofse Summe von Nervenzu-

* leitung ihnen gab, als Veranlassun§ ihres Wieder-
, kehrens zu freier Wirksamkeit aus la

ngwieriger Be-
tiubung wahrscheinlich. . Bei diesen Stummen
hing die Unthatigkeit der Sprechwerkzeuge von
Unthitigkeit der Nerven ab, wenn 1m entgegenge-
setzten Falle bei den Stotterern. die Muskeln der
Phonation durch eine iibergrofse Anhdufung der
veranlassenden Ursache der Bewegung gleichsam
erdriickt werden, und in, den krampfigen Zustand,
welchen das Mifsverhiltnils ‘zwischen der stirksten
Bewegbarkeit derselben und der iibergrofsen Schnel-
liglkeit der Gedankenfolge veranlafst, sinken. Die
Gedanken miissen einen langsamern Gang nehmen,
wenn die Zunge nebst den iibrigen Sprachorganen
Zeit behalten soll, ohne Verwirrung und ohne in
den Zustand ,,relativer Schwiche* zu fallen, die -
zu hiufig und zu schnell vom Hirne zugtrémenden

Auftrige auszufiihren. . DR

R

- Neuntes'Kapitel .
Ucber dem.Einﬂu/&' des Alters auf ’ oZaé Stottqm,

»Ex defectu seritabilitatis plurimi in senibus musculi lan
_ guent mollesque pendent, Lo
‘ (Haller, Elem. physiol, T. VIII, kb, X.)

Das Alter hat 'grofsen Einflufs auf das Gebre-
chen, was hier betrachtet wird, und das ohne den
Zutritt drztlichen Einwirkens erfolgende  Aufhoren
desselben bei. Greisen, bei.welchen das Alter die
Muskelkraft merklich geschwicht hat, ist der stirk-
ste Giund gegen. Sauvage, Itard und die andern
Schriftsteller, welche diesen Fehler als Erzeugifs
von Schwiche der Sprechmuskeln ansehen. .

Bei alten Personen geht die, Nervenaunsstrah-

- lung minder rasch vor sich, der Nerveneintlufs ist

minder stiirmisch, und dig_ Gedankenfolge besitzt
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“einen, weniger raschen’ Zug; deshalb konnen die
Sprachwerkzeuge ohne Verwirrung ihre¢ Bewegun-
gen, wegen richtigen Verhiltnisses zwischen Exre-
gung und hinveichend schneller Ausfiihrung zu
Stande bringen. SR
"Kindeér und Greise stottern nicht, bei Beiden
ist die Muskelkraft schwach, Das' Schwersprechen
der Kinder ist hlos dasStammeln des Kindesalters,
und das ‘Mangelhafte des ersten Sprechens wird mit
Unrecht fiir wahres Stottern gehalten. ,,Ob ein
Kind “stottere?“ kann nur dann, wenn die Kinder
naturgemdfs anfangen richtig zn. sprechen, namlich
egen das vierte oder fiinfte Jahr, klar werden, wo
le fehlerhaften, vom Krampf der Sprachwerkzenge

‘scheidende des Stotterns ausmachen, sich erkennen

lassen,:” Dieser Fehler wird gegen das siebente oder -
achte Jahr wegen der grofsen” Blodigkeit der Kin-
der dentlichér, und macht Fortschritie: bis zur
Mannbarkéit, wo*der Vérstand zu mehrerer Ent-

wicklung gekommen ist; dann hilt er bis zu reifen
Jahren an, nimmt nun unmerklich ab und hért im

- Alter auf,

Einer meiner Verwandten, in, der Jugend ein

grofser Stotterer, bei welchem jetat fast keine Spur
seines  frihérn Glebrechens bemerkbar ist, ‘schrieb,

als er iiber die zur Hebung seines Fehlers ange- |

wandte Bebandlung' befragt wuide, die Verdnderung

semer gegenwartig grofsern Mifsigung und gerin-

gern Lebhaftigkeit z, weshalb ‘er jetst seine Ge-

lti‘gnken besser ordnen und langsamer aussprechen
Sne. (nen Hhgsal

Yo

oder wenigstens zum Abnelimen des Stotterns jm
Alter heitragen, liegt in der durch die Jahre her-
belgetuh!'tqn‘ Verminderung der’ Blodigkeit, des
Verlegenseins  und Zwanges der Jugendjahre und
dm Nachlassgn (}er verschiedenen Gemiithsbewegun-
gen, deren michtiger Einflufs auf Stimme und
Sprache bereits' angegeben worden ist. Zutrauen,
Vertraulichkeit und Freiheit, mit welcher sich Alte

vom Zwange losmachen, verschafft ihnen ¢ine Si-

Einer der Haupfgriinde, welche zum Aufhéren

begleitenden Wiederholungen, welche das Unter-
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cherheit, welche nicht selten allein hinreichend zur
Bekimpfung der Sprachgebrechen ihrer. friihern

Jahre wirken mag. S '

., Obgleich die Stotterer, eine ziemlich -sichere
Aussicht. auf Nachlassen jhres Fehlers im hohern
Alter besitzen, so kann.man doch kaum - glauben,
dafs Einer sich finden werde, welcher statt der

', gymnastischen Sprechiibungen ;sich zu bedienen,
-vom’ eintretenden Alter .oder andern.:sonderbaren

und zufélligen Umstinden, welche von Blangard
und einigen, ltern Schriftstellern, z:B. Timaens ),
erwihnt werden, Heilung: zu erwarten, Geduld ha;
ben werde. . - . . .o S

L N . Rt

s Zeéhntes Kapitel
" Einflufs.des Geschlechts.

_» Weiber 'sprechen friiher’,"
a3 ] P L

leichter und adgenehmer, als
" Manfe e R N ,

i
i, ey,

Lo S (Y Roussean,)
o seedy L Tieuia, - [PUANE ;

s DJe 5ééitén!1‘eit »des’:Stotterhs. ‘bbifn . w‘éibflichelij
Geschlecht ist eipe.sehr . merkwiirdige ‘Sache. ' Bei

. aller angewandten Mijhe -hillt és schwer, mit. diesem

Febler behaftete Weiber. aufzufinden. — . Dennoch.
fehlt es wohl nicht ganz an Frauenspersonen, wel-.
che demselben unterworfen sind, wie denn auch in
der hjesigen ,,Gesundheitsanstalt® eine Kranke die-,
ser :Art aps Auxerre angemeldet worden ist. Soll-.
ten einzig die von :mir gemachten Beobachtungen .
den Grund meines Urtheils abgeben, so-wiirde, ich-
das, weibliche Geschlecht von diesem Gebrechen .
frei erkliren, und bei den wenigen Fillen, welche -
von den Schriftstellern aufgezeichnet worden sind,
eine Verwechslung #hnlicher Sprachgebrechen mit

- dem wahren Stottern annehmen. — Dennoch scheint

oY) Timaeus (vergl. Casus medicinales). ersihlt einen
F.all von, einem mit Stottern ‘behafteten' Kinde,  welches durch,
ein alltigiges ‘Wechselfieber zum . freion Gebrauch der Sprache .
gelangt sei, e e .
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den Minnern, nach glaubwiirdigen Angaben, die
Eigeiiheit dieses Fehlers nicht ausschliefslich’ anzu-
gehoren ¥), — . I
“Astrié erwihnt in seiner Schrift <~ eine Ka-
milie, wo Vater, Mutter, Briider und' Schwestern
an diesem Gebrechen leiden sollen, und wé, wenn
- die ganze Haushaltung' beisammen ist, das Zusam-
menstottern von auffallender Wirkung sein soll.
Genf’s ‘beredter Philosoph - driickt sich folgen-
dermafsen’ iibet die Weiber dus: ,, Weiber haben
eine biegsame Zunhge, sie sprechen friiher, "leichter
und - angenehmer - als' Ménner. Mund und Augen
sind bei jhnen gleich regsam. Mit dem Gedanken
zu gefallen beschiftigt, mit anhaltender Aufmerk-
samkeit Alles, was um sie vorgeht, beachtend, stets
. ihre Vortheile;zu: benutzen .geschickt, und nach un-

"sern Sitten und geselligen Gebriuchen blos durch

Gesang; Tanz, und besonders durch Sprechen sich

‘auszizeichnen fahig, . trejben. .sie diese Uebungen
mit Feuer und Lebhaftigheit, und zeichhen, sich
darin, yor den Méinnern aus, Ihr Nervensystem ist
aulserdem mehr entwickelt, ihre Nerveneindriicke
vielfacher und lebhafter, und. deswegen sind sie auch
geschickt, eine grefse Menge von Empfindungen und
Genmiithsbewegungen, wélche.ihr Inneres durchstrs-
men, mitzutheilen, —. Die:Sprache bleibt fiir sie das
niitzlichste, das unentbehrlichste Werkzeug:, «

Wenn nun _aber nach:obiger Annahme ,,relati-

ver Ueberschufs der Gedanken. unter -die Ursa-~
chen des Stotferns zu rechnen: sein soll, so fragt es
sich: - j,woher es komme; dafs Weiber, wenn sie
schoeller als Minner denken, fast gar nicht stot-
tern?* Nicht leicht ist der Grund dieser Beson-
derheit oder “vielmehr dieses Vorrechtes aufzufin-
den; ' dennoch ist nach meinet Meinting die Leich~

tigkeit der Gedankenverbindung in den Individuen

vor ) Wihrend des Druckes dieser Schrift fst eine dreizehn—
jibrige Amerikanerin, welche mit heftizem Stottern hehaftot ist,
in"meiné¢ Behandlung gekommeu, Sio {st der zur Priifurig mei-

ner Methode: niedergesetzten ‘Commission der Acadeniie de'mé= -

décine von mir vorgestellt worden.

.

- verschieden, und in dieser Hinsicht ein Ueberge-

wicht des ‘weiblichen Geschlechts iiber das minnli-
che . Geschlecht bemerkbar, Daher die Lebhaftig-.
keit der Einbildungskraft und die Leichtigkeit im
Denken und Sprechen. Auch bewirkt das dem Ge-
schlechte so natiirliche Bestreben zu gefallen, schon
bei jungen Midchen Aufmerksamkeit auf Vermin-
derung ihrer kleinen physischen Unvollkommenhei- .
ten, hauptsichlich im Sprechen, weil, wie Rousseau
sagt: ,,das Talent zu sprechen den ersten Rang in
der Kunst zu . gefallen “behauptet, und neue Reize
zu den gewdhnlich werdenden- Annehmlichkeiten
hinzufiigen kaon. ¢ Jedermann kennt ‘das niedliche
Plaudern junger Madchen in einem Alter, wo' Kna-
ben kaum einige Sylben hervorbringen. Ein funf-
zehnjahriges Madchen driickt sich fein und vor-

‘nehmlich leicht aus, und ist die Freude der Gesell-

schaft, in welcher ein Jiingling von demselben Alter
sturam bleiben wiirde, #hnlich den Friihlingsbium-
chen, welche dem Safttricbe nur eine zarte leichte
Substanz entgegen setzen, und dann schon lingst
mit Blittern und Bliithen prangen, wenn andere

- Biume kaum die Ankunft. des Lenzes andeuten.
" Die mehr béim Weibe als beim Manne vorhandene
" Regsamkeit paflst mehr fiir Bewegungen, und die

Weichheit, welche den Organen des Weibes eigen
ist, macht besonders ihre Werkzeuge der Stimme,
wie der Sprache, biegsamer und 'weniger als bei

‘Ménnern der Einwirkung der Kunst zur Ausbil--

dung bediirftig. Wahrscheinlich aus diesem Grunde
findet man in allen Lindern unter dem weiblichen
Geschlechte vorziiglich dramatisches Talent vom
ersten Range, was besonders wegen der Beweglich-~

. keit und Zartheit der Organe riicksichts der mo- -
‘dulirten Stimme der Fall ist. Wo hat Einer von .

unserm Geschlechte die Beweglichkeit der Kehle,
wie die Catalani, die Pasta, die Sonntag, die Mali-
bran - Garcia? Paganini’s Geige, Dulon’s -Flite,
vielleicht Amphion’s Leier diirften mit. shnlicher
Fertigkeit nicht allen Schwierigkeiten ' begegnen,
dhnliche zauberische Wirkungen "darzustellen. Der

- Bau des Weibes ist feuchter, zarter, empfindlicher,
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" das Nervensystem mehr entwickelt und vielleicht
vollkommner, und Beides macht wohl den Grund
der Uebereinstimmung zwischen ihrer Gedanken-
folge und den entsprechenden bewegenden. Kriéften
der Sprachorgane aus.. Nach Roussel mufs das
weibliche . Geschlecht, ,,wenn es klemerg Mas_sen,
als unser Geschlecht, zu bewegen hat, diese leich-
ter zu lenken wissen.®* - . T ,

Der letzte Beweis, auf hohere Zwecke hindeu-

tend, besteht in Folgendem: , das Weib. ¢empfing

von der Natur mehr Bediirfnisse, besonders ein
grofseres Bediirfnifs des Sprechens; deswegen soll-
ten jhm auch die Mittel, die verschiedenen Ein-
driicke und die vervielfiltigten Empfindungen, wel-

che es sfets mittheilen will, durch die Sprache leicht *

auszudriicken, uicht fehlen. Bestimmt, in ihrem

Haushalte zu- bleiben und bei hiuslichen Geschiften

eine sitzende Lebensweise. zu _fithren, bedarf die
TFrau des hiufigen Redéns, theils zur Erziehung
der Kinder, theils zu eigner Erholung und Aufmun-
terung ihres Gesellschaftskreises durch geistreiche
und anziehende Gespriiche, theils um bisweilen bei
faden Gesprichen iiber Moden, Galanterie oder Bit-
terkeiten darein zu sprechen. Zur Ehre der Wei~
ber mufs man ihren Vorzug in der Gabe der Unter-
haltung, feiner Bemerkungen und zierlicher Rede,
zugleich aber bei ihrem lebhaften Gefiihle sehr fei-
nen Takt und Geschicklichkeit, Alles mit Anstand
und Leichtigkeit zu thun, und in gewihlten Aus-
driicken angenehm vorzutragen, anerkennen.

Blftes Kapitel

Einflufs der Jahreszeiten und der Luftwdrme.

»Stottern kann durch Alles,. was moralisch oder physisch
sauf uns einwirkt, zuneh'men oder abnehnten, ¢

Ich habe mehrmals an den meiner Behandlung
iibergebenen Stotterern einen grofsen Einflufs des
Wechsels -der Jahveszeiten und der schroffen Ver-

P
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sanderungen der Luftwirme auf ihr Gebréchen beob-

achtet.  Die Mehrzahl derselben erkannte an dem
Ziunehmen ihres Schwersprechens eine bevorstehende
bedeutende Verinderung im Dunstkeeise. -

Nach meinen Bemerkungen nabm im Winter

_und Somnier das Uebel zu, bei dem giinstigen Ein-
- flusse des Herbstes und I'rithlings dagegen, beson-

ders bei feuchter und mifsig-warmer Beschaffen-
heit dieser Jahreszeiten, ab; die trockene Luft bei
Frostzeit und grofser Hitze wirkte nachtheilig: -
Das Stottern ist-am Morgen bemerkbarer, als
am Tage, vielleicht weil die Verstandeskriifte dann
freier wirken —,,durora musis amica** — und die
Zuleitung des Nerveneinflusses, welcher mit den

Gedanken aus dem Hirn ausstrablt, zu dieser Ta-

geszeit schoeller als sonst geschehen, und dadurch
eine Storung des richtigen Verhiltnisses zwischen
dem schnellen Zustrémen der Gedanken und der
angestrengtesten Thitigkeit der Organe, welche die
Gedanken darch Worte vernehmbar machen sollen,

- bewirkt werden mag, so dafs die Zunge, wenn das

Hirn Auftrige sendet, dieselben auszufiihren strebt,
aber der Anstrengung ‘erliegt, und durch die An-
hiufung der Reizung in ,velative, das Stottern be-
zeichnende Schwiche versinkt,

Man wird vielleicht diese Meinung gewagt fin-
den. Dies lifst sich erwarten. Allein solite sie nicht
der Natur anpassend und vorziiglich dem oben Ge-
sagten -angemessener sein, als die Aeufserungen von
Voisin®) und Astrié?)? : N

Voisin sucht, wenn der Fehler mehr am Mor-
gen, als den iibrigen Tag hindurch bemerkbar ist,

“die Ursache davon in Abstumpfung, in welcher sich

- das Nervensystem wihrend der ganzen Schlafens-

zeit befinde, und welche sich den simmtlichen Mus-
keln des ,, Gesellschaftslebens “ mittheile, ohne von
dem noch nicht mit hinreichendem Feuer einwir-
kenden Willen kriftig genug aufgeregt zu werden.

Dagegen findet V. am Abende alle Erscheinungen

" 1 Dis‘sertat;iAon iu‘augurale. Montpellier,ﬁSQ&
%) Mémoire sur le bégaiement, pag. 24. '
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des Lebens beschleunigt; durch die den ganzen
'Tag hindurch fortwihrend empfangenen Reizungen
sei der Herzschlag schneller und die allgemeine
Empfinglichkeit grofser geworden; die Verstandes-
verrichtungen gehen leichter vor sich*), das Ur-
theil erfolge schuneller, der Wille wirke fester, und
durch diesen Grund scheine das Sprechen von sei-
~ ner Beschrinkung frei zu werden. '

Verhielte sich die Sache, wie V. behauptet, so
miifste das Stottern Morgens abnehmen — nicht
zunehmen.  Die Stotterer bemerken Verschlimme-
rung, wenn ihr Nervensystem auch durch die leich-
testen Eindriicke aufgeregt worden ist, und Ver-
besserung, wenn die Thitigkeit ihres Hirnes durch
irgend eine physische oder moralische Einwirkung
langsamer wirkt.

‘ Wie gleichfalls von mir bemerkt worden ist,
wird nach starken k{rperlichen Uebungen ,.beson-
ders bei heftiger Erhitzung die Schwierigkeit im
Sprechen vermehrt, so dafs die Stotterer bisweilen
kein Wort vorzubringen, und selbst die sonst ihnen
geldufigen Sylben nicht zu artikuliren vermégen.

Zwiolftes Kapitel
" Ueber den Einflufs der Nachalmung.

. w»Viter und Miitter sind die Vorbilder, welche wir aus Ach-
- tung und Angewshuung nachahmungswerth finden,

(Boudier de Villemert, Philos. dubean sexe, p. 153;)

Das Stottern scheint nach mehrern authentischen
eobachtungg_n durch Nachahmung ‘angenommen
werden zu kdnnen, wie dieser Fall bei der Mehr-
ia,hl der beschriebenen Sprachgebrechen eintreten
ann. ’ ' N

ettt gt

1) Wie die Erfahrung hestiti el io” ‘

. atigt, gelingen dis Verstandos~
verrichtungen am Morgen bessor als am Abend; dariiber ist
man ecinstimmig,
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Der Professor Désormeaux erzihlt den Fall

- eines Gelehrten, welcher in seiner Jugend mit einem

Stotterer zusammen gelebt, und wie dieser zu spre-
chen Vergniigen gefunden habe, dadurch aber gleich-
falls ein Stotterer geworden sei. Anfangs habe er
seinem Freunde aus Scherz, und spiiter unwillkiihr-
lich nachgeahmt, und nur unter fortgesetaten, sehr
anhaltenden Bestrebungen habe sich der durch seine
Schuld entstandene Febler verloren.

De Lav..., Offizier vom Etat-major, welcher
sich meines Rathes bedient hat, bezeugte den Feh-
ler des Stotterns angenommen zu haben, als er wih-
rend des Aufenthaltes in der Schulanstalt — ,, Col-
lége‘ — einem Mitschiiler, welcher mit diesem Ge-
brechen behaftet, und deswegen vom ,, Vorlesen
befreit geblichen sei, habe nachahmen wollen, Dies
sei ihm auch gelungen; in kurzer Zeit habe er nur
schwer sprechen kinnen, und sei, wie sein Freund,
des ihm so widrigen Vorlesens iiberhoben worden.

‘Anfangs war sein Uebel durch seine "Trigheit ver-

anlafst, spiter ward es Naturfebler, und nur nach
vielen Anstrengungen hat sich ein Theil dieser
durch Nachahmung so leicht erworbenen Unvoll-
kommenheit wieder verloren. S '

Astrié fiihrt (Dissertation sur le bégaiement)
an: ,,Einer seiner Freunde, nachher Doctor der:
Medicin, habe im sechsten oder sicbenfen Jahre
einem Stotterer nachzuabmen sich einfallen lassen,
und die Nachahmung sei gelungen, das Stottern
aber habe wider seinen Willen ihm einige Jahre
hindurch angehangen. Seitdem sei vollstindige
Heilung erfolgt, und er benutze mit Vergniigen
die Gelegenheit, seinem Lehrer, dem Bruder des
beriihmten Pinel, fiir seinen Rath und gut gelei-
tete Behandlung seine Dankbarkeit zu bezeugen.

Im vorigen Jahre wohnie ich bei eciner Frau,
welche an dem.Febler des Polterns im &prechen
(Bredouillement) viele Jahre hindurch gelitten,
und denselben wihrend ihrer Jugend . in Amerika
bekommen hatte. Sie hatte damals ein Vergniigen
daran, einer Freundin, welche sehr unverstindlich
sprach, dies nachzumachen, und erst i)e: der Riick-



kehr in ihr Vaterland verlor sich dieser Fehler wie-
der. Hiufige Spittereien, welchen sie ausgesetst
war, trieben sie zu den anhaltendsten Anstrengun-
gen an, und gegenwiirtig spricht sie mit Leich-
tigkeit. :

Vor einiger Zeit war ein Stotterer in meiner Hrzt-
lichen Behandlung, welcher, um vom Kri egsdienste frei
. zu werden, versucht hatte, das Stottern nachzuah-

men. Es bedurfte nur der Uebung auf einige Mo-
nate, um wirklich ein Stotterer zu werden, was er
nur verstellt hatte werden wollen, und seine List
.erwarb ihm Befreiung vom Dienste, Nur aber mit
vieler Mithe verlor sich vier Jahre spiter ein Feh-
ler, welcher mit geringerer Anstrengung erworben,
als geheilt ward. ‘
. Bekanntlich erscheint Nachahmung, nicht aber
eine besondere Korperbeschaffenkeit, als die Veran-
~lassung der mehr oder weniger fehlerhaften Aus-
sprache der Worter in den verschiedenen Provin-
zen. Einige schnarren oder sprechen wie die Gas-
conier, /3 statt 77 und umgekehrt; Andere, wie
Pariser ,,von gutem Tone,“ unterdriicken das R,

oder sprechen das Sc/ wie S aus, und diese Feh- °

“ler der Aussprache, Folgen der Nachahmung, ha-
ben bei Manchen so- tiefe’ Wurzeln geschlawe’; dafs
sie dieselben nicht wieder ablegen, und wenn sie
nur ¢inige Worte sprechen, die Ufer der Garonne

~oder der Durance als ihve Geburtsstitien kenntlich
mac}xen. , Auph manche Nervenkrankheiten, Xpi-
lepsie, Hysterie, Manie, Giihnen u, s, w. haben bis-
Welle‘r?lv Nachalamung zum Grunde, |

- Wie verderblich Nachahmung wir onne,
beweisen noch folgende 'I‘hatsache%: virken kbane,

__lﬁ]tmer meiner Freunde, der Doctor
erzanlte mir von einem jungen Frauenzi -
ches schielend gewordeﬁl se?, weil sie dr:smgz’hi:avleeln
ibrer Wirterin nachgeahmt habe, Cloquet¥) hilt
auch das Schielen fiir eine nichi seltene Folge des
Nachahmens und des Schielens aus Scherz. Fr be-
zeugt: ,,Ihm sei ein Midchen,  bei welchem das

Deganosse,

) Dictionnaire de méd, T, XIX, pag. 534, art, Strabisme.

'
§

o

¥
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Schielen auf diese Avt entstanden sei, bekannt.
Buffon und der Prof. Roux sind gleicher Mei-
nung und erkennen, wie Cloquet, den Einflufs der
vorbezeichneten Veranlassung auf Schielen und an-
dere krankhafte Zystinde. A

Diese denkwiirdigen Beobachtungen (,, Obser-
sollten Aeltern iber moglichst
sorgfiltizges Abhalten ihrer Kinder ven niherer Ver-
binﬁung mit Stotterern belehren. Gut wiirden sie’
thun, ihnen das gefihyrliche Vergniigen dieses Nach-
ahmens in einem Alter, wo die Jugend leichter Bo-
ses als Gutes annimmt, zu verbieten. ., Cereus. in.
vitium flecti,*s sagt Horaz in der Ars poética..

Dreizehntes Kapitel,
Uecber den Einflufs der Erziehung.

A ,»Bin Kind ist, seiner Anlage nach, seine Sinne zu gebran~
chen aufigelegt, es betrachtet, behorcht, berithrt und beta=
.stet alle ihm vorkommende Gegenstinde; es ist wesentlich
Beobachter. ¢ ‘ ) ‘

(Guersent, Dictionnaire de médécine, T. VIII; p- 85.)

Erziehung, welche der Entwicklung unserer
Geistesanlagen so giinstig ist, als Rohheit ihr scha-
det, hat, wie diese, grofsen Einflufs auf den Feh-

‘ler, welcher der Gegenstand dieser Untersuchung
- ist. Dies ist so wabr, dafs die Heilmittel desselben’

-hei Personen, welchen Erziehung in einer gewissen
‘Vollkomimenheit zu Theil geworden- ist, besonders
erfolgreich wirken. Diese sind von dem Werthe
freier Mittheilung der Gedanken durch die Sprache
lebhafter iiberzeugt; dagegen haben beim Mangel
guter Erziehung die zu geringen und zu wenig
anhaltend angewendeten Uebungen selten einen er-
freulichen Erfolg. Vernachlissigte kennen den Werth
~der Sprache nicht ganz; moralische Reizungen ha-
ben auf sie weniger Blinflufs; ihr Uebel, statt ab-
zunehmen, nimmt wohl zu; sie sprechen endlich
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wohl gar picht mehr, flichen die G | '
i . esellschaft und
kommen in Gefahr, Idioten zu werden.
Die »Hrzichung der Sprachorgane hat

eine grofse Wichtigkelt. Wenn in Stidten mehr als

auf dem Lande, von Woblhabendern mehr als von Ar-
men, Unverstindlichsprechien — ., Bredonillement —
. gehort wird, so scheint in der Frziehung der Kinder
%‘eif_ Reichen Jm_.Zimmer der Mutter und »»unter-den
tigeln der Wiirterin, Bonne,“ wo sie nur cinige

aute vorzubringen nGthiz haben, um verstanden

3(()lsr :mhlr.xehr errathen zu werden, der Grund da-
Mt i 16(:;%en. Dieses unvollkommene Sprechen
nicht ‘d‘:]r h?"’h“helt, die Sprachorgane erhalten
kol reh Anstrengung Fertigkeit zum Scharfar-
iren, und die erwachsene Jugend spricht un-
verstindlich, Die Kinder auf dem Lande soracho
spiter. abes b le Minder auf dem Lande sprechen
Sprecl; aber bestimmter, weil man sie weniger zum
agf e e"ﬁ’.‘}flhlgt, und weil sie noch aufserdem oft
durch ‘(’: elde, von den. El(;ern entfernt, und da-
lich zuaezwimgen sind, sich in die Ferne verstind-
chen _macnen und jede Sylbe deutlich- auszuspre-
2 Wenn sie verstanden sein wollen. :
"es wo‘l:'x{llg-t l?la“ ein Bauernkind, so kann Bisdigkeit
etwas s rdiuht?alten, 70 antworten; allein wenn es
und nicﬁt cht, so wird man es verstelien Lonnen
o I{iﬂderels(% eines Auslegers bediirfen, wie bei
einsvlbioa W r Reichen, welche nicht selien nur
Syibige Worter artikulie s e .

Aufinerks rie uliven kénnen. Die grolse

erksamkeit auf Alles, was i 7, O
horheit. — _ Manje. ¢ .o vt sie sagen, neben der
wenn man gie die Ligpen nicht blos ihren Willen,
za woll le Lappen hewegen sieht, errathen

‘bei oien, sondern wunter V ?

4 B .

’ verﬁha?g,s preciien schwerer Worter den Kindern zu

, cucen Eyleichterung, ihnen die Wi s

stellt vorzusagen, macht Cdas s n die Worter ent-

kulirens iy ebén ht, dals sie sich des Gutarti-
assung zum Bet 4
& 2um Beibehalten N,

‘ywelChes sie beingl ijgs verwirrten Sprechens,
Kindeo ahe unverstindlich macht
iinder sollen desha

v iz'lll] l't:lf ih za artikuliven,

L ;1aeltlg sprechen zy']

ervorbringt, .

.. I3 b . . . ‘. )
H\)v eni]lm:ltx gezwungen werdep,
1l der g‘mfse Eifer, sie
assen, das Entgegengesctule

.dem Vorwande von einer’

» und wird bei Vielen die Veran-

. 5 —

Noch ein Grund des weniger deutlichen Spre-
chens der Kinder in Stidten, als auf dem Lande,
liegt in der Angewdhnung jener in Schulhdusern
— ,, Colléges® — und ‘andern Pensionsans.talten
wegen des Auswendiglernens halblaut iibereilt zu
sprechen — ,,bredoudller, — und dadurch sich an
ein fehlerhaftes Sprechen zu gewdhnen, dagegen
aber, wenn sie wic Papageien das auswendig Ge-
lerite hersagen, und ein wegen Untreue des Ge-
;l'zichtnisses vergessenes ‘Wart suchen, S;gmmeln, zu
ernen.
" Deshalb soliten die Eltern den Lehrern Auf-

- merksamkeit anempfehlen, die Kinder beim Aufsa-

gen (,,Reciter) dentlich und langsam sprechen zu
lassen, und ihnen alles Memoriren/E,Et’uc‘[iei"‘)‘mcht
anders, als wenn sie dabei keinen Laut horen las-
sen (V,»,t‘i voix basse*), wn erlauben. :
ortheilhaft wiirden = bisweilen anzustellende

_Uebungen im Deklamiren und offentlichen Yorle-
- sen sein, um die jungen Leute sgegen die aus be-

sagten Quellen entspringenden, so leicht sich be-

~ grindenden und fortwihrenden Fehler im Spre-

chen zu verwahren,

Vierzehntes Kapitel

.Ab‘drten{, auszeichnende Phénomene und unters
" schiedene Grade des Stotterns.

;,‘ﬁie‘Natlir mufs studitt werden, vorsiiglich in Abweichungen.
"(Ein Ungenannter, im Précis de physique, p. 87.)

In der von mir vor anderthalb Jahven der So-
cieté médioale d'émuluiion zu Paris. vorgelegten
Abhandlung @ber Stottern, waren von mir bereits
zwei schart begrinzte Abarten dieses wesentlich -
nervosen Uebels bezeichnet worden. Diese sind
gegenwirtig zu betrachten. s
=7 Die erste, von mir wegen Aehnlichkeit mit Veits-
tanz (Chorec), labio -choreisches Stotlern benannte
Abart besteht in einem mehr oder weniger schnel-
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len A - - - " . . L) . :
fen ﬁlgff;nar:lde} fig:!gen unwillkiilrlicher zuckender Be-
wegung n der Lippen, der Zunge und der iibrigen

ewegenden Theile der Sprechorgane,

le zweite, von mir guituro-tetanisches Stot-

tern benannte Abart wird hezeichnet durch ein
tetanisches Frstarren aller Muskeln des Athmens
vorziiglich der Muskeln des ‘ ,
Diese Abart unterscheidet sich
stummen ‘auf kursze Zeitriinme
keit der tiber die Zahnriinder v
l;l;gl:ngne A;;t von Zuschniirung der Kehle, durch
Fecamr :élz(lie uﬁg der Muskeln ‘des Glesichts, der
Vot es Bauches, und endlich durch andere
erliche, die peinlichen Anstrengungen der

Diese Art des

Artikuliven der Selbstlauter
. A, B, 1,0, U 0
wird, kommt gewéhnlich bei den ’Gu’ttux})aemir};&f

L?ai'tu(imlq,‘ K und Q vor. Die tetanische Er-
Star d]g-’ bei d.l.esgr Art_des Stotterns nimmt zu, bis
Athve ei Yorsitalich oder durch das Bediirfnifs des
wer(la'[;lsc 1Gpfens bezwungen, die Stotterer jhre Sprach-
et r; ,2;3§earl|;.c-ll)tl!:1nger “usammengezogen erhalten:
: , rlikuliven sie frei die Ungliickssyll 3
“elchgir Si;(‘% ]s.o schwer entbunden worden siyn(f, o
durel % nw?lﬁ:)ii-‘n ?lﬁzi;elscheiAbart, welche bereits als
nrch liche zucke
ppen und der Zupo ot Ll_?iewegungen o
be’ worden ! l:x‘xgbenspl_;ze bezeichnet, Heschrie-
Tungen 64005, éltntgt (‘he widerlichen "Wiederho-
vor, und triffg dj . S8E88, mmmmm her-
0 ,( Py le Labialbuchstaben B, 7, M, P,
die & ttux'z;ibnizgg;ﬁn d% Nasenlauter [V, hiufiger
staben y i
Palatalbuchsiaben 1L, 8, Sc?/? o pelener die

schwer zu artikulirend R
‘Mehrzahl der § torer
totte
spro?[hen.f t xjer o
lange nnalezxer merkwiirdigen Denkschrift, welche
Hoge | S JDeiner der Societé médicale démula-
st ers;ch°“s vorgelegten Abhandlung in Tageblit-
| f len,{ tragt der Doctor Se rre von Mont-

durch Unbeweglich-

wird gewdholich von dex
we Schwierigkeit ausge-

4

Larynx und Pharyns. -
besonders durch Ver~

ordringenden Zunge, -

Stotterns, welche bisweilen beim )

und- Z.  Das sonst sp -

®

pellier,. praktischer Arzt zu Alais, im Departement
du Gard, Gedanken vor, welche zwar nur iiber die-
sen Gegenstand sich . von meinen Apsichten wenig
unterscheiden. Auch er findet im Stottern zwei
nervose Zustdnde, der Chorea oder der tetanischen
Frstarrung  dhnlich. © Nach’ meiner.. Ueberzeugung
hat der in Literatur und 3rztlicher Praxis ausge-
zeichnete junge Arzt von meiner Arbeif, als er
einize Monate spiter .seine Denkschrift bekannt
.maa’;te, keine Kunde gehabt; im Gegentheil mogen
ihm, da er selbst Stotterer ist, und deshalb, wie
auch ich gethan habe, diesen .Gegenstand . niher
durchdacht hat, dieselben Ansichten, wie mir, sich
dargeboten haben, welche andern Beobachtern des-
balb, weil sie die mehr oder weniger. falschen An-
sichten der Alten iiber diesen Gegenstand beibehal-
ten haben, entgingen. ‘ S R TR
Beide jetzt angegebenen Abarten des.Stotterns
kénnen unabhingig von einander (,,7solémerit*c)
vorhanden sein. Ich habe davon bereits zwei Bei-
spiele beobachtet: den jungen Marchand, ‘Zdgling
der Schule zu Charonne, und einen.Schuhmacher,
welchen ich neulich besorgt -habe. = Das. Stottern
war in beiden Fillen die. von mir ,; gutturo-teta-
nisch* benannte Abart, welche selten allein und fast,

. immer mit ‘der ,,labio - choreischen* Abart vereint

vorkommt. ) L
Die neuern: Schriftsteller iiber diesen Gegen-
stand haben drei Grade -des. Gebrechens unterschie-

" den, - Ich finde diese Eintheilung brauchbar, und

will ihre Verschiedenheiten, wie sie. Voisin’s Schil-
derung darstellt, hier skizzirt aufnebmen. Diese
Schilderung befindet sich in der trefflichen Denk-
schrift iiber diesen Gegenstand .vom Dr, Voisin,
welcher, selbst an dem Fehler, leidend, mit dem 1<
mischen Dijchter sagen kann: o

»quae — miserrima vidi -
et quorum pars magna Fui. S e

{

L "‘v,',‘:A‘lle, Stotteret haben den Fehler mcht gleich
heftig; bei Einigen ist die fehlerhafte Aussprache we-
nig bemerkhar, und ihr Sprechen wird dadurch nicht
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widrig, sondern eher durch eiuen naiven Reiz an-
.zxeher_xd'.' Bei Andérn leidet das Sprachergan er?t?"‘
doch kénnen sie sich noch mit Andern unterhalten,
werden aber ihren Zuhorern nicht weniger durch
Wwdgrhdlung, als durch Anstrengungen, sich ver-
‘nehmlich zu machen, listig. Diese zeigen bisweilen
belm. Stottern éine’ Besonderheit, welche nicht: ver-
schwiegen werden - darf: “sie halten’ bald auf ‘einer
Sylbe an, und stofsen die folgende Sylbe an-
?i’eStll;eng't und iibereilt heraus, bald wiederholen sie
f;]e“ hlégeltssqusges rochenen Sylben, um sie mit der
Dhben len Sylbe z verkniipfen, und so wird Alles
ne Ordnung wiederholt.” Dies bringt ein widii-
ges nglappey, welches die Griechen, deren Spl:aéhe
s0~§(e‘h»_r“v:}an~jmg‘lgnden Wartern reich ist, Sarruapibers
und: di¢' Lateiner Battarismus nennen, he,rw;oxg - Die
stitksten Stotterer thun jhre Gefihle nur durch
gl‘}illsa;q}gtﬁkdlizitqf-Sylb‘eh”kund. “ Hier folgt eine
S :kf;ungx«glesl Uebels> atf der #ufsersten Stufe.
% m ‘g_gehn.{}'hck'e, wo sie sprechen wollen, thut die
a,&ung'esl\hryer‘xj]:j)le.nst‘,_nin"-"f‘mi'vo'-llkfom‘mem‘,'' Bei den
dns;:;r.rgunggn, sich y”érs:ciindlic‘h’mi machen, strebt
l\das : xlfgag,' upbgwgglxgh in-die Hohe gerichtet, die
Hil?ee' noin Shrer' Umgebung gewissermalsen zur
iife fq.puﬂ?ngplg Brustmuskeln und der Zierch-
;:lef:i : :‘imdxs-tark z~usd_mme‘rig620gen, das Herz klopft
S B vk gt
vel L. uber den-RKorper aus, die Blutadern
%u&leﬁgfgs j?jl;g’ﬁil(ﬁ?esan’ ddas _‘(:‘slesicht verliert das
leso Anan soruckes und wird entstellt. Durch
crvorgihradt. i G Stige Sylben
Worte beoreitioh oy om den Sinn der” wenigen
gon ﬁfofﬁéﬁﬁl}cl}« Zu p}qchen, §llld neue Besirebun-
, ﬂi'" ey . PRI t.’
e stlfkeres Comotag coielst geviste Mitlute
we A A ’ « or diesem, als
wirl:ln é:)e vor_ };legem Selbstlauter ﬁvorhergehen,: S0
dor Selbsﬁe“;o nlich. Jeichter als. G, und dennoch
eeauter o leichter als O avsgesprochen.

Ge4 i » - y 14 b
wewisse, -fiir die Stoiterer .schyer auszuspre-

’Chende Sylben ; d e . )
brachi, Wenn ~'¢inw: ITar?(ierl:e.lfwellen leicht hervorge-

die Zunge durch eine

-— 00 ) .

vortheifhafte Stellung vorbereitende Sylbe vorange-
gangen ist; darum macht es ihnen gewdhnlich mehr
Miike, Buchstaben im Anfange von Phrasen zu ar-
tikuliren, und ihr Gebrechen wird bei der -ersten
Anrede an weniger bekannte Personen bemerkbar,

" Einige Stotterer benutzen zur Minderung ihres:
Fehlers: einen Kunstgriff, welcher im Aussprechen
ihnen -stets leicht fallender . einsylbiger Wérter vor
.andern Wortern besteht. - So bringen sie moglichst
oft das L (,die Artikel l¢, lu, les.« Col.)

~ vor den Substantiven an. De Lap..., Zigling der

olytechnischen Schule, bediente sich fleisig dieses

Miitels. Der Dr. Serre.von Alais erzdhlt: -, ein

sicht das Lou.im Patois- gebraucht.

junger.Landmann habe  zur Erreichung . dieser Ah-

Funfzehntes Kapitel. - .
Warum dié Stotterer " sich vérnehinlich machen,
-wenn sie Verse deblamiren, und besonders wenn
-sie singen.,- wegen .des . Einflusses des: Riyythmics
auf die Organe im-Allgemeinen, und auf: die
' Sprachorgane im Besondern. =~ -

»Rhythmus excitat languentes et languefaoit excitatos.© .

S 1. (Cicero, de legibus, lib. 1V.)

. .Aeltere und neuere Schriftsteller, .welche be-

" sonders'iiber das Stottern geschrieben haben, sind
den ‘Meinungen und Irrthiimern der griechischen
Aerzte beigetreten. Wie diese hatten sie nicht nur
iiber die Ursachen, sondern-auch iiber die Verschie-
.denheit der Sprachgebrechen so fehlerhafte Ansich-
ten, dafls sie weder prophylaktische noch therapeu-
tische Heilarten griindlich angegeben: haben,

- ‘Man ‘hatte beobachtet, wie das Stottern, gleich
als durch Zauber, nachlie(s, wenn-die Kranken san-
‘gen ‘oder in Musik oder Vérsmafs gebrachte Worte
“deklamirten; aber Niemand suchte sich Rechen-
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f
schaft zu geben iiber Brscheinungen, welche zu
erkliren so ecinflufsreiche Wichtigkeit fiir die Be-
handlung eines hiufig vorkommenden und dennoch
mit Ausnahme einiger Fille, fiic unhejlbar echalte.
nen Krankheit hat.” Indem ich eine Erklii;'oun" z
geben versuche, mache ich den Leser auf diese Y-
kldrang, als die Grundlage nicines Fleilverfahrens,
&a}lfmel.'k.sam.‘ Bevor das Letuatere bezeichnet wird,
sind einige, den Einflufs des musikalischen Rhyth-
mus auf Organe iiberhaupt, und anf die Sprachor-
gane besonders,‘bezeichnendg Thatsachen aufzustellen.
Oben betrachteten wir als Hauptursache des Stot-
terns das Mifsverhiltnifs zwischen ,,der moglichst
grofsen Bewegbarkeits der. Sprachwerkzeuge
}H;d ndem Nerveneinflusse“ auf die manniche
élﬁtggen Beweg‘ungen‘ dieser Organe, welche : die
mme so modificiren, dafs die verschiedenen, un-

sere’ Begriffe auszudriicken bestimmten Laute da "

durch gebildet werden. Die Nervenzuleitune. wel.
che mit dein Gedanken zugleich vom' Hirl;’q’/ :llesl-
o"eh!‘:,"—,,- ndrradiation cérébrale, qui suit
@ pensee. Col.) bewegt sich mit so grofser
geschmndxgkeit, dals die bewegenden Krifte der
Cprilch\\:grkzeggp (dgens de Particulations
Dol.), iiberwilligt von der reizenden Ursache, ent-
weder durch Tetanus erstarren (als Vemnla,ssung
yon gutturo - tetanischem Stottern), oder durch re-
la}tlve Schwiche in unwillkiibrliche regelwidrige. Be-
“legupgep gerathen (als; Veranlassung von labjo-
choreischem “Stottern).  Wenn aber “eine Neben-
:;1 ee, vlveqn Irgend etwas Rythmisches hinzutritt, um
as relative Uebergewicht der Hauptgedanken "aus-
;Lllilglel(z}xen, so dals die zum Kundmachen derselben
R L
| gkelt vor sich gehens dann

:iv::dﬁx;a dlefge Al%;awegungen regelmﬁfsigg‘,:.« dann "};ifSt
' harmonisnc]ll: %211]9_1_7‘ und alle Sprachorgane treten in
oo l(indv i(iltlglfelt zZwischen der Zufiihrang  der
fordezrlichen Zéit.er zur. I(undmachung'del‘selben er-

wei Ursachen, von welchen die i |

andern ist, hemmen dag Stottern wiih?él:ngL%eS(ilsf

Y

Iy
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gens, da die Faktoren der Sprache (,,.4/gens de’
'%a, phonation.* Col.) die Worte dem musika-
lischen und poetischen Rhythmus unterwerfen miis-
sen, so miissen ihre -Bewegungen mit Précision und
Regelmilsigkeit erfolgen, und da die Idee des
Taktes immer beriicksichtigt werden mufs, so mis-
sigt diese Nebenidee das relative Uebergewicht der
andern Hauptgedanken, deshalb erfolgt die Zulei-
tung vom Hirne (,,[rradiation cérébrale.®

_Col.) langsamer, und die reizende Ursache befin-

‘det sich im Gleichgewicht mit der moglichst gros-

" sen Thitigkeit der die Bewegung der Sprachwerk-

zeuge bewirkenden Krifte ).

~Nicht blos die regelwidrigen Bewegungen der
Stimmwerkzeuge konnen durch,den Rhythmus ge-
ordnet werden, sein wohlthitiger Binflufs kamn sich
weiter auf die Organe des Korpers verbreiten. Fol-
gendes Beispiel diene zum Beweise! De Lap...,
Zogling der polytechnischen Schule, fand sich, wie
durch Zauber, von Gesichtsschmerz und Zuckun-
gen, an welchen er litt, wihrend der Zeit, in wel-
cher er ,,gymnastische Uebungen der Sprachwerk-
zeuge* anstellte, frei; derselbe Fall trat ein, wenn
‘er sang, auf dem Fortepiano spielte oder Musik

T) Ueberzeugend spricht fiir den Einflufs des Gesanges anf
das Stottern folgende Anckdote: ,, der Sohn eines reichen Pach~
ters in der Nilie von Marseille, dem Stottern sehr unterworfen,
war in den Keller gegangen, um;ein Fafs anzuzapfen. Tr war
so anvorsichtiz, den-Zapfen in das Fafls zu stofsen, ohne sich
‘vorher von der passenden Grofse des Hahnes, welcher die Stelle
des Zapfens austiillen sollte, iiberzeugt zu haben. Diesexr war
fiir das Loch allau kiein, Da er nun den Wein stark heraus—
strdmen sah, so hielt er die Hand vor die Oeffnang und wollte
nach Hilfe rufen; abexr, mochte nun sein Rufen nicht deutlich
genug gewesen sein, uwm verstauden zu werden, oder mochte
man das Rufen aus der Tiefe des XKellers nicht vernommen ha—
ben, genug! Niemand kam ihm zu Hilfe. Da er in dieser bi-
sen Lage fiir das Beste hielt, den Wein laufen zu lassen und
Beistand zu holen, so entschlofs er sich, aus dem Keller zut
‘steigen und seinen Vater aufzusnchen, Als er gegen diesen aber
kein cinziges Wort heransbringen konnte, sagte der Vater, wel-
cher seine Verlegenheit sah: ,, Singe, was Du sagen willst!
‘und sogleich sang der junge Mensch in ‘provencalischent Patoiss
pla bouta escampa,t ), Fassel lduft.
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horte. Nach meiner Meinung sollte man Musik, als
Heilmittel wider die Zuckungen des Veitstanzes an-
wenden ; das Gemessene der T'éne wiirde vielleicht,
wie bel Lap..., giinstiz wirken, und es wiirden
wahrscheinlich die Zuckungen sich endlich verlieren.
Einer meiner Freunde kannte, seiner Versiche-
rung nach, ein Frauenzimmer, welches, ohne be-
merkbaren organischen Febler, hinkte, aber beim
Tanze, oder wenn es an Jemandes Arm in abgemes-
senem Schritte ging, kein Hinken bemerken lefs.
Musik, sagt Platon, dieses vollendete Muster
von Schionheit und Abgemessenheit, ist von den
Unsterblichen den Menschen nicht blos zum Fr-
freuen und_Sinnesgenusse, sondern auch zur Dim-
pfung der Unruhe der Secle, und zur Stillung der
unregelmiifsigen Bewegungen, welchen ein Korper,

der Sitz von Unvollkommenheiten, unterworfen ist,

zugetheilt worden. :

‘Jeder kennt die Macht des monotonischen Rhyth-
mus der Trommel zur Entmiidigung des Soldaten
und zur Erhaltung desselben in geordnetem Schritte;
nicht minder hilt beim 'Takte eine junge schwache
Person die ganze Nacht hindurch die Anstrengung
des Tanzens ohne Ermattung aus. Auch stell;;3 der
Yostinkt, in_gleichformigen Schritten zu gehen, in
gleichem Zeitmalse zu hiipfen, ferner der recelmis-
sige Wechsel des Herzschlages und des Athmens,
und einer Menge von andern Erscheinuncen des
Rhythmus, als ein Bediirfnils, welches dic ersten
Gesetze der kérperlichen Haushaltung néthig ma-
chen, dar. Der allgemein als Grundlage dienende
Rhythmus kann auch als Ieilmittel, auf Gleichfor-
migkeit, Regelmifsigkeit und Yollkommenheit aller
Bewzguﬁgdgn 1\):irken.k

uch die Romer kannten den Einfluls des Rhvth-
mus auf die Sprachg; denn in Rom liefsen scl]nz:er-
sprechende Redner jhre Rede durch ein Tenwerk-
zeug begleiten und sprachen nach dem Takte ?).

‘ Besondgx‘s soll Giracchus bei seinen offentlichen Re-

) er ».”l J \ ;
1 V . Ilaﬂlel’ und Glnhuenﬁ, m -D '

) g elionnaire
de mllsl((ue der .Ent.‘ydopcdzq Tll(,‘l’/lodlguen
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den einen schwach auf der "Tibia blasenden Sclaven
neben sich gehabt haben. .

Deklamiren von Versen bewirkt auch eine grofse
Verinderung des Stotterns; der Stotterer muls sich
dann an ein gewisses. Versmafs binden und sich in
‘die Rolle, welche er vorstellen will, hinein denken,
um bald als Britannicus, bald als Caesar, Tancred
oder Othello zu sprechen. Sich in Gedanken an-
haltend in die Lafe dieser Helden zu versetzen,
wird fiir ihn eine ,accessorische Idee,* wel-
che in Verbindung mit den Hauptgedanken, was
hier nochmals bemerkt wird, den Nerveneinflufls,
welcher die Gedanken zusendet, langsamer
macht und in Gleichgewicht mit der Bewegbarkeit

der Sprachwerkzeuge bringt. e

Sechszehntes Kapitel
Heilverfahren.

" Was widerstinde dex Beharilichkheit ernster Bestrebungen!

Nach den im vorigen Kapitel vorausgeschickten

" Behauptungen lifst sich Uebung im Rhythmisch-

sprechen als Hauptpunkt eines Verfahrens voraus-
setzen, und in der That sind diese Uebungen das
nicht minder leicht als vortheilhaft von mir ange-
wendete Mittel wider das labio - choreische Stottern..
'Tritt aber zu dieser Artdas von mir gutturo -teta-
nisch genannte Stottern hinzu, so wird mit den an-
gezeigten Mitteln noch eine ,,Lingual - und Gut-
turalgymnastik ¢ verbunden. Diese besteht in tiefem
Einathmen vor dem Aussprechen schwerer Worter
~und Phrasen, Riickwirtsziehen der Zuhge nach dem
Schlande zu, und gleichzeitigem Autrichten ihrer
Spitze gegen das Felum palatinum. Diese Art
von ,,Gymnastik hat ~ gleichzeitiz moralisch und
physisch Wirksamkeit; moralisch kann sie nitzen,
wenn sie. die Aufmerksamkeit sehr beschiftigt, und
dann als eine neue ,,accessorische Idee* zu dem
vorzutragenden Hauptgedanken hinzu tretend, das

r
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Aussprechen ‘desselben langsamer macht, wovon, als
Resultat dieses neuen Hindernisses, eine langsamere
und mehr regelmifsige Zuleitung des bewegenden,
dem Gedanken folgenden Reizes, und ein
besseres Verhilinifs der Bewegbarkeit der Sprach-
organe gegen diese Reizung, abhiingig wird,  Phy-
sische Wirksamkeit hat die Zungengymuastik eben-
falls, weil die in die hintere Mundhdhle gezogene
und mit der Spitze gegen das Gaumengewdlbe ge-
richtete Zunge Stellungen, welche fir die ganze
Vorrichtung der Sprechwerkzenge (., 4dpparecil
vocal.* Col.) ungewdhnlich sind, herbeigefiihrt,
wodurch der Nerveneinflufs eine andere Richtung
anzunehmen, und deshalb in dem Mechanismus des
Artikulirens neue, deswegen aber langsamere und
regelmifsiger erfolgende Bewegungen zu erwecken
gendthigt wird. .
Auch ist es, da vorziiglich das Stottern bei den
Gutturalen, Dentalen und Palatalen erfolgt, nicht
moglich, in der angedeuteten Stellung, auch wenn
man will, die widerlichen Wiederholungen ¢ oo 28,
#tt¢t hervorzubringen, da die obligaten Bewegun-
gen (,monvemens obligés.“ Col.), durch
welche dies Gestotter entstand, durch andere Be-
wegungen verdringt werden. - Sobald die wider-
strebende Sylbe artikulirt ist, muls die Zunge wie-
- der_ihre natiirliche Lage annebmen, und nachher
mufs rhythmisch gesprochen werden. ‘
m_denen, welche von meiner » Grymnastik “
Gebrauch machen, das Artikuliren der Worte nach
den gegebenen Vorschriften im Andenken zu erhal-
ten, haben dieselben zwischen die Basis der Zunge
- und die hintere Fliche des Unterkiefers ein aus
Silber und Elfenbein verfertigtes kleines Werkzeug
einzubringen. Dieses wird an den Schneideziihnen
der entsprechenden Seite befestigt, und indem es
~ sich an die Theile: moglichst gut anlehnt, wird die
Zunge fortwihrend zuriickgedriickt; auch dient es
. zum o, Memento,* um der Anwendung der empfoh-
lenen Yorsclu'lften eingedenk zu bleiben.
. 'Dxese so einfach “erscheinenden Mittel machen
bei ihrer Anwendung eine gewisse Erfahrenheit no-

/
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thig, wenn sie nicht unter meiner Leitung ) ange-

" bracht werden. Die in der ,, Gesundheitsanstalt, «

bei welcher ich angestellt bin, einige Zeit hindurch
beobachteten Kranken genasen; dagegen zogen
Kranke, welche der genauern Aufsicht entbehrten,

- wenig Nutzen von den ertheilten Rathschligen.

Eine nothwendige Bedingung, wenn sich Kranke

nmeiner Besorgung anvertrauen, bleibt es: ,,dafs sie

einige Tage hindurch nur allein, mit mir sprechen,«
aufserdem diirften die Regeln bald vergessen und
der Nutzen der Behandlung nicht dauerhaft werden.
Nihere Erliuterungen tiber die Anwendung 'dieser
Gymnastik verlangen ein eigenes Kapitel,

Unter den in unsern Tagen wider das Stottern .
vorgeschlagenen Mitteln sind folgende vorziiglich,
" Der %elehrte, Itard gibt den Rath, eine fremde
Sprache lernen zu lassen, und ein mechanisches
Hemmungsmittel der Zunge anzubringen, damit die'
Hinderung der Bewegung eine stirkere Kraftius-

- serung derselben bewirke.

Prof. Dupuytren emptahl, die Musik lernen
und singend sprechen zu lassen. Da durch Anwen-
dung dieser Mittel ein junger Rechtsgelehrtir gros-

‘sen Nutzen erhalten hat, so will ich die Erzéhlung,

wie sie mir beim Besuche der Yorlesungen dieses

- bertihmten Mannes bekannt geworden ist, hier mit~

theilen. Dupuytren ward von Jenem um Rath ge-

fragt. BEr gab ihm den Rath, das Fortepianospie-

len zu lernen und dann sich zu begleiten, indem er

. seinen Worten das Mafs von Recitativen in Sino-

stiicken gebe. Der Rath wurde streng befolgt, und
der junge Rechtsgelehrte soll {iber Erwarten gut
Sprechen gelernt haben, —

*¥) Wie man’ Musik, Malen, Mathematik éte. nicht ohne
Lehror exlernt, und von gewissen Krankheiten nicht blos durch
Schriften iiber die Behandlung derselben genest, so mdchien
anch'Stotterer schwerlich mit Erfolg sich selbst zu heilen ver~

- suchen, wenn nicht ein Arat, welcher durch Erfahrang vollstin-

dig die Kenntnils der Abstufungen der Sprachfehler besitst, die
Unterscheidungen auffalst, wm die bej jeder Abart passende
Gymnastik anznordnen nnd zn modificiven,
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Auch das Deklamiren, das Vorlesen mit lanter
Stimme, und mehrere Ghnliche Mittel, welche bei
passender Anwendung niitzen konnen, hat man vor-
geschlagen, e e Lo
Vor einiger Zeit kiindigten Nichtirate ,,ein Ge-
heimnifls zur Behandlung dieses Fehlers unter dem
Siegel eidlicher Zusage und nach Vorauszahlung
an‘ — ‘

“Auri sacra fames, quid non mortalia cogis pectora!
%) Endiich hat der Dr. Serre von Alais den
Rath “gegeben, Sylben scharf zu artikuliren und
dabei die Arme zu bewegen. Dieses von ihm_mit
Nutzen angewendete Mittel ist nach meiner Mei-
nung ein ausgezeichnet brauchbares Verfahren, und
wirkt auf 4holiche Art wic der Rhythmus, weil die
Stotterer ihre Worte nach ihren Korperbewegun-
gen regeln miissen, wodurch die Bewegungen der
Sprachorgane ordentlich erfolgen, - -

Dieses Mittel kann oft bei dem gutturo -teta-
nischen Stottern, welches einer Zuschniirung der
Stimmritze nach meiner Meinung zuzuschreiben ist,
niitzlich werden; indessen ist das von mir vorge-
schlagene Verfahren, tief einzuathmen, zur passen-
den Zeit angebracht, einfacher und dem Zwecke,
die Glottis offen zu erhalten, entsprechender, auch
sonst weniger unangenechm fiir den Sprechenden
und die Zuhorer., Uebrigens sind mir nur nnvoll-
kommene Nachrichten iber jene Methode zuge-
kommen.

_Noch verdienen wohl die betithmten Kiesel des
Demosthenes Erwihnung, ein Mittel, ‘viel bespro=
chen und wenig benutat, welches in gewissen Fillen

~ miitzen kann, dennoch aber so ungewissen, seltenen

und spiten Erfolg verspricht, dafs wenige Stotteret
heutiges Tages Gebranch davon machen. Ich will,
was Plutarch in einer anziehenden Beschreibung
dariiber hinterlassen hat, hier mittheilen, woraus

) Wiahrend des Druckes dieser Blitter las ich in No. 15
der ‘Guzerse literaire: ,, ein Englinder, Arnott, habe ein
neues Verfahven vorgeschlagen, nimlich das fortgesetate An~

'

. halten desselben Tones (,,fé=d-é=duféte,« Gol)
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‘man die Mittel kennen. lernt, welche der ,,Adler

der griechischen Redner gegen ein Gebrechen,
welches ihn von der Rednerbiibne entfernt haben
wiirde, anwandte. N
", Das erste Mal, wo er vor dem Volke redete,
war der Ldrm so heftig, dafs man den Redner nicht .
verstehen konnte; man verlachte selbst seinen Styl, °
welcher durch die Linge der Perioden dunkel
werde, und durch Ueberhiiufung mit Enithymemen
entstellt sei. Aufserdem war seine Stimme schwach,
sein Sprechen erschwert und sein Athent so kurz,
dafs er, um Luft zu bekommen, die Perioden un-
terbrechen mufste, weshalb der Sinn schwer zu fas-
sen war. . S ‘
Bt vermied deshalb die Versammiungen des
Volks. Einst, als er am Pirfius traurig und nieder-
geschlagen ging, sah ihn Bunomis von Thriasia,
ein Greis. Als Hunomis den Zustand des Demo-
sthenes bemerkte, machte er ihm lebhafte Vorwiirfe
dariiber, dafs er mit Redoeranlagen eines Perikles
aus Weichlichkeit und Furchtsamkeit zuriicktrete
dafs er aus Mangel an' Muth die Volksstiirme scheue: ‘

“ und aus Mangel an Kraft die Kimpfe der Redner- -

biihne ‘meide, dadurch’ aber in Unthitigkeit sinke. —
Fr ward zum zweiten Male ausgezischt. Schwer-
miithig ging er, sein Haupt verhiillend, hinweg, und-

- sein Kreund Satyrus, ein Schauspicler, der ihm

nachgegangen war, traf mit ihm in seinér Woh-
nung ein.“ Lo

- ywDemosthenes fing an zu klagen: ,.er gebe sich
unter den Rednern die meiste Miihe, habe beinahe
seine Krafte fiir dieses Fach erschopft, und kénne

dadurch doch nicht die Liebe des Volks erwerbens

unwissende Matrosen und 'Trunkenbolde besetzten
die Biihne und wiirden angehtrt, ihn aber, weise
man mit Verachtung zurick.* — ,, Wahr ist’s, De-
mosihenes!« antwortete Satyrus, ,,aber der Ursa-

. che dieser Verachtung lilst sich begegnen. Woll-

test Du mir wohl aus dem Gediichtnisse jetat einige
Stellen aus_dem Euripides und Sopholies hersa-
gen?« — Dies geschah sogleich. Satyrus wieder-
holte dieselben Stellen so schén, kunsigemiils und -

T B
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den Rollen angemessen, dafs Demosthenes selbst den
Abstand fithlte. Fr iiberzeugte sich von den An-
nehmlichkeiten, welche die Deklamaiion dem Vor-
trage mittheilt, und von dem Kintlusse des passen-
den Redens und der sachgemiifsen Action auf die
Werke der Kunst, welche wenig oder gar nicht
ohne diesen Schmuck wirken wiirden,*

» Ungesiumt ward von ihm ein unterivdischer

Ort, welcher noch zu mefner Zeit gezeigt wurde,
benutzt; er ging tiglich hinein, um sich im Dekla-
miren zu iiben und seine Stimme zu bilden. Dort
brachte Demosthenes einige Monate hinter einander
zu, mit halbbeschorenem Kopfe, damit er sich da-
durch gezwungen sihe, in diesem Zustande nicht

. auszugehen, wenn er auch noch so sehr es wiin-.

schen mochte. ‘

Demetrius aus Phalera schreibt: ,,vom De-

mosthenes, der schon bejahrt war, gehort zu haben,
welche Anpstrengungen er zur Verbesserung von
korperlichen Fehlern angewendet habe. Er war
Stotterer und sprach’ schwer; dieser Fehler verlor
sich, als er, den Mund voll kleiner Kiesel, ganze
Stellen aus den Dichtern hersagte. Seine Stimme
zu verstivken, stieg er steile Berge hinan und de-

klamirte dabei, mit Anstrengung des Athmens, lange

Stellen in Versen und Prosa, Vor einem grofsen
Spiegel sagte D. die ausgearbeiteten Reden her.®
Diese aus Ricard’s Ucherseizung von Plutarch’s
Liebensbeschreibungen beriihmter Manner entlehnte
Episode beweist den Einflufs des Rhythmus auf das
Stottern. Verse des Sophokles und Euripides wa-
ren es, welche D. zur Uebung hersagte. Dabei
war er zum langsamern und regelmiifsigern Spre-

chen gezwungen, um das Iarmonische griechischer

Verse takimifsig horbar zu machen. Die vielbe-
sprochenen Kiesel diirften {ibrigens dem griechi-
-schen Redner nur mifsigen Vortheil gestiftetbhaben,
wenn nicht sein Sprachgebrechen in dem. oft fiir das
eigentliche Stottern gehaltenen Sprechpoltern (Bre-
douillement) bestand. ,

Vor der Mittheilung von Beobachtungen zur
Bestitigung der Witksamkeit meines Verfahrens

2

'
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miissen einige ,, Details ¢ tiber die Weise, dasselbe
anzuwenden, vorangehen. Ks ist brauchbar, denn
es bewirkt Fleilung. Es wiirde nicht weniger brauch-
bar, sein, wenn auch Alles, was ich iiber die Veran-
lassungen und Verschiedenheit des Stotterns gesagt
habe, unhaltbar und verwerflich befunden wiirde.
Die Erfabrung, welche der Systeme spottet, ent-.

- scheidet fiir dasselbe; den Gegnern meiner Ansich-

ien kann ich nur Thatsachen, wieder Thatsachen

“und immer Thatsachen entgegenstellen. Gliickte

mir die Brreichung meines Zieles, so diirften Ba-
glivi’s Worte gelten: '

» 81 veritati comsonat nostra sententin, gaudeo % -

Siebzehntes Kapitei’. ‘
Anwendung meines Heilverfulirens beim Stottern..

»Non guaerens, quod mibi utile, sed quod multis,*

... Bhe.der Anfang der Anwendung meines Heil-

verfahrens gemacht wird, mufs die Mundhohle un-
tersucht werden, wm "ausfindig zu machen: ,,ob sie
niclit organische Kehler enthalte?*. Ich lasse die
Kranken die Zunge hervorzichen und moglichst
weit ans dem Munde strecken, auch um iiber ihre
Tiichtigkeit zu freien Bewegungen mich zu beleh-
ren, dieselbe auf und nieder und zur rechten und
linken Seite wenden. = . N

Nachi dieser vorliufigen Untersuchung wird die

Viinge des Zungenziumchens, welche Verhinderung

des leichten Hinterwirisziehens. der Zunge nach

- dem Schlunde, wie des darauf’ folgenden Aufrich-

tens gegen das Gaumensegel abgeben konnte, ge-
priift; néthigenfalls ist das Durchschneiden dessel-
ben. erforderlich, und die Zungengymnastik kann
sodann auf einige 'Tage verschoben werden.
Hern:_lch, wird gefragt: ,,ob Singen ohne Stot-
tern moglich sei?«  Eine bejahende Antwort dieser
¥rage gibt den Priifstein iiber die Heilbarkeit des
Gebrechens ab, und bei so bewandien Umstiinden

.
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zeigt sich Hoflnung cines giinstigen Erfolzes mei-
nes Heilverfahrens., Endlich mufs der Stotterer
_sprechen — ,,die ganze erste Sprechiibung in
Naturlautern und Kunstlautern ¢ ablesen, aus
welchem Ablesen die Grofse des Gebrechens und
seine Beschaflenkeit, als fchies Stottern oder an-
(.l_ere PFeller, Stammeln etc. sich niher beurtheilen
- Kifst, und zugleich die Gegenwart entweder -der von
mir y,gutture-tetanisch* genannten, oder als ,,}Jabio-
choreisch* bezeichneten Abart bestimmbar wird. Die
nihere Bestimmung dieses Unterschiedes zeigt die
Anwendbarkeit entweder der rhythmischen Behand-
lung, oder der auf Zunge, Stimmritze und Schlund
sich beziehenden Gymnastik an, und nach Auffin-

dung der verschicdenen Beschaffenheit des Gebre-
chens durch aufmerksame Untersuchung der Organe

](?t ZUr ﬁn(xlve?mung von folgenden, nach den Umstiin-
den und der [Fassungskraft. abzuindernden Sprech-
tibungen zu schreiten, . - e

iétg Sprecﬂiibung in Natwrlantern (Vocalen )'.L‘
Az dber, Adel, Ader, Adlant, Azimuth = -ber,
A-del u. s w. ‘
. o 'l e Ny,
E: _B'Eer), 'M(M’... Liher, litel, Blean = Bi-ger,,
Si-del u. s v, : :
Y: Jbe, fgel, Isar, Isis = L-be, I-gel u. s, w.

0O: (;besn,‘Ode . Ofen, Orang'(zz'O-ben,: O - der
U: Zbald,v Uder, Ulu, Unan = U ~bald, U-der
tls So ‘ » . o : ‘

Natorlauter oder Voeale, “‘
@y aa, ¢, ec, i, G, 7,4, i, 0, 00, W, uu.
Iste Sprechiibung, angewendet auf Labialbuchstalion wmit Natur-

] . autera.
Ba, baa, b i
y bau, be, bee, § iy biy bic, bii, b
b, 8 » bee, ba, b6, biy bii, bii, bo, boo,
it , .
- Fa, Ma, Pa, 7y (Zu).
: 1:;?0 Sprechitbung, angewendet auf Doutalbuchstabeon, .
!I);a, dua, de, dee, dé, do,
La, tua, le, lee, L, 10,

— Tl e

- {iste Sprechiibung, angewendet auf Palutalbuclistnben.’
Ssa, schas Zd, saa, xe, see, zd, £0. '
‘1st‘3 Sprechiibung, ange\v‘endet auf Gutthralbuéhstu};e.n.
Ga.. Ka. Quwa. .
" ‘4ste Sprechiibang, ar;gewendet auf Nasa'lbuchst,aben.
Na. ‘ . -

“1ste Sprechiibung, angewendet anf Sc,huvﬁrx;bimh'sfaben.
T (s, Vibrantes,* Gol.) =~ : '

" 'Ra, raa, re, ree, rdi, ro, ri, rii, ri, ro etc. .

v

Uebungen in, Buchstaben, welche gewb‘hnlicii den Stotferem
schwer fallen. S
- In -B! .
Babet balbutiait beaucoup, Baszile de Bondy
bredouille et ne bégaie pas, ... . .

A Bilbao, un bou¢ babylonien bélait et bon-
dissait sous un bercean de bananiers. .=~ .
_.Le boulequ et le, bumbou sont des bois blancs,
bons pour faire des beans bdians. :

o Bz;ld;‘bede(‘:kt “,'br'ziutliéher , Blumen‘srchmuék die

Erde im Balsamdufte bliihender Baume.

- Baume bieten den Bienen Blumenstaub und
Bliithenseim, und im bejahrten Stamme. beherber-
genden Raum fiir Brut und Bau. ‘ '

Biber, belehrt durch Bautrieb, benagen die

Birke zu Balken und Bohlen fiir den Wunderbau.

In K, G, Q.

Cupitaine, combien comptes-wvous de canon-
niers, conlens d'étre consignés dans le camp de
Kéroko? )

Les carabiniers, qui campent & Quimper, ont
des coursiers sans caparagon, qui carwcolent con-
tinuellement.

Abendroth gofs Gold auf die Gletscher; gliin-
zenden Giirteln von glihenden Garben vergleich-

- bar, glitt Wellengegaukel iiber den Genfersce.
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Kriegsgeschrei, Kanonenknall, Kartitschenge-

. rassel, Kleingewehrkugelngeklapper, kehret zum
Orkus! : o

In D. ‘
. Dudon  dinas, dit-on, du dos dun dodu
dindon. : '

Dot,es_‘donc & pergis, ‘cg’apporterdes daites.
epliis deu’x‘ glemerg jusqu’ ¢ douze dollards,
D'apres Diémétrius, Demosthénes était bégue.

Presden ‘droht der Durchzio . ‘
Druck der Gefzihre?n er Durchziige Drang upd dex

In F.

Un fat figure en Lrance, comme un figuser

“dans_un Sfond. fort froid, o
los' Fiez-vous & la” franchise des faibles desprit;
es ﬂatteurs sont fqum,et les faibles sont francs.

Fessellos fliegt mit Geflacker die Flamme dureh

ichten und Fohven des fernhin
cue @
Forstes, - ~ feu rfangenden

Flimmerlicht des’Phosphors,

Flamme des Feuer-
opals, Funkelglanz und Farbenst e des Feuer

rahl des Demants.

' IIZ .Z'.II. .
-M ultiplz'e‘. M onsieur ) y
9 LSICU. vas Mmoo
may. . 3 A ? Olu’UemenS e? 7{08

4

Meisterziige mahlen den Mip ‘ 3
) ) ; artyrer, mahnend zuy
NaChI{fclﬁf,a l;n:llthll%*j, \1lrle Mlll\cius, n}::ildét‘ wie ?311{. -
e as Maal yon Marmor und Met
Menschenveredler der Mitwelt und Nachwilatl%li(:alll)zf

S —— ... -

» In P,

Lanvre pluy nr dlience

de Pierr PZ?Z“ZCZ&W, Prends patience & lu porte
Tre Lons, premier président.

- Pflicht, - Palme Preufsens.

" gender Panegyrikus. “

Prige die Polizeigeéetze des Landes Dir ein,
plaudere nicht iiber Politik, persifflie Plattspre-

- chen nie! v

Patriotismus, pfobehaltépd am Priifsteine der

Plutarel’s prunklose Parallelen; “Plin’s pran-

— v

n T. , o

Tion tuteur te tenia s i a tiré de toi iani‘gi‘ tant.

Thatendrang treibt den Tiiphtigeh “zur 'That,

‘nicht zu Tduschung und Tand hin. = -

Triumph der 'Tugend iiber /Tiigﬁlié’(jiei;:fl‘i‘éulo-
sigkeit, Trotz der Thorheit und Taumel déf Liust. -

In R.. o
»Romerwort!* rief Roma. Regulus, der Red-
liche, den Ruf ehrend, 1ifs sich der, Rache Kartha-~
go’s entgegen. - - - LT
Racheschwert, tiff rasende Riuberrotten, die
ruhende Dorfer durch’ Mordbrand verheeren. ~

o In 8. A .
Six cent soizante- cing Suisses suivirent cin-
quante-sept sergens saxors. SR T

‘Sechshundert sechsundsechszigtausend, sechs-
hundert sechsundsechszigmal sechshundert sechszig-
tausend, sechshundert sechsundsechszig, - :

Stiirme scheuchen Wetterwolken, Segensstrome
sinken, Schwiile schwindet. Rl

Schrecken des Krieges, entweiche; Sanftmuth
siege; Schwerter, seid Sicheln!

S In Z. o ‘
Zahlreich ziehen Zugvigel zuriick zu mildern
Zionen. . :
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' Zogere nicht, Zinsen zu zahlen dem Zauderer
zurnenden Zwingherrns - I ‘

In V. und 7, o
e Fatei est- & Fincennes, viens le woir!

. Wellchen_wiegen sich auf dem ‘Wasserspiegel,
\‘wizri ﬁn zum Wirbel des: Wasserfalles, werden zu
Vellen des Stromes und “wachsen za Wogen des
Meeres\. THTSa Wb LU Ny g B, S T ‘.b“,‘ .

L

) Lew/ztere Ue?azi}iéen in L. . L
‘ }i‘ﬂulg Liifte, leichte Wolken, labendes Licht.
oo poleder, leuchtenden Laubes Gelispel, licbli-
Liebend und geliebt der Landesfirst: o
fest ﬁir das Land %er Lansdltag.m‘1 - urst7 Landes

- . et

o

v dn N

el L:bf.i.’ﬁ.'a:ﬂ“?‘,‘f . R
nahten des Nebels. Sohne' der

T, wi 0
Nachtumhiillt
nachb,quithnrNiederung. _ ﬂ

Nicht im Nebelthale niedriger Neigungen, nicht

in deg Lasters Nacht nahe uns der Tqd,

Da zu den ,,ersten Sprachii o
; ‘u cen ,.ersten Sprechitbungentt viele schwer
ausausprechvnde Worter ~hothig siidy w0 mbge der

i‘eser an dem diirftigen; Gehalte . manchor, Phrasen

emen Anstofs nehmen, in welchen wenigstens die.

den Stotterern. mej |

, sodterern. meistens schwer. fallenden Anfanes-

b_uchstabgn).gehautt sind. ‘Djese ,,’Sp;‘:ecilﬁbuhgeﬁ “
zu verzeiclnende

Xnd auf dic in der Tafel
£rt taktmifsig so lange zu wiederholen, bis das
ewdhnlich nach 'zwei

:c:cken sich verliert, was g
Yaungen (,,Séances.® Col.) eintett " Tran:
ingen (, nces.* Col.) -eintritt.” " Dane-
I&ZII:I 131; bcil) jeder Sylbe dgrw'l‘akig) zu schlagen, in-
g hter aumen und Zeigefinger’ an’ einander ge-
scﬁw 4 \.verdfan, damit die Bewegungen der Zunge
gr zgslexggelmafilg \I;erden, und die ,,mﬁglich:t
ewegbarkeit der Sprachorsane
em Nervenelnflusse‘gleich *wI;rke.“ . ¢
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'Nach' diesen ersten Uebungen' pflegt, wie durch
Zauber, die mit dem Namen. ,,labio-choreisch“ be-
zeichnetfe ‘Art ~des' Stotterns . raufznhoren. Sodann
miissen- die .Schiiler angehalten .werden, langsam
und vorschriftsmi(sig zn sprechen; besonders” né-
thig . ist ein ;starkes, Aushauchen (,, dspination.s
Col.), und gleichzeitiges' Zuriickziehen der Zunge

* in. dié. hintere Mundh&hle,:. nebst Erhebung: der Zun-

genspitze  gegen, das Gaumensegel -yor:dem :Aus-

. sprechen_schwerer Sylben, oder vor dem Anfangen

ganzer, Phrasen, wenn eine ‘Anrede.
erforderlich ist. SRR
~: " Das Zuriickziehen der' Zunge. in. die' hintere
Mundhéhle, -nebst’ Erhebung “der Zungenspitze ge-
gen das.Gaumensegel bringt eine’ fiir die Aftikuli-
rung schivdrer, sodann ohne Stocken auszispréchen-
der Worte vortheilhatte Liage . derselben hervor..

. Fiir diese Behauptung spricht die Leichtigkeit;
mit; welcher. die : Stotterer eine Sylbe,rwelche siej -
isolirt oder auch als Anfangssylbe: von einer Phrase,
nicht aussprechen kénnen; ‘actikuliren, -wenn.sié nach
einem von ihnen leichilich ;auszusprechendén. Worte
folgt. Dies ist so .waly, dafs die ersten Worte von
ihrer Anrede dn ‘Weniger' bekannte Personen” ‘6?1; Wi
der jhren Willen ihren Feller. kund. thun, iweil ihre
Zunge vithrend des.Sillscheigens gewdbnlich ge-
gen .die hintere Fliche dei Zihne des” Unterkiefers
angelehnt ist; eine Liagé, ‘welche fiir ‘das Artikuliren
der ,Wo’r‘t(},_nicht glinstig” und’ der von_ mﬁ"‘aﬁgege,‘-
benen Liage ganz ‘entgegengesetzt ist..  Hiernach

oder. ‘Antwort

A

. . 3 i .- ve Ay ;
wird' auch. die Wirksamkeit ‘dieser Zungengymna-

stik leicht begreiflich; sie bringt bei den Stotierern,
wie die Hilfsworter, von welchen 8. 141 gesprochen
worden ist, welche sie vor schwerern Waortern: ein-
schicben, eine bequemere Lage der Zunge zuwege.
So wird, wenn die Worter — ,, Capitaine, bombe,
irahison — fiir sich nicht ohne gewalliges Ge-
stotter hervorgebracht werden, das Aussprechen der-
selben nach vorangesetztem Artikel ,,le, la, les®

- leicht, -Diese Verinderung ist, wie man leicht fin-

den kann, von der. Richtung der Zungenspitze ge-
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gen. den Gaumen, -welche zum Artikuliren des L
nothig war, abhingend.. - - L ‘

- Es kommt hier auf.EntwGhnung von einer’im-
mer schon verjihrten Angewihnung an. Eine neue
Fertigkeit, .auf : ihnliche. Art wie das Singen wir-
kend, und .wie dieses Einklang und Regelmiifsig-
keit in die Bewegung .der. Sprachorgane’ zu bringen
taugend, soll erworben” werden. Deswegen sind' die
Grundsitze .des empfohlenen Heilverfahrens beharr-
lich anziiwenden, man-befinde sich nun in der Mitte
von. 'Verwandten .oder vertrauten Personen,. oder
man habe. vor einer zahlreichen Versamnilung oder

. Yor-wenig bekannten und gewisse Hochachtung ein- |

:tli_ifsenﬂen‘,.?u'.hiire_rn‘ zu sprechen.  Obgleich Tber-
tricbene Blodigkeit der Zunge der Stoiterer aunter
diesen Umstdnden Fesseln -anzulegen bereit ist, so

pilegt. dennoch -dés Sprechen schon nach den .ersten -
- Uebunger” ohi¢ Stocken uind” ohne Reste von Stot-

tern. moglich zit werden, wenn sie: die. .vorgétrage-
nen Regeln  nichf aus- den  Augen “verlieren: uid
nicht: vergessen,: die. Aspiration anznbringen, ‘nicht
aber Versuche. zum:Reden zu machen, wenn

schwere Sylbe vorkommt, - T

o Mit Ungrund wiirde der Stotterer vollsténdig
%ehellt ~7usein glaubeén, ‘wenn er nach: einigen

ebungstaen ohne- Stottern’ spriche. ~ In' diesem
Falle hort der Fehlor fiir den Augenblick auf, aber
die Fextigkeit,- 'richﬂgf,zﬂ sprechen, ‘mufs erst er-

- worbert werden.  Pazu ¥ird ‘einige Monate hindurch

Befolging der Heilingsverordnungen néthig. - Erst
nach Vgrlauf_‘ einer gewissen Zeit wird er niolt mehr
Stqttel:er sein, und ohne daran zn denken, mit
Leichtigkeit sprechen; ‘wenn die Gewdhnung an das
Sprechen nach dieser Methode “zur Fertigkeit ge-
}VOt‘de.rn ist,) und die Witkung derselben olejchsam
maschinenmiifsig erfolat, °

. Stotterer diirfen keinen Nachtheil von der Art von
Monotonie, welche durch. das Aussprechen von Syl-
ben im ‘Takte entsteht, befiirchten, da- die neue Art
des Aussprechens sich” endlich wieder zu verlieren
pllegt, und auf jeden Fall weniger entstellend und

‘eine

- =

_ widrig als dié peinlichen Anstrengungen, welche sie

sonst beim Artikuliren gewisser Worter anwenden
mufsten ,, auffallt. o . ; .
Die jetzt vorgetragenen Sprechiibungen miis--
sen -einige Tage hindurch fortgesetzt werden. So-
dann kann von den leichtern und einfachern ,,Mustern

“zur Sprechiibung*“ Anwendung gemacht werden.

Achtzehntes Kapitel
' Zweite Uebung.,

»Atque haec ut certis possimus discere signis, “ o
(Virgil)

»Ob die angestellten ersten Sprechiibun~
gen auf eine bedeutende Verbesserung des Wort-
artikulirens gewirkt haben?% Dies zu priifen, st
die zweite Uebung: durch langsames und taktmis-
siges Lesen einiger Verse von sieben oder acht
Sylben anzuordnen. Ich gebe diesen Versen den
Yorzug vor Alexandrinern, weil man, .da langsam
gelesen - werden soll, oft mitten im Lesen langer
Verse einhalten miifste, damit man Athem schopfe.

Es ist von Colombat ein Muster, welches
nach der Melodie: ,,La lithographie“ gesungen
werden kann, und aus dem ,, Cranomane en dé-.
JSaut, piece au profit de la maison de refuge pour
Lextinction de” la mendicité® entlehnt: Gran.cls
a-mae-teurs des spec-ta-cles etc.* ausfiihrlich
beigefiigt worden. Iiir #hnliche Zwecke kann auch
gewihlt werden: ,,Heil unserm Konige et

Ist das Absingen ohne Stottern mdglich, so
gibt das Gelingen des Versuchs einen Priifstein fiir
die Wahrscheinlichkeit eines Erfolges der ,,gymna-
stischen Zungeniibungen ab. -

Nach Vorlesung dieses Stiickes lifst sich von
den Fortschritten des Schiilers urtheilen. Dann ist
der Uebergang zur Prosa zu machen, nimlich zum
Hersagen der ,,ad %oct* gewihlten Muster in Prosa,
einer Sammlung von Denkspriickien und Sitzen,
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welche aus mehrern Schriftstellern entlehnt ‘sind.
Diese Gattung der Prosa ist vorziiglich branchbar,
weil in wenigen Worten ein nach dem ersten. Vor-
+ lesen leicht zu behaltender, uhd ohne Beliistizung
des Gedichnisses auswendig zu wiederholender Ge-
danke vorliegt. ’
Bei diesen Uebungen ist mein Verfahren fol-
gendes: ich lese zuerst langsam und takigemifs

' einen Satz vor, welcher alsbald auswendig und in

- demselben Mafse (T'akte) zu wiederholen ist.

__ Zwinge dich zum Sprechen nie, dieses zeigt
nur Unverstand. S : ,

 di-mes-vos-a-mis-a-vec-dis-cré-tion; - son-

gez-qu'ils - pew-wvent - de-ve- nir-v0s - en- ne-mis.
) ) . . ! o . ! : - o

. Umsicht leite dich bei Freunden, denn sie kénn-
ten Feinde werden. = . : :

La-co-1é-re-et-la-pré-ci-pi-ta-tion-sont
deus- cho-ses- fort- op-po- sées-&-lu- - pru-den-ce.
Zorn und Vorschnelligkeit stehen der Klugheit
sehr entgegen. ‘

La-crain-te- gou-ver-ne-le- mon~-de, - et - les-
pé-ran-ce-le-con-so-le, L

Furcht beherrscht, Hoﬂ'ming‘ tréstet die Leute.

. Les-con-sé-quen-ces-sont -la - pier-re-de-tous
che-des-prin- ci-pes.

Die Folgen der Handlung sollen als Priifstein
der Absicht dienen. :

i

‘Don-ner-est-un-plai-sir, - ef - pa-yer-un-de

- woir;-il-n'y - a-donc-de - mé-ri-te- @~ don-ner- que
lors-qu’on-se- pri- ve, : :
Geben ist Lust. Bezahlen ist Schuldigkeit. ‘Ver-

l(}ielslnstlicchkeit ist nur, wo man das Gegebene ent-
ehrt. '

sty

frieden.

—- 19 - :

" Ce-lui- qui-n'est - ja~ mais - con-tent - ne = con~
ten-te-ja-mais. . : , .
Wer nle. zufrieden ist, macht Andere nie zu-

"Ié-du-ca-tion - K'est - pas-au- tre - cho-se.
que-lex -er- CL~ e~ rai-son-né- et -sui - i,

.Was ist Brziehung sonst, als stets anhaltende
vernunftgemifse Uebung? . - .

O ——r—.

Ré~ for-mes - les- moeurs, - vous ~ g~ res-be~
soin- de-vos-ver-tus! S -

"Dem Sittenverbesserer darf nicht- eigene Tu-
gend fehlen. « L S L

¢

Pa-rat-ire-sa-voir-ce- quon - ne- sait-pas,
est -un-g~che - mi-ne-ment-vers-la -faus— se-tél
“Wer, was er nicht weils, zu wissen scheinen
"will, tritt auf Betriigerwege. :
" U-ne-jeu-ne- fem-me- ne- peut - sans~dan-ger
@-VOII - POUT - Q~TNE ~ U6 = SOTLPE-T'€ = OlL~ SO ~ TNa~T.
Eine junge Frau kann ohne Gefahr nur ihren

. Mann und Vater zum Freund haben.

1l- faizt - at~ten -dre-qu'u-ne- fem-me- ces- se,
d’é-tre-jo-lie,- pour-ju-ger-de-son - mé- ri-te.

Erst wenn die Schonheit schwand, urtheilt man
frei vom Werthe. :

Le-dé- ses-poir- des- pew-ples - est-L'é-pée-de
Da-mo- clés - sus-pen- due-sur-la-té-te-des-ty-
rans. .

Des Volkes Verzweiflung ist das Schwert iiber
dem Haupte des Tyrannen.

La-plu-part - des - pei-nes~n'ar - ri-vent, - que
Dpar-ce-que-nous-fai-sons- lg.- moi-tié - du- che-min.
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Die meiste Miithe hat, wer auf halbem Wege
stchen bleibt. - _

L’hon~-neur- des-fem - mes-est- mal-gur-dé-
lors-que - Pa-mour-on-lu - re~1i-gion-ne - sont
point-any - a-vant-pos-{ies.

Des Weibes Ehre ist schlecht bewacht, wenn
Religion und Liebe nicht an der 'Fhiive stehen.

e ———E————. |

Les- con-teurs-d'his - toi~res-res-sem-blent
aux - gens, - qui-vi-vent- & em~prunts, -leur - cré-
dit-ne-du-re-pas. «

Erzihler von Geschichtchen sind, wie wer vom
Borg lebt, nicht lange hel Kredit.

Le- si-len-ce-est-le- par-ti-le-plus-sir-ponr
ce-lui,- qui-se- dé-fie- de- soi-mé-me,
Schweigen ist das Beste, wenn der Muth fehlt.

Ceux - qui- sap -pli- quent - trop - aux - pe~1i-
1es-cho-ses, - de-vien - nent - or ~ di- nai-re~ ment
in-ca-pa~bles-des-gran-des.

Wer zu viel Kleines treibt, wird leicht un-

Clé-o0-bu-~le-di-sait-qu’il - ful - lait - grar - der
Uor-dre, - le-temps-et-la - me- su-re-cn- tou - 1
cho-ses, ‘

Halte Ordnung, Zeit und Mafs in Allem, nach
Kleobul’s Rath! '

Nachiibung — ,,deuxieme exercice® Col,

Diese Nachiibung “ist von der vorbeschriebenen
Uebung nicht sehr verschieden, Sie besteht in einem
Uebertragen von gelesenen Siitzen in die Sprache
des gemeinen Lebens. Zuerst Iifst man, wie bei
den andern Uebungen, Sitze vorlesen, und sodann
aus dem Gediichtnisse mit andern Worten den aus-
gehobenen Satz oder Denkspruch wiederholen, - Als

— 8]_ —
Beispiele mogen die beiden ersten Uebungsmuster
dienen! -~ - o ,
Nichts kommt wohl hiufiger vor, als Unwis-

'senheit und Grofssprecherei. |

Uebertragung: :
. Unwissenheit und Grolssprecherei sind zwei
Dinge, welche sehr hiiufig im Leben vorkommen.

Il-w'y-a-rien-de-si- com-mun-dans- le-mon-
de,-que-Li-gno-ran-ce- et - les- grands- par-leurs.
o Traduction: ,
Lignorance et les grands parlenrs sont les

denx choses, que Pon rencontre le plus communé-
ment dans le monde. :

Lour - ban-nir-la -gran-de- fo-lie,~qui-ré-gne
dans-les~¢-tats,-il- faut-o0-bli-ger - cha- que-ci-
Lo . cen

to-yen,-&-vi-vre-se-lon-sa-con-di- tion.
Praduction:
8 lon obligeait chaque citoyen, & vivre se-

lon sa condition, on bannirait lu grande Jfolie,
qui régne dans le monde. :

«

.. Drei sehr schwere Dinge sind: — ein Geheim-
nifs verschweigen, eine Belcidigung erdulden, und
seine Zeit nicht mifsbrauchen.

f

. Princes, ce west q’en donnant des places au
merite, que vous pourres accorder des grdces o
la faveur.

Fiirsten, nur durch Belohnung des Verdienstes
bezeuget Gunst! a o

Les meillenrs gowvernemens sont cenx, qui

renferment en enx mémes des principes de réfor-

maltion,

. ," N

L6
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Au milien des hommes libres, la nature re-
pousse Légalité et la relégue parmi les esclaves.

Linamovibilité et encore miens L'hérédité de
\ certaines places, sont des barritres suffisantes
pour repoussez le despotisme. '
. N ) ) ' R
.. Reinheit der Seele, wie.der Auffihrung, ist
cInnclL cer ¥ :
Schmuck der Frauen. C
Um sich_iiber Leiden zufrieden zu stellen, denke
'man der Leiden, die man nicht hat. S

%

Si Phomme savait ce, que cest, que la vie
et la marty il ne lés- donnerait pas si légdrement.

s P T R

werden, wenn man: leichte Phiasen aus einer frem-
“den Sprache in die Mustersprache iibertragen lifsts
man wg‘hle.dazu, welche Bprache man wolle, La-
tein, Englisch u. s. w. Nicht leicht sind fremde
Sf_)rachen‘ Leuten, welche nicht ohne Brzichung ge-
blieben sind, ganz unbekannt.
o G‘Em lithographirtes Blatt dient. zur Erlduterung
der Sprechitbungen. Ist man nun f ahig, ohne Stottern
zZu sprechen," so hat man zur Reglung der Stimme,
wenn man Offentlich eine Rede oder ein Gedicht
vorzutragen hat:
- D nach Quintilians Vorschrift sich "einer
reinen ‘und richtigen Aussprache zur Vermeidung
von Verwechslung der Féne zu befleifsigen, ~
. 2) jede Sylbe richlig auszusprechen und seine
Stimme zu milsigen, damit,man, sowohl die ganzen
Perioden, als auch die kleinern Redeabschnitie out
unterscheide, e ®
3).sich _zur Er o ¥ ,
- ) Sich oo B werbung von W ohlklang und
. glsalxp el der stmme vor einer zahlreichen und
ix;_se in x.(.itxex(xl Vei)sammlq.ng ofters in Reden zu ithen.
teses 15t das beste Mittel zor Hemmung der den

- ken behilt?).

 Achnliche Muster knnen sehr vervielfaltigt

— 8 -

Stotierern eigenen und sie bisweilen nachtheiligen
Urtheilen aussetzenden Blodigkeit ). ‘

" Diese Vorschriften, welche jeder Reduer nicht
aus den Augen lassen sollte, sind den nach Anwen-
dung dieses Heilverfahirens Glenesenen anzuempfeh-
len, besonders wenn sie beharrlich geiibt werden, und
wenn man die Hauptsache bei der grofsen Kunst, .
offentlieh zu veden, Gemessenheit und Vermeidung
eines durch Leidenschaft bewirkten Ausfallens ans
dem Tone — ,,Detonners Col. — im Anden-

ALiR T

Neunzehntes Kapitek
Beobachtungen.

s Ars medica tota in observationibus,
(Bacon.}

_Die erste Beobachtung ist entlehnt aus der

»s Clinique médicale** vom 23, Mai 1820, und aus
dem ., Journal analytique de médecine** vom Junk
desselben Jahres. e -
»nDer Dr. Colombat von der Isére, ausge-
zeichnet unter unsern eifrigen jungen Aersten, hat
sich mit zusammenhiingenden Untersuchungen iber
die Griinde, Abarten und sowohl prophylaktische
als therapeuntische Behandlung der Stimmgebrechen,
welche unter den Namen ,, Bégaiement, Bredouil-
lement, Grasseyement u. s. w. begriffen werdeun,

_ beschiftigt. Ein Werk iiber diese Gegenstinde hat

er den Doctoren Magendie und Lisfranc zu-

'

¥) Mit Nutzen kann hierbei Wallis, Ammann und dor
Abt de 1’ Ep ée nachgelesen werden, ;
.. %) Nach dem Abte Dinouart (Eloguence du corps) und
einigen Schriftstellern, welche Vorschriften iiber Haltung und
Deklamation gegeben habeny, soll die Stimme unicht diber die
Quinte sich erheben. Zwischen C und @ soll ihr Umfang sein,
C ist fiir Bxpositio und Applicazio, D bei ,Trhebung der Vo~
cale, E _fir sanfte Leidenschaften, F fiir gewaltsarae Bowe-

gung, und & fiir das hohe Pathos.

Coe o 6 *
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géeighet, welches er uns handschriftlich mitgetheilt -

bat, und nach Vorlegung desselben zur Priifung
durch die konigl. zfcac emie de médecine zum
- Drucke bestimmt. Die befriedigenden Wirkungen
der Behandlung des Stotterns, welchem er beson-

ders ‘Aufmerksamkeit widmet, gewiihren Aussicht .

auf giinstigen und schnellen Erfolg in den Fillen,
wo dieses in' einem Milsverhiltnisse der Hirnaus-
strahlung gegen die méglichst starke Bewegbarkeit
der Sprachwerkzeuge, nicht aber in organischen
Fehlern begriindet ist.  Seine Verfahrungsart hat
uns einfach, verniinftig und angemessen geschienen;
iibrigens ist sie nur eine Anwendung bekannter
- Grundsiitze, und eine Verbindung physischer und
moralischer Mittel. Unter den in seiner Denkschrift
angefiihrten authentischen Fillen erklirt er folgende
Beobachtung als besonders giinstig fiir seine Ver-
fahrungsweise : : S
»Ein junger achtzehnjihriger Mensch, Felix
Egasse, wohnhaft zu Paris, rue du coq Saint
Honoré, war in_hohem Mafse étotterer, und konnte
kaum einige ‘Worte hervorbringen. Sein listiges
Uebel ist, wie durch Zauber, nach dreistiindlicher
Anwendung der neuen Methode verschwunden. Die
denkwiirdige Kur ist im Beisein des Drs. Vinet
gefithrt worden, und kann bezeugt werden durch
mehrere Aerate, z. B, Lisfranc und Dufresnoy.

" Zweite Beobachtung.

. Alexander Gasguet, 22 Jahr alt, wohnend
in Paris, rue des Prouvaires, No. 33, seit frither
Jugend mit einem heftigen gutturo-tetanischen Stot-
tern behaftet, ward in die ,,Maison de - santé®
z(ilufgenomm.en. Nach drei Wochen war keine Spur

es ehemaligen 'Gebrechens bemerkbar. ‘

Dritte Beobachtung,

Lefebvre, Rechte studirend, 19j3heig, woh-
neud in Paris, rue St, Jacques, ’No.‘]'l133§’neben
heftigem Stottern auch Zue ungen der Gesichts-
muskeln unterworfen, und mit Undentlichsprechen
(nBredouzllement“), wodurch er fast unverstdnd-

lich ward, behaftet, genas nach sechswachentlicher
Béhandlung. Er spricht gegenwirtig leicht, und
sein_fritheres Gebrechen. steht der Ausiibung seiner

. achtungswiirdigen kiinftigen Berufsgeschifte nicht

mehr im Wege.

Vierte Beobachtung.

De Lav..., Offizier vom Etat-major?) der
kénigl. Garde, von nervoser Anlage und: hoher Leb-
haftigkeit, war, wie noch einer seiner Briider, mit
einem labio-choreischen Stottern behaftet. Da-
durch” ward ihm das Sprechen und Rufen bei den
kriegerischen Uebungen sehr erschwert. Nach eini-
gen Tagen befolgter Rathschlige und angewende-

“ter’ Uebungen hat er, ohne Stottern, schwere Worte.

spreclien und das Rufen in Dienstgeschéften unge-
hemmt vollfihren konnen.

, Fiinfte Beobachtung ,

De Lap..., 20jihrig, Zogling der polytech-
nischen Schule, mit einem von Kindheit an bemerk-
ten und bisher stirker gewordenen Schwersprechen
behaftet, wurde darch die grofsen- Anstrengungen-
beim Sprechen so angegriffen, dals seine Brust da-
durch Iitt, und dafs er bisweilen, trotz seines leb-
hatten Geistes, nur passiv an der Unterhaltung in
den glinzenden Gesellschaften, zu welchen ihnm
seine Yerhaltnisse den Weg bahnten, Theil nehmen
konnte.

-

Er ward an mich gewiesen, zog in die Gesund-
heitsanstalt, und vermochte nach einmonatlicher An-
wendung von ,,gymnastischer Behandlung nach mei-
ner Angabe und Aufsicht,* gut und ohne Stocken

zu artikuliren, wenn er das angeordnete Verfahren

anwendete,

. Merkwiirdig ist bei Lap... das gleichzeitige,
sehr bemerkbare Nachlassen™ eines von Kindheit an
vorhanden gewesenen, mit Veitstanz verbundenen
Gesichtsschmerzes,

1) Hier war der Fehler dorch Nachahmung entstanden,
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Als ich Lap... \{riedel‘sah, hatte sich ein kleiner

Riickfall des Stotterns eingestellt, weil er nicht an- -

haltend genug Gebrauch von ‘den ertheilten Vor-
schriften “gemacht hatte. Sein Aufenthalt in der
Anstalt war von zu kurzer Dauer gewesen. Hr ist
Zum Wle(llerbesuchgn der Anstalt entschlossen,

.8echste Beobachtung,

Louis Millaux, '13jihig, aus Chichery bel

; S ‘ .
. Auxerre, Departement's der Yonne, war vom ‘vier-

~ten Jahre an mit heftigem Stottern behaftet; aber

wenige Tage nach seiner Aufoahme in die Gesund-
heitsanstalt verlor sich sein Gebréchen. Zur Be-
Jwvahrung dieser merkwiirdigen Genesung ist der
junge ,l\f.lensch am 3. Mirz 1830 der Societé médi-
oale d,'em{zlatzorz, und am 16. Mirz der Academie
de médecine vorgestellt worden, -und hat durch
seine, mehrern Mitgliedern jener gelehrten Gesell-
schaften ertheilte Antworten ‘seine Genesung bewie-
sen. Uebrigens ist sein Aufenthalt in Paris nicht
sogleich abzubrechen, damit die Genesung anhalten
und erst vollstindige Fertigkeit im Sprechen nach
den angegebenen Grundsitzen erfolgen mége ¥).

Sicbente Beobachtung,

Vallet, von 32 Jahren, Uhrm in Pari
. ‘ ) \ acher in Pari
oz‘fe'Bergere, No. 5, seit den’ Kinderjahren mii?:
%x;werem Stottern nebst Zuckungen an Gesicht und
has behaftet, genas nach Anwendung dieser Me-
thode wihrend einiger Tage, sowohl von seinem

fehlerhaften Sprechen, als .
Zweiten Krankgeit' » 8ls von der angegebenen

. Yallet gehtrt zu den der Academie de méde~
ewne vor angefangener Behandlune von mir darge-
'ste!lten Personen; dreimal hat jhn die Commission
wur Untersuchung meines Verfahrens *) gesehen, und

T) Am 9. April ist er abgereist,

2) Die von der Akademi i ‘

. r Aks e ernannte Commission bestebt aus
befugten' Richtern in diesem Fache: Itard, Marc, Herves
de Chégoin wud Esquiyol, B ’

kann das Aufhiren jeder Spur des Stotterns besti-

tigen. A

, s Obgleich - Vallet gegenwirtiz ohne.  Stottern

spricht, so miissen dennoch von ihm die vorgeschla-
enen Mittel noch eine Zeit lang angewendet wer-

%en; diese Vorsorge bleibt, der Vervollstindigung

der Genesung halber, unerlifslich, TR

. Achte Beobachtung. o

© - Cora d’Ouvilliers, ¥3jahrig, seit -einigen
Monaten in Paris, cour du Commerce No.70 woh-
nend, mit labio-choreischem Stottern behaftet. Nach
einigen Tagen angewendeter Zungengymnastik horte
der Fehler auf. Sie ist vor dem Anfange.der Be-
handlung der, akademischen Commission “vorgestellt
worden,  Sie’ artikulirt richtig, bedarf "aber noch
fiir einige Zeit der Fortsetzung der mit gliickli-

© chem Erfolge angefangenen Behandlung zur Be-

{festigung ihrer Genesung. ,
Dieser: Beobachtung gebiihrt besondere Beach-

tung,’ da bei Frauenzimmern der ¥ehler selten an-

getroffen wird. ‘ ‘ .

* Neunte Beobachtung

Lebas Alphonse, 13jihrig, wohnend in Pa-
vis, rue St, André-des-.Ares, No. T4, mit einem
schweren labio-choreischen Stottern behaftet, genas
in wenigen Tagen nach seinem Eintreten in die
Gesundheitsanstalt,. : o

Dieser junge Mensch, dessen Familie mehrere
an diesem Sprachgebrechen -leidende Glieder hat,
ist der dcademie de médedine durch den Doctor
Caillé, einem ausgezeichneten Arzte, vorgestellt,
und von dieser gelehrten Gesellschaft ausgewihlt
worden, um mir zur Bewdbrung der Wirksamkeit
meiner Bebandlungsweise anvertraut zu werden ¥).

. ), Der junge Liebas, welcher unter den von der Akade~
mie mir iiberwiesenen Kranken vorziiglich stark Stotterer war,

verliels genesen am' 29, April {einen Monat nach der Aufnahme)
die Gosundheitsanstalt, . ‘
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: : 'zeh'n{ﬁ'néoba‘c’h;‘u'ng. o
©J...y von 26 Jahren, Attaché beim Finanzmi-
- nisterium, ward durch ein gutturo-tetanisches Stot-
tern  bisweilen auf einige Augenblicke gleichsam
stumm. Nach Anstellang von drei Uebungen konnte

vor der von der. Akademie ernannten ALJommission

von ihm der Beweis eines vom Stottern frejen Spre-
chens abgelegt: werden.  Nur mufs, griindlicher
Heilupg halber, noch einige Zeit der. Anwendung
der Heilweise gewidmet werden. : ‘

Elfte Beobachtuug.

Achille d’Ecle, 18jihrig, wohnend bei sei-
nem Bruder in Paris, rue Newve St Eustache,
No. 7, ist der akademischen Commission gleichfalls,

sowohl vor 'der Behandlung, als acht 'l‘?a‘ge nach
der Behandlung vorgestellt worden. Auch er hat

en Beweis eines baldigen Aufhérens des Stotterns

bei' der .unter meiner sorgfiltigen Aufsicht ange-
stellten Behandlung abgelegt, ‘

Es konnten hier noch mehrere Beispiele hei-
geftigt werden; allein sie werden ibérgangen, theils
weil ich lieber die der Akademie vorgestellten Per-
sonen auffiihren, theils durch Beobachtungen, wel-
che die vorstehenden Fille an Wichtigkeit nicht
bertreffen, dieses Werk nicht ausdehpen wollte.

ebrigens wiirden sie gleicher Glaubwiirdigkeit nicht
ermangeln, da zwei so ausgezeichnete. praktische
Aerzte, wie Lisfranec-und Dufresnois, von mir
als Zeugen aufgerufen werden konnten. -

- Hier enden meine Bemerkungen - iiber * die
‘Sprachfehler; mé&chten meine Untersuchungen den
Beifall der Aerzte erhalten;. mgchten sie mitwirken
zar Heilung von Uebeln, welche man, da sie sich
mit der Gesundheit vertragen, irrig, als aufser dem
Bereiche der Heilkunst liegend, und zu den fiir un-

. heilbar gehaltenen Uebeln gehérend, betrachtet hatte.
An zu strenge Kritiker, welche mich noch fern von
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dem vorgesteckten Ziele halten, will ich die Worte
des Iloraz richten: v ~

;,Si quid novisti rectius illis, :

Candidus imperti: si non, his utere mecum, .

" Beilag.n
a4 ” ;
as oben riicksichtlich der Geheimbehandlung
des gZotterns gesagt worden ist, findet auf Herrn
Malbouche keine Anwendung, da derselbe, wie
ich in dem von Magendie yerfalsten Artlkgl:
Bégaiement im vierten Bande des Dict. de méd.
practique lese: : . »
o»das von einer Amerik.anerm, der verwittweten
Frau Leigh ihm mitgetheilte Verfahren nicht m'e.lt!r
geheim hilt, sondern drztlicher Priifung unter“"nl t
Uebrigens ist das von Hrn. Malbouche vorgeschla-
gene Verfahren, die Zunge an den Gaumen anzu-

~lehnen, sowohl bei der gutturo -tetanischen Abart

des Stotterns, als bei der Bildung derjenigen Buch-

-staben, welche durchaus ( absolument) mur durch

nschlagen der Zunge gegen die hintere Fli-
gﬁz éier Zﬁ%me des Ob%rki%f;'s artikulirt werden
kénnen, z. B. der Dentalbuchstaben D und 7}, nicht
mit Vortheil anwendbar. Auch wird _hl,erdurch die
Sprache entstellt, und nach Magendie’s Ausdruck
— nempdtée.s — Der Trfolg von Hrq: Malboucl}_es
und meiner Behandlungsart kann nur iiber Vollstin-

* digkeit und Sicherheit derselben entscheiden.

) ' B.

Im sechszehnten Kapitel ist Delau’s Verfah-
-rungsart iibergangen‘wolt)*den. Derselbe lenkt die
Aufmerksamkeit der Stotterer auf_ die Stellqngen,
welche die Sprechorgane bei der Bildung der Buch-
staben und Sylben annehmen. ) Zur Auvyendun die-
ser Gymnastik miilste man die zahlreichen ewe-
gungen und naturgemifsen Stellungen der Stimm-
werkzeuge kennen. Dieses ist aber gerade das
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Schwere; deshalb scheint mir die sonst scharfsinnige
Verfahrungsart selten und vielleicht gar nicht an-
wendbar. Von Delau werden dreieriei Arten des
Stotterng = ,, loguax, difforme und mutnms —
angenommen. Dies scheint eine ganz artige Be-
zeichnung abzugeben, Weitlduftiger kann der Ge-
genstand hier nicht betrachtet werden.

Zwb‘lfte Beobachtung,

Gilbert, Mitglied der Lcademie de médecine,
hat mir einen" 30jabrigen Miillerburschen von Gen-
tilly, welcher dem Stottern sehr unterworfen war,
zugesendet. Die Commission der Akademie hat ihn
kennen gelernt. Nach dreitigiger gymnastischer
Behandlung ist er den iiber mein Yerfahren ent-

- scheiden sollenden Aerzten vorgestellt worden. Sein

Gebrechen war unmerklich geworden; wegen griind-
licher Heilung st sein Verweilen in. der Gesund-
heitsanstalt auf einen Monat erforderlich,

‘
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