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ABSTRAK 

Pada masa remaja rasa ingin tahu mengenai seksualitas sangat penting dalam menyertai 

hubungan baru dengan lawan jenisnya, karena hal ini sesuai dengan perkembangan fisiologis 

remaja. Maka untuk memenuhi kebutuhannya itu remaja mencari tahu dan membahasnya 

bersama teman sebayanya, media massa, buku-buku tentang seks, internet atau segala hal yang 

berkaitan dengan seksualitas atau pornografi. Dimana salah satunya adalah dengan menonton 

film porno. Apalagi peredaran film porno di Indonesia begitu mudahnya diakses oleh kalangan 

siapapun termasuk oleh kalangan remaja. Sedangkan ada kemungkinan efek dari mengkonsumsi 

media pornografi/menonton film porno menimbulkan beberapa perilaku seksual pada remaja itu 

sendiri, diantaranya adalah: masturbasi, berciuman, petting (bercumbu) hingga berhubungan 

seks. Meski pada kenyataannya sebagian besar remaja tidak mengetahui dampak dari perilaku 

seksual yang mereka lakukan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara menonton film porno dengan 

perilaku seksual remaja. Penelitian ini dirancang dengan menggunakan pendekatan kuantitatif 

dan bersifat korelasional. Populasi dari penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Psikologi UMM 

semester 2. Dalam pengambilan sampel, peneliti menggunakan Insidental Sampling dengan 

mengambil 60 orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah skala dengan model 

skala likert. Sedangkan teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan 

uji korelasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata subyek memiliki taraf keseringan menonton film 

porno yang rendah. Selain itu juga diperoleh hasil bahwa subyek rata-rata memiliki tingkat 

perilaku seksual yang rendah. Hasil analisa data diketahui bahwa ada hubungan positif yang 

sangat signifikan antara menonton film porno dengan perilaku seksual remaja yang ditunjukkan 

oleh koefisien korelasi r = 0,884 dan p = 0,000. Artinya semakin sering subyek menonton 

menonton film porno maka semakin sering perilaku seksualnya. Hasil penelitian ini juga 

menunjukkan bahwa menonton film porno memberikan sumbangan efektif sebesar 78,1% (r² = 

0,781) terhadap perilaku seksual, sedangkan sisanya 21,9% dipengaruhi oleh faktor-faktor lain.  

 

ABSTRACT 

At the teen age, in line with teenagers’ physiology development, the teenagers have the feeling 

of sexual curiosity that is very important in building a new kind of relationship to their opposite 

gender. As the result, in order to fulfilling their need about this kind of information, they usually 

try to find out by discussing it with their own friends, mass media, sex education book, internet, 

or everything related to sexuality or pornography; porn movie. Moreover, the porn movie in 

Indonesia especially is easily to access by everyone. As common knowledge said that watching 

porn movie behavior in teenagers will give the negative effect such as masturbating, kissing, 

petting, and intercourse, although, in the fact most of them do not know the effect of sexual 

behavior that they done. 



This study has the aim to find the relationship between watching porn movies’ behavior and 

teenagers’ sexual behavior. The study used correlation quantitative method. The population was 

the second semester students of Psychology faculty, University of Muhammadiyah Malang. The 

sample was 60 persons by using Random Sampling Technique. Likert scale was used to collect 

the data. Furthermore, the thesis used correlation test to analyze the data. 

The result of this study showed that the average subjects have low level of watching porn movie 

frequency. Besides, the average subjects have low level of sexual behavior. The result of data 

analysis showed that there was a significant-positive relationship between watching porn movie 

behavior and teenagers’ sexual behavior. It was showed by correlation coefficient (r) = 0,884 and 

p = 0,000. It was meant that the more of subjects watch porn movie, the more their sexual 

behavior happen. The result of this study also showed that watching porn movie give 78,1% 

effective influence (r² = 0,781) to the sexual behavior, the rest was 21,9% was influenced by 

other factors.  

 


