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Sammanfattning

Gronomraden kan bidra med en mangd nyttor till en stad som till exempel att reglera
lokalklimatet, sakerstélla vattenresurser och sa vidare. Gronomraden gynnar ocksa
manniskors halsa bade genom att verka mentalt aterhdamtande och underlatta och inspirera till
fysisk aktivitet.

Analysen av vad asikterna kring grénomraden i Umea stad var utgick ifran en
enkatundersokning pa natet som dels publicerades pa Umea kommuns hemsida och dessutom
skickades ut med e-post till de féreningar som fanns registrerade hos kommunen samt de
verksamma pa SLU i Umea. Datainsamlingen avbrots nar antalet svarande uppgatt till 1000
stycken. Svaren kom fran ett brett urval av befolkningen, och personer med olika aldrar, kon,
uppvaxtmiljoer med mera fanns representerade.

Manniskor fran de olika svarandekategorierna skiljde sig generellt inte ifran varandra vad
galler preferenser for gronomraden. Resultaten visade tydligt att det var mycket viktigt med
tillgangliga gronomraden samt att de flesta inte var beredda att ta sig langre an 100 - 300
meter for att besdka nagot av dessa omraden i sa hog utstrackning som de hade lust. Det var i
samma utstrackning viktigt for de svarande att ha utsikt mot gronomraden fran arbetsplatser
och bostader. Omradena skulle ocksa tillhandahalla en variationsrik miljo. Villigheten var
ocksa stor for att ta omvéagar for att ga igenom nagot gronomrade pa vag i nagot annat arende.
Promenader och avkoppling var de aktiviteter som gronomraden helst skulle méjliggora, och
upptrampade stigar var det féredragna underlaget att ta sig fram pa i gronomraden. En viktig
sak var att de svarande ville kunna kanna avskildhet nar de besokte nagot gronomrade. De
miljoer som uppskattades mest att besoka var de som innehdll stora grova I6vtréd, skog och
sma vattendrag. Detsamma galler for de miljoer som var intressantast att titta pa. Blandskogen
var den Gverlagset mest populdra skogstypen.

Arbetet mynnade ocksa ut i ett antal tillampningsforslag till Umea kommun utifran de asikter
som kommit fram i enkdtundersokningen. Dessa forslag kan tjana som ett underlag och bidra
till kommunens gronplaneringsarbete. Fokus har lagts pa omraden inom den av kommunen
tankta femkilometersstaden som stracker sig fran centrum och universitetsomradet.
Sékerstallandet av en god kvalitet pa gronstrukturen inom femkilometerstaden blir viktigt da
det finns stora intressen for exploateringar for bostader och verksamheter.



Abstract

Green spaces can provide a multitude of benefits to a city such as regulating local climate,
securing water resources and so on. Green areas also benefit human health both by promoting
mental recovery, and facilitate and inspire physical activity.

The analysis of the views of green areas in Umea town was drawn from a survey online that
was partly published on Umea Municipality's website and also sent out by e-mail to the
associations that were registered by the municipality and people at SLU in Umea. The data
collection was stopped when the number of respondents reached a 1,000. The answers came
from a broad range of the population, and people of different ages, gender, childhood
environments, and more were represented.

People from the different respondent categories did generally not differ from each other in
terms of preference for greenery. The results clearly showed the importance to have available
green space and that most were not prepared to travel further than 100 - 300 meters to visit
any of these areas as often as they wanted. Equally important for the defendants was a view of
greenery from their workplaces and homes. These areas should also provide a variety of
environments. Willingness was also great to take detours through a green space when out on
other business. The activities that green areas should allow were walking and relaxation, and
moving on trodden paths was the preferred way to get around in green spaces. An important
thing was that respondents wanted to feel solitude while visiting a green space. The most
popular environments to visit were those that contained large deciduous trees, forests and
small streams. The same goes for the environments that were interesting to watch. Mixed
forests were by far the most popular wood type.

The work also resulted in a number of implementing proposals for Umea municipality based
on the opinions that have emerged in the survey. These suggestions may support and
contribute to the local green planning. The focus was on areas of the municipality proposed
“five kilometres town” that extends from downtown and campus. Ensuring the quality of the
green structure within the “five kilometres town” become important when there are major
interests for exploitation for homes and businesses.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

En méangd forskning om folkhalsa har visat att manniskor paverkas av den miljo de befinner
sig i. Bland annat gav vistelse i naturen en positiv halsoeffekt genom att blodtrycket sanktes
nar oro och stress minskade (Ottosson 2001). Till och med var det sa att stressnivan direkt
paverkades av mangden besok i gronomraden (Grahn & Stigsdotter 2003). En anledning till
att stressnivan sjunker kan forklaras med att manniskor reagerar pa de manga situationer som
hor det moderna samhallet till som de vare hot. Den energikréavande riktade uppmarksamhet
som manniskor anvander for planering, beslutsfattande och memorering kan ocksa bidra till
stress och trotthet. De sinnesintryck som naturen gav kom déremot spontant vilket ledde till
mental avkoppling och verkade aterhamtande (Kaplan 1995). Manniskor verkar ha en nedarvd
kansla for naturen vilket skulle kunna forklara varfor naturbesok fungerar aterhamtande
(Kellert & Wilson 1993). Naturen har en formaga att fascinera manniskor, vilket ar en
nodvandig komponent i mental aterhamtning (Kaplan 1995). Annerstedt & Wahrborg (2011)
visade att anvandandet av natur inom terapi minskade psykologiska, sociala, fysiska och
intellektuella sjukdomssymtom i ett flertal patientkategorier. Grahn & Stigsdotter (2003) fann
att skogspromenader generellt ansags vara ett lampligt satt att minska stressen. Personers
kognitiva formaga forbattrades ocksa av besok i gronomraden (Berman et al. 2008). De ljud
som manniskor upplevde paverkade deras stressniva (Grahn & Stigsdotter 2003). Néarheten till
gronomraden minskade ocksa de negativa effekterna av ovasen (Gidlof-Gunnarsson &
Ohrstrom 2007). Avstandet till narmaste gronomrade har dven en paverkan p& manniskors
fysiska halsa, och till exempel sa var nack- och ryggproblemen mindre hos de med 300 meter
eller mindre till ndrmaste gronomrade jamfort med de bosatta langre bort (Norrmalm et al.
1999). Nielsen & Hansen (2007) kunde &ven knyta samman évervikt med avstandet till
narmaste gronomrade. De med néra till gronomraden vistades ocksa oftare dar. Trad i
stadsmiljon forbattrar luftkvaliteten och darigenom befolkningens hélsa genom att I6vverken
tar upp fororeningar som bland annat ozon, kvévedioxid, luftpartiklar (Tyrvainen et al. 2005).
Omraden bevaxta med trad bidrar &ven med ett utjamnat varmeklimat i staden genom att
erbjuda svalka under heta soliga dagar, och genom att skydda besokare fran kalla vindar under
kyligare dagar. Dessutom sa kan grénskan indirekt gynna turism och ekonomisk tillvéxt
genom att erbjuda trivsamma miljéer.

Det stora varde som grénomraden har for manniskor har padrivits av kommunal planering
under en lang tid men har inte forran nyligen haft stod av forskning (Grahn 1991). Trots
gronomradenas stora varde har arealerna minskat pa grund av exploatering. Den storsta
forandringen har skett i mellanstora tatorter, vilket ar alla tatorter 6ver 10 000 invanare
forutom Stockholm, Goteborg och Malma. | de mellanstora tatorterna har andelen
gronomraden minskat med nastan en fjardedel fran 40 till 31 % (SCB, 1998, s. 68 ). Umea
tatort faller med sina 80 000 invanare in i gruppen av mellanstora tatorter. Umea ar ocksa pa
grund av sin med svenska matt matt snabba tillvéaxt lamplig att anvanda i en fallstudie om
maéanniskors uppfattning av natur och halsa. Trenden av att allt fler bosatter sig i tatorter och
stader kommer medfora att den tillgangliga narnaturen som tradgardar, parker och
gronomraden blir viktigare att ta hansyn till i planeringen. Det &r viktigt att veta vad
manniskor faktiskt vill ha ut fran sina gronomraden for att kunna maximera anvandandet och
minimera konflikter (Hunter 2001). En grénplanering utifran flera malsattningar behovs for
(Tyrvdinen 2001). De viktigaste marktyperna inom Sveriges tatortsnara omraden ar bebyggd



mark (30 %), produktiv skogsmark (28 %), akermark (20 %) och vatten (13 %) (Nilsson &
Cory 2009). Av Sveriges totala produktiva skogsmark réknades drygt 2 % av arealen till det
tatortsnara omradet.

1.2 Syfte

Syftet med examensarbetet var att:
e Belysa vardet av gronomraden i ett stadslandskap.
e Undersoka vilka typer av gronomraden som befolkningen i Umea tétort foredrar, bade
vad det galler placering, storlek, utseende och innehall.
e Den ska vara ett bidrag till gronplaneringen i Umea kommun.



2 En historisk oversikt av
gronstrukturplanering i Sverige

De grénomraden som numera finns i stader och tatorter i Sverige har till stor del inte skapats
med ett medvetet mal utan har snarare kommit till av den anledningen att vissa omraden inte
lampat sig for bostadsbyggnationer, sasom sumpiga omraden, starkt kuperade omraden och
diverse kantzoner till vatten och infrastruktur (Lundgren Alm 1996). Inte heller behandlade
stadsplaneringen i Sverige de offentliga intressena sasom offentliga parker, kyrkogardar,
vattenomraden och sportanlaggningar forran forandringen av byggnadsstadgan ar 1931 (Bucht
1997). Beroende pa detta sa var gronomradenas plats, storlek och innehall avhangiga
exploateringen av mark for bostader och verksamhetsomraden. De parker som faktiskt kom
till under perioden fram till 1931 berodde till stérsta del p& agerande privatpersoner. Aven
mark agd av kronan, som till exempel jaktparker, eller kyrkan har undanhallits fran
exploatering i storre utstrackning an annan mark (Lundgren Alm 1996). Pa 1980-talet
omvandlades ofta gamla industri- och handelsomraden till gronomraden. Detta kan ses i
kontrast till nutiden dar tendensen vid nyanlaggning av gronomraden var att placera dem pa
den mest lampliga platsen utifran till exempel bristanalyskartor sasom i Gronplan for Malmo
stad (Anon 2003).

I Sverige kom en skiljepunkt for hur stadsplaneringen behandlade gronskan i stdderna i och
med den industriella revolutionen (Radberg 1988). | de sma forindustriella staderna som
dominerade bilden av staden i Sverige innan 1870-talet var det vanligt att husen atféljdes av
en tradgard som bidrog till manniskornas sjalvhushallning. Nar sedan industrieran drog igang
okade efterfragan pa boenden i staderna och den glesa stadshilden med hus och tradgardar
fick ge vika for en tatare bostadsstruktur. De nya husen lankades samman utmed gatorna i sa
kallade gatuhus. Det fanns ofta dven gardshus pa innergardarna. |1 och med att en mindre del
av befolkningen bodde i anslutning till tradgardar borjade behovet av offentliga gronomraden
att vaxa fram.

Under 1900-talets forsta decennium kom stadsbyggnadsinfluenserna framst fran Tyskland och
England och mynnade ut i vad som kom att kallas " Tradgardsstader” (Radberg 1988). Termen
kom fran det engelska begreppet "Garden Cities” men dess utférande i Sverige kom framst att
paverkas av den laga blandade bebyggelse i Siedlungen, Tyskland. Enskede fran 1907 kan ses
som ett exempel pa stadsbyggnad i denna anda. Smahus, radhus och flerfamiljshus med
tillhérande tradgardar blandades med offentliga byggnader, torg och affarer. Den engelska
tradgardsstaden var i sin ursprungliga form mer driven och innefattade dven strukturen stader
emellan. Under samma tid blev ocksa den nordiska klassicismen, eller 20-talsklassicismen
som den ocksa kom att bli kallad det radande uttrycket inom arkitekturen. Den byggnadsstilen
kom till storsta del att forma den stadsméassiga bebyggelsen i stadernas centrala delar. Aven
20-talsklassicismen var paverkad av tradgardsstadens ideal vilket aterspeglades i en
storgardskvarterstruktur dar alla bostader i kvarteret hade tillgang till en gemensam innergard.

Pa 1930-talet kom funktionalismen i fokus och fristaende flerbostadshus som till exempel
punkthus eller lamellhus blev den radande normen for bostadshus (Radberg 1988). Varianter
av denna bebyggelse &r till stor del den vanliga i nyproduktion &nnu idag. Funktionalismens
flerbostadshus ansags kunna motverka stadernas utspridning till forstader. En viktig del i
funktionalismens genombrott var socialdemokraterna som tidigare propagerat for



tradgardsstaden, dvergav den linjen till forman for funktionalismen. Detta fick en stor
paverkan pa efterkrigstidens bostadspolitik och pa miljonprogrammet. Med funktionalismen
foljde under 50-talet att parkernas funktionella delar sags viktigare dn de estetiska (Bucht
1997). Miljonprogrammen under 60- och 70-talen fokuserade pa kvantitet istallet for kvalitet
vilket ledde till en 6kning i mangden grénomraden (Stahle 2005). Miljonprogrammets
hantering av gronomraden har kritiserats i senare tid for att ha saknat rumslighet. Avsaknaden
av rumslighet berodde till stor del pa att skétseln av gronomradena rationaliserades, vilket
resulterade i stora maskinellt klippta grasytor (Persson & Persson 1995). Pa 40- och 50-talen
hade det grona anvants i planeringen pa ett satt som forsvann pa 60 talet. De nya
gronomradena saknade i regel ocksa kulturella referenser (Stahle 2005). Under 80-talet
borjade de utspridda stdderna som modernismen och funktionalismen lett till kritiseras och en
fortatning av stadsstrukturen kom pa tal. Den jamfort med tidigare perioder tatare
bebyggelsen som tillkom under denna tid medforde dock att de obebyggda omradena i
staderna inte ansags racka till for rekreationen.

Trenden under 90-talet fram till nutid har varit inriktad pa hallbarhet och tva forhallningssatt
har hallits fram, den kompakta staden och den ekologiska staden (Lundberg Alm 2001). Hog
tathet och ekologisk uthallighet inte satta i motsatsforhallande till varandra utan férenliga
(Anon 1990). Den kompakta staden ses som ett svar pa att minska transporterna genom
minskade avstand (Lundberg Alm 2001). En kompakt stad kan ocksa motverka att staden
sprider ut sig 6ver allt storre geografiska omraden, ett begrepp kallat "Urban Sprawl”. En
mangd forna industri- och hamnomraden omvandlas till bostadsomraden som ett led i att
skapa kompakta stader (Boverket 2007). Oenighet om fordelarna med den kompakta staden
rader emellertid och det finns en stor risk att man i jakten pa den kompakta staden tar
obebyggda omraden i ansprak (Lundgren et al. 2004). Méangden resor ar inte heller beroende
pa stadens utformning utan pa ekonomiska forutsattningar. Under 1900-talets senare
decennier har en ekologisk natursyn letat sig in i stadsutvecklingen (Berglund 1996). | denna
utgjorde gronskan i staden en viktig del av en hallbar stadsutveckling da den tillskrivits en roll
som en reproduktiv miljo.



3 Gronstruktur och dess funktioner

3.1 Gronstruktur

Gronstruktur som begrepp anvands for att beskriva en stads samlade gronska istéllet for att
endast betrakta varje enskild park eller gronomrade (Lundgren Alm 2001). Det finns dock
ingen exakt innebdrd i begreppet (Berglund 1996). Gronstrukturbegreppet kan anvandas for
att beskriva sammanbindningen av olika stadsdelar med gronska (Lundgren et al. 2004). Detta
synsatt introducerades i Sverige av Holger Blom i hans parkprogram for Stockholm fran 1946
dar han talade for en 6ppnare stadsbild sammanknuten av gronska (Berglund 1996).
Begreppet anvands aven for den struktur som bildas nar flera gronomraden sammanbinds med
strak av olika slag, som till exempel alléer, och pa sa satt formar en storre helhet (Lundgren et
al. 2004). Lynch (1960) beskriver begreppet som stadens morfologi eller den struktur som
finns mellan de olika objekten i staden. Lovries (2003) slutsats ar att gronstrukturbegreppet
borde behandla ett morfologiskt strukturperspektiv, istéllet for ett sammanbindande
objektperspektiv, eftersom det medverkar till att staden far en dverhuvudtaget fattbar struktur.

Begreppet anvéands dessutom som ett analysverktyg for att undersoka tillgang,
utvecklingsmojligheter, vérde av de olika gronomraden som finns. Det finns dven ett tidsligt
perspektiv i det genom att man kan fa perspektiv 6ver forandringarna i stadens gronska dver
tiden. Fokus inte borde ligga pa gronstrukturbegreppet i sig utan att det skall ses som ett
hjalpmedel i att genomfora planering pa olika nivaer i stadsplaneringen genom en 6kad
forstaelse for stadens grona resurser (Lundgren et al. 2004).

Gronomraden beskrivs bade utifran kvantitativa termer som yta gronomraden per invanare,
och utifran kvalitativa termer som omradets funktioner, varden, tillganglighet och
sammanbindningar mellan omraden (Lundgren et al. 2004). Gronplaner beskriver ofta
gronstrukturen enbart utifran sina funktioner trots att det inte ger en fullstandig bild av
gronstrukturen som resurs (Lovrie 2003). En stads gronstruktur kan fylla ett flertal funktioner
(Lundgren Alm 2001, Lévrie 2003). Utifran nutida forskning har Boverket (2007) tagit fram
de olika funktioner som gronomraden kan erbjuda. Gréonomraden ses som en bostadsnara
livsmiljo for manniskor som ger plats for ensamhet, lek, dagdrémmeri, odling med mera.
Vidare skall omgivningen ge forstaelse for naturen samt bidra till folkhalsan genom
rekreation och fysisk aktivitet. Aven omraden som normalt inte &r tillgangliga for allmanheten
kan bidra till gronstrukturen (Lévrie 2003). Till exempel bestar tatorter till stor del av
villatomter men de har inte dgnats nagon namnvérd plats inom stadsbyggnadsforskningen. |
ett helhetssynsétt behandlas alla omraden med naturkaraktar inte bara de som forvaltas av
kommunerna som gronytor (Lundgren Alm 2001).

Gronstruktur motverkar en del problem i staden som till exempel tathet, miljonedskrépning,
kommersialisering och stress (Boverket 2007). Detta motiverar ett inslag av gronska i en stad.
Daremot sa kan avstanden i staden oka och darmed &ven transporterna om staden innehaller
mycket gronska, vilket i den bemarkelsen motverkar en hallbar stad (Reneland 1999). Aven
osakerheten infor valdsdad kan oka, sarskilt hos kvinnor (Listerborn 2002). Grénomraden kan
aven fungera som barridrer stadsdelar emellan (Gunne 2002).

De vanligaste funktioner som gronomraden ansags ha ér grundade i rekreationella och
biologiska vérden (Lundgren et al. 2004). Dessa varden star ofta som de dvergripande vardena



hos gronomraden och aterfinns i flertalet gronplaner som finns for Sveriges kommuner.
Gronstrukturens funktioner forandras dver tiden, utan det ar storleken pa tatorterna och deras
befolkningsmangd som foréndras (Bucht & Persson 1994). | Boverkets (2007) rapport
rekommenderas 300 meter som ett langsta avstand till narmaste gronomrade for att den
enskilda skulle kunna tillgodogora sig dessa funktioner.

Utover att klassificera gronomraden utifran dess funktioner sa beskriver Lundgren et al.
(2004) ett antal andra satt varpa man kan klassificera gronskan i staden. Ett gronomrade kan
beskrivas utifran dess nyttovarden, utifran olika verksamhetsutévningar, och sist utifran
platsens fysiska egenskaper. Manniskor har en personlig relation till gronomraden och det
medfor darmed att ett omrade kan ha olika anvandningsomraden beroende pa vem som nyttjar
dem (Lundgren Alm 2003).

3.1.1 Gronomraden utifran fyra aspekter

Ett satt att beskriva ett gronomrades vérden ar utifran fyra aspekter: rumslig, social. kulturell
och ekologisk (Lundgren Alm 2003, Bucht & Persson 1994). Dessa innehaller dven ett
hallbarhetsperspektiv (Lundgren Alm 2003). De aspekterna beskrivs féljande:

Rumslig: Gronstrukturen spelar en viktig roll for orienteringen i en stad genom att vara en
lankande struktur med alléer, gronstrak och sa vidare (Boverket 2007). Genom att aspekten
belyser rumskanslan i miljon och darmed aven volymen sa ger den ocksa en visuell identitet
till staden. Hallbarhetsperspektivet for den rumsliga aspekten belyser vikten av fri och
tillganglig natur utan inslag av naringsliv och handel. Platser med en tillganglighet for alla
oavsett kon, ursprung, dlder med mera skapar sammanhallning och gynnar darfor
integrationen i samhéllet. Dessutom spelar omradena en viktig del i orientering och
identifiering.

Social: | motsatts till manga andra sociala inrattningar har gronomraden inga bestamda
verksamheter knutna till sig (Lovrie 2003). Anvandare ges darfor en friare roll i sitt nyttjande
av gronomradet. Den sociala aspekten har samma hallbarhetsperspektiv som den rumsliga,
namligen att en fri och tillganglig natur utan inslag av naringsliv och handel gynnar
integration och sammanhallning (Boverket 2007).

Kulturell: Gronomraden bidrar med en kulturell identitet genom sina historiska spar och
minnesmarken (SOU 1994). Gronomradena kan ge prov pa stadens utveckling genom tiden,
till exempel genom deras tidspraglade ideal. Olika typer av gronomraden, parker,
kyrkogardar, friluftsomréaden, tradgardar och alléer ingar i stadens kulturella helhet. Aven
gestaltningens karaktar och upplevelse har sin plats inom den kulturella aspekten.
Identitetsskapande &r en del av den kulturella aspekten (L6vrie 2003). Kultur bestar av
historia, arkitektur och uttryck. Enligt radande synsitt far dock en park endast stampeln av att
vara kultur om det dar finns historiska eller konstnarliga varden av annan karaktar an just det
grona (Berglund 1996). En syn dar grénomraden betraktas som en del av en sammanbunden
struktur av mer eller mindre likartade objekt omojliggor for en analys av ett specifikt omrades
identitet (Lovrie 2003). For att kunna belysa vad som skapar ett omrades identitet maste det
sattas i relation till vriga slag av stadsobjekt i staden. Grénomraden ar precis som andra
arkitektoniska konstruktioner en del av kulturhistorian. De 6ver tiden skiftande formsprak
som satt pragel pa olika parker ger bade omradet och den omgivande staden identitet.

Ekologisk: En ekologiskt stabil miljo bidrar till staden genom att halla en god kvalitet pa luft
och vatten. For att djur och véxter skall kunna sprida sig i den urbana miljon krévs det att



ytorna har tillrécklig storlek (Boverket 2007). Viktigt for arters spridning &r &ven
sammankopplingen mellan omradena. Planeringen bor ske pa landskapsniva for att lyckas
med detta. Den ekologiska hallbarheten beskriver vikten av att ha en koppling och forstaelse
for naturen omkring oss. En sadan forstaelse mojliggor for skapandet av hallbara system.
Trenden i Sverige att anladgga kvartersparker kan vara ett sétt att ta naturen narmare
befolkningen i staden (Stahle 2009). Urban odling kan &ven verka pedagogiskt for samma
andamal.

3.1.2 De atta parkkaraktéarerna

En platsanalys av ett gronomrade kan dven goras utifran Grahns (1991) olika parkkaraktarer.
Darefter knyts olika aktiviteter till vissa karaktarer och detta medfor att ett grénomrade kan
klassificeras och planeras utifran de aktiviteter som de ar lampade for.

Vildmark

Far inte se ut att vara anlagd av manniskan. Innehall som stigar och vegetation skall ge ett
intryck av att ha uppstatt utan manniskans forsyn. Besokarens uppmarksambhet skall ga till
vaxt- och djurlivet, i 6vrigt skall det vara lugnt och stilla. Omraden med denna karaktar
erbjuder avskildhet i naturen. Aktiviteter kopplade till dessa omraden kan till exempel vara
studier, samlaraktiviteter och utflykter.

Artrik

Omradet har en rik flora och fauna for besokaren att uppleva. Detta kan galla bade naturlika
omraden och kulturpaverkade omraden. De kan garna innehalla bryn, betesmarker och
strander och pa sa satt paminna om det svenska landskapet. Alltfor kulturella inslag och skotta
ytor som stora klippta grasytor hor inte hemma hér. Aktiviteter &r studier, samlande,
tradgardsstudier och utflykter.

Viste

Miljoer som lampar sig for barnlek. Omradena innehaller garna klattertrad, stora stenar,
buskage och dven lekutrustning som till exempel klatterstallningar. Finns tillgang till grasytor,
vatten och djur &r det en fordel. Aktiviteterna kretsar kring lek och idrott.

Rofylid

Omradet kan bade vara naturlikt eller kulturpraglat, det viktiga ar att besokaren inte stors av
buller. Platsen fungerar som en lugn oas med vindskyddade och soliga ldgen men skall &ven
kunna ge skuggiga platser dar besokaren kan svalka sig i. Stora tréd, slingriga upplysta
promenadvagar och skotta grasmattor passade som innehall. Oskott natur och
aktivitetsanldggningar hor inte hemma hér. Aktiviteter kan vara studier, utflykter och
samlande.

Allméanningen

Omradet ska lampa sig for olika sammankomster och bor darfor vara lattillganglig.
Grasytorna skall inte beskadas utan klara av att betradas och bor darfor vara vél anlagda och
skotta. Omradet skall inte ha nagot utpraglat anvandningsomrade utan vara anpassningsbart
till en mangd olika aktiviteter som till exempel sport och spel. For att kunna hysa en méngd
deltagare och dhorare kravs en grasplan som helst inramas av skyddande laplanteringar.
Aktiviteter kan vara idrottande och olika n6jesaktiviteter och sammankomster.

Samvaro



Omradet &r starkt kulturpraglat och har en intim atmosfar dit manniskor kan komma for att
roa sig, umgas, ata eller att bara vara. Helst skall omradet ligga centralt och vara belyst
nattetid. De ska gérna finnas plats for serveringar och scenupptradanden. Forlaggs lampligen
inte for nara bostader, pa torg, kajer eller i storre parker. Aktiviteter kan vara njen och
socialisation.

Rymd

Skall férmedla kédnslan av att trdda in i och vistas i en annan vérld dar man kan rora sig under
lang tid utan att uppleva barriarer och att intryck fran gronomradets omgivning tranger sig pa.
Mojligheten att ta en tur pa 4-5 km skall finnas. Darfor ar det viktigt att omradet ar
sammanhdangande och bildar en helhet. En skog kan till exempel erbjuda en kansla av att vara
innesluten mellan vidstréckta vaggar. Skall helst finnas tillgangligt nara bostaden. Aktiviteter
kan vara utflykt, studier och motion.

Kultur/Historia

Omradet platsar bade inom kultur- och naturmiljoer. Innehaller garna blomsterplanteringar,
skulpturer, fonténer eller andra kulturella inslag. Det kan dven finnas en historisk dimension
med gamla lamningar som spar fran tidigare samhallsbyggande och marknyttjande. | det stora
hela en plats dar man i stillhet kan inhdmta ndgon form av vidare kunskap om tillvaron.
Kanslan av kultur och historia &r ndgot ogreppbart och svardefinierat. Aktiviteter kan vara
tradgardsstudier, néjen och kultur/socialisation.

3.2 Synsitt pa gronstruktur

Gronomraden omtalas ofta som en motpol till staden och inte som en del av den (LGvrie
2003). Detta menar han ger de negativa konsekvenserna att gronomraden inte far en likvardig
plats i planeringen med stadsbyggnadselement som byggnader och infrastruktur. Hotet om
exploatering drev pa utvecklingen av gronstrukturbegreppet (Lovrie 2003). Det synsatt dar
gronskan endast ses som en bakgrund till den "riktiga” staden har lett till att gronstrukturen
inte blivit sa effektiv som den kunnat vara (Lundgren et al. 2004). Gronomradenas
underordnade stallning i planeringen visas genom att de oftast kommit till efter det att
exploateringen for bebyggelse och infrastruktur beslutats (Lundgren et al. 2004). Dessutom
betraktas gronomraden som obebyggd mark och har ett standigt liggande hot om exploatering
over sig (LOvrie 2003). Detta medfor att man inte vagar investera i planering och skapande av
funktionella gronomraden i en stads utkanter pa grund av risken att omradena senare
exploateras nar staden expanderar (Lundgren et al. 2004). Forst nar bebyggelsevagen dragit
fram Over ett omrade tas kvarvarande delar i ansprak som grénomraden vilket leder till att
gronstrukturen inte blir sa effektiv som den kunnat vara om de lampligaste omradena blivit en
del av gronstrukturen. Utdver det sa forsvaras sammanlankandet av olika grénomraden genom
att det inte tas hansyn till detta i ett tidigt planeringsstadium. | SCB’s (1998) rapport
konstateras att en gron exploatering dar skog och aker blir park eller andra slags gronomraden
raknas som en minskning i andelen gronstruktur. For att forhindra att befintliga gronomraden
tas i ansprak for bebyggelse bor ses som ett eget stadsbyggnadselement och darmed som
redan bebyggda (L6vrie 2003). Den underordnade stéallning som grénomraden har gentemot
andra stadsbyggnadselement visas dven da enskilda funktioner som hélsoframjande lyfts fram
som anledningen att inte omvandla grénomraden till bebyggda omraden (Berglund 1996). En
god gronplanering hammas genom att fokus centreras till endast en eller ett fatal funktioner
istallet for att se till helheten av vad gronomradenas plats i staden (Lovrie 2003).



| Forman & Gordons (1986) systematik beskrivs tva olika skolor eller synsatt pa gronstruktur
och parkers formsprak. Antingen kan de ses som flackar (Patches) eller som en matris
(Matrix). Synséttet att stadens gronska ses som flackar finns i Sverige framst representerat
langst i syd med en vidare koppling till Danmark (Lovrie 2003). Kénnetecknen for detta
synsatt dr att gronomradena ses som egna stadshyggnadselement, och som i likhet med andra
element representeras av en flack i planeringen. Dessutom préglas parkerna av arkitektonisk
formgivning. Synséttet d&r gronskan ses som en matris har sitt sate i Stockholm och ar det
vida sprida forhallningssattet i Sverige. Skolan kannetecknas av en stravan efter naturlikhet.
Matrisen representeras av naturen som en gron bakgrund till staden dér stadselement som hus
och vagar senare placeras. Anlaggs parker och grénomraden sa blir de en del av stadens
bakgrundsmatris. Det synsattet premierar tanken att knyta samman de olika delarna till en
helhet med gronstrak.

Gronplanerarna har i storre utstrackning &n andra en biologisk grundsyn pa gronstruktur,
sérskilt ur ett dvergripande perspektiv (Lovrie 2003). Denna biologiska grundsyn omgjliggor
ett helhetsperspektiv. Néar flora och fauna ses som de viktigaste resurserna i parken blir
besoken naturupplevelser snarare an kulturella upplevelser eller parkupplevelser. Synen pa
parker ar darfor densamma som synen manniskor har pa vilken annan natur som helst. Inte
sagt att det behover finnas ett motsatsforhallande och att urban grénska saknar naturvérden.
Till exempel fann Mortberg & lhse (2006) att hoga naturvarden i nationalstadsparken i
Stockholm. Riksdagens” en god bebyggd miljo” slar ocksa fast goda naturvarden som ett mal
for tatortsnara miljoer. Bade urban och rural gronska ska ges sitt egenvérde (Lovrie 2003).
Gronomraden som ett eget stadsbyggnadselement har en egen tradition som fortjanar att lyftas
fram. Att ha parker for naturens skull &r inte ett starkt argument eftersom natur bast
representerades av natur.

En helhetssyn kravs for att mojliggdra en hallbar stadsutveckling (Lundgren Alm 2001). For
att fa en sadan helhetssyn kravs en stark koppling mellan den gréna sektorn och Gvrig
stadsplanering. Stadsplaneringen som préglat Vastvarlden har kritiserats fran tiden efter 60-
talet och det har framforallt gallt det satt varpa man sektoriserat och specialiserat
stadsplaneringen. En viktig del av planeringen av staden och dess gronstruktur &r att fa ett
perspektiv av tid (Lundgren Alm 2001). En mangformig stadsmiljo ar mer anpassningsbar och
kan lattare forandras infor &ndrade of6rutsedda behov. En framtida omvandling av
bostadsomraden till gronomraden for att tillgodose eventuella framtida behov kommer
sannolikt visa sig svara att genomfora.

For att fa motiv till att inte exploatera ett omrade kan det visa sig vara viktigt att veta vad
omradet faktiskt anvands till (Lundgren et al. 2004). En vanlig syn inom planeringen é&r att
parker och gronomraden ses som orienterade till rorelse (Stahle 2004). Detta 6verfokuserande
pa parken som en plats for rekreation verkar skadligt pa dess roll som en maétesplats for
sociala aktiviteter. Grahns (1991) undersokning visar att de flesta framst besokte parker for att
fa lugn och ro, och till en mindre del for aktiviteter. Detta visar att det symboliska vérdet och
det ikonografiska vardet av parken, helt enkelt att parken &r en park, &r det som lockar
manniskor till besok (Lovrie 2003). Forestéllningar om ett gronomrades anvandningsomraden
och vilka funktioner det fyller doljer sig i dess estetik (Berglund 1996). Kopplingar till
radande trender finns ocksa i planeringen och formgivningen. Synen pa ett specifikt
gronomrade &r olika for planeraren och brukaren. Brukarnas omradespreferens berodde pa
deras uppfattning om skonhet, nagot som var mer konstant an trendférandringar. Manniskans
emotionella och existentiella behov spelar en stor roll for livskvaliteten men att dessa behov
sallan far komma fram i planeringsprocessen (Larsvall 1993).



Som nagra exempel pa gronplaneringskoncept i Norden kan namnas Kopenhamns Fingerplan
dar stadens expansion skedde fran centrala Képenhamn ut langs jarnvagsstrak som fingrarna
fran en handflata (Lundgren Alm 2001). Mellan de uppkomna bostadsstraken lamnades
omraden till rekreation och ekologiska varden. Denna tydliga struktur gav att en tathet kunde
bibehallas i kombination med att grona frizoner fanns tillganglig dénda in mot centrala staden.
En liknande struktur &terfinns ocksa i Stockholms grona kilar (Palmstierna 2006). Aven

Malmo har anvént sig av alléer och grona strak som stracker sig fran periferin in mot centrum
(Anon 2003).
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4 Material och Metoder

4.1 Forutsattningar

Den tid som fanns till forfogande for insamlandet av data var begrénsat av de 20 veckor som
examensarbetet hogst fick ta att genomfdéra. Inom denna tidsrymd skulle &ven analys och
rapportskrivning rymmas, sa for att hinna med aven dessa delar av examensarbetet kravdes en
snabb datainsamlingsmetod. Dessutom kréavdes det att den population som svarade pa
undersokningen var tillrackligt bred och representativ del av populationen i Umea for att
minimera skevheten i svaren. Eftersom, mig veterligen, inga grundldggande studier om
ortsbefolkningens asikter om gronomraden tidigare genomforts kandes det mest naturligt att
borja med att skaffa en bild dar s& manga som mojligt fick ge sina synpunkter. En kvantitativ
metod sasom en enkatundersokning var vad som bast kunde tillgodose dessa kriterier. Den
vanligaste formen av enk&tundersokning dar enkaten skickas ut i pappersform till ett obundet
slumpmassigt urval av personer kunde inte anvandas i denna studie pa grund av tiden som
skulle kravt for att administrera de tva enkatutskicken och den skriftliga paminnelse som man
minst far rakna med for att fa in tillrackligt med svar. Utéver detta skulle det dessutom ha
kravts att deltagarna skickat in sina ifyllda enkater i sadan god tid att resultaten hunnit
sammanstallas och analyseras. | stéllet anvéndes SLU’s enkétgenerator for att konstruera en
natenkat. For att komma tillratta med eventuella skevheter i svaren sattes malet att fa in
atminstone 1000 stycken svar. Dessutom utformades enkaten pa sadant sétt att det gick att
utskilja olika svarandekategorier. Umeas foreningar ansags representera en bredd av personer
med olika intressen och anvandes som en bas for utskicken. Dessutom tillkom bade ett inlagg
pa kommunens hemsida samt en artikel i en lokaltidning, vilka bada ansags vara lampliga
forum for att locka ménniskor till att besvara enkaten.

| SLU’s enkatgenerator fanns ett stort utbud av varianter pa fragetyper dar det gick att skriva
in de fragor och svarsalternativ som énskades. Tidsatgangen for att besvara enkaten holls nere
for att de svarande skulle kunna halla ett jamnt intresse genom hela svarsprocessen. Tanken
var att det inte skulle ta mer an fem till tio minuter f6r nagon att svara pa alla fragor. Detta
medforde att antalet fragor som kunde vara med pa enkaten holls nere och att
svarsalternativen inte var for manga. Att svarsalternativen ar fa och lattéverskadliga var
viktigt i sig for att den svarande snabbt skulle forsta fragan och kunna ge ett svar som sa val
som mojligt motsvarar dennes asikt. Fler an fyra svarsalternativ per friga med alternativ och
en gradskala pa mer &an fem grader pa fragor dar ett véarde skulle anges ansags gora fragan
onddigt svaréverskadlig. Det var viktigt att minimera mojligheten for missforstand i
innebdrden av fragor och svarsalternativ. Alltfér manga svarsklasser hade kunnat forsvara
analysen. Fragorna gick att individuellt satta som obligatorisk for att fa lamna in svaret, vilket
gjordes pa alla fragor. En stor fordel med enkatgeneratorn &r att svaren direkt registreras pa
den sida dar enkaten skapats och publicerats. Pa sa sétt blev 6vervakningen av hur manga svar
som inkommit mycket lattoverskadlig. Dessutom sa innebar det att datat inte behovde foras in
i ndgon databas for att sedan kunna analyseras.
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4.2 Enkaten

Enkaten var utformad pa sadant vis att det fanns ungefar en fraga som behandlade varje tankt
svarsomrade. | enkatens forsta avsnitt behandlades fragor rérande personlig information om
den svarande (se Bilaga fragorna 1:1 — 1:9). Syftet med dessa fragor var att sékerstalla att
svarsunderlaget kom fran en representativ del av befolkningen.

Den andra enkéatdelen behandlade allmanna fragor om grénomraden (se Bilaga fragorna 2:1 —
2:9). Den grundlaggande fragan var hur viktigt det var med tillgangliga gronomraden inom 5
kilometer fran stadskarnan. Anledningen att begransa fragan till 5 kilometer var att Umea
kommun har valt att koncentrera ny stadsbebyggelse inom en 5 kilometers radie fran
stadskéarnan (Umea kommun 2011). Det 6kade bebyggelsetrycket gor att det framst blir
aktuellt att sékerstalla tillgangen pa gronomraden inom det omradet. Andra fragor i detta
avsnitt behandlade vad de svarande ville kunna gora och uppleva i gronomraden. Det langsta
avstandet till ett gronomrade och i vilken utstrackning de svarande valde att ta en omvéag for
att f& passera genom grénomraden nar de var ute i nagot annat arende besvarades ocksa. Aven
tillganglighet ur ett praktiskt perspektiv belystes bade genom tillgangen pa sittplatser och
genom hur de svarande helst tog sig fram inom grénomraden. En estetisk aspekt fanns med i
dessa fragor da en tydlig mansklig narvaro bade kan vara positiv och negativ. Betydelsen av
gronomraden som utsikt behandlades ocksa vilket var viktigt att fa grepp om eftersom den
avslutande enkéatdelen behandlade hur de omraden som de svarande tyckte var trevliga att titta
pa sag ut.

Fragorna i de tva avslutande enkatdelarna, miljoer du trivs att vistas i (se Bilaga fragorna 3:1
—3:5) och miljoer du tycker &r trevliga att titta pa (se Bilaga fragorna 4:1 — 4:5), var
desamma forutom att de stallde fragorna om de miljéer de svarande helst vistades i respektive
tittade pa. Pa detta satt kunde en jamforelse mellan de olika typerna av omraden goras.
Fragorna behandlade vilka typer av miljéinnehall som gjorde grénomraden intressanta att
besoka respektive titta pa. Vardet av variationen pa miljéer i och mellan gronomraden. Vilken
karaktar gronomradena skulle ha i fraga om siktfoérhallanden, och i vilken utstrackning
naturupplevelsen var viktig i gronomradena vilket mattes som en vildhetsgrad med en skala
I6pande fran en stadspark till urskog.

4.3 Genomfdrandet

Datainsamlandet till studien genomférdes som en kvantitativ undersékning i form av en
natenkat, for att na ut till sa manga som mojligt av de 80 000 innevanarna i Umea tétort.
Enkaten utformades med hjalp av SLU’s enkétgenerator och svaren insamlades under
perioden 20 januari — 17 april 2011. Insamlingen avbréts nar antalet svar uppgatt till 2000
stycken. En inbjudan att delta i undersokningen skickades skriftligen ut med e-post till Umeas
foreningar. Det fanns 691 foreningar med en tillganglig e-postadress i kommunens
foreningsregister. | inbjudan fanns en adresslank som ledde till enkaten. Pa Umead kommuns
hemsida publicerades samma lank pa en sida dar en kort presentation av studien fanns
tillganglig. En artikel med en kort presentation av studien och en uppmaning att soka sig till
kommunens hemsida for att dar medverka i undersokningen publicerades i den lokala
tidningen Vasterbottenskuriren. Det insamlade materialet analyserades darefter med hjélp av
korsreferering mellan fragosvaren for att utreda eventuella samband. Medeltal for de enskilda
fragorna beraknades.
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5 Resultat och Diskussion

5.1 Svarandekategorier

5.1.1 De svarande

Antalet som valt att svara pa de individuella fragorna varierade fran fraga till fraga.
Medelvardet for svarande per fraga var 977 personer. Minst antal svarande fanns pa de fragor
med flera delfragor, till exempel som: 2.7 Vad vill du anvanda grénomraden till?, 3.1 Vad gor
ett gronomrade intressant for dig att vistas i? och 4.1 Vad gor ett gronomrade intressant for
dig att titta pa?.

Anledningen till att fragorna 2.7, 3.1 och 4.1 (se bilaga) generellt inte besvarades i samma
utstrackning som 6vriga fragor beror rimligen pa en eller bada féljande anledningar. For det
forsta att de svarande i en hogre utstrackning endast vardesatt de miljoer och innehall som
beskrevs i fragorna som de var intresserade av, och da inte valt att sétta vardet ett pa sadant de
inte tyckte var intressant och viktigt. Ett hogt svarsantal pa nagon av delfragor skulle da
kunna ses som att just den aktiviteten eller innehallet var mer uppskattat. Detta kan styrkas av
att de fragor som fatt ett hogt medelvarde ocksa generellt hade en hogre svarsfrekvens.
Skillnaden i svarsfrekvens for enkatens alla fragor ar dock sa liten att det inte gar att uttala sig
mer detaljerat. Den andra orsaken kan vara att fragorna med flera alternativ var mer
omfattande och hade mer text att lasa igenom &n Gvriga fragor, och att fler darfor inte orkat
svara.

40

Svarsfrekvens (%)

15-29 30-44 45-59 60+

Aldersférdelning (ar)
Figur 1. Aldersférdelningen hos de svarande.

Aldersfordelning var relativt jamn for de svarande (Figur 1). Aven konsfordelningen var
relativt jamn, 60 % var kvinnor och 40 % man. En jamn eller godtagbar fordelning fanns aven
for majoriteten av de olika svarandekategorierna (Figur 2). Mojligheterna var darfér goda att
analysera och fa en bild av skillnader och likheter i asikter kring gronomraden for de olika
svarandekategorierna. Den mer detaljerade bilden av de svarande ar mer representativ for
befolkningens faktiska asikter. De svarandekategorier som inte nadde upp till malsattningen
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av att fa 100 stycken svarande var de med problem att réra sig utomhus och de som var
uppvaxta utanfor nagot Nordiskt land.

100

M Nej

Svarsfrekvens (%)

. :
Har barn Uppvaxti Uppvaxti Problematt Rastar hund
under 15 ar stad Norden réra sig

utomhus

Svarandekategorier

Figur 2. Svarsfrekvensen for en del olika svarandekategorier.

Ar 2011 var 9014 utomnordiskt fédda personer bosatta i Umed kommun (Anon 2011). Vid
samma tidpunkt var totalt 116 465 personer bosatta inom kommunen. Detta medfor att 7,7 %
av kommunens befolkning foddes utanfér Norden. Pa fragan om den svarande till en dlder av
upp till 15 ar till storsta del véaxt upp inom ett Nordiskt land svarade 3,3 % nej. Eftersom
fragan i enkaten specificerade att man skulle till stérsta delen av ens liv upp till 15 ar varit
bosatt i ett Nordiskt land for att raknas pa fragan skulle sannolikt procentsatsen vara nagot
hogre om man endast tog hansyn till fodelseland. Grovt raknat fangade enkaten alltsa upp
halften av den forvantade andelen utomnordiskt fodda.

Antalet svarande som hade problem att rdra sig utomhus blev varken tillréckligt stort eller
procentuellt representativt for kommunbefolkningen i stort. Sannolikt &r det en stor del dldre
som inte kommit i kontakt med enk&ten som skulle fallit in i gruppen. Svarsfrekvensen for de
over 60 ar var ca 20 % vilket var nagot lagre an for de 6vriga alderskategorierna. Pa grund av
att enkaten funnits tillganglig endast i elektronisk form sa representerar gruppen 6ver 60 ar
framst de yngre. som kan férvantas ha tillgang till dator, inom den kategorin.

Den jamna svarsfordelningen pa de flesta fragor (1.1 — 1.9, se bilaga) som anvéandes for att
kategorisera de svarande i olika grupper indikerade att enkaten natt ut till en bred andel av
befolkningen och att resultaten darfor kan ge en representativ bild av det verkliga
asiktsforhallandet.

5.1.2 Jamforelse av resultat for de olika svarandekategorierna

Rent generellt skiljde sig de olika svarandekategorierna inte namnvart fran varandra. Inga
skillnader kunde pavisas mellan de uppvéaxta i stadsmiljé och de som inte var det. Personer
bofasta i Umea stad upplevde det som viktigare med ett rikt djur- och fagelliv i gronomraden
an de bofasta utanfor staden (4,22 mot 3,94 pa vardeskalan). De boende i staden tyckte att det
var viktigare att kunna anvanda grénomradena till hundrastning an évriga sannolikt beroende
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pa ett 6kat beroende av dessa omraden for denna aktivitet. Personer bosatta utanfor staden
avvek ocksa genom att i dubbelt sa hog omfattning som stadsborna foredra att ta sig fram i
oupptrampade miljoer. Ett mindre intresse visades for grusgangar. Omraden med en vildare
pragel uppskattades nagot mer av de bosatta utanfor staden, och de uppskattade i hogre
utstrackning att titta pa stora grova barrtrad. Lovskog var viktigare for de bosatta i staden. En
forklaring till denna hogre preferens for l16vskog kan bero pa de manga inflyttade soderifran.

De som hade barn under 15 ar avvek fran de 6vriga i friga om vilka aktiviteter de ville
anvéanda gronomraden till. Lek- sportmdéjligheter och picknick var viktigare medan
hundrastning var mindre intressant. Foraldrarna tyckte ocksa mindre &n andra om barrskog
bade att titta pa och beséka. Hundégare eftersokte i hdgre omfattning an andra omraden med
avskildhet. De ville ocksa ha narmare till gronomraden. Upptrampade stigar foredrogs i en
hogre omfattning av dem &n av andra (67 % mot 54 %). Sittplatser var ocksa viktigare an for
andra. Skog och framfor allt barrskog var viktigare for hundagare bade att se pa och att
besoka. En vildare pragel pa omraden uppskattades ocksa hogre av dem.

En del skillnader mellan méan och kvinnor kunde ocksa ses. Méan var mer beredda att ta sig
langre strackor for att komma till gronomraden, de var dessutom beredda att ta langre
omvagar. De tar sig ocksa hellre fram i oupptrampade miljoer och pa iordningstallda leder av
grus och asfalt. Kvinnor féredrog upptrampade stigar i en hogre omfattning. De flesta
aktiviteter var viktigare for kvinnor & man (Hundrastning, promenader, béarplockning,
avkoppling, picknick). Fiske var det enda som mannen tyckte var viktigare. Kvinnor tyckte att
det var viktigare med gronomraden att titta pa &n mannen gjorde. De uppskattade alla miljoer
utom vatmark mer an vad mannen gjorde. Vattendrag varderades dock lika av konen.

De som svarat pa enkaten genom sin forening foredrog att ta sig fram pa upptrampade stigar i
hdgre omfattning an andra. De som svarat via kommunens hemsida ville i hdgre utstradckning
ha leder av sagspan eller grus. Gronomraden for picknick och friluftsaktiviteter var viktigare
for dessa ocksa. Sittplatser var dessutom mer uppskattade vilket skulle kunna bero pa den
nagot hogre medelaldern for de som svarat genom hemsidan. Vattendrag och stora grova
I6vtrad och lovskogar uppskattades ocksa i hogre omfattning.

De under 30 ar rastade hundar oftare an évriga dlderskategorier. De var mer nograknade i
vilken typ av skog de féredrog och blandskog var darfor mindre uppskattat. De Gver 45 ar var
mer intresserade av djurliv an de yngre. De var ocksa mindre bendgna att ta sig langa strackor
for att ta sig till ett gronomrade. Motion, lek- och sport, hundrastning var mindre populara
aktiviteter for de dver 45 ar jamfort mot de under. Friluftsaktiviteter var dock viktigare.
Sittplatser och gronomraden att titta pa var ocksa mer intressant. Lovskog var inte lika
populart bland de dldre utan de foredrog blandskog i en hogre omfattning. Variationen i de
omraden de helst tittade pa var viktigare for de mellan 45 och 60 ar. Det var mindre viktigt
med vildhet i dessa omraden. For de 6ver 60 ar var anlagda gangar mer viktigt an for de
yngre. De uppskattade sjéar och vattendrag i hogre utstrackning an de yngre. De foredrog
gronomraden med en mindre vild pragel &n de yngre. En god sikt inom gronomraden var
viktigare for de &ldsta.
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5.2 Gronomradets plats i staden

5.2.1 Tillgangen pa gronomraden och deras varden

Pa fragan om hur viktigt de svarande tyckte att det var att det fanns tillgangliga gronomraden
inom fem kilometers avstand fran Umeas centrum blev resultatet ett medelvérde pa 4,79 paen
skala pa 1-5 (Figur 3). Detta varde var likvardigt for alla svarande grupper.
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Figur 3. Svarsfrekvens for fraga 2.1 Hur viktigt ar det for dig att det finns tillgangliga grénomraden inom
ca 5 km fran stadskarnan.

Rimligen ar det sa att de som har valt att svara pa enkéaten ar de som anser det vara mer viktigt
med grénomraden, vilket géller for vilken metod man dn anvénder sig av. Det gar inte att
skatta hur stor del av de som fatt ta del av undersékning som valt att svara, dvs. bortfallet ar
odefinierat. Garanten for att intresset ar stort hos befolkningen blir da att 852 stycken av de
993 som svarade pa fragan satte en 5:a vilket ar 86 procent.

Ett stort bortfall av svar pa enkaten betyder sannolikt inte att intresset for gronomraden ar
litet. 1 en studie (Fredman et al. 2008b) visade det sig att av de som valt att inte svara pa
enkaten sa var endast 4 % genuint ointresserade av dess innehall, i det fallet friluftsliv. Over
halften hade valt att inte medverka i studien pa grund av brist pa lust och tid for att fylla i
enkaten. Tatortsnara omraden for en tatort av Umeas storlek ar inom 3 kilometer fran tatortens
grans (Nilsson & Cory 2009). Sievanen et al. (2007) beraknade att 97 % av Helsingfors
invanare besokte nagot omrade med naturkaraktar varje ar, halften var eller varannan dag. |
Danmark besoker manniskor i genomsnitt skogen 13 ganger per ar medan man i Finland
besoker skogen mellan 72 till 110 ganger per ar (Jensen 1999). Visserligen géller detta bara
skog och skulle darfor kunna férklara den stora skillnaden mellan landerna da skog tacker en
storre andel av Finland, och danskarna i storre utstrackning valjer att besdka andra typer av
gronomraden. Sannolikt paminner anvandningen av skog i Sverige mer om Finland &n
Danmark, och sérskilt i norra Sverige. Som kommer att visas senare i resultatdelen var dven
skog en av de populdraste miljétyperna i ett gronomrade. Grahn och Stigsdotter (2003) fann
att manniskor i genomsnitt besokte nagot gronomraden 150 ganger per ar, och att personer
fran alla grupper i samhallet besokte gronomraden. | Helsingfors besokte manniskor fran de
gronare fororterna naraliggande platser for rekreation i naturen 160 ganger per ar (Sievanen et
al. 2007). Motsvarande siffra for de som var bosatta i de mindre grona centrala delarna
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besokte gronomraden 137 ganger per ar. Att gronomraden ar viktiga kan ocksa ses i det hogre
pris som bostader narmare gronomraden séljs for. Morancho (2003) beraknade att priset
minskade med 1800 Euro for varje 100 meter langre avstand till narmsta gronomrade. | en
finsk studie av Tyrvéinen & Miettinen (2000) sa minskade fastighetsvardet med i snitt 6 % for
en kilometers 6kning i avstand till narmaste tatortsnara skog. Luttiks (2000) studie visade
aven pa ett 4 — 12 % hogre bostadsvérde nar det fanns grona element inom eller bredvid
bostadsomradet. Utomhusvistelse gav ocksa mening till vardagen (Fredman et al. 2008b).

Enkatsvaren visade att det for 86 procent av de svarande var sa viktigt med en variation av
olika tillgangliga gronomrade att vistas i att de véarderade det till en 4:a eller 5:a pa en
femgradig skala (Figur 4). Motsvarande procent som satt en 4:a eller 5:a pa variationen i och
mellan gronomraden som de tyckte var trevliga att titta pa var 79 procent. Det kan vara vart
att poangtera att variationen som behandlas i fragorna bade galler mellan och inom olika
gronomraden.
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Figur 4. Svarsfrekvens for fraga 3.2 Hur viktigt ar det for dig att det finns olika gronomraden for dig att
vistas i.

Vérdet av variation i tillgangliga grénomraden skulle kunna bero pa att manniskor far en
fordjupat upplevelse av omvéaxling mellan olika omraden samt att de stimuleras mer av
omraden med en storre mangfald av intryck. Variationen stimulerar manniskors fantasi och
gor att det finns nya saker att uppleva varje gang man bescker omradet. Méjligheten att
besoka en méangd sinsemellan olika omrade verkar sannolikt pa samma satt. Att omvaxlingen
har en inverkan pa manniskor stods av Kaplan (1995) som fann att en omvéaxlande miljén
paverkar aterhamtningen. En omvaxling mellan olika omraden skulle kunna stimulera
manniskor till att i hogre utstrackning besoka nagot gronomrade. Att utbudet av olika
tillgangliga naturomraden har betydelse for antalet besdk i naturen stods av ett flertal studier
(Sievanen et al. 2007; Grahn & Stigsdotter 2003). Variationen kan &ven skapa olika identiteter
hos parkerna, deras naromraden, och i sin tur hela staden (Lovrie 2003). En stads identitet
skapas av vissa teman som skulle kunna finnas representerade i dess grénomraden. Ett hogt
varde i variation styrks &ven av Luttik (2000) som genom sin studie fann att bostader dar det
pa landskapsniva fanns en mangfald av olika gronomraden hade ett 9 % hogre varde. Att
gronomraden med varierat innehall uppskattades starks av en studie av Bell et al. (2005) dar
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gronomraden som bestod av en blandning av skogsmark, éppen mark och vatten var det som
foredrogs mest. Axelsson-Lingren & Sorte (1987) visade i sin studie att ett hogre antal olika
skogsbestand upplevdes som mer varierat och trevligt.

Av de svarande 0nskade ca 40 procent att det skulle vara max 100 - 300 meter till ett
gronomrade for att de skulle besoka det sa ofta de har lust (Figur 5). En stor andel (25 %) av
de svarande var villig att ta sig 1000 meter for att besoka gronomraden sa ofta de hade lust.
Det finns inget samband mellan att man har gett en hdg poang pa fragan 2.1 och att man
skulle vara mer villig att ga en langre stracka for att fa besoka ett gronomrade. De som &r
beredda att ga langre strackor tar ocksa langre omvégar.

7.5%

26.4%

32.2%

B 100 meter

B 300 meter
700 meter

33.9% 1000 meter

Figur 5. Svarsfrekvens for fraga 2.4 Hur langt far det som langst vara till ett gronomrade for att du ska
besoka det sa ofta som du skulle vilja.

Att en sadan stor andel av de svarande endast var villig att ta sig som hogst 100 - 300 meter
for att besoka gronomraden sa ofta de har lust stammer in pa den grans som ofta lyfts fram i
sadana sammanhang. Som exempel sa anser Boverket (2007) att 300 meter ar den Gvre grans
som manniskor ska ha till nagot gronomrade. Att avstandet till de gronomraden man besoker
spelar in visas ocksa i en studie av Sievénen et al. (2007) i vilken tva tredjedelar av de
svarande haft mindre &n 100 meter till sitt senaste besok i naturrekreation. Detta skiljde sig
inte mellan de som bodde i de centrala delarna av Helsingfors och de i férorterna. Inte heller
skilde sig det mellan séttet att ta sig till omradet, vilket skedde till fots. Skillnaden mellan de
bada grupperna lag daremot i hur langt det i genomsnitt var till omraden som lampade sig for
utomhusrekreation, vilket var 0.5 kilometer for de i forort 0.8 for de bosatta i de centrala
delarna. Grahn & Stigsdotter (2003) kom i sin studie fram till att antalet besok i gronomraden
berodde pa avstandet till narmaste omrade, vilket innebar att langre avstand medforde farre
besok. Aven Nielsen & Hansen (2007) fann att antalet besok i gronomréden minskade med
avstandet. En minskad tillgang pa gronomraden och darmed langre avstand for att ta sig till
nagot omrade kommer darfor sannolikt att innebara att manniskor i en mindre utstrackning
kommer att vistas i gronomraden. Langre avstand for att ta sig till nagot grénomrade innebar
ocksa en storre tidsatgang. Brist pa tid var den vanligaste orsaken (60 %) till att manniskor
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inte bedrev utomhusaktiviteter medan brist pa lampliga omraden var orsaken i 15 % av fallen
(Fredman et al. 2008b). Aven Grahn & Stigsdotter (2003) fann att tid och avstand var de
viktigaste faktorerna som avgjorde hur ofta gronomraden bescktes. | samma studie visades att
70 % av de svarande 6nskade att besoka nagot gronomrade i hdgre utstrackning an i nulaget,
denna grupp visade ocksa i hogre utstrackning symptom pa stress dn ovriga.

Av de svarande sa kunde 80 procent tanka sig att ta en omvag pa 300 meter eller mer for att
ga igenom ett gronomrade pa vag i nagot arende (Figur 6). Ingen skillnad fanns mellan
langden pa omvéag och intresset for de olika miljoerna.
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Figur 6. Svarsfrekvens for fraga 2.5 Hur lang omvég kan du tanka dig att ta for att fa ga igenom ett
gronomrade nar du ar ute pa nagot arende.

De svarandes stora villighet att ta langa omvégar for att fa fardas genom ett gronomrade kan
inte forklaras med att fragan anvandes som ett uttryck for ett starkare intresse for
gronomraden, eftersom att inget samband finns mellan villigheten att ta omvéagar och
varderingen av gronomraden. Intresset av att fardas genom gréna miljoer har betydelse for hur
gronstrukturen i staden ska organiseras eftersom en god gron infrastruktur skulle locka fler att
vilja cykel och gang som resealternativ. Utomhusaktiviteter och halsosammare resealternativ
frdmjas av en bra gron infrastruktur (Nielsen & Hansen 2007). Sievanen et al. (2007) fann att
de fysiskt aktiva arbetspendlarna i Helsingfors anvénde sig av ett val utvecklat natverk av
gang- och cykelbanor. De effekter som den grona infrastrukturen hade pa halsan genom
vardaglig fysisk aktivitet var av storre betydelse an regelratta besok i gronomraden (Nielsen &
Hansen 2007). Antalet besok i gronomraden praglades fér manga av brist pa tid (Grahn &
Stigsdotter 2003). Resevédgar med gron prégel skulle darfor kanske kunna véga upp att man
inte kan besdka gronomraden i den utstrackning som man skulle ha lust. Att grona inslag i
vagmiljon &r intressanta for manniskor visas dven i en studie av Todorova et al. (2004) dar
tradplanteringar visade sig vara den mest uppskattade typen av vegetation utmed gator.
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Mojlig tillampning for Umea stad

I och med den planerade fortatningen av staden inom 5 kilometer fran centrum kommer
intresset av att bebygga de dar befintliga gronomradena att 6ka. Intresset for att det ska finnas
gronomraden inom 5 kilometersgransen ar stort hos de svarande. Ska dessa omraden besokas
av en allt hogre population i centrala Umea i den utstrackning som de skulle dnska krévs det
att det finns gronomraden tillgangliga inom ett nara avstand fran manniskors bostader.
Gronplaneringen av Umea bor darfor ha en betydande inverkan pa stadsplaneringen.

Stadsliden
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Figur 7. Karta 6ver Umea.

I Umea finns for narvarande en del storre grona omraden inom 5 kilometer fran centrum, sa
som 120-skogen, Stadsliden, Backenomradet, On, Nydalomradet och dven Robacksslatten
(Figur 7). For alla dessa omraden utom Gammlia finns planer pa exploatering for bostader
eller foretagsomraden. En vaxande stad kommer med storsta siakerhet innebara att atminstone
delar av dessa omraden kommer att bli bebyggda, trots att de enligt 6nskemalen fran
umeborna presenterade i denna studie borde behallas som grénomraden. Det viktigaste &r att
de namnda omradena inte endast finns kvar i mera perifera lagen, utan att den gréna
forbindelsen in mot centrum sparas. Fortatning av bebyggelsen bor ske utmed lokaltrafikens
strackningar. Pa sa satt kan transporterna hallas nere samtidigt som en god tillgang pa
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gronomraden kan bevaras och utvecklas mellan trafikstraken. Nybebyggelse i nuvarande
gronomraden bor ske i form av tat stadsbebyggelse med sma gator som integreras med
omkringliggande parker och grénomraden vilket bidrar till att manga far tillgang till dessa
omraden (Stahle 2004). Tillrackligt stora gronomraden (ca 10 ha) kravs dock for att besokarna
ska uppleva avskildheten till omgivande stadsmiljé och for att omradet ska kunna tillgodose
en mangfald av preferenser.

Stadsgator med tradplanteringar kan binda samman centralt liggande gronomraden och pa sa
vis bygga en gronstruktur ut mot omkringliggande naturomraden sarskilt nar det inte finns
obebyggda ytor att utveckla. Skogen pa 120 &r for narvarande en patagligt gron centralt
liggande del av staden med sadana forbindelser. Skulle nuvarande E4:an férbi Haga och
Sandbacka kunna dverbryggas pa nagot satt skulle Djupbacken som genomkorsar Haga kunna
bindas samman med naturomradet pa 120. Planer finns pa att géra om nuvarande E4:an till en
stadsgata vilket skulle innebéra att det blev lattare att skapa en bra 6verfart. Kan barriarerna
vid Strombergs vég och Lilljansvagen 6verbryggas skulle dven skogen pa Lilljansberget
kunna bindas samman med Mariehemséngarna och Stadsliden genom omradet vid
Sandbéacken. En forlangning pa omradet skulle kunna ske mot omradet kring Nydalasjon och
pa sa satt skapa en gron kil fran Haga och Berghem ut mot omgivande natur. Lilljansvéagens
strackning skapar éverhuvudtaget barriarer mellan olika grénomraden och dess omdragning
skulle vara gynnsam for gronstrukturen. En battre I6sning vore att fortsatta Rullstensgatan
jams med cykelbanan till Petrus Laestadius vag. Aven Stadsliden och 120-skogen skulle
kunna lankas samman, nagot som bast skulle ske i sdder eller norr om kyrkogarden pa
Sandbacka. De forflyttningsbarridrer som végar innebar kan losas genom évergangsstéll pa 50
km/h-strackor och med 6ver- eller underfarter pa strackor med hégre hastigheter. For att inte
skapa avbrott och hinder pa motionsslingor och skidspar anvands lampligast planfria
I6sningar.

Det bor finnas ett utbud av gronomraden med olika karaktar for att sakerstélla att
befolkningen far variation och omvéxling. Ett varierat utbud av gronomraden kan
astadkommas genom att de olika platserna far en utvecklad karaktar dar olika platser ger olika
upplevelser. Detta kan uppnas genom att lata sma omraden vara olika sinsemellan och genom
att man inom stérre omraden skapar heterogenitet. Det ar ocksa viktigt att manniskor har olika
omraden inom néara rackhall, darfor maste olika gronomraden finnas spridda inom 5 kilometer
fran centrum.

5.2.2 Anvandningen av gronomraden

De svarande ville anvanda gronomraden till en mangd olika aktiviteter, varav den viktigaste
var promenader (Figur 8). Dérefter foljt av avkoppling ensam eller med vanner, och
motionering. Det fanns ett positivt samband mellan varderingen av variation i de
gronomraden man helst bestkte och de olika aktiviteterna. Desto mer viktigt det var med
variation ju mer intressant var alla aktiviteter for den svarande.
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Figur 8. Medelvarden for fraga 2.7 Vad vill du kunna anvanda grénomraden till.

Ett positivt samband finns mellan varderingen av avkoppling i gronomraden och vérderingen
av avskildhet (Figur 9). Likartade samband finns dven mellan varderingen av avskildhet och
varderingen av motion, friluftsaktiviteter, barplockning, promenader och hundrastning.
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Vardering av avskildhet
Figur 9. Sambandet mellan avkoppling och avskildhet.

Att promenader ar en viktig aktivitet stods av Sievénen et al. (2007) som i en finsk studie fann
att det var den vanligaste aktiviteten i naturen. Aven i svenska studier framtrader promenader,
bade nojes- och motionspromenader, som den viktigaste uteaktiviteten (Fredman et al.
2008b). De viktigaste motiven for dessa promenader var fysisk aktivitet, avkoppling,
naturupplevelser och umgange med familjen. Promenader och I6pning var den vanligaste
aktiviteten som manniskor utforde i gronomraden (Tyrvéinen et al. 2003). Det var dven de
aktiviteter som manniskor ville &gna sig mer at pa vardagar (Fredman et al. 2008b). Att
avkoppling ar betydelsefullt stods av olika studier, som till exempel i en hollandsk studie dar
det var den absolut vanligaste anledningen att besoka gronomraden (Chiesura 2004). En
engelsk studie av Coles & Bussey (2000) visade att den vanligaste anledningen att bestka
gronomraden var att komma ifran staden och finna lugn. Grahn & Stigsdotter (2003)
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konstaterar i sin studie att manniskor rekommenderar en promenad i skogen till nagon som
upplevde stress eller oro. Ménniskor har olika satt att koppla av och avkoppling kan darfor ses
mer som ett motiv &n som en aktivitet, och kan darfor inga i alla de 6vriga aktiviteterna.
Friluftsaktiviteter som i studien hade betydelsen av observation av véxter och djur, var aven i
studien av Tyrvéinen et al. (2003) en vanlig aktivitet men betecknades dar som
naturobservationer. Forklaringen till att de olika aktiviteterna &r mer intressanta for de som
tycker att det ar viktigt med variation kan vara att de som dr intresserade av att anvanda
gronomraden till en méangd olika saker upplever att olika miljoer lampar sig for olika
aktiviteter. Detta stods av Axelsson-Lindgren & Sortes (1987) studie dar ett omrade med flera
olika skogsbestand sags lampligare for en mangd olika slags aktiviteter medan ett mindre
varierat omrade lampade sig i hogre utstrackning till aktiviteter som l6pning.

Vérdering svamp & bar
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Figur 10. Vardering av bar- och svampplockning fordelat pa alderskategorier.

Bar- och svampplockning var ratt populart i undersokningen, och de svarande i den aldsta
gruppen var mer benagna att plocka bar och svamp an de fran de yngre (Figur 10). Mangden
plockade bér har minskat med 70 % sedan 1977 (Lindhagen & Hoérnsten 2000). Méngden
plockad svamp hade under samma period inte minskat. Inga skillnader i intresset fér bar- och
svampplockning fanns mellan de boende i eller utanfor staden.

Mojlig tillampning for Umea stad

Manniskor vardesétter att kunna fardas genom gréna miljoer nér de ar pa vag nagonstans.
Aven en del av de aktiviteter dar man ror sig langs en slinga, som vid promenader,
motionering och hundrastning, skulle kunna gynnas av att grona strak. Korridorer som knyter
samman bostads- och verksamhetsomraden med stérre gronomraden ger ocksa mojligheten att
fa en gron upplevelse redan pa vagen till det gronomrade man tankt sig besoka, vilket skulle
kunna 6ka andelen som valjer att ga och cykla dit istallet for att kdra bil. De béttre
siktforhallanden och den stdrre narheten till bebyggelse som rader i gronstrak och korridorer
skulle kunna minska radslan for att bli 6verfallen. Gronstrak och korridorer ger sannolikt inte
samma kansla av avskildhet som mer regelratta gronomraden vilket medfor att det fortfarande
kravs tillgangliga omraden som kan tillgodose det 6nskemalet. Storre omraden med en storre
mangfald av olika miljoer mojliggdr aven for en mangd olika slags aktiviteter, nagot som inte
ar mojligt i samma utstrackning i gronstrak som framst lampar sig for arbetspendling och
motion. Pa grund av kanteffekten som medfor att endast djur och véaxtarter anpassade till
kantmiljoer dominerar, pa bekostnad av de arter som kraver skogsmiljéer (Forman och
Godron 1986). Kanteffekten stracker sig mellan 10 till 15 meter in fran omradets kant och de
flesta grona korridorer kan darfor inte forvantas hysa utvecklade ekosystem med stor variation
av olika djur och vaxter.
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En gron infrastruktur kan byggas upp av ett rutnat av gronstrak, grona korridorer och alléer
inom staden. Alléer och planteringar vid gang- och cykelvégar &r ett sétt att skapa vagar med
gronare karaktar. Tradkantade esplanader med sarskilda gang- och cykelfalt ar ett annat sétt
att skapa grona miljoer. Linjara parker och gronstrak ar ett alternativ for att uppna malen for
gronska i stadsmiljo utan att avsatta samma markareal for andamalet (Searns 1995). Avlanga
parker och korridorer ska framst I6pa i de vanligaste fardriktningarna for att mojliggora for att
sd manga pendlare och andra pa vag som mojligt ska kunna nyttja dem. Straken ska dven
knyta an till olika perifera storre naturomraden for att forstarka kopplingen mellan
stadsdelarna och omgivande natur. Djupbacken pa Haga ar exempel pa ett sadant strak dar
stadsdelen kan knytas samman med 120-skogen. Den barridr som E4:an i nuldget formar kan
forsvinna nar vagen flyttas. For att fa en effektiv gron infrastruktur kravs dock att plats ges i
ett tidigt planeringsskede. En stor del av Umeas befolkning jobbar eller studerar pa
Universitetsomradet. Genom att utveckla de gronomraden som finns i nara inpa och skapa
kommunikationsrutter genom dessa skulle manga fa maéjligheten till en gron pendlingsmiljo.
Biologiskt vardefulla omraden inom ett kort avstand fran universitetet skulle ocksa gynna
forskning och framforallt utbildning.

5.2.3 Praktiska aspekter

Av de svarande som inte hade nedsatt rorlighet tog sig de flesta (60 %) helst fram pa
upptrampade stigar nar de besokte nagot gronomrade (Figur 11). Svarande som hade nedsatt
rorlighet tog sig en stérre andel fram pa anlagda vagar. Aldre personer foredrog i en hogre
utstrackning an yngre iordningsstéllda leder och gangar. De som féredrog upptrampade stigar
var i storre utstrackning intresserade av att ta omvagar for att ga igenom nagot grénomrade.
De som foredrog gronomraden av en vild karaktar var ocksa mer benéagna att helst vilja ta sig
fram i oupptrampade omraden eller dar det endast ar upptrampade stigar medan de som
foredrog anlagda gangar uppskattade mindre vilda omraden. Svarande som foredrog mer
iordningstallda leder och stigar foredrog ocksa l6vskog framfor andra miljoer. De ville inte
heller att skogen skulle vara for tat. Svarande med svarigheter att ga pa ojamn mark eftersokte
i hogre utstrackning andra sittplatser i gronomraden, nagot som ocksa eftersoktes av de som
var ute pa picknick.

Upptrampade stigar som den overlagset viktigaste gangtypen for personer utan nedsatt
rorlighet kan ses som en del i att mé&nniskor i huvudsak inte eftersoker konstgjorda
gronomraden, vilket stods av Ozgiiner & Kendle (2006). De svarande féredrog i sjunkande
ordningen underlagen sagspan, grus och asfalt vilket dven detta passar in i bilden av att en
hogre grad av mansklig paverkan inte &r énskvart i gronomraden. En liten andel av de utan
nedsatt rorlighet men ingen med nedsatt rorelseférmaga foredrog oupptrampade miljéer vilket
troligen hanger samman med att manniskor i regel inte valjer skogsomraden med liggande
trad och avverkningsrester som hindrar framkomligheten vilket stods av Lindhagen &
Hornsten (2000) som fann att mogna bestand som var tillgangliga att vistas i prefererades
over bestand med framkomlighetssvarigheter.
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Figur 11. Foredraget underlag i gronomraden beroende pa de svarandes rorlighet.

Mojlig tillampning for Umea stad

Det finns stora mojligheter att halla nere kostnaderna for skétseln av en del gronomradet
eftersom de allra flesta vill ha stigar att ga pa och inte anlagda vagar. Darfor skulle det kunna
racka med att man i de mer naturliknande omradena endast hade ett fatal anlagda basvagar
och att man endast réjde fram framtida stigar. Ett storre intresse visades for miljoer andra &n
de som typiskt finns centrala sa som skotta parker.

Sittplatser finns darfor lampligen i mer bostadsnara omraden da de med begransad rérlighet
rimligtvis ar mer benagna att besoka dessa. Sittplatserna placeras ocksa lampligen vid lattare
framkomliga gangar som asfalterade eller grusade. Sittplatser for de ute pa picknick placeras
lampligen vid utsiktsplatser.

5.3 Gronomradets innehall

5.3.1 Miljoer

Det innehall som gjorde ett gronomrade mest intressant att vistas i var framst stora grova
I6vtrad, skog och mindre vattendrag (Figur 12). Framfor allt var vatmark inte ett dnskvart
inslag i de gronomraden som de svarande helst ville vistas i. Jordbruksmark och stora klippta
grasytor var inte heller populéra alternativ.

Vattendrag var uppskattade innehall i gronomraden vilket Gverensstammer med en studie av
Carles et al. (1999) dar de tre mest uppskattade ljuden var i ordning: vattendrag, by och lugn
park. Dessa valdes framfor livlig park och bostadsomrade. Framfor allt bidrog rinnande vatten
till en positiv kansla for ett omrade vilket visade att ljudbilden hade en stor inverkan pa
intrycket av ett gronomrade. Avgorande for vilka ljudmiljoer som foredrogs ansags vara att de
holl en jamn ljudniva utan nagra plétsliga alarmerande ljud. Det visade sig ocksa att bilden
fran en stadspark utan dess tillhérande ljud uppskattades hdgre an nar ljudet var med. Sorlet

25



fran ett rinnande vatten skulle kunna dranka utifran kommande stadsljud. Skog skulle pa
samma satt kunna blockera ljudupplevelser utifran, vilket skulle kunna forklara att det ar ett
av de mest uppskattade innehallen i ett gronomrade (Figur 12) och att skogsmiljoer darfor
bryter av mer mot staden genom att minska stadsljuden. Den hdga varderingen av skog kan
ocksa forklaras med att skogen, i motsatts till andra miljoer, erbjuder en rumskéansla genom att
tradkronorna fungerar som ett inneslutande tak for besékarna. Jorgenson et al. (2002) visade
att skog med en inneslutande karaktar varderades hogre nar det inte fanns nagon undervaxt
som hindrade sikten.

De rekreationella varden som stora grova trad, framfor allt 16vtrad, bidrar med till ett
gronomrade visas dven av Nilsson & Cory (2009) som lyfter fram stora grova I6vtrad som
positiva for rekreationen. Betydelsen av stora trad skulle ocksa kunna forklaras med att deras
storlek vacker manniskors fascination vilket stods av Kaplan (1995) som menar att extrem
storlek fascinerar.

Sjoar uppskattades som ett intressant innehall i nastan lika hog grad som vattendrag. En av de
miljoer som dkade benagenheten att betala ett hdgre pris for en bostad var att den lag i
narheten av en sjo (Luttik 2000). Detta skulle kunna belysa problematiken i att omraden néra
vatten exploateras pa grund av det héga markvardet, men att andra i och med bebyggelsen
utestangs fran att besoka vattennara omraden.

Vardeskala

Miljtyp

Figur 12. Medelvérden for fraga 3.1 Vad gor ett gronomrade intressant for dig att vistas i.

Den intressantaste skogstypen var, bade for att vistas i och titta pa, en blandskog bestaende av
bade barrtrad och lovtrad (Figur 13). Ren l6vskog var mer an dubbelt sa popular som
barrskog. De svarande foredrog i &nnu hogre utstrackning att titta pa I6vskog meden de i
mindre utstrackning uppskattade att titta pa barrskog.
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Figur 13. Typ av skog de svarande foredrog att vistas i respektive titta pa.

Det fanns ett samband mellan blandskog och variation vilket stodjer att blandskog bidrar till
variationen inom ett omrade. Ett tydligt samband fanns ocksa mellan barrskog och aktiviteter
som motion, hundrastning, bar- och svampplockning och olika friluftsaktiviteter (Figur 14).
Avkoppling kan inte sagas vara bundet till ndgon av skogstyperna.
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Figur 14. Jamforelse mellan varderingarna av olika aktiviteter utifran skogstyp.

Det fanns ett samband mellan de som foredrog l6vskog och de som foredrog éngar, klippta
grésytor och stora grova lévtrad (Figur 15). De som inte varderade skog som hogre an
medelviktigt foredrog l16vskog i hogre utstrackning &n 6vriga svarande, framfor allt i de
miljoer de tyckte var trevliga att titta pa. De som féredrog barrskog gav ocksa hdga poang till
miljoer med vildmarkskaraktar s& som berg, vatmarker, skog och stora grova barrtrad. Aven
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backiga landskap, sma sjoar och dlvar var lite hogre varderade av de som foredrog barrskog.
Det visade sig att de som foredrog barrskog i en hdgre utstrackning daven uppskattade
jordbruksmark. Aven de som vixt upp utanfor ndgon stad uppskattade i hogre uppfattning
jordbruksmark. De som foredrog blandskog lag ungefar mitt mellan varden for de dvriga tva.
Pa vilken niva, landskap, omrade, eller bestand, de svarande vill att det ska vara blandskog
kan dock inte avgoras.
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Figur 15. Jamforelse mellan varderingarna av olika miljotyper utifran prefererad skogstyp.

Att blandskogen skulle vara den mest uppskattade skogstypen dverensstammer inte med en
studie av Tyrvdinen et al. (2003) som visade att bestand med olika slags trad uppskattades
mindre & monokulturer. Axelsson-Lindgren & Sorte (1987) fann déaremot att en hég variation
av olika skogsbestand inom ett stérre omrade uppfattades som positivt. Flera olika
kontrasterande skogsbestand bidrar till en hogre variation och vacker ett storre intresse dn nar
hela skogen bestar av en jamn blandning av tradarter (Hodge 1995). Det skulle kunna vara sa
att enartshestand har en tydligare identitet, nagot som Ldvrie (2003) anser vara viktigt for
gronomraden, och att de pa sa vis kan forstas i storre utstrackning. Darfor verkar det rimligt
att anta att blandskog framst foredras pa landskapsniva och inte pa bestandsniva. Denna
hypotes stods ocksa av att de som foredrog blandskog aven vardesatte variation i en hogre
utstrackning &n 6vriga svarande. Lovskogen foredrogs, framfor allt for att titta pa, framfor
barrskogen vilket stods av en studie av Kellomaki & Savolainen (1984) dar bjorkskog
uppfattades som mer naturskon jamfoért mot tall- och granskog. Naturskénheten var hogre ju
aldre traden var, men skillnaden mellan bjérkskog och barrskog bestod. Lindhagen &
Hornstens (2000) studie fann att ung barrskog ansags vara den minst lampliga skogstypen for
rekreation. Barrskogens roll som plats for aktivitet stods av Annerstedt (2011) som fann att
manniskor i storre utstrackning besokte I6vskogar for att uppleva naturen medan barrskogar
besoktes for nagon annan aktivitet, till exempel traning och hundpromenader.
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Mojlig tillampning for Umea stad

Umea omges till storsta del av barrskog. Barrskog finns dven i centrala delar av staden.
Stadsliden och 120-skogen &r centralt liggande exempel pa sadana miljéer. Rena I6vskogar ar
sallsynta sa langt norr som Umea, dock finns det som exempel lévskog vid Bélesholmarna, i
Bolesomradet samt pa norra delarna av On. | rasbranter har barrtraden svart att konkurrera sa
dar finns det ofta gott om I6vtrad, dock &r det oftast svart for manniskor att ta sig fram i
sadana miljoer. Blandskogsmiljoer finns det mer av, och det finns goda forutsattningar for att
skapa och uppratthalla dessa. Uppfattningen av blandskog kan ocksa ses som en variation av
barr- och lovtradsbestand pa landskapsniva. Skapandet och uppratthallandet av
I6vtradsbestand blir darfor viktigt. De lovtradarter som finns vilda i regionen har dverlag svart
att foryngra sig inne i tat skog eftersom de generellt har stora krav pa ljus sérskilt om de ska
véxa ut till stora trad. Dessutom trangs de pa de flesta marker bort av den skuggtaliga granen.
Genom att i en del skogar hugga bort trdd som tranger I6vtrdd med stora forutsattningar att
véxa sig stora gar det att skapa stora grova I6vtrad och lévtradsdominerade skogar. Framst
granar som kan véxa upp underifran och kvava lovtraden bor glesas ut. Storst forutsattning for
att fa grova I6vtrad ar pa bordigare marker som vid vattendrag. Lovtraden bor ocksa
prioriteras som solitarer i parker och i Oppnare miljoer. En enkel design av skogsmiljéerna dar
den framtida skétseln klaras med sma insatser ar avgorande for att halla kostnader nere
(Hodge 1995). Det ar darfor viktigt att anvanda ratt arter for platsen och att anvénda sig av
foryngringsmetoder som tar tillvara naturlig foryngring. Frotradstaliningar och skarmar
bibehaller ocksa en storre skogskaraktar an kalavverkning da en mangd av de mogna traden
lamnas kvar. Skogsmark ar billigare att underhalla an skotselintensiva parker och kan ocksa
ge en inkomst fran avverkning. Detta tillsammans med att skog var den hogst varderade
miljotypen talar for att lata gronomraden framst vara av skott skogskaraktar.

Umea som "Bjorkarna stad” ar en viktig identitet, dessutom sa symboliserar detta dven ett
nordligt geografiskt lage. Dock far inte denna identitet begransa designmdjligheterna inom
gronomradena dar valet av olika tradslag &r en viktig del. Andra for Sverige inhemska
tradslag som till exempel ek (Quercus robur), alm (Ulmus glabra) och 16nn (Acer
platanoides) har visat sig trivas sa bra i Umea att de bildat stora utvéxta trad och skulle kunna
anvandas mer i nyplantering av miljoer for att fa en storre variation.

Vattendrag dr ett av de mest omtyckta inslagen i gronomraden och kan bilda grona karnor
som med sin utstrackta form i likhet med tradkantade vagar ar utmarkta att anvanda for att
sammanbinda andra slags gronomraden. Dessutom sa kan mark i anslutning till vattendrag
vara olamplig for bebyggelse pa grund av sankheten och hoga vattenfloden. Lovtrad som i
regel trivs bra pa sadana marker kan darfér anvandas for att ge en kontrast till de vanligt
forekommande barrskogarna. Vattendrag ar ocksa latta att orientera sig utefter och kan skapa
atskillnad mellan olika bebyggda omraden. Inom rimlighetens grans sa anlagger man inte nya
backar och aar, men turligtvis finns en mangd vattendrag i olika storlekar inom en
femkilometersradie fran Umea centrum. De flesta av dessa vattendrag ar backar men Tvéran
ar ett undantag. Fyra stadsdelar hinner den rinna igenom innan den mynnar ut i Umealven.
Omradet vid mynningen bér utvecklas och bevaras som ett storre grénomrade. Fran utloppet
anlaggs promenadvagar atminstone upp till ovanfor Vasterslatt. Gronkorridoren skulle kunna
tdnkas ha en fortsatt strackning anda upp till Forslunda.

Ett par backar, som till exempel Djupbéacken finns ocksa tillgangliga. Djupbécken rinner fran

120-skogen och bildar stommen i ett gronstrak genom nedre Haga, pa vissa strackor
kulverterad. Gronstraket skulle kunna fa sin naturliga fortsattning foljandes Djupbacksvégen
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mot BIa vagen och vidare mot Jarnvagsstationen och Umealven. Mojligheten att 6ppna upp
backen, och pa sa satt lata den utgdra en tydlig stomme i gronstraket, bor ses Gver.

Vidare finns Sandbacken som for narvarande ar éverbyggd fran nuvarande E4:an forbi
Sandbacka fram till Mariehem dar den gar i dagen igen for att fortsatta till
Universitetsdammen. Nar ringleden ar klar skulle barridren som E4:an nu bildar kunna brytas
ner och ett gront strak fran 120-skogen via kyrkogarden och vidare mot Stadsliden och
Nydalaomradet skapas genom att vagforbindelsen far en mindre hindrande karaktar.

Sist men inte minst av vattendragen finns Umealven. Alven &r ett landméarke for Umed och
gor staden i det narmaste unik Sverige genom att genomkorsas av ett sddant stort vattendrag.
Darfor bor alven lyftas upp som en viktig del av Umeas identitet. Att lata grona strak l6pa
intill a&lven mojliggor for allmanheten att vistas i dess narhet och lata dem kunna blicka ut
over Oppet vatten ohindrade av bebyggelse. Strandpromenaderna bor utvecklas pa bada sidor
om dlven genom hela stadens utbredning. Med &lven som bakgrund lampar sig &lvbrinkarna
for sociala matesplatser. Efter vissa strackor sa ar strommen uppdelad i mindre faror som
framst vid Bolesholmarna men dven vid On. P& s&dana platser lampar sig storre gronomraden
pa grund av den variation mellan vatten och land som dar ar méjlig. En strandpromenad finns
redan pa sodra sidan dlven vid Bolesholmarna, och det viktigaste dar ar att bevara
I6vskogarna pa Tegssidan for att hela omradet ska behalla sin karaktar. Risken &r att en
utglesning sker for att 6ka utsikten for de bostader som byggts. En gang- och cykelbro som
gar fran Bolesholmarna till omradet kring Tvérans utlopp skulle bade kunna forkorta
transportstrackan mellan de vastra och sédra stadsdelarna samt att knyta samman de bada
gronomradena. Vid Lillan kan strandpromenad anlaggas, bade p& Tegssidan och pa On. En
gang- och cykelbro mellan On och Obacka medfor att det grona straket fa sin fortsattning pa
norra sidan dlven. Ons betydelse for rekreation skulle 6ka med utokade
kommunikationsmajligheter, och Umeas befolkning skulle pa sa sétt fa tillgang till bland
annat omradets lI6vskogsmiljoer. Umea har vaxt upp runt de brukbara jordarna i dlvdalen och
kulturhistoriskt véardefulla platser finns att bevara och kultivera. Omradet kring Backenkyrkan
dar Umeas forsta stadshildning dgde rum &r ett exempel pa ett sadan kulturhistoriskt vardefullt
omrade.

5.3.2 Uppfattandet av gronomraden

Gronomraden som ger en kansla av avskildhet var viktiga for de svarande och 81 procent satte
en 4:a eller en 5:a pa den fragan (Figur 16). Medelvardet var 3,6 for hur stor vildhetsgrad det
skulle vara i de gronomraden de svarande helst besokte.

De som ansag att avskildhet var en viktig egenskap hos gronomraden varderade dven att
besoka omraden som uppfattades ha en hogre vildhetsgrad (Figur 17). De olika miljétyperna
som uppfattades som vilda, som till exempel skog, uppskattas ocksa mer av de som tycker att
det ar viktigt med gronomraden dar de kan kanna avskildhet. Miljotyper som stora klippta
grasytor uppskattas daremot i mindre utstrackning. De svarande som féredrog gronomraden
med vildare prégel var dock inte benédgna att ta sig langre strackor for att besdka dessa (Figur
19). De som varderade avskildhet hogt var inte heller mer benégna att ta sig langre strackor
for att na ett gronomrade, snarare var det sa att avskildhet soktes av de som inte ville behéva
ta sig sa langt till ett gronomrade (Figur 20). Ett samband fanns ocksa mellan de som tyckte
det var viktigt med avskildhet och tatare skogar (Figur 18). De sma skillnaderna i preferenser
forklaras av att avskildhet var viktigt for manga.
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gronomradet. sig for att besoka gronomradet.

Betydelsen av att ha platser dar man kan ké&nna avskildhet lyfts av Kaplan (1995) som visar
att den mentala aterhdamtningen gynnas av att man komma ifran sin vanliga omgivning.
Storleken hos omradet var inte den avgdrande faktorn for att mojliggora detta utan det som
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krévdes var att det var tillrackligt varierat och sammanhé&ngande for att upplevas som en egen
varld.

Den foredragna vildhetsgraden lag ungefar i mitten pa véardeskala vilket kan tolkas som att de
mest uppskattade gronomraden ungefar representeras av en vanlig skog. Skog oavsett dess
naturlighet varderas hdgre an mer formella parktyper, vilket stods av Luttiks (2000) studie dar
skogsomraden pa landskapsniva genererade hogre bostadspriser an parker inom eller bredvid
bostadsomraden. De omraden som de svarande besoker ska inte vara lamnade utan skétsel
vilket 6verensstammer med Ozgiiner & Kendles (2006) studie dar skétta och prydliga
omraden var mer attraktivt an oroérd skog. Gronomradena 6nskades dock utveckla sina
naturkaraktarer och bli mindre patagligt konstruerade. Coles & Bussey (2000) fann att skréap,
vandalism och synbar skotsel var det som mest minskade ett omrades rekreativa vérde.
Heyman (2011) visade ocksa att synbar méansklig paverkan var mest negativt. Det faktum att
urskogsartad skog inte ansags vara det béasta tillstandet for rekreationsskog stods av
Tahvanainen et al. (2001) som fann att kvarlamnade déda staende eller liggande trad var en av
de saker som generellt minskade ett bestands varde. Personer med hdgre uthildningsniva hade
en storre acceptans for doda trad dn dvriga. Dessa mer bildade personer sokte sig ocksa i en
hogre utstrackning till sddana naturomraden. Aversionen mot doda trad kan dock vara knuten
till den sékerhetsrisk som ddda trdd upplevs medféra.

Yngre uppskattar vildhet i gronomraden i en hdgre omfattning an aldre (Figur 21). Detta kan
bero pa att den nya generationen i en hogre grad an den gamla uppskattar vildhet, nagot som
stdds av Lindhagen & Hornstens (2000) studie som visade att tallforyngringar under skarm
numer inte anses lika lampligt for rekreation som de gjorde 1977.
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Figur 21. Preferensen for vildhet utifran alderskategori.

Omraden som upplevs som vildare ses sannolikt som en storre kontrast till den 6vriga
stadsmiljon vilket styrks av Coles & Bussey (2000) som i sin studie visade att begreppet natur
anvandes som en kontrast till stadsmiljon. Uppfattningen av vad vildhet ar skiftar mellan olika
svarande precis som att begreppet natur i Ozgiiner & Kendles (2006) studie hade en vid och
skild betydelse. En betydande del av de svarande i Ozgiiner & Kendles (2006) studie
uppfattade den skotta formella parken som naturlig medan ungefar halften uppfattade
skogsomradet som skott och domesticerat.

Sambandet mellan tét skog och avskildhet visar att en tatare skog uppskattas i hogre

utstrackning av de som tycker att avskildhet &r viktigt, detta hanger sannolikt samman med att
sikten i en tat skog ar lagre och att de darfor har en hdg social kapacitet per hektar vilket
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medfor att en stérre mangd manniskor kan vistas i omradet utan att de ska kénna sig trangda
(Tyrvéinen et. al 2005).

En femtedel av de svarande hade inga krav pa sikt i de gronomraden de helst vistades i (Figur
22). Sammanlagt onskade tva femdelar av de svarande att det minst skulle vara 50 meter eller
100 meter sikt i de gronomraden de besokte. De som énskade ett stérre matt av sikt inom
gronomraden foredrog, jamfort mot dvriga, stora klippta grasytor. | 6vrigt sa foredrog de att
vistas i omraden med vildhetskaraktar och miljoer som stora grova barrtrad, skog, vatmarker
och berg i mindre utstrackning an de utan krav pa god sikt. De var inte heller bendagna att
uppskatta sma sjoar och vattendrag. De utan krav pa hoge sikt tyckte att det var viktigare att
ha tillgang till olika slags gronomraden att vistas i &n de som hade hégre siktkrav. Det fanns
inget samband mellan tradslag och tathet for de skogar som de svarande helst tittar pa.
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Figur 22. Svarsfrekvens for hur stor sikt de svarande som minst vill ha inom grénomraden.

Att en god sikt ar viktigt for manga av de svarande 6verensstammer med att manniskor
generellt vill ha en god sikt inom skogliga gronomraden (Tyrvainen et al. 2005). Detta trots
att naturskonheten ansags minska néar sikten blev hogre an 40 — 50 meter (Kelloméki &
Savolainen 1984). Den mindre preferensen for vildhet for de som trivs béttre med en hégre
sikt tyder sannolikt pa att de inte kanner sig lika trygga i omraden dar den ménskliga narvaron
inte var sa pataglig, vilket stods av Ozgliners & Kendles (2006) studie dar det som var
avgorande for uppfattningen av trygghet var kéanslan av att omradet var skott. Parkens design
var inte avgorande och den formella och den naturliga parken sags som likvardiga ur ett
trygghetsperspektiv. Jorgensen et al. (2002) fann att inneslutande skogar med undervaxt
uppfattades som mindre trygga. En dalig utformning av parken paverkar anvandandet, och ett
mindre nyttjat omrade lider sannolikt av férsamrad sakerhet (Hunter 2001).

Den generellt héga sikt som de svarande vill ha stdds av Tyrvainen et al. (2003) som visade
att en gallrad skog upplevdes positivt for upplevelsen. Sambandet mellan barrskog och tathet
skilde sig nagot fran de 6vriga skogstyperna i enkaten genom att barrskogen var mest omtyckt
bade utan sikt och med god sikt i jamforelse mot de andra déar en medelgod sikt var
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uppskattat. Detta skulle kunna bero pa att kategorin barrskog innehaller bade tall- och
granskog. Det faktum att dessa skiljer sig at bekraftas av Tyrvainen et al. (2003) som visat att
granskog tappade mest naturskonhet vid gallring &n andra skogstyper, till och med sa
uppfattades kvarlamnade ddda trad som battre an alltfor kraftiga uttunningar. Borttagande av
undervaxt hade daremot storst inverkan pa tallskog, och en 6ppen, skott tallskog var avsevart
mer uppskattad &n nar undervéxten kvarlamnats. Uppfattningen av bjérkskog och bjérk- och
granskog paverkades inte av skotsel av undervaxt, men i évrigt var det den skotselatgard som
paverkade uppfattningen av skogen mest. Den minst omtyckta skogstypen i deras studie, 16v-
och granskog, d&r man hade rojt var béttre &n den ordjda tallskogen. Tahvanainen et al. (2001)
fann dock att gallring var den minst féredragna skotselmetoden. Daremot verkade
upptagandet av éppningar i skogen positivt for dess naturskonhet, och att den effekten
utmarkte sig mer desto aldre bestandet var. Buskar och undervaxt bidrar till ett omrades
naturskonhet (Kelloméki & Savolainen 1984; Tahvanaien et al. 2001). Jorgensen et al. (2002)
visade undervaxt upplevs snarare som positivt att titta pa, men i mindre utstrackning vid
besok. Heyman (2011) vars studie genomfordes i I6vskog fann dock att en rojd 6ppen skog
upplevdes bast for rekreationssyfte. Nilsson & Cory (2009) fann att tatortsnara barrskog
ansags mindre rekreationsvanliga an andra barrskogar, troligtvis pa grund av den hogre
buskférekomsten. De tatortsnara I6vskogarna ansags dock mer lampade ur ett rekreationellt
perspektiv, inte bara for att tdthetsfaktorn inte var lika avgorande dér utan aven for att de
innehdll en stérre mangd stora l6vtrad.

Sannolikt ar gallringsmetoden avgorande for att besokarna ska fa en positiv bild av resultatet.
Omraden dar spar efter skotselatgarder kan ses valdigt tydligt som nar avverkningsrester
lamnats uppfattas som negativt (Heyman 2011). Aven atgarder dar alltfor regelbundna
monster i vegetation uppstar kommer att ses som artificiellt snarare &n naturligt som till
exempel vid likformande gallringar. Den variation som uppstar dar tatare och Gppnare partier
blandas ar troligen den basta metoden for att fa omvéxlande miljéer nagot som stods av
Heyman (2011) som visade att de svarande foredrog en blandning av 6ppen och sluten skog.
Jorgensen et al.(2002) visade ocksa att sakerhetsupplevelsen berodde pa fordelningen mellan
olika vaxtgrupper vilket innebar att tatare partier med undervéxt inte upplevdes lika otrygga
nar man pa ena sidan vagen endast hade enstaka trad och en god sikt utan undervaxt.

Gronomraden dar de svarande kan uppleva ett rikt djur- och fagelliv &r viktiga och ungefar 80
procent satte en 4:a eller en 5:a pa den fragan (Figur 23). Ett tydligt samband fanns mellan
intresset for ett rikt djur- och fagelliv och avskildhet, dar de som tyckte att det var viktigt dven
varderade avskildhet hdgt. Djurlivet var lika viktigt oavsett hur langt man var beredd att ta sig
for att besoka ett gronomrade. De som var beredda att ta en omvag pa 1 kilometer varderade
ett rikt djur- och fagelliv hogre an ovriga.

Fagellivet ar bra satt att mata mangfalden av djur i stort och Heyman (2011) konstaterade att
borttagandet av undervéxt far konsekvensen att fageltatheten minskade, troligtvis pa grund av
att deras insektsfoda minskade. Ett flackvis borttagande verkade dock inte minska
fagelstammarna, utan snarare dka bestanden.
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Figur 23. Svarsfrekvens for fraga 2.2 Hur viktigt tycker du att det &r med ett rikt djur- och fagelliv i ett
grénomrade.

Mojlig tillampning for Umea stad

Det &r viktigt att se till att det finns en stor bredd pa olika slags gronomraden inom staden for
att tillgodose de olika behov som stadens befolkning har. Dessutom bor bostadsomradena ha
tillgang till ett varierat utbud av grénomraden. Framforallt galler det att de bosatta i de
centrala delarna har tillgang till omraden som upplevs besitta mer naturkvaliteter som tétare
skogsmiljoer med en vild pragel. Stadsliden ar ett gott exempel pa en tatare skogsmiljo, men
andra omraden med liknande kvalitéer maste bevaras for att sékerstalla tillgangen for
befolkningen. Tt skog och gronomraden med en vild pragel upplevdes som sérskilt viktiga
for de som eftersokte avskildhet i gronomraden.

Upplevelsen av avskildhet ar en kvalitet som manga eftersoker for avkoppling. Det finns flera
aspekter av avskildhet och det kan bade réra sig om behovet av ensamhet men &ven kénslan
av att komma bort fran stadens intensitet. Ensamhet och avskildhet fran andra méanniskor
lampar sig i omraden med mindre sikt och hogre sociala kapacitet sa som tatare skogsmiljoer.
Omraden som ger kanslan av avskildhet fran stadens intensitet kan aven finnas i andra slags
miljoer och inbegripa sociala moétesplatser som till exempel en stadspark. Det ar darfor viktigt
att det finns gronomraden vars utformning atskiljer och tydliggor det grona fran 6vriga
stadselement och skapar forutsattningar for de bestkande att uppleva omradet som en egen
varld bade vad det géller skogsmiljoer och parkomraden. Parker med en tét yttre vegetation
som Gppnar sig inat skapar en inneslutande kansla som minskar besokarnas intryck av
omkringliggande omraden och forbipasserande manniskor. Andra typer av gronomraden dar
avskildhetsaspekten inte har samma prioritet i utformningen och kvalitéer som en god sikt,
eller mojligheten att utéva nagon annan aktivitet far styra utformningen representeras av
stadsparker, storre grasytor och 6ppnare kulturmark som till exempel &ngar. Det ar darfor
viktigt i en stadsutbyggnadsprocess att en tillracklig mangd sadana omraden bevaras och
utvecklas for att bidra till ett varierat utbud av grénomraden.

Tatortsnéra skogar ar i regel &r bordigare och darfor oftare bevéxta med buskar an andra

skogar (Nilsson & Cory 2009). Detta far till foljd att hoga krav pa goda siktforhallanden far
en stor paverkan pa skotseln i och med de aterkommande réjningar och gallringar som kravs
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for att bibehalla en 6ppen karaktar. De rojningar som genomfors bor framst koncentreras till
de platser déar skogen omsluter besokarna som till exempel kring gang- och cykelvéagar. Pa sa
vis kan de otrygghetskanslor som en del upplever i tata skogsmiljéer motverkas eftersom
besokarens fokus forskjuts fran den tata skogen till 6ppnare miljoer (Jorgensen et al. 2002).
En blandning av tétare och éppnare skogsmiljoer skapar ocksa fler livsrum for vaxter och djur
an om all undervéxt rojs bort. Den hogre produktivitet som de tatortsnara naturmiljoer i regel
har ger ocksa en hogre andel buskarter, framforallt i Norrland, samt en markvegetation som i
storre utstrackning &n i andra skogar ar av ort- eller grastyp (Nilsson & Cory 2009). Denna
hogre forekomst av bordiga miljéer och den hogre artrikedom som de méjliggor kan utvecklas
till intressanta miljéer som bidrar till variationen i stadens gronomraden. Till exempel s& bor
blommor framjas da det &r den mest uppskattade markvegetationen i skog (Jorgensen et al.
2002). Blommor var aven den intressantaste vegetationen under gatutrad (Todorova et al.
2004). Lovskog kan anvandas for att gynna orter och gras da den i motsats till barrskog i regel
ger upphov till en mindre sur forna.

Alla gronomraden bor hallas rena fran nedskréapning, spar efter vandalism och skotselatgarder.
Mangden faciliteter bor hallas nere i de mer naturnara omradena. De béankar, sopkorgar och
andra faciliteter for rekreationen som finns bor vara av trdmaterial for att smalta in i
omgivningen och inte ge ett alltfor patagligt antropogent intryck. Pa sa vis upplevs
gronomradena som platser for natur och frankoppling fran den 6vriga staden samtidigt som de
kanns val underhallna och darfor trygga. Att bidra med attraktiva omraden for befolkningen
bidrar ocksa till deras trygghetskansla genom att mer tid spenderas i deras narmiljo (Fredman
et al. 2008b).

5.4 Gronomraden som utsikt

De svarande som satte en 4:a eller 5:a pa hur viktigt det var for dem att det fanns
gronomraden att se pa var tillsammans 88,8 procent (Figur 24).
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Figur 24. Svarsfrekvens for fraga 2.9 Hur viktigt ar det for dig att du har grénomréden att titta pa.
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En utsikt praglad av natur och gronska uppskattas vilket ocksa kan ses i de hogre priser som
bostéader intill gronomraden genererar i jamforelse mot andra bostader (Luttik 2000). Hogre
priser kunde dven tas for hotellrum med en attraktiv utsikt (Lange & Schaeffer 2001).

Preferenserna for olika miljoer att vistas i, samt olika miljoer att titta pa, var i stort sett
likvardiga och de tre popularaste miljoerna for dem bada var stora grova I6vtrad, skog och
sma vattendrag (Figur 25). Det som avvek mellan de miljoer man vill vistas i och de man ville
titta pa var framst att 6ppna miljoer var mer intressanta att titta pa an att besoka. Bade
landmiljoer som &ngar och vattenmiljéer som stora sjoar. Sarskilt utmérkte sig stora
vattendrag, stora sjoar, och berg som eftersokta innehall i de gronomraden manniskor ville se.
Stora klippta grasytor var daremot mindre populdra att titta pa an att vistas i.
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Figur 25. Jamforelse mellan medelvardena pa fragorna 3.1 Vad gor ett gronomrade intressant for dig att
vistas i, samt 4.1 Vad gor ett grénomrade intressant for dig att titta pa .

De miljotyper som i en hogre omfattning uppskattades att titta pa hade gemensamt att de
erbjod god sikt. Till exempel sa mojliggér omraden med hogre lage jamfort mot sin
omgivning, som berg och kuperad terrang, manniskor att beskada dem pa langre avstand dar
de kan utgora en intressant komponent i utsikten. Aven stora dngar, jordbruksmark och
vatmark majliggor for goda siktforhallanden, dar askadaren kan blicka ut 6ver stora Gppna
omraden. Stora klippta grasytor avvek daremot fran trenden att stora 6ppna omraden &r
intressantare att titta pa an att besoka, troligtvis beroende pa att de ses som platser avsedda for
aktiviteter. De kan ocksa ses som av manniskan starkt paverkade och enformiga miljéer som
inte vacker samma intresse for beskadning.

Att de olika miljéerna uppskattas i samma utstrackning vare sig de besoks eller beskadas
vilket stimmer Overens med Luttiks (2000) studie. Det storre intresse som visades for stora
sjoar och vattendrag skulle kunna bero pa de goda siktforhallanden ut 6ver vatten som dessa
miljoer mojliggor vilket ocksa stods av Luttik (2000) som fann att éppna vyer och utsikt 6ver
Oppet vatten resulterade i hdgre bostadspriser.
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Det nagot minskade intresse som visades for skog som innehall i gronomraden kan till viss del
forklaras med skogens inneslutande karaktar endast upplevs vid besok, vilket kan stodjas av
Jorgensen et al. (2002) som visade att bestand med en inneslutande karaktar utan undervaxt
varderades hogre an de med undervaxt. Preferenserna for tathet var jdamn mellan de olika
kategorierna och skiljde sig inte at mellan l6vskog, barrskog och blandskog vilket skulle
kunna forklaras utifran Jorgensen et al. (2002) vars studie visar att skog med undervaxt
varderades hogre an de utan om den inneslutande karaktaren inte finns.

Precis som vid de grénomraden de svarande helst vistades i ville de att de omraden de har
utsikt dver varken ska ha en préagel av formellt skott park eller urskog utan snarare nagot mitt
emellan Det skulle kunna vara s att de som tyckte att det var mycket viktigt med centrala
gronomraden och darfor valde att svara pa enkaten ocksa kande att den naturliga aspekten var
den viktigaste funktionen for ett gronomrade. | det fallet har troligen de som brukar och
vardesdatter den skotta stadsparken inga storre dnskemal for gronytor an att det dar finns
mojlighet for umgéange med andra. Ingen fraga i enkaten behandlade den sociala sidan av
gronomraden sa darfor kan inte den teorin starkas.

Mojlig tillampning for Umea stad

For att mojliggora for manniskor att fa se ut 6ver gronomraden kravs det att gréna element
sprids ut 6ver staden. Den rumsliga planeringen medgor inte att ha stora skogsomraden att se
ut over ifran allas bostader och arbetsplatser. De miljoer som sarskilt uppskattades att titta pa
som stora sjoar, stora vattendrag och berg bor lamnas fran bebyggelse. Grona buffertzoner bor
lamnas vid sjoar och vattendrag for att minimera att utsikten mot dem blockeras. Obebyggda
berg lampar sig val som gronomraden da de reser sig 6ver sin omgivning och darfor latta att
beskada. Aven andra grona element som till exempel innergardar, kvartersparker och
gronstrék som alléer bidra till att satta en grén pragel pé stadsmiljon. Akermark finns i storre
utstrackning vid tatorter an annorstades och exploatering for stadsbebyggelse far darfor
konsekvenser for mangden jordbruksmark i landet (Nilsson & Cory 2009). Buffertomraden
mellan bebyggelse och akermark kan skapas for att dra nytta av den variation i landskapet
som den 6ppna akermarken bidrar med. Angar och glesare skogar skulle kunna vara lampliga
miljoer for att knyta samman akermarken och staden. Skogsmiljoer som inte forvantas som
populdra platser att besoka som till exempel restmiljéer i anslutning till vagar och dylikt kan
lamnas utan rojning och gallring. Deras roll i att skarma av vagmiljon kommer dessutom att
gynnas mer av en hog téthet.
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5.5 Metodanalys

Antalet foljdfragor i enkaten var minimal vilket medfort att resultaten inte kan analyseras pa
lika stor detaljniva som om det funnits fragor som belyste samma amne utifran olika vinklar.
Anledningen till att begransa antalet fragor som berérde ett &mnesomrade var att fa en bred
bild av befolkningens asikter om grénomraden utan att avskracka manniskor att svara pa
grund av en alltfor lang enkét. Att ha en avdelning fragor som majliggjorde for att dela in och
kategorisera de svarande i grupper fungerade vél. En fordel var att det mojliggjorde en
djupare analys utifran till exempel kon, alder, uppvaxtmiljo, rorelseférmaga, huruvida man
har barn eller hund och sa vidare. Det minimerade ocksa nackdelarna gentemot att ha ett
obundet slumpmaéssigt urval dar man genom ett test kan méata hela populationen och
sakerstalla att svar kom in fran olika delar av befolkningen. En malsattning var att det skulle
finnas minst hundra stycken svarande for varje svarsalternativ pa varje fraga for att det skulle
finnas tillrackligt med material att kunna gora en nagorlunda saker analys. Detta uppfylldes
for alla grupperingar utom for utomnordiskt fodda och rorelsenedsatta. Eftersom enkaten natt
ut till en bred andel av befolkningen sakerstalldes att undersékningen ger en representativ
bild.

Oklarheter i frageformuleringar och svarandes annorlunda tolkningar jamfért mot
fragestéllarens finns alltid med som en felkalla vid en enkatundersokning. Urvalet av fragor
och dessas individuella formuleringar harrér fran mig kompletterade och reviderade i samtal
med en enkatkunnig, genom regelbundna samtal med tva handledare och slutligen genom en
provkorning med fem personer. De fick gora enkaten enskilt varpa vi diskuterade igenom hur
dessa personer tankt pa de olika fragorna och hur de uppfattade fragorna. Eventuella
ytterligare fragor som kunde ge en béttre enkét diskuterades ocksa. Syftet var att gora en sa
lattfattlig enkat som mojligt och att fa in tolkningsbara svar i slutandan. Fragorna pa en enkat
ordnas lampligen sa att eventuella vardeladdade fragor sparas till senare for att lata den
svarande komma in i sammanhanget (Trost 2007). Ingen av fragorna i denna enkat ansags
som sarskilt vardeladdad och ordningen tog endast hansyn till att fragornas indelning i olika
enkatavsnitt samt att de fragor som till viss del byggde pa andra lades efter dessa i ordningen.
En nackdel med att inte stalla fragor utifran bildexempel var att olika personer visualiserar
alternativen olika, nagot som Tahvanainen et al. (2001) fann i deras studie. Bilder kan i allt
for stor utstrackning begransa och styra de svarande i vissa riktningar, och att uteslutandet av
bilder gor enkatsvaren mer generellt tillampbara. Heyman (2011) konstaterade &ven att
landskap ar for stora for att kunna representeras av en enskild bild. Svaren tr6t mot de sista
fragorna vilket antingen bekraftade att enkaten var for lang for att de svarande skulle halla
intresset upp till slutet, alternativt att de tva sista sektionerna var for lika. Att anvanda
kommunens foreningsregister for att skicka ut inbjudan till att delge enkaten till
medlemmarna gav den storsta mangden svar. Aven den liknande inbjudan som lades ut pa
Umea kommuns hemsida samlade in manga svar.
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6 Fortsatta studier

e Denna studie belyser inte manniskors synpunkter om gron estetik och den formgivna
parkens varden. Detta medfor att det rena estetiska vardet av att det finns gronomraden
I en stad inte kommer fram.

e Umeas befintliga gronomraden uppmarksammas inte heller i enkéaten. Det enda som
berors ar ett fiktivt 6nskat forhallande. Darfor kan det vara intressant att fa svar pa vad
befolkningen tycker om de befintliga parkerna och grénomradena. Ar de nojda med
hur det ser ut i nul&get eller skulle de vilja forbéattra situationen? Dessutom, ska
forbattringen ske genom forandringar i befintliga omraden, anldggandet av fler
omraden, eller kravs en battre tillganglighet?

e Eftersom bjorken ar en stark symbol for Umea skulle den kunna belysas mera. Galler
det identitetsskapande elementet framst de alléer som grundlades efter stadsbranden
som ett identitetsskapande element for Umea? Hur kan man bevara, forvalta och
utveckla bjorken som symbol for staden? Finns det nagra andra kulturella och
identitetsskapande element hos gronomraden som man kan ta fasta pa och utveckla?

e Storleken pa gronomraden behandlas inte heller i unders6kningen. En slutsats kan dras
att stora omraden dar manniskor kan kanna avskildhet och uppleva naturen &r viktigt.
Vérdet av sma gronomraden for rekreationen ar nagot som kunde vara mycket viktigt
att veta eftersom det ar sannolikt att manniskor har narmare till nagot mindre
grénomrade.

e Skotselns paverkan pa ett gronomrades varde behandlas inte i undersokningen. Hur ser

manniskor pa skogsskatseln? Upplevs det stérande eller fult? Tatheten tas upp i
enkaten, men hur ar det med rojningsrester och dod ved?
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Bilaga 1.

Enkat

lrdag 30 jul 2011

Ar titortsndra natur viktigt for dig?

Beskrivning

Hej! Har kommer en rnc:_]hghet att f& tycka till om hur grénomraden | Umeas tatort ska utformas. Med gronomrade menas ett omrade
som domineras av ndgon form av vaxtlighet. Undersdkningen vander sig till alla som vistas i Umea stad. Nagra frdgor som jag vill f3
besvarade &r om folk tycker det &r wiktigt med vaxtlighet i en stad, occh hur en stads grénomraden ska vara utformade fér att bast
uppfylla manniskors onsl-cernal Jag som utformat den har Enkatstudlen heter Johan Backman och den kommer att ligga till grund for
mitt examensarbete pa Jagmastarprogrammet Enkaten tar ungefar 5 minuter att fylla i. Jag &r ytterst tacksam for alla som svarar pa
den har enkaten. Tack pa férhand!

Answvarig utgivare

Johan Backman (epost: witjobal@stud.slu.se)

Personlig information
* 1.1 Hur kom du i kontakt med den hdr enkdten?
Genom Umea kommuns hemsida
Genom din farening
Genom skolan
Enkaten fanns pd stadsbiblioteket
PA nagot annat satt
* 1.2 Vilken anknytning har du till Umea?
Jag bor har
Jag ar har regelbundet (t.ex. jobbar, studerar)
Jag &r har tillfalligt
1.3 Ardu
Kvinna
Man
* 1.4 Hur gammal ar du?
15-29 ar
30-44 Ar
45-59 ar
60+ &r




* 1.5 Har du barn under 15 ar?

D Ja
7 Nej

* 1.6 Vaxte du till stiirsta delen upp (till 15 ars dlder) i Sverige, Norge, Finland, Danmark och/feller Island?

D Ja
7 Nej
* 1.7 Vaxte du till stiirsta delen upp (till 15 drs dlder) i stadsmiljé?
7 la
7 Nej

* 1.8 Hur ldtt har du fér att réra dig utomhus?

V&Elf det som stdmmer mest in pd dig.
~1 Jag har inga problem att réra mig utomhus
= Jag har svart att ga pa ojamn mark (kan t.ex. behdwva kapp eller rullator)
~) Jag behdver anvénda en rullstol fér att ta mig fram utomhus

Kan inte ta mig ut utan hjalp av annan person
* 1.9 Brukar du rasta nigon hund?

2 Ia
7 Nej

Allménna fragor om grénomraden

Fragerna i den har delen av enkaten (2.1 - 2.9) handlar om de allmanna asikter du har om gréanomraden. I den farsta av de tva
aterstdende delarna far du BESKRIVA de gronomraden du TRIVS ATT VISTAS I (Fragerna 3.1 - 3.5). I den sista delan av enkaten
far du BESKRIVA de gronomraden du tycker &r TREVLIGA ATT TITTA PA (Frigorna 4.1 - 4.5). Med granomrade menas ett omrade
som domineras av vaxtlighet i ndgen form. Omradets storlek kan variera fran att vara ungefar =8 stort som en normal villatomt till
att vara i det ndrmaste obegransat stort. En annan begransning &r att grénomradet ska ligga inom fem kilometer frén en stad.

* 2.1 Hur viktigt &r det for dig att det finns tillgangliga gronomraden inom ca 5 kilometer frdn stadskirnan?

Inte wiktigt 1 2 3 4 S Mycket viktigt

*

* 2,2 Hur viktigt tycker du att det &r med ett rikt djur- och figelliv i ett grénomride?

Inte wiktigt 1 2 3 4 5 Mycket viktigt

*

2.3 Hur viktigt &r det for dig att det finns gréonomriden dir du kan kinna avskildhet?

Inte wiktigt 1 2 3 4 5 Mycket viktigt

»

* 2.4 Hur ldngt fir det som lingst vara till ett gronomrade fir att du ska besika det s3 ofta som du skulle vilja?

Det f&r inte vara mer &n ca 100 meter
Det far inte vara mer an ca 300 meter
Det far inte vara mer an ca 700 meter

Det kan vara ca 1 kilometer eller mer




#* 2.5 Hur ldng omvig kan du tinka dig att ta fér att f3 g3 genom ett gréonomrade nir du ir ute pd ndgot drende?

Ett drende kan t.ex. vara att vara pd vdg hem frin jobbet eller att du glr ut fér att &ta lunch pd lunchrasten.

~1 Jag tar ingen omvag
= Jlag kan tanka mig att ta en omvag pa ca 300 meter
“ Jag kan tdnka mig att ta en omviég pa ca 500 meter

= Jag kan tanka mig att ta en omvag pa ca 1 kilometer eller mer

* 2.6 Hur foredrar du att ta dig fram i ett gronomride?
Den hdr fr@gan handlar om hur markunderfaget ska vara i grinomridet fér att du ska kunna ta dig fram.
~ Tar mig helst fram d&r det inte &r upptrampat
= Tar mig helst fram p& upptrampade stigar
= Tar mig helst fram pa en stig eller led med sagspan
| Tar mig helst fram p& grusgéngar (ca 2 meter breda)

“ Tar mig helst fram p& asfalterade gangar (ca 2 meter breda)

# 2.7 Vad vill du kunna anvianda grénomriden till?

Podngsétt de olika anvéndningsomridena individuellt, En i8g siffra innebdr att du inte tycker att dst dr intressant att det finns
grinomréden dér du kan utéva den aktivitete. En hég siffra innebdr att dufiredrar att det finns grénemrdden dir du kan utéva
aktiviteten.

Cintressant 1 2 3 4 S Mycket intressant
Motion (t.ex. skidlGpning, |6ptraning)
Lek ach sport
Rasta hund
Promenader
Plocka bar och svamp
Koppla av ensam eller med vanner
Picknick
Fiske

Friluftsaktivitet (t.ex. titta pa waxter och djur)

* 2.8 Hur viktigt 3r det fér dig att det finns sittplatser i ett grénomride?

Inte wiktigt 1 2 3 4 S Mycket viktigt

# 2.9 Hur viktigt for dig &r det att du har grinomriden att titta pa?

Fr8gan géller b8de gronomriden som du kan se frin till exempel ditt arbete eller din bostad, eller s8dana grénomrdden som du ser
nér du &r ute pd ndgot drends. Ténk pd att det bide géller de grinomr8den som du besdker och de som du inte besdker.

Inte wiktigt 1 2 3 4 5 Mycket viktigt




Miljéer du TRIVS ATT VISTAS I

Fragorna i den har delen av enkaten (3.1 - 3.5) handlar om hur ett grénomrade som du TRIVS ATT VISTAS I bér vara. Fragorna
riir bara hur ett gréinomrade bér vara fir att du ska vilja besiika det. Iden sista delen av enkaten (Frigorna 4.1 - 4.5) far du svara
pa hur ett grénomrade som du tycker det & TREVLIGT ATT TITTA PA ser ut.

* 3.1 Vad gir ett grinomride intressant fir dig att vistas i?

Podngsétt de ofika inneh8ilen individuellt.
Qintressant 1 2 3 4 5§ Mycket intressant
Stora growva lovtrad
Stora grova barrtrad
Skog
Stora klippta grasytor
Angar
Jordbruksmark
Backigt landskap
Berg
watmark, myr eller karr
Liten =36 eller tjarn
Stor £ja
Mindre & eller bdck (smalare &n 20 meter)

Alv eller stirre & (bredare an 20 meter)

# 3.2 Hur viktigt ar det for dig att det finns olika slags gronomrdden for dig att vistas i?

Fr8gan rér b8de variationen av innehdll inom ett grénemrdde och variationen mellan ofika grénomriden.

Inte viktigt 1 2 3 4 5 Mycket wiktigt

* 3.3 Vad for slags skog foredrar du att vistas i?

Barrskog
Lowskog

Blandskog

#* 3.4 Hur tdtt med trdd och buskar fir det som mest vara i ett grinomrade du vistas i?

Frdgan handlar om villken sikt du vill ha ndr du vistas i ett grénomride. Svara genom att vélja det ldngsta avst8nd som du vill
kunna se en trafikskylt som ocksd finns mitt kland tréd och buskar.

Det behdwver inte vara nagon sikt
Det bir vara en sikt pd ca 10 meter
Det bér vara en sikt pd ca 50 meter

Det bér vara en sikt pd ca 100 meter

* 3.5 Hur stor "vildhetsgrad” skall det vara i det grénomrade du helst vill vistas i?

En l&gre siffra str fér att grinomrddet skall vara mer likt en stadspark . En higre siffra stdr for att gronomrddet skall vara mer ikt
en urskog.

Liten vildhetsgrad (Stadsparkslik) 1 2 3 4 5 Stor vildhetsgrad (Urskogslik)




Miljder du tycker & TREVLIGA ATT TITTA PA

FrAgorna i den har delen av enkaten (4.1 - 4.52 handlar om hur de grénomraden du tycker &r TREVLIGA ATT TITTA P& bér se ut. I
motsats till nar du svarade pa fragerna i faregaende avsnitt (3.1 - 3.5) =& ska du INTE beskriva hur du féredrar hur ett grinomrade
ska vara nar du bessker det, utan hur du féredrar att ett grénomrade ska vara nar du tittar pa det fran till exempel ditt hem,
arbete eller nar du aker firbi pa en vag.

* 4.1 Vad gir ett gronomrdde intressant for dig att titta pé?

Podngsétt de ofika innehdilen individuellt.
Qintressant 1 2 3 4 5  Mest intressant
Stora growa lovtrad
Stora growa barrtrad
Skog
Stora klippta grasytor
Angar
Jordbruksmark
Backigt landskap
Berg
vatmark, myr eller karr
Liten s34 eller tjarn
Stor 5§86
Mindre & eller back (smalare an 20 meter)

Alv eller stérre 8 (bredare sn 20 meter)

* 4.2 Hur viktigt &r det fir dig att det finns olika slags gréonomraden fir dig att titta pd?

Frigan rér bide variation av innehdl inom ett grénomride och varitation mellan olika grénomriden.

Inte wiktigt 1 2 3 4 S Mycket wiktigt

* 4.3 Vad for slags skog foredrar du att titta pa?

Barrskog
Léwskog

Blandskog

* 4.4 Hur titt med trdd och buskar fir det som mest vara i ett grinomrade du tittar p?

Frgan handiar om vilken sikt du vill ha in i ett grinomr8de du tittar p8. Svara genom att vilja det idngsta avstidnd som du ndr du
stdr utanfér ett grénomrdd vill kunna se en trafikskylt som finns inne bland trid och buskar.

Det behéver inte vara nagon sikt
Det bir vara en sikt pa ca 10 meter
Det bir vara en sikt pa ca 50 meter

Det bér vara en sikt p& ca 100 meter

* 4.5 Hur stor "vildhetsgrad” skall det vara i de gréanomraden du tittar pa?

En légre siffra stir fér att grénomridet skall vara mer likt en stadspark . En hdgre siffra stir fér att gronomridst skall vara mer [ikt
en urskog.

Liten vildhetsgrad 1 2 3 4 S Stor vildhetsgrad

Kontaktuppgifter

Johan Backman epost: wisjoba@stud.slu.se
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