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Sammanfattning

Syftet med litteraturstudien var att undersoka orsaker till spensugning hos kvigor, hur
beteendet paverkar den diade individens mjolkkortel samt atgarder till problemet.
Spensugning innebar att en kviga eller ko diar pa en annan individs spenar och det ar ett
beteende som ofta utvecklas i tidig alder. I dagens mjolkproduktion fods kalvar ofta upp i
system dar de inte har mdéjlighet att dia kon. Utfodring av mjolk sker med en hink, hink med
napp eller med kalvamma. Om kalven inte fatt utlopp for sitt sugbehov vid utfodringen eller
inte blivit avvand fran att dricka mjolk pa ett naturligt satt kan problem som spensugning
uppsta. Spensugningen paverkar utvecklingen av mjolkkorteln hos den diade individen med
bland annat 6verféring av mastitpatogener till juvret som féljd. Spensugningen dar ett
tidskravande och ekonomiskt problem inom mjolkproduktionen da det dkar risken for mastit
samt arbetsbérdan for mjolkproducenten.

Orsaker till beteendet ar kopplade till kalvens utfodring da kalvens behov av att dia stimuleras
av mjolkintaget i munhalan. Mjolken utfodras ofta under kort tid och kalven ges ej mojlighet
att dia mjolk fran kon och ingen naturlig avvanjning sker. Ofta anvands tillfalliga I6sningar
som inte paverkar orsaken till spensugningens uppkomst som exempelvis nosring med taggar
eller att den spensugande individen halls uppbunden. De tillfalliga l6sningarna leder till sankt
valfard hos den spensugande individen. Om spensugningen inte kan hanteras aterstar
utslagning av det spensugande djuret. For att reducera problemet med spensugning bor kalvar
fa utlopp for sitt sugbehov samt ett forlangt mjolkintag. Det kan ske genom uppfédning med
amko eller via ett sankt mjolkfléde genom den artificiella spenen i hinken eller kalvamman.
Da kalvens avvanjning fran mjolk innebér att mjélken tas bort bor det finnas fri tillgang pa
grovfoder som ger en langre attid samt underlattar Gvergangen fran att dricka mjolk till att
vara idisslare.

Abstract

The aim of this literature study was to investigate the reasons behind the problem with
intersucking in heifers, its effect on the mammary gland and how to prevent the problem. A
weaned heifer sucking the teats of another heifer or cow is called intersucking. Systems for
calf rearing often do not allow the calf to suckle the cow. The behavioural problem with
intersucking in heifers often develops during the early rearing of the calfes. The intersucking
affects the development of the mammary gland and increases the risk that mastitis pathogens
invade the udder in the intersucked heifer. Intersucking leads to time-consuming and
economic problems in dairy production since it increases the work and costs for the dairy
farmer.

Milk intake in the oral cavity stimulates the sucking behaviour. Research has proposed that
restricted milk feeding time, without allowance to suck on a teat, inadequate weaning from
milk and lack of roughage can contribute to the occurrence of intersucking. The solutions to
the problem are often temporary, for example using a nose-tag with sharp edges which hurt
the intersucked animal and fasten or culling the animal. These ways of handling the problem
often leads to reduced welfare and do not solve the underlying problem. To minimize the
frequency of intersucking, raising the calves with a foster cow, ad libitum access to roughage
or lower the milk flow in the artificial teat seems to be the most important management tools.



Introduktion

| Sverige finns idag cirka 340 000 mjolkkor (Jordbruksverket, 2011). Vid uppfodning av
kvigor till mjélkproduktion &r det viktigt med god halsa bade under uppvaxten och efter
inkalvningen. Det leder till lagre risk for spridning av olika smittor i besattningen samt
mojlighet for kvigorna att utova naturliga beteenden. Det ar val ként att god djuromsorg i
kviguppfodningen ger mer hallbara kor i framtiden vilket leder till farre utslagna djur. Inom
mjolkproduktionen &r kvigorna framtiden for en besattning. Det &r viktigt att kvigorna
fungerar bra fysiskt och beteendemassigt i beséttningen for att inte orsaka problem som &r
tidskravande och kostsamma for lantbrukaren (Hultgren & Svensson, 2009). Kvigorna ska ha
friska och val fungerande juver nér de kalvar in och anpassa sig till inhysningssystemet.

Inom mjélkproduktionen byggs idag stallar utformade for att halla djuren i grupper och de far
darmed storre chanser att utéva naturliga beteenden an om de halls ensamma. Om djuren inte
far mojlighet att utdva de beteenden de har motivation att utféra kan beteendestérningar
uppkomma (Jensen, 2006). Exempel ar nar notkreatur suger pa spenarna pa andra individer,
sa kallat spensugande (Lidfors, 2011), vilket i sin tur negativt kan paverka mjolkkorteln
(Klein & Kleckner, 1941; Schalm, 1941; Isaksson & Flodin, 1982).

Det &r under fostertiden som grunden till de kortlar som senare kommer att utveckla ett juver
och producera mjolk bildas. Juvervavnadens tillvéxt regleras av hormoner och ar storst under
draktigheten. Den hormonella foérandring som uppstar hos kon runt kalvningen leder till
differentiering av epitelcellerna i juvret och mjolksyntesen startas (Turner, 1939).

Syftet med litteraturstudien ar att beskriva och diskutera effekter av spensugande kvigor, dess
paverkan pa den diade individens juvervavnad samt atgarder mot problemet.

Litteraturgenomgang

Litteraturgenomgangen utgar fran ett antal olika aspekter avseende spensugning och dess
paverkan pa mjolkkorteln. Inom mjélkproduktionen anvénds olika typer av utfodringssystem i
uppfodningen av kalvar. Det finns en risk att systemen inte tillgodoser kalvens naturliga
sugbehov (Walker, 1950; Hammell et al., 1988; Margerison et al., 2003; Roth et al., 2009)
vilket kan orsaka spensugning (Keil & Langhans, 2001). Spensugning i en besattning kan
paverka mijolkkorteln hos det draktiga djuret (Klein & Kleckner, 1941; Schalm, 1941;
Isaksson & Flodin, 1982) samt leda till en 6kad spridning av mastitbakterier (Spinka, 1992).

Fysiologi
Mjolkkortelns utveckling

Juvret &r det mijolkbildande organet och som hos kor bestar av fyra mjolkkaortlar. De
grundldggande strukturerna for juvret utvecklas redan under fostertiden. Efter fodseln
utvecklas juvret hos kvigkalven i samma takt som resten av kroppen. Fran tre manaders alder
fram till puberteten vaxer mjolkkortlarna tva till fyra ganger sa fort som resten av kroppen.
Under puberteten paverkas mjolkkortlarna av hormoner och tillvaxtfaktorer som stimulerar
mjolkkortlarnas tillvaxt ytterligare (Svennersten-Sjaunja & Olsson, 2005). Nar kvigan blivit
draktig sker tillvaxten av mjolkkortelns blodkarl, alveoler, lobuli och bindvav i takt med
resten av kroppen. | femte draktighetsmanaden baérjar fler blodkarl vaxa till och lobuli bli mer
definierade. Korteln har bildat alveoler som blir storre och sekret har bildats i alveolernas
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lumen. Mijolkcisternen borjar vaxa till runt manad fem till sex av draktigheten. Den oOkar i
storlek nar mangden vatska i mjolkkorteln 6kar. Kortlarna vaxer till och sekretionen startar
och narmare kalvningen svullnar juvret. | manad sju av draktigheten har alveolerna vuxit till
sa pass att de endast ar omringade av ett tunt lager bindvav (Turner, 1939). De lakterande
mjolkkortlarna omges av en kraftig bindvavskapsel samt fettceller. Korteln &r uppdelad i
lobuli som bestar av kortelepitel (alveoler) dar mjolken lagras. Alveolerna omges av
myoepitelceller som kontraheras vid narvaro av oxytocin och mjolken slapps ned i
mjolkgangar som leder till juvercisternen och vidare mot spenen (Ridderstrale & Holm,
2003).

Juverhalvorna ar helt separerade fran varandra med ett bindvavsstrak mellan héger och
vanster juverdel. Ingen klar avskiljning har setts mellan juverdelar fram och bak, pa samma
sida av juvret, men man har visat att de inte har kontakt med varandra. En juverdel som inte
producerar mjolk &r sinlagd. Sinlaggning sker naturligt eller genom skotselatgarder i tid for att
tillata en sintid innan nasta kalv fods. Sinlaggning av juverdelen kan &ven orsakas av att
vavnaden ar skadad eller forstord (Swett et al., 1939; Turner, 1939). Om en juverdel &r skadad
ar djuret trespent, det vill sdga att mjolk endast produceras i tre juverdelar (Swett et al., 1939).
En juverdel kan bli skadad av mastit som &r en inflammation i mjolkkorteln ofta orsakad av
en bakteriell infektion. Juverdelen kan aven bli forstord av skador pa spenar och juver som
uppstar i samband med spensugning (Swett et al., 1939).

Keratinplugg

Spenkanalen &r forseglad med keratin innan kalvning bade hos kvigan och mellan kalvningar
hos aldre sinlagda kor (Heald, 1985). Keratinet verkar som ett naturligt skydd mot invasion av
bakterier genom spenkanalen och upp i mjolkkérteln. Kromker & Friedrich (2009) har sett att
spenarna kan vara oppna och keratinpluggen avldagsnad redan tio veckor innan berdknad
kalvning, men att detta inte direkt leder till mastit i juvret efter kalvningen. Dingwell et al.
(2004) har dock visat att risken for infektioner i mjolkkorteln hos sinkor Okar om
keratinpluggen ar avlagsnad. Capuco et al. (1992) fann att spenkanalen blir mer mottaglig for
infektion av Streptococcus (Str.) agalactiae om keratin delvis avlagsnats.

Mastit

Mastit ar en inflammation i mjélkkorteln som oftast orsakas av en bakteriell infektion.
Sjukdomen leder till nedsatt djurhdlsa, sédnkt mjolkproduktion och kvalitetsproblem med
mjolken (McDougall et al., 2009). Mastit delas upp i tva former, klinisk och subklinisk.
Klinisk mastit ar ett akut tillstand som paverkar djurets allmantillstand med feber, svullet
juver och flockor i mjolk (McDougall et al., 2009). Subklinisk mastit ar ofta symptomfri och
kan endast pavisas vid provtagning av mjolken. Darfor ar det svart att upptacka och registrera
antal subkliniska mastiter (SVA, 2011). Mastit ar en vanlig sjukdom bland svenska mjolkkor
och 14 % av korna veterinarbehandlas mot klinisk mastit. Det &r den framsta anledningen till
antibiotikabehandling av kor i Sverige (Svensk mjolk, 2011).

Kvigor kan drabbas av mastit redan fore inkalvningen (Simonsen, 1983). Patogenerna som
orsakar mastit invaderar ofta juvret innan kalvning och de flesta mastiter uppkommer innan
kalvning eller i tidigt laktationsstadium (Parker et al., 2007; Kromker & Friedrich, 2009).
Bakterier som kan ge upphov till mastit sprids bland annat till foljd av eftersatt hygien i den
omgivande miljén och via spensugning (McDougall et al., 2009). Vilken typ av patogen samt
vid vilken tidpunkt den tranger in i juvret har en tydlig inverkan pa juvrets fortsatta
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halsostatus under den forsta laktationen (Kromker & Friedrich, 2009). Om juvret utsatts for en
langvarig paverkan av mikroorganismer &r risken storre for utveckling av sjukdomar i juvret
(Kromker & Friedrich, 2009). Mastiter hos unga djur stér mjolkkaortelns utveckling (Turner,
1939) och har en paverkan pa fortsatt mjolkproduktion senare under laktationen (Hagnestam
et al., 2007). Aven juvrets héllbarhet (Turner, 1939) och mjélkforetagets totala ekonomi
paverkas negativt av mastit (Hultgren & Svensson, 2009).

Vid spensugning okar risken for skador pa spenarna pa grund av den diande individens tander
i underkdken (Isaksson & Flodin, 1982; Lean et al., 1987). Spenen kan infekteras av de
bakterier som finns pa tonsillerna i munhalan hos den diande individen (Isaksson & Flodin,
1982). Kvigor som dricker mjolk innehdllande Str. agalactiae kan 6verfora smittan till en
annan kvigas juver vid spensugning (Schalm, 1941). Klein & Kleckner (1941) fann att Str.
agalactiae och Str. uberis overforts mellan diande kalvar och kor. Lean et al. (1987)
upptéckte mastit i samband med spensugning orsakad av Corynebacterium pyogenes och
Staphylococcus (S.) aureus. Daremot hdvdar Kromker & Friedrich (2009) i en studie att
bakteriedverforing genom spensugning ar forsumbart da bakterierna pa juvret och spenarna
spontant kan ta sig in i den redan 6ppna spenkanalen.

Beteende

Fodosoksheteendet ar en viktig drivkraft hos djur. N&tkreatur agnar sig at fodosok stora delar
av tiden och betar i naturligt tillstand mellan fyra till elva timmar per dygn (Hafez & Schein,
1962). Om djuret hindras fran att utféra fodosoksbeteende kan onormala och stereotypa
beteenden uppsta (Jensen, 2006). Kalven diar kon fyra till sex ganger per dag (Walker, 1950)
under atta till tio minuter per digivningstillfalle (Walker, 1962). Om juvret inte blir
efterstimulerat av kalvens buffande ndr den diat bildas inte lika mycket mjolk till nasta
digivningstillfalle och mjolkkorteln tillbakabildas successivt (Walker, 1950). Kalven diar
farre ganger per dag men under en langre tid nar den bli aldre. Vid atta till elva manaders
alder avvanjs kalven gradvis fran kon (Walker, 1962).

Losdrift &r idag det vanligaste systemet i nybyggda stallar i Europa vilket ger djuren 6kade
mojligheter att utdva naturliga beteenden. Kalven separeras ofta fran kon inom de narmaste
dygnen efter fodseln och far darmed inte ndgon naturlig fostran av kon (Lidfors, 1994; Lupoli
et al., 2000). Kalvens naturliga dibeteende begransas ofta av utfodringssystemet och
fodointaget ar ofta kort. Det undertryckta behovet av att suga, i kombination med att djuren
ofta halls i grupper, kan medféra problem som exempelvis onormalt sugande eller diande pa
andra kalvar (Lidfors, 1993), sugande pa féremal och spensugning (Lidfors, 2011). Onormalt
sugande eller diande pa andra kalvar ar ofta riktat mot oron, skrev, mun, svans samt
juveromradet (Lidfors, 1993). Sugande pa foremal innebéar att kalven diar pa inredning eller
pa en artificiell spene (Lidfors, 2011). Avvanda kvigor eller kor som suger pa spenar eller diar
mjolk kallas enligt Lidfors (2011) for spensugning.

Diande pa andra kalvar

Vid intag av foda upplever kalven en positiv feed-back (Lidfors, 1993; Rushen et al., 1993)
och behovet av att dia stimuleras av mjélkintaget i munhalan (de Passillé et al., 1992). Nar
kalven kénner smak av mjolk okar diandet for att tdmma juvret och mjélkproduktionen
maximeras infor nasta digivningstillfalle (de Passillé et al., 1992). Haley et al. (1998) menar
att det kan finnas en motivation hos kalvar att utféra viss sugning som inte ger mjolk vid
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slutet av varje ditillfalle. Mjolken som utfodras till kalven utloser diande och buffning pa
andra kalvar samt diande pa inredning (de Passillé et al., 1992, de Passillé et al., 1997). de
Passillé et al. (1997) visade att mjolk samt mjélkersattning utléser samma sugbehov hos
kalven men menar att kalvens sugbeteende kan fordndras under laktationen i takt med att
mj6lkens sammanséttning forandras.

Ett otillfredsstallt fodosoksbehov kan leda till onormala eller stereotypa beteenden som diande
pa andra kalvar och inredning (Rushen et al., 1993). Under nagon tidpunkt i livet suger 85 %
av kalvarna pa varandra. (Roth et al., 2008). I studier av Keil & Langhans (2001), Margerison
et al., (2003) samt Roth et al. (2008) forsckte kalvarna ofta suga i juveromradet pa varandra
vilket skilde sig fran Lidfors (1993) som visade pa att yngre kalvar framst s6g pa 6ron och
mun pa andra kalvar. Beteendet ar mer frekvent i samband med utfodring men kan ses under
hela dagen, dock i lagre frekvens pa natten (Keil & Langhans, 2001). Sugande pa andra kalvar
sker i mindre omfattning om kalven vid avvénjning vokaliserar mycket da den inte samtidigt
kan suga pa en annan individ (de Passillé et al., 2010). Onormalt sugande eller diande pa
andra kalvar kan leda till skador och sar samt forsamrad hélsa hos de individer som utsatts for
sugandet (Wood et al., 1967).

De individer som blir diade ar ofta de som sjalva suger mest pa andra kalvar (Keil &
Langhans, 2001; Laukkanen et al., 2010). Aven Lidfors (1993) fann hos kalvar som
utfodrades med mjolk i hink utan napp att risken for att bli diad 6kade med hogre kroppsvikt,
tillvaxt och om kalven sog pa andra kalvar. Keil & Langhans (2001) sag dock att den diade
individen inte alltid foredrog att bli diad men att den hade svart att avvarja sig fran den
spensugande individen. Kalvar med hégre kroppsvikt spenderar langre tid vid kalvamman och
blir oftare diade av andra kalvar i gruppen (Laukkanen et al., 2010). Det har inte visats om de
som spensuger foredrar en viss individ (Keil & Langhans, 2001).

Spensugning

En undersokning gjord i 230 svenska besattningar visade att spensugning férekom bland 60 %
av kvigorna och 29 % av korna (Lidfors & Isberg, 2003). I en liknande studie gjord i Schweiz
fanns problem med spensugning i 53 % av de 114 undersokta besattningarna (Keil et al.,
2001). Enligt Keil et al. (2001) forekom spensugning hos kor i 2 % av de tillfragade
besattningarna vilket har likheter med en studie av Wood et al. (1967) dar beteendet utfordes
av 1 % av korna. Av de djur som spensuger upptacks 96 % under forsta laktationen (Keil et
al., 2001). Keil et al. (2001) fann att av de kor som spensuger har 69 % observerats suga pa
andra individer aven under tiden som kviga. Den viktigaste indikatorn for férekomst av
spensugning bland kor & om det finns spensugande kvigor i beséttningen (Keil et al., 2001).
Det visar pa att spensugning utvecklats tidigt i livet och fortsatter upp i hogre alder (Keil et
al., 2001). Spinka (1992) menar att beteendet pagar upp i higre alder eftersom ingen naturlig
avvinjning har forekommit. I studien av Spinka (1992) diade 81 % av kvigorna varandra vid
tre manaders alder och i samma besattning utforde 53-57 % av kvigorna beteendet vid 25
manaders alder. Keil & Langhans (2001) menar att spensugning forekommer redan innan
avvanjning fran mjolk och att de individer som utfor beteendet i hog grad fortsétter dven efter
avvanjning, medan de kalvar som utfor beteendet i 1dg frekvens eller inte alls upphér med
utforandet efter avvanjningen fran mjolk (Keil & Langhans, 2001).

Spinka (1992) visade att de kvigor som spensuger pa andra dven ar mer villiga att sjilva bli
diade. Lakterande kor har storre vilja att bli diade an sinkor och sinkornas beteende vid
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spensugning kan jamforas med avvanjning fran mjolk i naturligt tillstand (Keil et al., 2001).
Den spensugande individen erhaller mjolk nar den diar en lakterande ko (Keil & Langhans,
2001). Wood et al. (1967) sag att spensugning forekom i lagre frekvens i blandraser jamfort
med i renrasiga besattningar. Jerseykor har enligt Simonsen (1983) rapporterats spensuga
medan Lidfors & Isberg (2003) fann lagre bendgenhet hos Svensk Holstein.

Utfodring

Kalven utfodras ofta med mjolk i hink, hink och napp eller med kalvamma. Dessa
utfodringssatt medfor risk for spensugning pa andra kalvar eller utveckling av onormala
sugbeteenden pa inredning da kalvens sugbehov inte stimuleras tillrackligt (Hammell et al.,
1988; Lidfors, 1994). Debrecéni & Juhas (1999) visade att det var fler kalvar som spensdg i
stall dar de inte haft mojlighet att dia naturligt. I de besattningar dar alla kalvar utfodras mjélk
vid samma tidpunkt ar risken for att senare ha kor som spensuger pa varandra lagre (Keil et
al., 2001). Mjolkintaget varar under en langre tid hos kalvar som diar kon an hos dem som
utfodras mjolk fran kalvamma (Roth et al., 2009). Haley et al. (1998) samt Jung & Lidfors
(2001) har foreslagit att ett langre intag av mjolk minskar antalet spensugande kalvar och
onormalt sugande pa inredning. I ett forsok utvecklade 92 % av kalvarna onormalt sugande pa
annan kalv nér de utfodrades i kalvamma och Roth et al. (2009) menar att det inte &r troligt att
automatiska utfodringssystem tillgodoser kalvens naturliga behov av att dia. Debrecéni &
Juhas (1999) fann att diande kor fanns i stall dar kalvarna foddes upp utan kon och utfodrades
mjolk i hink.

Det ar vanligare att kalvar som inte far dia en ko naturligt, i hogre grad suger pa andra kalvar
an de kalvar som har diat en ko naturligt (Margerison et al., 2003). De kalvar som inte diat en
ko har hogst frekvens att dia pa andra kalvar inom tio minuter efter att de utfodrats mjolk
(Margerison et al., 2003), vilket ocksa de Passillé et al. (1992) och Lidfors (1993) har visat.
Spensugning pa andra kalvar utvecklas inte hos kalvar som diat kon naturligt oavsett hur
mycket kontakt de haft med kon. Kalvar som endast tréffat kon femton minuter per dag
spensdg inte pa andra individer (Roth et al., 2009).

Energisammansattningen i fodret samt &ttiden har paverkan pa om kvigor eller kor spensuger
pa andra i flocken och sugbehovet kan utlosas av otillracklig foderstat (Keil & Langhans,
2001). Fri tillgang pa grovfoder har en positiv effekt med farre antal spensugande individer
(Keil & Langhans, 2001). Kalvar som har fri tillgang till att dia kor ligger mer, ater mindre
grovfoder samt utovar farre onormala sugbeteenden i jamforelse med kalvar som utfodras
med mjélk ur en kalvamma (Froberg & Lidfors, 2009). Utfodring av ho till kalvar efter att de
druckit mjolk minskar diandet pa andra kalvar vid grupphallning (Haley et al., 1998; de
Passillé, 2001; Roth et al., 2008). Sugande pa andra individer forekom i hégst frekvens hos de
besattningar som utfodrades med en hég andel majs i foderstaten vilket gav mycket energi
samtidigt som é&ttiden forkortades (Keil & Langhans, 2001). Dock sag Keil et al. (2000) samt
Roth et al. (2008) att avvéanjning med 6kad andel kraftfoder samt minskad mangd mjolk till
kalven minskar diandet pa andra kalvar. Roth et al. (2008) visade att sugande pa andra kalvar
kan reduceras om kalvens naringsbehov ar uppfylit.

Mjolkflode

Att lata kalvarna suga mjolk under en langre tid vid utfodringen minskar onormalt diande pa
inredning (Haley et al., 1998). Langre sugtid kan astadkommas genom reducerat mjolkflode i
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en kalvamma. Vid for lagt mjolkflode suger dock kalvarna kortare tid pa grund av att
sugmusklerna trottas ut. Trots att kalvarna i forsoket s6g mjolk under kortare tid i kalvamman
vid ett sénkt mjolkfléde var deras beteende runt diandet, buffandet och manipuleringen av
spenen detsamma som vid andra mjolkfloden (Haley et al., 1998). Roth et al. (2009) har visat
att kalvens motivation for att dia inte tillfredsstélls genom att suga pa en artificiell spene efter
intag av mjolk. de Passillé (2001) foreslar att mjolkflodet sanks sa att sugtiden forlangs till
cirka 10 minuter samt att en artificiell spene och ho erbjuds efter utfodring for att minska
antalet kalvar som diar pa varandra och pa inredning.

Avvanjning

Naturlig avvénjning ar en gradvis process med successiv minskning av mijélktillgangen
(Martin, 1984). Kalven avvanjs da kon sager ifran, gar undan eller sparkar vid férsok att dia.
En kalv som blir diad kan ibland inte freda sig och den spensugande individen avvanjs inte
(Keil & Langhans, 2001). Tiden runt avvéanjningen ar kritisk for om onormalt diande hos
kalvarna fortsétter senare i livet (Spinka, 1992). Ett reducerat energiintag vid avvénjning fran
mjolk ar en utlosande faktor for diande pa andra kalvar. En god avvénjning kan astadkommas
med fri tillgang pa grovfoder och réatt energiinnehall. Det kan minska spensugandet pa andra
djur da kalvarna blir sysselsatta med foderintag under langre tid (Keil & Langhans, 2001).
Keil & Langhans (2001) menar att 6vergangen fran att dricka mjolk till att bli idisslare ar den
mest kritiska perioden for kalvens sugbehov. Under den perioden har kalvarna svart att
komma igang med att ata och idissla tillrackligt med grovfoder for att técka sitt energibehov
(de Passillé et al., 2010). Vid avvanjning fran mjélk nar kalven &r sex veckor gammal har den
inte tillrackligt utvecklade digestionsorgan for att tillgodogora sig energin fran grovfodret,
varfor avvanjning fran mjolken bor ske senare i kalvens liv (de Passillé et al., 2010).

| Sverige ar det vanligt att man avvénjer kalvarna fran mjolk vid atta veckors alder (Lidfors,
1993). Lidfors (1993) visade att antal buffanden pa andra kalvar inte 6kade efter avvanjning
da det inte langre fanns mjolk som stimulerande beteendet. Det motsager Keil & Langhans
studie fran 2001 dar man sag en hogre frekvens av buffande fem veckor efter avvéanjning,
kalvarna i denna studie avvandes dock forst efter 21 veckor. de Passillé et al. (2010) fann att
farre kalvar blev diade innan avvanjning nar de hade fri tillgang till mjolk men antal diande
kalvar okade under avvanjningen vid sex veckors alder och var som hdgst strax innan
avklarad avvénjning. Om avvanjningen sker efter en forutbestamd vikt &r risken hogre for
spensugande kvigor i beséttningen (Keil et al., 2000). Loberg et al. (2008) fann att stressen
vid avvanjning minskar om den sker i tva steg. Steg ett innebér att kalven hindras fran att dia
med en nosplatta men fortfarande kan ha kontakt med kon och nésta steg ar fullstandig
avskiljning fran kon.

Inhysningssystem

Typ av inhysningssystem inverkar p& spensugning (Spinka, 1992). Fler stallar med 16sdrift
byggs nar koantalet i besattningarna 6kar (Nyman, 2007). Diande pa andra kalvar har inte
rapporterats forekomma i system déar kalven fods upp tillsammans med kon (Lidfors, 1994). |
besattningar dar kalvarna inte haft tillgang till utevistelse eller betesdrift forekommer
spensugning oftare, bade bland kvigor samt kor. Det &r viktigt med en stimulerande miljo da
kalvar uppfodda i tillstangda byggnader med sma boxar utvecklar spensugning pa grund av
begransad rorelseyta och mindre berikad miljo (Keil et al., 2000). Risken att utveckla ett
onormalt diande som kviga ar lagre om kalven gatt tillsammans med kon efter fodseln (Keil et
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al., 2000). Wood et al. (1967) foreslar att tidpunkten nér kalvar slapps ihop har en paverkan
pd nar spensugning startar och Lean et al. (1987) menar att individer ska fodas upp
individuellt for att forhindra diande pa andra individer. Kalvar uppfédda utomhus utévar i
lagre grad sugbeteenden samtidigt som kalvarna bérjar dta foder och idissla tidigare i livet
(Hepola et al., 2006). Grupphallna kalvar ater daven mer grovfoder och kraftfoder an de som
fods upp enskilt (Hepola et al., 2006). Spensugning férekommer i l&gre grad dar avvanda
kvigor halls uppbundna under utfodringen for att inta foder ostort (Keil et al., 2000). Lidfors
& Isberg (2003) fann att risken for spensugning hos kor var hogre i l6sdriftssystem och
Debrecéni & Juhas (1999) visade att andelen spensugande individer i 16sdrift var 5 %. Keil et
al. (2000) sag att grupphallning inte var ett problem utan menar att direkta skotselfaktorer har
storre paverkan om diande sker i en grupp eller inte.

Gruppsammansattning

Gruppens sammansattning, kvigor i en grupp eller kvigor blandat med sinkor, kan ha
paverkan pa om spensugande pa andra individer forekommer (Keil et al., 2001). Risken for att
beteendet utfors ar lagre da draktiga kvigor gar i samma grupp som sinkor eftersom kvigan
ofta blir lagrankad och har svarare att finna en ko att dia pa (Keil et al., 2001). Det motsager
Lidfors & Isberg (2003) som visat att det &ar storre risk for spensugning da kvigor &r
grupperade med sinkor. Keil et al. (2001) menar att det kan vara bra att férandra gruppens
sammanséattning for att bryta upp vissa par som diar eller blir diade.

Spensugningens effekt pa den draktiga kvigan

Spensugning leder ofta till att kvigan drabbas av mastit eller sinar pa den eller de spenar som
blivit diade (Swett et al., 1939). Skador pa spenarna i samband med spensugning har
rapporterats i elva av tjugofyra besattningar med spensugningsproblem (Simonsen, 1983).
Behandlingsmetod ar olika beroende pa vilken bakterie som orsakat mastiten. Vissa
mastitpatogener kan férebyggas genom att ha rena djur, god hygien i stallar och vid mjélkning
samt anvéndning av spendoppningsmedel, medan andra mastitpatogener behandlas istéllet
med antibiotika (Phillips, 2001). Det hénder att en antibiotikabehandling inte kan motverka
mastiten och utslagning av djuret kravs (Phillips, 2001). En kviga som drabbats av mastit har
en reducerad mjolkproduktion genom den resterande laktationen (Hagnestam et al., 2007).
Risken for att drabbas av ytterligare mastiter 6kar om kvigan en gang drabbats (van Dorp et
al., 1999). Kvigan kan bli paverkad av en subklinisk mastit under resten av laktationen som
kan leda till att hon endast producerar mjolk pa tre spenar och blir trespent. En kviga som
kalvar in med mastit veterinarbehandlas men anvénds ofta inte som avelsdjur utan slas ut da
mjolkproducenten vill ha friska och val fungerande djur i beséttningen (Schneider et al.,
2007). Enligt McDougall et al. (2009) ar det okant om atgarder sasom nosplattor eller separat
uppfodning reducerar risken for mastit dd metoderna inte ar tillrackligt undersokta.

Atgarder mot spensugning

Atgéarder till problemet med spensugande kvigor och kor sker framst for att skydda den diade
individen. Det kan ske med exempelvis olika typer av begransande nosringar, uppbindning
eller mindre vanligt med en operation av tungan pa den spensugande diande individen.
Nosringen kan exempelvis vara av en typ som tacker ovansidan av mulen och hindrar kvigan
fran att dia. Nosringen kan aven vara forsedd med taggar som gor att den diade individen
avvarjer sig med sparkar eller géar ivag da det gor ont nar taggarna kommer i kontakt med
juvret (Spinka, 1992). Anvindning av olika medel som smakar illa har dven testats pa
10



spenarna for att spensugning inte ska forekomma (Albright & Arave, 1997). Atgarderna
orsakar ofta sénkt vélfard hos den spensugande individen (Keil & Langhans, 2001).
Spensugandet gar att forhindra genom dessa metoder samt med fullstandig avvénjning fran
mjolk, men andra orsaker till beteendet som exempelvis restriktion pa grovfodergivan och
kort &ttid &tgirdas inte (Spinka, 1992). En fullstindig avvanjning fran mjolk samt fri tillgang
pa grovfoder har visats vara de mest effektiva atgarderna for att reducera spensugning utan att
det paverkar individen negativt (Keil & Langhans, 2001). System med amko till en grupp
kalvar mojliggor for dem att fa utlopp for sitt sugbehov. Genom att hitta kalvar som suger pa
andra kalvar kan atgarda problemet tidigt i livet samt att risken for infektioner och andra
problem som kan uppsta hos den diade individen minskas (de Passillé et al., 2010).

Ekonomiska aspekter

Spensugning leder till stora ekonomiska forluster pa grund av minskad mjélkproduktion och
Okad arbetsbdrda for mjolkproducenten (Debrecéni & Juhas, 1999; Hultgren & Svensson,
2009). Den framsta ekonomiska forlusten fran en mastit ar den mangd mjolk som gar forlorad
(Nielsen, 2009). Under svenska produktionsforhallanden leder veterindrbehandlingar samt
produktionsbortfall till att en klinisk mastit enligt Nielsen (2009) kostar 2800kr och en
subklinisk 600kr. Den mest omfattande kostnaden for en klinisk mastit uppstar om mastiten
intréffar tidigt i laktationen. Klinisk mastit drabbar ofta kvigor inom den forsta veckan efter
kalvningen. Kostnaderna for alla mastiter i Sverige, utslaget per ko och ar uppgar till ca 550kr
(Nielsen, 2009).

Diskussion

Syftet med litteraturstudien var att beskriva och diskutera effekterna av spensugande kvigor,
spensugningens paverkan pa den diade individens mjolkkortel samt atgarder mot problemet.
Forskningen visar att det ar viktigt med friska och hallbara kvigor med ett gott lynne da de ar
grunden for en fungerande beséttning. Det &ar betydelsefullt fér mjolkproducenten att
kostsamma och tidskrdvande problem som exempelvis spensugning kan kontrolleras och
reduceras (Hultgren & Svensson, 2009).

Litteraturgenomgangen visar att spensugning paverkar mjolkkarteln genom att 6ka risken for
mastiter hos den draktiga kvigan (Klein & Kleckner, 1941; Schalm, 1941; Isaksson & Flodin,
1982). Vid spensugning finns det &ven en forhojd risk for att kvigan kan infekteras av
mastitbakterier (Isaksson & Flodin, 1982) och bidra till en spridning av dessa (Spinka, 1992).
Att en juverdel forstors eller drabbas av mastit och inte kan producera mjolk pa grund av
spensugning (Swett et al., 1939) leder till att fler kvigor slaktas ut fran besattningen.
Spensugning minskar mjélkméngden hos den diade individen och om den ar nédra kalvning
kan kvigan eller kon forlora ramjolk, vilket leder till att kalven inte far tillrackligt med
ramjdlk och det i sin tur 6kar risken for forsamrad kalvhalsa i beséttningen.

Hos en kviga som blivit diad tidigt i livet innan mjolkkorteln borjat utvecklas, kan
spensugningen mojligtvis bidra till att mjolkkdrteln inte utvecklas normalt och darmed riskera
att kvigan blir trespent redan innan kalvningen. Férutom skador pa spenen fran tanderna i
underkéken pa den diande individen &ar det mojligt att spensugning dven orsakar inre skador i
spenen, pa keratinpluggen. Om sa ar fallet kan detta leda till att mjolkkorteln lattare kan
infekteras av mastitbakterier da delar av mjélkkortelns skydd mot patogener &r skadat. Darfor
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bor studier géras pa hur utvecklingen av mjolkkorteln och hur keratinpluggen paverkas av
spensugningen.

Utslagningen av spensugande individer leder till att fler kvigor behdver rekryteras till en
beséattning (Schneider et al., 2007). Vid utslagningen av individer i en besattning &ar det darfor
viktigt att ha i atanke att dessa individer var tankta som avelsdjur. Foljden blir att ju farre djur
som anvands i avel, desto lagre blir antalet djur att selektera mellan. Det kan leda till att vissa
egenskaper gar forlorade och ¢ka risken for inavel. Det merarbete som kommer av effekterna
fran spensugning paverkar mjolkproducentens dagliga rutiner samt ekonomin i foretaget
(Hultgren & Svensson, 2009). Spensugning som ger upphov till mastit gor att ekonomin
paverkas av mastitbehandlingar och produktionsbortfall, men ocksa av tiden for att behandla
djuret (Hultgren & Svensson, 2009; Nielsen, 2009) samt av minskade avelsframsteg.

Utfodringssystemet har i denna litteraturstudie visats ha en viktig roll for utvecklandet av
spensugning bland kvigor. Mjolk i hink har visats bidra mest till uppkomst av spensugning
medan hink med napp kan ha viss positiv inverkan pa kalven med lagre risk for spensugning.
Om kalvarna utfodras samtidigt kan sugandet pa andra kalvar och utveckling av spensugning
reduceras (Keil et al., 2001), vilket dock &r svart att uppna i en kalvamma.

For att minska frekvensen av kalvar som diar pa varandra &r ett val anpassat, lagt mjolkflode
viktigt i en kalvamma eller vid utfodring av mjolk i hink med napp da diandet pa andra kalvar
minskar om mjolkflédet genom den artificiella spenen sanks (Haley et al., 1998). Om det
finns en artificiell spene i kalvboxen ges kalven mdjlighet att suga. Om flera kalvar fods upp i
samma box bor det vara en fordel om det finns en artificiell spene for varje kalv att suga pa
for att de inte ska suga pa varandra efter mjélkintaget. Spensugning utvecklas inte hos de
kalvar som diat en ko (Roth et al., 2009) vilket kan 6ppna upp for 6kad anvandning av amkor,
alternativt vidareutveckling av kalvamman. Kalvammans betydelse for uppkomst av
spensugning ar inte helt sakerstalld dd Roth et al. (2009) menar att det finns risk for
utveckling av spensugning eftersom sugbehovet inte alltid stimuleras. Haley et al. (1998)
anser att en kalvamma fungerar bra om mjolkflodet ar justerat sa att kalvarna far suga mjolk
under en langre tid. Kalvamman bor vara anpassad sa att inte for manga kalvar vantar pa att fa
suga mjolk och att kalven far vara ifred under mjolkutfodringen. Det &r viktigt att mjolkflodet
till kalven ar anpassat for att den ska kunna suga mjolk under cirka tio minuter, vilket ar den
tid som kalven diar i ett naturligt tillstdnd. Kalven bor dven fa tid att efterstimulera den
artificiella spenen for att efterlikna det naturliga beteendet vid diandet pa kon. Det kravs mer
forskning pa hur en kalvamma ska avvanja kalven pa basta satt. En utveckling av kalvamman
for att den ska avvénja kalven kan vara att den forses med nagon typ av anordning som
gradvis hindrar kalven fran att suga och darmed efterliknar den naturliga avvanjningen fran
kon. Det ar viktigt att kalvarna har fri tillgang pa grov- och kraftfoder for en langre attid
(Lidfors, 1993; Margerison et al., 2003). Darfor kan styrd kalvtrafik efter kalvamman dar
kalven leds till ett foderbord med grovfoder och kraftfoder gora att den inte diar pa andra
kalvar genom att &ttiden forlangs. Ett uppfyllt naringsbehov kan utdver mjolken fas genom
tillgang pa grovfoder som aven kan ge 6kad sysselsattning vilket gor kalven mindre benagen
att suga pa andra kalvar (Roth et al., 2008). Grovfodret bidrar aven till att kalvens 6vergang
fran att vara mjolkdrickare till att vara grovfoderatare underlattas.

Da kalvar idag ofta fods upp utan kon far de ingen naturlig avvanjning och det har foreslagits
att spensugning kan bero pa en obefintlig avvinjning (Spinka, 1992). For att kalven ska
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avvanjas utan avvisning fran kon kravs att kalven tidigt i livet far tillgang pa grovfoder for att
digestionssystemet ska utvecklas och kalven lattare kan tillgodogodra sig naringen i fodret. |
Keil & Langhans (2001) studie avvandes kalvarna nér de var 21 veckor vilket &r klart senare
an i Sverige da kalvarna ofta avvanjs runt atta veckors alder (Lidfors, 1993). Det kan leda till
att en studie som gors pa tidigt avvanda kalvar ger ett annat resultat, vilket var fallet i Lidfors
(1993) studie. Vid vilken tidpunkt i kalvens liv som avvanjning sker kan ha en effekt pa om
spensugning utvecklas vilket ar nagot som bor undersokas. Vad som paverkar vilken tidpunkt
som ar lampligast att avvanja kalven kan bero pa dess grovfoderkonsumtion och férmaga att
utnyttja energin i fodret (de Passillé et al., 2010). Det & mojligt att det & mer I6nsamt for
mjolkproducenten att avvanja kalven vid en hogre alder om den pa grund av hogre
grovfoderutnyttjande vaxer battre och spensuger i lagre frekvens.

Hos en kalv som fotts upp i grupp eller tillsammans med kon &r risken l&gre att utveckla
spensugning (Keil et al., 2000). Lidfors & Isberg (2003) menar dock att det &r en hogre andel
spensugande i losdrift pa grund av att djuren halls l6sa och har mer kontakt med andra
individer an i ett uppbundet stall dar djuren star pa samma plats (Lidfors & Isberg, 2003). Att
halla kvigor eller kalvar uppbundet ar idag ingen lamplig uppfodningsmetod. Stimulerande
miljo med tillgang till att réra sig och komma undan fran andra individer (Keil et al., 2000)
kan vara en losning till problemet. Forédndringar i gruppkompositionen kan bidra till att
spensugning minskar. Kvigor tillsammans med sinkor blir lagrankade och har svarare att
spensuga (Keil et al., 2001).

| studier gjorda i Sverige och Schweiz har man visat att det & en hég andel kvigor och kor
som spensuger (Lidfors 1993; Keil et al., 2001). Den spensugande andelen ar hég och det kan
bero pa att de studerade djuren inte utfor beteendet frekvent utan bara vid nagot enstaka
tillfalle. Risken for forekomst av spensugning kan dock vara hogre pa sommaren da aven de
uppbundna korna slapps losa pa bete. Vanligt ar att man inte dgnar mycket tid och skotsel at
kvigor vilket kan vara en av orsakerna till varfor det ar svart att upptacka spensugning. Det
kan vara en av forklaringarna till varfor upptackten av de flesta kor som diar sker under den
forsta laktationen (Keil et al., 2001) och inte tidigare.

Det behdvs mer forskning huruvida spensugning har kopplingar till vissa raser eller tjurar. En
raseffekt har setts i vissa studier (Wood et al. 1967; Simonsen, 1983; Lidfors & Isberg, 2003)
men kan troligtvis ha orsakats av vilket skotsel- eller inhysningssystem som anvénts.

Ett djur som ideligen spensuger har ofta svart att sluta med beteendet &ven om spensugningen
begransas med exempelvis nosring eller uppbindning. Spensugningen blir ett tvangsmassigt
beteende som djuret inte kan sluta med. Det & mdjligt att djuret spensuger pad grund av
mjolksmaken, vilket kan vara nagot att undersoka i framtiden.

Eftersom spensugning utvecklas tidigt i livet och fortsitter upp i hogre alder (Spinka, 1992)
bor motatgarder sattas in sa fort beteendet upptécks for att kunna minska problemet (Keil et
al., 2001). For att skydda den diade individen anvands bland annat olika typer av nosringar
vilka kan orsaka sankt vélfard hos den spensugande (Keil & Langhans, 2001). Sjélva
spensugandet gar oftast att forhindra men inte orsaken till varfor beteendet utvecklas (Spinka,
1992). DA spensugning kan ge upphov till mastit &r det av stor vikt att reducera beteendet. Det
ar viktigt att forebygga mastit for att minska antibiotikaanvandningen pa grund av de
resistensproblem som finns.
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Det ar svart att utforma bra forskningsstudier pa spensugning da man maste folja djuren under
en langre tid for att kunna Gverblicka hela uppvéaxten och visa pa nar beteendet utvecklas
(Keil & Langhans, 2001). Det finns aven svarigheter da alla besattningar &r olika med
avseende pa utfodring, skotsel, djurskotarens iakttagelseformaga, typ av individer i
besattningen och vilka gener som finns i populationen. Att gbra studier som visar om
spensugning har genetisk bakgrund &r av intresse da inte finns tillrackligt med fakta for
utesluta att beteendet kan nedéarvas. En annan viktig undersékning &r hur kalvamman kan
avvénja kalven for att spensugning inte ska uppkomma.

Slutsats

Spensugning &r ett beteende med en komplex bakgrund som ofta uppkommer tidigt i
notkreaturets liv. Spensugningen paverkar mjolkkdrteln negativt och okar risken hos den
diade kvigan att drabbas av mastit. Det &r ett tidskravande problem for en mj6lkproducent
med kvigor som diar eller har blivit diade och ger storre arbetsbérda och kostnader i foretaget.
FOr att minska problemen med spensugning har det foreslagits en langre mjolkutfodring med
ett sankt mjolkflode. Forskningen visar att om mjdélkproducenten efterliknar den naturliga
avvanjningen fran mjolk och ger notkreaturen fri tillgang pa grovfoder minskar problemen
med spensugning i besattningar.
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