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Dari tabel 6 dapat diketahui
bahwa efek daya hambat terhadap
gejala radang pada metode dengan
parameter uji jumlah migrasi leukosit
dan volume udem memberikan hasil
yang relatif hampir sama atau tidak
berbeda bermakna. Efek pembanding
fenilbutazon terbesar didapatkan
pada metode dengan kaolin sebagai
penginduksi radang. Pada metode
dengan menggunakan cotton pellet
caragenin  sebagai  penginduksi
radang, memberikan hasil daya
hambat radang yang terkecil bila
dibandingkan dengan metode lain.
Namun demikian, semua metode
yang digunakan, ekstrak bahan uji
isorae fructus memberikan hasil
penurunan gejala radang secara
bermakna.

V. KESIMPULAN DAN SARAN
Ekstrak air isorae fructus dari
tanaman Helicteres isora L. pada
dosis 10 g/kg bb dapat menghambat
gejala radang pada tikus. Gejala
radang terbesar didapat melalui
penginduksi radang ovalbumin putih
telur, sedangkan terkecil adalah pada
penginduksi radang cotton pellet
caragenin. Apabila dibandingkan
dengan pembanding fenilbutazon,
maka besarnya daya hambat ekstrak
uji tersebut kurang lebih !4 kalinya.
Pada  penelitian  terdahuly,
ekstrak uji isorae fructus juga
terbukti dapat mencegah rasa sakit
serta menurunkan suhu tubuh tikus
demam. Dengan demikian, maka
dapat disimpulkan bahwa ekstrak uji
tersebut memiliki efek antiinflamasi
pada hewan coba tikus. Namun

demikian disarankan perlu ada pe-
nelitian klinik pada manusia dan lebih
lanjut mengenai presisi dan akurasi
untuk menentukan metode yang lebih
sensitif atau akurat.
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