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RESUMEN

Really Simple Syndication, RSS por sus siglas en inglés, es uno de los formatos de
datos mas utilizados para la gestion de contenidos en Internet, debido a su facilidad de
uso y versatilidad; se emplea en las mas diversas formas de intercambio de
informacioén. Se aborda su aplicacién en el servicio de noticias de salud de Infomed: “Al
Dia” y en el servicio de diseminacién selectiva de la informacion que ofrece Medline,
una base de datos de uso por excelencia en el campo de las ciencias médicas y afines.
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ABSTRACT

Really Simple Syndication, known as RSS by its acronyms in English, is one of the
most used data formats in the management of contents on Internet, due to its user
friendliness and versatility. It is utilized in the most diverse ways of information
exchange. Its application in the health news service of Infomed: “Al Dia” and in the
selective information dissemination service provided by Medline, a database par
excellence in the field of medical and related sciences, is approached.

Key words: Really Simple Syndication (RSS), selective information dissemination,
Medline, PubMed, Weblogs.
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Really Simple Syndication, RSS por sus siglas en inglés, es un formato de distribucién
e intercambio de contenidos con un uso creciente en Internet. Es un formato de texto,
estandar y publico, cuyo empleo fundamental hoy es la entrega de noticias y diversos
contenidos por medio de la red en forma automatica.

Posibilita, entre otras muchas opciones, el recibo de las actualizaciones y novedades
aparecidas en los sitios Web que disponen del servicio y que son de nuestro interés.
Asi, sus usuarios, por ejemplo, pueden disponer de los titulares publicados por cientos
de sitios Web de informacion, sin necesidad de conectarse uno por uno a cada uno de
ellos y saber en el momento cuando un sitio elegido actualiza sus paginas. Su
presentacion mas comun es en forma de un indice con las noticias y contenidos
nuevos aparecidos en cada sitio Web seleccionado.
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Requiere de la instalacion de un programa lector. Dicho programa puede integrarse en
el sistema de correo electrénico o en el navegador que utiliza el usuario o en una
pagina personal.

Se calcula que existen mas de 700.000 Webs que han adoptado esta tecnologia.1
RSS “AL DIiA”

Desde hace algun tiempo, el Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas-
Infomed (CNICM), inicié el uso esta tecnologia innovadora para la entrega de noticias
de salud, a partir de uno de sus servicios elites: “Al Dia”. RSS “Al Dia” posibilita que un
usuario, inscripto en el servicio y que disponga de su programa lector de RSS, reciba
en su computadora, cada vez que se actualice, las nuevas noticias incorporadas al sitio
y que corresponden con su perfil de interés.

Asi, si un usuario se encuentra interesado en mantenerse al tanto sobre un tema
especifico a partir del referido servicio, sélo debe afiadir el canal de noticias -direccion
de Internet, codificada en el lenguaje de marcado XML, que identifica el canal de su
interés, en su lector de canales (feed readers o feed grabbers). Con este nuevo modelo
de diseminacion selectiva de informacion, el usuario se evita la molestia de acceder y
navegar el sitio para consultar cada noticia de interés; en su lugar, recibira las noticias
con comodidad en el escritorio de su computadora personal.

La nueva tecnologia es ideal para la entrega de las noticias de salud publicadas en “Al
Dia”. En un futuro inmediato la aplicacion de esta tecnologia en el sitio de Infomed
podra extenderse en funcion de las necesidades de nuestra comunidad de usuarios.

“Al Dia” se distribuye en dos formas: titulares y completa. La primera sélo contiene,
como se indica, los titulares, un breve resumen y el enlace a la noticia completa en
nuestro sitio; la segunda contiene el texto completo de la noticia. Los canales para el
recibo de cada una de ellas son:

e “Al Dia” titulares ( http://www.sld.cu/aldiarss.php )
e “Al Dia” Plus (textos completos de las noticias)
( http://www.sld.cu/aldiarssplus.php )

SOFTWARE
Las aplicaciones necesarias para el uso del RSS son:

e FeedReader. Es una herramienta que permite agregar los contenidos en formato
RSS que provienen de las paginas Web seleccionadas, desarrollada con la
filosofia de Open Source (cédigo abierto), que permite modificar el programa
original y adecuarlo a nuestras necesidades.

e RSS Bandit (Requiere .NET Framework). Es una plataforma de desarrollo de
aplicaciones de la compania Microsoft.

Debido a la novedad del servicio, es posible que las direcciones antes mencionadas
varien pero ello se comunicara oportunamente.

Se espera, en breve, aumentar la disponibilidad de canales RSS disponibles en
Infomed con el objetivo de elevar la calidad y la facilidad de uso de sus diferentes
productos y servicios.

RSS “PUBMED”

El nacimiento de los servicios de DSI se remonta al afio 1958. Aunque sus origenes se
ubican en la etapa de la Documentacion y la introduccién de los dispositivos
mecanicos, que sucedid a la actividad bibliotecaria manual, su desarrollo no se
concreta hasta el desarrollo de la Ciencia de la Informacién, la Computacion y el
progreso de los sistemas fuera de linea primero y en linea después.
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Tradicionalmente, el servicio de DSI, fue un servicio bibliografico que, al contrario de la
tipica busqueda retrospectiva de informacion, se ofrecia en un régimen corriente, es
decir, que informaba a sus usuarios (individuales o colectivos) a intervalos cortos de
tiempo y en forma sistematica sobre el ingreso de nuevas referencias bibliograficas al
sistema que correspondian a uno o varios perfiles de interés tematicos previamente
establecidos por ellos.

Sin embargo, como sucede desde hace poco mas de una década y cada vez con
mayor frecuencia, los avances tecnolégicos, con su paso arrollador devoran la teoria
cosechada por anos en materia de ciencias de la informacion, ahora la DSI no es mas
un servicio tipicamente bibliografico, como sucedié con las bases de datos al
convertirse en textuales, sino un servicio de informacién que permite sobre iguales
principios recibir informacion tanto bibliografico como a texto completo que pronto se
vera enriquecido, porque este es el principio de nuevos y cada vez mas poderosos
sistemas de diseminacion selectivos, imprescindibles en un mundo donde “el ruido
asfixia la informacion”.

PubMed (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?linkbar=jsmenu2),
accesible por medio de Entrez —el sistema integrado de recuperacion y busqueda
basada en texto, desarrollado por el Centro Nacional para la Informacion
Biotecnoldgica (NCBI por sus siglas en inglés)- en la Biblioteca Nacional de Medicina
de los Estados Unidos, una entidad con rango de instituto nacional de salud, es el
resultado de un proyecto conjunto desarrollado por estas instituciones en colaboracion
con los editores de la literatura biomédica como una herramienta de busqueda para
acceder a las referencias bibliograficas y enlazar las revistas a texto completo en los
webs de las editoriales participantes. El anuncio oficial de la apertura de PubMed se

realizé el 26 de junio de 1997.2

PubMed es el recurso bibliografico mas utilizado en el area de la salud en Internet. Su
acceso es gratuito. Medline, la base de datos insignia de la Biblioteca Nacional de
Medicina de los Estados Unidos, es la mas popular en el campo de la salud desde
hace varias décadas.

Cubre los campos de la medicina, la enfermeria, la estomatologia, la veterinaria, la
gestion de salud, las ciencias preclinicas y algunas areas de las ciencias de la vida.
Contiene unos 12 millones de referencias bibliograficas desde el ano 1966 hasta la
fecha. Procesa unas 4 800 publicaciones seriadas de mas de 70 paises, aunque con
una marcada preferencia por ediciones de paises anglosajones. Su complemento,
OldMedline, extiende el cubrimiento temporal de Medline hasta 1950 y posee unos dos

millones de referencias.’> PubMed recibe decenas de millones de visitas anuales de
usuarios de todo el mundo debido a que su acceso es gratuito, a diferencia por ejemplo
de Embase y Science Citation Index.

Ademas de Medline, es posible acceder a multiples bases de datos en el area de las
ciencias de la vida, a partir de las facilidades que ofrece la plataforma del NCBI.

Medline, como todo PubMed, es un producto que experimenta constantes
innovaciones, ahora ademas de su servicio de correo electronico para la entrega de los
resultados de las busquedas bibliograficas dispone del referido RSS.

Si usted desea recibir en su computadora, los nuevos registros que ingresan a las
bases de datos de PubMed, a partir de un perfil de su interés, y una vez instalado en su

maquina el software necesario para la lectura de RSS, proceda de la siguiente

manera:3

e Elabore e introduzca su estrategia de busqueda en la ventana correspondiente
de PubMed, ejecutela.

e Seleccione “RSS Feed” del menu “Send to”.

e Una vez en la pagina “RSS Feed”, usted puede cambiar el nombre del canal, -
por ejemplo Asthma por Asma-, asi como limitar el niumero de registros
bibliograficos a recibir, oprima entonces el boton “Create Feed”. Si el numero de
referencias recuperadas es superior al nimero limite indicado, usted dispone de
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la posibilidad de revisar los resultados completos de la busqueda en PubMed

directamente.
e Oprima el icono “XML”, copie y pegue el URL en la plantilla de suscripcion de su

lector de RSS.

Mi RSS

A continuacién, se ejemplificara mediante una serie de pasos como trabajar con el
RSS.

Pasos

1. Descargue e instale en su computadora el programa apropiado para recibir y
leer los RSS. Este programa, como se dijo, es Feedreader 2.90, ubicado en:
http://www.feedreader.com (figura 1)
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Fig. 1

Acceda a la pagina principal de Pubmed
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi ?) El sistema ofrece la posibilidad de
registrarse gratuitamente mediante la creacion de una cuenta personal en esta pagina
Web, especificamente en el apartado “My NCBI” en el sitio que corresponde a Pubmed.

Fig. 2

3. Por ejempilo, si se desea recibir informacién sobre Farmacologia, “Pharmacology” se
procede a escribir en la caja de didlogo este término u otro cualquiera que se desee y
damos clic en GO.

A continuacioén, el sistema ofrece una relacion de referencias bibliograficas de
documentos relacionados con el término de busqueda.
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Fig. 3

1. Una vez vistos los resultados de la busqueda, desplegamos el menu “Send to” y
la opcion para mostrar los resultados, en este caso el RSS.

Fig. 4

1. Posteriormente, se restringe el numero de resultados a mostrar -si la busqueda
presenta una gran cantidad de registros- y se salvan los resultados de la
busqueda si es de interés para el usuario.

Fig. 6

1. Se crea un nuevo contenido o feed (Create feed) dando clic sobre el icono XML
y se copia el URL que proporciona la barra de busqueda.
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1. Se afade URL a nuestro agregador.

Fig. 9

8. Se visualiza la informacion en el agregador

WEBLOG (BITACORAS)

Otra novedosa herramienta para la comunicacion en red son los Weblog (bitacoras).
Los blogs son paginas Web que pueden ser personales o institucionales. Un Weblog es
un sitio Web que se actualiza sistematicamente y que permite la recopilacién
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cronolégica de textos y articulos de uno o varios autores donde el mas reciente
aparece primero, con un uso o tematica en particular y donde siempre el autor
conserva la libertad de publicar lo que crea pertinente.

La tecnologia que se utiliza en los weblogs es similar, se basa en programas que
permiten el envio de los mensajes (post), la publicacién en el Web del blog, la consulta
al archivo de mensajes enviados y la posibilidad de ofrecer enlaces a recursos externos
desde la pagina principal de la bitdcora. Estos programas pueden descargarse y
ejecutarse desde el servidor de la empresa que los desarrolla, previo registro del
usuario y el alta del blog. En muchos casos, el programa, que dispone de versiones
gratuitas, se consulta desde las paginas de la persona o institucion que mantiene los
Weblogs, aunque también es habitual que se empleen servidores publicos, donde se
alojan y consultan los mensajes de la bitacora.

En un inicio, los weblogs eran diarios personales que ofrecian comentarios sobre los
webs por los que los responsables de los blogs navegaban. En estos momentos,
todavia se mantiene esta idea, aunque sus contenidos se han ampliado en diversas
ramas de la ciencia y la técnica hasta convertirse en verdaderos boletines informativos
para quienes consultan las anotaciones publicadas en estos cuadernos de bitacora. En
los Weblogs, se comparten noticias, se expresan opiniones, etcétera. En la mayoria de
los casos, estos muestran noticias cortas, que se actualizan frecuentemente y que
contienen enlaces a otras paginas. Adicionalmente, los Weblogs también pueden incluir

material gré1fico.4'5
Los tipos de Weblogs mas comunes en Internet son:

e Personales: aquellos en los que se reflejan las impresiones de una persona, sea
sobre un tema o sobre aspectos muy variados; abundan en Internet, pero son
los menos importantes desde el punto de vista informacional.

e Corporativos: determinadas instituciones han puesto en funcionamiento un blog
con la idea de convertirlo en un boletin de comunicacién e informacion entre los
miembros de la organizacion. Se emplean para transmitir noticias, mostrar
recursos, lanzar debates sobre procedimientos y politicas internas, etcétera.

e Tematicos: son paginas dedicadas a una disciplina y asunto, con un
administrador que se encarga de coordinarlas.

En el sitio de Infomed, especificamente en su intranet (http://intranet.sld.cu), se ha
adaptado con el objetivo de compartir datos, informacion y conocimientos en la red, con
la participacion de los todos los trabajadores de dicha institucion en el pais.

Fig. 11

CONSIDERACIONES FINALES

Como se ha podido constatar, nuevas tecnologias de la informacion y las
comunicaciones han contribuido significativamente al avance en el perfeccionamiento
de los servicios de informacién que ofrece el Centro Nacional de Informacién de
Ciencias Médicas y otras instituciones de reconocido prestigio mundial como la
Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos.
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