-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you byj: CORE

provided by Repository of the Academy's Library

Szakmai beszamolé a T46600 sz. OTKA-projektrél (Ferenczi Sandor jelentosége

napjainkban: az életmii értelmezése torténeti, elméleti és klinikai szempontbol)

Az eredeti palyazati célkitiizés szerint projektink célja az volt, hogy (1) szisztematikusan
feltarja Ferenczi Sandor életmtivét és annak kapcsolddasait a hazai és a nemzetkozi
pszichoanalizis torténetéhez; (2) elkészitsen egy korszeri, filologiailag és torténetileg hiteles
Ferenczi-€életrajzot; (3) feltarja Ferenczi Sandor trauma- és nyelvzavar-koncepcidjanak, illetve
szubjektum-felfogasanak relevanciajat a modern pszichoanalizis szamara,, kiilonos tekintettel
a kotodés- és szelf-elméletekre, illetve a mai klinikai gyakorlatra; (4) értelmezze Ferenczi
Sandor munkassaganak jelentoségét a korszerti human tudomanyok, elsésorban a filozofia és

az irodalomelmélet szempontjabol.

Palyazati célkitiizeéseink maradéktalanul megvalosultak; munkank eredményei harom szerzéi
kotetben (Erés Ferenc: Kultuszok a pszichoanalizis torténetében, 2004; Trauma és
tortenelem, 2007; Hars Gyorgy Péter: Pszicho-Ana-Logosz, 2005) és ket szerkesztett kitetben
(Borgos Anna — Erés Ferenc — Litvan Gyorgy [szerk.]: Merei élet-m, 2006; Erés Ferenc —
Lénard Kata — Bokay Antal: Typus Budapestiensis. Tanulmanyok a pszichoanalizis budapesti
iskoldjanak torténetérsl és hatdsardl [szerk.], 2008) lattak napvildgot. Kutatasi projektink
tette lehetévé a Sigmund Freud és Ferenczi Sandor levelezése 111/1. és 111/2. kotetének
kiadasat (2004 és 2005). Kutatasi eredményeink sorra napvilagot lattak a Thalassa cimii
folydirat 2005/2-3, 2006/1, 2006/2-3, 2007/1, 2007/2-3, 2008/2 és 2008/3. szamaban, tovabba
szdmos bel- és kilfoldi tanulmanykotetben, folydiratban, konferencia-kiadvanyban, absztrakt-
kotetben (0sszesen 138 publikacid). Kiadvanyainkat a jelen OTKA projekt mellett
tdmogatasban reszesitette az OTKA publikéacios palyazata (50116), a Nemzeti Kulturalis
Alap, a Magyar Konyv Alapitvany, az Oktatasi es Kulturalis Minisztérium, az MTA 1I.
osztalya, a Pécsi Tudomanyegyetem Pszicholégiai doktori iskolaja, valamint a Budapest Bank
Budapestért Alapitvany.

A célkitiizesekben megjeldlt feladatok a kdvetkezéképpen valdsultak meg.

|. Ferenczi Sandor életmzivének szisztematikus feltarasa

2004-ben, illetve 2005-ben megjelent magyar nyelven Sigmund Freud és Ferenczi Sandor

levelezésének 111/1. és 111./2 kotete. A kotetek elékészitesehez, sajtd ala rendezéséhez,
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szerkesztéséhez, a jegyzetek és kommentarok készitéséhez nagymértékben hozzajarult Erés
Ferencnek 2004-ben és 2005-ben a bécsi Sigmund Freud Konyvtarban végzett munkaja,
amelyet a Collegium Hungaricum 0sztondijasaként végzett. A levelezés mint torténeti forras
feldolgozésa és a tudomanyos apparatus készitése soran felhalmozddott bibliografiai,
filologiai, tudomany- és kulturtérténeti ismeretanyag szamos tovabbi — a projekt keretében
vegzett - kutatomunkanak lett kiindulopontja. A British Psychoanalytical Society londoni
archivuméban 2004 és 2008 kozott végzett kutatdbmunka sordn feltrtuk Ferenczi Sandor
angliai kapcsolatot, els6sorban Ernest Jonesszal folytatott kéziratos levelezését. A levelek
atirasa, feldolgozasa, tudomanyos apparatussal valo kiegészitése megtortént, a levelek német,
angol és magyar nyelven napvilagot lattak a Thalassa kilonszamaban. (2008/2.) A
forrdskiadvanyok megjelentetése mellett szamos publikacioban, konferencia-el6adasban
foglalkozott kutatdécsoportunk a pszichoanalizis budapesti iskolajanak torténetével,
Ferenczinek a hazai és a nemzetkdzi pszichoanalitikus mozgalomban jatszott szerepével.
Ferenczi munkéassaga a hazai és nemzetkozi pszichoanalitikus héalozat részekeént fogjuk fel;
igy Freud és Ernest Joneshoz fiiz6dé kapcsolata mellett részletesebben elemeztik hazai
(tobbek kozott Feldmann Sandor, Roheim Geza, Hollos Istvan, Hermann Imre), és kulfoldi
kollégai, (Wilhelm Stekel, Otto Gross, Georg Groddeck, Otto Rank, Wilhelm Reich, Karl
Abraham és méasok) munkéssagat, elsésorban Ferenczivel valo személyes vagy szellemi

kapcsolatai tikrében.
2. Ferenczi életrajz
A projekt keretében elkészilt az eddigi legteljesebb Ferenczi-bibliografia, amely az

interneten hozzaférheto, egyrészt a Thalassa honlapjan

(http://www.mtapi.hu/thalassa/bibliogr/bindex.html#1), méasrészt a budapesti Ferenczi Sandor

Egyesulet, a bécsi Sigmund Freud Muzeum és a londoni Wellcome Institute kdzos internetes
pszichoanalizis-torténeti adatbézisaban (http://www.padd.at), amelynek létrehozéséban

kutatécsoportunk is kozremikodott. A feltart forrasok, bibliografiak, az elsédleges és
masodlagos irodalom 0Osszegytjtése alapjan gyakorlatilag készen all egy teljesen uj,
torténetileg, tudasszocioldgiai szempontbol és filoldgiailag is hiteles Ferenczi-életrajz. Ennek
elémunkélatai megjelentek Erés Ferenc Kultuszok a pszichoanalizis térténetében cimii
kdnyvében (2004), valamint Trauma és torténelem cimii kdtetének (2007) tobb tanulménya
is. Ebben jelentek meg Erés Ferenc bécsi leveltarakban végzett munkajanak eredmények

(Ferenczi részvétele az elsé vildghaboruban; a ,haborGs neurdzisok” gyogyitasaval



kapcsolatos elgondolésai stb.) Erés Ferenc 2010-re tervezi a Ferenczi intellektualis életrajzat

tartalmaz6 nagymonogréfia elkészitését.

3. Ferenczi Sandor trauma- és nyelvzavar-koncepcidjanak, illetve szubjektum-felfogasanak

relevanciaja a modern pszichoanalizis szamara.

Ezzel a kérdéssel elsésorban Lénard Kata foglalkozott, aki Ferenczi Sandor kései irasait —
els6sorban a gyermekbantalmazasra, a traumatizaciora, az interszubjektivitasra vonatkozo
gondolatait — tekintette at. Ferenczi kései irasainak kozponti fogalmait ( Orpha, Medusa,
»bolcs csecsem6”)  értelmezte az interszubjektivitast és dialogicitdst hangsulyozo
fejlédéselméletek tiikrében. Ferenczi irasait alapul véve a korai kapcsolati traumatizacio
folyamataival foglalkozott, és ezeket kapcsolta 6ssze az elme és a szelf fejlédésében a
dialogicitast, kdlcsondsséget hangsulyozo elmeéletekkel (Beebe, Schore, Siegel, Stern, Beebe,
Murray, Jaffe, Tronick, Tervarthen, Sroufe, FOnagy). Kotédéselméleti és mentalizacios
keretben a korai szelf-szervezédesnek azt a latszélag paradox folyamatét vizsgalta, amelynek
soran a traumatizalt gyermekek egy része a ,,masik” bels6 allapotainak érzékeny olvasojava

valik, mikézben sajat érzései, belsoé allapotai észleléseben kudarcot vall.

Igy jutott el a trauma és az emlékezet osszefiiggéseinek kérdéséhez, a ,,hamis emlékezet” és
az ,,ablzus-panik” problémajahoz, a trauma implicit memoridhoz és dnéletrajzi emlékekhez
vald viszonyahoz. Ez nem csupan elméletileg fontos kérdés (amely a valosag statuszat helyezi

Uj megvilagitasba), hanem a gyakorlati, pszichoterapias munkat és folyamatokat is érinti.

Lénard Kata tobb tanulmanyban foglalkozott a trauma és a kultura 0sszefiiggéseinek
kérdésével, azzal, hogy a mai eurdpai és észak-amerikai kultdraban a trauma hogyan valt
»Segédforgatokonyvé”, amelyet a kultira elfogad és tamogat. A trauma kulturalis
aspektusaival foglalkozé elmeéletek azt vizsgaljék, hogy a gyermekekrél alkotott kép hogyan
fetisizalddik, erotizalodik, idealizalddik a felnéttek projekcidinak kovetkeztében. Mindezen
folyamatokat a média is timogatja, a traumat, mint olyant alapvet6 torténetté alakitja, szinte

normalizalja, paradox modon eppen ezéltal ndvelve a fel nem ismert bantalmazasok szamat.

Elméleti munkéja mellett Lénard Kata a londoni Anna Freud Kdzpontban egy kutat6i team
tagjakeént dolgozott, ahol a korai kapcsolati traumatizacio veszélyenek kitett gyermekek szelf-

fejlédesenek specialis vonatkozasait, a veszelyeztetett gyermekek és szileik kapcsolatat,



valamint a bantalmazas transzgeneracios 0Osszefuggéseit vizsgaltak. Lénard Kata magas
rizikoju populécional (bortonben szilt anyak) elemezte az anya- gyermek interakcié és a
szUl6i elbeszélés Osszefliggéseit.

4. Ferenczi Sdndor munkassaganak jelentésége a korszerii human tudomanyok, elsgsorban a

filozdfia és az irodalomelmélet szempontjabol.

Bdokay Antal a projekt keretében egyrészt elméleti dsszefliggések, irodalmi kapcsolatok
kérdéseivel, masrészt a korszak magyar szellemi parhuzamainak vizsgalataval és Ferenczi
tudomanytorténeti poziciojanak kutatadsdval foglakozott. Vizsgalta Ferenczi Sandor és kortars
magyar irodalom kapcsolatat, a magyar pszichoanalizis szerepét a hazai kulturalis tudat

formalddasaban.

Az elsé téma kapcsan kutatdsi tevékenysége elsésorban Jozsef Attila koltészetéhez, a
koltészet pszichoanalitikus kapcsolataihoz kotédott. A kutatds poétika és pszichoanalizis
kapcsolatanak segitségével a személyes konstrukcioinak kulonféle késé6-modern lehetéségeit
vizsgalta. Ezek a konstrukciok Jozsef Attila koltészetében irodalmi, Freud, Ferenczi irdsaiban
pedig tudomanyos, pszichoanalitikai formaban jelennek meg. Elkészilt és benyujtasra kertlt
akadémiai doktori disszertacidja, amelynek egyik f6 témdja Jozsef Attila koltészetének
pszichoanalitikus kontextusa. A kutatasi periodus masodik felében a modern koltészet és
kilonosen Jozsef Attila koltészetének szelf-fogalméaval foglakozott, azt vizsgalta, hogy a
kolté milyen poétikai személy-konstrukcié mentén épitette fel beszédének hatterét, és ez a
személy-konstrukcid6 miként kdothetd Freud és Ferenczi elméleti fogalmaihoz. Kulon
tanulmanyokban foglalkozott az istenkep pszichoanalitikus hatterérél, illetve Sylvia Plath és
Jozsef Attila elter6 es mégis parhuzamos versképzé ereji Odipalis fantaziairol. Tobb

pszichoanalitikai szemponta tanulmanyt irt Shakespeare-rol.

Masik kutatasi terlilete a pszichoanalizis altalanos elméleti, kulturtérténeti aspektusaihoz
kapcsolodik, az 1923-as Freud-Ferenczi-Rank vita kapcsan Kisérletet tett a hdszas években
atalakulo pszichoanalitikus elméleti gondolkodas hatterének rekonstrukciojara. Elmeleti,
metapszichol6giai kutatdsaiban a pszichoanalitikus alom-fogalommal, a pszichoanalitikus
szemantikaval foglalkozott. A Ferenczi nyoman megformalddott () tipusu pszichoanalitikus
gondolkodas elméleti hozadékanak és értelmezési lehetsegeinek kidolgozasa kapcsan

Nicolas Abraham munkait is elemezte. 2006-ban olyan irodalomelméleti tankonyvet



jelentetett meg, amely tobb fejezetben targyalja a pszichoanalizis és irodalom kapcsolat

klasszikus és jelenkori elméleti iranyait.

Hars Gyoérgy Péter megjelent publikacidban foglalkozott Ferenczi Sandor kései munkainak
poetikai és filozofiai vonatkozésaival (Pszicho — Ana — Logosz, 2005), tobb tanulmanyban
elemezte magyar irok (Csath Géza, Babits Mihaly, Fist Milan, Karinthy Frigyes, Juhész
Gyula) munkéinak pszichoanalitikus kontextusat. Részletesen feltarta a Nyugat-ban publikalt
pszichoanalitikus  vonatkozast tanulmanyokat, és foglalkozott Ignotus irasainak
pszichoanalitikus vonatkozasaival is. Vizsgalta a Ferenczi Sandor és Walter Benjamin munkai
kozott fellelhets filozdfiai parhuzamokat. Publikalta, jegyzetekkel és kommentéarokkal latta el
Székacs-Schonberger Istvan onéletrajzat.

A Meérei élet-mi cimii kotetben Erés Ferenc Meérei szocialpszicholdgiai munkassaganak
pszichoanalitikus gyokereit (Hermann Imre, Szondi Lip6t) vizsgalta, és attekintette Meérei
szerepét a masodik vilagh&bor( utani magyar pszichoanalizis torténetében.

Négy éves, szertedgazo tevékenységlinket legreprezentativabb mddon a Typus Budapestiensis.
Tanulményok a pszichoanalizis budapesti iskoldjanak torténetérél es hatédsardl c.
tanulmanykotet (2008) mutatja be, amelyet kutatocsoportunk tagjai szerkesztettek, és
amelynek — kilso, felkért szakemberekkel egyutt — szerzé6i voltak. A tanulmanykotet négy
részre tagolédik. Az elsé rész (,,A budapesti iskola” magyar és nemzetk6zi kontextusban™) 6t
tanulmanyt tartalmaz. Valamennyi tanulmény levéltari dokumentumok, levelezések, interjuk
és mas elsédleges forrdsok feldolgozasan alapul. Békés Vera dolgozata a magyarorszagi
pszichoanalitikus mozgalom kezdeteivel foglalkozik, ramutatva az egyik legjelentésebb
budapesti értelmiségi hal6zat, a Polanyi csalad és a korllotte kialakulé kor, valamint a korai
pszichoanalitikusok, elsésorban Ferenczi Sandor kapcsolatara. Erés Ferenc és Székacs Judit
tanulmanya Ferenczi és Ernest Jones személyes kapcsolatat elemzi, a szerzok altal Gjabban
feltart, 1911-t6l 1933-ig, Ferenczi halalaig tartd levelezésik tikrében. Mindketten fontos
szerepet jatszottak a korai pszichoanalitikus mozgalom legfontosabb héaldzataban, a Freud
koral létrejott ,titkos bizottsdgban”, amelynek csoportdinamikai torténései, vitdi és
konfliktusai kapcsolatuk alakuldsédban is meghatarozoak voltak. Bokay Antal tanulménya
ugyancsak a ,titkos bizottsag” vitaival foglalkozik, elsésorban az 1923-1924 korl lezajlott

»Rank-vitaval” és ennek elméleti jelentéségevel. Ennek a vitanak volt a kdvetkezménye, hogy



a Ferenczi altal képviselt 0j, hermeneutikai, dialogikus szemlélet hosszl idére Kiszorult a
pszichoanalizis f6 aramabol. Mészaros Judit irasa a magyar pszichoanalitikusok tdbb
hullamban lezajlé emigraciojanak okait, koriilményeit elemzi, eredeti dokumentumok alapjan
feltarja a veszélyeztetett helyzetben lévé magyar analitikusok megsegitésére iranyuld
nemzetkozi torekvéseket. Kilonféle emigracios palyakat mutat be, és kiemeli az emigracio
jelent6ségét a nemzetkodzi pszichoanalitikus mozgalom elméleti és intézményes fejlodése, Uj
haldzatok kialakulasa szempontjabdl. Borgos Anna tanulmanya egy modern értelmiségi né, az
elsésorban Jozsef Attila pszichoanalitikusakent ismert Gyomréi Edit gazdag és valtozatos
életutjaval, sokoldalt tevekenységével, a kilonféle szakmai, tudomanyos és politikai
hal6zatokban jatszott szerepeivel foglalkozik, ugyancsak eredeti dokumentumok és kéziratban
maradt regénye, Az ar ellen alapjan.

A kotet masodik részében, amely harom tanulmanyt tartalmaz, az irodalmi és nyelveszeti
vonatkozasok keriilnek elétérbe. Hars Gyorgy Péter dolgozata egy sajatos ,,mikro-haldzatrél”,
Ferenczi Sandor, Georg Groddeck és Fist Milan viszonyérol, a kozottik 1évé ,,szellemi és
érzelmi haromszogrol” szol. Valachi Anna nagy ivii tanulmanya a pszichoanalizis és a magyar
irodalom egy évszazados kapcsolatdt mutatja be, szamba véve a kozvetlen és kozvetett
hatasokat, parhuzamokat, forrdsokat, a hatdsok személyes, irodalomszocioldgiai és esztétikai
csatornait. Takacs Médnika a ,,budapesti iskola” két jelentés alakjanak, Holl6s Istvannak és
Hermann Imrének a nyelvvel, a beszeddel és a hangképzéssel kapcsolatos munkassagat tekinti
at, és bemutatja, miként jelenik meg Hollos és Hermann szellemi 6roksége a nyelveész és

pszichoanalitikus Fénagy Ivan munkassagaban.

A kotet harmadik, négy tanulmanyt tartalmazo része a ,,budapesti iskola” terapias, klinikai
munkassaganak jelentéségét és ujabb transzformacidit targyalja. Szummer Csaba azt vizsgalja
dolgozataban, hogy a trauma-elmélet egyes mai képvisel6i, koztlk Freud csébitas-
elméletének felelevenitoi miképpen és mit meritenek Ferenczi trauma-felfogasabol, és ennek
kapcsan kitér a napjainkban foként az Egyesiilt Allamokban zajlo ,,abuzus-panik”
jelenségének értelmezésére. Lénard Kata tanulmanya ugyancsak Ferenczi trauma-elmeletével,
elsésorban a ,,nyelvzavar” probléméjaval foglalkozik, abbdl a szempontbdl, hogy Ferenczi
felfogasa miként eértelmezheté Gjra a modern fejlédés-lélektani elméletek és a
csecsemokutatasok fényében. Gyimesi Julia dolgozata egy ,.rejtett haldzattal”, a telepétia irant
érdekl6d6é  pszichoanalitikusok  halézataval ~ foglalkozik.  Tudomanytorténeti  és

tudomanyelméleti szempontbol targyalja az okkult jelenségekre iranyuld kutatasokat, és azt



elemzi, hogy az attetel Ferenczi-fele fogalma miként valt a telepatia pszichoanalitikus
értelmezésének kiinduldpontjavd. Csabai Marta irdsa Alexander Ferencnek és Balint
Mihélynak a modern pszichoszomatikus szemléletre és az orvos-beteg kapcsolat
tanulmanyozasara gyakorolt hatasat vizsgalja, ramutatva arra, milyen rejtettebb csatornakon
keresztul érvényesiilnek munkéassagukban — és kovetdik tevekenységében — Ferenczi és a

»budapesti iskola” hagyomanyai.

Véqul, a tanulmanykdotet negyedik része két dolgozatbol all, mindkett6é parhuzamokat vizsgal,
és tovabbi perspektivakat villant fel a ,budapesti iskola” mint halézat torténeti és
tudasszociologiai elemzéséhez. Hars Gyorgy Péter dolgozata a Ferenczi Sandor és a
Hfrankfurti iskoldhoz” sorolt nagyhirt esztéta és filozofus, Walter Benjamin kozotti
korreszpondenciakat kutatja, feltételezve, hogy kettejuk kodzott Erich Fromm, a frankfurti
iskola pszichoanalitikus tagja lehetett az Osszekoté kapocs. Friedrich Melinda a korai
pszichoanalizis torténetének két enigmatikus, tragikus sorsu alakja, két pszichiater és irg, Otto
Gross és Csath Géza munkéassdga kozott von parhuzamot, azt vizsgélva, hogy milyen képet

nyerhetiink Grossrdl és Csathrol Freud és Ferenczi levelezése alapjan.

A projekt keretében kutatdcsoportunk szamos hazai és nemzetkdzi konferencian vettek részt.
Rendszeresen eléadtak fontos hazai forumokon, igy a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag €s a
Magyar Pszichoanalitikus Egyesulet konferenciain. Tobben részt vettek a londoni (2004) és a
Baden-Baden-i (2006) nemzetkoézi Ferenczi-konferencian, valamint a ,Literature and
Psychoanalysis” konferencidkon Belgradban (2007) és Lisszabonban (2008). Meghivott
eléadoként szerepeltek londoni, bécsi, romai, ottawai, New York-i, berlini, bragai, rennes-i és
mas rendezvényeken. Kulfoldi kutatasaikat elsésorban bécsi, londoni és New York-i

levéltarakban, konyvtarakban, illetve egyéb kutatohelyen végezték.

Egyuttmiikddést folytattunk hazai és kilfoldi intézményekkel és szervezetekkel. A hazaiak
kozul az MTA Pszicholdgiai Kutatd Intézetével, az MTA Filozofiai Intézetével, a Magyar
Pszichoanalitikus Egyesulettel, a Ferenczi Sandor Egyesulettel, az Imago Egyestlettel és az
Otto Gross Téarsasaggal; a kulfoldiek kozil a bécsi Collegium Hungaricummal és a Sigmund
Freud Muzeummal, a londoni Anna Freud Kozponttal, a Freud Mizeummal, a British
Psychoanalytical Society Archivumaval, az Imago International-lel, a floridai egyetemmel, a

New York-i New School Egyetemmel, a belgradi, az ujvidéki és a kolozsvari egyetemmel.



Jelentés szerepiik volt kilonféle hazai és nemzetkdzi események, rendezvények
kezdeményezésében és megrendezésében. Tobben el6adoként részt vettek a 2005-0s Jozsef
Attila év hazai és kilfoldi eseményein; a 2006-os Freud évfordulé alkalmabdl rendezett
budapesti Freud-szimpdziumot a budapesti Osztrak Kulturalis Forummal egylttmiikddésben
szervezték meg. Ugyancsak jelentés szereplk volt a pécsi I. Magyar Pszichoanalitikus

Filmkonferencia megszervezésében is.

Kutatasi eredményeiket felhasznaltak a doktori képzesben, elsésorban a PTE pszicholodgiai,
irodalomelméleti és kommunikacio-elméleti doktori iskoldjaban, valamint mas gradudlis es
posztgradualis kurzusokon is. Szamos, a téméba vagd diplomamunkanak és PhD
disszertacionak voltak témavezet6i, konzulensei, vagy birdléi. Tébb hallgatdjuk jelentkezett

onallé publikacidival, tébben tarsszerzoként mikddtek kdzre kutatocsoportunk tagjaival.
Budapest, 2008. augusztus 28.
Erds Ferenc
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