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KUTATASI ZAROJELENTES
2006

A téma cime: ,,Diadikus és tobbszemélyes interakciodinamika, vizsgalati metodikafejlesztes”
(T 037 360)

Témafelelos: Prof. Dr. Bagdy Emoke

Kutatotarsak:  Erdélyi 1ldikd, Kovéacs Dénes, Mirnics Zsuzsa, Saray Timea, Szili llona,
Vass Zoltan

Doktoranduszok: Ferenczi Réka, Hatvani Andrea, Kadar Gabriella, VVarga Gabor dr.

Kutatasi beszamolonk négy részbol all. Az elsében (A) kiemeljik a kutatas 6
célkitiizését. A masodikban (B) bemutatjuk a kutatas idobeli folyamati Utemezettségét és
torténéseit, anélkil, hogy az elvégzett kutatbmunka eredményeit ismertetnénk. A harmadik
(C) részben csak az eredményeket taglaljuk, hivatkozassal azokra a tanulmanyokra, tematikus
kotetre, konyvrészletekre, kul- és belfoldi kongresszusokra és egyéb prezentéaciokra,
amelyekben az eredményeket kozreadtuk. A negyedik (D) részben 6sszegezve a kutatast
kitekintiink a jelenbél az érvenyes kozeljovére, kutatomunkank tovabbi célkitiizéseire.

A kutatast a 2005-0s terminus formalisan zarja le. Folyamatossagat jelzik a megjelenés
alatt allo tanulmanyok, a készllében levé Gjabb a tematikus tanulmanykotet, a HEFOP
palyazaton tdmogatast nyert ,,Par és csaladi kapcsolatok vizsgalata” c. tankdnyv valamint a
2006-t6l induld Uj OTKA kutatési ciklus, melyben 0j munkaterviink elfogadast nyert. Ennek

soran a ,,Konfliktuskezelési modok tikrozodését” tanulmanyozzuk e mddszer alkalmazasaval.

(A) Kutatomunkank célkitizése a kozos Rorschach vizsgalat (KRV) interaktometriai
rendszerének modszertani tovabbfejlesztése, a mddszer interakciddinamikai rendszerének
kibévitese folyamat- és szekvencialis interakcio, tovabba interakcids stilus-mintazat
elemzéssel, a vizsgdlomodszer validitdsdnak valamint re-teszt megbizhatdsaganak
ellendrzése, az elsé standardizalas (2002) megujitasa, a teszt produkcio feluletének névelése
és tokéletesitése, valamint szakért6i rendszer kimunkalésa volt.

Célkittizéseinket harom mérési teriileten valositottuk meg (az eredeti tervnek

megfeleléen):
e Sine morbo, jol funkcional6 par- és csaladi kapcsolatok, kiilénos tekintettel az

els6 standardizalasbol hianyzo életkori 6vezetekre (pl. iskolaskor, életk6zepi “lres
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fészek” allapot stb.) és kapcsolati minéségekre (pl. ikrek, kilonbdzo életkord
testvérek, kisiskolasok és szileik, terapeuta és kliens); valamint az individudlis
versus interakcid személyiség jellemzoire. Diadokat és triddokat (illetve
csaladokat) vizsgaltunk.

e Kilinikai mintak: ezekben a par illetve csaldd tiinethordoz6 vs. tiinetgondozo
relacidban egy csaladtag patopszicholdgiai allapotat gondozza. (E vonatkozésban
csak informalis, természetes csaladi kapcsolatok vizsgalatara kertlt sor.)

e A munka vilagaban érvényes kapcsolatformak: vezet6, beosztott, munkatarsak,
team, stb., formalis szervezettségli ala- folé rendel6dési illetve egyenrangu

kollegidlis viszonyok vizsgalatat végeztik el.

(B) A negy éves kutatasi folyamat idébeli Gtemezettsége és tortenesei

2002-ben kialakitottuk a KRV helyzethez sziikséges vizsgalo-laboratériumot, melyben
vided-felvétel, hangfelvétel készitheté és (szepardlt) megfigyel6i rendszer mikddtethetd.
Megtortent a felvételt végzoknek standard, a felvételi modra és interaktometriai jelolési
rendszerre torténé betanitasa. 2002-ben hulsz video-rogzitési vizsgalat elvégzésére és Gtven
posztszuicid par vizsgalatara kertilt sor.

Létrehoztuk a szakirodalom-figyel6 rendszert tanszéki kdzponttal, valamint a Kozds
Rorschach Karoli Miihelyét, melyben kezdetben négy tanar, két (debreceni) doktorandusz,
egy Semmelweis Egyetemi (Budapest) doktorandusz és négy harmadéves egyetemi hallgatd
vett részt .Elkészitettlik az adatok gyujtésének matematikai statisztikai adatbank rendszerét
(\Vargha Andras és Bansagi Péter vezetésével). A softver lehetdséget adott a vizsgalati adatok
egyséeges és konzekvens gyiijtésére.

A KRV érvényességi vizsgalatara vonatkozo terviink szerint a Fiedler-féle LPC, valamint a
Myers-Briggs  tipusa indikator (MBTI) elévizsgalati munkafazisra kerdlt sor,
(KRV+LPC+MBTI).

2003-ban megkezdtiik a KRV sine morbo mintaknak az ,,életciklus modell” szemléleti
kereteiben torténo kiegészitését. A ,,Parkapcsolatok dinamikaja” (Bagdy szerk. 2002) c.
tanulmanykotetben ugyanis csak a gyermekkori (6-10 év) testvér, barat, tovabba az eriksoni
Hintimitas-fazis” szerelmi és ifju hazas kapcsolatait, tovabba a felnéttkori (3-5 éves egyuttélés
utdni) parkapcsolatok interakcidédinamikajat elemeztiik. (Hianyzd lancszemeket képeztek a
gyermekvaro és fogado- fiatal paroknal, valamint az ,,tres fészek” helyzetben Iévé paroknal
megfigyelheté kapcsolatdinamikai sajatossagok. Ezt potoltak vizsgalataink, 20-20 parnak a

multidimenzionalis (exploracié, KRV, Hendrick-féle kapcsolati elégedettség kérddiv, nem
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verbalis tenyezok, pl. szemkontaktus, tekintes, érintés, stb.) elemzésével. Kontrollként 20 érett
felnétt péar vizsgélatat végeztik el (video-felvétellel), a kapcsolati viselkedés és
kommunikécid (erre ratanult értékel6 személyek Aaltal végzett) analizisével. A sine morbo
kapcsolatok 6nallo iranyat kepviselte Erdélyi Ildikd, aki a terapeuta vs. pszichodrama
csoporttag sajatos viszonyanak a (videon rogzitett) jatekban tikr6zodo jellemzéit, az ,,implicit
kapcsolati dimenzié” modelljének szemléleti keretében elemezte.

A munkalélektani kozelitésben KRV validalasi céllal 30 munkacsoportnak
(munkahelyi teamnek) a komplex vizsgalatara kerilt sor, kilénos tekintettel a vezeto-
beosztott viselkedésére, MBTI és a Fiedler-féle LPC egyideji felvételével. Az
anyagfeldolgozds soran kiderllt, hogy a munkahelyi interakciok KRV elemzésére
hagyomanyos tartalomelemzési eljarast érdemes hasznalni. Ezt bovitést jelentett a KRV
modszertandban. A Kklinikai pszicholdgiai es pszichiatriai terileten a KRV jel6lési
(interaktometriai) rendszer kritériumvaliditasat a KRV tesztanyag feldolgozasra kimunkalt
CMCD (korrektiv megerésitési és visszacsatolasi kodrendszer) Holte-és Wichstrom altal
1988-ban kidolgozott jeldlési rendszerével mértiik és vetettlik 6ssze 35 olyan par esetében,
ahol a par egyik tagja szuicid Kisérlet tuléléje volt (Varga Gabor doktori munkaja). A
pszichogén meddéség kérdését vs. fogamzasképes allapotot (fertilitast) Bakd Tihamér 6tven
infertilis né és parja vizsgalataval kozelitette, Szili llona pedig az evészavarok -ban
(anorexia-bulimia, bulimorexia) szenvedok anya-lany kapcsolatdinamikajat 40 parra alapozott
vizsgalatdval elemezte, a megklzdési stilus, pszichologiai immunrendszer és a
diszfunkcionalis sémak 6sszefliggésében.

A Kobzbds Rorschach Kutatomiihely a Pszichologia Tanszék keretében 2003-ban
taglétszamaban is gyarapodott. Az év mithelymunkéainak beszamoldin, az ifju kutatdjeldltek
nyilvanos el6adésain at mutatta be tevékenységét. A kutatocsoport 21 tagra bévilt, a tanarok
alapteamje 200-2003-ban 12 miuthelymunkat animalt. A ,,Mihely” tematikus kutatasi
kiscsoportok keretében folytatta munkajat, VVass Zoltan, Erdélyi lldiko, Mirnics Zsuzsanna,
Szili llona és Bagdy Emdéke vezetésevel.

2004 -ben kutatomunkank el6rehaladasat egyrészt a korabbi munkafazisban elvégzett
ceélzott vizsgalatok anyagfeldolgozasa, kongresszusi eléadasokban valamint tanulmanyokban
torténd bemutatasa, masrészt a KRV kutatomiihelyben folydo munka boévilése, a miihelytagok
szamanak és kutatdé aktivitdsdnak gyarapodasa tikrozte. 2004-ben 12 tanulmany, 11
kongresszusi el6adas sziletett, 2 doktori értekezés és 3 szakdolgozat készilt, 1 TDK munka

és 8 mithelymunka valosult meg a kutatasi témaban.
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A jol funkcionalé par és csaladi kapcsolatok témakoérében a vizsgalati mintak
szisztematikus gyujtése az ,,életciklus modell” szemléleti kereteiben folyt tovabb, az életivnek
a parkapcsolat-dinamikai nyomon kisérése érdekében. A tervezett validitasvizsgalat
érdekében a KRV produkciofeliiletének megfelelé vizsgalati modszereket alkalmaztunk a
KRV-vel egyiitt, igy a Diadikus Interakcié Harmoénia (DIH) kérdéives vizsgalatat, melyet
Varga Katalin hazai kutatdécsoportja dolgozott ki, tovadbba a Hendrick-féle (1988)
»Parkapcsolati elégedettség” kérdsivet, melyet KRV mithelymunka keretében 100 par (20-30,
ill. 30-40 éves Osszetartozd parok, 50-50 f6) hazai alapvizsgalataval adaptaltunk.

Az ,interakcidszemélyiseg” (versus induvidualis) vizsgalati egységét 30 fiatal par és
csaladja (paros ill triadikus) KRV-val ill a kapcsolati elégedettség kérdéivvel alakitottuk Kki.
Ez a minta 2 ill. 3 személyes kapcsolatdinamika kovetéseét tette lehetévé ugyanazon résztvevé
szemelyekneél.

A kommunikacio nem verbalis mozzanataibol a nevetés, tekintés, érintés,
autokontaktus elemzésének kategdria rendszerét dolgoztuk ki. Onallé iranyt nyitott az
elemzésben a szabad interakcids beszédmintak versus KRV textus elemzése a dominancia,
érzelmi viszonyulas és aktivitas dimenzioi szerint, ebbdl szlletett az 6t fokozatl skalazassal
letrehozott processzometriai feldolgozas ( Bagdy, Csakvari, Kiss, Vetier).

A magyar ég alatt eredeti vizsgalat szlletett feln6tt egypetéjii ikrek (14 par) kotédés —
interjljanak és Kozos Rorschach Vizsgalatanak feldolgozasabol, valamint a Brennan- Clark,
Shaver (1998) altal kidolgozott ECR (Experiences of Close Relationship) felnétt kdtodés
kérdoiv és KRV egyilittes alkalmazasabol (20 fiatal felnétt parnal).

Tovébbi Gjabb vizsgalatokra 2004-ben nem kerilt sor. Fentiek is jelzik, hogy ez évben az
anyagfeldolgozas, mddszerkimunkalas, elemzési szempontrendszer, vided-anyagfeldolgozasi
csoportmunka, a fuggetlen megfigyelék és elemzék betanitdsa, azaz a kutatas intenziv
elmélyulési szakasza kdvetkezett be.

A munkalélektani tertleten is a 2004-es év fejleményei kdzé sorolhatd, hogy a kutatasrész
vezet6je (Mirnics Zsuzsanna) jO szakmai kapcsolatba kerilt a Sinndar-Psidium cégcsoport
egyik vezetojével, Juhasz Attilaval, aki kutatasunkat a vilagban elismertnek és korszeriinek
szamité munkapszicholdgiai vizsgaloeljarasokkal DISC és a FACET5S személyiségtesztekkel
tdmogatta meg. Izgalmas kihivassa valt szamunkra a harom teszt kozti érintkezési pontok
megismerése .

A Klinikai vizsgalatok terén a kutatas nagy lendulettel haladt el6re, igy egy 6nallé
tanulmanykotet oOsszeallitasara kerllhetett sor. Ezt a Psychiatria Hungarica szakfolydirat

onallé tematikus kotetként adta ki 2005 tavaszan. Kutatasunk klinikai anyaga nem csupan a
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kotet tanulméanyainak megirasat tette lehetévé, hanem a klinikai minta 6sszehasonlitd
adattarat képezi adatbazisunkban.

2005-ben a kutatds Gjabb fordulatot vett, egy Uj magyar KRV jeldlési rendszert
ismerhettink meg. Az eddigi mddszertani bdévitések (tartalomelemzés bekapcsolasa,
viselkedeésdimenziok szerinti skalazas, processzometriai kodrendszer kidolgozasa és jeldlési
megbizhatésaganak ellenérzése; a CMCD-vel dsszevetés alapjan kritérium validitds mérése,
az interaktometria jelolési rendszerének modositasa, az Gj(abb) jel6lés megbizhatdsaganak
ellenérzése) utan 2005-ben a Math —féle jaték-donteselméleti megalapozottsagd Uj KRV
jelolési rendszer bevezetesere kerllt sor. A Math-rendszer egyedi sajatossaga, hogy
valamennyi interakcios jegykategéria a dontéshez vald viszonydban jeldlend6 és a
zardvalaszok minéségét tobb kodjel atjan kilonitjuk el — ilymddon kifejezetten alkalmas a
dontési folyamatok elemzésére. A Math-jel6lés alkalmazasat fél éves prébafazis es interrater
reliabilitas vizsgalat alapjan vezettik be, a rendszert a szerzével egyetértésben jelentésen
modositottuk. E munka a Debreceni Egyetem Pszicholdgiai Intézetével egylttmikddésben
valosult meg. A modszer kidolgozdja Méth Janos matematikus. Modszertani kutatasunkban
ezaltal alternativ interakcio-jelol6  rendszerek tukrében elemezhetjik a kapcsolati
interakcidkat — egyelére a KRV textusokban — a jovében (remélhetéleg) tovabbfejlesztve a
szabad interakciokra is.

Kutatasi projektiink munkapszicholdgiai részében is jelentés haladas tortént a 2005-év
sordn. A 2004-es evben — mint korabban mar beszamoltunk rola — a Sinndar-Psidium
tesztfejleszté vallalkozéssal kialakult jo kapcsolatnak kdszonhetéen megkaptunk egy Big Five
alapu, munkahelyi kornyezetben alkalmazhatd személyiségteszt (FACET-5) kutatasi céllal
val6 hasznélati jogat, minek kovetkeztében a K6z6s Rorschach Vizsgalat (KRV) modszertani
fejlesztéese és validalasa 0 iranyokban folytatodhatott. A kutatdmunka lezarasa és a
tapasztalatok 0sszegzése jelenleg zajlik, zardtanulmany megirasara 2006 elején kerdl sor és
ekkora varhat6 publikaciok elkészulése is.

A 2005-0s évben a Math-jel6lési rendszert valamennyi, az adatbankban szerepld
KRV-re Kiterjesztettik. Ehhez hatalmas segeder6 bevetésre Kkerilt sor. Marciusban
(parhuzamosan a munkalélektani Facet5 rendszer bevezetésével és munkacsoportokban
torténé alkalmazasaval) elkezd6dott az adatbankba kerult és frissiben bejutd vizsgalati
anyagok rendszerezese.

A koédolasban és adatrogzitésben segitségiinkre voltak egyetemiink hallgatdi, akik

nyari munkafeladat keretében, diakszervezet bevonasaval lattak el kisebb kutatasi teendoket
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(adatrogzitést, elemzeést, statisztikai feladatokat). Ez nemcsak a munkalélektani kutatasrészben
valo részvételt, hanem a mas KRV anyagok feldolgozasat is jelentette az 6 esetlikben.

Az adatok szamszeriisitését kovetéen sokrétii matematikai statisztikai feldolgozasra
kerult sor a teljes KRV (sine morbo, klinikai és munkalélektani) mintara, illetve almintakra
vonatkozoan. Szazétven sine morbo par, 30 triad, 50 posztszuicid, 50 funkcionalis meddd, 40
evészavaros par, tovabbd 72 munkahelyi team KRV vizsgélatanak tébbféle kodolasi és
elemzési modszere (Méth rendszer, interaktometriai, CMCD jel6lés, tartalomelemzés), kertlt
6sszehasonlitasra 2005 ¢szén Vargha Andras matematikus-pszichologus vezetésével, Bansagi
Péter matematikus kozremuikddésével.

Almintadkon alkalmazott KRV és egyéb vizsgalatok (kapcsolati megelégedettség,
kotodés, szexualis élettel valé elégedettség, CPI, Myers-Briggs, DIH, ECR) matematikai
statisztikai elemzése képezi az objektiv alapjat annak a szamitdgépes szakértéi rendszernek,
amelynek a mesterséges intelligencia modszereit alkalmazo informaciordgzits, tarold és
értékel6 rendszer-softverjét Vass Zoltan dolgozta ki — az eddig szdmara rendelkezésre
bocsétott, tarolhatd informéciok mértéke szerint. Ez a rendszer 2003-td1 kezdve befogaddkent
mukodik, ,,hozzaértése” egyre gyarapodik.

KRV mddszertani fejleszté kutatasunk 2005 decemberében eddig jutott el. A
részmunkdk fézisaiban nyert eredmények is tetemesnek mondhatok, eértékiket pedig
leginkabb a jovébeli felhasznalo(k) mindsithetik. A 2006-ban publikalasra keriil6 Gj ,,KRV
standard” és a KRV sokféle (érvényességeben elemzett, jel6lési megbizhatosagaban
ellenérzott) elemzési és feldolgozasi modja utat nyit egy — eredetileg projektiv — teszt
megfelel6 tesztkritériumok talajan torténo sokrétii alkalmazasahoz. Az adatelemzés alapjan
kibontakoz6 kép maris szdmos Uj szempontot vet fel a KRV informécié értékével,

konstruktum- és kritérium validitasaval, valamint megbizhatosagaval 6sszeftiggésben.

(C) Publikalt, prezentalt eredmények

Az eredmények bemutatésa témateriiletenként és a keletkezés idérendjében torténik. A
sine morbo, jol funkcionalé parok/csalddok témakorében Kiss Zséfia (2003. publ.11.)
vizsgalta a fiatal parok kapcsolati és kommunikacios jellegzetességeit a sztlévé valas
folyamataban. Interaktometriaval és valaszok tartalomelemzésével igazolta, hogy a
gyermektelenségi helyzethez képest a szul6vé valas soran a par kooperacios aktivitasa
fokozddik, a gondoskodas és a kozos feladat iranti elkotelezédés novekszik, viszont csokken a
gyerekvaras kezdetén fellepé szorongasos bizonytalansdg. Az ,Ures fészek” helyzeti

kozépkoruak (40 felettiek) videofelvételeken rogzitett KRV (5 fliggetlen jelols altal
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regisztralt) nem verbalis és metakommunikativ jellemzéit (5 teruleten) vizsgalta Babusa Péter
(2002. publ.81.). Megéllapitotta, hogy a férfi partner szignifikansan tébb szemkontaktussal és
ratekintéssel ,,érinti” parjat, mint a n6. A n6 viszont a fizikai érintésben mulja felul parjat. Az
autokontaktus verbalis sziinet-athidalo zavarjegynek bizonyult (Erdélyi, 2004. publ.4.).
Szilagyi Vera (2002. publ.85.) a Hendrick-fele (1988) kapcsolati elégedettseg kérdoiv
onkitoltés és fuggetlen megfigyelok szamara kidolgozott szinkron szempontokbol allé
modszerét vetette egybe a KRV interaktometria ,interakcid-tipusaival”. Ehely(tt csak
utalhatunk a gazdag eredményekbdl arra, hogy a komplemeter (pl. egocentrikus versus
facilitalo) tipus-illeszkedéshez kedvezébb megelégedettségi mutatok tarsultak, mint a
”szimmetrikus” interakcidtipusok egyutteséhez (pl. mindkét fél egocentrikus mintazatdhoz).
A megfigyelék rendre alacsonyabb pontértékkel becsulték a megelégedettségi szintet a péar
sajat becslésénél. Parditka Zsofia (2002. publ.84.) az Uzenettartalmakat dolgozta fel. Legfébb
eredménye a parkapcsolati jaték-szlikséglet felébredésere, érzelmi tavolsag-athidald
torekvéseire, a férfi feminin, a né maszkulin tendencidinak erésodésére utald valasztartalmak
felmutatasa. Papp Kléara (2002. publ.83) az interakcié egységek szempontjabdl kimutatta,
hogy a KRV helyzetben a n6 aktivabb, tobbet kérdez, a parjahoz kapcsolddas fokozddasa, a
bizonytalansag névekedése jellemzi, a viszony-meghatarozasaban aktivabb a parjanal. A férfi
a folyamatban kevesebbet kérdez, kevésbé ért egyet, sokat magyaraz, nem alkudozik, a
dontésben azonban feladja meghataroz6 pozicidjat. Szabd Katalin (2002 publ.86.) az
interakcidtipusok elemzé munkajat végezte el. Bagdy Emaéke (2003. publ.36.) kiemelte, hogy
a né fizikai érintésigénye azonos a férfi szemkontaktus igényével, ekvivalens szikségletek
eltéré csatornédkon at jut(hat)nak kifejezésre. Erdélyi Ildiko (2003. publ.2.,4.,41.) az implicit
kapcsolati dimenzid egyes elemeit (autokontaktus, poszturdlis viselkedés, tekintés iranya)
kategorizalta és megfigyeléssel (videoanyag) regisztralta. Megallapitotta, hogy az
autokontaktus ,,6nmagdba kapaszkodas” fesziltségfeloldd mozzanata Onerdsité hatasu
(Erdelyi, konyvfejezet, 2004. publ.2.,4.).

Moddszertani szempontbdl Santa Boglarka (2004. publ.95.) a ,.tartalmatlan reakci6”
kodjel alacsony jeldlési megbizhatosagabdl kiindulva igazolta, hogy a valasztartalomhoz nem
kotédo (tartalmatlan) reakciok valojaban kapcsolati viszonymeghatarozok, melyek a
kommunikaciét megerésité pozitiv és dominancidra vagy alarendelédésre vonatkozé
Uzeneteket hordoznak. Ennek nyoman a jel6lési rendszer korrekcidjara és ,,atjelolésére” kertlt
sor. Bagdy Emoke és munkatarsai 30 parnal vizsgaltdk meg a diddikus és triddikus (a
gyermeket is bevono) interakciok mibenlétét sine morbo triddokban (Bagdy 2005.

publ.15.,22.,23.). Azt igazoltak, hogy a triadikus kapcsolatban egy diad feltétlentl makodik.
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Ez 2:1 aranyd koalicids szétvalasban és a ,,2:1 viszonyban”, jatszméakban tud kifejezésre jutni.
Optimalis esetben a tridd alcsoportja egylttmiikddo par is lehet, ha nem verseng és nem képez
szimbiozist. A diad és a triad egyuttmiikddo illetve versengé attitiidje (Kiss Gabor, 2004.
publ.100.) a véalasztartalmaknak az egyéni és kdz6s Rorschach helyzetében torténé alakulasa
mentén is jol nyomon kovetheté (Gajda Andras, 2004. publ.99.). A KRV egyuttmikédésre
utald interakcidtipusok és a parkapcsolati elégedettség mértéke, mindségi jegyei kozott
pozitiv korrelacio all fenn (Bagdy, 2004. publ.37.,38.), ugyanez érvényes a szexudlis élettel
vald elégedettseg és az eletmindség-becslés értékei kozti pozitiv korrelacidra is (Strobl Diana,
2005. publ.79.).

Maédszertani szempontbdl az inetrakcids szekvenciaban minden interakcié harom
szempontbdl mingsitheté: az aktivitds (valaszadasi készseég), a dominancia és az
érzelemkifejezése harom dimenzidja lehetévé teszi a folyamatok kovetését, az
interdependencia mérését. Ez képezi az alapjat a Bagdy, Csakvari, Kiss, Vetier (2003.
publ.93.) altal kidolgozott processzometrianak. Ennek jeldlési és (6tfokozat() skalazasi
maodszerét a kddolas megbizhatdsaga szempontjabodl ellenérizte Csakvari, Kiss, Vetier (2004.
publ.98.). Az erzelem-kifejezés dimenzidjanak megbizhatosaga jelenleg még nem éri el a
megfelelé szintet, az aktivitas és dominancia terén azonban a kddolas elegendéen meghbizhatd
(Chronbach o = 0,78). Az egymastdl fliggetlen harom jel6l6 kozil ketté korrelacioja azonban
mindharom dimenzidban magas (0,8 feletti), ezert az érzelemkifejezés dimenzidjaban is van
esély tobb jeldl6 esetén kedvezébb eredmény elérésére.

Onall6 iranyt alkotnak a nemverbalis kommunikacio elemzésének kozelitései a szabad
interakcids beszédmintak és a KRV textusok alapjan. A mosoly és nevetés szerepeét vizsgalva
attekintettilk az ide vonatkozd szakirodalmat (Bagdy, Pap, 2005. publ.13.)," a lehetséges
vizsgalo modszereket majd pedig egy originalis elemzési (megfigyelési) kategoriarendszer
kidolgozésat kezdeményeztiik. Csik Andor és Tauzin Tibor TDK munkéja, (mely harmadik
helyezeést ért el 2005-ben, publ.80.) a beszéd kdzbeni és- sziineti ,,koztes mosoly” ill. nevetés
kategorizalasaval (sok egyéb mellett) markansan kimutatta a nevetés ,kapcsolati
ragasztészer”  funkcidjat. Erdélyi Ildikd  szocidlpszichoanalitikus  szemléleti  és
csoportdinamikai orientacioju kutatasvezetése pszichodrama-csoportokban tette kovethetévé
az implicit kapcsolati tudas nonverbalis Kkifejezéseinek megragadhatdsagat, melyet
habilitacios értekezesben 6sszegzett. Terek, kapcsolatok, reprezentacidk c. konyveben mind a

pszichodrama jatékdinamikai, protogonista és rendez6 (terapeuta) kozti dinamikabdl

* Megjegyzés: A tanulmany Holl6s Istvan dijban részestlt, amelyet a MPT a 2005 évi legjobb tanulmanynak itélt
oda
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szarmazd megfigyeléseket, mind a videoelemzéssel nyert nemverbalis jellegzetességeket
tanulmanyokban 0sszegezte (publ.2.,4.,40.,41.,50.). A 2005-ben megjelent
Interakciodinamika c. kotetiinkben pedig a ,,kapcsolati tudas” pszichodrama csoportokban
megfigyelt jellemzoit mutatta be (publ.19.). Doktori munkaiban Hatvani Andrea
(disszertacioja elkeszult, biralat alatt van) irodalompszichologiai teriileten foglalkozott
magyar dramak interakcioelemzésével (publ.33.,47.). Hatvani az egyes irdkra (Sarkadi, Szabd
Magda, Orkény Istvan) jellemzé konfliktusmegoldd illetve kiélezé és feldolgozé mintazatokat
igazolt. Nem talalt jellemz6 6sszefliggést alkoholista drama-féhésok tipusos interakcios
stilusa és a KRV-ben tiikrozédé kommunikacids jellegzetességek kodzott (Hatvani, 2004.
publ.52.), de az iré konfliktus-prezentacids-madija a szovegelemzésben tetten érhetd.

Ferenczi Réka doktorandusz a parkapcsolati elégedettséget a parok (tagok) egyedi

istenkepével es selférettségével elemzi, a munka folyamatban van.
Kéadar Gabriella summa cum laude védett doktori disszertacidja (publ.73.) a csaladon belili
onervényesité  kommunikéciét elemezte az empatiaval, kommunikécids stilussal
intrapszichikus jellemzoékkel vald Osszefliggésben. A disszertacio eredményeinek egy részet
az Interakciodinamika c. tematikus kotetben megjelené tanulméanya tartalmazza (Kadar, 2005.
publ.17.).

Szilagyi Vera szakdolgozata (2005. publ.78) az ikrek kotodési mintdzatat egypetéji
felnétt ikerparoknal vizsgélta, a ,,Felnétt kotédes-interjd” maodositott valtozataval (Az eredeti
jogvédett és felhasznalasa nem engedélyezett), valamint KRV vizsgalattal. Valamennyi
ikerparnal — adaptiv életvezetés ellenére — anya-gyermek kotodési sertlésekre derult fény, az
egymashoz kotédés minden esetben ,kotodéspbtlék™ szerepet tolt be és kompenzacids
mechanizmusnak foghato fel.

Mag Judit szakdolgozata (2005. publ.77.) hasz fiatal felnétt parnal vizsgalta Brennan,
Clark és Shaver (1998) , Tapasztalatok kozvetlen kapcsolatokban” (ECR= Experience of
Close Relationship) kérdoéivének felhasznalasaval a KRV interakcids stilusmintazatok
Osszefliggését a kotodési tipussal. Eredményeibdl kiemelheté, hogy az egylttmiikddo
interakcids patternek a biztonsagos kotédésmintaval pozitive korrelalnak, valamint a
kapcsolati elegedettség feltétele legalabb az egyik fél biztonsagos kotédésmintaja. (Egyeb
kapcsolodasi valtozatokban is eléfordul egyensuly.) A gazdag eredményanyag ehelyitt nem

részletezheto, tanulmanyban megjelenése folyamatban van.

Klinikai mintdkon nyert eredmények
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A 2002-ben indul6 munkaban o6tven szuicid talélé és partnere sokszempontl
vizsgalata (KRV interjd, intelligencia, szuicid predikcié skala, s.i.t.) alapjan sziletett VVarga
Gaborpszichiater doktori disszertacioja, melyet a Semmelweis Egyetem doktoriskoldja
keretében 2005-ben nyujtott be, veédése folyamatban van. Szamos, a szuicidium predikciojara
és interakcids jellemzoire vonatkozO eredmenyét a disszertacion tul tanulmanya is
tartalmazza, melynek megjelenése folyamatban van. Kiemelhet6 a férfi-né nemi kiillénbségbél
adodé interakcids eltérések bizonyitasa, valamint ,,szuicid predikcios” interakcios patternek
felderitese (publ.9.). Vargha, Mirnics és Kovacs (2005. publ.21.) az aktivitds és
érzelemnyilvanitas (affiliacio) jellemzé kulonbségein 4t a néi nem fokozott szuicid
veszélyeztetettségére  mutatott ra. A 2005-ben  megjelent  interakciddinamika
tanulméanykotetben publikalta a szkizofrén betegre jellemz6 csaladi kommunikécids
jellegzetességeket Mirnics Zsuzsa, Kovacs Dénes és Szili llona (publ.20.), Szili llona és
Gyorgy Sandor pedig az evészavar (anorexia, bulimia) hazai kapcsolati (kotédesi) zavarokkal
valé Osszefliggésére vilagitott ra (publ.18.). A bulimidsoknal onbintet6 stratégidkra, €s
onelfogadtatd6  kommunikacios jellegzetességekre, az  anorexidsoknal oppozicids
interperszonalis attitiidre és oOnalaveté - igazodo - fliggé anyai viszonyulasra mutattak ra.
Baké Tihamér és Kulcsar Eva (2005. publ.16.) funkcionalis meddéséggel kiizd parokat
vizsgalva a Jurg Willi —féle kollizio-modell keretében “fallikus tipusu kolluziét” talaltak
jellemzonek, a felnétt szereptol valé (kdlcsondsen egymast erésité) félelemmel, a gyermek-
feln6tt "koztes térben” megrekedd személyisegfejlédesi fokozatban.

A tanulmanykotet elméleti 6sszegz6 irasaiban a diadikus interakciokutatas helyzetének
attekintését valamint a par és csaladrendszerek megismerését szolgaldé diagnosztikus
modszereket ismerhetjik meg, mindkett6 a témavezet6 (Bagdy E. 1. publ.14.,15.) munkéja.

A klinikai tertleten jelenleg is aktiv munka folyik. Szili llona PhD tervezetében az evészavar-
spektrum tovabbi sokszempontu vizsgalatat tiizte ki célul, kdzéppontban az altala e téren
kezdeményezett interakcié dinamikai elemzéssel.

Eredmények a munkalélektani alkalmazas tertletén

A kezdeti vizsgalatok nyoman 2003-ban az adatgyijtési folyamat eredményeként 23
kis és kozépvallalkozas egyutt dolgozé munkacsoportjanak KRV felvételei, CPl és MBTI
vizsgalata és ezek elemzése alapjan sziletett Mirnics Zsuzsa tanulmanya “A vezeté —
beosztott interakciok jellemzése Kozds Rorschach modszerrel” cimmel, mely az Alkalmazott
pszicholdgia folydiratban jelent meg (Mirnics 2004. publ.12.).

Az elemzésbol egyértelmiavé valt, hogy a hagyomanyos KRV jelélés nem

alkalmazhaté a munka vilagaban, amit az az eredmény érzékeltetett a legjobban, hogy ezzel a
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maodszerrel nem volt kimutathatd kiilonbség a vezeték és a beosztottak interakcids stilusa
kozott. A statisztikai szamadatok mogott ugyanakkor jozan kutatési logikaval érzékelhet6
eltéréseket vehetlink észre. Az emlitett probléma athidalasa érdekében hosszabb interakcios
szekvencidkban, tartalomelemzés utjan kerestik a kulonbséget a vezetok és a beosztottak
kommunikéacidja kozt. Kulonbséget tettlink a vezet6i kommunikacid pozitiv és negativ jegyei
kozt, es e két jegytipust maghatdrozva, azok gyakorisdgat vizsgéltuk a vezeték és a
beosztottak csoportjaban. Még annak ellenére is markans eltérések mutatkoztak mind a
pozitivkent, mind a negativként definialt tartalmi jegyek esetében, hogy a valtozatos Iétszamu
csoportokrdl, valtozatos szemelyiségii vezetokrol, és valtozatos szervezeti kultdraju cégekrol
volt szé.

A vezetd jellegzetes interakcios formai (statisztikailag is kimutathaté gyakorisag-
kilénbséggel) a kdvetkezok: kreativ Otletadas, irAnymutatas és a helyzet tisztazasa, javaslatok
szintetizalasa, asszertiv konfliktusmegoldas, motivalas, feszultségoldas, informaciokérés és —
adas. A vezetdi hibak kozul a legjellemzébbek: laissez-faire viszonyulas, konfliktusmegoldas
hatalmi szdval, visszavonulas és a jo szinvonalu javaslatok destrualasa (publ.56.,58.,61.).

Bizonyossagot nyert, hogy a KRV elkuloniti a ,,jo0” és ,,gyenge” vezetét; elébbinek az
eszkoztara valtozatos, a legkort a pozitiv interakcidok sokasaga és a jo szinvonali dontések
jellemzik. Mig a hatékony vezetonél is eléfordul az alkufolyamat ,hullamzasa”,
egyenetlensége, a gyenge vezetonél az egysikisag és a problémajegyek dominanciaja a
szembetiing.

Jelenleg folyamatban van a 2005-0s év munkapszichologiai kutatasi anyaganak
feldolgozédsa. A Kkutatasrész vezetdje a Facets alkalmazésdhoz kiképzést nyert. 37
munkacsoportban  vizsgaltdk a személyiségjellemzékbol  fakadd,  csapatmunkéban
megnyilvanuld erésségeket és gyengéket vezetoi interju felvételekkel, Facet 5-tel és KRV-vel.
Kis és kozep vallalkozasok teamjeit vizsgaltak. A teamek 3-5 fobol alltak. A KRV
feldolgozasaban a Math-rendszert alkalmaztak.

A publikaciora el6készitett eredményanyagb6l négy fontos elézetes eredményegységet
mutatunk be. (Reszletesebb kodzlését az indokolja, hogy még nem kerilt publikalasra, de mar
jelentéslinkben helyt kaphatnak.).

A hatékony vezeték kommunikéaciés mintdi mindenekel6tt  valtozatosak, és
illeszkednek munkacsoportjuk ,,személyiségképéhez”. Nincs egy univerzalis ,sikert
garantal0” viselkedéskészlet. Ezzel egyitt, a vezeté — személyiségébol adddoan, vagy tanult
viselkedesformaként — dontésképes. Tud integralni (Math rendszer: egyesités, 0sszesités), tud

lezarni (zarévalaszok), informaciot kérni és informéaciot adni (tartalmatlan kérdés, tisztazéd

11



OTKA - T 037 360 Diadikus és tobbszemélyes interakcié-dinamika vizsgalati metodikafejlesztése
Vezet6 kutatd: Prof. Dr. Bagdy Eméke

magyarazat), sziikség esetén instrualni (felszolitasok, tartalmatlan kérdések, Math-rendszer:
instrukciok). Funkcidja minden koriilmények kozt szabalyozd, annak ellenére is, hogy a direkt
iranyitas kilonb6zé fokozatait képviseli. A KRV helyzetben a munkacsoport egyiittmiikddése
soran a vezet6i viselkedés egyforman irdnyul a feladatra és a személyekre
(feladathangsullyal), amibdl kovetkezik, hogy a feladat- és szemelyorientalt vezetés kiegésziti
egymast, akar helyzetenként valtoz6 optimumértékei jelentkeznek.

A KRV helyzetben fontos szerephez jut a vezet6i alkalmassag kérdéskore is — a
szemelyiségtényezok ugyanis jelentésen arnyaljak a teljesitményt, és hatnak arra is, ahogyan a
csoport fogadja a vezetdi tekintélyt. A ,,j0 vezeté” — dsszhangban Mérei Ferenc klasszikus
nézeteivel — személyiségjegyek szempontjabdl — részben hasonldé a munkacsoportjahoz,
ugyanakkor tud nekik ,,adni”, olyan, fontos erényt is képvisel, amely masokbol hianyzik. Ez a
pozitivum lehet a KRV-ben tlkr6z6dé kommunikacids hatékonysag, a személyiségébdl
fakadé dominanciatorekvés (masok képviselete, az @sszehangolds képessége), esetleg
kiemelked6 empatids-tanacsadoi készsége. A dont6 tényezékben a csoporthoz vald hasonlitéas,
ugyanakkor értékteremtés mind a Facet eredményekben, mind pedig a kommunikécidban
vilagosan megmutatkozik (a kommunikacid szintjén: kreativ helyzetmegoldasok, integrativ
kommunikacid, feszilltségoldas, a dontési folyamat vezérlése-katalizalasa).

A vezet6i alkalmassagnak, helyzetfliggése ellenére, a kutatas altal megfoghatdnak
bizonyult fontos jegye a viszonylag magas befolyasolasi és dominanciatdrekvés (a vezetoi
szerep vallalasa, szereptllterheltség hianya). Ha ez természetes preferenciaként mikodik,
joval hatekonyabb csoportmiikddést eredményez, mint ha tanult jellemzé. Csoportos dontési
helyzetben emellett a személykdzi kapcsolatok fenntartdsdnak, mukodtetésének modja
rendkivil nagy eltéréseket mutat, az informalis kommunikécio kulénb6zé valtozataitdl (Facet:
extraverzid faktorhoz illeszthet6) a folyamatok és az emberi eréforras végiggondolasan,
kézben tartdsan keresztll (Facet: kontroll/lelkiismeretesség faktor). A vezetének a KRV
helyzetben &ltaldban tobb lehetésége van a benne rejlé személyiségjegyek kommunikécion
keresztll valo kifejezeésre juttatdsara, mint a beosztottaknak, s jO esetben az dnmegvalositas
tobb lehetoségét tudja elérni.

S végul, a hatékony csoportos munkavégzés egyik alapfeltételének bizonyult a
csoporttagok — viszonylagos — mentessége az intenziv (belsd) fesziltségektol (Facet - erds
emacionalitds/neuroticizmus). Mind a vezeték, mind a beosztottak elhangz6 javaslatainak
szinvonalat, csoportos egyuttmikddésének mindségét jelentésen ronthatja a személyiség adott
esetben fokozott stresszérzékenysége. Az erés emocionalitas altal terhelt munkacsoportok

esetében joval indulatosabb, kritikusabb, zavartabb, dontésképtelenebb kommunikacioval
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szamolhatunk, és a kommunikacio szimbolikus szintjén destruktiv jellegii tartalmak
abrazolodnak. A fesziltségek altal terhelt néhany csoporttag esetlegesen zavard viselkedését
jO esetben a vezet6 és a munkatarsak tudjak kompenzalni — feltéve, ha nem a kbzdsség
egészét érint6 problémardl van sz, altalanosan megfelelé az dnismereti szint, kisdolgozottak

és soksziniiek a csoport megkiizdési maédjai.

(D) Osszegzés és kitekintés

A nagy volument restandardizalasi folyamatot 2005- ben lezartuk. A sine morbo jol
funkcionald parok (és triadok), a klinikai mintak és a munkalélektani vizsgalatok KRV
anyagat a modszerhez kidolgozott, megujitott interaktometriaval, a processzometriaval, a
CMCD kodrendszerrel, tartalomelemzéssel valamint az 0j Math-féle dontéselméleti
megalapozottsagu jeloleési-elemzeési rendszerrel dolgoztuk fel. A KRV-hez kapcsolodoan a
Hendrick-féle parkapcsolati elégedettség kérddiv, a felnott kdtédés Brennan, Clark és Shaver
-féle kérdoive, a CPI, a Myers-Briggs (MBT]I), Fiedler —féle LPC, a Big Five és a Facetb
vizsgalatokat alkalmaztuk célzottan az egyes vizsgalati mintdk keretében. Ezek alapjan a
KRV teszt matematikai statisztikai Ujrastandardizaldsat, validalasat, megbizhatosaganak
ellenérzését Vargha Andras matematikus-pszicholdgus és Bansagi Péter tesztfejleszté végzi.

A hatalmas eredményanyag feldolgozésa folyamatban van, s noha faziskéséssel, de a
kutatoteam teljesitette vallalasat. Kozlés alatt all a processzometria, errél szamolunk be a
2006-0s Pszichologus Nagygyilésen is. Harom tanulmany all megjelenés alatt (Bagdy,
publ.22.,23., Mirnics, Kovacs, Szili, publ.20.), és terveink szerint 6nallé kotetben adjuk kdzzé
az Uj standard és Gjabb jelolési — értékelési médok madszertani fejlesztési eredményeit.

Ezek az eredmények kerlilnek a ”Par és csaladi kapcsolatok vizsgalata” cimi
tankonyvbe is, melynek megirdsa 2006. januar- majus kozt torténik meg (HEFOP palyazati
munka).

A négy év sordn kulonféle prezentacios formaban folyamatos munkabeszamolokat
adtunk kozzé. Egy konyv, egy szerkesztett tanulmanykotet, egy konyvfejezet, 17 megjelent
tanulmany, 1 kitlintetett, dijnyertes tanulmany, 3 megjelenés alatt 4116 munka, 49 kongresszusi
eléadas, ezen belul 9 idegen nyelvii, 4 PhD értekezés (1 vedett, 2 vedés alatt, 1 folyamatban),
négy szakdolgozat, 1 TDK harmadik helyezést elért tanulmany és 28 6nall6 munka sziletett
(utébbi a Koz6s Rorschach Karolis kutatomtihely tagjainak szellemi aktivitasat tikrozi).

A kutatast specifikus iranyban folytatjuk Uj OTKA palyazatunk keretében, amelyben a
konfliktuskezelési modok tlkrozodésére fokuszalunk, felhasznalva a Koz6s Rorschach

standard vizsgalati helyzetben és a teszt pszichometriai kidolgozottsagaban rejl6 elényoket.
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egyetemi tanar, témavezeto
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OTKA - T 037 360 Diadikus és tobbszemélyes interakcié-dinamika vizsgalati metodikafejlesztése
Vezet6 kutatd: Prof. Dr. Bagdy Eméke

Kutatasi zardjelentés a T — 037360 sz. "Diadikus és tobbszemélyes interakciodinamika

vizsgalati metodikafejlesztése” c. kutatasrol
(2002-2005)

Publikécios tevékenységek listaja

Sorszam

Bibliografiai leiras
(Szerzé(k), cim, leléhely, megjelenés)

Dokument.

tipusa

1)

Bagdy Eméke (szerk):
Parkapcsolatok dinamikaja
Animula kiad6, Budapest 2002

Konyv

2)

Erdelyi Ildiko:

Terek, kapcsolatok, reprezentaciok

Habilitiacios disszertacio tanulmanykotet. Debrecen
Flaccus Kiadd Budapest, 2004

Konyv

3)

Bagdy Emoke:

Interakciodinamika

Psychiatria Hungarica tematikus kotet
2005

Tanulmany-
kotet

4)

Erdélyi lldiko:

Tér és tukor: Az érintés és tekintet az interakcidban, az
autokontaktus (21-33.0.)

A tekintet sorsa a pszichoanalizisben (33-41.0.)
Flaccus Kiadd Budapest, 2004

Konyv-
fejezetek

5)

Bagdy Eméke, T. Mirnics Zsuzsa (2002):

A KRV hazai alkalmazasa

In: Bagdy (szerk.): Péarkapcsolatok dinamikaja
Animula, Bp., 69-88.

Tanulméany

6)

Bagdy Eméke (2002):

A KRV hazai adaptacidja. A matematikai statisztikai
eredmények elemzése.

In: Bagdy (szerk.): Parkapcsolatok dinamikaja
Animula, Bp.,126-168.

Tanulméany

7)

Bagdy Eméke, Toth Klara (2002):

Hézasulandok valamint jol mikddé tarskapcsolatban él6k
viszonymintainak és kommunikacios jellegzetességeinek
tikrozédese a KRV-ban.

In: Bagdy (szerk): Parkapcsolatok dinamikaja

Animula, Bp, 186-207.

Tanulméany

8)

Hatvani Andrea (2002):

Dramaértelmezés a Kézds Rorschach vizsgalat segitségével.
In: Bagdy (szerk): Parkapcsolatok dinamikaja

Animula, Bp, 395-403.

Tanulméany
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9) Szili llona, Varga Géabor (2003): Szuicidumot megkisérlok és | Tanulmany
hézastarsaik interakcids jellegzetességei.
Psychiatria Hungarica XVI1I1.évf. Suppl. 62-69.
10) Bagdy Emoke: Tanulméany
A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pszichologia Tanszekén
folyo6 egészségpszichologiai kutatasok
Alkalmazott Pszichologia 2004. V1.évf. 3. 78-84
11) Kiss Zsdfia: Tanulméany
A péarkapcsolati dinamika valtozasa az elsé gyermek
szuletésével
Alkalmazott Pszichologia 2004. 3. 20-28.
12) Mirnics Zsuzsanna: Tanulméany
Vezet6-beosztott interakciok jellemzése K6z6s Rorschach
modszerrel
Alkalmazott Pszichologia 2004. 4. 93-120.
13) Bagdy Eméke, Pap Janos: Tanulméany
Gondolatok a nevetesrol
Psychiatria Hungarica, 19 (5) 390-418
2005
14) Bagdy Emoke: Tanulméany
A diadikus interakcid kutatasanak vilaga
Psychiatria Hungarica, 20 (2) 60-70
2005
15) Bagdy Emoke: Tanulméany
Diagnosztikai dimenziok a par és csaladrendszerek
megismeréséhez
Psychiatria Hungarica, 20 (2) 71-83
2005
16) Bakd Tihamér, Kulcsar Eva: Tanulméany
Funkcionalis medd6 hazasparok kapcsolati kollUziojanak
vizsgalata K6zos Rorschach teszttel
Interakciddinamika, Psychiatria Hungarica, 20 (2) 112-125
2005
17) Kéadéar Gabriella Tanulméany
Onérvényesité kommunikacio a csaladban. Kinek a szava
dont?
Interakciodinamika, Psychiatria Hungarica, 20 (2) 84-94
2005
18) Szili llona, Gyoérgy Sandor: Tanulmany
Interakciodinamika evészavarban szenved¢ fiatalok és
édesanyjuk kapcsolataban
Interakciodinamika, Psychiatria Hungarica 20 (2) 126-140
2005
19) Erdélyi 1ldiko: Tanulméany
A kapcsolati tudas a protagonista és rendezé interakcion
keresztul pszichodrama csoportokban
Interakciodinamika, Psychiatria Hungarica 20 (2) 95-111
2005
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20) T. Mirnics Zsuzsanna, Kovacs Dénes, Szili llona (2005): Tanulméany
A kommunikaécids és gondolkodasi zavar megnyilvanulasai
egy szkizofrén paciens csaladjanak interakcié mintaiban.

Psychiatria Hungarica 20 (2) 141-155
2005

21) Varga Gabor, T. Mirnics Zsuzsa, Kovacs Dénes, Szili llona: Tanulméany
Interakcios mintak ongyilkossagot megkiserelt férfiaknal és
néknél
Psych. Hungarica (lektoralt, elfogadott, megjelenés alatt)

22) Bagdy Emoke: Tanulméany
Hatalom, dominancia, kontroll. Viszonydimenziok
tikrozédése a KRV interakcidkban
Psychiatria Hungarica (megjelenés alatt)

23) Bagdy Emoke: Tanulméany
Hogyan kommunikalnak a nok és a férfiak?

Psychiatria Hungarica (megjelenés alatt)

24) Szili llona, Gyérgy Sandor, Mirnics Zsuzsa: Eléadas +
Az agresszio manifeszt és latens megnyilvanulasi formai az Abstract
anya-gyermek kapcsolatban evészavarban szenvedoknél.

Magyar Pszichiatriai Tarsasag X. Vandorgytilése
Szeged, 2002. marcius 23.

25) Bagdy Eméke: El6adas +
Kilénbdzo6 parkapcsolati viszonyokban jellemzé szimbolumok | Abstract
a KRV-ban
Magyar Relaxacios és Szimbolumterapias Egyesulet Konf.

Budapest, 2002. majus 17.

26) Bagdy Emoke: Eléadas +
Panik agorafdbias és depresszios triadok KRV kommunikécios | Abstract
jellegzetességei
Pszichiatriai Tarsasdg IV. Nemzeti Kongresszusa
Budapest, 2002. marcius 23.

27) Erdélyi Ildiko: Eléadas +
A fantazia kezelése pszichodrdma csoportban KRV utjan Abstract
Pszicholdgiai MPT XV. Nagygyiilése
Szeged, 2002. majus 30.

28) Bagdy Eméke: El6adas +
Depressziosok, panikbetegek és szuicid talélok Abstract
kommunikécios jellemzoi
MPT XV. Nagygytlése
Szeged, 2002. mjus 31.

29) Szili llona, T. Mirnics Zsuzsanna El6adas +
Az anya-gyermek kapcsolat interakciodinamikéaja Abstract
evészavarban szenved6knél
MPT XV. Nagygytlése
Szeged, 2002. majus 31.

30) Bagdy Emoke: Eléadas +
Interaktrometrie: eine neue Methode zur Kodierung der Abstract
Kommunikation
3. Weltkongress fur Psychoterapie
Wien, 2002. julius 16.
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31)

Erdélyi Ildiko:

Consensus Rorschach en groupe de psychodrame
3. Weltkongress fur Psychoterapie

Wien, 2002. julius 16.

Eldadas +
Abstract

32)

Szili llona, Kovéacs Deénes, T. Mirnics Zsuzsanna:

Modelling the communication process in families of patients
with shizophrenia using the Consensus Rorschach

3. World Congress of Psychotherapy

Wien, 2002. julius 17.

Eldadas +
Abstract

33)

Hatvani Andrea:

Interakcidtipusok a dramaértelmezésben
MPT XV. Nagygytlése

Szeged, 2002. majus 30.

Eldadas +
Abstract

34)

Hatvani Andrea:

Interakcidtipusok megjelenése a dramaban
Kommuniké&cids konferencia

Szeged, 2002 junius 6.

Eldadas +
Abstract

35)

Bagdy Emoke:

Parkapcsolatok kommunik&cids sajatossagai 6tven év folott
,»ures fészek” fazisban

Magyar Pszichiatriai Tarsasag X. Vandorgytilése

Sopron, 2003. januar 29.

Eldadas +
Abstract

36)

Bagdy Emoke:

Az ,,ures fészek” helyzet parkapcsolati dinamikaja a K6zos
Rorschach alapjan

Magyar Csaladterapias Egyesulet XVI1I. Vandorgytlése
Pécs, 2003. aprilis 26.

Eldadas +
Abstract

37)

Bagdy Emoke:

Interactrometry: A New Method for Coding and Analysing
Communication

8th European Congress of Psychology

Austria, TU Vienna, 2003 July 6-11.

Eldadas +
Abstract

38)

Bagdy Emoke:

A péarkapcsolattal valo elégedettseg es az interakciotipusok
Osszefliggése

Magyar Pszichiatriai Tarsasag XI. Vandorgyiilése

Sopron, 2003. januér 29.

Eldadas +
Abstract

39)

Erdélyi lldiko:

A csaldd megjelenése pszichodrama csoportokban. Interakcio
elemzés.

Magyar Csaladterapias Egyesiilet XVI1I. Vandorgytilése

Pécs, 2003

Eldadas +
Abstract

40)

Erdélyi Ildiko:

Test a pszichoterapias térben és idében

(Beszédes és nema test)

Magyar Pszichoanalitikus Egyesulet Konferenciaja
Budapest

Eldadas +
Abstract
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41)

Erdélyi Ildiko:

A tekintet szerepe egyéni es csoportos pszichoterapiakban
Magyar Pszichiatriai Tarsasag X. Vandorgytilése

Sopron, 2003, januar 29.

Eldadas +
Abstract

42)

Erdélyi lldiko:

A tekintet szerepe a kétszemélyes és csoportos
pszichoterapiakban

Magyar Pszichiatriai Tarsasag X. Vandorgytilése
Sopron, 2003, januar 29.

Eldadas +
Abstract

43)

Varga Gabor, Szili llona:

Szuicid tulélék kapcsolati dinamikajanak elemzése
Magyar Pszichiatriai Tarsasag X. Vandorgytilése
Sopron, 2003, januar 29.

Eldadas +
Abstract

44)

Varga Gabor, Szili llona:

Csaladdinamikai jellemzok szuicid kisérletet elkovetoknél
Magyar Pszichiatriai Tarsasag X. Vandorgytilése

Sopron, 2003, januar 29.

Eldadas +
Abstract

45)

Szili llona:

Communication style, dysfunctional attitudes and coping
disorders

8th European Congress of Psychology

Austria, TU Vienna, 2003 July 6-11.

El6adas +
Abstract

46)

Bakd Tihamer:

Examination of Relationship Dinamics on Infertile Couples
with Consensus Rorschach test

8th European Congress of Psychology

Austria, TU Vienna, 2003 July 6-11.

Eldadas +
Abstract

47)

Hatvani Andrea:

Communication characteristics of alcohol dependence in ,,Cat
ont he hot tin roof” by Tennesse Williams, reflected by
interactometric analysis

8th European Congress of Psychology

Austria, TU Vienna, 2003 July 6-11.

Eldadas +
Abstract

48)

Bagdy Emoke:

A péarkapcsolattal valo elégedettseg es az interaktrometriai
interakcidtipusok dsszefliggése

Psychiat. Hung. XVII1. Evf. Eléadasok temetikus kotete, a
MPT XI. Vandorgytilésének (2004. januar 30. Szeged)
kiadvanya. 90. 2003-2004 Supplementum

Eldadas +
Abstrakt

49)

Szili llona, Varga Géabor, Vargha Andras, Rihmer Zoltan:
Szuicidumot megkisérlék és hazastarsaik interakcios
jellegzetességei

Magy. Pszichiat. Tars. XI. Vandorgyiilése

Abstract kotet, Psychiat.Hung.

Szeged, 2004. januar 28-31.

Eldadas +
Abstract

50)

Erdélyi Ildiko:

Interakcid dinamika pszichodrama csoportokban
Magyar Pszichiatriai Tarsasag XI. Vandorgyiilése
KRE Egyetem Pszicholdgiai Intézet

Szeged, 2004. januar 28-31.

Eldadas +
Abstract
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51) Vass Zoltan, Bagdy Eméke: El6adas +
Szakértoi rendszer alkalmazasa K6z6s Rorschach elemzéséhez | Abstract
Magy. Pszichol6giai Tarsasag Biennalis Nagygyiilése
Debrecen, 2004. méajus 27-30.

52) Hatvani Andrea, Kiss Zsofia: Eléadas +
Az alkoholfliggé férjnek és feleségének kommunikacios Abstract
jellegzetességei Tenessee Williams: Macska a forro
badogtetén c. drdméjaban
Pszicholdgus Nagygyiilés
Debrecen, 2004. méajus 27-30.

53) Kovécs Dénes: Eléadas +
A kommunikaécids stilus jellegzetességei 6ngyilkossagot Abstract
elkovetettek parkapcsolataban
Magyar Pszicholdgiai Tarsasag Nagygyilése
Debrecen, 2004. méajus 27-30.

54) Erdélyi 1ldiko, Sujté Katalin, Sipos Lilla: El6adas +
Az implicit kapcsolati tudas pszichodrama interakcidkban Abstract
Pszicholdgus Nagygyiilés
Debrecen, 2004. méajus 27-30.

55) Interakcidszemélyiség, személyiség az interakcidkban El6adas +
Magyar Pszichologiai. Tarsasag Nagygytlése Abstract
Debrecen, 2004. méajus 27-30.

56) Mirnics Zsuzsanna: Eléadas +
Vezet6é-beosztott interakciok jellemzése a Kozds Rorschach Abstract
modszerrel
Magyar Pszicholdgiai Tarsasag Nagygyilése
Debrecen, 2004. méajus 27-30.

57) Erdélyi Ildiko: Eléadas +
Eletszakaszok szégyen élményei Abstract
Magyar Pszichoanalitikus Egyesulet Konferenciaja
2004. oktober (,,Eletciklusaink”)

58) Mirnics Zsuzsanna El6adas +
A KRV munkapszicholégiai alkalmazasa Abstract
KRE BTK Pszich. Tansz. szakmai mtihelye (KRV miihely)

2004

59) Bagdy Emoéke: El6adas +
A péarhelyzeti kommunikacio nem verbalis elemeinek szerepe: | Abstract
tekintés, szemkontaktus, mosoly, nevetés.

XIX. Magyar Csaladterapias Konferencia
Szombathely, 2005. aprilis 1-3.

60) Bagdy Eméke, Csik Andor, Tauzin Tibor: El6adas +
A mosoly es nevetés szerepe a parhelyzeti kommunikacioban | Abstract
MPT XII. Jubileumi Vandorgyiilése
Budapest, 2005. januar 26-29.

61) T. Mirnics Zsuzsanna: El6adas +
A KRV munkapszicholégiai alkalmazasa Abstract
KRE BTK Pszich. Tansz. szakmai mtihelye (KRV miihely)

2004. aprilis
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62)

T. Mirnics Zsuzsanna:

Az ,egészséges” vezeté-beosztott viszony: munkahelyi
interakcidk jellemzése a Kozos Rorschach médszerrel
Egeszségpszicholdgiai Szakmai Nap

Budapest, 2004. prilis 23.

Eldadas +
Abstract

63)

T. Mirnics Zsuzsanna:

Vezet6-beosztott interakciok jellemzése a Kozds Rorschach
modszerrel

Magyar Pszichologiai Tarsasag Nagygyilése

Debrecen, 2004. méajus 23.

Eldadas +
Abstract

64)

Dr. Erdélyi Ildiko:

Nem verbalis viselkedés pszichoterapids interakciokban:
a tekintet viselkedés

Magyar Pszichiatriai Tarsasag Jubileumi Vandorgyiilése
Budapest, 2005.

Eldadas +
Abstract

65)

T. Mirnics Zsuzsanna, Szili llona, Bagdy Emdéke:
Hatékony konfliktuskezelési modok sine morbo paroknal
Magyar Csal&dterapias Egyestlet XIX. Vandorgyiilése
Szombathely, 2005. aprilis 2. absztrakt kotet 2005:33.

Eldadas +
Abstract

66)

Hatvani Andrea:

Az alkoholfliggo férj és feleségének kommunikacids
jellegzetességei TenesseeWilliams: Macska a forr6é badogteton
c. dramajaban

Pszicholdgiai Tarsasag Nagygyiilése

Debrecen, 2004. méajus 28.

Eldadas +
Abstract

67)

T. Mirnics Zsuzsanna:

Kapcsolati dinamikat tlkrézé szimbolumok a Kézos
Rorschach tesztben

Magyar Relaxacios és Szimbolumterapias Egyestlet V.
Nemzetk6zi Kongresszusa

Budapest, 2005. julius 8. absztrakt kotet 28.

Eldadas +
Abstract

68)

Varga Gabor, Szili llona, T. Mirnics Zsuzsanna, Vargha
Andrés

Petz Aladar Megyei Oktatdé Kérhaz Ill. Pszichiatria

Orszagos Pszichiatriai és Neuroldgiai Intézet I11. Pszichiatria
Nemre jellemz6 sajatossagok a szuicid viselkedésben a Kdzos
Rorschach vizsgalat alapjan

MPT XII. Jubileumi Vandorgyiilés

Budapest, 2005.

Eldadas +
Abstract

69)

Erdélyi Ildiko:

Csendestars vagy ,,csendestars”
Ferenczi Tarsasag Kongresszusa
Budapest, 2005.

Eldadas +
Abstract

70)

Hatvani Andrea:

Methodological possibilities for enrichment of psychological
analysis of literary works (oral presentation)

9th European Congress of Psychology

Granada, July 3-8. 2005.

Eldadas +
Abstract
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71)

Bagdy Emoke:

A csaladi kommunikécié szerepe a személyiségfejlédésben.
»Europa, kissebség, identitas”

Europai Protestans Szabadegyetem

Schloss Beuggen-Rheinfelden

Deutschland, majus 4. 2005.

Eldadas +
Abstract

72)

Bagdy Emoéke:

Hogyan kommunikalnak a nok és a férfiak? (kommunikécio-
pszichologiai kutatasok alapjan)

ELTE Barczi Gusztav Gydgypedagogiai Tanarképzé Kar
Pszichologiai Intézete

2005. majus 14.

Eldadas +
Abstract

73)

Kadar Gabriella:

Onérvényesité kommunikacio a csaladban
Doktori disszertacio, summa cum laude védett
Debreceni Egyetem Doktoriskola

2005

PhD értekezés
(megvédve)

74)

Hatvani Andrea:

Drama-dialogusok kommunikacio-lélektani elemzés tukrében
Debreceni Egyetem Pszich. Intézet, témavezet6: Bagdy Eméke
2006

PhD értekezés
(védés alatt)

75)

Varga Gabor:

Szuicidium predikéacio kommunikacio-pszicholdgiai eszkézokkel
Semmelweis Egyetem Budapest, témavezet6:Bagdy Emdoke
2005

PhD értekezés
(benyujtva)

76)

Ferenczi Réka:

Parkapcsolati elégedettség és az istenkép 0sszefuggese fiatal
paroknal

Semmelweis Egyetem Doktoriskola, disszertacio készuloben
2006

PhD értekezés
(folyamatban)

77)

Mag Judit:

Felnott kotodés jellegzetességei fiatal felnbtt paroknal (A KRV és
felnott kotodeés kerdsiv alapjan)

KRE BTK Pszicholdgiai Intézet konyvtara

2005

Szakdolgozat

78)

Szilagyi Vera:

Ikrek kotodési sajatossagainak vizsgalata

(husz egypetéjii felnott ikerpar Kozos Rorschach vizsgélata,
valamint a ,,Feln6tt kétodés™ interju alkalmazasa)

KRE BTK Pszicholdgiai Intézet konyvtara

2005

Szakdolgozat

79)

Strébl Diana:

A péarkapcsolattal és a szexualitassal valo elégedettség vizsgalata
KRE BTK Pszicholdgiai Intézet konyvtara

2005

Szakdolgozat
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80)

Tauzin Tibor, Csik Andor:

A mosoly és nevetés szerepe a kommunikécioban

(Parok és csoportok videofelvételének standard kommunikéacios
helyzetben torténé elemzése a TDK-z0ok altal kidolgozott
mosoly/nevetés-jeldlé kodrendszerrel)

2005

Szakdolgozat
TDK
3.helyezést
elért munka

A Ko6z06s Rorschach Kutatomiihelyben készilt mihelymunkak

Sor Bibliogréfiai leiras Dokument.
szam | (Szerzé(k), cim, leléhely, megjelenés) tipusa
81) Babusa Péter: Kézirat, KRE
,Ures fészek” helyzetben 1évé parok nonverbalis Pszicholdgiai
kommunikéacidjanak vizsgalata Intézet
2002 Konyvtara
82) Molnar Emese: Kézirat, KRE
Az "utal&s” vizsgalata ikerparoknal Pszichologiai
2002 Intézet
konyvtéara
83) Papp Klara: Kézirat, KRE
Interakcios alkulépések jellegzetességei K6zos Rorschach Pszichologiai
vizsgalatban ,,ures fészek” helyzetben 1évé paroknal Intézet
2002 Konyvtara
84) Paraditka Zsofia: Kézirat, KRE
»ures fészek” helyzetben 1évé parok vizsgalata K6zos Rorschach-al | Pszicholdgiai
a valasztartalmak felszolité jellege szempontjabdl Intézet
2002 Konyvtara
85) Szilagyi Vera: Kézirat, KRE
»ures fészek” helyzetben 1évé parok kommunikaciojanak vizsgalata | Pszicholdgiai
a hitelesség szempontjabol Intézet
2002 Konyvtara
86) Szabo Katalin: Kézirat, KRE
Interakcio-tipusok ,,0res fészek™ helyzetii paroknal Pszichologiai
2002 Intézet
Konyvtara
87) Andrasity Ménika: Kézirat, KRE
Eqgy szuicid krizis bemutatasa a KRV modszer segitségével Pszicholdgiai
(Henrik Ibsen: Hedda Gabler) Intézet
2003 Konyvtara
88) Horvath Zoltan: Kézirat, KRE
Interakcio-dinamikai vizsgélat egypetéji ikerparoknal, Kozos Pszichologiai
Rorschach teszttel Intézet
2003 Konyvtara
89) Papp Klara, Babusa Péter: Kézirat, KRE
Amfetamin hasznalok Kdzos Rorschach vizsgalata Pszicholdgiai
2003 Intézet
Konyvtara
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90) Pataki Natalia: Kézirat, KRE
Bérallergiasok Koz6s Rorschach vizsgalata Pszicholdgiai
2003 Intézet
Konyvtara
91) Séanta Bogléarka: Kézirat, KRE
Ikrek kommunikéacidjanak és elszakadasanak vizsgalata Kozos Pszicholdgiai
Rorschachhal Intézet
2003 Konyvtara
92) Szilagyi Vera: Kézirat, KRE
Interakcios mintazatok Kozos Rorschach vizsgélata felnétt Pszichologiai
ikerparoknal a szlletési sorrend tekintetében Intézet
2003 Konyvtara
93) Csakvari Zsofi, Kiss Dalma, Vetier Anna: Kézirat, KRE
Interakcio-dinamikai kutatdsi szempontrendszere Pszichologiai
2004 Intézet
Konyvtara
94) Mag Judit: Kézirat, KRE
Esettanulmany egy parkapcsolati krizisben 1évé parrol, interju és a Pszichologiai
Ko6z6s Rorschach vizsgalat alapjan Intézet
2004 Konyvtara
95) Séanta Boglarka: Kézirat, KRE
A tartalmatlan”-nak itélt kommunikéacié kodjanak validitas Pszichologiai
vizsgalata Intézet
2004 Konyvtara
96) Andrasity Moénika: Kézirat, KRE
Henrik Ibsen: Hedda Gabler. Egy szuicid krizis bemutatasa a KRV | Pszicholdgiai
maodszer segitségével. Intézet
2004 Konyvtara
97) Babusa Péter: Kézirat, KRE
Amphetamin fogyasztok kdzosségi viselkedése szerfogyasztas Pszichologiai
nélkali és a szerfogyasztast kdvet6 allapotban. Intézet
2004 Konyvtara
98) Csakvari Zsofia, Kiss Dalma, Vetier Anna: Kézirat, KRE
Processzometria: folyamatelemzési kisérlet (dominancia, Pszichologiai
egyuttmikodés és érzelemkifejezés) a kommunikacio harom Intézet
dimenzidjaban. Kodnyvtéara
2004
99) Gajda Andras: Kézirat, KRE
Az lizenet-tartalmak szerepe hazasparok egyéni és K6zos Rorschach | Pszichologiai
vizsgalatanak elemzéseben. Intézet
2004 Konyvtara
100) Kiss Gabor: Kézirat, KRE
Dominanciaviszonyok alakulasa paroknal a K6z6s Rorschach Pszichologiai
vizsgalati helyzetben. Intézet
2004 Konyvtara
101) Németh Krisztina: Kézirat, KRE
Személyiség az interakcioban. Pszicholdgiai
2004 Intézet
Konyvtara
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102) Pataki Natalia: Kézirat, KRE
Bérallergiasok Koz6s Rorschach vizsgalata. Pszicholdgiai
2004 Intézet
Konyvtara
103) Vancza Alexandra: Kézirat, KRE
A péarkapcsolattal valo elégedettség vizsgalata 20, 30 és negyvenes | Pszichologiai
években jaro paroknal (Hendrick kérdoive és becslé skalaja alapjan). | Intézet
2004 Konyvtara
104) Bozsik Maria, Kasnyak Agnes: Kézirat, KRE
Mozgéassériltek nem verbalis viselkedésének és Kézds Rorschach Pszichologiai
interakcidinak jellegzetességei. (videoelemzés) Intézet
2005 Konyvtara
105) Forgach Anna, Szabo Lili: Kézirat, KRE
Mozgassérult vertus egészséges motdriumu diadok interakcids Pszicholdgiai
specifikumai (videoelemzés) Intézet
2005 Konyvtara
106) Pongracz Dora, Toth Melinda: Kézirat, KRE
A Circumplex modell és a Faces IV. Olson csalad-dinamikai Pszichologiai
modelljének ismertetése Intézet
2005 Konyvtara
107) Erdélyi Hajnalka, Mészaros Ildiko: Kézirat, KRE
A Luborsky-féle kdzponti kapcsolati konfliktus méré modszer Pszicholdgiai
felhasznalasa a KRV interakcidk feldolgozasara Intézet
2005 Konyvtara
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