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1. Einleitung

Man wird nicht als Frau geboren,

man wird dazu gemacht.

Diese oft zitierte Kurzform Simone de Beauvoirstealer These, ist Ausgangspunkt

der Uberlegungen, die dieser Diplomarbeit vorausgimn

Auch das Fernsehen macht Frauen.

Da in den gegenwartigen medialisierten Gesellsehaffledien eine zentrale Rolle
daflr spielen, welche Subjektformen sozial akzepiverden, erscheint es mir sinnvoll,
wenn die mediale Reprasentation als auch der Umiggingledien als ,doing subjects”
verstanden wird.

.Doing Subjects* insofern, als dass bestimme DiskuiNormen und Praktiken
vermitteln, die bestimmte Kdrper und Menschen hdariogen.

Die vorliegende Arbeit soll die Macht- und Gewaltthanismen aufzeigen, mit denen
Subjektmodelle, Modelle von Frauen, konstruiert orahifestiert werden. Es soll
herausgearbeitet werden, welche Norm- und Moralethusigen dominieren und das

Bild der Frau formen.

Hierzu ist es meiner Meinung nach eine kritischedBkt- als auch Inhaltsanalyse der
jeweiligen Sendungen angebracht. Es ist meinerchhsiach wichtig, dass bei einer
kritischen Analyse der medialen Reprasentatiorvdievendeten symbolischen Formen,
mit denen Bedeutungen konstruiert werden, genauanalysieren, das heil3t Codes zu
entschlisseln und zu hinterfragen. Dabei sollte mi@ichzeitig auch den Diskurs
aufdecken in dem und durch den diese jeweiligereBeohgen zustande kommen.
Diese Prasentation der Subjektformen ist insofetieréssant, als dass ein jeweils
vorherrschendes System der Sichtbarkeit mit derijig@n gesellschaftlichen Macht-
und Herrschaftsverhaltnissen verknipft ist. Odedeast Wie es diese Verhaltnisse
aufrechterhalt.

Als einen konzeptionellen Rahmen mit dem es moégétden Umgang mit Medien als
Subjektivierungspraktiken zu verstehen, sehe iehQiiltural Studies. Sie fungieren als
eine Forschungsmethode, die davon ausgehen, dasg@ssch spezifische Formen der
Subjektivitat gibt und diese Subjektivitat ein Puktisoziokultureller Bedingungen und



Praktiken ist. Die Entwicklung der Cultural Studigerde ich einfihrend nachzeichnen
und dabei den Fokus auf die Begrifflichkeiten ,M&¢chMedien®, ,Subjekt” legen.

Das zu untersuchende Produkt ist die Reality-Semgife are Family! So lebt
Deutschland®.

Die 2005 erstmals ausgestrahlte Sendung erhebAmgpruch ,reale” Familien, ,reale”
Geschichten zu zeigen. Es ist jene Tatsache, ngelmntersuchung des Formats
interessant macht. Es gilt der Frage nachzugehas:dvid reale Frauen? Wie werden
sie dargestellt? Welches Bild der Realitat wird deschauerinnen so erfolgreich all

nachmittaglich vorgefihrt?

Um jene Fragen beantworten zu konnen, erschemirasotwendig, eine Definition
des Begriffs ,Reality-TV* zu entwickeln. Im Ansclds daran gehe ich naher auf das
Format ,We are Family! So lebt Deutschland” eirdem ich die
Produktionsbedingungen, als auch die vermeintléiblgruppe aufzeige.

Der zweite Teil dieser Diplomarbeit konzentriedhsauf die Fernsehanalyse.

Hierzu werden drei Folgen der vierten Staffel ,\We Bamily! So lebt Deutschland*
mit dem Fokus auf die Darstellung der Frau, analysi

Der Analyse hilfreich sind zudem drei durchgefiihEgperteninterviews”.

Der Kulturjournalist Alexander Kissler, der Formatigickler Karl-Heinz Angsten, wie
auch der ehemalige ,We are Family!“-Protagonist iBéidKasten, halfen mit ihren

Antworten die Sendung ,We are Family! So lebt Deltand” zu verstehen.

Abschlie3en werde ich meine Arbeit mit einem fragtagschen Konzept hinsichtlich
einer ,anderen Betrachtungsweise”. Dieses Konzgelehnt an den britischen
Medien- und Kulturwissenschaftler John Fiske, seldeutlichen, dass die medial
reprasentierte ldeologie enttarnt werden kann uadbelvegten Bilder anders betrachtet

und verstanden werden kdnnen.



2. Cultural Studies

Den theoretischen Rahmen der vorliegenden Diploeiabiiden die Cultural Studies.

In Bezug auf meine Kernthese, dass die Reprasemtalis auch der Umgang mit
Medien, als ,doing subjects” verstanden werden kamscheint mir die Wahl der
Cultural Studies passend, bilden sie doch einerzdqmionellen Rahmen, in dem es
maoglich ist, den Umgang mit Medien, sowohl aktivs ahuch passiv, als

Subjektivierungspraktiken zu verstehen.

Da es sich um eine politikwissenschaftliche Arlmeit einem kulturwissenschaftlichen
Ausgangspunkt handelt, erscheint es mir sinnvolll motwendig den Begriff der

Cultural Studies naher zu betrachten und seine iEkittmg nachzuzeichnen.

Den Begriff in wenigen Worten zusammenzufassenigdit allzu einfach; ist ,Kultur®
doch ein sehr weit gefasster Terminus und je nauleaommener Perspektive anders
zu definieren.

Auch Stuart Hall, britischer Soziologe und Mitbegglér der Cultural Studies stellt fest,

dass

»Cultural Studies nichts einheitliches [sind], siearen nie

einheitlich.*

Nicht allein die Weitlaufigkeit des Kulturbegriffsauch die durch historische
Bedingungen hervorgerufene Wandelbarkeit, stefitRyioblem dar, wenn es um eine

eindeutige Definition geht.

Das scheinbare Manko der Definitionsschwierigkairk jedoch auch positiv gedeutet
werden; so kann mit Hilfe der Cultural Studies eigeo3e Bandbreite an
verschiedensten Fragestellungen untersucht wer8enlasst sich auch der Boom
deuten, der heutzutage von den Cultural Studiegeduiis In der deutschsprachigen
Wissenschaftslandschaft noch relativ neu, geherAdfénge der Cultural Studies auf
den britischen Literaturwissenschaftler Raymond lifils zurtck und finden ihren

Ursprung in GroR3britannien.

! Hall, Stuart: Das Aufbegehren der Cultural Studied die Krise der Geisteswissenschaften. In: Hepp,
Andreas: Die Cultural Studies Kontroverse. Lineb@ap3. S. 33.

8



In den 1950er Jahren entwickelte Raymond Willianme &Konzeption von Kultur als
einen gesellschaftlichen Prozess, der einen geamairgschafften Bedeutungspool zur
Folge hat

»Williams gelang es aufzuzeigen, dass (sic!) dikukallen
Lebensverhaltnisse der Menschen untrennbar mitrihre

gelebten alltaglichen Praxis verwoben sint.

Kultur ist demnach ,Alltagskultur®; ein elitarer Apruch wird damit abgelehnt. Kultur
durchzieht damit sdmtliche soziale Praktiken urtdgisichzeitig auch das Ergebnis
jener Praktiken. Um dem Wesen der Kultur nachzugdimv. die wissenschaftliche
Auseinandersetzung mit Kultur, die Kulturtheorie definieren, gilt es zu erforschen,
wie jeweilige gesellschaftliche Praktiken unter Bfigchen historischen Bedingungen
gelebt und erfahren werden. Die Forschung findeterm Spannungsfeld von ,Kultur®,
,Macht und ,Identitat statf: Der doppeldeutige Charakter der Cultural Studies,
der einen Seite ein kulturalistischer, auf der asle&Seite ein strukturalistischer, bietet

einen moglichen Zugang zur Kultur.

2.1 Strukturalistisch-semiologischer Ansatz von de Saussure
bis Barthes

Der bereits erwahnte Strukturalismus ist ein wdmbs Paradigma, welches zur
Entwicklung der Cultural Studies beigetragen hah Unterschied zum anderen
Paradigma, dem viel kritisiertem Kulturalismiugeht es weniger um die Frage, wie der
Alltag erlebt wird bzw. was in der gesamten Lebesise personlich fur wichtig
erachtet wird, sondern vielmehr um die sachlichefdackung von scheinbar
universalen Denkprinzipien bzw. Denkstrukturen. Mé&nhd im ,Kulturalismus®
Erfahrung das Fundament- der Bereich des ,Gelebteaf, auf dem sich das
Bewul3tsein (sic!) und die Bedingungen uberschneitbetonte der Strukturalismus,

dass (sic!) ,Erfahrung” per definitionem nicht deandament von irgendetwas sein

2Vgl. Williams, Raymond: SchluBbetrachtungQuilture an Society 1780-195 Bromley, Roger:
Cultural Studies: Grundlagentexte zur Einfihrungnéburg 1999. S. 74.

*Ebd. 57.

* Marchart, Oliver: Cultural Studies. Konstanz, 208834.

® Die Kritik &uRerte sich dahingehend, als dass iyetfea wurde, dass Machtverhéltnisse im
Kulturalismus nicht aufgezeigt werden kdnnten, daG@efuhlsstruktur der Menschen hierfur ein
ungeeignetes Mittel darstelle.
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koénne, weil man seine Existenzbedingungen nur inl whrch die Kategorien,
Klassifikationen und Rahmen der Kultur ,leben* uerdlahren kénne. Diese Kategorien
entstehen nicht aus und basieren nicht auf Erfahremer ist die Erfahrung ihr
,Effekt".®

Ferdinand de Saussure, Schweizer Sprachwissernschadntwickelte hierzu ein
Konzept von Sprache, welches Sprache als ein aotooi@anisiertes System von
Zeichen begreift. FUr die Cultural Studies, wielatior weitere sozialwissenschatftliche
und philosophische Theorien ist der Strukturalisimgsfern interessant, als das er den
Ausgangspunkt fir verschiedenste Ordnungskonzeptidmidet. So ist beispielsweise
Foucaults Theorie der ,Dispositive der Macht* ausee ,genealogischen“ und
,archaologischen* Analyse des Strukturellen undRlegeld in diskursiven Ordnungen

entstanden.

»A science that studies the life of signs withirtisty is
conceivable; it would be part of social psycholagyd
consequently of general psychology; | shall call it
semiology (from Greek semeion, ,sign’). Semiology
would show what constitutes signs, what laws govern
them. Since the science does not yet exist, ncamsay
what it would be; but it has a right to existenaeplace
staked out in advance. Linguistics is only a pdrthe
general science of semiology; the laws discovergd b
semiology will be applicable to linguistics, anc tatter

will circumscribe a well-defined area within the ssaof

anthropological facts®

Grundlegendes Ziel de Saussures war die inneretfdesBigkeit der Sprache als ein

System zu untersuchen, dieses System definiets elaague®. Fur de Saussure ist das

® Hall, Stuart : Die zwei Paradigmen der Culturaldi¢s. In: Hérning, Karl H.; W, Rainer

(Hrsg.): Widerspenstige Kulturen. Cultural Studigls Herausforderung.Frankfurt am Main, 1999.(5. 3
"Vgl. U.a. Foucault, Michel: Dits et Ecrits. Scheifi , Band I, 1954-1969. Frankfurt am Main, 2001. S
869 f.

8 Ferdinand de Saussure zitiert nach Peter WolleWiilen, Peter: Signs and meaning in the cinema.
London, 1998. S. 79.

° Stam, Robert; Burgoyne, Robert; Flitterman-Lewiandy: New Vocabularies in Film Semiotics.
Structuralism, Poststructuralism and beyond. Lon@00. S. 8.
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System der Sprache, welches sich aus Zeichen zusasetat auch Ausgangspunkt von
Ideen - Zeichen drucken Ideen aus.
Christian Metz’ Versuch den Semiologie- Anstaz dessures auf das Medium Film zu
Ubertragen muss mit Vorsicht betrachtet werden.@géahr besteht dahingehend, dass
wenn von solch einem umfassenden Anspruch ausgegamigd, der Text an sich zu
weit in den Vordergrund gestellt wird und somit dBlick auf wesentliche Aspekte
verdeckt wird. Grundlegende Aspekte sind meiner idkns nach sowohl
produktionsrelevante Elemente, als auch der sagialische Kontext, in dem der Film
agiert. Jene Aspekte werden in den Uberlegungehd®aGays und Richard Johnson,
auf die ich spéater eingehen werde, beriicksichtigt.

In der Folge Ubernahm Claude Lévi-Strauss, frasztisr Ethnologe, die Idee der
Sprache als System und wendete diesen Gedankelieafihalyse der Gesellschaft an.
Gesellschaftliche Strukturen, in Folge auch dietituylsollten so untersucht werden, als

seien sie wie Sprache aufgebaut und gegliedert.

»2According to Lévi-Strauss, myths, rituals, andeev
aspects of social organization, such as kinshigesys,

can be understood to be like languad®.”

Levi-Strauss vertrat die Uberzeugung, dass auehuditerschiedlichsten Kulturen,
universalen Denkprinzipien und Strukturen untenteggaren. Im Fokus seiner
Forschung stand die Analyse von Mythen und Verwstidtftsbeziehungen. Die
Analyse jener Mythen solle dazu dienen die, ,inn€@mnung“ einer Gesellschaft

hervorzubringen.

2.1.1 Roland Barthes - die Vielfaltigkeit des Lesen s

Fur den strukturalistisch-semiologischen Ansatz Qeittural Studies spielt Roland
Barthes eine wichtige Rolle.

19 Mascia-Lees, Frances E.; Johnson Black, Nancyd&eand anthropology. Prospects Heights, 2000. S.
69.
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Die vorhergegangenen Uberlegungen de Saussurelsewitrauss’ greift Barthes auf
und fuhrt den Grundgedanken der sozialen WeltialSgstem von Zeichen weiter aus.
Barthes geht es weniger um den Alttpals vielmehr um die Rezipientlinnen als Quelle
von Bedeutungszuweisungen. Mediale Texte lesen, sién zu ,codieren* und
.decodieren”, geschieht nicht in einem struktudreiRaum. Ideologische wie auch
mythologische Strukturen, die einem gesellsch&im Diskurs inharent sind,

beeinflussen die Kommunikation bzw. das Lesen.

.Gerade Medienereignisse bieten sich an, als sezial
Texte interpretiert zu werden. Der wachsende medial
Einfluss auf soziale Situationen und auf die damit
bewusst oder unbewusst verbundene Symbolisierungen
bietet ein zusatzliches Argument fir eine Rezeption
welche die Codes, Mythen und Interpretationsangebot

des Sozialen hervorhebt!?

Wie auch der Text an sich, so sind die Rezipiemtinmicht frei von Strukturen.

Vielfaltige Lesarten ergeben sich aus der Vielffdit der Rezipientinnen. So haben
beispielsweise Variablen wie Geschlecht, Bilduritpnsche Zugehoérigkeit etc. einen
Einfluss auf die jeweilige, individuelle Lesart.dée Rezipient, jede Rezipientin liest
anhand von verschiedenen Codes, die im Laufe derazieh erlernt werden kdnnen
und mit bisherigen Erfahrung verknupft werden.

»[Ein] Text besteht aus vielfachen, mehreren Kuér
entstammenden Schreibweisen, die untereinander im
Dialog, eine Parodie, ein Gefecht eintreten; nubtgs
aber einen Ort, an dem sich die Vielfalt sammeld un
dieser Ort ist nicht, wie bisher gesagt wurde, Aeitor,

sondern der Leser (...}2

YRoland Barthes spricht in seinen Aufsatz vom “Ted Autors”, da alle Bedeutungszuweisungen von
den Rezipientinnen ausgehen sollen. Vgl. BartheariRl: Der Tod des Autors. In: Jannidis, Fotis
(Hrsg.): Texte zur Theorie der Autorschaft. Stuttg2000. S. 185-193.

?Moser, Heinz: Bedirfnisse, soziale Texte und diuCal Studies. In: MedienP&dagogik 2, Online-
Zeitschrift, 2003. www.medienpaed.com/03-2/mose2(Rif .S. 18.

13 Barthes, Roland: Das Rauschen der Sprache. FramkfuMain, 1984. S.62f.
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Die Idee der zahlreichen moglichen Lesarten, diehaspéater von John Fiske
aufgenommen und weiterentwickelt wurde, lasst sichdem Begriff derPolysemie
Ein Text* stellt lediglich den Ausgangspunkt vieler weitelrgerpretationsformen dar,

wobei:

» einen Text interpretieren heil3t nicht, ihm einen
[...] Sinn geben, vielmehr abschatzen, aus

welchen Pluralen er gebildet ist™

Mit der Ausarbeitung der verschiedenen Pluralee, @ Barthes nennt, weist er zudem
auch auf die Tatsache hin, dass Bedeutungen raiit sind. Sie sind wandelbar und

gesellschaftliche Konstrukte.

Produkte jener gesellschaftlichen Interpretatiomsém, koénnen auch dominante

Lesemuster sein -

»(--.) wir sprechen von ,dominant”, weil es ein
Muster ,bevorzugter Lesearten“ gibt; und diesen
ist die institutionelle, politische und ideologigch
Ordnung eingeschrieben, und sie sind selbst

schon institutionalisiert worden®

Bedingt dadurch, sind Texte auch immer Trager eideologie. Barthes’ Semiologie

kann im nachsten Schritt als eine Ideologiekrittkegen werden.

2.2 Ideologiekritische Ansatze

Stand die Ideologiekritische Leseweise Bartheshnioc Zeichen des Strukturalismus
bzw. Poststrukturalismus, so wurde der marxistisidemlogiebegriff im Laufe der

Entwicklung der Cultural Studies immer bedeutsamer.

4 Wenn von Text gesprochen wird, gehe ich von eineitgefassten Textbegriff aus; so handelt es sich
hierbei nicht allein um literarische Werke, sondauch um filmische Texte, um kulturelle, sozialeod
mediale Texte.

!5 Barthes, Roland: S-Z. Frankfurt am Main, 19769 S.

'8 Hall, Stuart: Kodieren/ Dekodieretin: Bromley, Roger: Cultural Studies: Grundlageieezur
Einflhrung. Lineburg 1999. S. 103.
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Auch fur die vorliegende Arbeit ist ein ideologiglacher Ansatz von Relevanz.

» [--.] every cultural artefact - book, movie,
music video, song, billboard, joke, slang term,
earring, etc.- is an expression of the culture that
produces it. Every cultural artefact is thudext

that conveys information, carrying the ideological
messages of both its authors and the culture that

produced it.’

Es gilt, die Ideologie sichtbar zu machen. ,Culhadifacts” sind bedeutungsgeladene
Arenen, in denen Macht gleichzeitig produziert,alsh umkampft wird. Dieser Kampf
um die Macht von Bedeutungen ist gleichzeitig aach Kampf um die Subjektivitat.
Das Subjekt, auf das im Folgenden noch néher eamgggn werden soll, ist ein
kontingentes Produkt sozio-kultureller Bedingungerd Praktiken. Subjektivitat ist
somit nicht als eine gegebene Wesenheit anzusebemdern als ein Produkt
gesellschaftlicher Praktiken und Bedeutungsschendita einem standigen Kampf
ausgesetzt sind.

Im Licht der marxistischen bzw. postmarxistischEmfliisse auf die Cultural Studies

wird dabei die subjektivitatsstiftende Rolle deedibgie betont.

2.2.1 Louis Althusser

Insbesondere Louis Althusser, franzdsischer Phplosbeeinflusst unter anderem von
Lacan, Spinoza und Gramsci, sprach der Ideologie &esentliche Rolle bei der
Subjektkonstruktion zu. Die eigentliche Aufgabe thzologie sei es, Individuen als
Subjekte zu konstituieren. Althusser sprach hierb@n einer ,Anrufung,

.Interpellation”. Zugleich ist die Ideologie abeuch auf die Konstitution durch das

Subjekt angewiesen- Althusser beschreibt diesia¢sdoppelte Konstituierung.

"Benshoff, Harry M.; Griffin, Sean: America on fillRepresenting Race, Class, Gender and Sexuality at
the movies. Malden, 200%&. 15. Hervorhebung durch die Autoren
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,ES gibt Ideologie nur durch das Subjekt und fir
Subjekte.*®

Die Ausbildung der unterschiedlichen Gruppen undnitdader unterschiedlichen
Subjekte fur den gesellschaftlichen Produktionspsezist damit eine ideologische
Unterwerfung der Subjekte unter die herrschendes3@aordnung vermittels der
Ideologie und Politik.

Louis Althusser unterscheidet zwischen zwei Stpgs@ten. Dem repressiven und
den ideologischen ( RSA und ISA) Staatsapparatend®m repressiven Staatsapparat
handelt es sich um ,den* Staatsapparat im Singwaribernimmt die repressive
Funktion und lasst sich in den Institutionen Ragigy, Polizei, Militar, (Straf-) Justiz
wiederfinden. Der zweite, ideologische Staatsapparaon einer vielfaltigeren Natur.
Institutionen wie Familie, Schule, Kirche aber autle Medien Ubernehmen eine
ideologische bzw. ideologisierende Funktdn.

Louis Althusser pladiert dafiir, das Marx’sche Weneu zu lesen, sodass
.verschwiegene Untersuchungsobjekte wie Kultur,aSpe, Ideologie, aufgegriffen

und diskutiert werden konnen -

.iIndem wir genau die Punkte bestimmen, an
denen die Strenge des Marx'schen Diskurses
nachlasst, entdecken wir diese Strenge wieder:
Sie selbst ist es, die uns auf das Nachlassen
hinweist. Wir aber tun nichts anderes, als Marx in
den Augenblicken seines vorlaufigen Schweigens

zu dem ihm eigenen Sprechen zu bring@n.*

2.2.2 Medien als ISA

Balthusser, Louis: Ideologie und ideologische Stappsrate. Hamburg, 1977. S. 140.
Yvgl. ebd. S. 119 ff.

2 Althusser, Louis. Zitiert nach: von Brauk, StefZor Staats- und Ideologietheorie im
strukturalistischen Marxismus. Dissertation, Unsigit Gottingen, 2002. S. 6.
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Der vorhergegangene Gedanke, dass auch Medien musdg. ,ideologischen
Staatsapparaten“ zahlen, soll hier nochmals kurgeguiffen und weitergedacht
werden.

Folgt man den Uberlegungen des franzosischen Pipie Althusser, so kann auch
das Fernsehen unter die ISAs fallen. Die Zuschanen werden mit dem Konsum des
Fernsehprogramms in Beziehung zu einer dominarttealdgie gesetzt. Wie bereits
Stuart Hall herausgearbeitet hat, gibt es auch fgeeorzugte Leseart”, die durch den
ideologischen Apparat beeinflusst ist.

Der unmittelbare Beobachter, die unmittelbare Bebtain wird mit einer
,bestimmte(n) Anzahl von Realitaten (.2)*

konfrontiert. Inhaltliche als auch visuelle Darktefsformen fuhren zu der sog.
Interpellation der Zuschauerinnen. Louis Althusseterscheidet zwar grundsatzlich,

dass ideologische Staatsapparate lediglich
,auf der Grundlage der Ideologié?

funktionieren und repressive Apparate auf der Glagel der Gewalt; doch sehe ich
eine derart strikte Grenzziehung als fragwirdig, euléssig an. Insbesondere wenn

Althusser betont, dass

»(--.) In zweiter Linie [ die ideologischen
Staatsapparate] auf der Grundlage der
Repression arbeiten, auch wenn sie im
Grenzfall - aber nur im Grenzfall - sehr

gemildert, versteckt, ja sogar symbolisch fst.

Diese Repression ist meines Erachtens eine Form Gewalt, namlich einer
strukturellen Gewalt. Medien, in diesem konkreteil Bas Fernsehen, besitzen eine
symbolische, strukturelle Gewalt, indem sie den chaserinnen verschiedene

Subjektformen darbieten und ihnen spezifische Stijester nahelegen.

2L Althusser, Louis: Ideologie und ideologische Stapparate. Hamburg, 1977. S. 119.
*2Epd. S. 121.
#Ebd. S. 121.
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Die Unterwerfung, die zur Subjektwerdung fuhrt, egt Ergebnis jener strukturellen,
versteckten Gewalt.

Auch die Filmtheoretikerin Laura Mulvey greift dees Gedanken auf und setzt ihn in
einen feministischen Kontext. Die Hauptthese iHt8%5 verfassten Essays , Visual
Pleasures and Narrative Cinema“ ist, dass gesdskgmtwifische Ausformungen
patriarchaler Gesellschaftsstrukturen bereitsitiefJnterbewusstsein verankert sitfd.
Auf diese Verankerung greifen Hollywoodfilme zurtiokd kdnnen so funktionieren.
Aktuelle mediale Darstellungen der Frau sind aucheBnisse eines neoliberalen
Geschlechterregimes, welches auf Grundlage dektsteilen Gewalt agieft

Im Spéteren soll auf diesen Gedanken nochmals geefmgegangen werden.

2.2.3 Stuart Hall Kodieren/Dekodieren

Stuart Hall, einer der bedeutendsten Vertreter @eltural Studies, erkennt Louis
Althusser als eine Schlusselfigur der modernen fiéem. Althussers frihere Werke,
in denen er sich mit der Ideologie auseinandersetignen Halls theoretischen
Uberlegungen.

Stuart Hall entwickelte mit seinem ,Kodieren - Deli@ren” (,encoding/decoding®)
Ansatz, einen theoretischen als auch methodologms&eitrag zur Medienforschung.
Mit Hilfe seines Modells versucht Hall zu verdeciien, welche ideologische Macht
Medien ausuiben kdnnen.

Dabei kritisiert er das traditionelle, lineare ,8en-Empfanger-Modell* und betont die
Vielschichtigkeit und Komplexitat des Kommunikatiprozesse€,

Kommunikation kann dann verstanden werden, wenmchégi sinnvoll ,decodiert*
werden. Dass ,encodierte” Zeichen bzw. Bedeutungatoch nicht gleichzeitig
dieselbe Bedeutung besitzen, wie die Decodiertisst Isich auf die simple Tatsache
zurtuckfuhren, dass zahlreiche verschiedene Deusystgsne existieren.

Wie bereits erwahnt, geht Hall davon aus, dass,giominante Leseart” existiert, doch
kann der Leser, die Leserin eines Textes auch tabder ,dominanten Leseart* den

Text verstehen.

#/gl. Mulvey, Laura: Visual Pleasures and Narratieema. In: Braudy, Leo; Cohen, Marshall: Film
Theory and Criticism : Introductory Readings. Nearl, 1999. S.833-844.

% Vgl. McRobbie, Angela: Top Girls. Feminismus uret dufstieg des neoliberalen
Geschlechterregimes. Wiesbaden, 2010.

% vgl. Hall, Stuart: Kodieren/ Dekodiererin: Bromley, Roger: Cultural Studies: Grundlageteezur
Einflhrung. Lineburg 1999. S. 92f.
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»ochlieldlich ist einem Zuschauer durchaus
maoglich, sowohl die von einem Diskurs
vorgegebene wortliche als auch konnotative
Flexion zu verstehen, die Nachricht aber
dennoch in einer von Grund auf vdllig
gegensatzlichen Weise zu dekodieren. Er/sie
enttotalisiert die Nachricht mittels des
bevorzugten Kodes, um sie darauf innerhalb
eines alternativen Bezugrahmens zu re-

totalisieren.?’

Stuart Hall entwickelt hier den Gedanken eines gmaed* Lesens - der Verwendung

eines ,oppositionellen Kode¥

Es wird deutlich, dass die Zuschauerlnnen die Mbgkit besitzen, Kodes

verschieden zu deuten, somit zu handeln. In derly8aawédre somit die Chance

gegeben Diskurse explizit zu machen.

~Einer der wesentlichsten politischen Momente
(sie fallen Ubrigens aus offensichtlichen
Grinden mit den Krisensituationen innerhalb
der Sendeanstalten selbst zusammen) wird von
dem Punkt markiert, an dem Ereignissen, die
normalerweise in ausgehandelter Form
bezeichnet und dekodiert werden, eine
oppositionelle Leseart zugeschrieben wird. An
dieser Stelle haben wir es mit der ,Politik des

Bezeichnens*, dem Kampf im Diskurs zu tGh.

2.3 Poststrukturalismus und Dekonstruktion

2" Hall, Stuart: Kodieren/ Dekodiererin: Bromley, Roger: Cultural Studies: Grundlagetgezur
Einflhrung. Lineburg 1999. S. 109.

*Epd. S. 110.

#Epd. S. 110.
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Im Gegensatz zu den bereits besprochenen struktigethen Ansatzen, gehen die
Vertreter des Poststrukturalismus, Michel Foucaldigjues Derrida etc., davon aus,
dass die Untersuchung der Strukturen selbst bekeitturell gepréagt sind. lhre
Untersuchungen gehen damit einen Schritt zurtickf ge nicht mehr allein um die
Struktur des Textes an sich, sondern vielmehr um Macht-Wissens-Komplex, in

dem der Text entstand.

.The post-structuralist movement, (...),

demonstrated a thoroughgoing distrust of any
centered, totalizing theory, a radical skepticism
about the possibility of constructing a

metalanguage which might position, stabilize or
explain all of the other discourses, since the
signs of the metalanguage are themselves

subject to slippage and indeterminanty*

2.3.1 Michel Foucault

Schon frah griffen die Cultural Studies auf die Weedes franzdsischen Soziologen
und Philosophen Michel Foucault zurtck.

Im Folgenden ging Judith Butler auf Foucaults A¢pekn und entwickelte sie weiter.
Im Zuge dieser Arbeit, bei dem der Prozess desagdsubjects” im Vordergrund steht,
erscheint Michel Foucaults Konzeption der Diskuadgse relevant.

Foucaults Grundgedanke Diskurse als historischifsggd®z Ordnung des Sag- und
Denkbaren zu definieren, ist eng mit der Herausiidd von Subjektivitatsformen
verbunden.

Komplexe diskursive Mechanismen konstruieren die wéth oder auch unsere
Selbstwahrnehmung, die wir als naturlich erachten.

Die Diskursanalyse, die der franzdsische Philosapivickelte, soll jene Mechanismen

und Techniken aufdecken, die unsere Wahrnehmungrst&

%0 Stam, Robert; Burgoyne, Robert; Fliterman-LeBiandy: New Vocabularies in Film Semiotics.
Structuralism, Poststructuralism and beyond. Lon@600. S. 23.
3L vgl. Foucault, Michel: Die Ordnung des Diskursesankfurt am Main, 1974.
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Was darf gesagt, was gedacht werden? Welche Hagetusind mdglich, welche
legitim?

Zugang zu den Subjektivierungspraktiken bildet Deskurs als auch die Disziplinen.
Tritt der Mensch in das Feld des Diskurses einyriibent er damit sdmtliche Regeln
und Bedingungen des Diskurses, er handelt von dauseiner Subjekt-Position heraus.
Bevor von dem Subjekt gesprochen werden kann, [gettault von der Bezeichnung
»Individuum® aus. Das Individuum unterwirft sich mlevorhandenen, formenden
Diskursen und wird dadurch zu einem handlungsfahi§abjekt. Auch hier zeichnet
sich eine doppelte Funktion ab - Ist ein Subjektdar einen Seite wissend und féahig
die Wahrheit zu formulieren und produzieren, sadet Subjekt auf der anderen Seite,
das Objekt des Wissens. Foucault spricht hierbai dem ,unterworfenen Souveran*
und ,betrachteter Betrachtéf

»Als Erstes denke ich tatsachlich, dass es kein
souveranes, stiftendes Subjekt, keine
Universalform Subjekt gibt, die man Uberall
wieder finden koénnte. (...) Ich denke im
Gegenteil, dass das Subjekt durch Praktiken der
Befreiung, der Freiheit konstituiert wird, wie in
der Antike, selbstverstandlich ausgehend von
einer gewissen Anzahl von Regeln, Stilen,
Konventionen, die man im Kulturen Milieu

vorfindet.“*

Nach Foucault existiert damit kein Subjekt per se —

~-Man mufl} (sic!) Subjekt werden, um

Individuum zu werden>

Diskurse sind dabei subjektstiftendes Elementeniteeln sie doch Normen und
Praktiken, die damit bestimmte Subjekte, Kérperbdaringen.

%2 Foucault, Michel: Die Ordnung der Dinge. Frankfam Main, 1971. S. 380.

% Foucault, Michel: Dits et Ecrits. Schriften, Baliwl Frankfurt am Main, 2005. S.906.

3 Foucault, Michel: Geschichte der Gouvernementdlitiicherheit, Territorium und Bevélkerung.
Vorlesung am College de France 1977-1978. FrankfuriMain, 2004. S. 337.
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Im Hinblick auf den politikwissenschaftlichen Amaph dieser Arbeit sollen nicht
allein die unterschiedlichen Subjektformen im Hioklauf ihre Entstehung in einem
Rahmen struktureller Gewalt herausgearbeitet werstardern es muss auch ein weiter
gefasster Begriff des Foucaultschen Diskurses Emnwéd finden.

Der Diskurs als ein Feld kultureller, gesellschelfiér als auch politischer Interaktion
und Kampfe. Die zu analysierende Fernsehsendund) imrweiteren Teil in diesem
Interaktionsfeld positioniert. Diese Positionierung bildet einen
politikwissenschaftlichen Zugang, die Moglichkeit iner kritischen

Auseinandersetzung.

2.4 Popularkultur - John Fiske

,ES geht mir um das politische Potential der
Populéarkultur, weil ich der Auffassung bin,
dass (sic!) eine solche Kultur in ihrem Kern
immer politisch ist. Sie wird unter Bedingungen
sozial asymmetrischer Machtverteilung
produziert und konsumiert und nimmt in den
Machtspielen der Gesellschaft eine zentrale

Rolle ein.®®

John Fiske knlipft eng an das bereits erwahnte gingfiecoding” Modell von Stuart
Hall an. Fiske fuhrt Halls Uberlegungen weiter ufukussiert die Tatsache der
.praferierten Leseart”; dabei sind die Strukturéie, hinter jener ,préferierten Leseart"
stehen fur ihn von Bedeutung, denn erst sie fubdeau, dass diese Leseweise sichtbar
und damit verwendet wird.

In der Populéarkultur, oder im popularen Vergnigeutdt Fiske einen politischen
Moment - die Mdglichkeit des Widerstandes. Fisktobg dass dieser Widerstand in
kapitalistischen Gesellschaften ein eher progressimd weniger ein radikaler S&i.
Eine Abwertung jener Widerstandsform ist dies dimr\Weitem nicht. Anders als ein

offen ausgetragener, radikaler Widerstand, birgt Blopularkultur einen subversiven

% Fiske, John: Politik. Die Linke und der Populismius Bromley, Roger: Cultural Studies:
Grundlagentexte zur Einfliihrung. Liineburg 19923%.
% vgl. Ebd. S. 239.
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Ansatz. Die ,Beherrschten* besitzen Handlungsmaaht einer mikropolitischen

Ebene; sie nehmen eine oppositionelle Haltung ein.

~Popularkultur ist progressiv, nicht

revolutionar.“®’

Das Konzept eines aktiven Publikums, d.h. dassvidient der dominanten Ideologie,
die in der Medienkommunikation eingeschriebenirspfern begrenzt wird, als dass
die Rezipientinnen mit ihrem Prozess des ,readiradiv den Text ,encodieren” -

Sinn produzieren.

War es bei Stuart Hall noch die Klassenzugehdorigkie bei der Decodierung eines
Textes ausschlaggebend war, so sind es bei Figkedsmografische Faktoren. Erst

durch die sozialen Erfahrungen der Rezipientinngd ain Text Uberhaupt produziert.

, The production of meaning from a text
follows much the same process as the
construction of subjectivity within society. The
reader produces meanings that derive from
the intersection of his/her social history with
the social forces structured into the text. The
moment of reading is when the discourses of
the reader meet the discourses of the text.
When these discourses bear different interests
reading becomes a reconciliation of this

conflict.”®

2.4.1 Warum John Fiske?

37 Ebd. S. 240.
38 Fiske, John: Television culture. London, 198728.8
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John Fiskes Beitrag zur Popularkulturtheorie ist diie vorliegende Diplomarbeit
insofern interessant, als dass er als Ausgangsfiim&ineandere Leseweisdient.

Im zweiten Teil dieser Arbeit werde ich den Versuahternehmen, das (pseudo)
Reality- Format ,We are Family! So lebt Deutschfamdderstandig, feministisch zu
betrachten, strukturelle Gewaltmechanismen aufgereiund anschlie3end eine
alternative Betrachtungsweise zu konzipieren.

Sendungen wie ,We are Family! So lebt Deutschlapidsentieren, wie Medien im
Allgemeinen, ein sehr eingeschranktes Repertoir&wanjektmodellen. Der Untertitel
der Sendung, ,so lebt Deutschland”, vermittelt &=zipientinnen den Eindruck, dass
die hier prasentierten Subjektmodelle als ,nornzal‘gelten haben.

Es kann zwar nicht angenommen werden, dass jerewvschenden Subjektformen
auch in derselben Weise von den Rezipientinnenndlnemen werden, doch erscheint
es mir sinnvoll, klare alternative Betrachtungswaibereitzustellen.

Hierfir muss davon ausgegangen werden, dass ddr ifexpezifischen Falle die
Sendung ,We are Family! So lebt Deutschland”, ndigkursiv aufgebaut ist, so dass
der Ansatzpunkt fir ein widerstandiges Lesen gegédie

John Fiske knupft im Bezug auf das produktive, wstindige Potential eines Textes
bzw. der Rezipientinnen an den franzoésischen Sogéol Michel de Certeau an und
sein Konzept von der ,Kunst des Handelns* an. [@et€au vergleicht die Praktiken
des Konsums mit dem des Guerilla KampfeBiske betont, dass die Rezipientlnnen

die Macht besitzen, von der dominanten Ideologmialeichen.

.Natirlich werden unsere Erfahrungen von

der Gesellschaftsordnung hervorgebracht und
durch sie begrenzt, aber was wir aus ihnen
und uns dabei machen, muf3 (sic!) nicht
unbedingt das sein, was die herrschenden

Machte von uns erwarterf®

%9vgl. De Certeau, Michel: Kunst des Handelns. Berli988. S. 60.
0 Fiske, John: Politik. Die Linke und der Populismims Bromley, Roger: Cultural Studies:
Grundlagentexte zur Einfihrung. Lineburg 199262.
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Dieses Konzept de¥ergniigenS am Widerstand werde ich aufgreifen und im
weiteren Teil der Arbeit auf die Sendung ,We aranif@ So lebt Deutschland®

anwenden.

2.4.2 Richard Johnson

Im Zuge einer kritischen Analyse der medialen Regn#ation ist es notwendig, die
symbolischen Formen, die Bedeutungen konstruidrerauszuarbeiten.

Dass Repréasentationsformen auf der einen Seiteertoalis auch encodiert werden
missen, wurde bereits vorhergehend besprochenn Eurstzlichen Aspekt birgt der
,Kreislauf der Produktion, Zirkulation und Konsurigat kultureller Produkté® von
Richard Johnson.

Im Sinne der Cultural Studies wird Kultur als Kiaig bzw. als Zirkulation von
Bedeutungen verstanden, wobei sie durch vier Bastd@ geformt wird.

Zum einen durch di@roduktion die abh&ngig ist von den jeweiligen Bedingunden;
der Text bzw. das Kulturprodukt an sich; 3. dikonsumption- jene individuelle
Rezeption (siehe unterschiedliche Leseweisen) undie} wie Richard Johnson es

nennt,Kultur als Lebensweise.

.Prozesse verschwinden in Resultaten. So
werden zum Beispiel alle Kulturprodukte
notwendigerweise produziert, aber die
Produktionsbedingungen lassen sich aus ihrer
Analyse als ,Texte“ nicht erschliel3en.

GleichermalRen werden alle Kulturprodukte in
erster Linie (...) in Alltagszusammenhéangen
konsumiert / rezipiert bzw. gelesen (...), und
diese Alltagsverwendung lafdt (sic!) sich an

einer wissenschaftlichen Analyse dieser

“vgl. Ebd. S. 260.
“2vgl. Johnson, Richard: Was sind eigentlich Calt@tudies. In: Bromley, Roger: Cultural Studies:
Grundlagentexte zur Einfiihrung. Liineburg 199948.1
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Produkte ebenso wenig erschlielen wie aus
den Produktionsbedingungef®*

Jedes Element ist somit von den anderen zu untdsmsh Bedingungen eines
Elements lassen sich nicht aus der Analyse eindsran Elements ,herauslesen®.
Auch wenn die Elemente im Kreislaufmodell voneiremndbhangig sind, nehmen sie
doch ihre spezifisch Position im Kreislauf ein.

Meines Erachtens ist die mediale Reprasentationneibhglem Aspekt des Konsums
verwoben. Nicht allein der Inhalt der Medien istnvBedeutung, wenn es um eine
kritische Medienanalyse geht, sondern auch der Wggait den Medien. Halls

Terminus des encoding, d.h. jene codierten Zeichaten individuell ausgehandelten
Kontext setzen, ist ein Teil des Konsumierens.

Medieninhalte werden von jedem Rezipienten, jed@ziftentin unterschiedlich

aufgenommen und Ubernommen. Es ist ein aktivequktover Vorgang, der von der

bereits vorhergegangenen Subjektpositionierunguisdratrieben wird.

2.5 Paul du Gay et al.- Die Weiterentwicklung des
Kulturkreislaufmodells

Das von Richard Johnson 1986 konstruierte Modetded 997 u.a. von Paul du Gay,
Stuart Hall, Linda Janes weiterentwickelt.

Entscheidend ist im Falle du Gays et al. die Eirddamg, der Artikulationstheorie von
Stuart Hall, Chantal Mouffe und Ernesto Lavlau. D#&sBeziehung-Setzen* der

einzelnen Elemente wird im Gegensatz zum JohnsoodeM starker fokussiert.

Artikulation heif3t in diesem Falle,

,dass einzelne Elemente durch ein
diskursives In-Beziehung-Setzen ihre
Bedeutung verandern, wodurch sie zu
Momenten von etwas ,Gro3erem* werden,

namlich der diskursiven Formatiorf™

43 Johnson, Richard: Was sind eigentlich Culturab&s? In: Bromley, Roger: Cultural Studies:
Grundlagentexte zur Einfliihrung. Liineburg 1999.49.

“Hepp, Andreas: Richard Johnson: Kreislauf der Kultu Hepp, Andreas; Krotz, Friedrich; Thomas,
Tanja (Hrsg.): Schlisselwerke der Cultural Studiggsbaden, 2009. S. 253.
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Paul du Gay et al. arbeiteten fur ihr Kulturkreistaodell finf wesentlichste Prozesse

heraus.
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Abb. 1: Kreislauf der Kultur nach du Gay et alg{.\Hepp, 2009,: 254)

Die Ebene der Produktion ist 6konomisch gepréagtiufelle Produkte werden nun
nicht mehr als ,Texte* ,gelesen”, sondern ObjekiReprasentationsformen werden
konsumiert. Der bereits erwéhnte Prozess des Kaomisust ein von den
Reziepientinnen aktiv geftrderter, da das jeweil@eodukt bzw. der jeweilige
Medieninhalt aktiv in den individuellen sozialen mfext eingefuhrt wird. Die
Regulierung bildet den Rahmen, oftmals den pohisg in dem dass jeweilige Produkt
angeboten und verwendet werden darf. Der ProzasRelgulation wurde im Modell
von Richard Johnson noch nicht erwahnt.

Die Repréasentation steht fur den Diskurs, in demleBé&ungen konstruiert und in
Umlauf gebracht werden.

Identitat setzt sich aus den gelebten Kulturen romsan; sie ist zur Formung von den
jeweiligen Subjektivitaten entscheidend.

Die wechselseitigen Pfeile innerhalb des Modellsvegsen auf die Notwendigkeit, die
einzelnen Prozesse nicht als Teilprozesse zu deusendern vielmehr die

wechselseitige Abhangigkeit zu unterstreicfen.

“\/gl. Du Gay, Paul: Doing Cultural Studies. The $tof the Sony Walkman. London, 1997. S. 3.
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In einem theoretischen Rahmen sind die jeweiligereésse zwar klar voneinander
abgetrennt, doch ist in der Realitat eine solcharhdit nicht gegeben. Prozesse kdnnen
sich Uberschneiden und sind auch teilweise miteieanerbunden. Diese komplexe

Verbundenheit versucht das Modell aufzugreifen.

2.6 Feminismus in den Cultural Studies & in der Fil mtheorie

,Hinter den AuRerungen der Geschlechtsidentitat
(gender) liegt keine geschlechtlich bestimmte
Identitdt (gender identity). Vielmehr wird diese
Identitdit gerade performativ durch diese
,AuBerungen“ konstituiert, die angeblich ihr

Resultat sind.*

Die Annahme Judith Butlers, dass das Geschlecht mis ,natirliche” Gegebenheit
zu sehen ist, sondern als ein Produkt kulturelittéiren und Sprechakte, mochte ich
aufgreifen und im Folgenden auch fir diese Arbeibbéhalten.

Meine eingangs formulierte These, dass die Reptatsam als auch der Umgang mit
Medien als ,doing subjects* verstanden werden kdmasjert auf Butlers Uberlegung

des ,(un)doing gender” - der These, dass Geschtisktrsiv konstituiert wird.

Das Verb ,doing“ soll hier unterstrichen werdent iss doch ein kultureller
Inszenierungsakt, der durch und mit Medien vollzog&rd.

Fur die vorliegende Arbeit ist der Zugang Uber deministische Film- und
Medientheorie als auch der feministischen Stromangeerhalb der Cultural Studies
relevant.

Die Filmtheorie aus dem Grunde, als dass sie sigbruanderem mit den medial
produzierten Subjektformen beschaffigDer Fokus wird hierbei auf den unbewusst
ablaufenden Prozess der Bedeutungsproduktion unu déerbei implizierten
ideologischen Aspekt gelegt. Andreas Dorner sttadalvei die Vermittlung von Moral

als einen Bedeutungsprozess heraus:

“6 Butler, Judith: Das Unbehagen der Geschlechtankfurt am Main, 1991. S. 49.
47vgl. Hipfl, Brigitte: Zuschauen, Rezipieren, Paigieren. In: Haug, Frigga (Hrsg.): Siindiger Gefluss
Filmerfahrungen von Frauen. Hamburg, 1995. S. 152.
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~Jede Filmwelt enthalt eine implizite oder
explizite Moral. Bestimmte Werte werden

propagiert, andere kritisiert

Wahrend sich die aktuelleren Mediendebatten indiedier Cultural Studies oft mit der
Frage auseinandersetzen inwiefern das Geschehgma&and von Interpretation wird

- ein Rezipientinnen-orientierter Zugang.

Judith Butlers These der sozial und kulturell ggea Gender-Rollen ist eine
wesentliche in der feministischen Forschung.

Insbesondere die psychoanalytischen Theorien, wdbgues Lacan hierbei eine
tragende Rolle spielt, sowie die diskurstheoret@sacl{vgl. Michel Foucault) und

semiologischen Anséatze trugen zur Entwicklung derifistischen Forschung bei.

In den Cultural Studies, praziser in der Medientbtsg, wurden Frauen bzw. Gender-
Fragen relativ spat behandelt.

Laut Hipfl besteht der Unterschied zwischen den t@al Studies und den
filmtheoretischen Anséatzen darin

,In der Filmtheorie geht es um den Platz, der
fur die Zuschauerin im Film bereitgestellt
wird, in den Cultural Studies um die Frage,
was reale Frauen als Zuschauerinnen mit den

Filmen machen

An dieser Stelle muss betont werden, dass die fstisiche Filmtheorie nie den
Anspruch erhoben hat, ein einheitliches Theoriddebzu entwickeln. Feministische
Bewegungen auflerhalb des ,wissenschaftlichen Hifatlrms* pragten den

akademischen Diskurs und somit die feministiscHenthieorie wesentlich. Mit der

“8Dérner, Andreas: Das politische Imaginédre. Vom Knotder Filmanalyse fiir die Politische
Kulturforschung. In: Hofmann, Wilhelm (Hrsg.): Vislle Politik. Filmpolitik und die visuelle
Konstruktion des Politischen. Baden-Baden, 199218.

“*Hipfl, Brigitte: Zuschauen, Rezipieren, Partizigier In: Haug, Frigga (Hrsg.): Siindiger Genuss?
Filmerfahrungen von Frauen. Hamburg, 1995. S. 196.
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Positionierung der Kategorie ,Geschlecht® im Zentruder jeweiligen Analyse

entwickelte sich die Filmtheorie weiter.

Zwar waren Frauen fir die Medienproduzent(InA®eghon langer von Interesse, da
sie es waren, die die Einkaufe tatigten und sofintden Konsum verantwortlich

waren®!

Neben dem 6konomischen Interesse entwickelte sghseit den 1970er Jahren ein
Forschungsansatz, der sich mit dem ,wie" auseinmetiste. In Uberwiegend

inhaltsanalytischen Ansatzen wurde der Frage naemggen, ,wie“ Frauen in den

Medien vorkommen und welche prasentierten weibhcBebjektformen dominieren.

Vernachlassigt wurde dabei zur Ganze die Rezigiaetiforschung, da von einer
polysemantischen Leseweise Abstand genommen wurde diese nicht angedacht
war.

Brigitte Hipfl betont, dass auch dieser Ansatz ggpmwar durch einen ,mé&nnlichen
Blick®

.Der Mainstream ist bestimmt von Arbeiten,
in denen  mannliche Normen und
Fragestellungen dominieren und deren
Ergebnisse auf alle Menschen verallgemeinert
werden. Wenn Frauen aufscheinen, dann nur

als soziale Kategorie®

Der ,méannliche Blick“ zog sich nicht nur durch wesschaftliche Arbeiten, sondern
auch und insbesondere durch die mediale Darstellandg-rauen.

Inhaltsanalysen hatten ergeben, dass es zu messtitege Darstellungen von Frauen
waren, die den Zuschauerinnen préasentiert wurdédeBwie das der Hausfrau und

*In diesem Falle steht die weibliche Form in Klammeta es sich tiberwiegend um méannliche
Medienproduzenten handelte, die in der Zeit arbeite

*"Hipfl, Brigitte: Cultural Studies und feministisci@mwissenschaft. Neue Paradigmen in der
Rezeptionsforschung. In: Dorer, Johanna; GeigegitBy (Hrsg.): Feministische Kommunikations- und
Medienwissenschaft. Anséatze, Befunde und Perspktier aktuellen Entwicklung. Wiesbaden, 2002. S.
192.

*?Hipfl, Brigitte: Cultural Studies und feministiscl@mwissenschaft. Neue Paradigmen in der
Rezeptionsforschung. In: Dorer, Johanna; GeigegitBr (Hrsg.): Feministische Kommunikations- und
Medienwissenschaft. Ansatze, Befunde und Perspktier aktuellen Entwicklung. Wiesbaden, 2002.
S.192.
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Mutter dominierten die Medien. Die Frau nahm dabepassiver Art und Weise die

Rolle des Objekts ein; das des ,mannlichen Blicks*.

, Die Rolle ist passiv, sie wird zum Objekt des
Blicks, und zwar sowohl des maéannlichen

Hauptakteurs als auch des Zuschauet.

Damit wird die Frau allein durch den ,mannlicheticB' sichtbar. Jene ménnlich
konnotierte Tradition fuhrt dazu, dass das (mahihlmerspektivisch konstruierte Bild
als richtig und wahr decodiert wird.

Um Botschaften zu verstehen, die aus kulturellererdliinkiinften entstanden und
Produkte von Verhandlungen sind, ist es notwerdlgjdeologischen Grundsatze, die
auf den Prozess des Encodierens beruhen, auch azed3r des Decodierens zu
ubernehmen.

Fur den ,méannlichen Blick*, bzw. fir die patriaréba Ideologien und
Machtstrukturen die wahrend des Encodierens eirke Rpielten, bedeutet das, dass
die Macht- und Gewaltstrukturen auch in Folge descddierens abgerufen und
angewandt werden.

Will heiRen, dass gleich ob mannlicher oder well#icRezipient oder Rezipientin, es

wird die Position eines

»(...) white, male, middle-class American (or

westerner) of conventional morality

eingenommen.

Auch Laura Mulvey, feministische Filmtheoretikergreift den Gedanken Fiskes auf.

.,Mulvey kommt in ihrer Analyse zu dem
Schluss, dass es im Hollywoodfilm keine
Position fiir eine weibliche Subjektivitat gibt,
da der Film den Zuschauerinnen die
eingebaute mannliche Sichtweise aufzwingt.

Sie sieht nur die Mdoglichkeit, in

> Ebd. S. 196.
*Fiske, John: Television Culture. London, 1987.8. 1
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feministischen Gegenentwirfen diese Form

der Schaulust zu zerstorer*

Der Aspekt des Vergnugens spielt eine wesentliahiee i den Arbeiten Mulveys.
Frauen werden, ihrer Ansicht nach, so inszenied udargestellt, dass sie dem
mannlichen Zuschauer Vergnigen bereiten. Durch nihr&nsatzpunkt, der
Psychoanalyse, gelingt es Mulvey herauszuarbeittags das Unbewusste der
hegemonial, patriarchalen Gesellschaft sich durat whainstream Hollywood-Kino
zieht und dementsprechend auf die Reprasentatiof-raien im Film einwirkt.

Kritik an Laura Mulveys Uberlegungen kann dahingehge&ulRRert werden, als dass
sie Fiskes ,white, male, middle-class American“trisute auch auf die reprasentierte
Frau auf der Leinwand anwendet. Mulvey richtet sicheine ,white, heterosexual,

female, middle class-American“ und deckt dabeiginen kleinen Teil von Frauen ab.

.(...)she ignores other variables such as age,
social class, sexuell orientation and

ethnicity.“*®

Heutzutage ergibt sich ein vielfaltigeres Bild erauen in den Medien. Sie werden in
samtlichen sozialen und beruflichen Positionen igézeDas Bild der toughen

Karrierefrau ist ebenso prasent wie das der liellmvdMutter und Ehefrau. Dabei

werden hegemoniale Geschlechterverhaltnisse abt foeseitigt. Vordergrindig

erscheint es, als seien festgeschriebene Gesdneetitdlinisse, Stereotypen
aufgebrochen und beseitigt worden. Dass Frauergldiehen Chancen, die selben
Machtinstrumente besitzen wie Méanner. Doch der Bdinigt.

Bonnie J. Dow teilt diese Ansicht und ist der Anmah dass

.»(...) that patriarchy is alive and well, that
women’s attempts at self-definition and self-

determination continue to be marginalized,

*5 Hipfl, Brigitte: Cultural Studies und feministiselFilmwissenschaft. Neue Paradigmen in der
Rezeptionsforschung. In: Dorer, Johanna; GeigegitBr (Hrsg.): Feministische Kommunikations- und
Medienwissenschaft. Anséatze, Befunde und Perspktier aktuellen Entwicklung. Wiesbaden, 2002. S.
197.

**Bennett, Peter; Hickman, Andrew; Wall, Peter: Ftndies. The Essential Resource. London, 2007. S.
261.
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silenced, and stymied in myriad ways (despite
descriptions of contemporary times as
“postfeminist”), and that popular culture and

television play key roles in that process.”

2.6.1 Der Weg in die Re-Traditionalisierung?

Der Feminismus ist tot. M&nner und Frauen sinccleerechtigt.

Diese Annahme kénnte man formulieren, wenn ein ftimicher Blick auf die
aktuelle Medienlandschaft geworfen wird.

Frauen stehen augenscheinlich den Mannern in niddh, wenn es um prasentierte
Subjektmodelle im Fernsehen geht.

Auch innerhalb der politikwissenschaftlichen Theowird die feministische Theorie
gerne an die Peripherie gedrangt und ihre Notwésedign Frage gestellt.

Ulrich Beck und Elisabeth Beck-Gernsheim kommenihrem Buch ,Riskante

®8 74 dem Schluss, dass der

Freiheiten. Individualisierung in modernen Gesdélédten
Feminismus langst Uberholt sei. Die gesellschailiSituation der Frauen hatte sich
verbessert und sei mit jener der Manner gleichzesetAusschlaggebend sei der
Kapitalismus, jenes Wirtschafts- und Gesellschgétesn, welches die Weichen fur die

Befreiung der Frauen gestellt hat.

Im Folgenden soll gezeigt werden, dass die préaatiThese sehr einseitig und

kritisch zu betrachten ist. Es soll der Frage naghggen werden, ob die scheinbare
Freiheit der Frau nicht Ausgangspunkt fur eine Radifionalisierung ist, die auch von

Reality-Formaten aufgegriffen und bestéarkt wird.

2.6.2 Die Rolle der Frau in der neoliberalen Welt - eine neoliberale
Domestizierung?

Im Zuge der Globalisierung schrumpften die Wohifstaaten. Offentliche
Unterstitzungen  bzw. Leistungen wurden rapide #Ag@fahren, die

Sozialstaatlichkeit nahm ab, der Staat als Souveaiiim den Schatten des Marktes.

" Dow, Bonnie J.: Prime-Time Feminism. Televisioredia Culture, and the Women’s Movement Since
1970. Philadelphia, 1996. S.11-12.

*8ygl. Beck, Ulrich; Beck-Gernsheim, Elisabeth: Rist@Freiheiten. Individualisierung in modernen
Gesellschaften. Frankfurt am Main, 1998.
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Die neoliberale Doktrin - der Markt richtet alledrdngte den Staat an den Rand und

ordnete bestehende Macht- und Gewaltstrukturen neu.

» Der neoliberale Glaube an die Rationalitat
der Markte, die keine Diskriminierung kenne,
verlegt den Markt jedoch in ein
gesellschaftliches Vakuum und verdeckt, dass
in einer  patriarchalen Gesellschaft die
Institution des Marktes nicht weniger
patriarchal als diese selbst ist™

Hinter der Annahme der ,Rationalitat der Markteélstn komplexe und vielschichtige
Macht- und Gewaltstrukturen, die sich im Lauf dereitZ wandelten.
Ungleichheitsformen haben sich diversifiziert un@s€hlechterverhéltnisse wurden
komplexer. Die ehemalige Sichtbarkeit der Diskrimiang wandelte sich in eine
trigerische, scheinbare Unsichtbarkeit, zu deresféxmung der ,Androzentrismus"
zahlen kann.

Im Mittelpunkt stehen der Markt und die Konsumandn. Aufgrund der
schrumpfenden Sozialleistungen wurde der Ruf nactelzmender Eigenbeteiligung
laut - das Bild der sog. ,Ich-AG® nahm Gestalt an. Es kommt zu einer Verschiebung
der Aufgabenverteilungen: die ehemals staatlicharfg@dben beispielsweise das
Instandhalten bzw. der Ausbau der Infrastruktig, Rlegulierung 6ffentlicher Guter,
wurden dem Markt oder den jeweiligen privaten Atdrie zugeschrieben.

Private Anbieter im Rahmen sozialer Dienstleistungjed in erster Linie Frauen.

Uta Winterfeld und Claudia von Braunmuhl erarbeitetn ihrem Paper ,Global
Governance. Eine begriffliche Erkundung im Spansield von Nachhaltigkeit,
Globalisierung und Demokratie. Welche Globalisigrust zukunftsfahig?® unter
anderem die Rolle der Frau in jener neoliberalemt&/&Veltordnung.

Die Bewegung weg vom Staat hin zum Markt, bezeiolsie als

*Michalitsch, Gabriele: Die neoliberale Domestiziegudes Subjekts. Von den Leidenschaften zum
Kalkul. Frankfurt am Main, 2006. S.141.

% Der Begriff der ,Ich-AG*“ ist eng an das Gesetzpajktartz |1* gekoppelt, welches 2003 in
Deutschland in Kraft trat. Grundgedanke ist, dadsefslose Einzelunternehmen griinden, sog. ,Ich-
AGs" und hierflir von Seiten des Staates einen Emigjrindungszuschuss erhalten.

®1 Winterfeld, Uta; von Braunmiihl, Claudia: Globaly@enance. Eine begriffliche Erkundung im
Spannungsfeld von Nachhaltigkeit, Globalisierund Dremokratie. Welche Globalisierung ist
zukunftsfahig? In: Wuppertal Institut fir Klima, Wwelt, Energie GmbH: Wuppertal Papers Nr.135.
Wuppertal, 2003. www.wupperinst.org/uploads/tx_wtitag/WP135.pdf
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.(-..) »doppelte Privatisierung® [wobei] sich

der  Versuch [verbindet], weibliche
.Kernkompetenzen“ in die Familien oder
gemeindliche Fursorgearbeit zurick zu

verlagern.*®?

Den Wegfall der Sozialleistungen stemmen die Frauen

, Wahrend staatliche Dienstleistungen
eingeschrankt werden, wird das
,unternehmen Haushalt® propagiert.

Anstelle von Investitionen im Bereich der
Kinder- und Altenbetreuung wird mittels
Transfers an die jeweils Betroffene, die
bestehende geschlechtliche Arbeitsteilung

festgeschrieben®

Eine Folge ist die Verlagerung gesellschaftspalites Debatten in die Sphare des

Privaten; die in Weiterfihrung auch auf die Gesdhtierverhaltnisse Einfluss hat.

, Die Neukonfigurierung des Verhaltnisses
von oOffentlich und privat ist verbunden mit
einer Restrukturierung der

Geschlechterverhaltnisse  und  deutlichen
Anstrengungen, diese wieder traditionellen
Ordnungen entsprechend zu gestalt&h.“

°2Ebd. S. 28.

®Michalitsch, Gabriele: Die neoliberale Domestiziegudes Subjekts. Von den Leidenschaften zum
Kalkul. Frankfurt am Main, 2006. S.141.

® Winterfeld, Uta; von Braunmiihl, Claudia: Globaly@enance. Eine begriffliche Erkundung im
Spannungsfeld von Nachhaltigkeit, Globalisierund Dremokratie. Welche Globalisierung ist
zukunftsfahig? In: Wuppertal Institut fir Klima, Wwelt, Energie GmbH: Wuppertal Papers Nr.135.
Wuppertal, 2003. S. 9.

www.wupperinst.org/uploads/tx_wibeitrag/WP135.pdf
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Damit ist anzunehmen, dass eine scheinbare Ernitragalisierung sowie das
neoliberale Verstandnis der Individualitatssteiggrun Wirklichkeit eine subversiv

eingefuihrte Re-Traditionalisierung der Geschleciadraltnisse ist.

2.6.3 Re-Traditionalisierung: Auswirkung auf das Fe  rnsehen

Film bzw. Fernsehen kann nicht ohne die sozialehpgiitischen Realitaten existieren.
Der filmische Text ist immer auch in ein komplexasflecht aus Macht-, Herrschafts-
und Geschlechtsstrukturen gebettet, die der alfdethen Wirklichkeit
zuzuschreiben sind.

Andreas Dorner greift jene These auf und betontVdexhselwirkung der filmischen

Bildwelten und der politischen Handlungsmacht.

., Filme sind einer der wichtigsten

Bestandteile des politischen Imaginaren, in
ihnen werden wirkungsméchtige Bildwelten
formuliert, die den Offentlichen Raum und
somit die Wahrnehmungswelt der Bulrger

nachhaltig pragen.®

Um der Frage nachzugehen, ob die bereits erwahdéehraditionalisierungsansatze
auch das Fernsehen, konkret das ,Reality-Fernselbe@influssen, sind meines
Erachtens Michel Foucaults Uberlegungen zur Bdigtifteit  der

»,Gouvernementalitat* hilfreich.

Kann das Fernsehen als ein ,Transportmittel* neodter Macht- und

Herrschaftsstrukturen im Sinne der Gouvernemeatajgsehen werden?

Komplexe diskursive Mechanismen konstruieren die wéth oder auch unsere
Selbstwahrnehmung, die wir als natirlich erachtBre Diskursanalyse Michel
Foucaults dient der Aufdeckung von Techniken und cihdmismen, die die

Wahrnehmung lenken und beeinflussen.

% Dérner, Andreas: Das politische Imaginare. Vomz&uatder Filmanalyse fiir die Politische
Kulturforschung. In: Hofmann, Wilhelm (Hrsg.): Vislle Politik. Filmpolitik und die visuelle
Konstruktion des Politischen. Baden-Baden, 19920S.
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Die Machttechniken, welche den jeweiligen Wahrheitgler Wirklichkeitsbegriff
ermdoglichen, konzentrieren sich nicht auf eine ®&ersoder eine Institution.

Machtbeziehungen durchziehen den gesamten ,sozalgyer<°-

.Machtbeziehungen sind tief im sozialen
Nexus verwurzelt und bilden daher keine
zusatzliche Struktur aul3erhalb der
,Gesellschaft®; von deren vollstandiger

Beseitigung man traumen konnt¥.

Durch die tiefe ,Verwurzelung” im sozialen Nexusank eine Analyse der
Machtbeziehungen nur dort ansetzen, wo konkretktiRea erkennbar werden, wo die
Techniken der Macht ,greifbar” sind.

Der Begriff der ,Gouvernementalitat” setzt sich alen Worten,gouverner”, regieren
und ,mentalité¢ “, der Denkweise zusammen. Dementsprechend steié d
Gouvernementalitat eine Macht- bzw. Regierungsfdan die nicht darauf abzielt den
Menschen zu unterwerfen, sondern ihn zu regierenhandelt sich um eine Form
Menschen zu fihren. Dabei richtet sich der ,Regided, die ,Regierende” nicht in
direkter Weise an die Regierten, sondern tut dies komplexe Machtstrukturen. Es
handelt sich um eine Form Regierens auf Distanheiv®istanz die Unmittelbarkeit
der Machtausibung beschreibt.

Die regierten Subjekte unterwerfen sich einer Fal®s Selbstdisziplinierung, einer

MalRnahme, die die scheinbare Individualitat starkt.

,Disziplin ist im Grunde der
Machtmechanismus, Uber den wir den
Gesellschaftskérper bis hin zum kleinsten
Element, bis hin zu den sozialen Atomen, also
den Individuen, zu kontrollieren vermdgen. Es
handelt sich um die Techniken der
Individualisierung von Macht. Wie kann man

jemanden Uberwachen, sein Verhalten und

®Foucault, Michel: Dispositive der Macht. Uber Sdiés Wissen und Wahrheit. Berlin, 1978. S. 82.
®"Foucault, Michel: Subjekte und Macht. In: FoucaMichel: Dits et Ecrits. Schriften, Bd. 4. Frankfur
am Main, 2005. S. 288-289.
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seine Eignung kontrollieren, seine Leistung
steigern, seine Fahigkeiten verbessern? Wie
kann man ihn an den Platz stellen, an dem er
am nutzlichsten ist? Darum geht es bei der
Disziplin.“®®

Den Regierten werden jene Machstrukturen seltdmtlsmc gemacht; sie obliegen dem
Schein eigenstandig und frei handeln zu kénnen.

Die Regierung bzw. der Souveran ist dabei nicht silsgular zu definieren.
Institutionen wie die Familie, Schule, Fernseherc. ebilden beispielsweise
gouvernementale Institutionen auf unterer Ebene.

.Reality-Fernsehen* und der damit verbundene Andpidie Realitat, das Alltagsleben
darzustellen, kann als Teil einer kulturellen Gauweenentalitat definiert werden.
Erwilnschte Subjektformen als auch Verhaltensweissden im Fernsehen produziert
und reprasentiert. Die Unterscheidung zwischen ‘,@atd ,Bése” wird durch medial
vermittelte Bilder erleichtert. Selbstpraktiken deen den Zuschauerinnen vorgefihrt,
mit denen erstrebenswerte Subjektmodelle produzerden konnen.

Das ,Reality-Fernsehen” bedient sich eines grof3arseBerinnenpools, da die
inszenierten Alltagsgeschichten theoretisch jedsrefien.

Neoliberale Werte und Normen préagen das ,Realityzgehen”.

»(--.) worum es bei Reality-TV strukturell
ganz wesentlich auch geht, namlich um die
Einlbung in die Anforderungen einer

neoliberalen Arbeitswelt (...5°

Dass diese neoliberale Arbeitswelt insbesonder&fé@men unter anderem zu einer Re-
Traditionalisierung der Geschlechterverhéltnisse hrédii  kann, wurde im

vorhergehenden Kapitel bereits analysiert.

®¥Foucault, Michel: Dits et Ecrits. Schriften, Band Frankfurt am Main, 2005. S.233.

®Bernold, Monika: Tele-Authenifizierung: Fernseh-Ften, Geschlechterordnung und Reality-TV. In:
Geiger, Brigitte (Hrsg.): Feministische Kommunikais-und Medienwissenschaft. Ansaetze, Befunde
und Perspektiven der aktuellen Entwicklung. Wieslna@002. S. 231.
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Der dominante Diskurs des Neoliberalismus beeisfluse Darstellung der Frauen

dahingehend, als dass Praktiken eines neolibe@@dsohlechterregimes aufgezeigt und
als ,normal“ gekennzeichnet werden.

Die selbstbestimmte Frau, die aus einer Vielfalt @ptionen wahlen kann und

Selbstverantwortung tbernimmt reprasentiert dasberale Subjektmodell.

3. Subjektivitat

.Meiner Ansicht nach beschéaftigen sich die
Cultural Studies mit den historischen Formen
des Bewusstseins oder der Subjektivitat, oder
mit den subjektiven Formen, in denen und
durch die wir leben oder - eine etwas
gefahrliche Verklirzung, wenn nicht gar
Reduktion - mit der subjektiven Seite der

gesellschaftlichen Verhaltnissé™

Nach Richard Johnson umfasst der Forschungsbemgch Cultural Studies die
Erforschung von historischer Subjektivitat.

Subjektivitat ist damit nicht als vorgefertigte, ggbene Wesenheit zu verstehen,
sondern als etwas, was im Rahmen von gesellsdfteti Praktiken und durch solche
Praktiken entsteht. Diese, aus der marxistischerofié entstandene, Uberlegung stellt
das Subjekt und sein aktives Einwirken auf denreageSubjektivierungsprozess, in
den Mittelpunkt. Dabei agiert das Subjekt immer kald von gesellschaftlichen
Normen und Regeln.

Mit der Produktion von Subjektivitat entsteht aef @inen Seite das Selbstverstandnis
und gleichzeitig auch ein Gefuhl der Zugehdrigkeit.

Ein Geflhl der Zugehdrigkeit wird heutzutage setarks durch materielle als auch
korperliche Aspekte geschaffen. Dabei treten |d&sippragende Institutionen wie

Religion, Familie oder Arbeit immer mehr in den téirgrund’*

Johnson, Richard: Was sind eigentlich Cultural Bs®@l In: Bromley, Roger: Cultural Studies:
Grundlagentexte zur Einfliihrung. Liineburg 1999.43.

"ygl. Kérber, Christian; Schaffar, Andrea : Identstéonstruktionen in der Mediengesellschaft.
Theoretische Annaherungen und empirische Befumdélédienimpulse 41/2002, S. 81.
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Stuart Hall sieht die Ursache von mehrdimensionaldantititsformen in der

Globalisierung:

.~Je mehr das gesellschaftliche Leben durch
die globale Vermarktung von  Stilen,
Raumen und Vorstellungen, durch
internationale  Reisen, global vernetzte
Medienbilder und Kommunikationssysteme
vermittelt wird, desto mehr Idsen sich
Identitditen von besonderen Zeiten, Orten,
Vergangenheiten und Traditionen — sie
werden entbunden und erscheinen frei
flottierend”. Wir werden mit einer Reihe von
Identitdten konfrontiert, die alle zu uns
oder besser zu bestimmten Seiten von uns
gehdren und zwischen denen wir wahlen

konnen.“?

3.1 Subjekt- und ldentitdtsformen in den Medien

In der gegenwartigen medialisierten und visuell rggfen Gesellschaft nehmen
Medien eine tragende Rolle in der Frage nach sekieptierten Subjektformen ein.
Die eigene Identitat wird mit medial vermitteltefic®rn, role model€, konfrontiert;
Medieninhalte dienen als ,OrientierungsqueifeDas Verhalten und die Gedanken der
jeweiligen Rezipientinnen wird dementsprechend rifeesst. Unter Identitat ist hier
ein Set von unterschiedlichsten Identitdten zuteben, soziale Positionen, die wir im

Laufe unseres Lebens einnehmen und die unser YemHateinflussen.

, ldentitdten sind verinnerlichte positionale

Bezeichnungen bzw. Kennzeichnungen, die

"2 Hall, Stuart: Rassismus und kulturelle Identitét.Hall, Stuart (Hrsg.): Ausgewéhlte Schriften.riia
2. Hamburg, 1994. S. 212.

vgl. GeiRler, Rainer (Hrsg.)ntegration durch Massenmedien . Medien und Migraiin
internationalen Vergleich. Bielefeld, 2006. S.0.A.

"4 Bonfadelli, Heinz (Hrsg.): Jugend, Medien und Migpn. Empirische Ergebnisse und Perspektiven.
Wiesbaden, 2008. S. 27.
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sich in sozialer Interaktion behaupten und
bewahrt haben. Sie sind diejenigen sozial
anerkannten Personenkategorien, die man in

einer Gesellschaft sein kani>

Uber Identifikation oder Abgrenzung entsteht eimeggee Verflechtung des realen
Alltags mit der medial vermittelten Realitat.

Fur die vorliegende Diplomarbeit ist die Praseotatder Subjektformen insofern
interessant, als dass ein jeweils vorherrschendsser® der Sichtbarkeit mit den
jeweiligen gesellschaftlichen Macht- und Herrschedhaltnissen verknupft ist. Aber
auch die Vielfalt an dargebotenen Subjektformensprziellen in der Sendung ,We
are Family! So lebt Deutschland, soll aufgezeigt kritisch betrachtet werden.

Die Betrachtung der dargebotenen Subjektformenlgtrficor dem Hintergrund der

Foucaultschen Diskursanalyse. Dabei sind Diskunge, bereits erwahnt, historisch
gepragt. Sie beeinflussen bzw. generieren Raume Regeln, die wiederum

spezifische Moglichkeiten von Subjektformen kremnere

Der Kultur- und Filmwissenschaftler Drehli Robnikdehreibt dieses ,Zuseherinnen-
Subjekt* als ein

.unterworfenes - hervorgebracht und
reguliert in einem Machtdispositiv, dessen
Krafte auf Ausbeutung, Disziplinierung und

Fixierung abzielen.“®

Wenn Robnik von jenem Zuseherinnen-Subjekt sprizkitjeht er sich auf ein - durch
das Kino produziertes - Subjekt.

Fur diese Arbeit ist die Frage relevant, ob dieSaibhjektwerdung” auch fir die
Zuschauerlnnen des Fernsehens gilt.

Interessant ist in diesem Zusammenhang die Ubertegdohn Fiskes. Der
Ausgangspunkt, dass ,alle Texte (...) polysemantigthd]”, ist fur das Medium

insofern relevant, als dass

SStryker, Sheldon: Die Theorie des Symbolischerréonismus. In: Auwarter, Manfred:; Kirsch,
Edith; Schroter, Manfred (Hrsg.): Seminar: Kommuati&n, Interaktion, Identitat. Frankfurt am Main,
1976. S. 267.

Robnik, Drehli: Was wird Kino? In: blimp 33/1996.58.
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»fUr die Textualitat des Fernsehens (...) diese

Polysemie absolut zentral [ist]*

Anders als Robnik, geht Fiske von einem aktiv agiden Zuschauer, Zuschauerin aus.
Zuseherinnen produzieren Fernseh“texte* dahingelsefuststandig, als dass sie ihre
individuellen gesellschaftlichen und kulturellenf&rungen mit dem in Verbindung
setzen, was sie im Fernsehen seffen.

Dabei unterscheidet Fiske Fernsehsendungen zwisahiémrindustrieller Ware und
.rexten”. , Texte* werden durch die Rezipientinnegilst produziert und sind in ihren

Bedeutungen damit nie vollig ident. In diesem Sispeacht Fiske von

_Fernsehzuschauer-Produzentei®

Auch wenn Fiske von einem aktiv wirkenden Fernsemstment/Konsumentin
spricht, ist Robniks Uberlegung damit nicht hirifgll

Der Rahmen, in dem die Rezipientinnen agieren,eist von Machtdispositiven
durchzogener Raum, der auf die Disziplinierungiezelnen abzielt, um ihn spater in
der Masse zu ,integrieren”. Die unbewusste oderbgavusste Annahme eines medial
vermittelten Bildes, fuhrt zu einer Identifikatiaimd gleichzeitig zur Annahme der
hinter dem vermittelten Bild stehendigleologie

Jener Disziplinierung, bzw. dieser symbolischen  ruksturellen Gewalt
entgegenzuwirken, dient die Mdglichkeit die Polysegines Textes zu nutzen und den

Text selbst zu ,produzieren®,

3.1.1 Medienwissenschaftlicher Aspekt der Identitdt  sentwicklung

Medien dbernehmen im Bezug auf die Identittsedtiwing drei wesentliche

Funktionei°

" Fiske, John: Augenblicke des Fernsehens. Wederribeh Publikum. In: Pias, Claus (Hrsg.):
Kursbuch Medienkultur. Die maf3geblichen Theorien Boecht bist Baudrillard. Stuttgart, 1999. S. 237.
Bygl. Fiske, John: Augenblicke des Fernsehens. WE&der noch Publikum. In: Pias, Claus (Hrsg.):
Kursbuch Medienkultur. Die maf3geblichen Theorien Boecht bist Baudrillard. Stuttgart, 1999. S. 235.
"“Ebd. S. 241.

8ygl. Bonfadelli, Heinz (Hrsg.): Jugend, Medien uvigration. Empirische Ergebnisse und
Perspektiven. Wiesbaden, 2008. S. 27.
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Medien prasentiereimhalte

Diese Inhalte kdnnen bei der Identitdtsausbildungsprechend verwendet
werden. Wie bereits erwahnt, kann nicht davon ageggen werden, dass
Inhalte von jedem Rezipienten, jeder Rezipientigl&icher Form aufgegriffen

und Ubernommen werden.

Medien prasentiereviorbilder

Mediale Figuren vermitteln Wertvorstellungen undriden, die wiederum von
den Rezipientinnen angenommen werkénnenund damit als Leitbild dienen.
Eine derartige Interaktion zwischen den Mediengguund den Rezipientinnen
fuhrt zudem zu einem Identifikationsprozess undeminVergleich mit der

sozialen Umwelt.

Medien prasentierefrtikulationsraume
Die Rezipientinnen agieren dabei aktiv. Inshesomdmuere Medien wie das
Internet, bieten Raume, in denen sich die W@ékmtlich prasentieren kénnen -

ihre Identitat artikulieren.

Die enorme Vielzahl an Medienangeboten in der heutiZeit fihrt auch zu einer

wachsenden Anzahl an ldentitatsressourcen. Werteméh, Handlungsmuster etc.

werden nicht mehr allein tUber zwischenmenschlicloenkKunikation vermittelt; man

muss nur bspw. den Fernseher einschalten und wiabléssig durch Soaps oder

Reality-Formate etc. mit einer Flut an Identitétsfen konfrontiert. Grenzen fallen

weg,

Kommunikation findet nicht mehr lokal statt somit ist der Pool an

Identitatsmdglichkeiten global. Aus der Fille ara@tkteren, kann sich der Zuschauer,

die Zuschauerin entscheiden, mit welchem Charaktsich identifizieren mochte.

3.1.2 Identitatsentwicklung in Reality-Formaten: Di e Inszenierung
des Privaten
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,Das Reale [...] erzahlt keine Geschichten, nur
der Mensch eignet sich das Reale in Form von

Geschichten an®

Sogenannte Reality-Formate gewannen im Laufe dér ded insbesondere mit der
Entwicklung des Privatfernsehens, immer mehr arol&rfMehr als 60 solcher

Sendungsformate gibt es allein jede Woche im dbeats€ernsehé&f(Stand: 2009).

In diesen Formaten werden vermeintlich reale unafpale* Menschen gezeigt, die
dem Zuschauer/der Zuschauerin einen Einblick ie grivate Welt gew&hren.

Der Alltag spielt im Fernsehen und insbesondereality-Formaten eine bedeutende
Rolle. Es geht weniger darum, dass Zuschauerineamtkdial prasentierten Figuren
eine Wirklichkeit zugestehen bzw. dass das Verhatteser Figuren lberzeugend

dargestellt wird, sondern vielmehr, dass Alltagedbiglet und vermittelt wird.

, Das vom Fernsehen betonte Interesse
am Normalzustand fiihrt dazu, dass unsere
Wahrnehmung nicht  herausgefordert
wird, unsere Gleichgultigkeit nicht
aufgehoben und keine Neigung erzeugt
wird, im televisuellen Bild etwas zu
entdecken und  ein Detail zu

fokussieren.®

Trotz der oftmals kritischen Nachfrage, inwieferolche medialen Inszenierungen

noch mit der realen Welt kompatibel sind, habeseali&ngebote Erfolg.

8. Hohenberger, Eva: Die Wirklichkeit des Films. Datentarfilm. Ethnographischer Film. Jean Rouch.
Hildesheim, 1988. S. 79.

8\/gl Spiegel-Onlinehttp://www.spiegel.de/spiegel/0,1518,656022,00.htmlletzt aufgerufen:
07.10.2011

8 Schwaab, Herbert: Erfahrung des Gewohnlichen.|8ta®avells Filmphilosophie als Theorie der
Popularkultur. Minster, 2010. S. 315.
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4. Formen des ,Reality-Fernsehens*:
Begriffsdifferenzierung

Die steigende Nachfrage nach ,Reality-Formaten“rtfilbu einer zunehmenden
Differenzierung des Reality Programms. Fir die Bientinnen nicht immer eindeutig,

ist ,Reality-Tv" nicht gleich ,Reality-Tv".

Eine von Winterhoff-Spurk et al. in den 1990er &ahformulierte Definition des
.Reality-Tvs" (RTV) , fokussiert einen inhaltsanagchen Zugang

, Als RTV definieren wir Tv- Sendungen, in
denen im allgemeinen
. bereits vergangene negative Deviationen des
Alltaglichen  (kriminelles und nicht kriminelles
deviantes Verhalten sowie Unglucksfélle ) und deren
erfolgreiche Bewaltigung,
« vornehmlich mit nachgespielten oder fur die
Sendung inszenierten Ereignissen, mit
Originalaufnahmen und mit Interviews,
. die meist mannlichen Einzelpersonen in den
Rollen von Rettern oder Opfern,
. vorwiegend unter Verwendung von Grof3- und
Nahaufnahmen mit h&ufigem Einsatz von Living
Camera, Schwenk und Zoom in Auf- und Untersicht,
. in den Schritten Vorgeschichte, Verbrechen bzw.
Notsituation sowie Ermittlung bzw. Rettung

dargestellt werder®

Auffallig ist bei dieser Definition, eine Fokussieig auf eine bestimmte Form des
~Reality-Tvs", namlich der des ,eyewitness-prograegh Formate wie beispielsweise
die ,Daily-Talks* werden mit dieser Definition ganicht gefasst. Solch eine

einschrankende Definition ist flr das heutige ,Rgdfernsehen” unzureichend.

8 Winterhoff-Spurk, Peter; Heidinger, Veronika; SathyFrank: Reality TV. Formate und Inhalte eines
neuen Programmgenres. Saarbriicken, 1994. S. 206.

44



Eine von Laurie Ouellette und Susan Murray vorgememe Definition ist hilfreicher,
wenn die heutigen ,Reality-Formate” definiert wendsollen. Dennoch wird hierbei
der Fokus auf ein kommerzielles Produkt zur Unténhg der Massen gelegt und

weniger auf die jeweiligen Formen.

, We define ,reality television® as an

unabashedly commercial genre united less
by aesthetic rules or certainities than by
the fusion of popular entertainment with a
self-conscious claim to the discourse of

the real.*®®

Fur die vorliegende Arbeit soll der Begriff ,ReghtV* als ein Ober- bzw.
Sammelbegriff fungieren.
Gameshows, Daily Talks etc. fallen zwar unter cie®derbegriff, sollen aber nicht

naher beleuchtet werden.

Der Schwerpunkt liegt vielmehr auf den BegriffgReal-Life-Soap*, ,,Doku-Soap*,
.Reality-Soap“ und ,scripted documentary;” wobei letztere, als auch die ,Doku-
Soap“ nadher betrachtet werden und auf das Fallieéis@/e are family! So lebt

Deutschland“ Gibertragen werden sollen.

4.1 ,Real-Life-Soap”

Der Begriff der ,,Real-Life-Soap” dient, laut Stepia Liicke, selbst als Sammelbegriff
fur die serielle Alltagserzahlungen der Doku- urehRy-Soap.

» Wahrend in Docu Soaps die zu
beobachtenden Menschen in ihrer
gewohnten privaten oder beruflichen

Umgebung begleitet werden, setzt man sie

®Murray, Susan; Ouellette, Laurie: Introducing. Murray, Susan; Ouellette, Laurie (Hrsg.): Reality. T
Remaking Television Culture. New York und Londo@02. S. 2.
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in Reality Soaps in ein kinstlich
arrangiertes soziales Setting, d.h. sie
werden aus ihrer nattrlichen Umgebung
in eine eigens fir die Reality Soap

entstandene Umgebung versetA.“

Real-Life hebt die Bedeutung des ,Alltaglichen” enh hervor. Dabei liegt es in der
Macht des Fernsehens, was es fiur ,alltdglich® oglearmal® definiert. Um die
Zuseherinnen fur das jeweilige Programm zu gewinnan Einschaltquoten zu
erzielen, darf der Inhalt nicht so normal sein sdes nachher keiner sehen Hill

Damit muss das AulRergewohnliche, das Spektakulargnarmal“ definiert werden.
Jene Transformation fuihrt bei den Rezipientinneeinem verzerrten Bild der Realitat
- das AuRergewohnliche wird zum Normalen.

So sind es

»(-..) nicht Schicksale oder Emotionen die
interessieren, sondern der Alltag der
Personen, der narrativ aufbereitet

wird.« 88

Gottlichs Ausklammerung der Emotionen mochte idhhganz zustimmen.

Mithilfe ,spektakularer Emotionen wird das Alltdghe fir die Zuschauerlnnen erst
interessant. Mit der Darstellung von Emotionen wiethe Bindung zwischen
Zuschauerinnen und medialen Figuren hergestelkr-Zdischauer, die Zuschauerin

nehmen Anteil. Ob es sich dabei um ,reale* Emotiohandelt ist zweitrangig.

%_licke, Stephanie: Real Life Soaps. Ein neues GégseReality TV. Minster, 2002. S. 63.
84/gl. Schader, Peer: Reality-Tv. Der Horror desadk. In: FAZ online
http://www.faz.net/aktuell/feuilleton/medien/regtitv-der-horror-des-alltags-1744113.htnduletzt
aufgerufen: 07.10.2011

8Gattlich, Udo: Fernsehproduktionen, factual entarteent und Eventisierung. Aspekte der
Verschrankung von Fernsehproduktion und Alltaggddumg. In: montage/av 10, 2001. S. 79.
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Zu den wesentlichen Elementen einer Real-Life-Saamen folgende Punkte z&hfén

. uberwiegend handelt es um Fortsetzungserien; dhle. @eschichte wird in
mehrere Episoden unterteilt. Eine eindeutige Adedihzierung in Fortsetzungsserien
und abgeschlossenen Episodenhandlungen ist jedmttt immer passend - die
Grenzen hier sind sehr schwammig

. es existieren mehrere Hauptfiguren, von denen @@de eigene dargestellte
Geschichte besitzt

. .Die Erzahlstruktur wird tber den Stoff gelegt, &toff hat sich dieser Struktur

anzupassen’®

4.2 Doku-Soap

Die Doku-Soap lasst sich als ein Hybridgenre veeste Bereits existierende Formen
wie die Reportage, die Dokumentation, das Portcit'everden in dieser Form vereint
und fugen sich zu jener neuen Gattung, die mit daygriff ,Doku-Soap” betitelt
werden kann.

Wesentliches Element ist die dramaturgische Aufarbg des vorhandenen

Filmmaterials.

.Menschen  werden mit der Kamera
dokumentarisch in ihrem Alltag beobachtet. Das
Material wird spéater nach dramaturgischen und
auch dramatischen Regeln von Soap Operas bzw.
Serien montiert. Es findet eine Bearbeitung des
Alltags statt, der dann in dieser dramatisierten,
inszenierten Form auf dem  Bildschirm

erscheint.®?

8\/gl. Hisnauer, Christian: FernsehdokumentarisminecFetische Naherungen, pragmatische
Abgrenzungen, begriffliche Klarungen. Konstanz, 208.356.

\Wolf, Fritz: Der plétzliche Erfolg der Doku-Soaps: Cippitelli, Claudia; Schwanebeck, Axel (Hrsg.)
Pickel, Kiisse und Kulissen. Soap Operas im Fermséhénchen, 2001. S.115.

*Lvgl. Witzke, Bodo; Rothaus, Ulli: Die Fernsehrefagre. Konstanz, 2003. S. 313.

92 Mikos, Lothar et al.: Im Auge der Kamera. Dasrsehereignis Big Brother. Berlin, 2000. S. 45.
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Den Doku-Soaps ist damit eine Verbindung aus Stiétm, die dem fiktionalen Genre
(Spielfilme, Serien etc. ) zuzuschreiben sind ued darstellung der ,Wirklichkeit®
inharent.

Hauptcharateristik jenes Formats ist die Aufteilungsich fortsetzenden seriellen
Abschnitten (serial).

Als Beispiel fur jene Formate kann die 1990 im WIDBRsgestrahlte Serie ,Die
Fussbroichs” gelten. In den 30-minuetigen Folgelitesdas authentische Bild einer
.Klassischen Arbeiterfamilie” vermittelt werden.

Bodo Witzke und Ulli Rothadd nehmen eine noch prazisere Unterteilung des Doku-
Soap Genres vor, wobei diese dem wissenschaftlidugang dient. Dass es in der

Realitat zu Mischformen der jeweiligen Typen konsait unbestritten.

. Typorientierte Doku-Soap die dargestellten Personen bilden eine
zusammenhangende Gruppe, deren Alltag von der Kabegleitet wird. Ein Beispiel
dafur wére die bereits erwahnte Sendung ,Die Fossis*

. Themenorientierte Doku-Soapdas verbindende Element ist hier das Thema.
Die dargestellten Protagonistinnen mussen keinggrbilden. Ein Beispiel dafur
ware die von VOX seit 2006 ausgestrahlte Sendurgopdbye Deutschland! Die
Auswanderer”. Auch die spater zu analysierende @apdWe are family- so lebt
Deutschland” kann unter diese Kategorie fallendda verbindene Thema in diesem

Falle Familien im weitesten Sinne sind.

. Ortsbezogene Doku-Soaplas verbindende Element ist hier der Ort. Ein Bezug
der einzelnen Protagonistinnen muss nicht gegeleém sllein der Ort gilt als
Gemeinsamkeit. Ein Beispiel dafiir ware die 2011gassahlte Sendung ,Hamburger

Hafen*

. Reality-Soap gecastete Protagonistinnen werden hier in einestkéine
Umgebung gesetzt. Dass es sich dabei um ein irszesiSetting handelt wird relativ
leicht ersichtlich. Ein Beispiel daftir ware die BOdon RTL ausgestrahlte Sendung ,,

Die Farm®.

%y/gl. Witzke, Bodo; Rothaus, Ulli: Die Fernsehrepme. Konstanz, 2003. S. 301.
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4.3 Reality-Soap

Die Definition von Witzke und Rothaus greift beseitin wesentliches Element der
Reality-Soap heraus - es handelt sich um ein gegamszeniertes Format, welches
lediglich existiert, damit es im Fernsehen gezeigtden kann.

Es wird eine Kunstlichkeit geschaffen, die im badtalle als Realitat verkauft werden
kann.

Die Reality-Soap

»(-..) simuliert den Alltag in einem

aulRergewohnlichen Umfeld und unter besonderen
sozialen Bedingungen, damit unterscheidet sie
sich  fundamental von  dokumentarischen

Genres. %

Eines der wohl bekanntesten und meist diskutidf@msehbeispiele ware wohl ,Big
Brother“. ,Big Brother* wurde erstmals im Jahre BOGon RTL Il ausgestrahlt. Bis
heute existiert die Sendung, auch wenn sie im LdafeZeit Anderungen unterworfen
war, so blieb die Grundstruktur dieselbe. Die Rjyotastinnen werden in einem
abgeschlossenen, kinstlichen Setting, wie bspw. @entainer gesetzt und rund um
die Uhr durch Kameras beobachtet. Die Kameras 3th&tunden aktiv, so dass der
Zuschauer, die Zuschauerin auch via Internet daxii&en beobachten kann. ,Big
Brother” vereint auch Elemente der Game- und Talkshnd muss dementsprechend
als Hybridform betrachtet werden.

John de Mol, ,Big Brother®- Erfinder und Chef deroBuktionsfirma Endemol,
beschrieb in einem SPIEGEL-Interview den Reiz derdsing mit den Worten

"Big Brother" zeigt wahre Menschen in einer
unwahren Umgebung. Diese Mischung macht das

Projekt so interessant’®

% Liicke, Stephanie: Real Life Soaps. Ein neues GdgseReality TV. Miinster, 2002. S. 106.
% De Mol, John: Alles ware machbar. In: Spiegel P8 http://www.spiegel.de/spiegel/print/d-
16860800.html, zuletzt aufgerufen: 08.10.2011
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4.3.1 Sonderfall der Reality-Soap: ,making-over‘- F  ormate

Die viel diskutierten ,making-over“-Formate bild&mne Ausnahme in der Kategorie
der Reality-Soap.

Hierbei werden die Protagonistinnen nicht in eimdtliches Setting gesetzt, sondern
ihr Alltag wird kinstlichen Situationen ausgesetzt.

Ein Beispiel daftir sei die von RTL 2004 erstmalsgastrahlte Sendung ,Die Super
Nanny“. Dabei tritt Katia Saalfrank, ihres Zeichddgplom-Padagogin, in den Alltag
Uberforderter Eltern ein und berat die Familie inzi€hungsfragen. Ziel dieser
Sendung, aber auch samtlicher anderer ,making-eiverfate ist eine dauerhafte
Veranderung des Alltags durch das Eingreifen derpseh-Expertinnen®.

Es sind jene Formate, die den Rezipientinnen dies§eaktiken vorfihren, mit denen
die gegenwartigen Subjektform produziert wird. WelSubjektformen erstrebenswert
sind, welche eher abzulehnen sind, wird hier pt#senFrei nach dem Motto: So
sollst du leben, so ist es richtig.

Insbesondere die Frau wird im Rahmen von ,makingFeiformaten zum
sversuchsobjekt’. Oftmals sind es Sendungen, dah shit dem making-over des
jeweiligen Stils auseinandersetzen. Dass der #ithyeitig auch die Koérperlichkeit

umfasst, sei an dieser Stelle lediglich kurz erwwahn

.Eine Schlisselfunktion dieser Stilberatungs-

Sendungen besteht darin, Frauen von einem -
nunmehr als inakzeptabel geltenden- Zustand in
einen anderen Zustand zu versetzen. Letzterer
zeichnet sich dadurch aus, dass das
Erscheinungsbild und der Allgemeinzustand der
Teilnehmerinnen sich entscheidend verbessert

haben.®®

McRobbie, Angela (Hrsg.): Top Girls. Feminismus wtel Aufstieg des neoliberalen
Geschlechterregimes. Wiesbaden, 2010. S. 165.
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4.4 Scripted-documentary: ,Man kann alles scripten aul3er
news" 2

Wie der Name bereits erahnen lasst, sind ,scrigtamimentaries” fiktive, nach einem
Drehbuch konzipierte Sendungen, die auf Basis @ai-Rife-Soaps funktionieren.
Interessant erscheint dieses Format, da die spétanalysierenden Filmbeispiele auch
teilweise ,gescripted” sind. Zu Beginn des Seriaristvon ,We are family- so lebt
Deutschland“ (PRO 7) 2005, war die Sendung nochtrgescripted. Nach offiziellen
Angaberi® ist dies auch spater nicht der Fall. Die Sendungl wls Doku-Soap
bezeichnet. Dass die Sendung keinen fiktiven Charakeinhaltet, darf jedoch

angezweifelt werden.

Die vergleichbare Sendung ,Mitten im Leben - Faemlim Brennpunkt®, ausgestrahlt
auf RTL, seit 2008, ist beispielsweise ,gescriptedfieser fiktionale Aspekt wird
jedoch, wie oftmals Ublich, nur kurz eingeblendet Horm des Hinweises , Alle
handelnde Personen sind frei erfunden®.

FUr den ungetbten Blick der Zuschauerinnen ist Enblendung kaum wahrnehmbar.
Die Geschichten werden in der Folge grof3tentesisedl| betrachtet.

So hat das Marktforschungsinstitut Ipsos im Rahrden Panorama-Sendung ,Das
Liigenfernseheri® (NDR) eine reprasentative Online-Umfrage entwitkel

1000 Zuschauerinnen wurden Ausschnitte aus demt8drReality-Sendung ,Die
Schulermittler® (RTL) gezeigt, ohne dem Hinweisssglas sich um ein ,gescriptetes”
Format handelt. Die Aufgabe der Probandinnen bdsianin, Statements zu bewerten
- von einer Skala von 1 ,ich stimme voll und ganZ bis 7 ,ich stimme Uberhaupt
nicht zu*.

Ergebnis der Umfrage war, dass die gezeigten Aungsehiiberwiegend realistisch
wirkten% Die Aussage , Man weifR doch, dass solche Schutgemsinnvoll sind! Es

sollte mehr davon geben® stimmten 48% deutlichAauch hier zeigt sich bereits eine

*/gl. Stampf, Guinter im Interview In: Panorama “Dagyenfernsehen”
http://www.ndr.de/fernsehen/sendungen/panoramareferter/luegenfernsehen105.htmzuletzt
aufgerufen: 10.10.2011.

%y/gl. PRO 7 Homepagéttp://www.prosieben.at/tv/we-are-family-lebt-deaftfand/sendung/zuletzt
aufgerufen: 09.10.2011.

%Vgl. Panorama “Das Liigenfernsehen”
http://www.ndr.de/fernsehen/sendungen/panoramareierter/luegenfernsehen105.htrzluletzt
aufgerufen: 10.10.2011.

1%ygl. Ergebnisse IPSOS-Studiettp:/daserste.ndr.de/panorama/fernsehstudie 161, lzuletzt
aufgerufen: 10.10.2011.
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Tendenz Realitdt mit Fiktion zu vermischen, gibtiesder Realitat so etwas wie
~Schulermittler” gar nicht.
Der Realitatsbegriff wandelt sich, indem der Bdaaif Substanz verliert und allein als
absatzstarkes Stilmittel funktioniert. Im Interviemit dem Kulturjournalisten
Alexander Kissler wurde diese Behauptung einer |@aung* der Realitat
angesprochen.

.In der Tat erleben wir durch die Flut der billigst
produzierten Real-Life-Formate einen
dramatischen Wandel des Wirklichkeitsbegriffes.
Wirklichkeit bedeutet im Fernsehen nicht langer,
dass ein unbeeinflusst ablaufendes Geschehen
von der Kamera protokolliert wird, sondern
lediglich, dass eine bewegte Kamera verwackelte
und/oder unscharfe Bilder von Menschen liefert,
die keine professionellen Schauspieler sind.
Wirklichkeit wird damit von einem inhaltlichen zu
einem &asthetischen Phanomen. Die Folgen in der
aul3ertelevisionaren  Welt konnen deshalb
dramatisch sein, weil auf diese Weise auch reale
Vorgange, zu denen wir uns moralisch verhalten
sollten, als bloR a&sthetische Ereignisse

missverstanden werderi®

Ein Grund fir den gro3en Erfolg dieses Formats diedgeringen Produktionskosten.
Okonomisch betrachtet, konnen und wollen sich prirgschaftliche Sendeanstalten,
wie beispielsweise RTL, ungescriptete Beitrage tnickhr leisteff

.In einer gewohnlichen Programmwoche im

November 2009 laufen im deutschen Free-TV

191y/gl. Interview Kissler, Alexander, Anhang S. 110.

194/gl. Stampf, Giinter im Interview In: Panorama “Dagyenfernsehen”
http://www.ndr.de/fernsehen/sendungen/panoramaraferter/luegenfernsehenl105.htmzuletzt
aufgerufen: 10.10.2011.
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nicht weniger als 222 Sendungen unter dem Label
Dokusoap.

Vor zwei Jahren waren es im selben Zeitraum
gerade mal 88. Der Grund fur die Reality-Flut ist
ebenso schlicht wie schnode:

Das Genre ist  extrem billig™®®

Auch Alexander Kissler auf3ert diese Vermutung uretofit die Relevanz, aus

privatwirtschaflicher Sicht, der Schaffung eines efbefreundlichen Umfelds*”.

~Jeder  Fernsehsender, der nicht auf
Gebuhrengelder zuriickgreifen kann, hat als
Daseinszweck, ein werbefreundliches Umfeld zu
schaffen. Das Eigentliche geschieht in den
Pausen, wenn die Commercials ausgestrahlt
werden. Ganz offensichtig lassen sich mit den
schnell und preisginstig herzustellenden
Dokusoaps ordentliche Renditen

erwirtschaften.1%

4.5 Kamera & Voice-Over: die Stimme der Wahrheit

Die medial prasentierten Subjektformen werden nilein durch die Bilder der
Kamera hergestellt, sondern zuséatzlich (Uberwiegshdlies in der Doku-Soap zu
finden) durch einen voice-over Kommentar.

Die offene Kamera suggeriert in erster Linie, ddissProtagonistinnen in ihrem Alltag
begleitet werden. In Ausnahmeféallen wenden sichRal@agonistinnen auch selbst an
die Kamera, die in diesem Falle die Rolle des verthehen Gesprachspartners
Ubernimmt. Die Kamera dient als Sprachrohr fir \demittlung von Geflihlen und

Gedanken. Die Rezipientinnen werden in dieses ghs¢lerapeutische” Gesprach

1%3olst, Christian: Reality-TV. Die schmutzige Watith&n: TV Spielfilm
http://www.tvspielfilm.de/news-und-specials/intexwisundstories/reality-tv-die-schmutzige-
wahrheit,3942889,ApplicationArticle.htmkuletzt aufgerufen: 10.10.2011.

1%4y/gl. Interview Kissler, Alexander, Anhang S.110.
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miteinbezogen. Scheinbar ungefiltert nehmen sieeihran der Selbstreflexion der

Protagonistinnen.

., Diesem  entpersonifizierten, technisch
reproduzierten machtvollen Blick begegnen wir
nun tagtaglich im Fernsehen, wir werden durch
den Apparat in seine Bahnen gezwungen, wir
werden durch die encodierte Ideologie in

unserem Er-Leben bestimmif®

Die dominante, omniprasente ,voice-over‘-Stimme tdétieden Zuschauerinnen in
diesem Prozess eine Orientierung. Die anonyme Stiremtwickelt sich zu einem
Partner, einer Partnerin, der/die durch das Gesthdiegleitet, das Geschehen

zusammenfasst und zusatzliche Informationen liefert

.Die Rhetorik mit der die Protagonisten ihr
jeweiliges Treiben begleiten und die von der
Erzahlerin  verstarkt  wurde, war eine
fernsehtypische Rhetorik forcierter Sachlichkeit.
Das Hohelied ehrlicher  Arbeit und
professionellen Verhaltens wurde gesungen. Eine
Rhetorik wird eingesetzt, wenn das Abstruse,
Grenzwertige, Obszéne Thema ist und Bildinhalt.
Umgekehrt muss der gesellschaftliche Normalfall
(...) mit hohem Aufwand dramatisiert werdefi®

Kritisch betrachtet lenkt die ,voice-over‘-Stimmerd Blick der Zuschauerinnen. Sie
betont auf welche Punkte genau geachtet werdenasdlwas der Fokus gesetzt wird.
Sie ist es, die einen Leitfaden anbietet, wie daitRare interpretiert werden soll.

Prokop spricht hierbei von der ,Stimme der Wahtt&it

19 prokop, Sabine: Bevor Big Brother kam. Uber dam$&hen am Ende des 20. Jahrhunderts. Wien,
2010. S. 100.

1% ssler, Alexander: Dummgeglotzt. Wie das Fernsaleverblodet. Giitersloh, 2009. S. 16-17.
1%%/gl. Prokop, Sabine: Bevor Big Brother kam. Ubes @@rnsehen am Ende des 20. Jahrhunderts.
Wien, 2010. S. 99.
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Auf direkte Art und Weise wird den Zuschauerlnnessagt, was ,wahr* ist. Der
Zuschauer, die Zuschauerin kennt die Wahrheit,hdi¢ger den Bildern steht oftmals
nicht; so muss angenommen werden, dass das waStidiene aus dem Fernseher

mitteilt wahr ist. Die implizierte Ideologie wirdatbei Gibernommen.

5. ,We are family! So lebt Deutschland*

Bei der Sendung ,We are family! So lebt Deutschtarthndelt es sich um eine
Hybridform.

Eine klare Zuordnung in die erwdhnten Kategoridh $&hwer, da einzelne Kriterien
nicht nur fur eine jeweilige Kategorie geltbar zachen sind.

Da sich das Genre der ,Doku-Soap“ selbst als eimridgenre definiert, ist die

Zuordnung der entsprechenden Sendung gerechtfertigt

Wie bereits erwahnt, lasst sich ,We are Family! &bt Deutschland* der
Unterkategorie ,Themenorientierte Doku-Soap* zuernda das verbindende Thema
in diesem Falle die Familie ist. Das Sujet Famaied relativ offen gestaltet und geht
nicht allein von einem traditionellen Familienbégbzw. -konzept — Mutter, Vater,
Kind - aus.

Im Bezug auf den fiktionalen Charakter, bzw. deader. gescripted oder nicht, kann
lediglich eine Vermutung ge&ulRert werden.

Zwar wird von offizieller Seit€® her bestritten, dass die Sendung gescriptediist, e

fehlender fiktiver Charakter darf jedoch und wittth, stark angezweifelt.

Der Sender PRO 7 stellt die Sendung ,We are FarBitylebt Deutschland” auf seiner
Homepage folgendermalien vor:

,Grol3stadt, Vorort oder Dorfidylle - Norden,
Suden, Osten oder Westen? Wo und wie lebt es
sich hierzulande am Besten? "We are Family! So

1%ygl. PRO 7 Homepagéattp://www.prosieben.at/tv/we-are-family-lebt-dezhand/sendung/zuletzt
aufgerufen: 23.10.2011.
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lebt Deutschland." begibt sich auf die Spuren
deutschen Familiengliicks. In den einzelnen
Folgen blickt die ProSieben-Doku-Soap hinter die

Kulissen deutscher Familien.

Vom jungen, stolzen Parchen mit Baby Uber die
Grol3familie mit vier Generationen bis hin zur
Patchwork-Familie: Wie meistern sie alle den
Alltag zwischen Windelwechseln, Haushalt
organisieren, Partnerschaft, Fernsehabenden und
Beruf - nicht nur werktags, sondern auch am
Wochenende und in den Ferien? Welche
finanziellen Hirden sind zu nehmen? Wie
funktionieren Fernbeziehungen mit Kindern? Wie
lebt es sich mit Sprossling und Grol3eltern unter
einem Dach? Und was steht bei den einzelnen
Fallen fur wirkliches Gluck - abseits von Geld

und Karriere?

ProSieben begibt sich auf die Suche nach den

Antworten ...%%°

Die vorerst 30-minttige Sendung, die spater aufiituten ausgebaut wurde, wurde
erstmals 2005 im Nachmittagsprogramm des Privagssrféro 7 ausgestrahilt.
Zunachst strahlte Pro 7 die Folgen von montagféitsgs von 14:00 Uhr bis 14:30
Uhr aus. Aufgrund der erfolgreichen Einschaltquotemrde aus dem halbstiindigen
Format schnell ein einstiindiges. Aktuell ist dim@eng aus dem Programm des
Senders genommen, Wiederholungen werden jedochaichtiirogramm des Senders

gezeigt.

199 PRO 7 Homepagéattp://www.prosieben.at/tv/we-are-family-lebt-deaftand/sendung/zuletzt
aufgerufen: 23.10.2011.
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5.1 Produktionsbedingungen

.We are family- so lebt Deutschland* wird bzw. wardlurch Pro 7 ausgestrahlt.
Produziert wurde das Format jedoch von  zahlreicheexternen
Fernsehproduktionsfirmen im Auftrag von der Prb8ieSatl Media AG.

Einige der Produktionsfirmen sind: Janus TV Gmbbiyte&browse GmbH, Good
Times Fernsehproduktions-GmbH, MAGMA TV Produktio@nbH als auch die
Skarabaus Entertainment GmbH.

Dabei handelt es sich um ein sogenanntes ,totaldoif{¢Prinzip. Der zustandige
Sender legt dabei die Richtlinien des Formats sstauch beispielsweise wie O-Tdne
auszusehen haben, wie oft bzw. wie schnell gegehniterden darf etc.

Samtliche Rechte an Bild, Ton und kunstlerischest@ting obliegen dabei dem
Sender.

Im Zuge meiner Recherche wird mir dies durch Steghd.echelmayr von der

Produktionsfirma Janus TV GmbH bestatigt.

.(...)die  Rechte des Filmmaterials zu der
Sendereihe ,We are Family* liegt bei dem
Fernsehsender Pro Sieben. Die Janus TV GmbH
hat im Auftrag von Pro Sieben produziert und
hat mit Abgabe der Sendung alle Rechte an den
Sender abgetreten (..3*

Allein die Quantitat der Sendung ist ein Grund, wmarPro 7 die Sendung produzieren
lasst. Der Anspruch der Produktion eines taglickemmats ware durch den Sender
allein nicht zu schaffen.

Karl-Heinz Angsten, Verantwortlicher fur die Forreatwicklung bei der Kdlner
Produktionsfirma ,Good Times Fernsehproduktions-Gifjb schilderte den
Produktionsweg wie folgt

»Wir suchen und finden Protagonisten mit einer
guten ,Geschichte® bzw. einer anstehenden
Entscheidung (Berufswechsel, Auswanderung,

10y/gl. Email Janus-TV, Anhang S.142.
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Schwangerschaft etc.), schlagen sie dem Sender
als Expose vor, und bei gefallen(sic!) wird dann
ein  treatment (sic!) geschrieben (kein
,Drehbuch®), das mogliche Schritte der docu
(sicl)enthalt. Nach dessen Abnahme durch den
Sender wird gedreht, wobei die Wirklichkeit in
der Regel starker ist — und sein sollte — als das

treatment (sic!).***

Welche ,Geschichten® bzw. welche Protagonistinnesr &ender fir interessant
erachten, wird aus jener Aussage nicht deutlicle. Dérmutung liegt aber nahe, dass
die Entscheidung auch hier stark an den Begriff srmalen“ gekoppelt ist. Wie
bereits erwahnt, durfen die ,Geschichten* als adah Protagonistinnen nicht ,zu
normal“ sein, denn das ware fur die Zuschauerlmmelt interessant. Somit muss das
»LAulRergewohnliche”, das ,Spektakulare”, das ,Extegrmmbenannt und als ,normal®
verkauft werden.

Die vorgegebenen Richtlinien verleihen dem Prodd&nhtinuitat und eine Einheit.
Aspekte, die fur die Zuschauerinnen einer Soap &asie von grol3er Bedeutung sind.
Das einheitliche Erscheinungsbild einer Sendungrstiitzt die Zuseherlnnen dabei
der Sendung adaquat folgen zu kénnen. Die Sehgdwdbn des Einzelnen werden
geschult. Wenn die Rahmenbedingungen bekannt uvadSttukturen der Sendung

erlernt wurden, kbnnen die vermittelten Botschakerfacher aufgenommen werden.

5.2 Zielgruppe

Filme, wie auch Fernsehsendungen, richten sich mamein Publikum.

Das Publikum kann dabei im Vorhinein bereits defihsein oder es handelt sich um
ein nicht konkret spezifiziertes Publikum.

Eine Form der Publikumszuwendung verlauft Gberiatguelle Bezige.

Lothar Mikos definiert die Intertextualitat als eifPositionierung des aktuellen Textes

(in diesem Fall die rezipierte Fernsehsendung) arh¥#ltnis zu anderen Texten.

11ygl. Interview Angsten, Karl-Heinz, Anhang S. 116.
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ointertextualitdt meint die Beziehung eines

Textes zu anderen Texteh?

Intertextuelle Bezlige kdnnen bereits vorhandenebrs- und Erkenntnisweisen der
Zuschauerlnnen ansprechen.

Die jeweiligen bereits vorhandenen Erfahrungen iz auf Erlebnisse oder
Erkenntnisse sind dahingehend von Bedeutung, aks disr Prozess des Konsumierens
gepragt wird von dem Kontext (Erlebnisse und Erkeisse bilden einen Teil jenes
Kontextes) in dem sich der/die Rezipientin befind&r Konsum ist ein produktiver
Vorgang. Wahrend dieser Aktion wird bestimmt, welcimedial dargebotenen
Subjektformen angenommen werden und welche nicht.

Im Falle von ,We are family! So lebt Deutschland$st sich die Zielgruppe bereits im
Vorhinein teilweise definieren. Die Tatsache, ddigsSendung bereits am Nachmittag,
ab 14 Uhr bis 14.30Uhr, spater 15Uhr, ausgestrahitde, engt den Kreis von
potentiellen Zuschauerlnnen ein. Der Uberwiegendd d@er Berufstatigen ware
aufgrund der Arbeitszeiten wohl nicht in der Lage 8endung zu sehen. Der Schluss
liegt nah, dass somit Hausfrauen/Hausméanner bzwhil&tnnen potentielle
Zuseherlnnen sind. Diese Vermutung wird auch itarinew von Karl-Heinz Angsten

bestatigt —

.(-..) Kernzielgruppe aller ausstrahlenden
Sender sind aber die 20-59-jahrigen, und da

eher Frauen/Haushaltsfiihrendé*?

Eng verbunden mit der Definition der Zielgruppedst Frage, wie etwas dargestellt,
bzw. wie etwas erzahlt wird. Im Falle der Sendunye, are family! So lebt
Deutschland“ heil3t das

»(...) dass die Kernzielgruppe eher weiblich ist,
also keine ,mannlichen* Themen dominieren

sollten — und das Publikum eher dazu neigt, mit

12\ikos, Lothar: Zwischen den Bildern — Intertexttétiin der Medienkultur. In: Ammann, Daniel;
Moser, Heinz; Vaissiére, Roger (Hrsg.): Medien hedger Textbegriff in der Medienwissenschatft.
Zirich, 1999. S. 68.

13ygl. Interview Angsten, Karl-Heinz, Anhang S. 114.
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einer Frau Mitgefuhl zu empfinden als mit

einem Mann.%'*

Jene Aussage impliziert zwei, fir mich entschiedén@ahmen bzw. Definitionen.
Zum Einen wird bereits definiert, was ,weiblichezva. was ,méannliche* Themen
sind. Zum Anderen wird davon ausgegangen, dasslatigestellte Frau als eine Art
Projektionsflache fur Emotionen und Gefiihle di&ie wird bereits im Vorhinein mit
Attributen belegt. Beide Annahmen wirken sich ergspend auf die Darstellungs —
und Erzahlweise der Sendung aus, die im Folgendalysert werden soll. Es soll
aber bereits an dieser Stelle erwahnt werden, @lasBatsache, wie die Geschichte der
Sendung erzahlt wird, wie die Frauen oder auch Ménner dargestellt werden,

Positionsanweisungen fir Rezipientinnen beinhalten.

6. ,Unterschichtenfernsehen” — Ein Einblick in die
Diskussion

Der Einschub dieses Kapitels ist dahingehend belgtiirals dass der Begriff des
,unterschichtenfernsehens” sowohl auf die Konsurnmeein bezogen werden kann, als
auch auf die hier besprochene Sendung ,We areyb8il lebt Deutschland”. ,We are
family! So lebt Deutschland” wird haufig als ,Unsehichtenfernsehen” betitelt.

Was diese Bezeichnung mit sich bringt, welche nmxhén Verdikte und
Wertvorstellungen damit verbunden sind, soll irsdim Kapitel angesprochen werden.
Der Begriff des ,Unterschichtenfernsehens” als adighdarauffolgende Debatte sind
bereits Untersuchungsgegenstande zahlreicher \scisaftlicher Arbeiten und
Diskurse. Aus diesem Grunde méchte ich lediglicteriUberblick und DenkanstoRe
liefern, sodass eine Kontextualisierung meiner rdigden Arbeit, meines
wesentlichen Untersuchungsgegenstandes, die Sendlegare family! So lebt

Deutschland®, vollzogen werden kann.

2005 gelang der Begriff ,Unterschichtenfernsehentirch die Aussagen des
Entertainers Harald Schmidt an die Offentlichke®is dato hatten sich bereits

Wissenschatftlerinnen mit dem Begriff auseinandesg¢s

14ygl. Interview Angsten, Karl-Heinz, Anhang S. 116.
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Fur Schmidt bezog sich der Begriff auf die privaBandeanstalten in Deutschland und

ihr niveauloses Programm.

Eine Zuordnung, die der Historiker Paul Nolte slarte. Nolte geht den Fragen nach,

wie sich die heutige Gesellschaftsordnung verantatt welche Faktoren auf die

Veradnderungen einwirken und wie sich der Begriffr d&Klassengesellschaft"

gewandelt hat.

In seinem Buch ,Generation Reform. Jenseits detkidoten Republik® vertritt er die

Auffassung, die , Klassengesellschaft* habe sichieuranderem hinsichtlich der

Fernsehgewohnheiten positioniert und manifestiert —

w(eer) neuen Mechanismen der
Klassengesellschaft findet man nicht so sehr,
wie friher, in der Sphare der Produktion und
Arbeit, sondern vielmehr im Konsum und im
Alltag. [...] Sagen wir es ruhig noch deutlicher:
Sie (Anm.: die ,Klassendifferenzierung des
Fernsehens”) hat mit RTL und SAT. | ein
spezielles Unterschichtenfernsehen entstehen

lassen(...).**

Nolte legt seinen Fokus auf den Konsum und danfidaiRezipientinnen, die seiner

Ansicht nach vorwiegend aus der ,Unterschicht* sten: eine Gesellschaftsschicht in

der Arbeit weniger geschéatzt wird als die Freizeit.

Der

Medienpsychologe Peter Winterhoff-Spurk betreichden Begriff des

Unterschichtenfernsehens kritisch und kommt zuEt&enntnis, dass es sich bei dem

Begriff um einen ,publizistischen Mythos® handele.

.Die Beschreibung und Erklarung
gesellschaftlicher Strukturen und Prozesse

ausschliefilich durch die Dimension

“5Nolte, Paul: Generation Reform. Jenseits der bértdin Republik. Miinchen, 2004. S. 41-42.
19vinterhoff-Spurk, Peter: Die mediale Klassengeskldt — politische Realitat oder publizistischer
Mythos?www.mediendaten.de/fileadmin/Texte/Winterhoff01.pd$. 7. Zuletzt aufgerufen: 06.11.2011
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.Mediennutzung- und wirkung“ erscheint mir

als eine unzulassige Reduzierurtg’™

7. ,Armut ist eine Schande” — das ,richtige“ und da S
Jfalsche* Subjekt

Dass gesellschaftliche Strukturen allein durchMesliennutzung und -wirkung erklart
werden kénnen, halte auch ich fur eine unzureichérhahme.

Dennoch ist die Medienwirkung bzw. der Mediennutzecht zu vernachlassigen,
wenn es um gesellschaftliche Hierarchien und inngréchterhaltung geht. Wie bereits
ausfuihrlich ausgearbeitet und von den Cultural iSsudnterstrichen, tragen Medien
einen wesentlichen Beitrag im ,Kampf* um geselldtdich anerkannte Bedeutungen
bei.

Die ,Unterschichtendebatte” fihrt uns vor Augenssiaoziale Ressourcen wie Arbeit,
Bildung etc. zur Bewertung von Medien dienen; umdHolgenden Abwertungen und
gesellschaftliche Hierarchien verfestigt werden. r De Begriff des
~unterschichtenfernsehens” wird somit legitimiert.

Alexander Kissler hebt im Interview noch einen wesh Aspekt heraus —

»Zum anderen haben viele Real-Life-Formate,
da sie im proletarischen und subproletarischen
Milieu angesiedelt sind, die verhangnisvolle
Botschaft: Armut ist eine Schande. Der arme
Mensch ist hier in der Regel an Bildung
komplett desinteressiert, ist manierenlos,
suchtgefahrdet, gewalttatig. Ein solches
Zerrbild tragt dazu bei, geringes Einkommen
als Indikator fur soziale und charakterliche
Defekte zu halten’®®

Yepd. S. 7.
18y/gl. Interview Kissler, Alexander Anhang S. 111.
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Die Aussage Kisslers fuhrt die bereits erwéhnte dddghg von vermittelten
Subjektpraktiken und der damit verbundenen Bot$ckhafdas ist gut, das ist
erstrebenswert, das ist schlecht und somit abzatehifort.

In diesem spezifischen Falle ist es die abzulehaémchut — ,,Armut ist eine Schande*
Im Kapitel ,Die Rolle der Frau in der neoliberaleWelt — eine neoliberale
Domestizierung?*“ wurde der Stellenwert der Arbeit der heutigen Zeit bereits
herausgearbeitet.

Zunehmend identifiziert sich der Mensch Uber sdineeit. Neoliberale Wertemuster
vermitteln die Nachricht: wer arm ist, ist im Grendelbst schuld; er/sie ist im
Endeffekt zu faul. Armut wird als selbstverschuldetiniert.

Das Subjekt muss in Folge diszipliniert werdeneunderem durch die Verbreitung
jener Moral- und Wertvorstellungen Uber das Fereseh

In der folgenden Analyse wird diese Disziplinierum@her betrachtet. Handelt es sich
doch nicht nur um eine Disziplinierung des ,GeiStesondern auch, und im

Wesentlichen, um eine Disziplinierung des Kérpersiah.

,Das spatmoderne Fernsehen zeigt an sehr
vielen Stellen, wie Menschen ihren Willen
durchsetzen oder nicht, blendet aber die Frage
aus, ob der jeweilige Wille
durchsetzungswdurdig ist und ob die Mittel zur
Durchsetzung angemessen sind. Andererseits
wird das Normale eingegrenzt auf das sinnlich
Fassliche. Anstrengungen etwa des Geistes
werden in der Regel fur nicht darstellbar
gehalten. Body Tuning, heil3t das, ist gut und
beachtenswert, der Kampf um sozialen Aufstieg

durch Bildung eher nicht*®

19yvgl. Interview Kissler, Alexander Anhang S. 112.
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8. Die Schwierigkeit der Materialbeschaffung - zur
Auswahl der Untersuchungsbeispiele

Die Problematik der vorliegenden Diplomarbeit lauptsachlich in der Beschaffung
des Filmmaterials.

Im Vorfeld der Arbeit ging ich von der Uberlegungsadass es interessant sei, einen
chronologischen Uberblick der Sendung aufzuzei@@@as heil’t, dass ich der Frage
nachgehen wollte, ob sich die Darstellung der Fnader Sendung ,We are Family! So
lebt Deutschland” im Laufe der Zeit gewandelt hatler ob die Prinzipien der
Darstellung seit 2005 dieselben geblieben sind.

Im Zuge meiner Recherche habe ich zahlreiche Ptmhdfirmen (siehe oben)
angeschrieben, mit der Bitte mir entsprechendesmridterial fir meine
wissenschaftliche Arbeit bereitzustellen.

Keine der Produktionsfirmen kam meiner Anfrage nach

Teilweise wurde ich an den Sender Pro 7 verwiegbarwiegend wurde mir jedoch
gleich eine Absage, ohne nahere Erlauterung, erfgéile Ausnahme gab es dennoch.
Die entsprechende Produktionsfirma hatte mir Maten Aussicht gestellt, wollte
jedoch das genaue Thema der Arbeit in Erfahrunggkn. Als ich ihnen das Thema
mitteilte und sagte, dass der Schwerpunkt auf dastellung der Frau liegt, wurde
mein Wunsch kommentarlos abgewiesen.

Auch die Anfrage bei Pro 7 selbst verlief nicht redenstellend. Es wurde auf das
kostenpflichtige Portal ,maxdome* verwiesen, aufndieh die Chance hatte, die Serie
zu sehen.

Die Entscheidung, mein Material von der besagtent®rm zu beziehen, erwies sich
ebenfalls als schwierig und nicht ganz optimal.

Lediglich eine Staffel, Staffel 4, der Sendung ,\Ate Family! So lebt Deutschland”
war auf maxdome.de erhéltlich. Zudem war der Zugeosienpflichtig und zeitlich
begrenzt. Aus mir, per Mail mitgeteilten, ,rechtian Griinden**®, war es zudem nur
maoglich das Material in Deutschland bzw. Uber eidewtschen Internetzugang zu
sehen. Ein Zugriff aus Osterreich wurde mir untg:sa

Meine Uberlegung die Entwicklung der Darstellung Beau in ,We are Family! So
lebt Deutschland“ musste ich aus den hier gesat@deésriinden verwerfen.

Die vorliegende Arbeit umfasst daher drei Folgenvilerten Staffel der Serie.
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Ich habe mich fiur drei Folgen entschieden, da mhBezug auf die Darstellung der
Frau, drei ,Hauptthemen* herausgearbeitet habe.

Staffel 4 umfasst meines Erachtens die Hauptthemen:

* Rotlicht/ Sex
« Korper/ Ubergewicht

» Existenzielle Probleme/ prekare Arbeitsverhaltnisse

Die von mir ausgewdahlten Folgen, drei an der Zaldcken die genannten

Hauptthemen ab.

Im Folgenden sollen die drei Folgen analysiert wardind exemplarisch fir die
Forschungsfrage ,wie wird die Frau im Reality-Fotm&ve are family! So lebt
Deutschland” dargestellt dienen.

Die Analyse des Materials erfolgt chronologisch.

9. KOrper

Eines der drei definierten Hauptthemen habe ichdaent Stichworten ,Kdrper® und
,Ubergewicht* betitelt.

In diesem Kapitel soll die Bedeutung des Korpersd uie Entwicklung als
Untersuchungs- wie auch Projektionsobjekt heraubgéat werden. Der Korper als
auch die Formung des Korpers ist ein Teil der Sdivéét, den materiellen als auch
korperlichen Aspekten zuzuordnen.

Der Korper kann als ein Feld verschiedenster Machtiiken und Machtkdmpfe
definiert werden. Er ist gleichzeitig Konstruktiane auch Reprasentation personlicher
Identitat.

Michael Kolb definiert den Kérper als ein ,permatesn Gestaltungsobjekt”, ein Feld

auf dem, wie bereits erwahnt, Machtstrukturen eiken.

,Festzuhalten bleibt, dass in der
fortgeschrittenen Moderne die eigene Identitat
und damit auch der eigene Korper als

integraler Kernbestandteil dieser ldentitat zu
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einem permanenten Gestaltungsobjekt
geworden ist. Die Suche nach individueller
Identitat hat sich auch zu einer Suche nach
einer tragfahigen Verortung des eigenen

Korpers ausgedehnt:®!

Die Definition des Korpers als Gestaltungsobjekt B&ch im Laufe der Jahre
entwickelt.

War der Korper vormals als rein biologischer Leilefiniert, wurde mit der

Begrifflichkeit ,gender” ein neuer Aspekt hinzuggfii der von der Frauen- und
Geschlechterforschung der Sechziger- und Siebaigerjausging.

Bis dato wurde der Kdrper durch das biologischecBlesht definiert. Mannlich oder
weiblich galten als unveranderbare Kategorien. déitn Begriff und der Zuschreibung
.gender®, wurde diese Unveranderbarkeit durchbroch&ologische Anhaltspunkte
wurden mit sozialen und kulturellen Praktiken emgaiuf den Kérper wurden jene
Ausdrucksformen geschrieben und im Spateren aumgjeschrieben.

Mit den (poststrukturalistischen) Gender Studiededte sich der Korper als
Untersuchungsobjekt dahingehend, als dass der K@nmpeseiner ganzen Vielfalt"

untersucht wurde/wird

»(...) und als bedeutende[r] Ort der medialen
Verhandlungen des

Geschlechtsverhaltnisseg?

enthallt wurde.

Damit wird der Korper gleichzeitig zum Trager alsch zum Darstellungsobjekt von

Sinn und Bedeutung. Jener dualer Prozess verdaugiich dahingehend, als dass der
Mensch den Korper als ein Medium sieht — das aufeileen Seite dazu dient, der

Aul3enwelt zu zeigen, zu reprasentieren, was digédegeist bzw. seirmdchte auf der

121 Kolb, Michael: Trends der Kérperthematisierung.Ntarschnik, Mathias; Miiller, Rudolf; Penz, Otto;
Spital, Georg (Hrsg.): Sport Studies: Eine soaziald kulturwissenschaftliche Einfihrung. Wien, 2009.
S.0.A.

122 Klaus, Elisabeth: Enthiillungen. Gedanken zum Memtsavon Kérper und Medien aus der
Perspektive der Kommunikationswissenschaft. In:gi8agit (Hrsg.): Der postfeministische Diskurs.
Wiirzburg, 2006. S. 127.
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anderen Seite wird der Korper als Projektionsflaichmedie Botschaften der (medialen)

Aul3enwelt genutzt, mit der Aufgabe aufzuzeigen, diageweilige Person sesoll.

Die medial vermittelten Bilder/Kérper stellen Korpgar, bzw. stellen sie her, die als

.naturlich“ gelten, gelten zu haben.

.Medien sind Vermittler von Nachrichten, die
im Prozess der Nachahmung und Identifikation
die biologischen Koérper mit richtiger®
Weiblichkeit und ,richtiger* Mannlichkeit
umgarnen und so das hierarchische

Geschlechterverhaltnis fixierert?

Macht- als auch Gewaltstrukturen wirken auf dengedrein um diese ,Richtigkeit” zu
produzieren und im Folgenden auch um eine hetenwattre Geschlechterordnung zu
manifestieren und aufrechtzuerhalten.

Die einwirkenden Konstruktionsmechanismen wirkehalaverdeckt — sie setzen sich

aus diskursiven sowie sehr konkreten materiellen

w(eer) Manifestationen der
Geschlechterdifferenz und
Geschlechterhierarchiert?*

Zusammen.

Im Kapitel ,Die Rolle der Frau in der neoliberaleWelt - eine neoliberale
Domestizierung?“ wurde bereits die Flexibilitat asgrochen, die der Neoliberalismus,
der Neo-Kapitalismus fordert. Die Forderung nackxHiilitat Gbertragt sich auch auf

den Korper. Der Ruf nach einem starken, trainievetastbaren Korper wird lauter.

123 Klaus, Elisabeth: Enthiillungen. Gedanken zum Memtsavon Kérper und Medien aus der
Perspektive der Kommunikationswissenschaft. In:gi8agit (Hrsg.): Der postfeministische Diskurs.
Wiirzburg, 2006. S. 129.

**Ebd. S. 133.
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Auch wenn im Laufe der Jahrzehnte die physischeidbgenommen hat, so hat sich
im selben Zug der psychische Druck erhoht, der etetér Konsequenz auch

Auswirkungen auch auf den Kérper hat.

Michel Foucaults Uberlegungen im Bezug auf die igzerung des Korpers sind
von enormer Aktualitat. Offene Gewalt gegenuber d&drper ist subtileren
Machtpraktiken gewichen. Ein Ergebnis dieser Magtkiken ist unter anderem der
Ausschluss all jener, die dem ideologisch manietsn Korperideal nicht
nachkommen kénnen oder wollen.

Unsportliche, fulligere, rauchende Menschen, um @ar paar wenige Attribute zu
nennen, werden als undiszipliniert und faul angesebieser Logik folgend weist ihr
Korper auf ihre Identitat, ihre Einstellungen hirsie sind faul und tragen nicht zum
Erfolg der Gesellschaft bei. Sie sind weniger wert.

Disziplinierung und Selbstdisziplinierung fiihrenhembar zu dem erwinschten
.haturlichen®, ,richtigen* Korper. Dass dieser K@pde facto nicht zu erreichen ist, ist
kalkulierter Bestandteil der Machtpraktiken.

Damit ist eine permanente Selbstdisziplinierung @mteistet, da das unerreichbare
Ziel vordergrindig erreichbar und erstrebenswestlegint: Das Ziel ist vor Augen,

aber es ist nicht erreichbar.

In  Eva Kreiskys Beitrag ,Arbeitskérper, Sportkérper arbeitet die
Politikwissenschaftlerin die Bedeutung des Korperder Gesellschaft heraus und

stellt dabei fest, dass

.-Wahrend die Relevanz sozialer Klassen in
postmodernen Gesellschaftsgefligen zu
schwinden scheint, legen ,Korperklassen®

sichtbar an Bedeutung zu. Auch der Korper
mutiert zu einem sozialen Kampf-Feld, zu einem
Feld, auf dem das neoliberale

Gesellschaftsspiel des ,Aussiebens” immer

harter ausgetragen wird. Altes, Unschones,
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Unsportliches verschwindet aus Lifestyle-
Mérkten wie dffentlichen Raumef?®

Starker und wesentlicher Player auf diesem ,sozi&ampf-Feld“ sind die Medien

und im Speziellen das Fernsehen.

Das Fernsehen fungiert als Vermittlungs- als audaralihstanz. Zahlreiche ,Make-
over-Shows" definierten, was richtig, was akzepitabe Passt die Person nicht in
dieses Konzept, wird er/sie ,ummodelliert®, der Kér wird einem ,make-over*
unterzogen. Dabei geht es vom schlichten Umkleinisrhin zur Schonheits-Op, die
vor laufender Kamera durchgeftihrt wird.

Nicht nur ,make-over-Shows" sind Formate in deneefillitionen des ,richtigen”
Kdrpers artikuliert werden. Zwar wird in ihnen affchtlich definiert was ,richtig*
und was ,falsch* und damit abzulehnen ist, doch gibzahlreiche andere Formate in
denen diese Kategorisierung auch unternommen wwenn auch nicht so

offensichtlich.

Alexander Kissler fasst dies in einer publizistiscbnisch, zugespitzten Weise mit den

Worten:

,Das Leben, das sie meinen, besteht aus genau
zwei Zutaten: aus Hormonen und aus Fleisch.
Mit diesen Ingredienzien lasst sich beinahe das
komplette Nachmittagsprogramm bestreiten.
Hormone sorgen fur Keiferei, Aggression und
Paarungstrieb, wie sie allesamt in den
Gerichtsshows, den Talkshows und den
bestenfalls halbdokumentarischen Szenen aus
zerritteten Familien abgehandelt werden. Das
Fleisch aber sorgt fir die permanente
Modellierbarkeit hormonell erregter Menschen.

Das Fleisch ist die Tragermasse der Traume,

12 reisky, Eva: Arbeitskorper, Sportkérper und Geschtskérper. Einfliisse des Geschlechts auf
moderne Sportkulturen. In: Kreisky, Eva; Spitaléeorg: Reader zur Ringvorlesung ,Macht Bewegung —
Transformation des sportlichen Feldes"”. Wien, 2@747.
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die vom Fernsehen befeuert werden. Es ist die
Grundsubstanz ~ fortwdhrenden  Ab- und
Umbaus, wie ihn das Abbruchunternehmen
Fernsehen liebt. Das Fleisch fungiert wie auch
die renovierungsbedurftigen Hauser und
abgewrackten Kichen, die das Fernsehen nicht
minder gern saniert, als Existenzberechtigung
mit Appellcharakter. Wir tun was, was das
Fernsehen, indem wir euch antun, was ihr

bisher nicht zu tun gewagt habt®

Zusammen.

10. Uberlegungen zur Analyse

Wie bereits eingangs betont, handelt es sich ura politikwissenschatftliche Arbeit
mit einem kulturwissenschaftlichen Ausgangspunkt.

Bisher ist ein politikwissenschaftlicher Theorieataszur Arbeit mit Film und/oder
Fernsehen noch ein relativ junger — die enorme &edg von Bildern, in diesem Falle
bewegten Bildern, st6f3t in den Politikwissenscmaftisher auf wenig Resonanz.

Lange Zeit wurde das Denken in bewegten BilderdiarPeripherie gedrangt.

Diese Arbeit soll den Versuch unternehmen, einditilpwissenschaftlichen ,Blick*

auf bewegte Bilder zu werfen.

Meines Erachtens liegt der Unterschied zwischeremirpolitikwissenschaftlichen
Ansatz und einem Ansatz aus anderen Disziplineimddass sich die Begrifflichkeit
unterscheidet. Im Besonderen, dass tUberhauptierBoétikbegriff formuliert werden

sollte — was zur Folge hat, dass zentrale Begwite,Staat", ,Herrschaft”, ,Gewalt",

.Macht”, ,Geschlecht” etc. auch einer Definitionterzogen werden muissen.

Wie im Vorhinein erarbeitet, spielt auch der Korteder Diskurs in dem die Bilder

agieren eine wichtige Rolle.

12 ssler, Alexander: Dummgeglotzt. Wie das Fernsalesiverblodet. Giitersloh, 2009. S. 25.
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Deutlich wurde im Laufe der Arbeit, dass ein Thepansatz allein bei der
Herangehensweise unzureichend ware. Deshalb mussimeim Theoriepluralismus
gearbeitet werden.

Diese Uberlegung teilt auch der Fernsehwissendehaftothar Mikos, wenn er

schreibt:

,Um diesen gedanklichen Ausgangspunkt
gerecht zu werden, wird nicht von einer
einzigen theoretischen Perspektive aus auf die
Filme und Fernsehsendungen geschaut,
sondern in einer inter- und transdisziplindren
Zugangsweise, werden theoretische Ansatze aus
unterschiedlichen Disziplinen berucksichtigt
(Interdisziplinaritat) und im Hinblick auf die
Analyse zusammengefuhrt

(Transdisziplinaritat). %’

Im Folgenden mdchte ich auch die Analysekategodies Herrn Mikos tbernehmen
und fur meine Arbeit anwenden.

Folgende fiinf Ebenéff sollen als Richtlinien fiir meine Fernsehanalysmein, wobei

der letzte Punkt ,Kontext® meines Erachtens, bedinglurch den

politikwissenschaftlichen Blick, bereits im Thedeg dieser Diplomarbeit

angeschnitten wurde. Aus diesem Grund sollen dshepigen Uberlegungen und

Thesen als Bezugs- und Referenzpunkte dienen.

. Inhalt und Reprasentation
. Narration und Dramaturgie
. Figuren und Akteure

. Asthetik und Gestaltung

. Kontexte

127 Mikos, Lothar: Film- und Fernsehanalyse. Konst@&003. S.12.
128/gl. Ebd. S. 39.
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10.1 Forschungsfragen

Die funf Ebenen der Analyse dienen als Grundlagedié Bearbeitung der von mir

formulierten Fragen:

. Wie werden die Frauen in den Folgen dargestellt?

. Wie verhalten sich die Frauen den Mannern gegefliber

. Welche gesellschaftlichen Normen / Moralvorstellemgverden artikuliert?
. Welche Rolle nehmen die Frauen innerhalb der Fareiih?

. Welche Subjektmodelle werden angeboten — welcttedabei anzustreben,

welche abzulehnen?

11. ,We are Family! So lebt Deutschland: Raus ausd em
Ghetto* Staffel 4 Folge 34

Titel: Raus aus dem Ghetto
Film von: Ines Mordasini
TV-Ausstrahlung: 05.03.2007

11.1 Inhalt:

.Seit sich Mutter Petra aus Berlin vor vier

Jahren von ihrem Mann trennte und mit den
Kindern auszog, ging es bergab. Der
wachsende  Schuldenberg  der allein
erziehenden Mutter fuhrte zum

Unausweichlichen: Mietschulden und der
Rauswurf. Jetzt lebt die vierkopfige Familie im
Obdachlosenwohnheim. Die Talfahrt hort
nicht auf: Tochter Sandra ist schwanger. Sohn

Ronny muss in eine vom Jugendamt betreute
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WG umziehen und sich von der Familie

trennen ...4%°

Berlin Reinickendorf. In einem Obdachlosenheim wdFammilie Treichert, bestehend
aus Mutter Petra, der Tochter Sandra und den SdRaeny und Johnny. Die
Wohnung ist heruntergekommen, die Kinder mussdnrsit kaltem Wasser die Zahne
putzen. Geheizt wird mit einem Kohleofen. Den Zasmrinnen wird eine dramatisch
anmutende Situation dargeboten; verstarkt und reddantert durch eine weibliche

Erzahlerin aus dem Off:

.Bei Familie Teichert stehen die Betten in der
Kiche. Seit einem halben Jahr lebt Petra mit
ihren drei Kindern im Obdachlosenheim. Das
Jugendamt hat sich eingeschaltet — der 14-
jahrige Ronny muss ins Heim. Auch Tochter
Sandra will raus, sie ist im 3. Monat

schwanger.**

Familie Teichert blickt traurig in die Vergangenh&ie Familie betrachtet gemeinsam
ein Familienfotoalbum. Mutter Petra stellt festssl@s ihr damals mit ihrem Mann sehr
gut ging. Nach der Trennung war bzw. ist die Famih finanzieller Not. Den
Zuschauerinnen werden bereits in den ersten MindierHauptfiguren der Sendung
vorgestellt — Mutter Petra, sowie der Sohn Ronny.

Ronny packt seine Sachen, um in ein ,betreutes \&totitrojekt” zu ziehen. Er leidet
unter der Trennung von seiner Familie. Erst, weren Mutter ihr ,Leben wieder in
ordentliche Bahnen“ gelenkt hat, kann der SohnienFamilie zurtickkehren, erkléart
die Erzahlerin. Sie ist es auch, die den Zusehenirietras Vergangenheit erlautert. So
war die Mutter selbst 18 Jahre lang in einem Hemengebracht.

Tochter Sandra lebt noch bei der Mutter. Sie igt X6i Jahren bereits schwanger und

besitzt keinen Schulabschluss.

2 nhaltsbeschreibung maxdontetp://www.maxdome.de/we-are-family-b218416.htmi#auletzt
aufgerufen am 22.11.2011
1304Ve are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 Folg “Raus aus dem Ghetto*, 00:00:06-00:00:31.
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Ihr Entschluss das Kind zu behalten und alleind3guaiehen wird von der Mutter
unterstitzt, auch wenn sie sich fur ihre Tochteeeandere Zukunft gewiinscht hétte.
Beide gehen in einem Secondhand-Laden Babyklambkéefen.

Geld ist ein entscheidendes Thema — die Familiesrmanatlich von 600 Euro leben.
Nach dem Einkaufen besucht Sandras Schulfreund aviité Familie. Micha ist ein
enger Vertrauter Sandras. Auch der arbeitslose ddager Vater des Kindes kommt
vorbei. Er bringt der Familie die Kohlen fur dene@fund verrichtet handwerkliche
Tatigkeiten in der Wohnung.

Telefonisch meldet sich die Betreuerin von RonnysnH die der Mutter mitteilt,
Ronny durfe seine Familie noch nicht besuchen, essa langer im Heim bleiben. Petra
ist enttduscht und weint. Den Ratschlag des Jugeteda dass Petra ihr Leben in die
Hand nehmen soll und eine Veranderung erarbeiteasmkann die Mutter nicht

umsetzen.

»(...) doch die 40-jahrige ist mit Leib und
Seele Mama (...}

wie die Erzahlerin erlautert.

Petra fasst einen Entschluss und mdchte sich ggggedugendamt stellen — sie méchte

.kampfen“.  Sie mochte Starke beweisen und einen Jduchen.

,Die alleinerziehende Mutter weild — nur wenn
sie ihr Leben andert, bekommt sie ihr Kind

wieder zurtick.*3?

Am nachsten Tag macht sich die Mutter auf die Sucheh einer Wohnung, zuerst
einmal vergeblich. Sandra teilt ihrer Mutter migsd sie bei einem mdglichen Umzug
nicht dabei wéare, sie modchte in ein Mutter-Kind4Heiziehen. Petra kann die
Entscheidung nur bedingt nachvollziehen, sie moitineeTochter nicht gehen lassen.
Am Nachmittag holt sie ihren jingsten Sohn Johnuy @er Kindertagesstatte ab und
geht mit ihm zur Tafel (eine gemeinnitzige Orgaimsa die Lebensmittel an

Bedurftige verteilt) um dort Lebensmittel abzuholen

13kne are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoBg “Raus aus dem Ghetto®, 00:18:08-00:18:11.
%2 Epd. 00:19:24-00:19:29.
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Zuhause packt die Familie die Waren aus — ihneth sicht alle enthaltenen Obst- und
Gemusesorten bekannt.

Einen Tag darauf prasentiert Sandra ihrer Muttar Jbangebot als Altenpflegerin.
Petra ruft bei der Vermittlungsagentur an und vdrait ein Bewerbungsgespréach fur
den folgenden Tag. Nach dem Telefonat begleitetaRbte Tochter bei dem Besuch
eines Mutter-Kind-Heims. Auch die FamilienbetrenerFrau Klause, begleitet die
Frauen. Der Entschluss in ein Mutter-Kind-Heim zehen wurde von Sandra selbst
ausgesprochen, sie sieht keine Zukunft in dem Qtdsenheim.

Um dem Obdachlosenheim zu entkommen, besichtigaeate Wohnung in Spandau.
Sie klagt der Mieterin ihr Leid und hofft auf eidasage.

Nach der Wohnungsbesichtigung folgt das vereinbBgeerbungsgesprach in einer

privaten Arbeitsvermittlung fiir soziale Berufe, agaste nach funf Jahren.

,Petra versucht alles um ihr Kind wieder
zurickzuholen. Dazu braucht sie eine

Wohnung und einen festen Job( 3§

Petra hat keine abgeschlossene Berufsausbilduagisssilediglich im Besitz einer
Fortbildung, die schon einige Jahre zurtckliegt.G@sprach wird ihr ein 4-wéchiges

Praktikum in Aussicht gestellt, eine Chance dig&etitzen mdchte.

.rgendwie hab ich jetzt ein gutes Geflnhl
dabei gehabt, jetzt (...3%*

Nach einer Woche kann Mutter Petra ihren Sohn Rdmesuchen. Beide sind sehr
traurig, da die Trennung schmerzt. Doch die Augeithauf einen Job und eine
Wohnung machen ihnen Hoffnung.

Zum Abschluss der Sendung ist es die Erzahlerejettie Hoffnung zunichte macht —

,Nach den Dreharbeiten musste Mama Petra
erfahren, dass ihr Sohn mindestens ein halbes
Jahr im Heim bleiben muss. Auch mit der

Wohnung hat es nicht geklappt. Und der

133“we are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 g®@B4 “Raus aus dem Ghetto, 00:38:40-00:38:44.
*Ebd. 00:40:40-00:40:42.
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Jobvermittler konnte noch keine Stelle fir sie

finden.“13°

11.2 Analyse

,Bei Familie Teichert stehen die Betten in der

Kiche*3®

Mit diesen Worten stellt die weibliche Stimme ausmd Off den Zuschauerinnen
Familie Teichert und ihre Lebenssituation vor. B bereits zu Beginn verdeutlicht
werden — bei Familie Teichert stimmt etwas nicheften stehen nicht in der Kiiche,
Betten haben im Schlafzimmer zu stehen. Der Grded,Familie Teichert zu etwas

»LAnderem*“ macht, wird im darauffolgenden Satz gertan

,Seit einem Jahr lebt Petra mit ihren drei
Kindern im Obdachlosenheint

Die Familie ist arm; sie lebt von Hartz 1V, 600 Bum Monat.

Mit dieser Tatsache ist Familie Teichert pradestinifir das sogenannte
Lunterschichtenfernsehen” — sie gehéren der urgerSchicht der Gesellschaft an,
wenn es nach Ansicht der Fernsehproduzentinnen geht

Grund fiur die Armut, so wird den Rezipientinnenaatert, seien Mietschulden.
Schulden, die sich nach der Trennung von ihrem Mamgehauft hatten, so die
Argumentation der Mutter, Petra Teichert.

Eine Entwicklung, die kuhl und scheinbar emotioaslauch von der Erzahlerin

nachgezeichnet wird:

.Nach der Trennung vom Vater gings bergab.
Frauenhaus, Ubergangswohnung dann eine

bezuschusste Wohnung. Die kleine Familie

133Ve are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 Fog “Raus aus dem Ghetto, 00:45:45-00:46:00.
13%Ehd. 00:00:06-00:00:08.
137Ebd. 00:00:08-00:00:10.
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lebte Uber ihre finanziellen Verhaltnisse und

landete fast in der Gossé®

Eng mit dem einstigen Familienglick verbundendest materielle Wert, tber den die

Familie damals verfiigte.

.(...) da ist unser Auto, aber das haben wir ja
nicht mehr. Jetzt sind wir alleine, ohne den

«139

Papa(...)

In der jetzigen Situation verfugt die Familie GBaum etwas.

Ein Blick in die Vergangenheit lasst die Zuschaoeeh erfahren, dass Petra einst
gearbeitet hat und ihr Glick tUber jene Arbeit defite. Die Erwerbstatigkeit trug zum
Gliick bei und besal3 einen grof3en Stellenwert.

Nun ist Petra Teichert arbeitslos, arm und ungigbklZudem ist sie mit der Situation,
als alleinerziehende Mutter scheinbar Uberford®ie Konsequenz daraus — das
Jugendamt nimmt vorerst Sohn Ronny in seine Obhut.

Wie so oft in den nachmittaglichen Doku-Soap-Foenahuss ein Wandel stattfinden.

,Die alleinerziehende Mutter weil® — nur wenn
sie ihr Leben andert, bekommt sie ihr Kind

wieder zurtick.24°

Ihr Leben setzt sich, der Logik der Sendung folgemus einem neuen Job und einer
neuen Wohnung zusammen. Bei diesem Schritt begtiate Kamerateam die Familie.

Die Entscheidung, dass eine Veranderung stattfindess, ist dramaturgisch exakt

platziert — in der Haélfte der Sendung wird jener n&th nach einer Veranderung

gedulRert und wesentlich durch den Kommentar ausQfébrestarkt.

Erneut wird der Appell der SelbstdisziplinierungtlaPetra muss ihr Leben andern, sie
muss einen Job und eine neue Wohnung finden!

Die Tatsache, dass Petra etwas &ndern muss, lzeruthém Fakt, dass sie bis dato faul

gewesen ist. Scheinbar widerstandslos hat sieilsiem Schicksal gefuigt. So erscheint

138 «\we are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 g®B4 “Raus aus dem Ghetto, 00:00:58-00:01:09.
9 Epd. 00:03:24 — 00:03:29.
1“9 Epd. 00:19:24-00:19:29.
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die Aufzahlung der Erzahlerin ,Frauenhaus, Ubergamdinung dann eine
bezuschusste Wohnung* einer feststehenden Logi&lgen.

»(...)die 40-jahrige ist mit Leib und Seele

Mama (...)4*

Mutter sein ist im ,,Auge” der Kamera kaum etwas twhn Gegenteil — es fuhrt in ,die
Gosse”. Der phlegmatische Charakter Petras wirdspbEsweise dadurch
gekennzeichnet, dass ihre erste Handlung nach Rokimyzug in ein Heim, das

Haarefarben ist.

,Die ersten Tage ohne Ronny — Mama Petra
tut sich schwer, sie hat sich die Haare gefarbt

(...) 142

Als Tochter Sandra ihr ein vermeintliches Jobangedvasentiert, als Altenpflegerin

spricht Petra die Worte aus, die stellvertretesddxime der Sendung fungieren

,Versuch dit auf alle Falle, gib nicht aut*®

Dass diese Worte jedoch wenig Substanz besitzem, wenige Augenblicke nach

ihrem Ausruf klar —

,lch lass mich einfach Uberraschen was mir
das morgen bringt (...) und ne Hoffnung ist

ersma gar nicht drin (...)**

Bedenkt man, dass Petra Teichert mit ihnrem Vorhapem Ende der Sendung scheitert,
sie findet keinen Job, keine neue Wohnung, so ensths fast schon hamisch, dass das
Kamerateam Petra bei ihrem Bewerbungsgespréach ite¢gl®etra Teichert wird
vorgefuhrt; nicht nur weil sie am Ende ,versagtndern bereits wahrend des

14ne are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 Folg “Raus aus dem Ghetto®, 00:18:08-00:18:11.
14%Ehd. 00:06:30-00:06:36.
143Epd. 00:29:19-00:29:21.
14Epd. 00:30:30-00:30:41.
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Bewerbungsgesprachs wird sie als passiv, naiv umdissend dargestellt. lhre

Bewerbungsunterlagen sind unvollstandig und diesékddige des Jobvermittlers
werden in einem lehrenden Ton ausgesprochen.

Der Jobvermittler nimmt die machtvolle Position,eron der aus er ausspricht wie es

richtig gemacht wird und wie nicht —

»(--.) weil, sag ich mal, zu ordentlichen

Bewerbungsunterlagen, da is oben ein
Anschreiben, dann kommt der Lebenslauf,
da kommt ein Bild drauf, dass man sich ein
Bild machen kann, vom Bewerber, von der

Bewerberin (...)**°

Das Bild, dass der Zuschauer, die Zuschauerin mum Rrau Teichert vermittelt

bekommt: sie hat es nicht richtig gemacht.

11.2.1 Zerrbild Armut

Eine reflektive kritische Betrachtung des ThemasmAt® findet in dieser Sendung
nicht statt. Vielmehr handelt es sich um eine giakavorurteilsbeladene Darstellung.
Alexander Kissler spricht in diesem Falle von eingferrbild“**®. Ein Zerrbild,
welches bereits in dem Titel der Folge zum Ausdrgekracht wird — ,Raus aus dem
Ghetto*.

Die Begrifflichkeit des ,Ghettos” ist je nach higsrhem Kontext und regionalem
Bezugsrahmen unterschiedlich, auch wenn die UrtErde zum Teil im Detail liegen.
Im Zuge sozialraumlicher Polarisierung kommt es nktusion als auch Exklusion.
Bestandteil der Exklusion ist eine rAumliche alshagine soziale Exklusion. Meiner
Ansicht nach ist die Begrifflichkeit, wenn es sigdliglich um die Wohnsituation der
Familie handelt, des ,Ghettos", in diesem Falleomd Ausdruck dramaturgischer

Uberzeichnung und Bestandteil des ,Zerrbildes®.

145Ve are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 Fog “Raus aus dem Ghetto®, 00:40:56- 00:41:06.
18y/gl. Interview Kissler, Alexander Anhang S. 111.
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Wie bereits angedeutet, wird die Protagonistin@@&gichert mit den Attributen faul,
Uberfordert und dumm charakterisiert. Auch diestsd@he tragt zur Ausformung des
Zerrbildes bei —

»(-..) geringes Einkommen als Indikator fir

soziale und charakterliche Defekié”

Ein anschauliches Beispiel fir die plakative Ddhstg der ,sozialen und
charakterlichen Defekte”, findet man in der Szeaie,Petra die Lebensmittelspenden,
die sie von der Organisation Tafel erhalten hathrtdause bringt und dort mit Tochter
Sandra auspackt.

Zahlreiche Obst — oder Gemiisesorten sind Petrda@mischeinbar unbekannt.

,Da sind manchma Uberraschungen drinne,
da fragen wir uns auch, Mensch, was is
denn das alles? Manche Sachen kennen wir

gar nicht.*48

Jene scheinbare Unwissenheit unterstreicht dieaplak Darstellung der ,sozialen und
charakterlichen Defekte” vor dem Hintergrund, dasse, einkommensschwache
Menschen anscheinend kaum bis gar keine gesundeiidphu sich nehmen und diese

auch nicht kennen.

11.2.2 Carearbeit

Die Tatsache, dass im Zuge der Globalisierung delf@hrtsstaatlichen Leistungen
zuruckgeschraubt werden und offentliche Unterstigea zunehmend abnehmen,
wurde bereits im Kapitel ,Die Rolle der Frau in deeoliberalen Welt — eine

neoliberale Domestizierung?“, mit Verweis auf deendt verbundene Rolle der Frau,
angesprochen.

Das nun folgende Kapitel greift jenen Gedanken wraef und erweitert ihn um den

Begriff der ,Care”- oder auch ,Sorgearbeit®. Die r€arbeit, das heil3t die Sorgearbeit

147ygl. Interview Kissler, Alexander Anhang S. 111.
148\\e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 Fol# “Raus aus dem Ghetto®, 00:27:02-00:27:09.
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fur Kinder, Kranke, fir Menschen mit Behinderungepalte Menschen, kénnen und
werden von verschiedenen Institutionen tibernommen:

vom Staat, vom Markt, von Organisationen oder aichPrivathaushalten.

Wenn in Zeiten der Globalisierung von einer zunemtes Privatisierung der
Carearbeit gesprochen werden kann, so ist die dragsdass der Uberwiegende Teil der
Fursorge- und Pflegearbeit von Frauen tbernommea, whumsto3lich. Mehr noch,
die Tatsache der zunehmenden Privatisierung, deckZRg der staatlichen
Hilfeleistungen, verschiebt jene Form der Arbeiefitiegend an private Haushalte und
somit an Frauen.

Auch wenn der Anteil an Frauen in der Erwerbsartminimmt, so liegt die
Verantwortung fur die Fursorge und Pflege noch imme&en Handen der Frauen.

Die Carearbeit ist sozial definiert, sie besitztesi vergeschlechtlichen Charakter, der
als ,naturlich* weiblich gilt.

Anders als in den skandinavischen Landern, giltastrdas Prinzip der individuellen
Verantwortung, wenn es um die Vereinbarkeit vong8eund Erwerbsarbeit geht. Es
liegt in der Verantwortung der Frauen, wie sie ,&iand Karriere* vereinbaren soll.
So bestimmt die Verantwortung fur die Carearbeie dMoglichkeiten der
Erwerbsarbeit, sie begrenzt diese sogar. Dem rexaldn, neo-kapitalistischen
Gedanken der ,freien Wahl“ folgend, erscheint diggehl fraglich, wenn zwischen
Teilzeit-, flexibler, haushaltsnaher oder gar dslidsdiger Arbeit, entschieden werden
muss.

Die zu analysierende ,We are Family!“-Folge ,Rauss adlem Ghetto" greift unter
anderem auch die Thematik der Carearbeit auf.

Petra Teichert, so erfahren die Zuschauerlnnenhtsemen Job im Bereich der
Altenpflege. Auch nach mehreren Bewerbungen isti Hreichert noch arbeitslos und
wendet sich daraufhin an eine private Vermittluggseaur.

Die Chancen eine Erwerbstatigkeit zu finden, siedrg, glaubt man der Erzahlerin

aus dem Off;
,Petras Lebenslauf ist Ubersichtlich. Sie hat

keine abgeschlossene Berufsausbildung. Ihr

einziger Trumpf: eine Fortbildung in der
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Altenpflege. Allerdings war die schon
1999.414°

Auf die Nachfrage des Arbeitsvermittlers, ob Fraeichert nach der Fortbildung die
Mdglichkeit hatte, den Beruf auszuliben, verneiriteP€eichert.
Der vermeintliche Grund dafir: Petra Teichert piéeipre Schwiegermutter.

,Das lag daher, also — es gab Probleme in
der Familie, mit den Kindern und so, ich
musste oft bei den Kindern sein und dann
hat ich auch ne Mutti, meine
Schwiegermama, die hatte Pflegestufe 3, die
musst ich pflegen und von der Zeit her hatte
ich das nicht geschafft. Ich hatte es gern
weitergemacht, aber da ich dann mit meiner
Mutter, die gepflegt habe, hab ich von der

Zeit, von den drei Kindern noch (..}§°

Die Vereinbarung von Care und Erwerbstatigkeit gerte im Falle von Frau Teichert.
Die Tatsache, dass sie einige Jahre der Carearbmiflichtet war, schmalert ihre
Chancen auf dem Arbeitsmarkt drastisch. Auch weattaPTeichert mit der Pflege
ihrer Schwiegermutter Praxiserfahrungen gesamnag|tdie sie in der Erwerbsarbeit
anwenden konnte, bleibt ihr diese Chance verwehrt.

Frau Teichert ist und war ganz besonders von Argeftihrdet. Die verrichtete
Pflegearbeit wurde unentgeltlich getétigt. Das Hpnder ,Kostenteilung” bzw. der

Kostenverlagerung kam zwar dem Staat zugute dcah Feichert nicht.

14%Ve are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoRg “Raus aus dem Ghetto®, 00:39:49-00:39:59.
130\7e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoRy “Raus aus dem Ghetto®, 00:40:13-00:40:35.
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Petra Telchert (D)
=it ronl Jafren arbeirsios

Abb.3: Petra Teichertt $&énf Jahren arbeitslos (vgl. “We are Family! So
lebt Deutschland” Sta#feFolge 34 “Raus aus dem Ghetto”)

12. ,We are Family! So lebt Deutschland:
Erotikzwillinge zwischen Kind und Karriere* Staffel
Folge 58

Titel: Erotikzwillinge zwischen Kind und Karriere
Film von: Sandra Heckeroth
TV-Ausstrahlung: 13.04.2008

12.1 Inhalt;

“Bis zu ihrer ungeplanten Schwangerschaft
arbeitete Anke mit ihrer Schwester Biggi in
einem Web Cam Chat als Erotikzwilling.
Wahrend die 26-jahrige, zweifache Mutter heute

von Hartz IV lebt, hat Biggi ihre Karriere weiter
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vorangetrieben und nun die einmalige Chance

eine Tagessendung zu moderierert>*.”

Biggi Bardot ist “Erotikmoderatorin” bei dem Quizgker 9live. Die Karriere besitzt im
Leben der 26-jahrigen einen hohen StellenwertZIlgr ist es ein Star zu werden und
fur diesen Traum wirde sie alles geben.

Biggis Zwillingsschwester Anke ist, so stellen diaschauerinnen schnell fest, das
genaue Gegenteil von ihr. Sie hat sich fur Kindatt &arriere entschieden und hat den
erotischen Auftritten mit ihrer Schwester abgesatemno

Vor einigen Jahren waren die Schwestern gemeinsatariErotikbranche erfolgreich.

“Anke tauschte vor vier Jahren Geld und

Karriere gegen Kinder und Haushalt>?

Anke lebt nun von Hartz IV und ist arbeitslos. Sieht ihre Erflillung in der Rolle der
Mutter und Hausfrau. Zwar sucht sie auch nach eidely doch die Suche war bisher
erfolglos.

Im Gegensatz dazu ist ihre Schwester Biggi scheialfalgreich in ihrem Beruf. Sie
moderiert bei einem Privatsender ein erotischesz Qund betreibt eine eigene
“Webcamshow” von Zuhause aus. Vor zwei Jahren teteaie ihren Mann Martin, der
eine Tochter mit in die Ehe brachte.

Der Zuschauer, die Zuschauerin kann sich ein Bddod machen, was unter einer
“Webcamshow” zu verstehen ist. Biggi bewegt sidbhebekleidet und nach eigener
Definition, erotisch, vor einer Webcam. Interakitdnnen User mit ihr Chatten und sie

beobachten.

“So unterschiedlich die Leben der Zwillinge
sind, so unterschiedlich sind auch ihre

Familienmodelle. Biggi ist seit zwei Jahren mit

Y nhaltsbeschreibung maxdontetp://www.maxdome.de/we-are-family/staffel-4/fol§8--
a59901.html#top zuletzt aufgerufen am 04.12.2011.

1%24\/e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 Folg “Erotikzwillinge zwischen Kind und
Karriere®, 00:07:59-00:08:02.
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dem 44-jdhrigen Wasserinstallateur Martin

verheiratet.”®3

Abends begleitet das Kamerateam Biggi Bardot undenihMann zu einer
Sportveranstaltung, auf der Biggi den Pokal tbeles wird. Diese Tatsache sieht sie

als einen weiteren Schritt auf der Karriereleiter.

“Auf dem Weg nach oben braucht man die
Offentlichkeit.*

Zur gleichen Zeit sieht man Anke mit ihrem Mann weh Kindern Zuhause spielen.
Die Tatsache, dass ihr Mann nicht der leiblicheeYater Kinder ist, sorgte innerhalb
der Familie, so berichtet Anke, fur Vorurteile ugeldenken.

Zur Halfte der Sendung fasst Anke den Entschluss, &rbeit zu finden, denn das Geld

reicht scheinbar nicht zum Leben aus.

“Zwilling Biggi muss sich finanziell keine
Sorgen machen. Sie tut alles dafur, ihre Karriere
voranzutreiben, in der Hoffnung, dass sich eines
Tages ihr Traum von der grof3en TV-Karriere

erfullt.” 1>

Der Unterschied zwischen Biggi und Anke wird im feauder Sendung zum

eigentlichen Thema. Anke beteuert, alles fur ihobv&ster tun zu wollen, wahrend
Biggi sich klar von dem Lebensentwurf ihrer Zwiligschwester distanziert.

Einer der gravierensten Unterschiede, so wird descauerinnen verdeutlicht, ist der
Korper.

“Biggi war nie schwanger, daher blieb die
Erotikmoderatorin schlank und konnte ihren

Traum vom Berihmtwerden weitertrdumen.

133 “we are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 g@b8 “Erotikzwillinge zwischen Kind und
Karriere®, 00:17:20-00:17:30.

**Ehd. 00:23:00-00:23:03.

1*Ebd. 00:22:34-00:22:56.
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Schwester Anke dagegen nahm in der
Schwangerschaft fast 30 Kilo ztr®

Um dem Idealbild Biggis zu entsprechen, so stetlké\fest, misste sie sich operieren

und ihre Uberschissige Haut entfernen lassen.

“Ich miisste mich komplett sanieren lass&h”

Scheinbar leidet Anke unter einem mangelnden Smbaisstsein; sie sieht sich im
Schatten ihrer Schwester. Um dem zu entkommen $&sssich von Biggi die Haare
blond farben — eine Wandlung, die sie naher anSlctevester bringen soll.

Eine Wandlung ergibt sich auch fur Biggi: Sie windin eine Sendung in “der
Tagesschiene” moderieren und muss sich dafiir mehir ausziehen.

Im Hinblick auf die Karriere hat Anke ein Praktikuals Verkauferin angeboten

bekommen.

Die Erzahlerin schliel3t mit den Worten:

“Das Praktikum verleint Anke das
gewilnschte Selbstvertrauen. Nur Hausfrau
und Multter ist ihr zu wenig. Auch in Biggis
Leben hat sich etwas verandert,(...)ein
weiterer Schritt nach oben auf Biggis
Karriereleiter(...)Biggi hat es geschafft.
Zusatzlich zu ihrer Erotiksendung wird sie
kinftig auch angezogen moderieren

durfen."°8

1%Ve are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 Fdige“Erotikzwillinge zwischen Kind und
Karriere®,00:35:05-00:35:16.

“Epd. 00:37:57-00:37:58.

1*8\/e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 Fdige“Erotikzwillinge zwischen Kind und
Karriere®, 00:44:38-00:45:50.
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12.2 Analyse

Zwei Themen stehen im Mittelpunkt der Folge “Eratikllinge zwischen Kind und
Karriere* — zum einen der Korper, zum anderen d=uB

Biggi Bardot und ihre Zwillingsschwester Anke agierals Antagonistinnen. Fir Biggi
steht die Karriere an erster Stelle, fir Anke st Familie.

Die Tatsache, dass Biggi auch die Rolle der StigBn@innimmt, fihrt dazu, dass den
Zuschauerinnen zwei ,Mutterrollen* préasentiert weard Lediglich die symbolische
Bedeutung der Mutterschaft unterscheidet die Fraoeeinander.

Anke, die liebende und aufopfernde Mutter und Haauwsf

,(...)Nur Hausfrau und Mutter(...)***

die sich um die Familie und den Haushalt kimmaert,Zur berufstatigen Mutter, die
ihren Beruf in den Vordergrund stellt und sich deein mit der ,Doppelbelastung” in
ihrem Alltag auseinandersetzen muss.

Auch trotz der ,neuen” Mutterbilder, ist und bleidte Mutterschaft weiterhin ein
Thema, welches emotionalisiert.

Eine Tatsache, die im Sinne der Sendungsmacherinsgn wenn man der

Argumentation Karl-Heinz Angsten folgt,

-Ein wesentliches Merkmal ist sicher auch,
dass sie (Frauen, eigene Anm.) Emotionen
nicht fur etwas Negatives halten, das

unterdriickt werden muss®?

Die bereits angesprochene Antagonistinnen-Rolled veiuch auf asthetischer Ebene
betont.
Besonders deutlich wird diese Tatsache in den pirgeeinstellungen®. Biggi kleidet

sich grell und auffallig. Die Farben rosa, pinknpdoieren ihren Kleidungsstil. Zudem

1%9We are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 o “Erotikzwillinge zwischen Kind und
Karriere®, 00:44:38-00:45:50.
1%0yv/gl. Interview Angsten, Karl-Heinz, Anhang S. 117.
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tragt sie halblanges, blondes Haar. Attribute, diten konservativen Idealbild einer

Frau, bzw. eines Madchens entsprechen.

Abb.4: Biggi Bardot (vgl. We are Family! So lebeltschland” Staffel 4 Folge 58
“Erotikzwillinge zwischen Kind und Karriere*)

Im Gegensatz dazu kleidet sich Anke unauffallig setlicht. Die Farben braun und
beige dominieren. Zu Beginn der Sendung tragt iarie Haare, die sie sich jedoch im
Laufe der Sendung von ihrer Schwester blond fatlsst. Dieser Akt des Féarbens ist
insofern bedeutend, als dass Anke ihrer Schwesatdhaifern méchte und ihre Rolle als
Mutter und Hausfrau in Frage stellt. Bedingt werdéie Zweifel jedoch zum
Uberwiegenden Teil durch abfallige Kommentare veite® Biggis, die sich ein solches
Lebensmodell, wie das ihrer Schwester, nicht viestd&ann.

Dass eine auf3erliche Veranderung zu einer Verandedes Selbstwertgefihls fuhrt,

betont auch die Erzahlerin aus dem Off:

LAnke will ihr Selbstvertrauen aufmobeln.
Ein erster Schritt: Sie farbt sich die Haare
blond (...)<®*

161 We are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 o0& “Erotikzwillinge zwischen Kind und
Karriere®, 00:38:00-00:38:06.
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Abb. 5: Anke (vgl. We are Family! So lebt Deutsctda Staffel 4 Folge 58

“Erotikzwillinge zwischen Kind und Karriere*)

Neben Ankes Haarfarbe ist auch ihr Kérper in eiarstand, der inakzeptabel scheint.
Diese Inakzeptanz wird durch die Aussagen andeagifastiert.

Ihre Schwester Biggi besitzt einen scheinbar ,peeie‘ Korper und kritisiert den
Korper ihrer Zwillingsschwestéf? Jene Einstellung wird auch den Zuschauerinnen
nahegelegt und durch die Kommentare der Erzahlenmittelt. Ankes Korper wurde

durch die Schwangerschatft ,entstellt“, ein solcihMutterkorper” ist abzulehnen, denn:

»(-..) der schone schwangere Korper ist der

schlanke. %3

Nicht nur das Selbstbewusstsein ist an den Korpkogpelt, sondern auch die Chance
auf einen Beruf. Erst, wenn Anke schlank werden defirwirde sie von ihrer
Schwester, als auch im Berufsleben respektiert everd

Anke erklart ihrer Schwester, dass nur, wenn sienitKorper verédndern wirde, das
heil3t konkret schlank sein, die Moglichkeit besgingieder in der Erotikbranche tatig

162y/gl. Transkriptionsprotokoll ,Abnehmen*, S. 128ff.

183 Rose, Lotte: Korperasthetik im Wandel. Versportung Entmiitterlichung des Korpers in den
Weiblichkeitsidealen der Risikogesellschaft. InlliDg, Irene; Krais, Beate: Ein alltagliches Spiel.
Geschlechtskonstruktion in der sozialen Praxisnkftat am Main, 1997. S. 145.
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zu sein. Der Korper ist damit nicht etwas, wasisbhiveg hingenommen werden muss

und dem Fatalismus unterlegen ist, sondern er zuireiner veranderbaren Option.

.Das Fleisch fungiert wie auch die
renovierungsbedurftigen Hauser und
abgewrackten Kichen, die das Fernsehen
nicht minder gern saniert, als
Existenzberechtigung mit

Appellcharakter.2®*

Anke wird durch ihren Kérper zu einem Thema, siedwsichtbar und tritt aus dem
,Schatten ihrer Schwestéf® - die Kamera schenkt ihr Aufmerksamkeit.

Jenes ,Licht“, in das Anke damit tritt, ist jedok&in positives. Ihr Individuum dient der
Dramatisierung, ihr Kérper als ein Negativbeispiel.

Anke vorubergehend sichtbar, wahrnehmbar zu madkeerjne Form der Macht, die

dazu fuhrt, Geschlechter-, und Kdrperverhéltnissdefinieren und zu manifestieren.

Mit ihrem Korper ist Biggi hingegen sehr zufriedeler dient als identitats- und
sinnstiftendes Element. Bedingt durch ihre Arbeitder Erotikbranche, ist ihr ihr
Korper sehr wichtig, er ist ihr Kapital.

Eine Schwangerschaft schliel3t Biggi fir sich aushaaus dem Grund, als dass dies zu

Veranderungen an ihrem Korper fihren wirde

Jdch  hab eine wunderbare Tochter
bekommen, mit vier Jahren und meine Figur
behalten. Das soll mir mal einer

nachmachen, sof®

Im Kapitel ,Korper”, habe ich mich bereits mit deAnforderungen des Neo-
Kapitalismus an den Korper auseinandergesetzt. Boederung nach flexiblen,

trainierten Korpern und Menschen wird lauter.

184 Kissler, Alexander: Dummgeglotzt. Wie das Fernsetmes verblédet. Giitersloh, 2009. S. 25.
185y/gl. Transkriptionsprotokoll ,Abnehmen®, S. 128ff.

1% We are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 o “Erotikzwillinge zwischen Kind und
Karriere®, 00:34:21-00:34:30.
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Dieser Forderung ist auch Biggi nachgegangen, indemihren Koérper selbst zum
,Objekt" ihrer Erwerbstétigkeit macht. Vor den Karas, seien es Fernsehkameras oder
Webcams, prasentiert sie ihren Korper und verkalft zugleich. Das Attribut
~erotisch* wird dem Kaorper dabei eingeschrieben.

Bereits zu Beginn der Sendung wird den Zuschauenrdie Bedeutung des Kdrpers
demonstriert.

Die Zuschauerlnnen sehen Biggi in der Garderobe Figasehsenders 9live. Biggi
bereitet sich auf ihre erotische Quizsendung vat omuss sich daftr umziehen. Der
Zuschauer, die Zuschauerin verfolgt das Geschehgh wenn Biggis Sendung erst in
der Nacht ausgestrahlt wird, kann man somit bengitdlittagsprogramm Biggi nackt
betrachten.

Zu den Worten der Erzéahlerin aus dem Off

.Vviele Fragen und wenig Stoff. Die
Quizsendung der karrierebewussten 26
Jahrigen darf nur im Nachtprogramm

laufen“1¢’

sehen die Rezipientinnen knapp eine halbe Minutg Biggis nackte Briste.

Die Botschaft, die unter anderem vermittelt werdeltt Anke wirde gut daran tun ihrer
Uberlegenen Schwester nachzueifern.

Dass dies jedoch nicht geschieht, wird am EndeSéexdung deutlich: Biggi darf eine
neue Sendung moderieren, Anke nimmt eine unbezaRhaktikumsstelle als

Tupperwaren-Verkauferin an.

Recherchen abseits der Sendung haben gezeigt,adaks Biggi nicht den Erfolg
erzielen konnte, den sie wahrend der Folge ,We Family!* formuliert hatte. Sie
wollte in der Fernsehbranche Ful} fassen und beriderden, abseits der Erotik. Ein
Blick auf ihre offizielle Website zeigt, dass siesks Ziel nicht erreicht hat. Sie ist
immer noch primar in der Erotikbranche tatig.

187 Ebd. 00:00:46-00:00:58.
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13. ,We are family! So lebt Deutschland: Wir sind z
dick” Staffel 4 Folge 89

Titel: Wir sind zu dick
Film von: Stefan Zimmermann
TV-Ausstrahlung: 06.06.2007

13.1 Inhalt:

.Manuela verwéhnt ihre Familie gerne mit
Selbstgekochtem und das ist meistens deftig.
Dabei nimmt sie keine Ricksicht auf Tochter
Nadine, die bereits 30 Kilo zu viel mit sich
rumschleppt. Doch mit Hilfe ihrer grofl3en
Schwester Jennifer und ihrem Bruder Timo will
die 17-jahrige nun abnehmen. Die Teilnahme
bei einem Sing-Talentwettbewerb soll ihr
Selbstbewusstsein starken. Ob Nadine die
Mutprobe besteht?°®

Die Familie Preul} isst zu Mittag. Mutter Manuela kelorienreiches Essen gekocht.

Eine Tatsache, die Tochter Nadine missfallt. Skt unzufrieden und mochte sich

dem Essen der Mutter verweigern — vergeblich.

Eine Einflhrung in die Familienkonstellation uné dihematik der Sendung erhalten

die Zuschauerlinnen von einer weiblichen Erzahlaus dem Off:

.Mittagessen bei Familie Preul3 aus
Oberhausen. Mama Manuela hat Pommes aus
der Friteuse gezaubert. Die 39- jahrige kocht
gerne Uppig. Gemise kommt fast nie auf den
Tisch. Der Fettgehalt ihres Essens hinterlasst
Spuren- bei ihr und den Kindern. Mama
Manuela hat 25 Kilo zu viel auf den Huften.

%8 hhaltsbeschreibung maxdontetp:/www.maxdome.de/we-are-family/staffel-4/folge--

a50828.html#top zuletzt aufgerufen am 13.11.2011
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Die 17-jahrige Nadine wiegt 110 Kilo. Der 8-
jahrige Raphael hat 8 Kilo Ubergewicht und
die 20-jahrige Jennifer, die nicht mehr
Zuhause wohnt, aber regelmaRig zum Essen
kommt, bringt 82 Kilo auf die Waage. Nur der
14-jahrige Timo ist schlank®®

Wahrend des Mittagessens kommt es zu einem Konflikichter Nadine mdochte

fettarmes Essen, doch Mutter Manuela weigert sttarim zu kochen. Dem Zuschauer,
der Zuschauerin wird klar, dass es sich bei dedemePersonen, Mutter Manuela und
Tochter Nadine, um Gegenspielerinnen handelt. Bockennifer nimmt im Gesprach
die Rolle der Vermittlerin ein.

Nach dem Essen wird Nadine beim Klamottenkauf gefilAuch hier stol3t Nadine,

aufgrund ihres Korpergewichts, auf Hindernissee-Klamotten passen ihr nicht, sie ist
unzufrieden.

Die Erzahlerin verdeutlicht den Zuseherlnnen nodbendgée scheinbare Schwierigkeit

mit der Nadine zu kampfen hat:

.Nadine findet nur in der

UbergréRenabteilung passende Kleidung. Vor
Hame ist sie aber auch hier nicht sicher. Fast
immer wir sie von gleichaltrigen, schlanken

Méadchen aufs tibelste angepobéit™

Nadine kehrt ohne neue Kleidung frustriert nach dé¢aaurtick. Sie erhofft sich
Verstandnis von ihrer Mutter, die zum Zeitpunkt Wgadines Riickkehr die Kleidung
des jungsten Sohnes Raphael in den Schrank rausmohddm von Seiten der Mutter
kaum bis kein Verstandnis gedufRert wurde, gehtridamlaurig in ihr Zimmer. In einer
Interviewsituation in ihrem Zimmer verdeutlicht Nad ihren Wunsch, dass ihre
Mutter ihr helfend zur Seite steht, da sie sichbselnicht als stark ansieht.
Darauffolgend kommt Nadines Mutter zu Wort. Siestent die Sorgen ihrer Tochter

bedingt und rat ihr ,driberzustehen”. Es folgendédn und Jugendfotos von Nadine.

189 we are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 g@B9 “Wir sind zu dick”, 00:00:47-00:01:21.
9 Epd. 00:04:53-00:05:04.
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Die Erzahlerin teilt dem Zuschauer, der Zuschauemity) wie schwer es Nadine in der
Vergangenheit hatte. Grund dafir: ihr Ubergewicht.

.S0gar die Schule musste sie wechseln, well
ihre Mitschiler sie jahrelang wegen ihres
Korpergewichts verspottet habeh’®

In einem Interview aul3ert sich Nadine zu ihrer Lage

»2Also ich find dat nich gut. Weil eigentlich
mussten die Menschen mich so nehmen wie
ich bin. Aber dat is einfach nur...Jugend von
heute so, ja die Jugend von heute, die wollen
einfach nur irgendwie schlank sein, gut
aussehen Charakter interessiert ja auch

keinen. Ja. Find ich ¥

Am Abend plant Nadine in die Diskothek ,Apfelbaumi gehen. Sie verabredet sich
mit ihrer Freundin. Da sie aber an der LoyalitaerhFreundinnen zweifelt, bittet sie
auch ihre Schwester Jennifer zu kommen. Nadineeplagich in diesen Situationen
Gedanken Uber ein passendes Ouitfit.

Nadine trifft ihre Schwester Jennifer in der Dis¢¢adines Freunde halten sich im
Abseits. Die Uberwiegende Zeit des Abends verbringie Schwestern gemeinsam.
Nadine verlasst die Disco und fahrt mit dem Bushrtdause. Ihre Eltern holen sie von
der Busstation ab und begleiten sie.

Am nachsten Morgen wird ein Entschluss gefasst difdamdchte abnehmen und
verzichtet auf das Fruhstick. Doch ihre Mutter idaet sie das Frihstick zu essen. Es
kommt zu einem Streit zwischen Mutter und Tochdemnifer wohnt dem Streit bei
und Gbernimmt erneut die Rolle der Schlichterin Medmittlerin. Des Weiteren weist
sie Nadine darauf hin, dass sie ihr Hobby, dase®ingieder fordern sollte. Fazit des
Streits: Mutter Manuela wird einmal die Woche ,gedtikochen.

IEpd. 00:08:48-00:08:53
"2\ne are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoBP “Wir sind zu dick”, 00:09:36-00:09:52.
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Nach dem Streit berichtet Jennifer Nadine von eidaientwettbewerb, bei dem sie
doch mitmachen solle. Jennifer meldet Nadine fum dé/ettbewerb eines
Internetradiosenders an.

Nadine kauft ein Kochbuch in dem sie mit ihrer Mutnhach einem passenden Rezept
sucht. Zahlreiche Obst- und Gemusesorten sind béidend. Sie begeben sich auf den
Wochenmarkt und kaufen die Zutaten. Auch hier vdeditlich, dass sie sich auf dem
.Gebiet* des gesunden Essens nicht auskennen.

Wahrend die Mutter in der Kiiche die Gemusesuppéereitet, nimmt Jennifer im

Keller des Hauses bei ihrem Vater ein Demotapealéir Wettbewerb auf. Sie ist mit
dem Produkt zufrieden. Auch die Gemusesuppe stilftds Familie auf Zustimmung.
Mutter Manuela wird bewusst, dass sie es in denediatlavor versaumt hat, gesundes
Essen zu kochen. Nach dem Essen begleitet Nadiee Bruder in ein Fitnesscenter.
Sie trainiert mit mafRigem Erfolg und stellt fesisd Sport nichts fur sie ist.

Zwei Tage spater erhalt Nadine Post von dem Wethesveranstalter — sie darf an
dem Wettbewerb teilnehmen. Nadine und ihre Schweastehen ein passendes Outfit
fur den Auftritt. Vor dem Spiegel wird Nadine ernére fulligere Figur bewusst. Sie
ist unzufrieden, nimmt aber dennoch am Wettbewetlb Nladine kommt zwar nicht
unter die ersten Drei, doch ist zum Abschluss sijsi zufrieden mit sich. Auch ihre

Familie ist stolz auf sie.

13.2 Analyse

Zentrales Thema dieser ,We are Family! So lebt Behland“-Folge ist der Korper.
Dem Korper haftet ein Dualismus an, derjenige, d&®wohl ,Kultur® bzw.
soziokulturelle Praxis als auch die Begrifflichkghitatur® umfasst. Jene Besonderheit
wurde bereits im Kapitel ,Korper* angesprochenehassant erscheint die Ubertragung
dieser theoretischen Uberlegungen in die Praxisliégsem spezifischen Falle auf die

Sendung ,We are Family! So lebt Deutschland*.

Die Protagonistin Nadine Preul} ist zu dick.

Diese (scheinbare) Tatsache wird den Zuschauerlirezrits in den ersten funf
Sekunden der Sendung vermittelt, wenn die ErzahleriForm eines Off-Kommentars
feststellt:
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.(...) alle sind ubergewichtig. Vor allem
Tochter Nadine leidet unter ihrem Gewicht
von 110 Kilogramm und mdchte abnehmen

(”.)u 173

Nicht allein die Tatsache, dass Nadine zuviel wiegich die Tatsache, dass Nadine
unter diesem Gewicht leidet, wird den Zuseherinmamegelegt.

Mit diesen wenigen Worten, lasst sich der Inhatt der mogliche Verlauf der Sendung
bereits zusammenfassen.

Der dramaturgische Aufbau jener Folge unterschesodt kaum bis gar nicht zu den
anderen Folgen der Sendung:

Es gibt einen/eine Protagonisten/Protagonistinddieseine/ihr Problem auf3ert, einen
scheinbaren Willen artikuliert, dieses Problem zhdben und kurzzeitig mit dem
Widerstand eines ,Gegners*®, einer ,Gegnerin®  kaerngfmuss.

Die Sendung verfolgt die Protagonistinnen auf ini&eg ihren Willen durchzusetzen

oder eine alternative Losung anzustreben.

In diesem Falle handelt es sich bei Nadines ,Gqgelesin“ um ihre Mutter Manuela.

Sie fungiert als Antagonistin. Auch diese Tatsaeird bereits sehr friih betont:

.Nadine leidet im Gegensatz zu den Anderen
extrem unter ihrem Ubergewicht: beim
Klamottenkauf, in der Disco, tberall wird ihr
schmerzlich die fullige Figur bewusst. Sie will
abnehmen, aber sie schafft es nicht, weil
Mama Manuela sich weigert kalorienarm zu

kochen.4"*

Erneut ist es die Erzahlerin aus dem Off, die denmitentinnen eine Vorschau auf die
kommenden 45 Minuten gewahrt.

Es kann demnach vermutet werden, dass sich Nalnee Mutter gegentberstellen
muss und versuchen wird ihren Willen gegen den,véemeintlich starkeren Mutter,

durchzusetzen.

173\\e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoBP “Wir sind zu dick”, 00:00:03-00:00:05.
"Ebd. 00:02:08-00:02:25.
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Diese Vermutung wird bereits im Intro der Folgetbggt:
Zu sehen sind Nadine und ihre Mutter in der Ki@ie.blattern gemeinsam in einem

Kochbuch, als die Mutter feststellt:

~.Gemisesuppe is gut. Wat is denn Tofu. Tofu
hab ich ja noch nie gehort:*°

Doch die Aussage der Erzahlerin beinhaltet nicintemuen Verweis auf das kommende
Geschehenem sondern auch weitere Informationeraginil.

Nadine ist zu dick, Nadine leidet, Nadine ist adnech faul.

Dass Nadine zu dick ist, wird den Zuschauerlnnempeent vor Augen geftuhrt.

Die Kamera liefert Gberwiegend Nahaufnahmen ( Clogeund Big close up) von
Nadine; close ups davon, wie Nadine isst, Closedgy®n, wie Nadine ihr Brétchen
belegt etc.

Diese groRRen Einstellungen wirken emotional selarkstDie Zuseherlnnen sind
dadurch in der Handlung.

Wenn von Emotionen gesprochen wird, so ist in jedestie auch von negativen
Emotionen die Rede. Ekel, Angst, Trauer sind Teil Bmotionen, die zu tbermitteln
versucht werden.

Wenn Nadine in einer Close up Einstellung gefilnrowwie sie ihr Brotchen isst, kann
es bei vielen Zuseherlnnen zu einem Gefuhl dessEkelr Ablehnung kommen. Ganz
bewusst sollen diese Emotionen angesprochen wedden, die Zuschauerinnen sollen
verstehen, dass Nadines Art zu Leben nicht digsAridie angestrebt werden soll — es
ist falsch, dick zu sein.

Oftmals werden solche ,Negativ-Bilder®, d.h. Bildedie eine negative Emotion
vermitteln, mit der umgangssprachlichen AuRerunggjinstig getroffen” oder ,nicht
schmeichelhaft® betitelt. Was im Alltag dazu fuhdass solche Bilder von den
entsprechenden Personen entfernt werden, wirceseti Falle bewusst inszeniert.

Die Darstellung der Protagonistin soll emotionatken und gleichzeitig die Botschaft
vermitteln ,so nicht!“.

Diese Botschaft wird nicht nur durch die Bilder méttelt, sondern auch durch den

gesprochenen Text.

15 “we are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 g@B9 “Wir sind zu dick”, 00:00:21-00:00:26.
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.Mama Manuela hat 25 Kilo zuviel auf den
Huften. Die 17-jahrige Nadine wiegt 110 Kilo.
Der 8-jdhrige Raphael hat 8 Kilo
Ubergewicht und die 20—jahrige Jennifer, die
nicht mehr Zuhause wohnt, aber regelméafiig
zum Essen kommt, bringt 82 Kilo auf die
Waage. Nur der 14-jahrige Timo st

schlank.4"®

Alle Familienmitglieder, bis auf den Vater, werdedurch/mit ihrem Gewicht
charakterisiert und definiert.

Der Vater an sich ist sehr selten zu sehen. Er nimwar mit Nadine ein Demotape auf
und ist auch am Ende im Zuge des ,Singwettbewerasivesend, doch den
Uberwiegenden Teil der Sendung ist er nicht pradgiet Stimme aus dem Off erklart

das Fehlen des Vaters mit den Worten:

»(...) auch Papa Christian kann sie nicht
unterstitzen. Er macht grad eine Umschulung

und kommt erst abends nach Hause (*’/)*

Vater Christian ist damit der ,Ernahrer” der Familkr ist es, der arbeiten geht, bzw. an
einer Umschulung teilnimmt. Hier wird einer klagssien Rollenverteilung
nachgegangen. Mutter Manuela kiimmert sich um dieléi und den Haushalt, Vater

Christian Gbernimmt die Erwerbsarbeit.

Zurickkommend auf den Faktor Gewicht:

Es scheint, als wiurden die Personen lediglich atsmi Namen und ihrem Gewicht
bestehen. Das Gewicht macht den Menschen.

Eine These, die ebenfalls Bestatigung findet, wadssElement der ,Bauchbinde* naher
betrachtet wird.

Unter dem Begriff der Bauchbintl& oder auch des Inserts, versteht man die kurze

Einblendung von Informationen, oftmals im unterenrittBl des Bildschirms.

178\e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoBP “Wir sind zu dick”, 00:00:47-00:01:22.
Epd. 00:07:25-00:07:29.
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Uberwiegend beinhaltet die Bauchbinde den Namenddesinterviewten, sowie
seine/ihre Funktion.

Ziel jener Einblendung ist es den Zuschauerlnnéorimationen zu den entsprechenden
Personen bereit zu stellen, sodass sie dadurchfidien- und einordenbar sind.

Die Information, die im Falle Nadines Ubermittelirady setzt sich aus Name, Alter und

Gewicht zusammen.

My Nedine Preull (17)
| wiegt 0 Kllogramm:

Abb. 2: NadinePreuR(17) wiegt 110 Kilogramm
(vgl. “We are Family! So lebt Deutschland” StaffeFolge 89 “Wir sind zu dick”)

Neben einer ,klaren* Bezeichnung des Gewichts itodgfamm, wird von Seiten der

Erzahlerin auch das Attribut ,,zuviel“ angefuhrt. Bat beispielsweise

.Mama Manuela (...) 25 Kilo zuviel auf den

Durch den Zusatz ,zuviel* wird den Zuschauerinnendeutlicht, dass Mutter Manuela
von einer Norm abweicht. Eine Norm, die im Vorhmgeédoch nicht klar definiert

wurde. Damit wird von Seiten der Sendungsmachenreie Wert festgelegt, ob nun
willkirlich oder medizinisch bestétigt, der als M&d dienen muss. In diesem

Augenblick werden Mutter Manuela als auch die weiteFamilienmitglieder aus dem

"8gl. Karstens, Eric; Schiitte, J6rg: Praxishandbeemsehen. Wie TV-Sender arbeiten. Wiesbaden,
2010. S. 418.
1%\/e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoRP “Wir sind zu dick”, 00:00:47-00:01:22.
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Kreise der akzeptablen, ,normalen* Kérper ausgessdn — ihre Korper sind sozial

unerwinscht.

13.2.1 Die Blicke der anderen

Bei der Betrachtung der Folge ,Wir sind zu dick“me&ines der Hauptthemen, neben
der Thematik des Ubergewichts, das mangelnde ®elvssstsein Nadines.

Beide Aspekte, Ubergewicht als auch Selbstbewlsstsiad augenscheinlich eng
miteinander verbunden. Den Zuseherinnen wird dibdimbare) Logik nahegelegt, dass
.dicke” Menschen unzufrieden mit inrem Korper sisie schadmen sich, sind weniger
wert als ,normal“ gebaute Menschen und leiden untéem fehlenden
Selbstbewusstsein.

Auch bei der Protagonistin Nadine ist das der Fall.

Bereits hier lasst sich ein Kerngedanke neolibet&igperkulte herauslesen —

In erster Linie ist es der Korper, der die Identithmt bzw. stiftet.

Bei der Analyse des Filmmaterials fallt auf, dassiieht in erster Linie Nadine ist, die

sich Uber ihren Korper definiert, sondern mehriaitAndere, AuRenstehende.

.Nadine leidet im Gegensatz zu den anderen
extrem unter ihrem Ubergewicht: beim
Klamottenkauf, in der Disco, Uberall wird ihr

schmerzlich die fiillige Figur bewusst®

Nadine nimmt dabei eine relativ passive Haltung . elbie Ubernimmt die
Fremddefinitionen, Gbertragt diese in der Folgesacti, bzw. ihren Kérper und leidet.
Ein weiterer Punkt, der unter die Begrifflichkedrd,Passivitat” fallt, ist der Aspekt der
Faulheit. Nadine erscheint faul. Begrindet wirdsadladurch, dass sie zwar den Wunsch
aul3ert, abzunehmen, doch Taten, die diesen Prddedsrn konnten, folgen nur
stockend. Es sind andere, im Konkreten die Fanmiigglieder (abgesehen von ihrer
Mutter), die Nadine aus ihrer Passivitat versucleen befreien. So fungiert die
Schwester als Vermittlerin zwischen Mutter und Ttectund erreicht, dass einmal in
der Woche ,gesund” gekocht wird. So ist es auch Berder, der Nadine in ein

Fitnessstudio begleitet und versucht, sie zur kiigheen Betatigung zu motivieren.

180\/e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoBP “Wir sind zu dick”, 00:02:08-00:02:25.
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Allein diese wenigen Beispiele formen eine Meinugige Ansicht — Nadine ist faul.

Nadines Korper und in der Folge auch Nadine selvstden durch den Blick der
anderen zu einem blof3en Objekt.

Die ,Blicke der anderen* lassen sich auf verschimetheEbenen verorten.

So sind es verstandlicherweise zum einen die Retipinen der Sendung, die Nadine
beobachten. Aus der heterogenen Masse an Rezipientl lassen sich auch
verschiedenste ,Lesearten” ableiten. Den Regiemegen des Fernsehens folgend,
bauen die Botschaften, die die Sendung Ubermitteliits auf einen Diskurs auf, der
im Vorhinein von den Zuschauerinnen verinnerlichireée. Dieser Diskurs umfasst eine
klare Definition von ,richtigen“ und ,falschen* Kpern — ein Bild eines ideologisch
erwunschten/nicht erwiinschten Korpers.

Zudem muss betont werden, dass es sich bei degrdpmde hauptsachlich um
Fraueri®handelt. Diese Tatsache fiihrt zu einem méglichenuSs, namlich dass sich
ein Grossteil der weiblichen Zuseherinnen mdoglicleése ,leichter mit Nadine
identifizieren kdnnen, bzw. die Botschaft ,einfachlesen kénnen.

Stark gelenkt wird der Blick der Zuschauerinnenezuddurch den Kommentar aus dem
Off. Die Erzahlerin (in diesem spezifischen Falhdelt es sich um eine weibliche
Erzahlerin) begrundet, erklart das visualisierteschehen und wird im Laufe der
Sendung zu einem ,Partner®, einer ,Partnerin“ flie dRezipientinnen. Aus der
subjektiven Perspektive der Erzahlerin werden daggéstellte bzw. die dargestellten
Personen implizit als auch explizit bewertet. Diewrtung impliziert zudem eine
Moralvorstellung, die den Zuseherinnen vermittedirden soll — die Stimme aus dem

Off, die Stimme der Regierungsmacht.

Zu den Blicken der Menschen vor dem Fernseher fiottie Blicke der Menschen im
Fernsehen.

»(-..) beim Klamottenkauf, in der Disco,
uberall (...)8?

8Ly/gl. Interview Angsten, Karl-Heinz, Anhang S. 114.
182\\e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoBP “Wir sind zu dick”, 00:02:08-00:02:25.
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Der Besuch in der Disco, das ,6ffentliche Schawatifiwird abhangig von der
Reaktion der Anderen bewertet. Nadine steht Ubgewd allein in der Disco und stellt

fest:

»(...)und meine Freunde, so, ich weil3 nicht,
ob man die Freunde nennen kann, so, die

lassen mich alleine stehen, so (.28

Die Kamera zeigt Nadine an einem Tisch stehendseh@venkt riiber zu einem Tisch
an dem sich die vermeintlichen Freundinnen versamme

Dieses Bild wirkt emotional stark auch aufgrundnsei simplen und eindeutigen
Botschaft. Nadine wird aus der Gruppe ausgestoBen,wird ausgeschlossen —
anscheinend aufgrund ihres Koérpers. Gespréache, fidgeim bei den Freundinnen
fehlen ganzlich, es bleibt eine mehr oder mindemgme Masse. Bedenkt man, dass
Nadine sich im Vorfeld telefonisch mit einer Freimttf verabredet hat und den Abend
gemeinsam geplant hat, stellt sich die Frage, alshem Grund Nadine nun versto3en
wird. Kritische Nachfragen sind in dem Konzept &mndung nicht vorgesehen, nicht
erwinscht. Das Bild muss wirken und das tut es difdasteht alleine, denn sie ist
dick.

Der in der zweiten Halfte der Sendung dargesteBiagwettbewerb” greift nochmals
auf diese Positionierung zurtick — Nadine stehtrabéer Masse Menschen gegenuber.
Die Macht jener Menschen besteht in der Bewertiilaglines Familie ist ein Teil dieser
.Masse“. Sie stehen vor der Biuhne und unterstiibem Tochter. Zum Ende der
Sendung wird der Konflikt zwischen Mutter und Taahaufgehoben, Zusammenhalt

und der Wert der Familie nehmen an Bedeutung zu.

.(--.) meine ganze Familie die steht dann
hinter mir und, und ich glaube die geben mir
bisschen Mut, nicht nur ein bisschen, die

geben mir Mut da aufzutreten (..2§°

183Ephd. 00:14:49.

184 «we are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 g@B9 “Wir sind zu dick®, 00:14:26-00:14:33.
185 Ebd. 00:09:53-00:10:31.

186 Ehd. 00:30:25-00:30:34.
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Die Stimme, der Gesang steht wéhrend dieses Wegthswedoch nicht primér im
Vordergrund; erneut ist es der Kérper, der dies@t®o einnimmt.

»+Also ich mach kein Karaoke mehr, weil jetzt
im Laufe der Jahre habe ich zugenommen.
Fraher war ich ja ein bisschen schlanker und
da hab ich mich noch etwas getraut da
draufzugehen und zu singen. Und jetzt wo ich
zugenommen habe is das ein bisschen
peinlich, so, weil da auch viele Dinne sind,
die da singen und ich dann als einzige Dicke,

is das peinlich.*®

Mit den Strukturen des Neoliberalismus bzw. des-Kapitalismus verscharfen sich
auch die Konkurrenzkéampfe, folgend dem Leitsatzyjsal of the fittest*. Der Kult
nach einem Gewinner nimmt an Bedeutung zu. Auch indadst Teil eines
Wettbewerbs. Sie muss sich an anderen messen,smhdseweisen. Nadine wird zum

Schluss des Wettbewerbs auf die hinteren Rangeessw.

Ein bedeutungsvolles Symbol fir jene beschriebgBéoke" ist der Spiegel.

Der Spiegel zeigt die Person, die sich vor demgelbbefindet.

Nadine steht im Laufe der Sendung allein funf Mat ginem Spiegel. Sie betrachtet
sich dabei kritisch und unzufrieden.

Der Spiegel tbernimmt dabei die Rolle als ,Spiatgl Gesellschaft".

LAlso ich find schon, dat is fur meine
Schwester ne grof3e Belastung, wenn die jedes
Mal nachdenkt, wie guckt der, was denkt der

jetzt grade tiber mich, s0®

Wie und was Nadine im Spiegel sieht ist von BedegitZu dem Abbild ihrer Selbst
wird ein Abbild des gesellschaftlichen Diskursesh#ar. Nadine wird erneut zu einem
betrachteten Objekt.

18%\\e are Family! So lebt Deutschland” Staffel 4 FoBP “Wir sind zu dick®, 00:23:42-00:24:04.
%8 Epd. 00:13:44-00:13:51.
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Abb.2: Nadine vor dem Spiegel (vgl. “We are Famibg lebt Deutschland” Staffel 4 Folge 89
“Wir sind zu dick”)

14. Anders sehen — die andere Leseweise

In Anlehnung an John Fiskes Beitrag zur Populadkiiieorie mochte ich im folgenden
Kapitel den Versuch unternehmen, eine alternatieera8htungsweise, eine andere
Lesart zu entwickeln.

Die vorhergehenden Sendungsanalaysen haben selld&kturMacht- und
Gewaltmechanismen aufgezeigt, die der Sendung ,We Ramily! So lebt
Deutschland” inharent sind.

Diese Mechanismen aufzuzeigen ist ein erster $céiiter feministisch, kritischen
Medienanalyse. Ein weiterer Schritt ist das Aufeei@nderer Subjektmodelle, die auf
den ersten Blick nicht sichtbar sind.

Mdgliche Subjektmodelle, die durch eine anderdgetee Betrachtungsweise definiert
werden kénnen.

Im Folgenden soll keine vollstandige ,We are Fatftifolge solch einer Betrachtung

unterzogen werden; vielmehr soll ein allgemeiners@n diskutiert werden. Jener
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Ansatz basiert auf dem Konzept des Vergnitfénwelches von John Fiske erarbeitet
wurde.

Eine ebenso simple wie machtvolle Betrachtungswstgene der Ironie.

Indem ich die Sendung auf ironische Art und Weistrdzhte, stelle ich die dort
prasentierten moralischen Werte in Frage, mehr,riobhmache mich tber sie lustig.
Die Stimme der Erzahlerin, die als Moralinstanz gient, kann in diesem Sinne
missachtet werden und der Lige enttarnt werden.

Die Betrachtung mit einem ironischen Blick eroffnelie Entwicklung einer
Gegenstrategie zur dominanten Ideologie. In dieSemmittpunkt zwischen Text und
Rezeption liegt das widerstandische Potential.

Den herrschenden Ideologien wird der Mantel deesdiar Giberzeugenden Theorien
abgenommen.

Die Figur der Ironie wird zu einem aktiven, produkh, widerstandischen Akt.
Bedingt durch das Vernunftspotential der Zuschawnem kann Vergnigen als auch
eine ,andere Betrachtungsweise”, eine ironischest Lervorbringen, die Lust der

Macht zu widersprechen.

.Lust, eine Macht auszuiben, die ausfragt,
Uberwacht, belauert, erspaht, durchwihlt,
betastet, an den Tag bringt; und auf der
anderen Seite eine Lust, die sich daran
entzindet, dieser Macht zu entrinnen zu
mussen, zu fliehen, zu tauschen oder
lacherlich zu machen. Macht, die sich von
der Lust, der sie nachstellt, Uberwaltigen
l&sst; und ihr gegeniber eine Macht, die ihre
Bestétigung in der Lust, sich zu zeigen, einen
Skandal auszulosen oder Widerstand zu

leisten, findet.%°

189\v/gl. Fiske, John: Politik. Die Linke und der Poigutus. In: Bromley, Roger: Cultural Studies:
Grundlagentexte zur Einfihrung. Lineburg 199968.
199 Foucault, Michel: Der Wille zum Wissen. Sexualitétd Wahrheit |. Frankfurt am Main, 1983. S. 61.
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15. Conclusio

Das vorrangige Ziel dieser Diplomarbeit war es,absrzuarbeiten, welche weiblichen
Subjektmodelle die Sendung “We are Family! So lebeutschland® den
Zuschauerlnnen prasentiert.

An diese Fragestellung eng gekoppelt ist die Fregd dem ,wie“. Wie werden Frauen
dargestellt, welche  Subjektivierungsstrategien werd von  Seiten der

Sendungsmacherinnen angewandt.

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass dpeKdie bedeutendste Rolle bei der
Subjektivierung der Frau einnimmt.

Der Korper ist gleichzeitig Konstruktion als auckgrésentation personlicher Identitat.
Der Korper kann als ein Feld verschiedenster Machtiiken und Machtkdmpfe
definiert werden. Machtkampfe, in denen die Defmsmacht des Fernsehens eine

tragende Rolle spielt.

Die analysierten Sendungen waren gepragt durch eime®-kapitalistische
Korperideologie, die trainierte, belastbare Koralsrideal versteht.

Ein Ergebnis dieser Machtpraktiken ist unter angeder Ausschluss all jener, die
diesem ideologisch manifestierten Kérperbild nichthkommen wollen oder kénnen.
Unsportliche, fiilligere Menschen, die Uberwiegertema der Sendung sind, werden
mit den Attributen ,faul” und ,undiszipliniert* veehen.

Die Sendung ,We are Family! So lebt Deutschlandigiert als Vermittlungs- und

Moralinstanz, sie zeigt auf, was auch aul3erhalli-demsehwelt abzulehnen ist.

Die Frage, ob von einer re-traditionalisierenderrsidlung der Frau innerhalb der
Sendung gesprochen werden kann, kann ich so exphi@ es der Kulturjournalist

Alexander Kissler tut, nicht verneinen.

Auch, wenn eine Unterordnung unter den Mann nidfgnopropagiert wird, so ist

anzunehmen, dass eine scheinbare Enttraditionmaligie sowie das neoliberale
Verstandnis der Individualitdtssteigerung eher eisgbversiv eingefihrte Re-

Traditionalisierung des Geschlechterverhaltnisssis Dieser Prozess kann meines
Erachtens auch in der Sendung ,We are Family! BoDeutschland” entdeckt werden.

Durch den méannlichen Blick definieren sich die ferawu
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17. Anhang

17.1 Dr. Alexander Kissler im Interview

Dr. Alexander Kissler, Kulturjournalist und Autoesl Buchg Dummgeglotzt. Wie das
Fernsehen uns verblodet.”

Das Interview wurde per Mail gefiuhrt.

Datum: 24.10.2011

Hermes:
Warum guckt man Sendungen wie “We are Family”, thtitim Leben”, “Familien im

Brennpunkt” etc.?

Dr. Kissler:

Hier verbinden sich Schadenfreude, VoyeurismusWmgrhaltungsbedurfnis. Die
Formate unterhalten insofern, als sie einer kleemmbaren, zuverlassigen Dramaturgie
gehorchen. Ein rasch zur Eskalation vorangetriebi@nerfamiliarer Streitfall

verbindet verschiedene standardisiert wiederkele@mdhetypen, die aus der eigenen
Familien bekannt sind oder scheinen, etwa die g®dlsisste Tochter, die schrille
Mutter, den Uberforderten oder abwesenden Vateyewastische Bedurfnisse werden
befriedigt, da weder auf obszéne Wortwahl noch(laalb-)nackte Korper verzichtet
wird. Schadenfroh stimmen die Konflikte, weil sii @erart derb und rticksichtslos,
tumb und toricht ausagiert werden, dass die meischauer sich moralisch wie

intellektuell Gberlegen fuhlen kénnen.

Hermes:

Bei den sog. Real-Life-Soaps oder auch Doku-Saggid, es um die Darstellung des
realen, des wirklichen Lebens mit einem fiktionaderteil. Bis auf einen kurzen, kaum
sichtbaren Verweis am Ende der Sendungen wird diigs@nale Anteil von den
Sendern kaum erwéahnt. Kommt es bei den Zuschauwearlom einer Entdifferenzierung

zwischen Wirklichkeit und Fiktion?
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Dr. Kissler:

In der Tat erleben wir durch die Flut der billigsbduzierten Real-Life-Formate einen
dramatischen Wandel des Wirklichkeitsbegriffes. Riihkeit bedeutet im Fernsehen
nicht langer, dass ein unbeeinflusst ablaufendesli&hen von der Kamera
protokolliert wird, sondern lediglich, dass eineMegte Kamera verwackelte und/oder
unscharfe Bilder von Menschen liefert, die keinef@ssionellen Schauspieler sind.
Wirklichkeit wird damit von einem inhaltlichen zinem &asthetischen Ph&nomen. Die
Folgen in der auRRertelevisiondren Welt kénnen dbstramatisch sein, weil auf diese
Weise auch reale Vorgange, zu denen wir uns mohalisrhalten sollten, als blof3
asthetische Ereignisse missverstanden werden.

Hermes:
Was ist der Sinn und Zweck solcher, wie PRO 7 bsssdefiniert, Doku-Soaps?

Dr. Kissler:

Jeder Fernsehsender, der nicht auf Gebuhrengeld&kgreifen kann, hat als
Daseinszweck, ein werbefreundliches Umfeld zu dehabDas Eigentliche geschieht in
den Pausen, wenn die Commercials ausgestrahlt weBdmnz offensichtig lassen sich
mit den schnell und preisgiinstig herzustellendekudoaps ordentliche Renditen

erwirtschaften.

Hermes:

Dienen solche Sendungen unter anderem auch dazutifldationsobjekte” zu
prasentieren gar zu schaffen? Das heil3t MenscledaauMasse hervorzuheben, sodass
andere einen Einblick in das ,wahre” Leben erhasdt@gnen und vielleicht auch

Konsequenzen fir ihr Leben daraus ziehen?

Dr. Kissler:

Das denke ich nicht. Die abgebildeten Menschennrgggaur um ein Winziges aus der
Masse hervor, weil sie eben im Fernsehen gezeigtame Was sie tun und nicht tun,
soll hingegen ,massenkompatibel” sein, soll Verdradimuster zeigen, die der jungen

Zielgruppe vertraut sind, die aber deutlich rasamterber abgehandelt werden.
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Hermes:
Sie selbst haben die bereits angesprochenen Sesrdalsy,gefahrlich* definiert.

Wieso?

Dr. Kissler:

Gefahrlich kann man zum einen den oben skizziaiandel des

Wirklichkeitsbegriffes nennen. Zum anderen habetevReal-Life-Formate, da sie im
proletarischen und subproletarischen Milieu angksiesind, die verhangnisvolle
Botschaft: Armut ist eine Schande. Der arme Mensichier in der Regel an Bildung
komplett desinteressiert, ist manierenlos, suchtgelet, gewalttatig. Ein solches
Zerrbild tragt dazu bei, geringes Einkommen alskiaigr fir soziale und charakterliche
Defekte zu halten.

Hermes:

Welche Macht besitzen die Fernsehmacherinnen?

Dr. Kissler:
Wie bei jedem Produkt: Jene Macht, die die Konsusreihnen geben. Stark
nachgefragte Produkte (also Sendungen mit hoheteQstérken die Macht der

Produzenten, treiben die Werbepreise in die Hohe.

Hermes:

Wie kann man dieser Macht entgegenwirken?

Dr. Kissler:

Durch Aufklarung, also bewussten Konsum, oder dm@hsumverweigerung.
Sendungen lassen sich ebenso boykottieren wieetierbenen Gegenstande, deren
Hersteller die Sendung erst erméglichen, indenwsebeflachen buchen. Erster Schritt
zur Aufklarung ware die Erkenntnis, dass das Fémseunachst Aussagen lber das
Fernsehen trifft, nicht Gber die Wirklichkeit.

Hermes:
Mit zum Teil Einschaltquoten von tber 20% war ,\We &amily“ ein sehr
erfolgreiches Programm. Daraus lasst sich schliefss nicht allein ,die

Unterschicht“ das Programm verfolgt hat. Wenn maa davon ausgeht, dass quer
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durch alle ,Schichten® ,we are Family* geguckt witdann man dann auch von

verschiedensten Lesarten ausgehen?

Dr. Kissler:

.Familien im Brennpunkt” sto(3t zuweilen gar in dé&d+Prozent-Bereich vor. Gewiss
gibt es verschiedene Lesarten, man kann das Geeatrastnehmen oder kann es als
Hintergrundrauschen nebenbei konsumieren oderesbein ironisch nehmen und so
als das durchschauen, was es ist: eine kinstliehangtaltung mit dem (falschen)

Schein von Echtheit.

Hermes:

In den gegenwartigen medialisierten Gesellschaftgnmen die Medien eine zentrale
Rolle ein; sie definieren, welche Subjektformenialoakzeptiert erscheinen; was
normal, was anormal ist. Ich mochte bei der medi&eprasentation als auch beim
Umgang mit Medien von ,doing subjects” sprechenldhe Subjektformen bietet

beispielsweise ,We are family“?

Dr. Kissler:

Der Bereich des Normalen wird einerseits enorm esusget, ja entgrenzt. Jeder
Egoismus, so scheint es, hat dasselbe Recht audlm&iasenz — ob es nun der
Egoismus etwa des Fleisches ist oder des Geldessi2dmoderne Fernsehen zeigt an
sehr vielen Stellen, wie Menschen ihren Willen dsetzen oder nicht, blendet aber die
Frage aus, ob der jeweilige Wille durchsetzungsvwglisd und ob die Mittel zur
Durchsetzung angemessen sind. Andererseits wirtlldamale eingegrenzt auf das
sinnlich Fassliche. Anstrengungen etwas des Geigteden in der Regel fur nicht
darstellbar gehalten. Body Tuning, heil3t das, ustumpd beachtenswert, der Kampf um
sozialen Aufstieg durch Bildung eher nicht.

Hermes:

Wie unterscheidet sich die Darstellung von Mannerd Frauen in ,We are Family“?

Dr. Kissler:
Oft werden Frauen als alleinerziehende und miriAfeinerziehung heillos

uberforderte Mutter gezeigt. Sie sind schrill, leiégoistisch, aber auch zupackend.
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Manner hingegen werden oft in die Rolle lethargescbegriffsstutziger Softies
gedrangt. Oder aber es sind Machos der prekarstei&ie innerfamiliare Balance

zwischen dem Weiblichen und Mannlichen findet kaiait.

Hermes:
Kann man bei Formaten wie ,We are Family* von eirestraditionalisierenden

Darstellung der Frau sprechen?

Dr. Kissler:

Nein, denn eine Unterordnung unter den Mann wicthtnpropagiert. Auffallig ist
jedoch das starke Bemihen vieler gezeigter Frameau8ere Schénheit, um
Wettbewerbsvorteile also im Konkurrenzkampf derpg&ir Die Frauen in den Real-

Life-Formaten wollen gefallen.

Hermes:

Die Diskussion uber das sog. ,Unterschichtenferesétvar in den letzten Jahren eine
kontroverse und heftige. Vor dem Hintergrund, d@&ssutungsdiskurse kultureller
Eliten (...) maRgeblich kulturelle Normalitaten praggAndreas Dérner) — was hat
sich seit dieser Diskussion in der Fernsehlandseleafindert? Kann man auch von

einer Veranderung der Wertmuster sprechen?

Dr. Kissler:

Verringert haben sich die Unterschiede zwischen segenannten Spaf3- und dem
sogenannten seriosen Fernsehen. Auch in den Rgportad Nachrichtenformaten der
Offentlich-Rechtlichen hat der Siegeszug des Géjéhlund Lauten begonnen.
Insofern muss man sagen: Legt man die bei BeginDd&ussion angefihrten
Kriterien fUr das ,Unterschichtenfernsehen” zugrengerden wir schleichend in
Ansehung des Fernsehens alle zur Unterschicht,dasiFernsehen uns mit diesem

Produkttypus Uberproportional versorgt.
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17.2 Karl-Heinz Angsten im Interview

Karl-Heinz Angsten, Leiter Entwicklung Good TimesriRsehproduktions-GmbH
Das Interview wurde per Mail gefihrt.
Datum: 03.11.2011

Hermes:
Warum werden Sendungen wie “We are family”, “MitiemLeben”, “Familien im
Brennpunkt” etc. geguckt?

Angsten:

Zunachst wirde ich eine klare Unterscheidungsimisschen den og. Formaten ziehen,
denn ,FiB“ ist ja geskriptet und extrem konfliktentiert — im Gegensatz zu ,WaF*, das
ja in der Grundausrichtung eher positiv war, uncham Gegensatz den meisten
»MiL“-Folgen, und ich bin nach wie vor davon lUbeuzg, dass das ein erheblicher
Unterschied ist, auch wenn es Medienforschung dibtbesagt, dass diese
Unterscheidung fur den Zuschauer irrelevant ist.

Was die Sehmotivation angeht, so ist das eine srlgei Frage; denn da kommen
unterschiedlichste Sehmotive zum Ausdruck — derldibly mit dem eigenen Leben;
der ,Schlusselloch®-Blick; das Gefuhl, bei etwasufAentischem* dabei sein zu dirfen,
sicher aber auch Schadenfreude, der berihmte , Abveigleich” etc.

Hermes:
Wer rezipiert diese Formate hauptsachlich?

Angsten:
Das kann die MeFo besser beurteilen; Kernzielgrabee ausstrahlenden Sender sind
aber die 20-59-jahrigen, und da eher Frauen/Hais$hiatende.

Hermes:

Das Format ,We are family! So lebt Deutschland” \eange Zeit sehr erfolgreich. Aus
welchem Grund? Wie manifestierte sich das in ders¢haltquoten?
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Angsten:

Es war tatséchlich zu Beginn eine einzigartige Mieit, ,echten Menschen beim
echten Leben” zuzuschauen und hatte in der ArtAMeise, wie es seine Protagonisten
zeichnete, etwas schon ,0ffentlich-rechtliches'rbeenden mit der Kunst, den
Menschen nahe zu kommen, ohne ihnen zu nahe e ties$ ,adelte“ ganz normaler
Konflikte und gab damit auch den Zuschauern, diehsoKonflikte selbst kannten, das

Gefuhl, dass sie ernstgenommen wurden.

Hermes:
Besteht der Sinn und Zweck der sogenannten ,DolapSowie PRO 7 sie selbst

definiert, lediglich in der Schaffung eines werleeindlichen Umfelds?

Angsten:

Fur einen kommerziellen Sender hat JEDES Prograoméchst die Aufgabe,
genlgend Publikum zu generieren, um Werbezeitendglichst guten Preisen
verkaufen zu kénnen; da ist die Frage des Genregrawngig. Warum es ausgerechnet
docu-soaps waren, die am Nachmittag erfolgreictemast, vor allem nach dem Ende
der ebenfalls sehr preiswert hergestellten talksheler eine Rendite-Frage — sie sind
deutlich preiswerter als fiktionale oder Show-Pesgme und nahezu beliebig

wiederholbar und pragen zudem ein Senderimage ateleingekaufte Serien.

Hermes:
Es heil3t mit diesen Formaten lasst sich ausreichewd gute Rendite machen- was

kostet eine Folge ,we are family” Uberhaupt?

Angsten:
In der Regel liegt der Preis bei 30.000 bis 35.B0fb, also deutlich unter 1.000 Euro

die Sendeminute.

Hermes:
Wie kann man sich die Produktionsschritte der SegdWe are family“ vorstellen?
PRO 7 teilt der jeweiligen Produktionsfirma miteadas Thema lautet und dann wird

ein Drehbuch geschrieben und entsprechend gecastet?
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Angsten:

Nein! Wir suchen und finden Protagonisten mit eignatien ,,Geschichte* bzw. einer
anstehenden Entscheidung (Berufswechsel, AuswamgleBechwangerschatft etc.),
schlagen sie dem Sender als Expose vor, und baiegyefvird dann ein treatment
geschrieben (kein ,Drehbuch®), das mégliche Sahdier docu enthalt. Nach dessen
Abnahme durch den Sender wird gedreht, wobei diklidhkeit in der Regel starker

ist — und sein sollte — als das treatment.

Hermes:

Bei den sog. Real-Life-Soaps oder auch Doku-Saggdd, es um die Darstellung des
realen, des wirklichen Lebens mit einem fiktionaferteil. Die Kamera ist ein
wesentlicher Bestandteil, wenn es um die Aufnahese,dirklichen Lebens* geht. Wie

definiert sich die Rolle der Kamera in ,we are faftd Welche Position nimmt sie ein?

Angsten:

Einen fiktionalen Anteil sehe ich nicht; in den $$é&schen WaF-Folgen ging es immer
um reale Menschen mit realen Problemen; Situationesienen diese zutage treten,
werden vom Autor vor Ort bestenfalls initiiert, almécht inszeniert — die Kamera ist

dabei Begleiter und wird idealerweise nicht wahggemen.

Hermes:

Wie unterscheidet sich die Darstellung von Mannerd Frauen in ,We are family“?

Angsten:
Im Grunde gar nicht, sieht man einmal davon abs désKernzielgruppe eher weiblich
ist, also keine ,mannlichen” Themen dominierentsall- und das Publikum eher dazu

neigt, mit einer Frau Mitgefuihl zu empfinden ald sinem Mann.

Hermes:

Welcher , Typ“ Frau wird in dem Format maf3geblicprésentiert?

Angsten:
Es sind in der Regel eher jingere und relativ ketaFrauen, die sich ,einen Traum*

auch gegen Widerstande verwirklichen oder ein roldbsen, das sie zu Beginn fur
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unloésbar hielten. Ein wesentliches Merkmal ist sicduuch, dass sie Emotionen nicht

fur etwas Negatives halten, das unterdrickt werdess. (Vereinfacht gesagt, gilt
zudem die Regel: Sie sollten von sich in der erBerson sprechen, und das tun Frauen
deutlich ausgepragter als Manner, die ja dazu neggbst Gber extreme emotionale
Zustande so zu reden, als ob sie selbst nichtfbstrseien — also ,Man ist dann schon

traurig...“ oder ,Naturlich wird man da wutend...")

17.3 Rudiger Kasten im Interview

Rudiger Kasten, Protagonist der 2006 ausgestrahtitge ,We are Family! So lebt
Deutschland — Mama, wir driicken Dir die Daumen*

Das Interview wurde per Mail gefthrt.

Datum: 13.11.2011

Hermes:
Herr Kasten, kdnnen Sie mir sagen, wann Sie siaittaan der Sendung “We are

family! So lebt Deutschland” beteiligt haben?

Kasten:
Die Sendung wurde im August 2006 ausgestrahlt.Hdsikontakt mit der Readaktion
war im Mai 2006, danach telefonische Interviews,Riobedreh und im Juli 2006 dann

der richtig Dreh.

Hermes:

Wie sah ihre Familiensituation zu diesem Zeitpuaig?

Kasten:

Wir waren eine Familie mit 2 Kindern. Meine Fraurwlamals noch in Elternzeit und
hat sich um die Kinder gekiimmert. Ich war ganztégigifstatig und bin
nachmittags/abends nach Hause gekommen.
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Hermes:
Gab es bei ihnen so etwas wie eine Rollenverteiiongrhalb der Familie — bspw. im

Bezug auf Haushalt und Kinder?

Kasten:

Die Rollen waren klassisch aufgeteilt. Die Frau htalen Haushalt und betreut die
Kinder und der Mann ist berufstatig. Nach meineneifadend haben wir uns
gemeinsam im die Kinder und den Haushalt gekimmertVochenenden haben in

der Regel die Kinder im Mittelpunkt gestanden.

Hermes:

Wie sind sie dazu gekommen in der Sendung mitzuaréth

Kasten:
Es scheint, als wenn die Produktionsfirma Persaeamiftragt sich im Internet nach
interessanten Familien umzusehen. Wir sind per lelai der Produktionsfirma

angesprochen worden, ob wir nicht Interesse afi éiémahme hatten.

Hermes:
Welche Fragen taten sich fur Sie auf, als Sie varPdoduktionsfirma kontaktiert

wurden?

Kasten:

Da wir die Sendung gar nicht kannten, haben wirarasnal zwei Folgen angesehen.
Nachdem die Sendung zumindest einigermal3en ses@isien und nicht nur zur
Befriedigung der vojeuristischen Zuschauer verwendel, haben wir uns weiter mit
dem Thema beschaftigt.

- Was konnte das Thema sein, was uns InteressanfhitPna

- Wie lange dauert so ein Dreh? Gibt es Einschragén im Alltag?

- Wieviele Personen kommen zum drehen?

- Gibt es Geld fur die Teilnahme?

Hermes:

Kdnnten Sie den Inhalt ,ihrer Folge kurz zusamnassen?
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Kasten:

"Gesche ist die Sportskanone der Familie und helt emal die Chance bei den
Deutschen Seniorenmeisterschaften (4x100m St&ff@Q) in Erfurt teilzunehmen. Sie
hat zwar in der Vergangenheit regelmassig traindas reicht fur solch eine
Veranstaltung aber nicht. Aus diesem Grund hat &edas Trainingspensum erhéht
und Radiger muss sich mehr um die Kinder kimmera.@&eschichte zeigt den

Tagesablauf am Tag vor dem Wettkampf in Iserlohoham Wettkampftag in Erfurt.”

Hermes:
Kdnnten Sie mir den Ablauf von der Planung bistunfertigen Sendung grob

schildern?

Kasten:

Mai 2006: Erstkontakt per Mail,
Telefoninterviews mit den Eltern

Juni 2006:  kleines Drehteam kommt, um ein Castinghachen.
In diesem Casting stellt die Produktionsfirma deemder (Pro7)
die Famile vor und die entscheiden, ob es zu eidezh kommt.
Danach kommt die Entscheidung, dass Pro7 den miehins
will.
Danach Abstimmung des Drehbuchs mit uns.

Juli 2006: 3 Tage Durchfiihrung der Dreharbeiten.

August 2006: Ausstrahlung der Folge bei Pro7.

Hermes:

Gab es so etwas wie ein Casting, ein Drehbuch?

Kasten:

Ja, es gab ein Casting und ein Drehbuch.

Das Casting wurde durchgefihrt, weil Pro7 die Segccht selber produziert,
sondern die Produktion an JanusTV ausgelagerfaatisTV macht erst ein Casting,
mit dem Pro7 entscheidet, ob die Familie interesganug ist.

Das Drehbuch wurde vorher grob mit uns abgestiresisollte naturlich etwas sein,
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was zumindest annahern realistisch ist. Wir hatteht mitgemacht, wenn wir nicht

dahinter gestanden hatten oder es zu unrealisiselsen ware.

Hermes:

Worauf wurde beim Casting geachtet? Was gab eArfiarderungen?

Kasten:
Zu den internen Richtlinien kann ich nichts sag#ir. haben uns im Casting so

gegeben, wie wir auch wirklich waren.

Hermes:
Ein Teil meiner Arbeit beschaftigt sich auch mit 8&rperlichkeit, dem Koérper. Wie

wurde der Korper bzw. ,Sportkorper” ihrer Frau dzstglit?

Kasten:

Der Koérper wurde so dargestelt, wie er auch witkliar. Es wurden keine besonderen
Posen eingebaut, die nicht der Wirklichkeit erdspen haben. Es wurde auch keine
besondere Kleidung verlangt; wir haben in unserktagssachen gedreht, die wir im

normalen Leben auch tragen.

Hermes:
Inwiefern entsprach das Bild der ,We are family“akibe dem Bild der/ihrer ,realen®

Familie?

Kasten:

Meine Frau war damals wirklich der sportliche Tagl Familie. Sie hat auch in jungen
Jahren die beschriebenen Erfolge in der Leichtakhdehabt. Mit der Geburt der
Kidner ist der Sport dann in den Hintergrund geinet

Der Umfang der wdchtenlichen Trainingseinheitendearinnerhalb der Sendung

etwas Uberzogen dargestellt.

Hermes:
Aus ihrer Sicht: Welche Rolle nahm ihre Frau in 8endung ein, welche Rolle nahmen

Sie ein?
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Kasten:
Meine Frau war die Hauptperson der Sendung, umsidredie ganze Geschichte

gedreht hat. Ich habe eher eine Nebenrolle eingerem

Hermes:
Welche Reaktionen gab es von Aul3en auf ihre Teiheaan ,We are family! So lebt

Deutschland“?

Kasten:

Viele Leute haben uns darauf angesprochen und veateninteressiert wie es
abgelaufen ist und wie wir gefunden wurden. Sieewaehr neugierig, zu den
Hintergriinden, also dass was bei so einem Dredigggsvas man eben nicht in der
Sendung sieht.

Das war fur uns auch einer der Grinde, warum wigennacht haben. Einfach mal

einen Blick hinter die Kulissen zu werfen.

Hermes:
Wirden Sie nochmals bei ,We are family! So lebt Behland” mitmachen?
Wenn ja, wieso?

Wenn nein, wieso?

Kasten:

Wir sind in der Tat noch einmal angesprochen wordbéres irgendwelche
Veranderungen in der Familie gegeben hat, GUbeesigch lohnen wiirde eine Sendung
zu machen.

Zum damaligen Zeitpunkt hat sich mein Frau geramenair getrennt und sie stand mit
den Kindern kurz vor dem Auszug. Hier wurde dann gler Produktionsfirma der
Vorschlag gemacht, dass wir den Auszug noch etwagibzogern sollten, damit 3-4
Wochen spater ein Filmteam den Auszug und die Gagehdarum filmen kann. Wir
haben dann dankend abgelehnt, weil dies ndmlichwdar Vojeurismus des

Zuschauers ist, den wir nicht noch unterstiitzenemol
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17. 4 Transkriptionen

17.4.1 ,We are Family! So lebt Deutschland: Raus au
Staffel 4 Folge 34 Intro:

s dem Ghetto“

Die Familie und ihre Geschichte werden vorgestdllsec

-

>

S

Zeit Geschehen Dialog / Musik

00:00:06 Mutter Petra macht das | Zu der Titelmusik der
Bett, Sendung ist die Stimme deg
die Kamera verfolgt sie Erzéhlerin aus dem Off zu
dabei dynamisch horen: ,Bei Familie

Teichert stehen die Betten
in der Kiiche. Seit einem
halben Jahr lebt Petra...”

00:00:12 Mutter Petra mit ihren drej ,,....mit ihren drei Kindern
Kindern auf der Couch. Ihr| im Obdachlosenheim.*
jungster Sohn sitzt auf Stimme der Mutter aus der
ihrem Schoss. Sie blattern| Off: ,Das war so ein scheis
durch ein Fotoalbum Gefuhl,...*

00:00:17 Mutter alleine auf der »Ich hab mir immer gesagt
Couch. Sie weint. du bist ne schlechte Mama
~interviewsituation®.

Kamera fangt die Frau in
einer Medium close up auf

00:00:19 Close up. Mutter umarmt | Stimme der Erzahlerin aus
ihren weinenden Sohn. dem Off: ,Das Jugendamt

hat sich eingeschaltet — de
14-jahrige Ronny muss ins
Heim.”

00:00:24 Close up. Mutter telefoniertMutter: ,Naturlich is es

sie weint

schon traurig, dass er weg

IS
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00:00:27 Mutter und Tochter in Stimme der Erz&hlerin aus
einem Geschaft, sie suchendem Off: ,Auch Tochter
Babykleidung Sandra will raus, sie ist im
3. Monat schwanger.”
00:00:31 Sandra alleine auf der Sandra: ,, Ja, ich hab mir
Couch. Medium Close up- | gewtnscht mit 16 mein
»Interviewsituation* erstes eigenes Kind zu
kriegen.”
00:00:36 Beginn Intro: Logo der Titelmusik

Sendung wird eingeblende

17.4.2 ,\We are Family! So lebt Deutschland: Raus au s dem Ghetto*
Staffel 4 Folge 34 ,Schicksal®:

Familie Teichert wird in ihrem Zuhause gezeigt. Déanschauer wird das Schicksal der

Familie erlautert. 3min 25 sec.

Zeit Geschehen Dialog / Musik

00:00:41 Schwenk Uber ein Haus. | Traurige Musik
Herbst, Grautone
dominieren

00:00:43 Einblendung (Bauchbinde) Stimme der Erzahlerin aus
Titel der Sendung: dem Off zu héren: ,Berlin
,Raus aus dem Ghetto* Reinickendorf. Seit funf
Kamera bleibt auf Tur Monaten ist das
stehen. Obdachlosenheim das karge

Zuhause..."
00:00:47 Einblendung (Bauchbinde),,...der Familie Teichert.

Ein Film von Ines
Mordasini

Close up auf einen
Zahnputzbecher. Ein

kleiner Junge im

Zaehneputzen mit kaltem
Wasser heildt es jeden
Morgen fur den 5 Jahrigen
Johnny und seinen 14-

jahrige Bruder..."
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Schlafanzug. Kamera folgt]

die Bewegung, wie der
Junge die Zahnbiirste an
den Mund fuhrt. Close up
Johnny putzt sich die

[2)

Zahne.
00:00:55 Schwenk von Herd, auf | ,...in der Kiiche. Nach der
dem noch Pfannen mit Trennung vom Vater ging
Essensresten stehen auf dies bergab. Frauenhaus,
beiden Sohne, die sich an| Ubergangswohnung, dann
der Spule die Zahne putzeneine bezuschusste
Close up auf die beiden | Wohnung. Die kleine
Sohne. Familie lebte tUber ihre
finanziellen Verhaltnisse
und landete...”
00:01:08 Mutter Petra tragt Essen. | ,,...fast in der Gosse.
Die Kamera verfolgt sie Stimme Petra aus dem Off
dabei. Sie deckt den »+Aus dem Grunde wo ich
Fruehstueckstisch. Mutter | hier wohne is Mietschulden.
Petra verlasst den Raum. | Und da wurd ich nattrlich
Big close up auf den Tisch| von heut auf morgen fristlo
gekindigt. Letztes Jahr
2006. Und da musst ich
natdrlich, notgedrungen
musst ich...”
00:01:23 Petra wird auf der Couch | ,,...mir natirlich sofort n’

interviewt. Sie richtet sich
wieder an den die Person
neben der Kamera
(vermutlich an den
Redakteur, die

Redakteurin). Close up.

Einblendung (Bauchbinde)

Platz holen mit meinen

Kindern, sonst waer ich au
der Strasse. Und da musst
ich natdrlich
gezwungenermalden hier if

Obdachlosenheim rein.”

Petra Teichert (40)

f
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Mutter von drei Kindern

e

00:01:31 Zoom von Sohn Ronny, deErneuter Einsatz der trauri
ein Brotchen isst, raus, Ubeanmutenden Musik. Stimm
den Fruehstueckstisch auf| der Erzéhlerin aus dem Off
die Familie. zu horen: ,Gearbeitet hat

die angelernte
Altenpflegerin seit der
Geburt von Sohn Johnny
nicht mehr — seit funf
Jahren. Zu sehr hat sie ihr
Schicksal mitgenommen...

00:01:40 Totale. Der jungste Sohn | ,,...sie wollte nur noch fur
Johnny sitzt auf einem ihre Kinder da sein. Der
Kinderstuhl und schaut Preis dafur ist..."
Fernsehen.

00:01:43 Mutter Petra steht auf. Sie ,,...das Leben im
fangt eine Flasche auf, die] Obdachlosenheim. Keine
vermutlich von ihrem Sohn gute Umgebung. Vor allem
Johnny geworfen wurde. | nicht fur Petras Kinder.
Schwenk auf Johnny. Stimme Ronny aus dem

Off: ,Ich will hier raus weill
hier viele..."

00:01:54 Ronny wird auf der Couch ,,...mit Drogen dealen und
interviewt. Er richtet sich | so und die meisten sind
wieder an den die Person | besoffen und so und das
neben der Kamera is...keine gute Gegend hie
(vermutlich an den
Redakteur, die
Redakteurin). Close up.

Einblendung (Bauchbinde)
Ronny (14)
00:02:03 Petra wird seitlich von Stimme der Erzahlerin aus

hinten gefilmt, wie sie mit

dem Off zu horen: ,Auch
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einem Messer die Kohlen
im Ofen verschiebt. Close

up auf den Ofen.

die Lebensumsténde in der

Wohnung mit kaltem

Wasser und Kohle6fen sin

schwierig. Oft sehnt sich die

Familie nach alten

)

=]

Zeiten..."
00:02:10 Petra geht vom Ofen hin | Petra aus dem Off:
zum Sofa. Die Kamera folgt,Gllcklich war ich
ihr. gewesen, wo ich damals
Sie setzt sich zu ihren noch mit meinem Exmann
Kindern. Ihr Sohn Ronny | zusammen war und da hat
halt ein Fotoalbum in der | ich ja auch die Arbeit
Hand. Der jingste, Johnny, gehabt und da hab ich seh
setzt sich auf den Schoss | gut gelebt. Ich hab sehr gut
seiner Mutter. verdient und ich muss sagen
Big Close up auf das das war eigentlich mit die
Fotoalbum. Die Familie schonste Zeit, so.
blattern in dem Album Da haben wir ein Hausche
gehabt und ein Grundstuck.
Und die Kinder die, ham da
also, das war wirklich dat
schonste eigentlich so.”
00:02:35 Petra zeigt auf ein Foto. | Zu héren Orignialstimme
Die Kamera verfolgt den | Petra: ,Guck ma, da
scheinbaren Blick der machen se beide
Familie. Auch auf ein Foto| Mittagschlaf, Sandra und
des Vaters. Ronny. Da grillt der Papa.
Da ham ma oft Wirstchen
gegessen, da hast du auch
schon Wirstchen
mitgegessen, wo ma bei
Papa gelebt haben...”
00:02:49 Close up auf den Sohn | ,das war 1993. Da war der

Ronny. Er weint. Petra

Ronny ein Jahr alt gewesen.

=)
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streichelt seinen Kopf und

nimmt ihn in den Arm.

Komm her mein Schatz”

00:02:56

Big Close up auf den

weinenden Ronny.

Musik setzt ein. Stimme de
Erz&hlerin aus dem Off zu
horen: ,Obwohl das
Zusammenleben am Ende
schwierig war, macht die
Trennung vom Vater allen
zu schaffen. Die Erinnerung
an eine Zeit als gluckliche

Familie ist schwer.“

00:03:12

Big Close up auf Sandra.

Auch sie weint.

Originalstimme Petra: “Und
unser Auto, das ist unser
Auto, das wir mit Papa
zusammen hatten. Da is
unser Auto. Aber das ham
wir ja nich mehr. Ja. Jetzt
sind wir ja alleine, ohne del
Papa.”

Mit Einsatz der Musik
kommt die Stimme der
Erzahlerin aus dem Off:
»Ein weiterer Schlag fur die
gestrandete Familie: das
Jugendamt flrchtet dass d¢
altere Sohn Ronny weiter
abrutscht und will ihn in

eine betreuten WG..."

5%
=

00:03:33

Totale. Familie sitzt traurig
auf dem Sofa und betracht

das Fotoalbum.

) ,....unterbringen. Raus aus

etlem Ghetto aber auch weg
von Mama Petra.”
Stimme Petra aus dem Off;
»,Das Jugendamt sacht zwa

Zu mir, also weil ich, immer|

=
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sehr verzweifelt bin, weil
die immer sagen Frau
Teichert sie haben das
Sorgerecht und das
bleibt...*

00:03:44

Petra wird auf der Couch
interviewt. Sie richtet sich
wieder an den die Person
neben der Kamera
(vermutlich an den
Redakteur, die

Redakteurin). Close up.

Einblendung (Bauchbinde)

Petra Teichert (40)
lebt im Obdachlosenheim.
Am Ende des Statements

beginnt sie zu weinen.

,...lhnen auch und die

Kinder werde ihnen nicht

weggenommen. Die werden

nur fir ne gewisse Zeit
untergebracht. Aber wenn
ich mir den Gedanken jetzt
so nehme, da kommt jetzt
der Tag wo der Ronny
wegkommt, hab ick Angst
dass ick ihn irgendwo
verliere. Ne. Wir sehen ung
ja nu nich jeden Tag. Dass
er mir irgendwo entgleiten
tut.

17.4.3 ,We are Family! So lebt Deutschland: Erotikz
zwischen Kind und Karriere* Staffel 4 Folge 58,Abne

Anke und Biggi sprechen tber Ankes Korper 44 sec.

willinge
hmen*

Zeit

Geschehen

Dialog / Musik

00:35:31

»interviewsituation®: Biggi
in einem rosafarbenen
Zimmer. Sie spricht zu
einer, fur die
Zuschauerinnen nicht
sichtbare Person.
Vermutlich Redakteur/in.

Biggi: ,Ich denke schon

dass Anke in gewissen
Situationen in  meinem
Schatten steht, wo ich mich

gar nicht damit profilieren

wollen wiirde. Ich find da:

einfach schade, dass s
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Schatten in dem Momen

wo sie sieht wie vie

zweiten

wirklich ihre Pfunde zu

wirklich ein arges Problen

mit hat.”

00:35:54

In Ankes Kuche. Biggi un

Anke stehen in der Kich
und diskutieren
Kameraeinstellung:

halbnahes Doppel

dAnke: ,Ja gut, aber in
eEndeffekt ist es doch s

dass...“

sich ja auch in meinem

abgenommen ich hab und

(z6gernd) weil sie es jetrt

Schwangerschaft

verlieren und das sie jetrt

sich da sieht und sie sieht

so schwer hat nach der

=)

=

00:35:56

Anke zieht ihren Pullovg
hoch und zeigt ihre
Schwester ihren Bauch. D
Kamera zoomt auf ihre
Bauch. Ueberschuessig

Haut hangt an ihrem Bauch

2r,...wenn ich jetzt so dol
rabnehm, wie du das mach
dch mein, ich hab ja scho
nso ne Haut,ja...”
je

N

00:36:03

Kamera zoomt raus 4
Biggi und Anke — mediun

close up

uBiggi: ,Kannst Dir ja ein
1 Schal von machen (lacht)”
Anke: ,Ich mein dann kan
ich, dann muss ich wirklic
ins  Krankenhaus mic
liften lassen, wenn ich m
das so runterhunger wie d
Biggi: (nickt) ,Wirst du

rumkommen, wenn d

einen schonen Bauch...*

sowieso nicht drum

U
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00:36:15 Close up auf Ankes Gesicht ,...haben willst*
Anke: ,Toll*

17.4.5 ,We are Family! So lebt Deutschland: Wir sin  d zu dick” Staffel
4 Folge 89 ,Intro*

Die Familie und ihre Geschichte werden vorgesiélsec
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Zeit

Geschehen

Dialog / Musik

00:00:00

Closeup: Friteuse. Mutter
Manuela holt das Essen at

der Friteuse

Zu der Titelmusik der
ISendung ist die Stimme de
Erz&hlerin aus dem Off zu
horen: ,Mutter Manuela
verwohnt ihre Familie am

liebsten...”

00:00:03

Kamera schwenkt tber de
gedeckten Tisch. Am Tisch
sitzt die Familie, bestehen
aus Mutter Manuela,

Tochter Nadine und den

Soéhnen Raphael und Tima.

Auf dem Tisch befinden
sich zahlreiche Softdrinks,
Ketchup-Flaschen,
Pommesfrites und

Frittiertes

n...Mit deftigem Essen. Dig
1 Folge: alle sind

i ibergewichtig...”

00:00:04

Closeup: gezeigt wird ein
Brétchen mit Wurst. Nadin
driickt Mayonnaise aus de

Tube auf das Brotchen.

,...vor allem Tochter ..”

D

00:00:05

Closeup: Nadine beisst in

das Brotchen hinein

.»--.Nadine leidet unter
ihrem Gewicht von 110kg

und mochte abnehmen*

00:00:07

Kameraschwenk von
Mutter auf Nadine. Mutter
reicht Nadine die Wurst.

Nadine pult ein Ei und

verzieht das Gesicht dabeil.

Kurzer, schneller Schwenk

zur Mutter 133

Mutter: , Tu Dir noch ne
Scheibe Putenbrust darauf
und dann das Ei und dann
die Mayo. Weil3t du wie
geil dat schmeckt?“

00:00:12

Closeup. Nadine rihrt

Nadine: ,Ich wiliziema



niedergeschlagen in ihrem
Getrank.

was anderes essen. Hier
Musli oder so. Geht doch

auch, oder nich?“

Il

00:00:16 Mutter und Tochter NadingStimme der Erzahlerin aus
in der Kiiche. Blattern in | dem Off zu horen: ,Doch
einem Kochbuch gesundes Essen ist im
Hause Preuss ein seltener
Gast.”
00:00:21 Closeup: Mutter zeigt auf | Mutter: Gemusesuppe is
Rezept fur Gemusesuppe.| gut. Wat is denn Tofu. Toft
Schwenk weg von hab ich ja noch nie gehort.
Kochbuch auf Mutter und
Tochter
00:00:26 Beginn Intro: Logo der Titelmusik

Sendung wird eingeblende

t

17.4.6 ,We are family! So lebt Deutschland: Wir sin

4 Folge 89 ,Mittagessen”

d zu dick" Staffel

Die Familie sitzt gemeinsam in der Kiiche um destiBsh herum und diskutiert tber

ungesundes Essen. 3min 30 sec

Zeit Geschehen Dialog / Musik
00:00:32 Mutter bringt das Essen anMutter: ,Hier habt a
den Tisch Hunger?*
Kameraschwenk von KiicheNadine: ,Ja, was hast dent
an den Tisch gemacht?*
Multter: ,lecker, lecker.
00:00:39 Einblendung (Bauchbinde) Mutter/Nadine: ,Cordon

Titel der Sendung:
-Wir sind zu dick”
Direkt darauf folgend die

Einblendung: Ein Film von

bleu und Pommes*
Nadine: ,Oh geil*
Mutter: ,Cordon bleu koénnt

ihr euch schomma ein
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Stefan Zimmermann.

Mutter stellt das Essen auf]
den Tisch

rausholen, weil wir essen
dat nicht, der Raphael und
ich”

Nadine: ,Hier sin ja auch

(4%

chicken drin*
00:00:47 Die Anwesenden nehmen Stimme der Erzahlerin aus
sich selbststandig aus den| dem Off zu horen: ,,
Schisseln das Essen. Mittagessen bei Familie
Mutter verteilt die Preuf3 aus Oberhausen.
Pommesfrites. Mama Manuela hat
Sobald die Off-Stimme Pommes aus der Friteuse
Uber eine anwesende Persagezaubert. Die 39- jahrige
redet: Closeup auf die kocht gerne Uppig. Gemus
entsprechende Person kommt fast nie auf den
abwechselnd zu Closeups| Tisch. Der Fettgehalt ihres
auf das Essen Essens hinterlasst Spuren
bei ihr und den Kindern.
Mama Manuela hat 25Kilo
zuviel auf den Hiiften. Die
17-jahrige Nadine wiegt
110 Kilo. Der 8- jahrige
Raphael hat 8 Kilo
Ubergewicht...”
00:01:14 Tochter Jennifer tritt in die ,....und die 20—jahrige
Klche ein. Begrf3t ihnre | Jennifer, die nicht mehr
Familie. Zuhause wohnt, aber
regelmafig zum Essen
kommt, bringt 82 Kilo auf
die Waage..."
00:01:22 Closeup Timo: er isst .--.nur der 14-Jaehrig
Timo ist schlank*
00:01:25 Jennifer und Mutter im Jennifer: Wir essen ja, seht

Bild.

Jennifer zeigt der Kamera

ihr ja hier, Pommes und

e

hier Cordon bleu, gucken g
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was es zu essen gibt.

Closeup auf Cordon Bleu

ma hier, wie fettich dat is.
Sowas ess ma eigentlich

schon gern weil dat is auch

machtig.”
00:01:36 Einwurf Nadine Nadine: ,Ja wir Bratwurst
Closeup Teller mit Essen | und so* (lacht)
00:01:37 Closeup Teller mit Essen.| Jennifer: ,Ja manchma
Schwenk auf die essende | gibt’s dann auch Bratwurst],
Nadine Ja eigentlich viele Dinge,
na?"
00:01:43 Nadine dreht sich zu ihremNadine: ,Ne Raphael die
kleineren Bruder Raphael | Gulaschsuppe ist aber
immer noch am geilsten.
Mit Brétchen und so*®
00:01:46 Schwenk auf essende Jennifer: ,aber viele die
Jennifer auch wieder machtig sind
s0. So richtig kraftigen
Suppen, da sieht man auch
noch immer bisschen das
Fett schwimmen. Wat essen
wir denn noch so, Nadine?,
Komm. Ab und zu wir
essen aber auch oft hier,
Spaghetti Bolognese, nae?”
00:01:56 Schwenk von Jennifer auf Nadine: ,, Ja wegen

Nadine.
Schwenk von Nadine auf

Mutter und Jennifer

Mama!”

Jennifer: , Dat isst die
Mama namlich echt gern*®
Nadine: Wegen die Mama
ess ma das immer —
Spaghetti Bolognese*
Mutter: ,Mein Leibgericht!
Lecker mit Ciabattabrot.”

Jennifer: Ja, und dat haut
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richtig rein dat
Ciabattabrot”
Mutter: ,Ja is aber lecker”

Jennifer: ,Ja gut”

00:02:08 Closeup: Nadine beim Musik/ Stimme der
Essen Erzahlerin aus dem Off zu
Sobald von Mutter Manuelahotren: ,Nadine leidet im
gesprochen wird Closeup | Gegensatz zu den Anderen
auf Mutter wie sie sich extrem unter ihrem
Pommesfrites in den Mund Uebergewicht: beim
schiebt Klamottenkauf, in der
Disco, tberall wird ihr
schmerzlich die fullige
Figur bewusst. Sie will
abnehmen, aber sie schafit
es nicht, weil Mama
Manuela sich weigert
Kalorienarm zu kochen.
00:02:25 Closeup auf Nadine. Nadine (lachelnd): ,Ich hal
Nadine spielt mit Flasche | jeden Tag n’ schlechtes
herum und schaut knapp anGewissen, wenn ich was
der Kamera vorbei gegessen hab wie sowat
(vermutlich auf den hier. Jetzt konnt ich auch
Redakteur, die Redakteurinsagen boah war ich ma
lieber n” Salat kaufen
gegangen oder so aber wat
will man machen, ne? Die
Mama kauft dat Essen und
man muss ja essen wat aufn
Tisch kommt, ne?“
Mutter: ,Rrrrrichtich®
00:02:40 Jennifer holt Nachschlag | Voice-Over Nadine: ,, Ich

aus der Kiiche. Closeup al
Essen.

ifwird ja gern Gemise

kaufen gehen und auch
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Kamera zeigt Familie beim essen,ja. Aber ich hab mir

Essen

auch schon uberleg, wenn

man Film guckt da isst ma

Aber so irgendwie anstatt
jetzt Salzstangen kann ma
irgendwie Kohlrabi in
Scheiben schneiden oder
anstatt jetzt irgendwie
Bonbons kann...*

ja auch gern Sif3es bei, ne.

=)

00:02:57 Nadine wird in ihrem ....die Mohren
Zimmer interviewt. Sie kleinschneiden, so hab ich
richtet sich wieder an den | mir das mal Uberlegt, aber
die Person neben der gemacht hab ichs noch
Kamera (vermutlich an den nich* (lacht)

Redakteur, die Redakteurin)

00:02:59 Einblendung (Bauchbinde),...weil irgendwie der
Nadine Preul3 (17) Geschmack der is, hier vor
wiegt 110 Kilogramm Chips so, der is besser so,
Statement von Nadine lauft als wenn man jetzt
in der Zeit weiter irgendwie einen Apfel isst

oder so. Aber, aber ich we
nich, war eigentlich
bestimmt auch lecker, Und
kann man bestimmt auch
gut Fernsehengucken dab
bestimmt.”

00:03:16 Zuruck am Esstisch. Jennifer: ,Vielleicht magst

Tochter Jennifer redet auf
Mutter ein.

Sobald Nadine spricht geh
die Kamera auf Nadine

du dat doch*
Mutter: ,Ich hab eure

t Sachen probiert, wo wir im

wat hat ich davon

Chinarestaurant waren und

R

D
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gegessen? NIX!
Glasnudeln- da kannst de
durchgucken. Die
schmecken nich.*
Jennifer: Ach! Du
Ubertreibst. Aber da gibt’s
jetzt nicht nur so Sachn. E
gibt hundert verschiedene
Sachen die du noch nicht
gegessen und gesehen ha
Da kannst auch ma
ausprobieren.”

Mutter: ,Aber da im
Chinarestaurant hat ich
ausprobiert - und mir
schmeckt das nicht!*
Jennifer: ,Ja du musst ja
nicht nur vom
Chinarestaurant ausgehen
Mutter: Ja geh ma am
Griechen, da kommt
Tsatsiki. Ess ich Tsatsiki?
Nein.

Nadine: Boah! Da gibt’s ja
nich nur Tsatsiki. Du tust s
als wenn da nut Tsatsiki
geben wirde.

Mutter: Ja dann kauf ich
mir n’ Jagerschnitzel mit
Pommes, dann bin ich
glucklich. Weil ich dat

andere nich mag.

)

00:03:49

Jennifer greift Mutter an
den Arm

Jennifer: , Ja! Und wat is
dat? Da bist de nich
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glucklich druber?*
Nadine: Ja du kennst nur
nicht anderes- dat is dat
Problem

Mutter: Mein Mann liebt
mich wie ich bin
Jennifer: Ja. Liebst du dich
denn wie du bist?
Mutter nach Zdgern:
joa...weil ich steh da driber

12

Jennifer: Jal Aber, aber dig

Nadine nicht

00:04:02 Nachdem Jennifer mit demMutter: Dat is was anderes.
Finger auf Nadine gedeutet
hat, schwenkt die Kamera

auf Nadine

17.4.7 ,\We are family! So lebt Deutschland: Wir sin  d zu dick” Staffel
4 Folge 89 ,Einkaufen*

Nadine wird wahrend des Einkaufens begleitet 1riisex

Zeit Geschehen Dialog / Musik
00:04:07 Nadine lauft durch die Musik. Stimme der
Stadt. Sie steuert ein Erzahlerin aus dem Off zu

Shoppingcenter an und horen: ,Nadine macht
betritt es. Mamas Kochkunste fir ihre
Fettpolster verantwortlich.
Die 17-jahrige befindet sich
in einem standigen

Zwiespalt...”

00:04:12 Nadine betrachtet »-.. EINEerseits ist sie gerne

ausgestellte Klamotten im | Schnitzel mit Pommesfrites.
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Schaufenster

Andererseits leidet sie un
den Auswirkungen des

fettigen Essens..."

ter

—

[72)

—+

00:04:18 Nadine steht vor einem | ,,...Wenn sie zum Shopping
Kleiderstander und geht, ist bei Nadine die
betrachtet die Oberteile Verzweiflung besonders

grof3. Nichts passt oder sitz
wie es soll*

00:04:24 Im inneren des Ladens. | Voiceover Nadine: ,, Ich bin
Schwenk von Hosen auf | ja Gbergewichtig, ne? Und
Nadine, die zwischen dann is das richtig schwer
schlankeren Kundinnen irgendwie wat zu finden.
steht. Bei den Oberteilen da is dg
Sie bewegt sich durch die | so das klemmt halt hier
Géange, die Kamera verfolgtdann is dat hier irgendwie i
sie. so irgendwat. Und

deswegen is dat schwer
irgendwie wat zu finden...”

00:04:36 Nadine wird in der Totalen ... Jungs die gaffen imme
gezeigt, sie steuert auf die| auf die Briste und aufn
Kamera zu, geht an der Hintern und ich find dat
Kamera vorbei und greift | einfach nur bloed. Jetzt ma
nach einem Oberteil ganz ehrlich weil aeh ...*

00:04:49 Nadine tritt vor die Kamerg,...wenn man auch
Sie tragt das Oberteil, nachschlabbrige Sachen anzieh
dem sie zuvor gegriffen hatkann dat ja auch irgendwie

zum Style werden. Nur
keiner fangt damit an
irgendwie..."

00:04:51 Nadine betrachtet sich ungd,... und ich wird jetzt auch
ihr das Oberteil im Spiegel. nich damit anfangen — bin

ich ganz ehrlich®

00:04:53 Nadine vor Spiegel. Musik. Stimme der

Closeup Nadines Gesicht.

Erzahlerin aus dem Off zu
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Kamera schwenkt runter
von Gesicht auf FulRe.
Totale: Nadine dreht und

betrachtet sich im Spiegel.

horen: ,Nadine findet nur ir
der UbergréRenabteilung
passende Kleidung. Vor
Hame ist sie aber auch hie
nicht sicher. Fast immer wi
sie von gleichaltrigen,
schlanken Madchen aufs

Ubelste angepdbelt.”

00:05:04 Interviewsituation mit Nadine: , Dat krasseste wa
Nadine im Laden. Sie ich mir ma anhdren musste
spricht erneut zu einer, fur| war...aehh... Fettes
die Zuschauerlnnen nicht | Walross. Dat war richtich
sichtbare Person. dat krasseste, wat ich gehd
Vermutlich Redakteur/in. | hab. Und dat tat auch
Zoom auf Nadines Gesicht richtich weh (lachelt)”

00:05:15 Zoom auf Nadines GesichtRedakteur: ,, aber du lachs
Zu horen eine Frage des | noch dabei, nimmst du das
Redaketeurs mit Humor oder?*

00:05:19 Closeup Gesicht Nadine: , Ja kommt dray

an wie ich grad drauf bin.
Also wenn ich jetzt wirklich
richtich schlechte Laune
hab, dann kdnnt ich echt
anfangen zu heulen und
wenn ich jetzt mit guten
Freunden unterwegs bin
dann tu ich so als wenn
mich nich juckt so, weil is j
auch blod wenn ich jetzt
anfang vor Freunden zu
heulen. Wenn dann heul ic
immer Zuhause fir mich
allein aber soll ja keiner

mitkriegen so.”

15
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00:05:39 Zoom-out von Puppen auf Musik. Stimme der

Nadine die den Laden Erzahlerin aus dem Off zu
verlasst. horen: Nadine hat wieder
einmal nicht gefunden und
kehrt frustriert nach Hause
zurtck. Trost erhofft sie
sich bei ihrer Mutter, doch
die nimmt Nadines

Probleme nicht ernst.”

17.5 Mail

17.5.1 Mail maxdome

Sehr geehrte Frau Hermes,
vielen Dank fur lhr Interesse an maxdome.

Die Nutzung von maxdome ist aus lizenzrechtlicheiin@en nur Uber einen deutschen
Internetanschluss maoglich.

Grundsatzlich kénnen lizenzrechtlich geschitzte istedz.B. bei YouTube, Netflix
oder Online-Angebote von TV-Sendern, nur innerlu@bfreigegebenen Lander
genutzt werden.

Daher ist der Erwerb und die Wiedergabe von maxdoima&ten auf Deutschland
beschrankt.

Bitte haben Sie Verstandnis daflr, dass wir IhnnreEné&kanderslautende Information
geben konnen.

Mit freundlichen GriiRen

Frank Dieter Bihan
maxdome Team

maxdome Kundenservice
BrauerstralRe 48

76135 Karlsruhe
http://www.maxdome.de
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17.5.2 Mail Janus-TV

Liebe Frau Hermes,

die Rechte des Filmmaterials zu der Sendereihegk&d-amily* liegt bei dem
Fernsehsender Pro Sieben. Die Janus TV GmbH hatftrag von Pro Sieben
produziert und hat mit Abgabe der Sendung alle Reah den Sender abgetreten, somit
kann ich Ihnen leider nicht weiterhelfen.

Bitte versuchen Sie es Uber den Sender!

Mit freundlichen GriiRen

Stephanie Lechelmayr
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Abstract

Tagtaglich prasentiert und das Fernsehen die whiediichsten Menschen und
Lebensformen.

In der vorliegenden Diplomarbeit untersuche ich ydie Frau® in dem Reality-Format

.We are Family! So lebt Deutschland” dargestelltdviAls Untersuchungsgegenstand
dienen exemplarisch drei Folgen der vierten StaléelSendung.

In meiner Analyse zeige ich auf, welche Macht- uadwaltmechanismen bei der
Konstruktion und Manifestation von weiblichen Sitpeodellen wirken.
Weiteres werden die dominierenden Norm- und Momstelungen, die das Bild der

Frau maf3geblich formen, aufgezeigt und kritischdwtitet.

Ergebnis der Arbeit ist, unter anderem, dass depé&tddie bedeutendste Rolle in der
Subjektivierungspraktik einnimmt. Der Korper, alsin eFeld verschiedenster

Machtkampfe verstanden, wird zu einem Schauplatziaon die Definitionsmacht des

Fernsehens eine tragende Rolle spielt.

Das Reality-Fernsehen kann als ein Machtinstrunmest neoliberalen Ideologie

definiert werden.

Auch wenn eine Unterordnung unter den Mann nicliérofpropagiert wird, so ist

anzunehmen, dass eine scheinbare Enttraditioraligje sowie das neoliberale
Verstandnis der Individualitdtssteigerung eher eisgbversiv eingefihrte Re-

Traditionalisierung des Geschlechterverhaltnisssts Dieser Prozess kann meines

Erachtens auch in der Sendung ,We are Family! BoDeutschland” entdeckt werden.

Day-to-day television presents different people différent ways of life.
In this diploma thesis | analyse how women areenes] in the Reality-Show “We are
Family! So lebt Deutschland”.

My objects of analysis are three episodes of thetficseason.

With my analysis | show which mechanisms of powed aiolence influence the
construction and manifestation of female subjects.
Furthermore the dominant norms and morals, whiepstihe woman significantly, are

shown and criticized.

145



One of the results is that the body plays the nmagbrtant role in creating subjects.
The body, understood as a field of different powiuggles, becomes a battlefield
where the defining power of television plays theamrale.

One can define Reality-TV as an instrument of powfe¢he neoliberal ideology.

Even if the submission of the woman is not opehigven, the assumption can be made
that an apparent anti-Traditionalization and theliberal understanding of growing
individualization can be rather understood as averdive Re-Traditionalization of
gender ratio.

This process takes place in the show “We are Fa&dylebt Deutschland”.
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