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1 Einleitung

Organische Erkrankungen koénnen fur Verhaltensveranderungen verantwortlich
sein. Der Zusammenhang zwischen einer Schilddrisenfehlfunktion und Verhal-
tensauffalligkeiten gerat in den letzten Jahren zunehmend in den Fokus wissen-
schaftlicher Diskussionen (Bernauer-Munz, 2008; Kohler, 2005; Schroll und
Dehasse, 2007).

Studien an Hunden legen nahe, dass eine Schilddrisenunterfunktion eine mogli-
che somatische Ursache fur Verhaltensauffalligkeiten, insbesondere im Zusam-
menhang mit Angst und Aggression sein kann (Overall, 2003).

Jedoch existierten bislang keine wissenschaftlichen Veroéffentlichungen, die auf
gesicherten Daten Uber den Zusammenhang von Schilddrisenhormonparametern
und dem Verhalten bei verhaltensunauffalligen Hunden basieren.

Das Hauptziel der vorliegenden Arbeit besteht darin, einen moglichen Zusammen-
hang zwischen den Schilddrisenwerten und dem Verhaltensprofil bei verhaltens-
unauffalligen Hunden aufzuzeigen.

Bei dieser Studie handelt es sich um die erste empirische Untersuchung dieser Art
aus dem Bereich der Verhaltenskunde, die sich mit dieser Fragestellung einge-
hend befasst und ist daher als eine Orientierungsstudie zu werten.
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2 Literaturiubersicht

2.1 Schilddriuse des Hundes

Die Schilddrise (Glandula thyreoidea) ist ein kleines Organ unterhalb des Kehl-
kopfes. Zu ihren Aufgaben zahlen der lodstoffwechsel, die Synthese, Speicherung
und Sezernierung der Schilddriisenhormone Thyroxin und Triiodthyronin sowie
Calcitonin in die Blutbahn. Daher wird sie zu den endokrinen Drisen gezahlt
(Hdmmerling et al., 2009). Die Bezeichnung ,Schilddrise’ leitet sich aus der Ana-
tomie des Menschen ab, bei dem diese Druse dem Schildknorpel des Kehlkopfes
aufsitz, wahrend sie bei unseren Haussaugetieren weiter halsabwarts gelegen ist
(K6nig und Liebich, 2001).

Beim Hund liegt die meist voneinander getrennte, 2lappige Schilddrise zu beiden
Seiten der Luftrohre kaudal des Kehlkopfes auf Hohe der 5. bis 8. Luftréohrenspan-
ge (Béhme, 2004; Hammerling et al., 2009; Koénig und Liebich, 2001). Da die
Schilddrise beim Hund durch die Musculi sternocephalicus, sternohyoideus sowie
sternothyreoideus bedeckt wird, ist sie normalerweise nicht tastbar (Evans, 1993).

2.2 Anatomie der Schilddriise

Bei makroskopischer Betrachtung der Schilddrise weist diese eine glatte Oberfla-
che mit braunroter Farbung auf und ist von langlich-ovaler Form (Koénig und Lie-
bich, 2001). Die beiden Schilddrisenlappen werden durch feine
Bindegewebssepten in Lappchen (Lobuli) unterteilt. In diesen sind Blut- und
Lymphgefalte, Nervenfasern, parafollikulare Zellen (C-Zellen) sowie zahlreiche
Schilddrusenfollikel nachweisbar (Liebich, 1993). Die einzelnen Schilddrisenfolli-
kel sind blaschenformig und ihre Wande werden von einem einschichtigen Epithel,
bestehend aus sog. Follikelepithelzellen (Thyreozyten), ausgekleidet. Die Follikel
bilden Produktions- und Speicherorte der Schilddrisenhormone und damit funkti-
onelle Einheiten der Druse.

Die parafollikularen Zellen der Schilddrise, auch C-Zellen genannt, sind in der
Peripherie der Drusenfollikel lokalisiert und synthetisieren das Polypeptid Calcito-
nin (Liebich, 1993; von Engelhardt et al., 2005).
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2.3 Endokrinologie

2.3.1 Synthese und Sekretion der Schilddriisenhormone

Fir die Biosynthese von Schilddrisenhormonen sind die Bausteine lod und Thy-
reoglobulin mit seinem Hauptbestandteil L-Tyrosin erforderlich. Das fir die Syn-
these notwendige lod muss regelmaRig mit der Nahrung aufgenommenen und im
Magen-Darm-Trakt zu lodid (I') reduziert werden. In ionisierter Form kann dieses
in den Blutkreislauf Gbertreten. Die lodid-Aufnahme in die Follikelepithelzellen er-
folgt entgegen eines Konzentrationsgefalles mittels aktiven Transportmechanis-
mus in der basolateralen Membran (Na'-lodid-Symporter, NIS) (Belshaw et al.,
1975; Hammerling et al., 2009). Das lodid diffundiert in den Thyreozyten zur api-
kalen Membran. Hier entsteht unter Mitwirkung einer Schilddrisen-Peroxidase
(thyroid peroxidase, TPO) aus dem reaktionstragen lodid (I) ein reaktionsfreudige-
res lod-Molekul (I2) (Capen, 2007b). Dieses wird mit dem Transmembranprotein
Pendrin in das Follikellumen transportiert (Capen, 2007b; Hammerling et al., 2009)
und anschlief3end an das Enzym lodtransferase gebunden (Capen, 2007b).

Der Baustein Thyreoglobulin ist ein wasserlésliches Glykoprotein. Es wird aus ver-
schiedenen Aminosauren sowie Kohlenhydraten in den Thyreozyten synthetisiert
und im Follikellumen gespeichert. Tyrosinreste machen den Hauptanteil der Sei-
tenketten des Glykoproteins aus und werden zur oxidativen lodierung bereitge-
stellt (Capen, 2007a). Beladene lodtransferasen lagern lodatome an Position 3 (3-
Monoiodtyrosin) oder an Position 3 und 5 (3-5-Diiodtyrosin) des Phenolrings der
Tyrosinseitenketten an. Nun enthalt die Proteinkette des Thyreoglobulin sowohl
Monoiodtyrosin-(MIT)-Reste als auch Diiodtyrosin-(DIT)-Reste. Aufgrund der Ter-
tiarstruktur des Thyreoglobulins kdnnen die iodierten Tyrosinseitenketten durch
Kondensation miteinander reagieren. Findet die Reaktion zwischen einem
monoiodiertem und einem diiodiertem Tyrosinrest statt, entsteht Triiodthyronin
(T3). Die Verbindung von zwei diiodierter Tyrosinreste fuhrt zur Bildung von
Tetraiodthyronin (T4, Thyroxin) (Capen, 2007a; von Engelhardt et al., 2005).

Triiodthyronin und Thyroxin bleiben am Thyreoglobulin gebunden und stellen so
die inaktive Speicherform der Schilddrisenhormone im Follikelhohlraum als sog.
Kolloid dar (Liebich, 1993; von Engelhardt et al., 2005). So kann die Schilddruse
ihre synthetisierten Hormonvorstufen in groRen Mengen Uber 1-3 Wochen spei-
chern (Hammerling et al., 2009).

FUr die Schilddrisenhormone-Sekretion in die Blutbahn ist es erforderlich, dass
uber den Prozess der Endozytose kolloidhaltige Vesikel in die Epithelzellen aufge-
nommen werden. Hier verschmelzen die Vesikel mit Lysosomen, deren Proteasen
die Hormone T3 und T4 vom Thyreoglobulin abspalten. Aufgrund der lipophilen
Eigenschaft beider Hormone werden diese durch einfache Diffusion in den Blut-
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kreislauf abgegeben. Diese Freisetzung der Schilddrisenhormone T4 und T3 er-
folgt bedarfsbezogen in einem Verhaltnis von 4:1 beim Hund (Capen, 20073a;
Lauerberg, 1976).

2.3.2 Proteinbindung

Uber den Blutkreislauf gelangen die Schilddriisenhormone von ihrem Bildungsort
zu den Zielorganen. Da diese Hormone im Gegensatz zum Blut einen lipophilen
Charakter besitzen, werden sie erst durch Bindung an spezifische Plasmaproteine
transportfahig (Ferguson, 1988; Hammerling et al., 2009; Slebodzinski, 1994). Als
Transportproteine der Schilddrisenhormone fungieren beim Hund das Thyroxin-
bindende Globulin (TBG; 60%), das Transthyretin (TTR; 28%), das Albumin (Alb;
7%) (Hammerling et al., 2009; Capen, 2007; Slebodzifnski, 1994) und Apolipo-
Proteine (Scott-Moncrieff und Guptill-Yoran, 2005). Dabei unterscheiden sie sich
hinsichtlich ihrer Affinitdt und Kapazitat zu den Schilddrisenhormonen. Im Gegen-
satz zum T4 ist die Bindungskapazitat der Transportproteine zum T3 geringer
(Capen, 2007; Hammerling et al., 2009). Hinzu kommt, dass das TBG eine beson-
ders hohe Bindungsaffinitait gegenuber dem T, besitzt (Capen, 2007;
Slebodzinski, 1994). Dementsprechend sind 99,97% des gesamten T, im Plasma
gebunden und 0,03% liegt als freies T4 vor. Hingegen ist das Tz zu 99,7% gebun-
den und 0,3% sind frei (Hammerling et al., 2009). Im Vergleich mit dem Menschen
ist die Bindungsaffinitat des T4 an TBG beim Hund viel niedriger (Hammerling et
al., 2009). Ebenso betragt beim Hund die Plasmakonzentration vom TBG nur ein
Viertel (Burkhard, 1994) bis ein Sechstel (Ferguson, 1988) der humanen Konzent-
ration. Daraus resultiert die niedrigere Gesamthormonkonzentration von T4 und T3
als auch deren hoherer freier Anteil im Hunde-Blut (Ferguson, 1988; Hammerling
et al., 2009; Scott-Moncrieff und Guptill-Yoran, 2005).

Zu den Aufgaben der Plasmaproteine gehdéren neben dem Transport der Schild-
drusenhormone die Reduktion des Hormonverlusts Uber die Niere und die Bildung
eines extrathyreoidalen Hormonreservoir, da nur die Schilddriisenhormone in ihrer
freien Form den Gewebszellen zur Verfigung stehen. Diese freien Hormone ste-
hen mit den gebundenen Schilddrisenhormone im Kreislauf in einem fliellenden
Gleichgewicht (Hammerling et al., 2009; Slebodzinski, 1994).

2.3.3 Physiologische Regulation der Schilddriisenfunktion

Die Aktivitat der Schilddrisenepithelzellen und die Ausschuttung der Schilddri-
senhormone T3 und T4 unterliegen einem komplexen Regelkreis. Neben der Regu-
lation durch die Ubergeordneten Hormone Thyreotropin-Releasing-Hormon (TRH,
Thyreoliberin) und Thyreoidea stimulierendes Hormon (TSH) sowie die Konzentra-
tion der frei im Serum zirkulierenden Schilddriisenhormone Triiodthyronin (fT3) und
Thyroxin (fT4) greifen auch eine Vielzahl periphere Mechanismen in diesen Regel-
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kreis ein (Klinke et al., 2003). Ein Uberblick tiber die Steuerung der Schilddriisen-
hormonkonzentration erleichtert die Interpretation der gemessenen Werte
(Ruschig und Kraft, 1996), daher wird im Folgenden der Regelkreis der Schilddri-
senfunktion auf Basis der Hypothalamus-Hypophysen-Schilddriisen-Achse aus
der Literatur zusammengetragen.

Das TRH wird unter anderem in den neurosekretorischen Zellen des Hypothala-
mus synthetisiert, wie auch in anderen ZNS-Strukturen (Capen, 2007; Klinke et al.,
2003). Uber das lokale Pfortadersystem gelangt das TRH zu den thyreotropen
Zellen der Adenohypophyse und induziert Synthese und Sekretion vom TSH so-
wie von Prolaktin (Hdmmerling et al., 2009; Slebodzifiski, 1994; von Engelhardt et
al., 2005). TSH ist ein glandotropes Peptidhormon und erreicht Gber den Blutkreis-
lauf die Schilddriise. Es bindet an Rezeptoren der basolateralen Membran der
Thyreozyten und steuert den Metabolismus der Schilddriisenzellen, indem es die
Blutversorgung des Schilddrisengewebes erhdht sowie die lodidaufnahme Uber
die lonenpumpen (NIS, Pendrin) stimuliert (Capen, 2007; Hammerling et al.,
2009). Somit steigert es die Synthese und die Sekretion von T3 und T4, ebenso
wie die Synthese und die lodierung des Thyreoglobulins (Slebodzifski, 1994).
Letztlich kann gesagt werden, dass jeder Schritt der Synthese sowie die Freiset-
zung der Schilddrisenhormone unter der stimulierenden Kontrolle von TSH steht
(Hammerling et al., 2009).

Dieses neuroendokrine System unterliegt mannigfaltigen endogenen und exoge-
nen Einflissen. Unter physiologischen Bedingungen steuert die Blutkonzentration
der freien Schilddrisenhormone T4 und T3 als negativer Rickkopplungsmecha-
nismus die Synthese und Sekretion von TSH und TRH (Hammerling et al., 2009;
Loeffler und Gabel, 2008; Scott-Moncrieff, 2007).

In den TSH produzierenden Hypophysenzellen kommt es aufgrund der
Deiodierung vom aufgenommenen Plasma-T4 zum T3 zu einer intrahypophysare,
negativen Ruckkopplungsreaktion, in Folge dessen die TSH-Synthese und somit
auch die T4/Ts-Produktion reduziert wird (Hammerling et al., 2009; Hartmann,
1996). Weiterhin wird die TSH-Sekretion durch Somatostatin, Dopamin (Hadmmer-
ling et al., 2009) sowie durch Glucocorticoide (Forth, 2001) gehemmt. Die TRH-
Freisetzung wird ebenso durch Somatostatin (Kraft et al., 2005), Dopamin und
Bromocriptin (Hammerling et al., 2009; Kraft et al., 2005) eingestellt oder mit Sero-
tonin (Hammerling et al., 2009) und Metoclopramid (Kraft et al., 2005) stimuliert
werden. Auch eine niedrige Aulentemperatur kommt als exogener Reiz eine gro-
Re Bedeutung zu. Eine Kalteexposition induziert eine erhohte TRH-Freisetzung
(Bamberg, 1987; Klinke et al., 2003; Slebodzifski, 1994).

Die Plasmaiodidkonzentration besitzt einen starken Einfluss auf die Perfusion der
Schilddrise und damit auf Synthese und Sekretion der Schilddriisenhormone. So
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bedingt ein loddefizit, verursacht durch eine iodarme Ernadhrung oder durch St6-
rung der zellularen lodaufnahme oder -einbau, eine Erhéhung der Durchblutung,
ohne das eine Anderung der cTSH-Konzentration im Serum messbar ist. Hinge-
gen reduziert eine hohe lodzufuhr die Durchblutung der Schilddrise (Hammerling
et al., 2009; Kohrle, 1995). Ebenso hemmt ein Uberschuss an lodid die Schilddrii-
sen-Peroxidase und reduziert demzufolge die Synthese von T3 und T4 (Hammer-
ling et al., 2009).

2.3.3.1 Schilddriisenhormonkonzentration beeinflussende Faktoren

An dieser Stelle seien als weitere in den Regelkreis eingreifende wesentliche Fak-
toren das Alter, Rasse und KorpergroRe, Geschlecht sowie die physiologische
Fluktuation genannt.

Alter

Die Schilddrisenhormonkonzentration von Welpen unterscheidet sich stark von
der gesunder und adulter Hunde. Die Gesamt-T4-Serumkonzentration bei Welpen
ist in den ersten drei bis vier Lebensmonaten um das Zwei- bis Funffache hoher
(Ferguson, 1988; Hammerling et al., 2009; Reimers et al., 1990) und wird mit einer
starkeren Proteinbindung des T4 begrindet. Auch wahrend der anschlieRenden
Wachstumsphasen liegt die T4-Konzentration aufgrund eines gesteigerten Grund-
umsatzes hoéher (Mahnke, 2007; Slebodzinski, 1994). Mit zunehmendem Alter
sinkt die Konzentration auf einen individuellen Referenzbereich ab (Hammerling et
al., 2009; Reimers et al., 1990).

Rasse und KorpergroRe

Die T4- Parameter sind in der Regel bei gro3en Rassen niedriger und bei kleinen
Rassen hoher (Hammerling et al., 2009; Reimers et al., 1990), wohingegen die Ts-
Werte bei mittelgroRen Hunden hdher liegen als bei kleinen und grof3en Rassen
(Reimers et al., 1990). Fur einige Rassen der Schlittenhunde sowie Windhunde
(einschlieBlich Greyhounds, Deerhounds und Whippets) sind niedrigere Gesamt-
T4- und fT4-Werte ohne Veranderung des TSH-Spiegels physiologisch (Ferguson,
2007; Gaughan und Bruyette, 2001; Shiel et al., 2007). Fir andere Rassen existie-
ren derzeit noch keine Untersuchungen auf die Normalwertbereiche (Hammerling
et al., 2009).

Geschlecht

Ein signifikanter Unterschiede in den Schilddrisenparametern zwischen beiden
Geschlechtern wird in der Literatur diskutiert. Einige Autoren weisen einen signifi-
kanten Unterschied in den Schilddrisenparametern zwischen Ruden und Hindin-
nen zuruck (Feldman und Nelson, 2003; Shiel et al., 2007). Andere Autoren wie-
derum konnten signifikant hohere Ts- und fTs-Konzentrationen bei weiblichen
Hunden nachweisen (Gaughan und Bruyette, 2001; Kemppainen und Sartin, 1984;
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Reimers et al., 1990; Reusch und Boretti, 2006). Ebenso gilt der Zusammenhang
zwischen einer hohen Ostrogenkonzentration und dem Absinken der Schilddrii-
senhormone bei Hindinnen als bewiesen (Poppe et al., 2008). Schilddrisenhor-
mone und Cortisol werden aufgrund des erhéhten Ostrogenspiegels im Blut ver-
starkt gebunden und stehen somit dem Korper nicht mehr ausreichend zur Verfi-
gung (Plechner, 2003).

Physiologische Fluktuationen

Fir den Menschen sind tages- und jahreszeitliche TSH-Rhythmen belegt (Bam-
berg, 1987). Auch fir Rinder ist ein circadianer TSH-Rhythmus ermittelt worden
(Slebodzinski, 1994). Ob allerdings auch die Sekretion der caninen Schilddriisen-
hormone einem circadianem Rhythmus folgt, wird in der Literatur kontrovers disku-
tiert (Ferguson, 1988; Hammerling et al., 2009; Hoh und Oh, 2006; Kemppainen
und Sartin, 1984). Sicher bewiesen ist, dass die Konzentration der Schilddrisen-
hormone wahrend eines Tages physiologischen Schwankungen unterliegt
(Kemppainen und Sartin, 1984).

2.3.4 Referenzwerte

Die Diagnose einer Schilddrisendysfunktion erfordert die Messung der Schilddru-
senhormonkonzentrationen. Der TSH-Stimulationstest gilt bis heute als Gold-
standart fur die Diagnosestellung einer Hypothyreose beim Hund. Aufgrund der
mangelnden Verfugbarkeit von bovinem TSH und rekombinantem humanen TSH
und dem damit verbundenen hohen Beschaffungspreis bleibt die Durchflihrung
dieses Testes unter Praxisverhaltnissen unrealistisch (Boretti et al., 2003). Daher
wird in der Kleintierpraxis zur Uberpriifung der Schilddriisenfunktion die kombinier-
te Messung der Schilddrusenparameter T,4, fT4, cTSH und des Cholesterol-Wertes
gewahlt. Bei der Interpretation der gemessenen Schilddrisenparameter zeigt sich
die nachste Problematik fur den Kleintierpraktiker: Die in der Literatur angegebe-
nen Referenzbereiche fur Schilddrisenparameter variieren in ihren Angaben der
Referenzunter- und -obergrenzen in Abhangigkeit der verwendeten Nachweisver-
fahren und Analysegerate (Hammerling et al., 2009; Kraft und Darr, 2005; Prélaud
et al., 2005; Reusch, 2006) (siehe Tab. 1).
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Tabelle 1: In der Literatur zu findende Referenzbereiche fur das Schilddrisenprofil

beim Hund.

Legende: CIA: Chemilumineszenzimmunoassay; ELISA: Enzymimmunoassay;
ED: Equilibriumdialyse; GD: Gleichgewichtsdialyse; RIA: Radioimmunassay

Parameter Referenz- Einheit Nachweis- Quelle
bereich verfahren
T4 2,00 - 4,00 ug/dl  verschiedene  Aronson und Dodds (2005)
1 ug/di 1,50 - 3,70 pg/dl ELISA Beaver und Haug (2003)
entspricht 12,87 - 51,48 nmol/l  RIA Bernreuther (1984)
12,871 nmol/l | 18,02 - 65,64 nmolll ELISA Dietl (1993)
0,05 - 15,00 pg/dl CIA Lima (2008)
25,74 +/- 0,77 nmol/l RIA Ferguson und Peterson (1992)
19,0 - 58,0 nmol/l  ELISA Kraft und Durr (2005)
16,37- 58,63 nmol/l CIA Lammerer (2003)
19,31 - 43,76 nmol/l keine Angabe McGavin und Zachary (2009b)
25,74 +/-7,7 nmol/l  RIA Nelson (2006)
21,88 - 54,04 nmol/l  RIA Panciera und Refsal (1994)
12,00 - 45,00 nmol/l  RIA Willard und Tvedten (2006)
fT4 9,00 - 40,00 pmol/l ED Beaver und Haug (2003)
1 ng/dl 7,72 - 47,62 pmol/l  ELISA Dietl (1993)
entspricht 23,13+4/-1,03  pmol/l  GD Ferguson und Peterson (1992)
12,82 pmol/l |7,70 - 47,60 pmol/l  ELISA Kraft und Durr (2005)
5,30 - 21,78 pmol/l CIA Lammerer (2003)
1,93 - 22,01 pmol/l  verschiedene Nelson (2006)
10,30 - 45,00 pmol/l  RIA Willard und Tvedten (2006)
T3 50 - 150 ng/dl verschiedene  Aronson und Dodds (2005)
1 ng/d| 0,60 - 2,11 nmol/l CIA Lammerer (2003)
entspricht 0,30 - 3,16 nmol/l ELISA/RIA Kraft und Dirr (2005)
0,01536 0,74 - 2,30 nmol/l  keine Angabe McGavin und Zachary (2009b)
nmol/ 0,76 - 2,76 nmolll  RIA Willard und Tvedten (20086)
fT3 3,00 - 8,00 pg/dl  verschiedene Aronson und Dodds (2005)
1 pg/ml 5,30 - 11,80 pmol/l ELISA Hartmann (1996)
entspricht 9,00 - 14,00 pmol/l  ELISA Kraft und Dirr (2005)
1,536 pmol/l | 163 - 6,36 pmol/l CIA Lammerer (2003)
2,92 - 5,99 pmol/l RIA Panciera und Refsal (1994)
1,92 +/- 0,81 pmol/l RIA Vail et al. (1994)
cTSH 0,10 - 0,40 ng/ml  ELISA Beaver und Haug (2003)
0,01-12,0 ng/ml CIA Lima (2008)
0,03 -0,60 ng/ml ELISA Kraft und Dirr (2005)
0,01-0,60 ng/ml ELISA Willard und Tvedten (2006)
Cholesterol | 40 - g0 mg/dl  keine Angabe McGavin und Zachary (2009b)
125 - 300 mg/dl  verschiedene  Willard und Tvedten (2006)
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Auch werden mit den in der Literatur zu findenden Referenzbereichen den rasse-
spezifischen Referenzwerten keine Rechnung getragen. In wissenschaftlichen
Studien wurden flr euthyroide Hunde der Rassen Greyhounds, im Training ste-
hende Schlittenhunde, Sloughis und Whippets bereits niedrigere T4- und fT4-Werte
sowie zum Teil erhdhte TSH-Werte nachgewiesen (Evason et al., 2004; Gaughan
und Bruyette, 2001; Panakova et al., 2009; van Geffen et al., 2006).

In der vorliegenden Arbeit verwendeten Referenzwerte fur T4, fT4, T3, fT3 und
cTSH beziehen sich auf Daten des Labors LABOKLIN GmbH & Co. KG (Bad Kis-
singen, Deutschland), da die Erstellung der Werte ebenfalls Gber das akkreditierte
Verfahren der Chemilumineszenz erfolgte (siehe Tab. 2).

Tabelle 2: Referenzwerte fur Ty, fT4, T3, fT3 und cTSH in den fur die vorliegende
Studie genutzten Einheiten (Umrechnung abweichender Einheiten aus der Norm-
werttabelle von 2010 von LABOKLIN GmbH & Co. KG, Bad Kissingen, Deutsch-
land)

Hormone Einheit Referenzbereich
T4 pg/dl 1,30-4,50
fT4 ng/dl 0,60 - 3,71
T3 ng/dl 30,00 -200,00
fT3 pg/ml 2,41-599

cTSH ng/ml 0,00-10,60

2.3.5 Wirkung der Schilddriisenhormone

Auf sehr vielfaltige Weise greifen die beiden Schilddrisenhormone T3 und T4 in
ihrer freien, d.h. proteinungebundenen Form, in physiologische Prozesse des
Saugetierorganismus ein. Sie beeinflussen die Funktion zahlreicher Organe, in-
dem sie den Kohlenhydrat-, Lipid- und Proteinstoffwechsel regulieren.

2.3.5.1 Wirkung der Schilddriisenhormone auf Zellebene

Nach Aufnahme der freien Schilddrisenhormone in die Zielzelle erfolgt intrazellu-
lar die Konvertierung von T4 in T3 durch Abspaltung eines lodatom mittels
Deiodinase. Mehr als 80% des Gesamt-T4 wird auf diesem Weg zum stoffwech-
selaktiven 3,5,3‘-Trijodthyronin (T3) und zu dessen Strukturisomer 3,3‘,5'
Trijodthyronin (,reverse®-Ts, rT3), welches biologisch inaktiv ist (Capen, 2007), ab-
gebaut (Hammerling et al., 2009). Das gebildete 3,5,3'-Trijodthyronin (T3) besitzt
eine 3- bis 5-fach potentere Hormonwirkung als das T4 (Scott-Moncrieff, 2007).
Dementsprechend entstehen mind. 80% des Gesamt-T3; und fast 100% des rT3
durch Deiodierung in der Zielzelle und nicht direkt im Schilddrisengewebe (Ham-
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merling et al., 2009). Das aktive T3 bindet in den Erfolgszellen zum einen an Re-
zeptoren in der Mitochondrienmembran und im Zytoplasma und zum anderen an
nukleare Rezeptorproteine TRa1, TRa2, TRB1, TRB2 und TRB3 (Capen, 2007;
Doécke, 1994). Diese spezifischen nuklearen Rezeptoren fungieren als Regulato-
ren der Transskription. Durch Stimulation der DNA-Transkription und nachfolgend
der Translation der Messenger-Ribonukleinsaure (MRNA) wird die Synthese ver-
schiedener Proteine gesteigert, die die eigentliche Wirkung der Schilddrisenhor-
mone vermitteln (Capen, 2007; Hammerling et al., 2009; Scott-Moncrieff, 2007).

Auf Zellebene regulieren die Schilddrisenhormone den Zellstoffwechsel sowie die
Entwicklung und Reifung von Zellen. Sie greifen steuernd in den Kohlenhydrat-,
Fett- und Proteinstoffwechsel ein. Ebenso wirken sie stimulierend auf Synthese,
Sekretion und Wirksamkeit zahlreicher Enzyme und Hormone (Slebodzinski, A.,
1994; Hammerling et al., 2009; Scott-Moncrieff, 2007).

Tabelle 3: Zusammenfassung der Wirkungen der Schilddrisenhormone auf Zell-
ebene (modifiziert nach Angaben aus (Slebodzinski, A., 1994; Hammerling et al.,
2009, S. 21f,; Klinke et al., 2003)

Legende: 1 = Zunahme

physiologische Effekte

allgemeiner Grundumsatz | — Grundumsatz 1
— Stimulation der Na*/K*-ATPase,
Sauerstoffverbrauch 1, Warmeproduktion 1

Kohlenhydratstoffwechsel | — Glukoseabsorption 1 in Zielzelle

— Glykogenolyse 1

— hepatische Gluconeogenese 1

— Glucoseoxidation 1 in Leber, Fettgewebe und Mus-
kulatur

Lipidstoffwechsel — Lipolyse 1: Freisetzung von Glycerin und freien Fett-
sauren

— Produktion und Abbau von Cholesterol 1

— Unterstiitzung der hepatischen Lipogenese

Proteinstoffwechsel — DNA-Transkription 1
— Proteinsynthese 1
— anabole Stoffwechsellage
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2.3.5.2 Wirkung der Schilddriisenhormone auf Organebene

Tabelle 4: Zusammenfassung der Wirkungen der Schilddrisenhormone auf Or-
ganebene (modifiziert nach Angaben aus (Slebodzinski, A., 1994; Hammerling et
al., 2009, S. 21f,; Klinke et al., 2003)

Legende: 1 = Zunahme

physiologische Effekte

Fetal- und — Somatotropin-Synthes 1

Welpenentwicklung — Knochenwachstum 1: Aktivierung von Osteoblasten
und Osteoklasten

— Entwicklung und Ausreifung des Nervensystems

Gastrointestinaltrakt — Darmmotilitat 1
kardiovaskulares System — positiv inotrop, positiv chronotrop
— Verbesserung der systolischen und diastolischen
Myokardfunktion
— Myokardsensitivitat fur Katecholamine 1
Erythropoese — Erythropoetin-Konzentration 1
— Erythropoese 1
pulmonales System — Atemregulation durch hypoxische/ hyperkapnische
Reize
neuromuskulares System — stimulierende Wirkung aufs ZNS

— Muskelkontraktion und -relaxation 1

endokrines System — Umsatz von Hormonen 1 (bsp. Prolaktin,
Somatotropin)

— Interferenz mit Gonadotropine, Katecholamine, Ste-
roidhormone, Insulin

dermatologisches System | — physiologischer Zyklus der Haarfollikelphasen

— physiologische Talgdrisenproduktion und
Keratinisation

— physiologische Bakterienflora

Immunsystem — Stimulation der humoralen und zellularen Immunitat

2.3.5.3 Wirkung der Schilddriisenhormone auf Verhalten

In der Humanmedizin ist die Beziehung zwischen dem psychischen Befinden und
der Schilddrisenfunktion wissenschaftlich anerkannt (Bauer et al., 2008; Heinrich
und Grahm, 2003). Neben den somatischen Symptomen wird die Hypothyreose
beim Menschen auch durch psychische Stérungen prasentiert. Zu den psychi-
schen Symptomen gehdéren kognitive Dysfunktionen, affektive Stérungen, Angst-
erkrankungen und Psychosen (Bauer et al., 2008; Gdénen et al., 2004; Heinrich
und Grahm, 2003). Dem T3 wird eine eigenstandige Rolle als Neurotransmitter im
menschlichen Gehirn nachgesagt (Mason et al., 1993), da es die Wirkung der
Neurotransmitter Noradrenalin, Serotonin (5-Hydroxytryptamin, 5-HT) und y-
Aminobuttersaure (GABA) und somit die intrazellulare Signallbertragung modu-
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liert (Bauer et al., 2008; Bauer et al., 2002; Sher, 2001). Des Weiteren interagieren
die Schilddrisenhormone mit Dopamin-Rezeptoren und beeinflussen Second
Messengers, Prozesse der Genregulation und Perfusion des menschlichen ZNS
(Bauer et al., 2008; Bauer et al., 2002; Baumgartner und Campos-Barros, 1993).
Eine hypothyreote Stoffwechsellage des Gehirns fuhrt zur Beeintrachtigung des
Lernens sowie des Gedéachtnisses und zu Anderungen im Verhalten (Bauer et al.,
2008; Fedotova, 2000; Sher, 2001).

In einer Studie zu Angstanfallen beim Menschen wurden zum einen erhéhte TSH-
Werte gemessen und zum anderen ein negativ korrelierender Zusammenhang
zwischen dem Schweregrad der Angst und den fTs-Werten konstatiert (Kikuchia et
al., 2005). Vergleichbare Resultate sind durch mehrere Studien an Nagetieren be-
legt. Reduziertes Erkundungsverhalten sowie reduziertes Lern-
/Erinnerungsvermogen und gesteigertes Angstverhalten im Open-field-Test und
Angsttest zeigten TRa1-knockout Mause (deaktivierte Genexpression des Ts-
Rezeptors TRa1) und TRa1-Mutation tragende Mause (fehlerhafte Expressivitat
des Ts-Rezeptors TRa1) (Venero et al., 2005; Wilcoxon et al., 2007; Zeng et al.,
2007). Beide genetischen Anderungen reduzieren die zellulare Affinitat gegeniiber
T3.

Reduzierte Konzentrationen von Serotonin (5-HT) und der Serotonin-Vorstufe (5-
HTP) im gesamten Gehirn (Bauer et al., 2002) sowie eine deutliche reduzierte An-
zahl von kortikalen 5-HT2A-Rezeptoren zeigten sich in Untersuchungen an
hypothyreoten Ratten (Kulikov et al., 1999). Demgegeniber steht ein Versuch an
euthyreoten Nagetieren, bei denen durch experimentelle Applikation von Schild-
drisenhormonen eine Erhdhung der Konzentration von 5-HT und 5-HTP sowohl
im Cortex als auch im gesamten Gehirn gemessen wurde (Bauer et al., 2002).
Neben Mausen und Ratten wurde auch bei Makaken und Grunen Meerkatzen ein
Zusammenhang zwischen Hypothyreose und Aggression nachgewiesen, welcher
mit dem Einfluss der Schilddrisenhormone auf die Normalfunktion des Serotonin-
Dopamin-Stoffwechselweges begriindet wurde, jedoch ist der genaue Mechanis-
mus noch unbekannt (Beaver und Haug, 2003; Dodman et al., 1995). Auch bei
Katzen mit Hyper- sowie Hypothyreosen wurde unprovoziertes aggressives Ver-
halten gegenuber Familienmitgliedern als atypische Anzeichen der Schilddrisen-
fehlfunktionen beschrieben (Reisner, 1991).

Auf Basis dieser Befunde wird in der vorliegenden Arbeit angenommen, dass auch
beim Hund ahnliche Wirkmechanismen zwischen Schilddrisenhormonen und
Neurotransmitter-Systemen existieren. Im Allgemeinen gilt es als erwiesen, dass
beim Hund das endokrine System eng mit dem Nervensystem zusammen arbeitet
(Eibl-Eibesfeldt, 1999; O'Heare, 2009). Im Folgenden wird eine zusammenfas-
sende Darstellung der Beziehung zwischen Schilddrusenfunktion und Verhalten
beim Hund gegeben. Es werden zunachst die Folgen einer Schilddrisenfehlfunk-
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tion auf das Verhalten zusammengetragen, anschlieRend wird Bezug auf Schild-
drise beeinflussendes Verhalten genommen.

In der aktuellen Literatur werden verschieden Mechanismen der Beeinflussung
des Hundeverhaltens durch die Schilddriusenhormone T3 und T4 vorgeschlagen.
Grundsatzlich wird der Einfluss der Schilddrisenhormone auf die Stoffwechsel-
vorgange und die Konzentration der Neurotransmitter Dopamin, Serotonin sowie
Noradrenalin diskutiert (Aronson und Dodds, 2005; Beaver und Haug, 2003;
Mahnke, 2007). Dopamin beeinflusst unter anderem die motorische Koordination,
die Aufmerksamkeit und die Reaktionszeit des Hundes. Hingegen bewirkt ein
Mangel des Transmitters eine verringerte Lernfahigkeit, Angste sowie eine Reduk-
tion der Endorphinausschuttung (Strong und Whitehead, 1999). Zu den wichtigen
Aufgaben des Serotonins im Gehirn des Hundes zahlen die Steuerung und Hem-
mung von Wut und Aggression. Ein Serotonin-Defizit im Gehirn fihrt zu einem
verstarkten aggressiven und impulsiven Verhalten (Lindsay, 2000). Zur physiologi-
schen Wirkung des Noradrenalins zahlt die Regulierung des Energiehaushaltes.
Noradrenalin-Mangel &ulert sich in Depression und Lethargie des Hundes
(O'Heare, 2009), eine erhohte Konzentration im Gehirn verursacht gesteigerte
Reizbarkeit, impulsives Verhalten und Aggression (Lindsay, 2000; O’'Heare,
2009). Eine erhohte Aktivitat von Dopamin und Noradrenalin bewirkt eine voruber-
gehende Hemmung der kognitiven Leistung des Prafrontalkortex des Hundes.
Dieser Hirnbereich ist fur das Lernen sowie das Abrufen friherer Lernerfahrungen,
fur die Impulskontrolle und die Reaktionshemmung verantwortlich (O "Heare, 2009,
S. 32f.).

Ein reduzierter Grundumsatz bei vorliegender klinischer oder subklinischer Hypo-
thyreose bedingt Unlust an Aktivitaten bis hin zu Lethargie. Bei gleichbleibend ho-
hen Leistungsanforderungen kann dies zu Verhaltensveranderungen mit aggressi-
ven Tendenzen gegenuber dem Halter als auch anderen Hunden fuhren (Beaver
und Haug, 2003; Jaggy und Oliver, 1994; Jaggy et al., 1994). Mit Schilddrisendys-
funktion wird eine Reihe weiterer Verhaltensanderungen assoziiert. Dazu gehoren
Nervositat in neuen Situationen, Launenhaftigkeit, unberechenbares Tempera-
ment, Perioden der Hyperaktivitat, Desorientiertheit, Unterwuirfigkeit, Passivitat,
Schreckhaftigkeit und Konzentrationsschwierigkeiten wie Leistungsstorungen,
Probleme bei bereits beherrschten Ubungen, schlechtes Erlernen neuer Kom-
mandos, zwanghaftes Verhalten, plétzliche Epilepsie im Erwachsenenalter, De-
pression, allgemeine und spezifische Angste sowie unprovozierte Aggression ge-
genuber anderen Tieren und/oder Menschen (Aronson und Dodds, 2005; Beaver
und Haug, 2003; Dodds und Aronson, 1999; Overall, 2003). Hypothyreose-
assoziierte Aggression wird von einigen Autoren als eigenstandige Form der Ag-
gression betrachtet. Bei betroffenen Hunden, die zuvor stets unauffalliges Verhal-
ten zeigten, fielen zunehmend aggressivere Verhaltenstendenzen auf, ohne dass
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ein klar erkennbarer externer Ausloser identifiziert werden konnte (Beaver und
Haug, 2003; Mahnke, 2007).

Auf der anderen Seite kann auch die Schilddrise durch eine Reihe von Stress-
auslosenden Faktoren in ihrer Funktion beeintrachtigt werden. Stress stimuliert
aufgrund der Beeinflussung der Hypothalamus-Hypophysen-Nebennierenrinden-
Achse die Synthese von Cortisol (von Engelhardt et al., 2005). Cortisol besitzt je-
doch ein breites Wirkungsspektrum. So stellt es unter anderem Energie-
Ressourcen fur die Bewaltigung von Stresssituationen bereit (O"Heare, 2009). Ist
der Hund allerdings einer anhaltenden Stresssituation ausgesetzt, fihrt dies zu
einem permanent erhohten Cortisolspiegel. Neben einer direkten Hemmung der
Hypothalamus-Hypophysen-Schilddrisen-Achse bedingt diese Erhéhung auch
einen reduzierten Metabolismus von T3 und T4 in der Peripherie (Daminet und
Ferguson, 2003 (b); Kaptein et al., 1992). Hierdurch wird die Entstehung einer
Hypothyreose begtinstigt (Daminet und Ferguson, 2003 (b)). Die betroffenen Hun-
de sind vermehrt stressanfallig und geraten in einen Kreislauf mit schwindenden
biologischen Ressourcen und einer Verschlechterung des Wohlbefindens
(O'Heare, 2009). Aufgrund der Beeintrachtigung mentaler Funktion unter chroni-
schem Stress reagieren die Hunde in einer Konfliktsituation eher mit stereotypen
als mit durchdachten und angemessenen Verhaltensweisen (Dodds und Aronson,
1999).

Obwohl der Wirkmechanismus von T3 und T4 im Gehirn des Hundes noch nicht
befriedigend geklart ist, wird aus den eben beschriebenen Befunden deutlich, dass
eine Abweichung von der individuell optimalen Schilddriisenhormonkonzentration
im Liquor cerebrospinalis zu kognitiven Stérungen und anderen psychiatrischen
Symptomen fiuhren kann (Overall, 2003). Die Diagnostik von Verhaltensauffallig-
keiten geht haufig mit einer erschwerten Ursachenfindung einher. Nur selten kann
sie auf einen einzelnen AuslOser zurickgefuhrt werden (Breuer, 2000). Eine Reihe
von externen Faktoren und organischen Erkrankungen konnen das Verhalten ei-
nes Hundes andern. Verhaltensauffalligkeiten sind als multikausale Symptome zu
sehen (Jochle, 1998).
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2.4 Pathophysiologie der Schilddriise beim Hund

2.4.1 Canine Hypothyreose

Die canine Hypothyreose bezeichnet die Unterfunktion der Schilddrise, die auf
eine ungenlugende Synthese, Sekretion oder reduzierte, periphere Verwertbarkeit
von Thyroxin (T4) und Trijodthyronin (T3) zurlckzufuhren ist und eine multisyste-
mische Stoffwechselstérung darstellt. Sie geht mit histologischen Veranderungen
des Schilddrisengewebes einher. Die Schilddrisenunterfunktion wird in mehrere
Formen nach den pathophysiologischen Ursachen unterteilt (Feldman und Nelson,
2003; Reusch, 2006). In der Literatur wird zwischen angeborener und erworbener
sowie zwischen primarer, sekundarer, tertidrer und iodmangelbedingter caniner
Hypothyreose unterschieden (Feldman und Nelson, 2003; Reusch und Boretti,
2006).

Die kongenitale Hypothyreose, die auf einer Agenesie des Schilddrisengewebes,
Anomalitaten in Transport und Umwandlung der Schilddrisenhormone sowie in
Aufnahme und Umwandlung von Jod beruht, wird nur selten diagnostiziert, da eine
hohe postnatale Mortalitatsrate besteht (Feldman und Nelson, 2003; Hammerling
et al., 2009; Reusch und Boretti, 2006).

Bei der primaren caninen Hypothyreose handelt es sich um eine progressive Zer-
stoérung des Schilddrisengewebes. Sie stellt bei klinischen Fallen mit dber 95%
die haufigste Erscheinungsform einer Hypothyreose dar (Feldman und Nelson,
2003; Reusch, 2006). In der Literatur werden die lymphozytare Thyreoiditis und
die idiopathische follikulare Atrophie als die beiden wichtigsten Ursachen dieser
Hypothyreoseform genannt (Gosselin et al., 1981; Graham et al., 2001; Reusch
und Boretti, 2006). Weiterhin werden Schilddrisenneoplasie, Altersatrophie, iatro-
gene Zerstorung und lodungleichgewicht als modgliche Ursachen angenommen
(Nelson, 2006; Scott-Moncrieff et al., 1998).

Bei der sekundaren caninen Hypothyreose handelt es sich um eine Funktionssto-
rung der Adenohypophyse, aufgrund dessen eine Stimulation der Schilddrise mit
dem Thyreoidea stimulierenden Hormon (TSH) ausbleibt und daraus folgend sich
eine Atrophie der Schilddrisenfollikel ausbildet. Seine Inzidenz am Auftreten einer
caninen Hypothyreose wird mit weniger als 5% angegeben (Boretti et al., 2004).
Eine verminderte TSH-Sekretion lasst schlie3en auf angeborene Fehlbildung, Zer-
stérung der Hypophyse aufgrund eines Hypophysentumors oder Suppression der
Hypophyse durch verschiedene einflussnehmende Primarerkrankungen (Feldman
und Nelson, 2003).

Das Auftreten einer tertidaren caninen Hypothyreose liegt in einer angeborene
Fehlbildung oder einer erworben Zerstorung des Hypothalamus als oberstes Re-
gelzentrum der Hypothalamus-Hypophysen-Schilddrisen-Achse begrindet. Folg-
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lich wird nicht ausreichend Thyreotropin-Releasing-Hormon (TRH) ausgeschittet
(Nelson, 2006). Studien Uber das Auftreten der tertiaren Hypothyreose beim Hund
liegen der Autorin nicht vor.

Bei der iodmangelbedingten Hypothyreose beeinflussen sowohl loddefizit als auch
loduberdosierung die Synthese von T3 und T4 negativ. Besteht das loddefizit Gber
langere Zeit, treten degenerative Prozesse mit anschlieRender Atrophie der Folli-
kel auf, deren Folge eine TSH-induzierte Hyperplasie der Schilddrise darstellt
(Belshaw et al., 1975; Feldman und Nelson, 2003).

Signalement

Eine genetische Komponente der caninen Hypothyreose wird seit langem disku-
tiert (Hammerling et al., 2009). Die Angaben zu pradisponierten Hunderassen vari-
ieren in Abhangigkeit von den Landern, aus denen die Studien stammen. In der
englisch sprachigen Literatur zahlen vor allem Airedale Terrier, Barsoi, Border Col-
lie, Boxer, Briard, Cockerspaniel, Dackel, Dalmatiner, Deutsche Dogge, Dober-
mann, English Setter, Flat-Coated Retriever, Golden Retriever, Hovawart, Irish
Setter, Kleiner Munsterlander, Kuvasz, Labrador Retriever, Leonberger, Pudel,
Riesenschnauzer, Rhodesian Ridgeback, Shetland Sheep Dog, Terrierrassen und
Welsh Springer Spaniel zu den Hunderassen mit einer Pradisposition (Feldman
und Nelson, 2003; Hammerling et al., 2009; McGavin und Zachary, 2009a; Nesbitt
et al., 1980). Hingegen konnten im deutschen Sprachraum keine klaren Rassedis-
positionen abgegrenzt werden (Reusch und Boretti, 2006). Es zeigte sich aber,
dass mittelgro3e und groRe Hunderassen ein hoheres Erkrankungsrisiko aufwei-
sen (Feldman und Nelson, 2003; Reusch und Boretti, 2006).

Eine Hypothyreose kann sich prinzipiell in jedem Alter manifestieren. Aber die
Mehrzahl der in den vergangenen Studien als hypothyreot getesteten Hunde wa-
ren zwischen 4 und 7 Jahren (Feldman und Nelson, 2003; Reusch und Boretti,
2006).

Eine Signifikanz in der Geschlechtsdisposition beim Hund konnte bisher nicht ein-
deutig nachgewiesen werden (Feldman und Nelson, 2003; Hammerling et al.,
2009; Reusch und Boretti, 2006).

Klinische Symptome

Die mit der Hypothyreose verbundenen unspezifischen klinischen Symptome
spiegeln die vielfaltigen physiologischen Effekte der Schilddrisenhormone im Or-
ganismus wieder und sind die Folge eines herabgesetzten Stoffwechsels (Siegel,
1982). Das Klinische Bild der Erkrankung wird gepragt durch dermatologische,
gastrointestinale, immunologische, kardiovaskulare, metabolische, neuromuskula-
re, ophthalmologische und reproduktionsmedizinische Veranderungen in unter-
schiedlich starker Intensitat und Kombination (Nelson, 2006). Der Beginn einer
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Hypothyreose ist stets schleichend und klinische Symptome entstehen erst, wenn
mehr als 75% des Schilddrisengewebes zerstdrt wurden (Feldman und Nelson,
2003). Die haufigsten Manifestationen einer Unterfunktion sind eine verringerte
Stoffwechselrate und dermatologische Symptome (McGavin und Zachary, 2009a;
Scott-Moncrieff, 2007). Der herabgesetzte Grundumsatz fihrt zu Bewegungsun-
lust, korperliche Schwache, mentale Leistungsminderung, Lern- und Konzentrati-
onsschwierigkeiten, Wesensveranderung, Lethargie und Gewichtszunahme bei
gleichbleibender Futteraufnahme (Beaver und Haug, 2003; Hammerling et al.,
2009; McGavin und Zachary, 2009a).

2.4.2 Canine Hyperthyreose

Die canine Hyperthyreose ist ein auf exzessive Sekretion von Schilddrisenhormo-
nen basierendes Syndrom, welches nur selten beim Hund auftritt (Hammerling et
al., 2009; Siegel, 1982). Als primare Ursache fur eine hormonelle Hypersekretion
werden beim Hund die Bildung von Schilddrisenadenomen und die haufiger auf-
tretenden Schilddrisenkarzinome angesehen. Die prozentualen Angaben zu pro-
duktiven Schilddrisenneoplasien, die eine erhdhte Konzentration von T3 und/oder
T4 verursachen und somit zu einer hyperthyreoten Stoffwechsellage flhren, variie-
ren von 6,6% (Feldman und Nelson, 2003) tber 10% (Reusch, 2006) bis zu 22,5%
(Slebodzinski, 1994). Eine weitere Ursache liegt in dem Vermdgen der Thyreozy-
ten abzuwandern und sich anderenorts als funktionell autonomes Schilddrusen-
gewebe anzusiedeln (ektopisches Schilddrisengewebe). Dieses autonome Ge-
webe ist in der Lage, TSH-unabhangig zu proliferieren, Jod aufzunehmen und
Schilddrisenhormone zu synthetisieren (Reusch, 2006).

Klinische Symptome

Die klinischen Symptome sind auf eine erhdohte Erregbarkeit des Nervensystems
(Knepel, 2005) und einen gesteigerten Grundumsatz zuruckzufuhren. Hunde zei-
gen Gewichtsverlust trotz erhdhtem Appetit, Polyphagie, Polyurie/Polydipsie, er-
hohte Korpertemperatur mit Hitzeintoleranz. Weiterhin treten Tachykardie, Ar-
rhythmien, Nervositat, Unruhe oder Mudigkeit auf (McGavin und Zachary, 2009b).
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2.4.3 Euthyroid Sick Syndrom

Der Zustand einer physiologisch arbeitenden Schilddrise wird als Euthyreose be-
zeichnet. Der Begriff Euthyroid-Sick-Syndrom (ESS) beschreibt ein Absinken der
Konzentration der Schilddrisenhormone im Blut aufgrund nicht-thyreoidalen Er-
krankungen (Non-thyroidal lliness, NTI) (Nelson und Couto, 2006) und/oder Medi-
kamentenapplikationen (Hammerling et al., 2009) bei euthyreoten Hunden. Diese
Einflussfaktoren greifen Uber verschiedene Pathomechanismen regulierend in die
Synthese und Sekretion der Schilddrisenhormone, ebenso wie in deren Gewebe-
aufnahme und intrazellularen Umwandlung ein, oder sie vermindern die Bin-
dungsaffinitdt oder die Konzentration der Transportproteine (Ferguson, 1988;
Kantrowitz et al., 2001; Nelson, 2006). Ein weitere Mechanismus zur Reduktion
der Hormonkonzentration ist die verminderte TSH-Ausschittung als Folge einer
Suppression des Hypothalamus oder der Hypophyse (Nelson und Couto, 2006).
Bei systemischen Erkrankungen und in Hungerphasen werden niedrigere Schild-
drisenwerte gemessen, ohne dass eine Hypothyreose vorliegt (Hammerling et al.,
2009). Beim Menschen mit schweren Erkrankungen ist die Konversion von T4 zum
hormonell inaktiven rTs gesteigert. Moglicherweise dient dieser Adaptationsme-
chanismus der Verringerung des zellularen Stoffwechsels wahrend der Krank-
heitsphase und damit als energiesparende Schutzreaktion (Hammerling et al.,
2009; Kantrowitz et al., 2001; Nelson und Couto, 2006). Beim Hund fehlen ent-
sprechende Untersuchungen, jedoch ist von einem ahnlichen Effekt auszugehen
(Hammerling et al., 2009).

Zu den nicht-thyroidalen Krankheiten, die beim Hund zum ESS flhren, zahlen
schwere Allgemeininfektionen, Pyodermie, Diabetes mellitus,
Hyperadrenokortizismus, Anfallsleiden, systemische immunmediierte Erkrankun-
gen, Herz-, Leber- und Nierenerkrankungen (Hammerling et al., 2009). Hunde mit
nicht-thyreoidalen Krankheiten kbnnen eine  niedrigere  Gesamt-Ty-
Serumkonzentration aufweisen ebenso wie eine geringe Gesamt-Ts- und fTy-
Konzentrationen als die Werte von klinisch gesunden Hunden (Kantrowitz et al.,
2001). Veranderungen der Serum-TSH-Konzentration sind variabel und kdnnen
bei Hunden mit ESS im Referenzbereich liegen (Kantrowitz et al., 2001) oder
leicht erhoht sein (Kraft et al., 2005; Nelson und Couto, 2006). Daruber hinaus
besteht ein Zusammenhang zwischen dem Schweregrad der nicht-thyroidalen Er-
krankung und der Starke des Absinkens der Schilddrisenhormonkonzentrationen.
Je schwerer das Krankheitsbild ist, desto starker sinken die Werte der Schilddra-
senhormone. Euthyreote Hunde, die unter einer nicht-thyreoidalen Erkrankung mit
schwerem Krankheitsgrad leiden, weisen signifikant niedriger Schilddrisenwerte
auf als Hunde mit einem milderen Grad der Erkrankung (Kantrowitz et al., 2001;
Nelson und Couto, 2006). Des Weiteren zeigte sich, dass bei zahlreichen nicht-
thyreoidalen Krankheiten neben den erniedrigten T4- und fT4-Werten auch sehr
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hohe Cholesterolwerte vorkommen (Kraft und Dietl, 1993).

Auch ein Spektrum an Medikamenten beeinflusst die Konzentration der Schilddri-
senhormone wie oben erwahnt auf verschiedenen Wegen. Vor allem ist die direkte
Wirkung auf die TSH-Synthese (Prélaud et al., 2005) und die Erniedrigung der
TBG-Plasmakonzentration (Hammerling et al., 2009) mit dem daraus resultieren-
dem Absinken der Hormonkonzentration zu nennen. Diese Zusammenhange sind
in der Humanmedizin detailliert untersucht worden. Auch beim Hund ist der beein-
flussende Effekt einiger Medikamente auf die Schilddrisenhormonkonzentration
bewiesen (mit * in der nachstehenden Tabelle gekennzeichnet). Bei den noch
ausstehenden Medikamenten sollte dennoch diese Annahme auch fur den Hund
gelten (Hadmmerling et al., 2009).
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Tabelle 5: Substanzen mit Einfluss auf die Konzentration der Schilddrisenhormo-

ne

Auflistung nach (Bruner et al., 1998; Chopra et al., 1975; Daminet et al., 2003 (a);
Degroot et al., 1996; Ferguson, 1988, 1996; Frank et al., 2005; Gieger et al., 2000;
Gulikers und Panciera, 2002; Hammerling et al., 2009; Knepel, 2005; Moriello et
al., 1987; Mueller et al., 2000; Panciera et al., 2006; Panciera et al., 2003; Prélaud
et al., 2005; Torres et al., 1996; Williamson et al., 2002)

*- Effekt fUr Hunde bewiesen

Substanzen se_nkende erhéhende
Wirkung Wirkung

Androgene T4

a-adrenerge Agonisten TSH

Barbiturate* T4

cholezystografische Agenzien T4

Clofibrat T4, T3

Clomipramin Ty, T4, rT3

Diazepam T4, T3

Dopamin T4, TRH, TSH

Estrogene T4, T3

Flunixin T4

Furosemid* T4

5-Fluorouracil T4, T3

Glukokortikoide* Ta, T3, TSH

Halothan T4

Heparin T4, T3

Heroin T4, T3

Imidazole/Imidazolderivate

Derivate des Thioharnstoffs: Thiama- T4, T3

zol, Carbimazol, Propylthiouracil

Insulin T4

lodid oder ahnliche Substanzen:

lodid, Lithium-lonen, Radioiod, lod™>' | T4 T3

Perchlorat (CIO4’), Nitrat, Thiocyanat T4

Methadon T4, T3

Nitroprusside Ty

NSAID

Etodolac* T,

Carprofen* Ty

Penicillin T4
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Phenobarbital* T4, T4 TSH, Cholesterol
Phenylbutazon* T4, T3

Phenothiazine Ty

Phenytoin T4, T3

Progestagene* T4

Propranolol Ty

Propylthiouracil* T4

Prostaglandine T4, TSH
Salicylate T4, T3

Serotonin TSH

Somatostatin TSH

Sulfonamide* T4, T3, TSH
Sulfonylharnstoffe T4, T3

Thiazide T4
Thyreostatika* T4

tricyclische Antidepressiva TSH
Trimethoprim-Sulfamethoxazole* T4

Die beim Hund eingesetzten Medikamente Phenobarbital und Sulfonamiden fuh-
ren zu einer Erhohung der caninen TSH-Konzentration (Daminet und Ferguson,
2003). Fur eine Bewertung der Schilddrisenparameter sollten die aufgefuhrten
Medikamente seit 4-6 Wochen abgesetzt worden sein (Hammerling et al., 2009)
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2.5 Verhalten des Hundes

2.5.1 Begriffserlauterungen

FUr den in der vorliegenden Untersuchung zentralen Begriff des Verhaltens exis-
tiert keine weithin anerkannte wissenschaftliche Definition.

Allgemein formuliert, beschreibt Verhalten die Gesamtheit aller Aktionen und Re-
aktionen auf Umweltreize (Gattermann et al., 2006). Verhalten ist also zum einen
eine Antwort auf eine Vielzahl von aul3en einwirkender Reize und wird zum ande-
ren von Motiven und inneren Antrieb beeinflusst und gesteuert (Eibl-Eibesfeldt,
1999). In einer detaillierteren Definition steht der Begriff Verhalten fur die Kontrolle
und die Ausubung von Bewegungen oder das Entsenden von Signalen, mit denen
ein Organismus mit Artgenossen oder anderen Komponenten seiner belebten und
unbelebten Umwelt interagiert (Kappeler, 2009). Verhalten sichert somit die
schnelle Anpassung an standig wechselnde Umweltbedingungen (Gattermann et
al., 2006). Als Hauptmotive flr Verhalten werden die Fortpflanzung zur erfolgrei-
chen Weitergabe des eigenen Genoms in die nachste Generation, die Schadens-
vermeidung zur Sicherung der Unversehrtheit des Organismus und der Bedarfs-
deckung zur Erlangung uberlebenswichtiger Ressourcen genannt. Insgesamt dient
Verhalten damit der Optimierung der individuellen Fitness (Schoning, 2008).

Bis in die 1970er Jahre wurde bei der Erklarung der individuellen Verhaltenswei-
sen des Hundes von starren Triebmodellen ausgegangen. Die grundlegende An-
nahme besteht darin, dass das Verhalten des Hundes durch seine angeborenen
Triebe gesteuert wird. Dabei wurde der Hund als passives Opfer seiner Triebe
verstanden, deren Auspragungen vererbbar waren (Schoning, 2008).

Aktuellere Modelle sprechen Interaktionen mit Sozialpartnern (Artgenossen, Men-
schen) und individuellen Umwelterfahrungen in der Sozialisierungsperiode (nach
Scott und Fuller, 1965) entscheidenden Einfluss auf die spater gezeigten Verhal-
tensweisen eines Hundes zu (Abrantes, 1997; Schoning, 2008). Bei der Verfol-
gung dieser drei Hauptziele beteiligten Verhaltensweisen konnen in Abhangigkei-
ten von sozialen und 6kologischen Rahmenbedingungen variieren und werden oft
durch individuelle Erfahrungen modifiziert (Kappeler, 2009).

2.5.2 Kommunikation des Hundes

Kommunikation ist ein Verstandigungsmechanismus, innerhalb dessen ein Sender
(Kommunikator) ein Signal an einen Empfanger (Kommunikanten) Ubertragt
(Shannon und Weaver, 1949). Das Verhalten oder die Physiologie des Empfan-
gers verandert sich als Reaktion auf die Signalentschlisselung (Kappeler, 2009).
Ein Austausch von Informationen findet nicht nur zwischen Individuen der gleichen
Art statt (intraspezifische Kommunikation) sondern auch zwischen Individuen un-
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terschiedlicher Arten (interspezifische Kommunikation) (Gattermann, 2006).

Hunde kommunizieren Uber optische, akustische, taktile und olfaktorische Signale.
So erfolgt optische Signalgebung Uber Mimik, Gestik und Korperhaltung. Akusti-
sche Kommunikation erfolgt Uber LautaulRerungen, olfaktorische Kommunikation
uber Pheromone und taktile Signalgebung uber Beruhrungen (Feddersen-
Petersen und Ohl, 1995; Gattermann und Hoffmann, 1993).

Unter dem Begriff Ausdrucksverhalten wird die Gesamtheit aller Einzelsignale mit
ihrem jeweiligen Informationsgehalt im jeweiligen Verhaltenskontext zusammenge-
fasst. Jedoch kann einem einzelnen Signal je nach Kontext ein hochst unter-
schiedlicher Informationsgehalt zukommen. Erst wenn die vom Sender Ubertrage-
nen Signaleinheiten in ihrer Kombination und Intensitat betrachtet werden, er-
schlief3t sich fur den Empfanger der Bedeutungsinhalt. Diese Bundel von Einzel-
signalen werden in der Verhaltensforschung als Gesamtausdruck oder Display
bezeichnet (Feddersen-Petersen und Ohl, 1995).

Die Interpretation von Displays lasst auf den emotionalen Zustand eines Hundes,
auf Motivation und Handlungsbereitschaft schlieRen (Feddersen-Petersen und
Ohl, 1995; Feddersen-Petersen, 2008).

Hunde richten Ausdrucksverhalten nicht notwendigerweise nur an einen Empfan-
ger, sondern generell an ihre Umwelt. Ausloser fur eine Emotion und Motivation,
die das Aussenden von Signalkomplexen nach sich zieht, kdnnen Artgenossen,
Menschen, andere Tiere, aber auch die unbelebte Umwelt wie beispielsweise eine
knarrende Tur oder eine Statur in der Dunkelheit sein.
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2.5.3 Ausdrucksverhalten beim Hund

Ausdrucksbewegungen sind die zu Signalen ausdifferenzierten Verhaltensweisen
(Eibl-Eibesfeldt, 1999). Das bei Hunden vorkommende Signalrepertoire ist sehr
umfangreich und fein differenziert. Es kommt zur Bildung von Signalkomplexen,
zum Beispiel aus optischen und akustischen Signalen, in denen die einzelnen
Komponenten mehr oder weniger stark ausgepragt sein konnen (Feddersen-
Petersen, 2008). Diese Displays umfassen eine Ausdrucksfrequenz, innerhalb
derer einzelne Signale zu einer Gesamtinformation mit interpretierbarer Bedeu-
tung verschmelzen (Feddersen-Petersen und Ohl, 1995).

2.5.3.1 Optisches Ausdrucksverhalten

Bei der optischen Verstandigung kommuniziert der Hund Uber seinen Gesichts-
ausdruck (Mimik) und seine Koérperhaltung (Gestik) mit der Umwelt (Gattermann et
al., 2006; Immelmann, 2001). Der Hund besitzt eine variationsreiche optische
Kommunikation. Durch die Zucht entstanden grof3e morphologische Variabilitaten
unter den Hunderassen. Daher sind Signalkomplexe in der intraspezifischen
Kommunikation fur den Empfanger weniger prazise interpretierbar. Folglich er-
schwert sich die soziale Interaktion zwischen den Hunden (Abrantes, 1997; Fed-
dersen-Petersen und Ohl, 1995; Schoning, 2008).

2.5.3.2 Gesamtausdruck Hund

Um die momentane Stimmung eines Hundes erfassen und einordnen zu kénnen,
ist es notwendig, die in der jeweiligen Gesamtsituation gezeigte Mimik und Gestik
zu interpretieren. Im Folgenden wird auf die in dieser Studie relevanten Aus-
drucksverhalten naher eingegangen. Eine ausfuhrlichere Beschreibung der ein-
zelnen Verhaltensweisen findet sich im Buch ,Ausdrucksverhalten beim Hund:
Mimik, Korpersprache, Kommunikation und Verstandigung“ von Feddersen-
Petersen (2008).

2.5.3.2.1 Neutraler Gesamtausdruck

Einen neutralen Gesamtausdruck zeigt ein Hund in einer entspannten, ungestor-
ten Gesamtsituation. Dabei werden Koérper und Rute in der rassetypischen Grund-
stellung getragen. Damit ist gemeint, dass der Korper bei gleichmaliger Belastung
der leicht gewinkelten Beine parallel zum Boden gehalten wird (Feddersen-
Petersen und Ohl, 1995). Die Rute wird in der angeborenen rassetypischen Stel-
lung getragen. Der Kopf wird leicht angehoben oder waagerecht zum Korper ge-
halten. Die Gesichtsmuskulatur ist entspannt und die Gesichtshaut ist glatt. Dies
bedingt ebenfalls entspannte Stirn und Lefzen (Feddersen-Petersen und Ohl,
1995). Die Schnauze ist geschlossen. Die Ohren werden weder nach vorn bewegt
noch zuruckgelegt, sondern in rassetypischer Weise zur Gerauschwahrnehmung
leicht bewegt. Die Augen fokussieren ruhig die Umgebung und der Lidspalt ist
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normal geweitet. Dieser Gesamtausdruck reprasentiert einen sozial neutralen,
umweltsicheren Hund, der zu einer Interaktion mit der Umwelt bereit ist (Fedder-
sen-Petersen und Ohl, 1995). Der Begriff ,neutral” ist ein Hilfskonstrukt und kenn-
zeichnet das Eindruckserlebnis des Betrachters (Feddersen-Petersen, 2008).

2.5.3.2.2 Aufmerksamer Gesamtausdruck

Wenn ein Hund etwas entdeckt, das seine Aufmerksamkeit weckt, ist die Korper-
muskulatur etwas angespannter als in neutraler Haltung, jedoch nicht maximal
kontrahiert (Bortfeldt, 2008). Er dreht seinen Kopf in leicht gesenkter Haltung oder
gar den ganzen Korper in Richtung des Interesses. So sind all seine Sinnesorga-
ne, wie Augen, Nase und Ohren, optimal auf das interessierende Objekt ausge-
richtet. Die Stirnhaut kann leicht gekrauselt sein. Je nach Erregungslage wird die
Rute auf halber Héhe hin und her bewegt. Das Erkundungs- und Orientierungs-
verhalten beim Haushund weist eine Vielzahl von Ubereinstimmungen, Ahnlichkei-
ten und Ubergéngen mit dem Spielverhalten auf (Feddersen-Petersen, 2008).

2.5.3.2.3 Sicherer Gesamtausdruck

Die optischen Korpersignale eines sicheren Hundes werden auf seinen Gegen-
uber ausgerichtet. Der Korperschwerpunkt lagert auf den Vordergliedmalien. Die
Ohren sind nach vorn gestellt und aufgerichtet. Die Augen sind offen und sein
Blick ist auf den Gegenuber gerichtet, ohne diesen zu fixieren. Der Fang ist ge-
schlossen und die Maulspalte verklrzt. Die Ruckenhaare liegen am Korper an. Die
Rute wird Uber die Ruckenlinie gehoben (Schoning et al., 2004). Die einzelnen
Ausdruckselemente eines sicheren Hundes kénnen je nach gewlnschtem Infor-
mationsgehalt abgestuft gezeigt werden.

2.5.3.2.4 Imponieren

In der Regel werden Signale des Imponierens von selbstsicheren Hunden gegen-
uber Artgenossen gezeigt. Imponierverhalten demonstriert soziale Sicherheit und
die Bereitschaft zur Auseinandersetzung. Haufig lassen sich Elemente aus dem
Drohverhalten erkennen. Ein jederzeit méglicher Ubergang vom Imponierverhalten
zum Drohverhalten ist flieRend.

Der Hund tragt durch hochaufgerichtete Kérper- und Kopfhaltung seine Gréfe und
Starke zur Schau. Die Gelenke sind durchgedruckt und die Gliedmalien dadurch
gestreckt (Schroll und Dehasse, 2007). Der Gang wirkt steif und verlangsamt, da
alle Muskeln angespannt und die Gelenke der GliedmalRen durchgestreckt wer-
den.

Hals und Kopf werden hoch und die Schnauze wird waagerecht getragen. Die Oh-
ren sind hochgestellt. Die Ohrwurzeln werden nach vorn gedreht und zur Stirnmit-
te zusammengezogen. Dadurch bildet sich in der Mitte der Stirn eine Furche. Das
Maul bleibt geschlossen und die Lippenspalte bleibt relativ kurz. Der Nasenrucken
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ist glatt. Der Blick ist leicht abgewandt oder wechselt sich mit einem kurzen Fo-
kussieren des Gegenubers ab. Das Fell im Bereich Nacken, Ricken und Schwanz
kann leicht aufgestellt sein (Feddersen-Petersen, 2008; Schoéning, 2008). Der
Schwanz wird hoch aufgerichtet, tUber die Rickenlinie hinaus. Es kann ein stakka-
to artiges Wedeln mit hoher Frequenz und geringer Amplitude gezeigt werden
(Schroll und Dehasse, 2007).

In diesem Kontext kann Markieren an strategischen Stellen, Scharren nach Harn-
oder Kotabsatz und auch Aufreiten erfolgen. Zum Imponierverhalten gehort haufig
der Versuch, den Kontrahenten in seiner Bewegungsfreiheit einzuschranken,
ebenso wie das Auflegen von Kopf oder Pfote im Schulter- oder Nackenbereich
bei dem anderen Hund (Jones, 2003).

2.5.3.2.5 Drohsignale

Drohverhalten ist stets ein gerichtetes Verhalten und wird zumeist zur Distanzre-
gulation gegenuber wichtigen Ressourcen eingesetzt. Es soll einen Rivalen veran-
lassen, sein momentan gezeigtes Verhalten zu unterlassen, zur Vermeidung einer
kampferischen Auseinandersetzung (Feddersen-Petersen, 2008; Gattermann et
al., 2006).

Unterschieden wird zwischen dem Angriffsdrohen (offensives Drohen, sicheres
Drohen) und dem Abwehrdrohen (defensiven Drohen) (Feddersen-Petersen,
2004; Schoning et al., 2004).

Angriffsdrohen, Offensivdrohen, sicheres Drohen

Offensivdrohen wird von selbstsicheren Hunden zur Sicherung bestimmter Res-
sourcen (siehe Kap. 2.5.1) gezeigt (Breuer und Schaal, 2006). Die Drohsignale
eines sicheren Hundes sind in ihrer Intensitat abgeschwacht (Feddersen-
Petersen, 2008; Schoning et al., 2004). Alle Ausdruckselemente sind dem Kontra-
henten zugewandt. Ein selbstsicher drohender Hund zeigt eine hoch aufgerichtete,
die Silhouette vergrofiernde Haltung. Um dies zu erreichen, werden die Gliedma-
Ren in ihren Gelenken maximal gestreckt, wodurch der Gang hdlzern und steif
wirkt. Das Korpergewicht lastet auf den Vorderbeinen (Feddersen-Petersen,
2004). Ebenso wird das Ruckenfell in Hals- und Nackenregion aufgestellt. Die Ru-
te wird je nach Drohintention und Rasse waagerecht in Verlangerung der Ricken-
linie oder Uber diese hinaus angehoben (Breuer und Schaal, 2006; Feddersen-
Petersen, 2008). Rassen, die ihre Rute im neutralen Gesamtausdruck bereits
hoch tragen, legen diese beim Angriffsdrohen nahezu parallel zur Rickenlinie
(Feddersen-Petersen, 2004). Der Kopf wird entweder leicht gesenkt gehalten
(Drohen mit Angriffstendenz) oder hoch getragen (Drohen mit Imponiertendenz)
(Feddersen-Petersen, 2008). Ohrmuschel bzw. Ohrwurzel sind nach vorn auf den
Rivalen ausgerichtet. Die Stirn weist mehr oder weniger starke Faltenbildung auf
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(Breuer und Schaal, 2006; Feddersen-Petersen, 2008; Schoning et al., 2004). Ty-
pisch fur die Mimik des Angriffsdrohens ist das mit weit gedffneten Augen starre
Fixieren des Gegners, das sog Drohfixieren (Feddersen-Petersen, 2008). Dabei
sind die Pupillen eng (Breuer und Schaal, 2006). Ein weiteres wichtiges mimi-
sches Signal ist der Schnauzenbereich. Die Lefzen werden gehoben bzw. herun-
tergezogen, was die vorderen Zahne sichtbar werden lasst und wodurch die
Mundwinkel kurz und rund erscheinen. Meist ist der Fang leicht gedffnet (Breuer
und Schaal, 2006; Feddersen-Petersen, 2004; Schoning et al., 2004). Die Haut
des Nasenrlckens ist in unterschiedlichem Ausmald gekrauselt (Breuer und
Schaal, 2006; Schoning et al., 2004).

Abwehrdrohen, Defensivdrohen, unsicheres Drohen

Abwehrdrohen wird von Hunden in Konfliktsituationen gezeigt, in denen sich der
Hund durch Distanzunterschreitung eines Rivalen bedroht fuhlt, und ein Rickzug
oder Meideverhalten nicht mehr maoglich ist. Diese Art des Drohens deutet auf so-
ziale Unsicherheit bei voller Verteidigungsbereitschaft hin. Das unsichere Drohen
ist in seiner Ausdrucksform charakterisiert durch eingeknickte Gelenke der Glied-
malden, einen weit zuriickgezogenen Kopf und eine gesenkt gehaltene bis unter
den Bauch gezogene Rute. Daraus resultiert eine Verkleinerung der Korpersilhou-
ette. Die Mimik des Abwehrdrohens wird bestimmt durch weit zurtickgelegte Oh-
ren evtl. eng an den Hinterkopf angelegt, einer glatten Stirn, weit gedffnete Augen
mit weiten Pupillen, wobei der direkte Blickkontakt gemieden wird. Des Weiteren
werden die Lefzen weit hoch- und zuriickgezogen, sodass die Zahne bis zu den
Backenzahnen und evtl. das Zahnfleisch entblo3t werden. Die Mundwinkel er-
scheinen lang und spitz. Die Haut des Nasenruckens ist stark gekrauselt (Breuer
und Schaal, 2006; Feddersen-Petersen, 2004; Schoning et al., 2004). Die graduell
starkste Form des Abwehrdrohens beinhaltet bei stark unsicheren Hunden das
Maulaufrei’en (Feddersen-Petersen, 2008).

Beim Drohverhalten sind haufig gegensatzliche Signale zu sehen, da sowohl An-
griffs- als auch Fluchttendenz besteht. Binnen kurzer Zeit kbnnen sich einzelne
Ausdruckselemente verandern. Der dargestellte Ausdruck setzt sich zugleich aus
Signalen des sicheren sowie unsicheren Drohens zusammen, man sieht in aller
Regel ein mischmotiviertes Drohen beim Hund (Feddersen-Petersen, 2008).

2.5.3.2.6 Unsicherer, angstlicher Gesamtausdruck

Die optischen Signale, die ein Hund bei momentaner Unsicherheit oder leichter
Angst zeigt, sind denen der Selbstsicherheit entgegengesetzt. Das Gesamtbild
des Hundes wirkt zusammengezogen, eine verkleinerte Gestalt. Der Korper-
schwerpunkt ist auf die Hintergliedmallen verlagert. Die Gelenke der Gliedmalien
sind eingeknickt, wobei die Hinterbeine verstarkt abgewinkelt werden. Das Aufstel-
len des Fells Uber den gesamten Ricken ist moglich. Der Schwanz wird tief getra-
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gen oder bis unter den Bauch gezogen, was einerseits seine Funktion in der opti-
schen Kommunikation hat, andererseits durch das Abdecken der Analdrisen, wel-
ches ein vermindertes Freisetzen von Pheromonen bedingt, die olfaktorische In-
formationstbermittlung reduziert. Der Hals wird eingezogen und der Kopf gesenkt
gehalten. Ebenso werden Kopf und Blick vom Furcht auslésenden Objekt abge-
wandt (Schroll und Dehasse, 2007).

Die gesamte Gesichtsmuskulatur ist angespannt. Dadurch werden die Maulwinkel
zuruckgezogen, was die Lefzen verlangert. Kopf- und Gesichtshaut wirken rasse-
spezifisch glatter als beim neutralen Gesicht. Die Augen kénnen entweder halbge-
schlossen und blinzelnd sein (Schroll und Dehasse, 2007) oder weit getffnet, was
die weille Augenhaut sichtbar werden lasst (Jones, 2003). Ohrwurzeln werden
unterschiedlich stark nach hinten bewegt. Die Ohrmuscheléffnung von Stehohren
ist zur Seite oder leicht nach unten gerichtet. Die Auspragung der Ohrstellung ist
abhangig von deren Stellung, Grolle sowie Gewicht. Die Pupillen sind geweitet
(Feddersen-Petersen, 2004; Jones, 2003; Schroll und Dehasse, 2007). Der Blick
ist nicht auf einen Punkt gerichtet, sondern wandert unruhig und ungerichtet um-
her (Schoning et al., 2004).

Die einzelnen Ausdruckselemente werden in ihrer Intensitat abgestuft gezeigt
(Schoning et al., 2004). Auch kénnen trotz vorhandener Unsicherheit Signale der
Sicherheit gezeigt werden. Da der Hund aus Erfahrung gelernt hat, dass das Zei-
gen von bestimmten Ausdruckssignalen eine erwinschte Reaktion des Gegner
hervorruft, namlich Abstand zu wahren (Schoéning et al., 2004).
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neutraler Gesamtausdruck

|

aufmerksamer Gesamtausdruck

sicherer Gesamtausdruck unsicherer Gesamtausdruck

Imponieren

{

sicheres Drohen < —> unsicheres Drohen

Abbildung 1: Zusammenhang der Gesamtdisplays beim Hund (modifiziert nach
DelAmo, 1999).

2.5.3.3 Akustisches Ausdrucksverhalten

Akustische Signale bei Haushunden haben generell eine kommunikative Funktion
und zielen darauf ab, eine Anderung im Verhalten des Signalempfangers zu be-
wirken (Feddersen-Petersen, 2004).

Im sozialen Kontext werden akustische Signale zur Verstarkung und Betonung der
optischen Kommunikation eingesetzt. So zeichnen sich Lautaulerungen von Hun-
den durch eine hohe Signalvariabilitat sowie klare Kontextspezifitat aus. Der Vor-
teil horbarer Signale liegt in ihrer weitreichenden Ubertragbarkeit unabhéngig von
aulleren Faktoren (Feddersen-Petersen und Ohl, 1995; Schoning, 2008).

Die Kombination von akustischen und optischen Signalen befahigt den Hund zu
einer fein abgestuften intraspezifischen Kommunikation. Es ist zu beachten, dass
der Kommunikationsschwerpunkt beim Hund nach wie vor auf der optischen
Kommunikation liegt (Feddersen-Petersen und Ohl, 1995).

Zur Analyse einzelner Laute des Hundes erfolgte die Einteilung in harmonische,
klanghafte Laute (tonal), die fur Beschwichtigung, soziale Annaherung und Spiel-
verhalten stehen, wahrend gerauschhafte Laute (atonal) in agonistischen Ausei-
nandersetzungen kennzeichnen (Feddersen-Petersen, 2004). Im Folgenden wird
auf die Lautaulerungen eingegangen, die beim adulten Hund dominieren und far
diese Arbeit von Bedeutung sind.

Das Bellen, ein heller oder dunkler, ein- oder mehrsilbiger Kurzlaut von variabler
Tonhdhe, ist die haufigste LautduRerung des Haushundes und wird in vielen so-
zialen Situationen eingesetzt: beispielsweise zur Begruung des Menschen, zur
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Spielaufforderung, bei Spielbewegungen, aus Schreck, bei Drohung, zur Verteidi-
gung, bei Kontaktaufnahme, aus Unbehagen und zur gruppendynamischen Voka-
lisation. Bellen ist Ausdruck von Erregung und wird in seinen rhythmischen Folgen
durch den jeweiligen Erregungsgrad bestimmt (Feddersen-Petersen und Ohl,
1995).

Wuffen tritt Gberwiegend als atonaler, dumpfer Einzellaut mit tieferer Frequenz als
Bellen auf, das als gedampfter Warn-, Droh- oder auch Schrecklaut geduf3ert wird.
Es ist auRerlich durch geschlossenen Fang und leichtes Aufblasen der Backen
gekennzeichnet (Feddersen-Petersen, 2004).

Das Knurren ist ein Signal, das Droh- und Warnfunktion hat und auf eine Distanz-
vergroRerung oder zumindest auf das Einhalten einer Distanz abzielt. Ein Hund
knurrt beim Angriffsdrohen, wie auch in Abwehrsituationen. Die Lautaul3erung ver-
stummt, wenn das Ziel, den Gegner auf Abstand zu halten, erreicht ist oder es zu
einer aggressiven Auseinandersetzung kommt. Es ist allerdings zu erwahnen, das
Knurren als Zeichen von Erregung auch ein Spiellaut, vor allem beim Sozialspiel
mit dem Menschen, sein kann (Feddersen-Petersen, 2004; Schoéning, 2008).

Als weitere Signale der akustischen Kommunikation sind das Heulen, das sehr
individuell verschieden eingesetzt wird, und das Schreien oder Kreischen, das nur
bei groer Angst, bei Schmerzempfindung oder als Reaktion auf starke Bedro-
hung auftritt, zu nennen (Feddersen-Petersen, 2004).
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3 Methode, Tiere und Material

3.1 Methode

In der vorliegenden Arbeit wurden die Schilddrisenparameter sowie der Choleste-
rol-Wert von verhaltensunauffalligen Hunden mit deren Verhalten in Korrelation
gesetzt.

Um diesen Zusammenhang zu erfassen, war ein Studiendesign notwendig, dass
sich aus vier verschiedenen Stufen der Datenaufnahme zusammensetzte:

1. Der vor dem Verhaltenstest auszufillende Halterfragebogen diente der Erfas-
sung allgemeiner Daten des Hundes und seines Verhaltens im eigenen bzw.
ihm bekannten Territorium (Haus/Wohnung/Auto/Park).

2. Die Allgemeinuntersuchung diente der Beurteilung des Gesundheitszustan-
des und zum Ausschluss von Hunden mit Symptomen aus dem ESS-
Formenkreis.

3. Der zur Bestimmung des Verhaltensprofils der Testhunde durchgefuhrte Ver-
haltenstest wurde videografisch dokumentiert.

4. Die labordiagnostische Bestimmung der Schilddrisenparameter, Gesamt-
T4, freies T4, Gesamt-Ts, freies T3, TSH und Thyreoglobulin-Autoantikorper so-
wie des Cholesterols bedurfte einer einmaligen Blutabnahme. Die Blutentnah-
me erfolgte direkt vor dem Verhaltenstest.

Aufbau Methodenspektrum
Vorbereitung Akquise geeigneter Hunde fiir die Studie
Daten- Informationen tber Allgemein- und
erhebung Gesundheitszustand des Hundes
1. Halterfrage- 2. Allgemein- 3. Blutentnahme 4. Verhaltenstest
bogen untersuchung
Datenbewer- Bewertung und Auswertung der Labordiagnostische Bestim- Auswertung der
tung und gesammelten Daten mung von Schilddrisenpara- | Videosequenzen
-analyse metern und Cholesterol
Auswertung Statistische Auswertung aller Variablen
und
Interpretation Beantwortung der zentralen Fragestellung

Abbildung 2: Grafische Darstellung des Studiendesigns.
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Bei dem methodischen Vorgehen dieser Studie handelte es sich nach § 8 Abs.7
Satz 2 des Tierschutzgesetzes (TierSchG)' um keinen anzeige- bzw. genehmi-
gungspflichtigen Tierversuch. Die einmalige Blutentnahme bei jedem studienteil-
nehmenden Hund und der verwendete Verhaltenstest konnen als erprobte, routi-
nemalfig durchgeflihrte diagnostische Mallnahme angesehen werden. Darlber
hinaus soll diese Studie der Erkennung von Leiden und korperlichen Beschwerden
bei Hunden dienen und bedurfte somit keiner weiteren Genehmigung (TierSchG §
8 Abs.7 Satz 2a)’.

3.2 Tiere und Material

3.2.1 Testhunde

Fur diese Studie wurden ausschliel3lich Hunde mit einem ungestortem Allgemein-
befinden und einem unauffalligen Verhalten zugelassen und ausgewertet. Von der
Studie ausgeschlossen wurden Hunde mit Verhaltensstorungen (Feddersen-
Petersen, 2004), Verhaltensauffalligkeiten sowie Erkrankungen aus dem Euthy-
roid-Sick-Syndrom-Formenkreis.

Dazu wurde in vier Stufen vorgegangen. 1) Die oben genannten Ausschlusskrite-
rien wurden bei der Akquise von Testhunden gegenuber interessierten Haltern
explizit kommuniziert. 2) Die von den Haltern im Vorfeld auszuflllenden Fragebd-
gen (siehe Anhang 9.1) wurden auf entsprechende Hinweise Uberprift. 5 von 133
Tieren wurden ausgeschlossen. 3) In der zu Testbeginn durchgeflhrten Allge-
meinuntersuchung wurde jeder Hund auf ein Bestehen schmerzhafter Erkrankun-
gen sowie Hinweise auf Erkrankungen aus dem Euthyroid-Sick-Syndrom-
Formenkreis (siehe Kap. 2.4.3) untersucht. Zwei von 128 Tieren wurden ausge-
schlossen. 4) Zeigte die Auswertung der Verhaltenstests ein von der Norm abwei-
chendes Verhalten (Feddersen-Petersen, 2004), so wurden diese Hunde ebenfalls
bei der statistischen Auswertung nicht berucksichtigt. Nach Ausschluss weiterer
23 Tiere wurden abschlieend 103 Hunde zur Analyse zugelassen.

Alle teilnehmenden Hunde stammten aus privater Haltung und hatten mindestens
12 Stunden vor der Blutentnahme nicht gefressen. Anhand nachfolgender Kriteri-
en wurden die Hunde flr die Studie eingeteilt.

! Fassung der Bekanntmachung vom 18. Mai 2006 (BGBI. | S. 1206, 1313), geéndert 18.Dezember
2007 (BGBI. 1 S. 3001; 2008, 47)
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Einteilung der Hunde nach Rassenzugehorigkeit

Bei der Hundeauswahl zur Eignung fur die Studie wurde keine Einschrankung hin-
sichtlich der Rasse vorgenommen (siehe Kap. 2.3.3.1).

Die Rasseeinteilung der 103 an der vorliegenden Studie teilnehmenden Hunde
erfolgte nach den Vorgaben der FCI (Fédération Cynologique Internationale), der
Weltorganisation der Kynologie, in 10 Rasse-Gruppen. Die Zuteilung von Misch-
lingen in die entsprechenden FCI-Gruppen richtete sich nach der von den Hunde-
haltern erstgenannten Rasse. Ein Hund der Rasse Elo konnte keiner FCI-Gruppe
zugeteilt werden, da diese nach den FCI-Standards nicht als eigene Rasse aner-
kannt ist. Weitere 10 Mischlinge konnten ebenfalls keiner FCI-Gruppe zugeteilt
werden. Die Studiengruppe setzte sich somit aus 71 reinrassigen Hunden und
32 Mischlingen zusammen.

Die Nomenklatur und Zugehorigkeit der verschiedenen Rassen zu den FCI-
Gruppen kann im Detail auf http://www.fci.be/nomenclature.aspx eingesehen wer-
den.

Tabelle 6: Gruppeneinteilung und Anzahl der vertretenen Hunde sowie deren
Mischlinge nach der FCI: Gruppe 1 und 2.

Gruppe 1: Hiitehunde und Gruppe 2: Pinscher und
Treibhunde Anzahl |Schnauzer - Molosser - Anzahl
(ausgenommen Schweizer |der Schweizer Sennenhunde |(der
Sennenhunde) Hunde Hunde
Border Collie 3 Entlebucher Sennenhund 1
Deutscher Schaferhund 2 Leonberger 1
Shtland Sheepdog 1 Dobermann 1
Mischlinge dieser Gruppe: Rottweiler 2
Australian Shepherd-Border |1 Mischlinge dieser Gruppe:
Collie-Mischling
Border Collie-Mischling 2 Zwergschnauzer-Pinscher- |1
Mischling

Bearded Collie-Mischling 1

Maremme-Abruzzen- 1
Schéferhund-Mischling

Malinois-Weimaraner- 1
Mischling
Schaferhund-Mischling 5

Summe Gruppe 1 17 Summe Gruppe 2 6
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Tabelle 7: Gruppeneinteilung und Anzahl der vertretenen Hunde sowie deren
Mischlinge nach der FCI: Gruppe 3 und 4.

Anzahl Anzahl
Gruppe 3: Terrier der Gruppe 4: Dachshunde der
Hunde Hunde
Border Terrier 12 Rauhaardackel 3
Parson Russell Terrier 1 Zwergrauhaardackel 1
Deutscher Jagdterrier 1
Jack Russell Terrier 2
Fox Terrier (Smooth) 2
Sealyham Terrier 1
Scottish Terrier 1
Mischlinge dieser Gruppe:
American Staffordshire Terrier-
. . 1
Mischling
Terrier-Mischling 1
Summe Gruppe 3 22 Summe Gruppe 4 4

Tabelle 8: Gruppeneinteilung und Anzahl der vertretenen Hunde sowie deren
Mischlinge nach der FCI: Gruppe 5 und 6.

Gruppe 5: Spitze und Hunde | Anzahl | Gruppe 6: Laufhunde, Anzahl
vom Urtyp der Schweifhunde und der
Hunde |verwandte Rassen Hunde
Mischlinge dieser Gruppe: Dalmatiner 1
Alaskan Malamute-Berner . .
Sennenhund-Mischling 1 Grand Basset griffon vendéen | 1
Bayrischer 2
Gebirgsschweisshund
Rhodesian Ridgeback 1
Brandlbracke 1
Summe Gruppe 5 1 Summe Gruppe 6 6
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Tabelle 9: Gruppeneinteilung und Anzahl der vertretenen Hunde sowie deren
Mischlinge nach der FCI: Gruppe 7 und 8.

Gruppe 7: Vorstehhunde Anzahl |Gruppe 8: Apportierhunde - |Anzahl
der Stéberhunde - Wasserhunde |der
Hunde Hunde

Deutsch Kurzhaar 1 Flat Coated Retriever 1

Deutsch Drahthaar 2 Golden Retreiver 3

Kleiner Minsterlander 1 Labrador Retriever 5

Grosser Miinsterlander 1 Mischlinge dieser Gruppe:

Gordon Setter 1 Golden Retreiver-Mischling 1

ﬁ;i;fﬁgls darrét a poil dur 1 Labrador Retriever-Mischling |2

Magyar Vizsla 6

Irish Red and White Setter 1

Irish Red Setter 1

Mischlinge dieser Gruppe:

Irish Red Setter-Mischling 1

Minsterlander-Mischling 1

Summe Gruppe 7 17 Summe Gruppe 8 12

Tabelle 10: Gruppeneinteilung und Anzahl der vertretenen Hunde sowie deren
Mischlinge nach der FCI: Gruppe 9 und 10.

Gruppe 9: Gesellschafts- Anzahl | Gruppe 10: Windhunde Anzahl

und Begleithunde der der
Hunde Hunde

Mischlinge dieser Gruppe: Whippet 6

Tibet-Terrier-Mischling 1

Summe Gruppe 9 1 Summe Gruppe 10 6

Einteilung der Hunde nach Alter

Eine Voraussetzung fur die Teilnahme an der Studie war die Vollendung des
13. Lebensmonats (siehe Kap. 2.3.3.1). Somit reichte die Altersspanne der teil-
nehmenden Hunde von 13 Monaten bis 14 Jahren und 6 Monate. Es erfolgte eine
Einteilung in 2 Gruppen. Der Alterskategorien 1 wurden Hunde mit einem Alter von
13 Monaten bis einschliel3lich 96 Monaten (n = 87) zugeteilt und der Kategorie
2 Hunde, die alter als 8 Jahre waren (n = 16). Diese Unterteilung basiert auf der
Annahme, dass sich die Empfanglichkeit der Schilddriise gegeniber dem TSH ab
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dem 9. Lebensjahr progredient verringert. Der Grund ist der Massenverlust der
Schilddruse im Alter entstehend durch eine Abnahme der TSH-Produktion, wel-
cher aus der verminderten Empfindlichkeit der Hypophyse gegeniber dem TRH
resultiert (Ferguson, 1988). Die Angaben zum Alter wurden den Fragebdgen ent-
nommen.

Einteilung der Hunde nach Geschlecht, Kastration und Zyklusstand

In Bezug auf das Geschlecht wurde keine Einschrankung vorgenommen (siehe
Kap. 2.3.3.1). Unkastrierte Hindinnen wahrend der Laufigkeit, Trachtigkeit oder
der Laktation wurden nicht in die Studie aufgenommen (siehe Kap. 2.3.3.1). Unter
den an der Studie teiinehmenden Hunden befanden sich 49 Riden, davon waren
20 kastriert; von den 54 teilnehmenden Hundinnen waren 27 kastriert. Die Anga-
ben zur Kastration sowie dem Zyklusstand der Hundinnen wurden den Halterfra-
gebdgen enthommen.

Einteilung der Hunde nach Gewicht

Die an der Studie teilnehmenden Hunde wurden in 5 Gewichtsklassen unterteilt.
Die zahlenmalRigen Verteilung gestaltete sich wie folgt: zur Gruppe G1 zahlten
Zwergrassen bis zu einem Gewicht von 6,9 kg (n = 7), zur Gruppe G2 kleine Ras-
sen mit einem Gewicht von 7 bis 15,9 kg (n = 31); in der Gruppe G3 waren Hunde
mittelgroRer Rassen mit einem Gewicht von 16 bis 30,9 kg (n = 43); die Gruppe
G4 beinhaltete grole Rassen mit einem Gewicht von 31 bis 54,9 kg (n =21) und
Gruppe G5 Riesenrassen mit einem Gewicht Uber 55 kg (n = 1) (Kamphues et al.,
2004). Die Angaben hierzu wurden den Halterfragebogen entnommen.

Einteilung der Hunde nach Erkrankungen

Bei den teilnehmenden Hunden durften keine bekannten Erkrankungen vorliegen,
die dem ESS-Formenkreis zugeordnet werden konnten (siehe Kap. 2.4.3). Bereits
diagnostizierte und dem Halter bekannte Vorerkrankungen wurden in die nachste-
henden Kategorien eingeteilt (Tab. 11). Unter den 32 Hunden mit bekannten Er-
krankungen waren auch Hunde mit mehr als einer Organveranderung. Angaben
wurden aus den Halterfragebdégen entnommen und/oder bei der Allgemeinunter-
suchung vor dem Verhaltenstest diagnostiziert.
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Tabelle 11: Darstellung der Erkrankungskategorien der Studien teilnehmenden

Hunde mit ihrer zahlenmafigen Verteilung.

Erkrankungen der Studien Anzahl der

teilnehmenden Hunde Hunde (n)
neurologische Erkrankungen 3
orthopadische Erkrankungen 12
kardiovaskulare Erkrankungen 1
respiratorische Erkrankungen 0
gastrointestinale Erkrankungen 3
dermatologische Erkrankungen 10
urogenitale Erkrankungen 2
autoimmunologische Erkrankungen 8
hamatologische Erkrankungen 3
endokrinologische Erkrankungen 0
Erkrankung der Leber 1
Erkrankungen der Sinnesorgane 5
Erkrankungen des Pancreas 2
sonstige Erkrankungen 1

Einteilung der Hunde nach Medikamentenapplikation

Den teilnehmenden Hunden sollten innerhalb der letzten drei Monate vor dem
Test keine Medikamente verabreicht worden sein, welche die Schilddrisenwerte
negativ beeinflussen (siehe Kap 2.4.3, Tab. 5). Ebenfalls durften die teilnehmen-
den Hunde nicht bereits mit Schilddrisenhormonen supplementiert worden sein.
Eine Behandlung der teilnehmenden Hunde mit Medikamenten innerhalb der letz-
ten 3 Monate vor der Blutentnahme wurde in Tabelle 12 dargestellit.

Tabelle 12: Darstellung der zahlenmaRigen Verteilung der Hunde mit und ohne

Medikamenteneinnahme.

Anzahl der
Hunde (n)
ohne Medikamentenapplikation 51
mit Medikamentenapplikation 52
nicht-schilddrisenbeeinflussende Medikamente 37
schilddrisenbeeinflussende Medikamente 14
keine genaue Angabe Uber das verabreichte Medikament 1
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Einteilung der Hunde nach Impfstatus

Die Einteilung der Hunde erfolgte nach dem zeitlichen Abstand des Impfdatums
zur Blutentnahme fur die vorliegende Studie. Unterteilt wurden die Hunde in 2
Gruppen. Bei der Gruppe |1 (n = 74) reicht der Impfzeitpunkt Ianger als 3 Monate
im Bezug auf die Blutenthahme zurtck und bei der Gruppe 12 (n = 29) wurde die
Impfung innerhalb der letzten 3 Monate vor der Blutentnahme durchgefihrt.

Beurteilung des Verhaltens

Des Weiteren nahmen nur Hunde am Test teil, die vom Verhalten unauffallig wa-
ren. Als verhaltensunauffallig wurden alle Verhaltensweisen eines Hundes defi-
niert, die ihn im Alltag vor Bedrohungen schutzen und der Sicherung seiner indivi-
duellen Fitness (siehe Kap. 2.5.1) dienen. Dazu zahlen angemessenes Aggressi-
ons- und Angstverhalten, welche zum Uberleben des Tieres sinnvoll und gene-
tisch vorgegeben sind.

3.2.2 Fragebogen

Als eine Form der Datenerhebung in dieser Studie wurde eine schriftliche Befra-
gung der Hundehalter gewahlt (siehe Anhang 9.1). Ein per Email oder auf dem
Postweg zugesandter Fragebogen war von Seiten des Halters vor der Studienteil-
nahme auszufillen und noch vor dem Verhaltenstest an die Autorin auszuhandi-
gen. Diese Form der Erhebungstechnik diente dazu, die Eignung des Hundes zur
Teilnahme an der Studie festzustellen. Der Fragebogen gliedert sich in einen kur-
zen allgemeinen und einen ausfuhrlicheren speziellen Teil. Die Fragestellungen
wurden im allgemeinen Teil des Fragebogens als geschlossene Fragen geformt
und im speziellen Teil aufgrund der hohen Variationsbreite der Antwortmoglichkei-
ten als offene (bzw. halboffene) Fragen gestellt. Die Fragen im speziellen Teil ori-
entieren sich an der Vorlage der Fragestellungen aus den verhaltenstherapeuti-
schen Sprechstunden des Lehrstuhls fur Tierschutz, Verhaltenskunde, Tierhygie-
ne und Tierhaltung der Tierarztlichen Fakultat der LMU Minchen. Zeichneten sich
bei der Priufung des ausgefilliten Fragebogens Verhaltensauffalligkeiten des Hun-
des ab, so wurde der Hund von der Studienteilnahme ausgeschlossen und der
Halter daruber schriftlich informiert.

3.2.3 Allgemeinuntersuchung

Zur Beurteilung des Gesundheitszustandes wurden alle Hunde einer klinischen
Untersuchung unterzogen. Die Allgemeinuntersuchung berucksichtigte das Allge-
meinbefinden, den Ernahrungszustand, die Korpertemperatur, Feuchtigkeit und
Farbung der Maulschleimhaut sowie die kapillare Fullungszeit, die Auskultation
von Herz und Lunge unter Berucksichtigung der Herz- und Atemfrequenz, die ab-
dominale Palpation, die Grof3e der Lymphknoten sowie Fell und Haut sowie der
grolen Gelenke und der Wirbelsaule.
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Dabei wurde besonders auf Symptome endokriner Krankheiten, insbesondere
Hypothyreose, Hyperthyreose, Diabetes mellitus und Cushing-Syndrom; organi-
sche Erkrankungen, insbesondere Dermato-, Nephro- und Hepatopathien; even-
tuelle Infektionskrankheiten und Schmerzhaftigkeit geachtet. Hunde mit derartigen
Symptomen wurden nicht in die Studie aufgenommen, da diese das Verhalten des
Hundes wahrend des Tests und eventuell die Schilddrisenparameter beeinflus-
sen.

3.2.4 Blutentnahme

Das fur die Analyse der Schilddrusenparameter und des Cholesterol-Wertes not-
wendige Blut wurde durch Punktion einer Vene gewonnen. Die Blutenthahme er-
folgte nach Einleitung des Venenstaus aus der Vena cephalica antebrachii oder
aus der Vena saphena lateralis mit sterilen Einmalkantlen (Sterican® 0,9 x40 mm,
Fa. B. Braun Melsungen AG). Dabei tropfte das vendse Blut in ein
unbeschichtetes ProbengefaR (S-Monovetten®, Fa. SARSTEDT AG & Co.,,
Numbrecht) mit einem Fassungsvolumen von 7,5 ml.

Fur die Ilabordiagnostische Bestimmung der Schilddrisenwerte und des
Cholesterols war es erforderlich, mindestens 5 ml Blut pro Tier abzunehmen, um
evtl. notwendige Ruckstellproben zu erhalten.

3.2.5 Testgelande

Die Verhaltenstests wurden auf AuRengelanden des Lehrstuhls fur Tierschutz,
Verhaltenskunde, Tierhygiene und Tierhaltung der Tierarztlichen Fakultat Mdn-
chen, des Instituts fur Tierschutz und Verhalten der Tierarztlichen Hochschule
Hannover und der Hundeschule Cave Canes in Gaildorf-Ottendorf durchgefihrt.
Die Testgelande waren in ihrer Gesamtheit GUberschaubar und den teilnehmenden
Hunden unbekannt. Vor Beginn des Testes liefen Halter und Hund die Teststrecke
ab, um den Untergrund abschatzen zu konnen. Die im Verhaltenstest vorgegebe-
nen Hund-Mensch- und Hund-Umwelt-Kontakte wurden in Minchen auf einem ca.
5 Meter breiten mit Kopfsteinpflaster ausgelegten Weg, in Hannover auf einem ca.
4 Meter breiten, asphaltierten Weg und in Gaildorf-Ottendorf auf einem abgesteck-
ten Bereich mit naturlichem, festen Untergrund mit niedrigem Grasbewuchs
durchgefuhrt. Alle zu testenden Situationen wurden im Freien bei Tageslicht
durchlaufen.

3.2.6 Testpersonen

Fir die Durchfihrung des Verhaltenstests waren mindestens vier Personen erfor-
derlich. Die Verhaltenstests wurden stets von der gleichen Tierarztin geleitet. Sie
erlauterte den Hundehaltern die einzelnen Testsituationen und korrigierte gegebe-
nenfalls die Halter und/oder die Helfer im Umgang mit den Testutensilien wahrend



3. Methode, Tiere und Material 40

der einzelnen Testphasen. Ebenso war es ihre Aufgabe, auf einem Formblatt Be-
sonderheiten, Anmerkungen oder Erganzungen zu notieren.

Die Dokumentation aller Tests erfolgte mit einer Videokamera, die stets von der
gleichen Person gefuihrt wurde. Mindestens zwei weitere Personen waren als
Testhelfer notwendig. |hre Aufgabe bestand darin, den angeleinten Hund in den
einzelnen Testsituationen mit den Testutensilien zu konfrontieren. Vor ihrem ers-
ten Einsatz erhielten die Helfer eine Unterweisung im Umgang mit den Testutensi-
lien, Uber den Ablauf der einzelnen Testsituationen und in den Sicherheitsbestim-
mungen. Als helfende Personen stellten sich Mitarbeiter und Studenten der Tier-
arztlichen Fakultat Munchen sowie der Tierarztlichen Hochschule Hannover zur
Verfugung. In der Hundeschule Cave Canes boten sich interessierte Hundehalter
als Testpersonen an. Alter, Geschlecht, GroRe und Anzahl der helfenden Perso-
nen variierten. Den Hunden waren diese Personen vor dem Test nicht bekannt.

3.2.7 Testutensilien

Zur videografischen Dokumentation der Situationen des Verhaltenstests wurde
eine handelsubliche digitale Farbkamera vom Typ Sony CCD-TR950E (Sony Cor-
poration, Tokio, Japan) verwendet. Im Anschluss an die Verhaltenstests wurde
das Bildmaterial von der Kamera auf einer externen Festplatte (Western Digital,
500 GB) gespeichert. Des Weiteren wurden eine 1,5 m lange doppelendige Leine
(Fa. Hunter® International GmbH, Leopoldshéhe, Deutschland), eine 5 m lange
Schleppleine (Fa. Trixie®, Heimtierbedarf GmbH & Co KG, Tarp, Deutschland)
sowie Kunststoffmaulkérbe (Fa. Trixie® Heimtierbedarf GmbH & Co KG, Tarp,
Deutschland) in den Grof3en 2-9 benutzt.

FUr die Durchfuhrung der Hund-Mensch- und der Hund-Umwelt-Kontakte wurden
verschiedene Gegenstande, wie beispielsweise ein Blindenstock und eine stets
frisch mit Alkohol besprihte Jacke, eingesetzt, die in allen Verhaltenstests ver-
wendet wurden. Die im Einzelnen bendtigten Testutensilien gehen aus den im
Folgenden beschriebenen Testsituationen hervor.
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3.2.8 Verhaltenstest

Der Verhaltenstest dieser Studie entsprach weitestgehend dem Wesenstest flr
Hunde nach § 9 des Niedersachsischen Gesetzes Uber das Halten von Hunden
(NHundG)%. Aus dieser Wesenstestvorlage ergab sich in abgewandelter und ge-
kurzter Fassung der Verhaltenstest fur die vorliegende Studie. Sein Ziel war es,
wissenschaftlich validierbar und auf alle Hunderassen anwendbar zu sein. Ebenso
diente er als Instrument, um Sozial- und Kommunikationsverhalten von Hunden zu
beurteilen.

Im Verhaltenstest dieser Studie wurden die Testhunde einer Vielzahl an optischen,
akustischen, taktilen und olfaktorischen Stimuli ausgesetzt. Diese entsprachen
den Reizen, mit denen ein Hund in seinem Alltag konfrontiert wird. Neben diesen
Alltagssituationen wurde der Hund gezielt mit flr ihn bedrohlichen Aktionen kon-
frontiert. Dies wurde mittels Distanzverkiurzung der Testperson zu Hund und Halter
sowie Steigerung der Akustik und Gestik umgesetzt. In diesen Situationen war es
einerseits wichtig, dass zum Schutz der Testperson der Hund angeleint war und
einen gut sitzenden Maulkorb trug, andererseits im Anschluss an die angespannte
Situation zu deren Aufldsung von Seiten der Testperson in hockender Position und
mit mind. zwei Meter Abstand zum Hund, diesem eine Belohnung in Form von Fut-
ter anzubieten.

Die zu testenden Hunde durchliefen angeleint mit einer ihnen vertrauten Bezugs-
person als Hund-Halter-Gespann den Verhaltenstest. Die Sicherheit der helfenden
Testpersonen hatte stets oberste Prioritat. Dennoch wurden die Hunde, soweit es
maoglich war, ohne Maulkorb getestet. Die Gesamtdauer des Tests betrug in Ab-
hangigkeit von der Anzahl der zu wiederholenden Testsituationen ca. 30-40 Minu-
ten. Wahrend des gesamten Tests waren keine langeren Entspannungsphasen flr
die Hunde eingeplant. Durch eine zeitlich enge Aneinanderreihung der getesteten
Situationen mit steigender Reizintensitat sollte ein Anstieg des Stresslevels provo-
ziert werden. Pausen ergaben sich jedoch zwischen den jeweiligen Testsituatio-
nen aufgrund der Anleitung des Hundehalters durch die Versuchsleiterin und der
Vorbereitung der anstehenden Testsequenz. Um die ganze Aufmerksamkeit des
Hundes auf die bevorstehende Testsituation zu lenken, bewegte sich zum Zeit-
punkt der zu testenden Situation auf dem Gelande nur der Halter mit seinem Hund
und die helfende Testperson evtl. mit Benutzung eines Testutensils.

Die Hundehalter sowie die helfenden Testpersonen wurden vor den Verhaltens-
tests in den folgende Grundregeln unterwiesen. Diese galten fur den gesamten

2 Fassung der Bekanntmachung vom 12.12.2002 (NHundG, herausgegeben vom Niedersachsi-
schen Ministerium fiir den landlichen Raum, Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz,
Hannover, Referat 204.1, Az. 204.1-42507/04-238), geandert durch die Verordnung vom
30.10.2003, Fassung unterliegt 2008 dem Niedersachsischen Ministerium fur Erndhrung, Landwirt-
schaft, Verbraucherschutz und Landesentwicklung, Hannover
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Verhaltenstest und waren wahrend aller Testsituationen, sofern nicht anders ange-
leitet wurde, einzuhalten.

Der Halter fuhrte seinen Hund an einer 1,5 m langen, doppelendigen Leine und
einem Lederhalsband. Beides wurde dem Halter vor Testbeginn (durch die
Testleiterin) zur Verfugung gestellt.

Der Hundeflhrer legte das Leinenende als Schlaufe um sein Handgelenk und
umgriff dieses fest. Er durfte die Leine zu keinem Zeitpunkt loslassen.

Wahrend der Testsituationen stand dem Hund die gesamte Leinenlange fur
seine Aktionen zur Verfugung.

Die Halter wurden angewiesen, wahrend der einzelnen Testsequenzen keinen
Einfluss auf seinen Hund (keine Futterbelohnung, keine verbale Bestarkung,
kein Leinenruck) auszuiben. Am Ende einer Situation durfte der Hund belohnt
werden.

Zwischen Hund und den helfenden Testpersonen fand keine Kontaktaufnahme
vor dem Verhaltenstest statt.

Die Testpersonen wechselten innerhalb eines Verhaltenstestes einander so
ab, dass keine Testperson zwei aufeinanderfolgende Situationen durchlief.
Unter den Testphasen flhrte der Halter seinen Hund auf der zur Testperson
gewandten Seite.

Ein Sicherheitsabstand von 2,5 m zwischen der Testperson und dem Hund war
stets zu wahren. Dieser Abstand ergab sich aus der Leinenlange (1,5 m) sowie
der Armlange und einem evtl. Ausfallschritt des Hundehalters (ca. 0,5 m) beim
moglichen Ziehen des Hundes in Richtung Testperson. Wenn der Hund auf die
Testperson zukam, war diese dafur verantwortlich, den Sicherheitsabstand
durch Ausweichen wahrend der gesamten Testsituation beizubehalten.

Die Testperson schaute den Hund nicht direkt an - mit Ausnahme bei den Be-
drohungssituationen Anstarren und Anschreien.

Liefen Hund-Halter-Gespann und Testperson aufeinander zu, war die Aus-
gangsdistanz 30 m.

Die Alltagssituationen (mit Ausnahme der Testsituationen Anstarren und An-
schreien) wurden ohne Maulkorb durchgefuhrt.

Zeigte der Hund ein Ziehen an der Leine in Richtung Testperson oder Test-
utensil, wurde die Situation mit einer 5 m langen Schleppleine und evtl. mit
Maulkorb wiederholt. Dabei musste darauf geachtet werden, dass der Hund mit
Schleppleine die Mdglichkeit hatte, die Testperson zu erreichen, um beurteilen
zu kénnen, wie sich der Hund bei Annaherung verhielt.
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Einteilung des Verhaltenstests
Der Verhaltenstest Iasst sich in grof3e Abschnitte gliedern:

¢ Alltagssituationen (Testsituation 2-12 und 14-16)

e Bedrohungssituationen (Testsituationen 1, 13 und 17)
Zu Beginn des Verhaltenstests wurde der unangeleinte Hund von seinem Halter
unter Zuhilfenahme von Stimme und Gestik ohne Verwendung von Hilfsmitteln
(z.B. Ball) zum Spielen aufgefordert. Dabei sollte der Halter schnelle und abrupte
Bewegungen (Rennen, Springen, etc.) und das schnelle Hochnehmen der Arme
ausfuhren. Nachfolgend wurde der unangeleinte Hund von der Testleiterin mit ei-
ner freundlichen Stimme, mit langsamen, zunehmend schnelleren und hipfenden
Bewegungen sowie mit teilweise erhobenen Armen zum Spiel animiert. Das ge-
zeigte Verhalten des Hundes in diesen beiden Situationen nutzte die Autorin, um
sich ein erstes Bild vom Temperament und Ausdrucksverhalten des Hundes zu
machen sowie die notwendigen Sicherheitsmallinahmen fir die nachfolgenden
Situationen abzuschatzen.
Um Durchfihrungen der einzelnen Testsituationen des Verhaltenstests aus der
Vogelperspektive zu beschreiben, wurden Darstellungen mit folgenden Elementen
verwendet:

— Hund-Halter-Gespann

— Hundeleine
— Testperson

— Videokamera

— Laufweg

— Entfernungsangaben

— Blindenstock O——Q
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Testsituation 1: Anstarren

Die erste bewertete Situation stellte
eine aktive Bedrohung fur den Hund
dar. Der Halter blieb mit seinem an-
4\ geleinten Hund an einem Punkt des
Testgelandes stehen. Diese Stelle
war so gewahlt, dass der Hund zu
allen Seiten die Moglichkeit zum
Ausweichen hatte.

15 m

Eine Testperson ging aus ca. 15 m
Entfernung direkt auf das Hund-
Halter-Gespann zu und anschlie3end
an diesem vorbei. Wahrend der ge-
samten Testsituation bewegte sich
die Testperson mit maximaler Kor-
perspannung, wodurch ihr Gang steif
wirkte, und fixierte den Hund unent-
wegt mit den Augen. Bei dieser Si-
tuation war zu beachten, dass die
Testperson stets aullerhalb der Lei-
nenlange blieb.

Abbildung 3: Grafische Darstellung der
Testsituation 1 ,Anstarren®

Laufwege des Hund-Halter-Gespanns und der Testperson

s Wenn es nicht anders erwahnt wird, gingen in den fol-
.A gend beschriebenen Testsituationen das Hund-Halter-
25m i Gespann und die Testperson nach dem Startsignal der
Testleiterin auf einem geraden Weg direkt aneinander
vorbei. Beim Gebrauch von Testutensilien wurden die-

se erst in der jeweiligen zu testenden Situation einge-
setzt.

30m

e o

- Abbildung 4: Grafische Darstellung der Laufwege
Hund-Halter-Gespann und Testperson in den Alltags-
testsituationen
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Testsituation 2: Blinder Passant

t Der Halter ging mit seinem Hund vom einen Ende
I des abzugehenden Weges los. Die Testperson
: startete vom anderen Ende des Weges mit einem
| Blindenstock, der gerauschvoll Uber den Boden
: bewegt wurde.
I
I
I
|
I

30m

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
\

I
- \* Abbildung 4: Grafische Darstellung der Testsitu-
4
(=) ation 2 ,Blinder Passant® \
- -

Zeichenerklarung: Blindenstock:

Testsituation 3: Freundliche Ansprache des Hundes

Auf dem Weg bewegten sich das Hund-Halter-Gespann und die Testperson aufei-
nander zu. Die Testperson ging ca. 2 m vor dem Hund mit leicht abgewandter
Korperhaltung sowie ausgestreckter Hand in die Hocke und sprach diesen freund-
lich an. Der Halter ermdglichte dem Hund, sich der hockenden Person zu nahern.

Testsituation 4: Humpelnde Person

Die Testperson stitzte sich mit dem Arm auf eine Gehhilfe, der dem Hund zuge-
wandt war und humpelte auf das ihr entgegenkommende Hund-Halter-Gespann
Zu.

Testsituation 5: Stolpernde Person

In dieser Testsituation stolperte die Testperson auf Hohe des Hundes mit ausla-
dender Gestik. Wahrend des Stolperns ging die Testperson in die Hocke und ver-
kleinerte so ihre Silhouette.
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Testsituation 6: Abruptes Aufstehen

Halter und Hund gingen den Weg entlang. Sie
passierten eine an der Seite des Weges hockende
Person, die abrupt aufsprang, mit schnellen Schrit-
ten vor den Probanden den Weg kreuzte und sich
rennend entfernte.

15m

Abbildung 5: Grafische Darstellung der Testsitua-
tion 6 ,Abruptes Aufstehen®

Testsituation 7: Passant streift Hund
Wieder gingen das Hund-Halter-Gespann und die Testperson aufeinander zu. Die
Testperson streifte den Korper des Hundes mit seinem Bein oder seiner Hand.

Testsituation 8: Jogger

Hund-Halter-Gespann und Testperson starteten
am gleichen Ende des Weges. Nachdem Halter
und Hund losgingen, wurden beide von der Test-
person in einem lockeren Laufschritt Gberholt. Am
anderen Ende des Weges drehte die Testperson
um und joggte nochmals an Halter und Hund vor-
bei.

Abbildung 6: Grafische Darstellung der Testsitua-
tion 8 ,Jogger”

Testsituation 9: Betrunkene Person

Hund-Halter-Gespann und die Testperson starteten an den entgegengesetzten
Enden des Weges. Die Testperson torkelte lallend singend dem Hund-Halter-
Gespann entgegen. Sie trug dabei eine mit hochprozentigem Alkohol besprihte
Jacke.
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Testsituation 10: Fahrstuhlsimulation

Eine Fahrstuhlsituation wurde in Minchen sowie Ottendorf in einem kleinen
Raum (GréRe: ca. 2 m?) und in Hannover auf dem AuBengelinde in einer Ecke
des Zauns nachgestellt. Der Halter stand mit seinem Hund im simulierten Fahr-
stuhl und drei weitere Testpersonen traten nacheinander auf den Hund zu und
blieben in engem Kontakt zu diesem stehen.

Abbildung 7: Grafische Darstellung der Testsituation 10 ,Fahrstuhlsimulation®

Zeichenerklarung: Fahrstuhlgrundflache:

Testsituation 11: Person streichelt Hund

Im Rahmen der Situation Fahrstuhlsimulation wurde diese Testsituation durchge-
fuhrt. Wahrend die drei Testpersonen nah am Hund standen, sprach eine der Per-
sonen den Hund an und streichelte ihm Uber Kopf und Rucken.

Testsituation 12: Schreien und Klatschen einer Testperson

/N Das Hund-Halter-Gespann blieb etwa auf der Halfte der
Teststrecke stehen. Der Halter streichelte seinen Hund
und redete ruhig auf ihn ein. Der Standort des Halters
war so gewahlt, dass der Hund in alle Richtung auswei-
Q chen konnte. Eine Testperson rannte 2mal den Weg ab.

£ 25m .:-"' Auf eine.rl Wegstre.cke sjchrie "sie laut .und L'Jnunte.r.bro-
” chen, wahrend sie beim Ruckweg in beide Hande
klatschte.
@,
Bo

Abbildung 8: Grafische Darstellung der Testsituation 12 ,Schreien und Klatschen®
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Testsituation 13: Anschreien

15 m

Abbildung 9: Grafische

Darstellung der Testsitua-

tion 13 ,Anschreien®
Zeichenerklarung:

Maulkorb: €@

Diese Situation stellte eine aktive Bedrohung fir den
Hund dar, daher wurde ihm durch den Halter vor Be-
ginn der Testsituation ein Maulkorb angelegt. Das
Hund-Halter-Gespann blieb an einer Stelle auf dem
Testgelande stehen. Diese war so gewahlt, dass der
Hund zu allen Seiten die Mdglichkeit zum Auswei-
chen hatte. Die Testperson naherte sich dem Hund
laut schimpfend und mit schnellen Schritten aus ca.
15 m Entfernung.

Dabei bewegte sich die Testperson mit maximaler
Kdrperspannung und fixierte den Hund mit den Au-
gen. Die Testperson stoppte, wenn sie unmittelbar
vor dem Hund stand oder der Hund vor ihr zurtuck-
wich. Im Anschluss an die Bedrohungssituation nahm
die Testperson mit dem Hund freundlich Kontakt auf.
Sie ging in ca. 2 m Abstand mit abgewandter Korper-
haltung zum Hund in die Hocke, sprach diesen an
und bot ihm eine Belohnung in Form von Futter.

In den beiden nachfolgenden Testsituationen gingen das Hund-Halter-Gespann
und die Testperson auf einem geraden Weg direkt aneinander vorbei. In diesen
Testsituationen wurde der Hund mit Reizen aus der unbelebten Umwelt konfron-
tiert. Der Einsatz von Testutensilien erfolgte erst in der jeweiligen abzutestenden

Situation.

Testsituation 14: Luftballons

30m

-,

t
I
I
,5m |
|
I
I
I
I
|
I
|
I

Die Testperson hielt eine Kordel mit mehreren daran
befestigten Luftballons in der dem Hund nahen Hand.

Abbildung 10: Grafische Darstellung der Testsituati-

on 14 ,Luftballons®
Zeichenerklarung: Luftballons:
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Testsituation 15: Kinderwagen

Die Testperson schob einen Kinderwagen, in dem sich ein Kassettenrekorder mit
aufgezeichnetem Kindergeschrei befand. Die Tonbandaufnahme wurde zu Beginn
der Testsituation gestartet. Das Babygeschrei wurde vorher auf eine Kassette auf-
genommen und in der Testsituation mit einem Kassettenrekorder, der in dem Kin-
derwagen lag, abgespielt.

Testsituation 16: Schrubber

und passierten die Testperson, die auf halber Hohe
des Weges stand und mit einem Schrubber Putz-
gerausche auf dem Boden erzeugte.

@ Der Halter und sein Hund gingen den Testweg ab

wglL

=
= 2’5"“/@ Abbildung 11: Grafische Darstellung der Testsitu-
ation 16 ,Schrubber”

Zeichenerklarung: Schrubber: ‘

|(—)

+

Testsituation 17: Schreck-Situation

Der letzte Abschnitt des Verhaltenstests stellte eine Schreck-Situation fir den
Hund dar. Dabei versteckte sich die Testperson mit einer ca. einen Meter grolden,
bemalten, zweidimensionalen Holzfigur, deren markantestes Merkmal die grof3en
Augen waren, hinter einer nicht einsehbaren Ecke. Der Halter fuhrte seinen Hund
an der Leine auf der der Testperson zugewandten Seite um die Hausecke herum,
dabei tritt fur den Hund unerwartet die Testperson mit der vor sich gehaltenen
Holzfigur und einem akustischen ,Buh® auf den Hund zu. Nach dem Abstellen der
Figur wurde der Hund mit Futter vom Halter an die bemalte Holzpuppe herange-
fuhrt, bis der Hund keine Angst mehr zeigte.

-——-——-.___.\\
o ~o
N 7
N\ =
J \ -

\\ Abbildung 12: Grafische Darstel-
\ lung der Testsituation 17
\ ,Schreck-Situation”
4

Zeichenerklarung:
nicht einsehbaren Ecke: -I
Testperson mit vorgehaltener

Holzfigur: ‘
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3.2.8.1 Auswertungsschema der Verhaltenstests

Der Verhaltenstest eines jeden studienteilnehmenden Hundes wurde mittels Vi-
deokamera (Sony® CCD-TR950E, Sony Corporation, Tokio, Japan) aufgenom-
men, um eine spatere genaue Analyse des Verhaltens zu ermoglichen. Die sys-
tematische Bewertung und Dokumentation des Ausdrucksverhaltens der Hunde in
den einzelnen Testsituationen wurde von der Tierarztin Katharina Weier durchge-
fuhrt. Die Videoaufzeichnungen der 17 Testsituationen wurden von Frau Weier
hinsichtlich der optischen Ausdruckselemente Kopfhaltung, Ohrenstellung, Blick-
richtung, Koérperhaltung, Rutenhaltung und Korperbewegung unter Bertcksichti-
gung gezeigter Beschwichtigungssignale, Ubersprungshandlungen sowie Lautiu-
Rerungen ausgewertet (sieche Anhang 9.2.2, Tab. 59-61). Um diese Ausdrucks-
elemente des Hundes bewerten zu kdnnen, wurden sie von Frau Weier in syste-
matisch analysierbare Einzelsignale, die Sicherheit, neutrale Aufmerksamkeit und
Unsicherheit ausdriicken, eingeteilt. Den in ihrem Informationsgehalt sehr unter-
schiedlichen Signalen wurden Zahlencodices zugewiesen. Wahrend der Video-
analyse konnten diese somit ohne Interpretation notiert werden. Im Anschluss da-
ran wurden die notierten Einzelsignale wieder zu einer Gesamtinformation mit
interpretierbarer Bedeutung in Zusammenhang gebracht, um so die Funktion des
Ausdrucksverhaltens des Hundes in der jeweiligen Situation zu bestimmen.

Den Signalen, die fur einen sicheren Ausdruck stehen, wurde jeweils die Zahl 1
zugeordnet, den neutralen Signalen die Zahl 2 und den Signalen, die Unsicherheit
ausdrucken, die Zahl 3 (siehe Anhang 9.2.2, Tab. 59-61). Die Blickrichtung und
die Korperbewegung wurden doppelt gewertet, da sich wahrend der Videoanalyse
zeigte, dass diese Ausdruckselemente aussagekraftige Orientierungssignale fir
die Einschatzung der emotionalen Lage eines Hundes in den jeweiligen Testsitua-
tionen waren. Des Weiteren erhielten Hunde, die Beschwichtigungssignale,
Ubersprungshandlungen und/oder LautdufRerungen zeigten, fur jede dieser Zu-
satzbeobachtungen die Zahl 1 (siehe Anhang 9.2.2, Tab. 61). Damit erhielten die
Ausdruckselemente Blickrichtung und Korperbewegung eine starkere Wichtung in
der Gesamtwertung der einzelnen Testsituationen. Somit konnte in jeder Testsitu-
ation jedem Hund ein Zahlenwert zugeordnet werden. Hunde mit Zahlenwerten
zwischen 8,0 und 15,0 wurden der Kategorie ,sicherer Gesamtausdruck® zugeord-
net, Hunde mit den Werten zwischen 15,1 und 19,5 der Kategorie ,neutraler Ge-
samtausdruck® und Hunde mit Werten tUber 19,5 der Kategorie ,unsicherer Ge-
samtausdruck®.
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3.2.9 Gewinnung und Untersuchung von Serum

Nach der Blutentnahme verweilte das verschlossene Probengefal® bei Zimmer-
temperatur mindestens 20 Minuten ruhig und senkrecht in einem Blockstander
(Fa. SARSTEDT AG & Co., Niumbrecht), um eine vollstandige Koagulation der
festen Blutbestandteile am Boden des Gefalies zu ermoglichen.

Anschlieend wurde das Serumrohrchen bei 3000 g (RZB) flr 10 Minuten zentri-
fugiert (ROTIXA/AP®, Hettich-Zentrifugen, Tuttlingen). Der Serum-Uberstand wur-
de per Hand in Eppendorfrohrchen abpipettiert. Konnte die Messung der Schild-
drisenhormonwerte und des Cholesterols nicht am gleichen Tag der Blutentnah-
me durchgeflhrt werden, so wurde das fraktionierte Serum bei -20°C tiefgefroren
und innerhalb der nachsten Woche analysiert. Rickstellproben, die zur Sicherheit
bei ausreichender Serummenge angelegt wurden, wurden bei -80°C tiefgefroren.

3.2.10 Endokrinologische Messmethoden

Die in der Endokrinologie haufig angewandten Messmethoden sind immunenzy-
matische Verfahren und beruhen auf dem Einsatz von spezifischen Autoantikor-
pern, die sich gegen das nachzuweisende Hormon richten (Prélaud et al., 2005).

3.2.101 Chemilumineszenz

Chemilumineszenzimmunoassay ist eine Analysemethode, die es erlaubt, Antige-
ne oder Autoantikdrper niedriger Konzentration in vitro mit hoher Sensitivitat nach-
zuweisen. Die Methode basiert auf der immunologischen Antigen-Autoantikérper-
Reaktion, bei der durch eine enzymatische Substratumwandlung Lichtemission
quantitativ gemessen wurde (Giraudi et al., 1999; Thomas, 2005).

Die Bestimmung der Konzentrationen der Schilddrisenhormone Gesamt-T4 (T4),
freies T4 (fT4), Gesamt-T3 (T3), freies T3 (fT3) und dem caninen TSH (cTSH) erfolg-
te mit dem IMMULITE®1000 System der Firma Siemens (Siemens Healthcare
Diagnostics GmbH, Eschborn, Deutschland). Dieses Analysegerat war ein auto-
matisiertes Immunoassay-System zur Durchfihrung von Chemilumineszenz-
Nachweisverfahren. Nach dem Einpipettieren der vorgegebenen Serumvolumen in
die Probentrager und dem manuellen Einsetzen von Probentragern und Testrohr-
chen in die Beladekette wurden alle weiteren Arbeitsschritte der Probenbearbei-
tung vollautomatisch vom Gerat Ubernommen. Die Schritte beinhalteten das
Pipettieren des Probenmaterials in die Testrohrchen, die Zugabe der vorgegebe-
nen Reagenzien, die Inkubation Uber die Separation sowie die photometrischen
Messung der Lichtsignale im Luminometer. Ebenfalls vom Gerat durchgefihrt,
wurde die Berechnung der Konzentration der gesuchten Werte anhand von Stan-
dardkurven.

In vorgegebenen Abstianden und bei Verwendung neuer Reagenzien-Chargen
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wurden Kalibrationen durchgeflhrt. Zudem wurden vor jedem Lauf Kontrollseren
mitbestimmt. Der Umgang mit den Testkits, den Reagenzien und dem Analysege-
rat erfolgte unter der genauen Bericksichtigung der Anwendungshinweise und
Angaben des Herstellers.

3.2.10.1.1 Testprinzip

Das IMMULITE®1000 System arbeitete mit Barcode-Etiketten versehenen Test-
rohrchen (Testunit). Jedes dieser Testrohrchen enthielt je eine Kugel, welche mit
festphasegebundenen Autoantikdrpern gegen das zu bestimmende Hormon be-
schichtet war (Festphasen-Chemilumineszenzimmunoassay). Die Testrohrchen
dienten als Gefal fur die Inkubation und die Signalentwicklung sowie als Auffang-
behalter wahrend des Waschvorgangs. Das Probandenserum mit den zu bestim-
menden Hormonen wurde zusammen mit den zugehdérigen Reagenzien vom Ana-
lysesystem in die Testrohrchen pipettiert. Die Reagenzien enthielten mit alkali-
scher Phosphatase markierte Antigene (T4, T3, fT4, fT3) oder Autoantikdrper
(cTSH). Bei der anschlielienden Inkubationsphase standen die Testrohrchen auf
dem Inkubationskarussel und wurden bei 37 °C vorsichtig geschuttelt, um die frei
bewegliche Kugel des Testrohrchens von allen Seiten mit der Proben- und Rea-
genzien-LOsung in Kontakt zu bringen. Danach wurden ungebundene Komponen-
ten und storende Serumreste mittels eines Zentrifugal-Waschvorgangs entfernt.
Nachfolgend wurde das Chemilumineszenzsubstrat Adamantyl-1,2-
Dioxetanarylphosphat (ADPP), ein Phosphatester, zugesetzt.

Dieses Substrat wurde in Anwesenheit alkalischer Phosphatase hydrolysiert, wo-
durch ein instabiles Zwischenprodukt (Adamantyldioxetan) entstand, bei dessen
Zerfall Energie in Form von Licht frei wurde. Die bei der Lichtemission freigesetz-
ten Photonen pro Sekunde (cps) wurden vom Luminometer gemessen. Die Be-
rechnung der Hormonkonzentrationen erfolgte anhand von Standardkurven, die
regelmaldig mittels Kalibration ermittelt wurden.

Je nach Testprinzip war die Lichtemission direkt proportional oder indirekt propor-
tional (umgekehrt proportional) zum Hormongehalt in der Probe. Beim kompetiti-
ven Enzymimmunoassay wurden die freien Bindungsstellen gemessen, die nicht
durch Probanden-Antigene und somit durch die markierten Antigene besetzt wur-
den. Damit war das berechnete Ergebnis indirekt proportional zum Hormongehalt
in der Probe. Wahrend beim nicht-kompetitiven Enzymimmunoassay die Anzahl
der Bindungsstellen mit markierten Analyten gemessen wurde und das Ergebnis
somit direkt proportional zur Konzentration des Probanden-Analyten war (Giraudi
et al., 1999).
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Tabelle 13: Testprinzip zur jeweiligen Hormonkonzentrationsbestimmung mit dem
IMMULITE®1000 System

Verhiltnis
Testprinzip nachgewiesene | Signalstarke zum
Hormone Hormongehalt im
Probandenserum

Schilddriisen-
hormone: T,, T, indirekt proportional
fT,, fT;

kompetitives Festphasen-
Chemilumineszenzimmunoassay

nicht-kompetitives Festphasen-
Chemilumineszenzimmunoassay canines TSH direkt proportional
(Sandwich-Immunoassay)

3.210.1.2 Bestimmung der Schilddrisenhormone

Der Nachweis der Schilddrisenhormone T4, T3, fT4 und fT3 erfolgte Uber einen
kompetitiven Festphasen-Chemilumineszenzimmunoassay. An der Oberflache der
Kugel des Testrohrchens waren monoklonale Autoantikdrper gegen das jeweils
nachzuweisende Hormon (Antigen) gebunden. Das zugesetzte Reagenz enthielt
mit alkalischer Phosphatase markierte Standard-Antigene gleicher Art als Be-
standteil des Testkits. Wahrend der Inkubationsphase konkurrierte eine konstante
Menge markiertes Hormon-Analogon aus dem Reagenz mit einer variablen Hor-
monmenge des Probandenserums um eine definierte Anzahl an freien Autoanti-
korper-Bindungsstellen. Auf der Kugeloberflache bildeten sich Antigen-
Autoantikorper-Komplexe. Bei hohem Antigengehalt im Probenserum wurden
markierte Antigene von den Bindungsstellen verdrangt, wodurch die Lichtemission
geringer war. Damit ist die Hormonkonzentration im Probandenserum umgekehrt
proportional zur Signalstarke.

3.210.1.3 Bestimmung von caninen TSH

Das canine TSH wurde nach dem Prinzip des nicht-kompetitiven Festphasen-
Chemilumineszenzimmunoassays (Sandwich-Immunoassay) mit dem
IMMULITE®1000 System bestimmt. Die Kugeloberfliche war mit monoklonalen
Maus-anti-cTSH-Autoantikdrpern beschichtet. Durch Zugabe des Hundeserums
und Inkubation wurde das darin enthaltene TSH an diese spezifischen Autoanti-
korper gebunden. Des Weiteren wurde ein Reagenz zugesetzt, welches mit alkali-
scher Phosphatase markierte polyklonale Kaninchen-anti-cTSH-
Sekundarautoantikérper enthielt. Diese banden in einem weiteren Inkubations-
schritt wiederum an die freien Epitope des cTSH. Das nachzuweisende cTSH war
zwischen zwei Autoantikdrpern eingebunden (Sandwich-Komplex). Die alkalische
Phosphatase wandelt das zugegebene Substrat um und bedingt damit die Emissi-
on von Lichtquanten. Die Anzahl der emittierten Photonen war damit direkt propor-
tional zur cTSH-Konzentration der Proben.
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3.2.10.1.4 Referenzwerte

Referenzwerte fur Ty, fT4, T3, fT3 und cTSH beziehen sich auf Daten des Labors
LABOKLIN GmbH & Co. KG (Bad Kissingen, Deutschland), da die Erstellung der
Werte ebenfalls Uber das akkreditierte Verfahren der Chemilumineszenz erfolgte.

Tabelle 14: Referenzwerte fur T4, fT4, T3, fT3 und cTSH in den fur die vorliegende
Studie genutzten Einheiten (Umrechnung abweichender Einheiten aus der Norm-
werttabelle von 2010 von LABOKLIN GmbH & Co. KG, Bad Kissingen, Deutsch-
land)

Hormone Einheit Referenzbereich
T4 pg/dl 1,30 -4,50
fT4 ng/dl 0,60-3,71
T3 ng/dl 30,00 - 200,00
fT3 pg/mi 2,41-5,99

cTSH ng/ml 0,00-0,60

3.2.10.2 Cholesterolbestimmung mit KONE Delta®

Die Cholesterolmessung erfolgte mit dem KONE Delta® (Fa. Thermo Fisher Scien-
tific GmbH, Dreieich, Deutschland) und den dazugehdrigen, gebrauchsfertigen
Reagenzien. Dieses automatische Analysegerat bestimmte quantitativ die
Cholesterolkonzentration in den Hundeserumproben. Bei diesem Verfahren han-
delte es sich um eine klinisch chemische Reaktion mit anschliel3ender photometri-
scher Messung.
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Tabelle 15: Auflistung von Reagenzien und Seren fir die Cholesterolwert-
Bestimmung

Reagenz: >200 U/ Cholesteroloxidase (CO)
>500 U/ Cholesterolesterase (CE)
>300 U/l Peroxidase (POD)

0,25 mmol/l  4-Aminophenazon
10 mmol/l HBA (Hydroxylbenzoeséaure
50 mmol/l MOPSO (= 3-(N-Morpholino)propansulfon-saure)-

Puffer
Surfactants

Das Reagenz hatte einen pH-Wert von 6,7 und lag

gebrauchsfertig vor

Kalibrator: lyophilisiertes Rinderserum (sCal)
Kontrollserum: lyophilisiertes Humanserum (Nortrol)
Standard: Aqua bidest

Das gebrauchsfertige Reagenz, bestehend aus Cholesterolesterase (CE),
Cholesteroloxidase (CO), Peroxidase (POD), 4-Aminophenazon (4 AAP),
Hydroxylbenzoesaure (HBA), 3-(N-Morpholino)propansulfonsaure)-Puffer
(MOPSO), wurde in die dafur vorgesehenen Behalter gefullt und in das Analyse-
gerat eingesetzt. Die mitgelieferten Standardlésungen, das Kalibrationsserum so-
wie Kontrollserum und ebenso die Probandenseren wurden mit der Hand in Kuvet-
ten pipettiert und in den Probenteller gestellt. Alle nachfolgenden Pipettierschritte
und die abschlieRenden photometrischen Messungen wurden vom KONE Delta®-
Gerat automatisch Ubernommen. Zur Vorbereitung der Messungen wurde das
Analysegerat mit lyophilisiertem Rinderserum (sCal) in einer Menge von 50 pl ge-
eicht. Parallel zu den Proben erfolgten eine BLANK-Messung (Leermessung) mit
Aqua bidest und die Messung eines Kontrollserums bestehend aus Nortrol, einem
lyophilisierten Humanserum, in den gleichen Mengen. Unter Zugabe des Reagenz
zum Probandenserum wurde das zu messende Cholesterolester der Proben mit-
tels der Cholesterolesterase zu Cholesterol und Fettsauren hydrolysiert. Das freie
Cholesterol oxidierte in Anwesenheit einer Cholesteroloxidase zu delta4-
Cholestenon und Wasserstoffperoxid. Das entstandene Wasserstoffperoxid rea-
gierte mit HBA und 4-Aminophenazon und bildete ein Chromophor (Quinoneimin-
Farbstoff).
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Cholesterolester CE » Cholesterol + Fettsauren
CcO

Cholesterol + O, » delta*-Cholestenon + H,0,
POD o . I

2H,0, + HBA + 4 AAP » Quinoneimin-Farbstoff + 4 H,O

Abbildung 12: Reaktionsprinzip zur Cholesterolanalyse mittels Kone Delta®

Die Extinktion des Farbstoffes stand im direkten Verhaltnis zur
Cholesterolkonzentration der Probe und wurde bei 500 - 550 nm photometrisch
gemessen. In dieser Studie wurde der Referenzbereich fur das canine Cholesterol
mit 119,86 — 390,51 mg/dl festgelegt, bezugnehmend auf die Daten des Labors
LABOKLIN GmbH & Co. KG (Bad Kissingen, Deutschland), da LABOKLIN ihre
Referenzwerte fur canines Cholesterol mit dem gleichen klinisch-chemischem Ver-
fahren erstellte.

Tabelle 16: Referenzbereich flr canines Cholesterol in der fur die vorliegende
Studie genutzten Einheit (Angabe aus der Normwerttabelle von 2010 von
LABOKLIN GmbH & Co. KG, Bad Kissingen, Deutschland)

Lipid Einheit Referenzbereich
canines Cholesterol mg/dl 119,86 — 390,51
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3.2.10.3 Thyreoglobulin-Autoantikorper-Bestimmung

Das Verfahren zum quantitativen Nachweis von Thyreoglobulin-Autoantikorpern
im Hundeserum ist ein nicht-kompetitives Enzymimmunoassay.

Tabelle 17: Zusammensetzung Puffer und Lésungen fir die TgAA-Messungen
mittels ELISA.

PBS: Phosphatgepufferte Kochsalzlésung pH 7,2
8¢ Natriumchlorid
1459 Di-Natriumhydrogenphosphat-Dihydrat
0,2g Kaliumchlorid
0,2g Kaliumdihydrogenphosphat
ad 1000 ml Aqua bidest

pH-Wert-Einstellung mit 15%-iger HCL auf 7,2

Waschpuffer: PBS-Tween
Herstellung durch Zugabe von 500 pul Tween 20 zu 1000 ml PBS

TMB-Fuffer: Natriumacetat-Citrat-Puffer pH-Wert 5,0

829 Natriumacetat
3,15¢g Citronensaure-Monohydrat
ad 1000 ml Aqgua bidest

Stammlésung:  Tetramethylbenzidin-Lésung (TMB)

0,06¢g Tetramethylbenzidin (Fa. Sigma, Deisenhofen)
10 ml Dimethylsulfoxid (Fa. Applichem, Darmstadt)
Substratlésung: 332 pl Stammlésung
10 ml TMB-Puffer
(3,3°,5,5"-Tetramethylbenzidin-Substratlésung)
3l 30% Wasserstoffperoxid
Stoppreagenz: 1 molare Schwefelsaure pH 1
28 ml 96% Schwefelsaure
472 ml Aqua bidest.

Soweit nicht anders aufgeflhrt, wurden bendtigte Materialien und Chemikalien der
Firma Merck, Darmstadt, Deutschland eingesetzt.

Die zur Durchfuhrung des Nachweises notwendigen Testkits (Mikrotiterplatten
modifizierte nach NuncTM (Thermo Fisher Scientific, Langenselbold, Deutsch-
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land), Reagenzien, Kontrollseren) wurden vom Lehrstuhl flr Tierphysiologie der
LMU Muinchen (Arbeitsgruppe Prof. Kaspers, bearbeitet von Beatrice Scherer und
Dr. Ulrike Breyer) hergestellt. Probandenproben wurden in einem Verhaltnis 1:10
mit PBS vorverdunnt und direkt der Messung unterzogen oder bei -20° C eingefro-
ren. Vor dem Auftragen der Probanden- und Kontrollseren auf die mit Thyreoglo-
bulin (Antigen) beschichteten und blockierten Mikrotiterplatten war eine weitere
Verdunnung in PBS-T im Verhaltnis 1: 4000 erforderlich. Die verdunnten Proban-
denproben, ebenso die Positiv- und Negativkontrollseren sowie die BLANK-
Messung (Leerwert) wurden im Doppelansatz mit je 100 uyl in die Kavitaten der
Mikrotiterplatten pipettiert. Mit Parafinfilm wurden die Platten verschlossen und fur
eine Stunde bei 37° C inkubiert. Wahrend dieser Phase konnten die im Proban-
den- bzw. Kontrollserum vorhandenen Autoantikdrper an immobilisierte Antigene
binden. Nicht gebundene Serumbestandteile wurden anschliel3end in vier Wasch-
gangen mit PBS-Tween mittels mechanischem Washer ELX 405 (Biotek Instru-
ments Inc., Bad Friedrichshall, Deutschland) entfernt. Zur vollstandigen Entfer-
nung der Waschpufferreste wurde die Mikrotiterplatte mit den Offnungen nach un-
ten auf einem saugfahigen Tuch ausgeklopft. Der enzymmarkierte Rabbit-anti-
Hund-Ig-POD (Detektions-Autoantikérper) wurde in Glycerol im Verhaltnis 1:20
vorverdinnt. Nach einer Endverdinnung des Rabbit-anti-Hund-Ig-POD von
1:16000 in PBS-Tween wurden 50 pl der Losung in die Kavitaten aufgetragen.

Eine zweite Inkubationsphase gleicher Dauer und Temperatur ermoglichte das
Anheften der enzymmarkierten Anti-Autoantikdrper an die oberflachengebundenen
Autoantikdrper. Zur Entfernung Uberschissiger Anti-Autoantikorper wurde wie
oben beschrieben die Mikrotiterplatte gewaschen. Eine frisch angesetzte TMB-
Substratlésung wurde zu je 100 ul in die Kavitaten pipettiert. Wahrend der folgen-
den Inkubationsphase von 10 min an einem abgedunkelten Standort hydrolysierte
das TMB-Substrat in Anwesenheit der Peroxidase zu einem blauen Reaktionspro-
dukt. Durch Zugabe von 50 ul einmolarer Schwefelsdure je Kavitat stoppte die
Reaktion. Dabei farbte sich das Reaktionsprodukt gelb. Die photometrische Mes-
sung der optischen Dichte erfolgte bei einer Wellenlange von 450 nm und 595 nm
im ELISA-Reader (Biotek-Reader, Bad Friedrichshall, Deutschland). Die Farbent-
wicklung war direkt proportional zur Autoantikdrperkonzentration im Hundeserum.
Die auswertbaren Daten errechnete das Software Programm Gen 5 1.07 (Biotek-
Reader, Bad Friedrichshall, Deutschland) und gab sie als Excel®-Datei (Firma Mic-
rosoft, Washington, USA) aus. Das Programm bestimmte die Differenz der Werte
zwischen 450 nm und 595 nm, um Hintergrundstérungen (sog. Rauschen) wegzu-
rechnen. AnschlieRend wurde der BLANK-Wert abgezogen (Cutoff Differenz 450
nm-595 nm-BLANK). Als positiv deklariert wurden Seren, deren optische Dichte
(OD) den zweifach héheren Wert der OD der Negativ-Kontrolle maRRen. Alle Er-
gebnisse unter diesem Schwellenwert wurden als negativ bewertet.
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Tabelle 18: Ubersicht der Nachweisverfahren fir die in der vorliegenden Studie zu
bestimmenden Werte
Legende: OD = optische Dichte

Nach- Schilddrisenhormone
zuweisende canines TSH Cholesterol Tg-Antikodrper
Werte T, fT, T; fT3
Nachweis- | kompetitives Festphasen- | nicht-kompetitives | klinisch- nicht-kompetitives
verfahren Chemilumineszenz- Festphasen- chemisches Enzymimmuno-
immunoassay Chemi- Verfahren assay
lumineszenz-
immunoassay (SandWlCh-ELlSA)
Testgerat IMMULITE®1000 IMMULITE®1000 | KONE Delta® 96-Loch-
Mikrotiterplatte
moadifiziert nach
NuncTM
Referenz- T, 1,30-4,50 pg/di 0,00-0,60 ng/ml 119,86- negativ: < 2fache
bereiche 390,51 mg/dl OD-Wert der
fT,  0,60-3,71 ng/d Negativ-Kontrolle;
T, 30,00-200,00 ng/dI positiv; > 2fache
OD-Wert der
fT;  2,41-5,99 pg/ml Negativ-Kontrolle
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3.3 Statistische Auswertung

Die statistische Auswertung und die grafische Darstellung der erhobenen Daten
wurde mit Hilfe des Tabellenkalkulationsprogramms Microsoft Excel Office 2007®
(Microsoft, Seattle, USA) und dem Statistiksoftwareprogramm SPSS Version
18.0%° (SPSS Inc., Chicago, lllinois, USA) durchgefiihrt.

Statistische Auswertung der Schilddrisenparameter und des Cholesterols:

Die Uberprifung der Werte auf ihre Normalverteilung erfolgte mit dem
Kolmogorov-Smirnov-Test und dem Shapiro-Wilk-Test. Beide Tests lieferten die
Aussage, dass sowohl die Schilddrisenparameter als auch die Cholesterolwerte
nicht normalverteilt waren; entsprechend wurden nichtparametrische Tests be-
nutzt. Bei dem Vergleich von 2 unabhangigen Stichproben wurde der U-Test nach
Mann und Whitney angewandt. Fur die Auswertung von mehr als 2 unabhangigen
Stichproben wurde mit dem H-Test nach Kruskal und Wallis gerechnet. Zur Be-
trachtung des Zusammenhangs zwischen dem Auftreten von Thyreoglobulin-
Autoantikérper und anderer Variablen wurde der Chi-Quadrat-Test nach Pearson
(Kreuztabelle) gewahlt. Unterschiede, deren Irrtumswahrscheinlichkeit p < 0,05
waren, wurden als statistisch signifikant angesehen. Um mogliche Zufallsabwei-
chungen bei einem Vergleich mehrerer Stichproben zu neutralisieren, wurde in
den entsprechenden Fallen eine Bonferroni-Korrektur durchgefuhrt. Schilddrusen-
werte, deren Blutkonzentration unterhalb der fur das Messgerat messbaren Gren-
ze lagen, wurden wie folgt definiert: Ein T4-Wert lag unter der messbaren Grenze
von 0,5 pg/dl, dieser wurde auf 0,49 pg/dl und ein Ts-Wert lag unter 40 ng/dl und
wurde auf 39,99 ng/dl festgelegt. Die 27 fTs-Werte unter 1,0 pg/ml wurden auf
0,99 pg/ml und die drei TSH-Werte unter 0,03 ng/ml auf 0,0299 ng/ml gesetzt.
Diese Vorgehensweise diente dazu, die Werte von denen auf der Nachweisgrenze
liegenden abzugrenzen.

Aufarbeitung der Verhaltenstests fiir die weitere statistische Auswertung:

Die Videoauswertungen der Verhaltenstests wurden von Frau Katharina Weier in
Form eines von ihr erstellten Bewertungsschemas in Microsoft Excel Office 2007®
(Microsoft, Seattle, USA) Ubertragen. Jede Verhaltenstestsituation wurde nach
dem Bewertungsschema zu einem Summenwert zusammengefasst. Anschliel3end
wurde der Gesamt-Index als arithmetisches Mittel von allen 17 Testsituationen
ermittelt. Ebenfalls wurden die 17 Testsituationen unterteilt in Alltagssituationen
und Bedrohungssituationen. Fur diese Kategorien wurden aus den jeweiligen zu-
gehorigen Summenwerten die beiden arithmetischen Mittelwerte errechnet. So
ergaben sich fur die weitere statistische Berechnung drei Mittelwerte: arithmeti-
sches Mittel aus allen 17 Testsituationen (Gesamt-Index), arithmetisches Mittel
aus den Alltagssituationen (Alltags-Index) und arithmetisches Mittel aus den Be-
drohungssituationen (Bedrohungs-Index) des Verhaltenstests.
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Verhaltenstest

TS| TS (TS| TS |(TS | TS|TS |TS | TS (TS| TS |(TS | TS | TS [ TS | TS | TS
1 2 3 4 5 12 | 13 | 14 | 156 | 16 | 17

Nz

<

Y Vv

\ Alltagssituationen Bedrohungssituationen
| !
arithmetisches Mittel arithmetisches Mittel arithmetisches Mittel
N
Gesamt-Index Alltags-Index Bedrohungs-Index
\ ! /

statistische Auswertung

Abbildung 14: Mittelwertbildung aus den Werten der Testsituationen (TS) fur die
mathematisch-statistische Auswertung fir einen Testhund.

Statistische Auswertung der Verhaltenstests:

Mit Hilfe des Kolmogorov-Smirnov-Tests zeigte sich eine hinreichende Normalver-
teilung der Werte der Verhaltenstestsituationen. Zum Vergleich der Mittelwerte
wurde daher der t-Test bei unabhangigen Stichproben verwendet. Unterschiede,
deren Irrtumswahrscheinlichkeit p < 0,05 waren, wurden als statistisch signifikant
angesehen. Beim statistischen Vergleich der Verhaltenskategorien und der
Schilddrisenparameter wurde die Quartil-Analyse genutzt. Das untere Quartil (Q1)
bezeichnet den Punkt der Rangreihe, unterhalb dessen 25% der Messwerte liegen
das mittlere Quartil ist gleich dem Median der Rangreihe und das obere Quartil
(Q3) bezeichnet den Punkt der Rangreihe, unterhalb dessen 75% der Messwerte
liegen. Somit wurde die Hundepopulation auf Basis der drei Quartile in vier Teil-
gruppen TG1 bis TG4 unterteilt, mit TG1=[min., Q1), TG2=[Q1, Q2), TG3=(Qz2,
Q3] und TG4=(Q3, max.]. AnschlieRend wurden die Teilgruppen einander gegen-
ubergestellt und auf signifikante Unterschiede Uberpruft.
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Darstellung der Ergebnisse:

Die Ergebnisse der deskriptiven Statistik wurden jeweils mit den statistischen
Kennwerten Mittelwert, Standardfehler des Mittelwertes, Median, Standardabwei-
chung, Minimum und Maximum angegeben. Ausgesuchte Ergebnisse wurden gra-
fisch als Boxplots dargestellt. Es besteht aus einer grauen Box, deren obere
Grenze das 75%-Quartil, die untere Grenze das 25%-Quartil und die innerer
schwarze Linie den Median markiert. Schmalere ober- und unterhalb mit der Box
verbundene Striche reprasentieren den kleinsten und grofdten Wert. Ausreilder, die
um mehr als das 1,5-fache der Boxlange aulerhalb liegen, wurden mit einem
Kreis (°) und Extremwerte, die um mehr als das 3-fache der Boxlange aul3erhalb
liegen, mit einem Stern (*) gekennzeichnet. Signifikante Unterschiede wurden in
Boxplots-Darstellungen und in den Tabellen mit dem Raute-Zeichen (#) darge-
stellt.
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4 Ergebnisse

4.1 Deskriptive Statistik zu Schilddriisenparametern und Cholesterol

Die Durchschnittswerte der Schilddriisenparameter sowie des Cholesterols aller
studienteilnehmenden Hunde wurden in Tabelle 19 zusammenfassend dargestellt.
Bei der Betrachtung der Mediane fiel auf, dass diese bei den Werten
Tetraiodthyronin (T4), Triiodthyronin (T3) und Thyreoidea stimulierendes Hormon
(TSH) im unteren Drittel des jeweiligen in der Literatur gefundenen Referenzbe-
reichs lagen und das sich der Median von freies Triiodthyronin (fT3) auf3erhalb des
unteren Referenzbereiches befand (Vgl. Kap. 3.2.10.1.4).

Tabelle 19: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes
aller studienteilnehmenden Hunde.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

alle studienteilnehmenden T4 fTs T3 fTs TSH | Cholesterol
Hunde (n =103) (pg/dl) | (ng/dl) | (ng/dl) |(pg/ml)|(ng/ml)| (mg/dl)

Mittelwert 1,57| 1,76/ 80,35/ 1,30, 0,18 219,83
SEM 0,05/ 0,04 1,74 0,08 0,02 6,10
Median 1,50, 1,70, 77,60, 1,10, 0,14 210,00
Standardabweichung 0,49 0,40 17,62 0,59 0,17 61,91
Minimum 0,49 0,86 3999 099 0,03 117,00
Maximum 2,60, 2,70 140,00, 5,30 0,91 430,00

von| 1,30f 0,60[ 30,000 241 0,00 119,86
REENeE bis| 450 37120000 599 0,60 300,51

Die Cholesterol-Werte und Schilddrisenparameter T4 T, T3 fT3 und TSH wiesen
keine fur die Annahme eines Zusammenhangs ausreichende Korrelation (Irrtums-
wahrscheinlichkeit p = 0,05) auf. Abbildung 14 zeigt die entsprechenden Scatter
Plotts.
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Abbildung 15: Vergleich der Cholesterol-Werte mit den Schilddrisenparametern:
T4 (r=0,038, p=0,703), fT4 (r = 0,053, p = 0,593), T3 (r = 0,036, p = 0,718), fT3
(r=0,113, p =0,257), TSH (r = 0,022, p = 0,828), Probenumfang (n) = 103
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4.2 Einfluss von Thyreoglobulin-Autoantikorpern auf Schilddriisenwerte
und Cholesterol

Da von 102 Hunden =zuverlassige Ergebnisse des Thyreoglubulin-
Autoantikorpernachweises vorlagen, beziehen sich die Angaben im folgenden Ab-
schnitt auf eine Totalzahl von 102.

Die Analyse des Zusammenhangs zwischen dem Vorkommen von Thyreoglobulin-
Autoantikérpern (TgAA) und der Serumkonzentration der Schilddrisenparameter
sowie den Cholesterol-Werten bei 102 studienteilnehmenden Hunden flhrte zu
folgender Aussage: Zwischen dem Auftreten von TgAA und fT3 bestand eine ge-
ringe (r=0,309), signifikante (p = 0,04) Korrelation bei der Annahme einer Irr-
tumswahrscheinlichkeit von p < 0,05. Der Median des fT3-Wertes der Hunde ohne
TgAA betrug 1,10 pg/ml, wohingegen der Median der TgAA positiven Hunde mit
1,30 pg/ml signifikant hoher lag. Die Schilddrisenwerte Tg4, fT4, T3, TSH sowie
Cholesterol standen in keiner signifikanten Beziehung zum Vorkommen von Thy-
reoglobulin-Autoantikorpern (siehe Tabelle 20).

Tabelle 20: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zu den Thyreoglobulin-Autoantikorpern (TgAA).
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

fnzahl der Hundailn =10z} (ol | ng/a | (ngid) (pgiomi)|(nghmi)|  (maycl)
keine Tg- Mittelwert 1,58 1,76 80,94/ 1,25 0,18 222,55
e . |SEM 005 004 184 004 002 6,39
Median 1,50, 1,70, 77,60, 1,10 0,14 212,00
|Standardabweichung 0,50 0,41 17,95 0,43 0,16 62,29

(n=95) Minimum 0,49 0,86 39,99 099 0,03 117,00
Maximum 2,60, 2,70| 140,000 3,50, 0,91 430,00

Tg-Antikdrper | Mittelwert 1,50 1,76| 73,94/ 1,97 0,26 187,71
nachweisbar gy 015 011 470 059 009 20,20
Median 1,50 1,70, 74,30, 1,30 0,18 160,00
|Standardabweichung 0,41 0,29 12,43 1,56 0,23 53,44

(n=7) IMinimum 0,88 1,40 60,10, 0,99 0,08 121,00
[Maximum 210 2,200 90,50, 530 0,77 275,00

Referenzwerte von| 1,30] 0,60/ 30,00 241 0,00 119,86
bis| 4,50 3,71| 200,00 599 0,60 390,51
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Nachfolgend wurde die Existenz statistischer Zusammenhange zwischen dem
Vorkommen von TgAA und weiteren Merkmalen, wie Rasse, Korpergewicht, Alter,
Geschlecht, Impfstatus, Erkrankungen und Medikamenteneinnahme, von 102 stu-
dienteilnehmenden Hunden Uberprift.

Bei der Analyse der Beziehung der Hunde verschiedener FCI-Gruppen und dem
Vorkommen bzw. Nicht-Vorkommen von TgAA konnte keine Signifikanz
(p = 0,849) festgestellt werden. Die Haufigkeiten des Auftretens von TgAA bei
Mischlingen sowie innerhalb der verschiedenen FCI-Gruppen wurden in der Tabel-
le 21 dargestellt.

Tabelle 21: Anzahl der Hunde mit TgAA bei Mischlingen und in den jeweiligen
FCI-Gruppen.

Anzahl der
FCI-Gruppe / Mischlinge Hunde (n) mit

Antikorpern
0= |Mischlinge 4
1= |Hite und Treibhunde 0
2 Pinscher und Schnauzer - Molosser - Schweizer Sennenhunde 0
= [Terrier 2
4 = |Dachshunde 0
5= |Spitze und Hunde vom Urtyp 0
= |Laufhunde, Schweisshunde und verwandte Rassen 0
= |Vorstehhunde 0
= |Apportier-, Stéber-, Wasserhunde 0
= |Gesellschafts- und Begleithunde 0
10= |Windhunde 1

Die Analyse des statistischen Zusammenhangs zwischen positiv und negativ auf
TgAA getesteten Hunden und deren Korpergewicht ergab keine Signifikanz
(p = 0,218). Auf TgAA positiv getestet wurden ein Hund zugehdrig zu den Zwerg-
rassen, vier Hunde der kleinen Rassen, ein Hund der mittelgrof3en Rassen und ein
Hund der gro3en Rassen.

Der Vergleich zwischen auf TgAA positiv und negativ getesteten Hunden im Be-
zug zu deren Alter zeigte keinen signifikanten Unterschied (p = 0,467) auf. Bei
den sieben Hunden, die positiv auf TgJAA getestet wurden, betrug das Durch-
schnittsalter 69 Monate bzw. 5 Jahre und 9 Monate.

Bei der Betrachtung der Geschlechterverteilung und dem Auftreten von TgAA
trat kein signifikanter Unterschied (p = 0,617) auf. In der vorliegenden Studie zeig-
te sich die Geschlechtsverteilung bei Hunden mit TgAA wie folgt: Bei vier Riden
und drei Hindinnen war der Nachweis positiv. Die entsprechende Auswertung
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kann Tabelle 22 entnommen werden.

Tabelle 22: Geschlechtsverteilung der Hunde mit und ohne TgAA sowie deren
prozentuale Verteilung.

k_e|_|_1 € Antikérper vorhanden
Geschlecht Antikérper
n % n %
mannlich (n = 49) 45 91,8 4 8,2
weiblich (n = 53) 50 94,3 3 57
Gesamtzahl (n = 102) 95 7

Ein signifikanter Unterschied zwischen dem Impfabstand (> 3 Mo = letzte Imp-
fung langer als drei Monate vor Studienteilnahme, < 3 Mo = letzte Impfung inner-
halb von drei Monaten vor Studienteilnahme) und dem positiven bzw. negativen
Nachweis von TgAA bestand nicht (p = 0,381). So wurden bei vier Hunden, deren
letzte Impfung langer als drei Monate vor Studienteilnahme zurtcklag, und bei drei
Hunden, deren Impfung innerhalb der letzten drei Monate stattfand, TgAA nach-
gewiesen.
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Tabelle 23: Zahlenmallige Verteilung der Hunde mit und ohne TgAA in Bezug zu

deren Impfstatus.

Legende: TgAA: Thyreoglobulin-Autoantikorper; > 3 Mo: langer als 3 Monate;

< 3 Mo: kurzer als 3 Monate

Nachweis von Tg-Antikorpern

Impfabstand zur Blutentnahme fiir Studie Gesamtanzahl
(=402} keine Antikorper | Antikorper Hunde

Abstand der letzten Impfung zur

Blutentnahme >3 Mo 69 4 73

Abstand der letzten Impfung zur

Blutentnahme <3 Mo 26 3 29

Gesamtanzahl Hunde 95 7 102

Auch war keine Signifikanz beim Vergleich der TgAA bei Hunden mit und ohne
Medikamenteneinnahme zu erkennen (p =0,657). Die AutoantikOrperanalyse
ergab, dass funf positiv getestete Hunde keine Medikamente innerhalb von drei
Monaten vor der Studien-Blutentnahme erhielten und 2 positiv getestete Hunde
Medikamente verabreicht wurden, denen ein nachweislicher Einfluss auf die Funk-
tion der Schilddrise nachgesagt wird.

Beim Vergleich von TgAA positiven und negativen Hunden mit und ohne beste-
henden Erkrankungen ergaben sich keine signifikanten Unterschiede zwischen
beiden Gruppen (p = 0,882). Bei vier Hunden ohne bekannte Erkrankungen und
bei drei Hunden mit bekannten Erkrankungen wurden im Blutserum festgestelit.
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Tabelle 24: ZahlenmaRige Verteilung der Hunde mit und ohne TgAA in Bezug zu
Hunden ohne bzw. mind. einer bekannten Erkrankung zum Zeitpunkt der Studien-
teilnahme.

Nachweis von Tg-Antikérpern
Vorliegen bekannter Erkrankungen - : - Gesamtanzahl
keine Antikérper|  Antikorper Hunde
\Vorliegen keiner bekannten Erkrankung 57 4 61
\Vorliegen mind. einer bekannten Erkrankung 38 3 41
Gesamtanzahl Hunde 95 7 102

4.3 Verschiedene Einflussfaktoren auf die Schilddriisenparameter und
Cholesterol

4.3.1 Vergleich der Mischlinge und FCI-Gruppen

Nachfolgend wurde die Frage geklart, ob signifikante Unterschiede zwischen den
Schilddrisenparametern sowie dem Cholesterol-Wert bei den Hunden der
teilnehmenden FCI-Gruppen (Fédération Cynologique Internationale, siehe Kapitel
3.2.1), bzw. bei den zu den Mischlingen zugewiesenen Hunden existierten.

Die Verteilung von fT4 war bei Betrachtung der Gesamtheit der Rasse-Kategorien,
eingeschlossen aller FCI-Gruppen und der Mischlings-Gruppe, mit p = 0,02 signifi-
kant. Um herauszufinden, zwischen welchen Gruppen der FCI-Rassen sowie der
Mischlings-Gruppe die fT4-Mittelwerte signifikant verschieden waren, erfolgte mit
Hilfe der Bonferroni-Korrektur der paarweise Vergleich der fT4-Mittelwerte. Das
Ergebnis der paarweisen Uberpriifung zeigte, dass der fT4-Mittelwert der FCI-
Gruppen 4 (Dachshunde) mit 2,38 ng/dl zum einen signifikant (p = 0,008) hoher
lag als der Wert der FCI-Gruppen 7 (Vorstehhunde) mit 1,56 ng/dl und zum ande-
ren signifikant (p =0,013) hoher war als der fTs;-Mittelwert der FCI-Gruppen
8 (Apportierhunde, Stoberhunde, Wasserhunde) mit 1,56 ng/dl.
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Tabelle 25: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes
aufgegliedert nach Mischlingen und FCI-Gruppen.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes),
#. signifikante Unterschiede

FCI-Gruppen und Mischlinge Ts fTa Ta fTs TSH | Cholesterol
(n=103) (ug/dl) | (ng/dl) | (ng/di) | (pg/mi) | (ng/iml)|  (mgrdi)
0: Mischlinge Mittelwert 163 180 7749 117 0,18 260,27
SEM 014 o007 319 o013 o008 17,61
Median 160 1,90 7700 100 010 249,00
Standardabweichung |  046] 025 1058 045 021 58,41
Minimum 0.88f 1,50 6030 099 005 196,00
(n=11) Maximum 2,20 2,200 91,30 2,50 0,77 397,00
1: Hute- und Mittelwert 166 1,84 7912 156 0,17 211,29
Tremtmnde SEM 014 o011 441 o026 002 15,98
Median 160 1,80 7710 1,30 0,18 189,00
Standardabweichung |  0.58] 046 1818 1,08 0,10 65,88
Minimum 049 o086 40200 099 005 117,00
n=17) | Maximum 260 250 120,00 530 044 368,00
2: Pinscherund | mittelwert 1,50 1,78 70,58 1,16 0,33 283,50
a%‘:g:;;rer SEM o19] o015 571 o008 o014 37,12
Schweizer- Median 160 180 6810 115 015 241,50
Sennenhunde | oionqardabweichung | 047  0238] 1398 019 0,35 90,93
Minimum 093 130 5410 099 0,06 200,00
(n=16) Maximum 2,10 2,30 92,80 1,40 0,91 430,00
3: Terrier Mittelwert 160 1,78 83,10 143 0,15 211,77
| SEM 010 009 413 o015 003 11,29
Median 155 1,75 7875 1,10 0,14 200,50
Standardabweichung | 048] 043 1935 o069 012 52,96
| Minimum 071 120 6010 o099 0,03 133,00
(n=22) Maximum 260 260 133,00 3,550 0,47 328,00
4: Dachshunde | Mittelwert 225 2,38 8883 1,30 0,22 192,50
SEM o19] o018 966 o010 003 14,51
Median 240 245 8845 140 023 203,00
Standardabweichung 0,38 0,36 19,31 0,21 0,06 29,01
Minimum 1700 190 e840 099 013 151,00
(n=4) Maximum 250 270 110,00 140 027 213,00
5: Spitze und
Hinde yomUYR T e camen 140 140 6600 o099 029 301,00
(n=1)

Referenzwerte vonf 130 060 3000 241 0,00 119,86
bis] 4,550 371] 20000 599 060 390,51
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Tabelle 26: Fortsetzung der Tabelle 25: Ergebnisse der Schilddrisenparameter
und des Cholesterol-Wertes aufgegliedert nach Mischlingen und FCI-Gruppen.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes),

#. signifikante Unterschiede

FCI-Gruppen und Mischlinge T4 fTa Ts HE! TSH | Cholesterol
(n =103) (ug/dl) | (ng/dl) | (ng/dl) | (pa/mi) [(ng/ml)|  (mg/dl)

6: Laufhunde, | Mittelwert 1,63 1,78] 8833 117 023 230,50
Schweisshunde | gy 0171 0,12 1042 o008 0,08 23,34
‘é’;i;’;:wa"dte Median 165 1,75 7808 110 018 223,50
Standardabweichung| 0,41 029 2553 020 0,20 57,17
Minimum 1,000 1,50 73200 1,00 006 159,00
(n=6) Maximum 2,200 220 140,000 1,50 0,61 309,00
7: Vorstehhunde | Mittelwert 1,44 158 7908 112 017 206,41
SEM 0,11 o008 428 003 005 12,51
Median 1,30, 1,501 7820 1,10 0,00 206,00
Standardabweichung|  0,47| 0,35 17,52 0,14 0,20 51,59
Minimum 0,82 1,10 3999 o099 0,03 134,00
(n=17) Maximum 2,400 270 100,000 140 0,90 305,00
8: Apportier-, Mittelwert 1,33 1,56 7492 116 018 216,58
Stober-, SEM 010, 0,071 394 005 004 15,74
Wasserhunde | \4edian 1,35 1,504 7280 110 017 200,50
Standardabweichung 0,35 0,25 13,64 0,19 0,13 54,52
Minimum 0,571 140 5950 099 0,04 157,00
(n=12) Maximum 2000 220 9680 150 054 328,00

9: Gesellschafts-
und Begleithunde| pesswert 2,20 2,10| 120,000 1,300 0,07 200,00

(n=1)

10: Windhunde | Mittelwert 1,371 1,75] 8548 142 o018 177,50
SEM 022l o018 643 o011 0,04 27,92
Median 1,25 1,80 7915 150 o016 151,00
Standardabweichung| 0,54] 044 1576 027 0,10 68,40
Minimum o70| 1,10 67,700 o099 0,03 120,00
(n = 6) Maximum 2,000 240 110,000 170 0,31 278,00
Referenzwerte von 1,30 0,60 30,00 2,41 0,00 119,86
bis| 450 3,71 200,000 599 0,60 390,51
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Abbildung 16: Vergleichende Darstellung des Ty4-, fT4-, T3-, fT3-, TSH- und Cho-

lesterol-Werte der Mischlinge und der FCI-Gruppen.

Legende: 0: Mischlinge (n=11); 1: Hite- und Treibhunde (n = 17); 2: Pinscher
und Schnauzer, Molosser, Schweizer-Sennenhunde (n =6); 3: Terrier (n = 22);
4: Dachshunde (n=4); 5: Spitze und Hunde vom Urtyp (n=1); 6: Laufhunde,
(n =6);
8: Apportier-, Stober-, Wasserhunde (n = 12); 9: Gesellschafts- und Begleithunde
(n =1); 10: Windhunde (n = 6); #: signifikante Unterschiede

Schweisshunde und verwandte Rassen

7: Vorstehhunde

(n=17);
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4.3.2 Einfluss des Gewichts

Die Unterteilung der Studien teilnehmenden Hunde resultierte, wie in Kapitel 111.2.1
beschrieben, in funf Gewichtsklassen: Zwergrassen (n=7), kleine Rassen
(n = 31), mittelgroRe Rassen (n =43), grolle Rassen mit (n = 21) und Riesenras-
sen (n =1). Die genannten funf Gruppen wurden auf einen signifikanten Zusam-
menhang bezuglich der Schilddrisenparameter sowie dem Cholesterol-Wert
uberpruft. Der Vergleich zeigte eine Signifikanz beim Schilddriusenwert T4
(p = 0,014). Mit Hilfe der Bonferroni-Korrektur erfolgte anschlieRend der paarweise
Vergleich der fT4-Mittelwerte aller Gruppen der Gewichtsklassen untereinander.
Dabei zeigte sich, dass der fT4s-Wert kleiner Rassen signifikant (p = 0,003) hoher
war als derer groer Rassen.

Obwohl sich nur fur den fT4-Wert eine Signifikanz nachweisen liel3, zeigte sich im
Vergleich der Mediane der Schilddrisenwerte T4, T3, fT3 und TSH zwischen den
Gewichtsklassen (ausgenommen der Riesenrasse mit nur einem Vertreter in die-
ser Studie) eine stetige Abnahme der Werte von den Zwergrassen zu den grofden
Rassen hin. Umgekehrt verhielt es sich beim Vergleich der Mediane des Choleste-
rol-Wertes.
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Tabelle 27: Ergebnisse der Schilddriusenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zu den Gewichtsklassen der teilnehmenden Hunde.

(Einteilung nach Kamphues et al., 2004)

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes),
#. signifikante Unterschiede

T fT. T fT. TSH |Cholesterol

L B sy (pg?dl) (ngl:u) (ng;dl) (pgl;'ll) (ng/ml)|  (mg/di)
Zwergrassen | Mittelwert 163 169 8567 1,32 0,18 184,57]
=£6,9kg SEM 024 017 764 012 0,05 14,88
| Median 1,70 1,40 8320 14d 0,24 180,0d
(n=7) Standardabweichung 0,63 0,44 20,21 0,33 0,15 39,37
kleine Rassen| Mittelwert 1,70 1,93 8466 1,34 0,17 209,65
7-159kg |SEM 009 008 332 009 003 8,90
| Median 160 1,934 7930 120 0,15 208,0d
(n=31) Standardabweichung 0,50 044 1849 0,52 0,15 49,53
mittelgroe | Mittelwert 156 1,75 80,30 1,33 0,16 217,72
Rassen SEM 0,080 005 270 012 0,02 9,06
16-30,9kg | Median 150 1,79 7820 1,10 012 209,00
(n=43) Standardabweichung 049 035 17,72 0,77 0,15 59,39
grolle Rassen | Mittelwert 137 154 71720 115 0,24 24419
31-549kg |SEM 0,09 0,08 280 0,05 0,05 16,58
Median 1,40 1,404 7320 1,10 0,18 232,0q
(n=21) Standardabweichung 0,39 0,30 12,81 0,23 0,22 75,96
Riesenrassen | Mittelwert 1,50 1,600 92,80 140 0,18 361,00
> 55 kg SEM i ] 4 i ] 4
| Median 1,50 1,60 92,80 140 0,18 361,0{1
(n=1) |Standardabweichung - . - - - .
Referenzwerte vonl 130 0,60 30,00 241 0,00 119,86
biss 459 371200094 599 060 390,51
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Abbildung 17: Vergleichende Darstellung der fT4-Werte mit den Gewichtsklassen
Probenumfang (n) = 103; Zwergrassen: n = 7; kleine Rassen: n = 31; mittelgroRe
Rassen: n = 43; groRe Rassen: n = 21; Riesenrassen: n = 1; #: signifikante Unter-
schiede zwischen den fT4-Mittelwerten.

4.3.3 Einfluss des Alters

Zur Beurteilung eines Zusammenhangs zwischen Schilddrisenparametern sowie
Cholesterol und dem Alter der Studien teilnehmenden Hunde war es notwendig,
die Hunde in 2 Alterskategorien zu unterteilen (siehe Kap. 2.3.3.1). Da eine der
Bedingung fir die Studienteilnahme ein Mindestalter von 13 Monaten war, ergab
sich die Altersunterteilung wie folgt: Zur Alterskategorie 1 zahlten Hunde mit einem
Alter von = 13 Monaten bis < 96 Monaten. Hunde, deren Alter mit > 96 Monaten
vom Halter angegeben wurde, wurden der Kategorie 2 zugeteilt. In dieser Studie
lagen signifikante Unterschiede hinsichtlich des T4 (p=0,015), des fT4-
(p =0,012) und des TSH-Wertes (p = 0,001) zwischen beiden Alterskategorien
Vor.

Eine signifikante Erhéhung der Mediane der Schilddrisenwerte T4 und fT4 war bei
der Alterskategorie 1 (= 13 Monaten bis < 96 Monaten) im Vergleich zur Alterska-
tegorie 2 (> 96 Monaten) evident (Tab. 26). Der Median des T4-Wertes (1,60 ug/dl)
lag bei der Alterskategorie 1 um 0,30 ug/dl héher als der Median der Alterskatego-
rie 2 (1,30 pg/dl). Ein ahnliches Verhaltnis konnte bei der Betrachtung der Media-
ne der fT4-Werte festgestellt werden. Hierbei wurde fur den fT4-Wert eine Differenz
von 0,25 ug/dl zwischen dem Median der Alterskategorie 1 (1,70 pg/dl) und dem
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Median der Alterskategorie 2 (1,45 ug/dl) errechnet. Umgekehrt verhielt es sich mit
den Medianen des TSH-Wertes. Der Median des TSH der Alterskategorie 1 lag
mit 0,12 pg/dl signifikant niedriger als der Median der Alterskategorie 2 mit
0,25 ug/dl. Die Differenz der TSH-Mediane von 0,13 ug/dl wurde nach dem U-Test
von Mann und Whitney mit p = 0,001 als héchst signifikant angegeben.

Tabelle 28: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zum Alter der Hunde.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes),
*. zeigen signifikante Unterschiede (U-Test)

Anzahl der Hunde (n=103) | b | T |5 gl g (ma)

. Mittelwert 1,61 1,79 81,87 1,31 0,16 217,61
Alterskategorie 1:

SEM 0,05 0,04 19 0,07 0,01 6,99

= 13 Mo bis Median 1,609 1,70% 77,90 1,10 0,12 207,00

<96 Mo Standardabweichung 0,48 0,40, 17,84 0,62 0,14 65,18

Minimum 049 0,86 40,200 0,99 0,03 117,00

(n=287) Maximum 2,60 2,70 140,00, 5,30, 0,90 430,00

. Mittelwert 1,32 1,56 72,09 1,26 0,32 231,88
Alterskategorie 2:

SEM 012 0,090 3,531 010 0,06 9,74

> 96 Monate Median 1,30 1,45% 71,70, 1,15 0,25" 228,00

Standardabweichung 0,49 0,35 14,11 0,39 0,24 38,95

Minimum 0,64 1,200 39,99] 0,99 0,05 168,00

(n=16) Maximum 260 2,50 95,20 2,50 0,91 301,00

Referenzwerte von 1,30 0,60 30,00[ 2,41 0,00 119,86

bis| 4,500 3,71 200,000 5,99 0,60 390,51
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Abbildung 18: Vergleichende Darstellung der Ts-, fT4- und TSH-Werten mit Al-
terskategorien.

Probenumfang (n) = 103; 1: Alter von 13 Monaten bis einschlie3lich 96 Monaten
(n = 87); 2: Alter Uber 96 Monaten (n = 16); #: signifikante Unterschiede.

4.3.4 Einfluss des Geschlechts

Das Geschlecht der Studienhunde wurde zu ihren Schilddrisenparametern sowie
Cholesterol-Werten in Beziehung gesetzt. Im U-Test von Mann und Whitney ergab
sich ein signifikanter Unterschied der Ts-Werte (p = 0,039). Ruden hatten mit
79,30 ng/dl gegenuber Hundinnen mit 75,00 ng/dl signifikant hohere Ts-Werte.
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Tabelle 29: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zum Geschlecht der teilnehmenden Hunde.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes);
#. signifikante Unterschiede

Geschlecht der Hunde Ta LLP! Ts fTs | TSH | Cholesterol
(n=103) (ng/dl) | (ng/dl) | (ng/dl) |(pg/ml)|(ng/ml)| (mg/dl)
ménnlich Mittelwert 1,53 1,72| 8364 1,38 0,17 212,16
SEM 0,08/ 0,05 229 0,11 0,02 8,57
Median 1,40, 1,70 79,30% 1,10, 0,14 208,00
|Standardabweichung 0,53 0,38 16,03 0,75 0,16 59,98
(n=49) |Minimum 0,57 1,10 57,40f 0,99 0,03 121,00
|Maximum 2,60 2,50 133,00 5,30 0,90 368,00
weiblich |IVIittelwert 1600 1,79 77,37 123 0,19 226,78
SEM 0,06f 0,06 253 005 0,02 8,62
Median 1,55 1,70 75,00# 1,10 0,15 220,50
|Standardabweichung 0,46 041/ 1860f 037/ 0,17 63,36
(n=54) |Minimum 0,49 0,86| 39,99 0,99 0,03 117,00
|IVIaximum 2,60 2,70 140,00 3,00 0,91 430,00
Referenzwerte von| 1,30 0,60, 30,00 241 0,00 119,86
bis 450 3,71| 200,00 5,99 0,60 390,51
# #
140,007 o
o]
120,007 ol .
§ 100,007
e
o 80,007
k4
60,00 €
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Abbildung 19: Vergleichende Darstellung der Ts-Werte mit dem Geschlecht.
Probenumfang (n) = 103; mannlich: n = 49; weiblich: n = 54; #: signifikante Unter-
schiede zwischen den Ts-Werten.
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4.3.5 Einfluss durch Kastration

Der Vergleich der Gesamtheit unkastrierter und kastrierter Hunde mit ihren Schild-
drisenparametern und Cholesterol-Werten war fur den Wert T3 sehr signifikant
(p =0,004). Der Median des Ts-Wertes der unkastrierten Hunde betrug
79,80 ng/dl, wohingegen der Median der kastrierten Hunde mit 73,70 ng/dl niedri-
ger lag.

Tabelle 30: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zur Kastration der Gesamtheit der teiinehmenden Hunde.

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes);

#. signifikante Unterschiede

Kastration der Hunde (n = 103) (p;;dl) (ngzll) (n;?dl) (pg:nl) (ngslrl-rlll) Ch(?l::’?ctﬁ;d
nicht kastriert  |Mittelwert 1,56 1,73] 8458 128 0,17 213,21
SEM 0,07 005 229 0,08 002 7,96

Median 1,50, 1,70, 79,8% 1,10 0,14 206,50
Standardabweichung 0,53 0739 17,17| 059 0,16 59,54

(n=56)  [Minimum 0,57| 1,10/ 54,10, 099 0,03 120,00
Maximum 2,60 2,70 140,00, 5,30, 0,90 430,00

kastriert Mittelwert 1,57 1,78/ 7532 1,32 0,20 227,70
|SEM 0,07 006 248 0,09 003 9,39

|Median 1,50, 1,70, 73,7 1,10, 0,16 217,00
|Standardabweichung 0,46/ 040 16,98 0,59 0,18 64,36

(n=47) |Minimum 049 086 39,990 099 003 117,00
|Maximum 260 2,70 133,000 3,50, 0,91 397,00

Referenzwerte von| 1,30 0,60 30,000 241 0,00 119,86
bis, 4,50, 3,71| 200,000 5,99 0,60 390,51
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Abbildung 20: Vergleichende Darstellung der Tz-Werte bei kastrierten und nicht
kastrierten Hunden.

Probenumfang (n) = 103; nicht kastriert: n = 56; kastriert: n = 47; #: signifikante
Unterschiede zwischen den Ts-Werten.

Folgend wurde der Zusammenhang zwischen Schilddrisenparameter sowie Cho-
lesterol und dem Vorliegen einer Kastration getrennt fir beide Geschlechter be-
trachtet. Dabei war der Unterschied zwischen den nicht kastrierten (n = 29) und
kastrierten (n = 20) Ruden fur den Ts-Wert sehr signifikant (p = 0,004). Der Ts-
Median nicht kastrierter Riiden lag mit 82,10 ng/dl signifikant héher als der Median
kastrierter Riden mit 74,15 ng/dl.
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Tabelle 31: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zur Kastration bei den Ruden.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes);
#. signifikante Unterschiede

Kastration Riiden

. - _ T4 T4 T3 fT3 TSH Cholesterol
A DT L =) (ugldl) | (ng/dl) | (ng/dI) |(pg/ml)|(ng/ml)|  (mg/dl)
nicht kastriert  |Mittelwert 1,43 1,64/ 87,98 1,37/ 0,18 200,07
SEM 0,10, 0,07 265 0,15 0,04 9,09
Median 1,30, 1,50/ 82,10 1,10, 0,14 188,00
Standardabweichung 0,54 0,36| 14,25 0,79 0,19 48,93
(n=29) Minimum 0,57 1,10 71,40 0,99 0,03 121,00
Maximum 2,30 2,40 120,00 5,30 0,90 311,00
kastriert Mittelwert 1,68 1,84/ 77,34/ 140 0,16 229,70
SEM 0,11 0,09 3,73 0,16/ 0,03 15,83
Median 1,55/ 1,80| 74,15% 110, 0,15 215,00
Standardabweichung 0,48 0,40 16,70 0,72 0,12 70,80
(n=20) Minimum 0,89 1,20 57,40, 0,99 0,03 129,00
Maximum 2,60 2,50 133,00, 3,50, 0,54 368,00
Referenzwerte von| 130 0,60 30,00 241 0,00 119,86
bis] 450 3,71] 20000 599 060 390,51
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Abbildung 21: Vergleichende Darstellung der Tz-Werte bei Ruden mit und ohne

Kastration.

Probenumfang (n) = 49; nicht kastriert: n = 29; kastriert: n = 20; #: signifikante Un-
terschiede zwischen den Ts-Werten.
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Kein signifikanter Unterschied ergab sich bei den Hundinnen in der Analyse der
Schilddrisenparameter sowie des Cholesterol-Wertes im Vergleich zur Kastration.

4.3.6 Einfluss durch bestehende bekannte Erkrankungen

Der Vergleich der Gesamtheit gesunder Hunde und Hunde mit bekannten Erkran-
kungen in Bezug auf ihre Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes war
fur den Wert T3 signifikant (p = 0,019). Der Median des Ts;-Wertes der gesunden
Hunde betrug 79,00 ng/dl, wohingegen der Median der Hunde mit bekannten Er-
krankungen mit 74,00 ng/dl signifikant niedriger lag.

Tabelle 32: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug auf dem Vorliegen bekannter Erkrankungen der teilnehmenden Hunde.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes); * zei-
gen signifikante Unterschiede

Gesundheitszustand (n = 103) (p;;dl) (ng‘('m (n;fdl) (pg;l) (nf;:n) Ch(‘::;;‘f)m'
Hunde ohne | Mittelwert 1,61 1,81 82,78 1,33 0,18 212,77
Ef:f‘a”nr:j:gen SEM 006| o005 19| o007 o002 6,88

Median 1,50 1,70, 79,00 120 0,16 208,00
Standardabweichung 0,50 0,42 16,05 0,63 0,15 57,96

(n=71) Minimum 0,64 1,10, 57,400 099 0,03 120,00
Maximum 260 2,70/ 133,000 530, 0,90 368,00

Hunde mit Mittelwert 1,46 1,65 74,96 1,24 0,18 235,47
g‘::f;ﬁfj;‘gen SEM 008) 006 352 009 004 12,07
Median 1,45 1,60, 74,00 1,10 0,12 231,00
Standardabweichung 0,46 0,33 19,91 0,48 0,20 68,25

(n=32) Minimum 0,49 086 3999 099 003 117,00
Maximum 2,400 2,60 140,000 3,30, 0,91 430,00
Referenzwerte von 1,30, 0,60 30,00 241 0,00 119,86
bis] 450 3,71 200,000 599 0,60 390,51
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Abbildung 22: Vergleichende Darstellung der Ts-Werte bei Hunden mit und ohne
bekannten Erkrankungen.

Probenumfang (n) = 103; Hunde ohne bekannte Erkrankungen: n = 71;

Hunde mit bekannten Erkrankungen: n = 32; #: signifikante Unterschiede zwischen
den T3-Medianen.
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4.3.7 Einfluss von Medikamenten auf Schilddrisenparameter und

Cholesterol

Im Folgenden wurde untersucht, in wie weit die Einnahme von Medikamenten die
Schilddrisenparameter und den Cholesterol-Wert beeinflusst. Es wurden die in
Tabelle 33 aufgefUhrten Teilgruppen gebildet.

Tabelle 33: Teilgruppenbildung in Abhangigkeit von der Medikamenteneinnahme.

Teilgruppen- i
] Teilgruppe
bezeichnung
*) Hunde ohne Medikamenteneinnahme innerhalb der letzten drei Monate vor

Studienteilnahme

) Hunde mit Medikamenteneinnahme innerhalb der letzten drei Monate vor
(B . .
Studienteilnahme

Hunde mit Einnahme von Medikamenten, die keinen Einfluss auf die

(©) .
Schilddriise haben

©) Hunde mit Einnahme von Medikamenten, denen ein Einfluss auf die

Schilddriise nachgesagt wird

© Hunde mit Einnahme von Medikamenten mit einer Schilddriisenparameter

steigernden Wirkung

Hunde mit Einnahme von Medikamenten mit einer Schilddriisenparameter

(F)

senkenden Wirkung

Die Teilgruppen (E) und (F) beinhalten keine Hunde, die innerhalb von drei Mona-
ten (Mo) vor Studienteilnahme mehrere Medikamente erhielten, die die Schilddru-
senparameter sowohl senken als auch steigern.
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Die Teilgruppenvergleiche unter den Hunden wurden in Tabelle 34 aufgeflhrten.

Tabelle 34: Vergleiche der gebildeten Teilgruppen in Abhangigkeit der Medika-
menteneinnahme.

Teilgruppen-
Teilgruppe versus Teilgruppe/Teilgruppen
vergleich
(D) (A) versus (B)
(2) (D) versus (A) und (C)
(3) (E) versus (A) und (C)
4) (F) versus (A) und (C)
(5) (E) versus (F)

Die Angaben zur Medikamenteneinnahme beziehen sich auf einen Zeitraum von
drei Monaten vor Studienteilnahme. Alle Angaben zur Wirkungsweise der Medi-
kamente stltzen sich auf wissenschaftlich Quellen (siehe Kap. 2.4.3).
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Ergebnisse der Teilgruppenvergleiche
In den Teilgruppenvergleichen (1) und (2) wurden keine Signifikanzen festgestellt.

Tabelle 35: Vergleich der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes im
Teilgruppenvergleich (1).
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

: _ T4 T4 Ts fT; TSH | Cholesterol
Teligruppe (1) fn=103) (ug/d1) | (ng/dI)| (ng/dl) [(pg/ml)|(ng/ml)|  (mg/d1)
Teilgruppe (A) Mittelwert 1,61 1,78/ 80,60 1,23 0,20 205,31
Abstand zur letzten  [SEM 0,071 0,06 2,02 0,03 0,02 6,65
Medikamentengabe |Median 1,60 1,70 77,60, 1,20 0,17 208,00
>3 Mo |Standardabweichung 0,50 0,43 14,39 0,25 0,17 47,50

(n = 85) Minimum 0,70/ 1,10, 39,99 0,99 0,03 120,00
Maximum 2,60 2,70, 116,000 1,90, 0,90 368,00
Teilgruppe (B) |Mittelwerl 1,53 1,74/ 80,11 1,37 0,17 234,06
Abstand zur letzten |SEM 0,071 0,05 2,83 0,11 0,02 9,84
Medikamentengabe [Median 1,45 165 77,75 1,10 0,12 227,50
<3 Mo Standardabweichung | 0,49 0,36 20,44 0,79 0,17 70,97
(n=18) Minimum 0,49 0,86 40,200 0,99 0,03 117,00
|Maximum 2,50 2,50/ 140,00 5,30, 0,91 430,00
von| 1,30, 0,60 30,000 241 0,00 119,86

Referenzwerte .
bis| 4,50 3,71/200,000 5,99 0,60 390,51
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Im Teilgruppenvergleich (3) zeigten sich signifikante Unterschiede bei den Schild-
drisenparametern T4 (p = 0,039), fT4 (p = 0,046) und T3 (p = 0,022). Bei der Teil-
gruppe (E) lagen diese drei Schilddrisenparameter mit T,=2,35 pg/dl,
fT4 = 2,40 ng/dl und T3 = 121,50 ng/dl deutlich héher als die gemeinsamen Werte
der Teilgruppe (A) und (C) mit T,=1,50 pg/dl, fT,=1,70ng/dl und
T3 = 77,40 ng/dl. Zu beachten ist, dass sich in der Teilgruppe (E) nur 2 Hunde be-
fanden.

Tabelle 36: Vergleich der Schilddrisenparameter und der Cholesterol-Werte im
Teilgruppenvergleich (3).

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes):

#. signifikante Unterschiede

Teilgruppenvergleich (3)  (n = 94) (p;; dl) (nfg.l:,‘:") (n;f dl) (pg:n ) (nTgE;’:I) c'}::;?‘:f;ol
Mittelwert 2,35 2,40 121,50 2,45 0,11 154,50
Teilgruppe (E) SEM 0,15 0,10, 11,50 1,05 0,02 3,50
Median 2,354  2,40% 121,50#i 2,45 0,11 154,50
Standardabweichung 0,21 0,14 16,26 1,48 0,03 495
(n=2) Minimum 2,20 2,30 110,00 1,40 0,09 151,00
Maximum 2,50 2,50 133,00 3,50 0,13 158,00
. Mittelwert 1,57 1,76 79,12 1,28 0,18 218,33
E::g:ﬁggz Eé)) und SEM 0,05 004 165 008 0,02 6,50
Median 1,501 1,704 77,40% 110 014 209,50
Standardabweichung 0,50 0,40, 15,83 0,56 0,16 62,38
(n=92) Minimum 0,49 0,86 39,99 0,99 0,03 117,00
|Maximum 2,60 2,70, 120,00 5,30 0,91 430,00
Referenzwerte von 1,30 0,60, 30,00 2,41 0,00 119,86
bis 4,50 3,71 200,00 5,99 0,60 390,51
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Im Teilgruppenvergleich (4) wurde ein signifikanter Unterschied beim TSH-Wert
(p = 0,022) festgestellt. Hunde der Teilgruppe (F) hatten mit 0,29 ng/ml gegentber
Hunden der zusammengefassten Teilgruppen (A) und (C) mit 0,14 ng/ml signifi-

kant hohere TSH-Werte.

Tabelle 37: Vergleich der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes im

Teilgruppenvergleich (4).

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes);

*. signifikante Unterschiede

Teilgruppenvergleich (4)  (n=99) (p;;dl) (ngl-'::ll) (n.grfdl) (pg;“) (nTgsIIr;lﬂ) Ch(‘r:';;?)ml
Mittelwert 147 161 7919 1,28 0,31 250,86

Teilgruppe (F) SEM 012 009 514 0721 008 16,86
Median 1,50, 1,60 8290 1,10 0,29" 270,00
|Standardabweichung 0,32| 0,25/ 13,60f 0,54/ 0,22 44 60

(n=7) Minimum 088 140 59,50 0,99 012 177,00
Maximum 1,90, 200 9810 2,50 0,77 301,00

_ [Mittelwert 157 1,76| 79,12 1,28 0,18 218,33
E::giﬂgg:ggg“”d ISEM 005 004 165 008 002 6,50
Median 1,50, 1,70 77,40 1,10 0,14* 209,50
|Standardabweichung| 0,50, 040 1583 056/ 0,16 62,38

(n=92) IMinimum 049 086 39,99 099 003 117,00
IMaximum 260 270[120,00] 530 091 430,00

Reforenzwerte von| 1,30 060/ 30,000 241 0,00 119,86
bis| 4,50 3,71/200,00 599 060 390,51

Im Teilgruppenvergleich (5) war die Anzahl der Studienhunde zu gering, um
Irtumswahrscheinlichkeiten abschatzen zu konnen (Teilgruppe (E): n=2; Teil-

gruppe (F): n=7).
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4.3.8 Einfluss von Impfungen

Fir die folgende Analyse wurden die studienteilnehmenden Hunde in 2 Gruppen
unterteilt. Die erste Gruppe enthielt alle Hunde der Studie, die innerhalb der letz-
ten drei Monate vor Blutentnahme zur Studie keine Impfung erhalten hatten
(n=74). Hunde der 2ten Gruppe erhielten im selbigen Zeitraum eine Impfung
(n =29). Beide Gruppen wurden in Bezug auf ihre Schilddrisenparameter und
Cholesterol-Werte miteinander verglichen. Diese Analyse zwischen beiden Hun-
degruppen wies keine Signifikanzen auf.

Tabelle 38: Darstellung der Schilddrisenparameter und der Cholesterol-Werte in
Bezug zur Impfung innerhalb der letzten drei Monate vor der Studien begleitenden
Blutentnahme.

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

Impfung innerhalb 3 Monate vor Ts T4 T3 fTs | TSH |Cholesterol
Blutentnahme fiir Studie (n =103) |(pg/dl)|(ng/dl)|(ng/dl)|(pg/ml){(ng/ml)] (mg/dl)
Abstand zur Mittelwert 1,53 1,73] 79,30 1,24/ 0,20 217,89
letzten Impfung  |SEM 0,06/ 0,04 1,75 0,04 0,02 6,92
> 3 Mo Median 1,50 1,70 77,60, 1,10, 0,16 209,50

Standardabweichung 0,48/ 0,38/ 15,09 0,37, 0,19 59,50

(n=74) Minimum 0,57| 1,10, 39,99| 0,99/ 0,03 120,00
Maximum 2,60f 2,70 140,00 3,30] 0,91 397,00

Abstand zur Mittelwert 165 1,82 83,03] 144 014 22476
letzten Impfung  |SEM 0,10/ 0,08 4726 0,17 0,02 12,73
<3 Mo Median 1,60 1,80 80,30, 1,200 0,12 212,00
Standardabweichung 0,52 0,43] 22,95 0,93 0,09 68,54

(n=29) Minimum 0,49/ 0,86 40,20 0,99/ 0,03 117,00
Maximum 250/ 2,60/133,000 5,30] 0,32 430,00

Referenzwerte vonl 130, 0,60 30,00f 241 0,00 119,86
bis| 450/ 3,71/200,00[ 5,99 0,60 390,51
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4.4 Aggregierte Verhaltenskategorien im Vergleich zu Schilddriisenparame-
tern und Cholesterol

Jede Verhaltenstestsituation erhielt nach dem Bewertungsschema von Frau Ka-
tharina Weier einen Summenwert. Der Gesamt-Index wurde als arithmetisches
Mittel von allen 17 Testsituationen ermittelt. AnschlielRend wurden die 17 Testsitu-
ationen eingeteilt in Alltagssituationen und Bedrohungssituationen. Fur beide Ka-
tegorien wurden ebenso aus den jeweiligen zugehdrigen Summenwerten die
arithmetischen Mittelwerte errechnet. FUr den Vergleich der Verhaltenskategorien
mit den Blutparametern wurde die Quartil-Analyse herangezogen. Die Hundepo-
pulation wurde in Teilgruppen TG1 bis TG4 mit TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3
2Q2 und <Q3 sowie TG4 2Q3 unterteilt. Das untere Quartil (Q1) bezeichnet den
Punkt der Rangreihe, unterhalb dessen 25% der Messwerte lagen; das obere
Quartil (Q3) den Punkt der Rangreihe, unterhalb dessen 75% der Messwerte la-
gen. Hingegen war das mittlere Quartil (Q2, Median) der Punkt der Rangreihe, der
die Gesamtheit der Werte in zwei Halften teilte, somit lagen 50% der Messwerte
oberhalb und 50% unterhalb von diesem Punkt Q2. Die Studienhunde der vier
Teilgruppen wurden als Vergleichsgruppen einander gegenubergestellt.

Durchschnittliche Verhaltensindizes
der getesteten Hunde
nach Verhaltensquartilen

30,00
o § 25,00
55
e 20,00
g2
s 0
s = 15,00
EE
S 2 10,00
°% 5,00
0,00
TG1 TG2 TG3 TG4
(<Q1) (=Q1, <Q2) (=Q2, <Q3) (=Q3)
B Gesamt-Index 16,73 18,33 19,29 20,70
Alltags-Index 16,02 17,65 18,86 20,47
E Bedrohungsindex 17,58 20,50 22,25 24,51

Abbildung 23: Grafische Darstellung der Mittelwerte der Verhaltensindices Ge-
samt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-Index unterteilt anhand der Quartile.
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4.41 Gesamt-Index im Vergleich zu Schilddriisenparametern und

Cholesterol

FiUr jeden Studien teilnehmenden Hund wurde ein Gesamt-Index des Verhaltens
berechnet, in dem das in den 17 durchlaufenen Testsituationen beobachtete Ver-
halten zusammengefasst wurde. Fur die Vergleiche des beobachteten Verhaltens
mit den gemessenen Schilddrusenparametern und dem Cholesterol-Wert wurden
die Studienhunde anhand der Quartile des Verhaltens-Gesamt-Index unterteilt
(siehe Kap. 3.3). Hunde, deren Verhaltensindices unter Q1 lagen, wurden von ih-
rem gezeigten Gesamtdisplay als sicher bewertet. Hunde, deren Verhaltensindi-
ces oberhalb Q3 lagen, wurden mit einem unsicheren Gesamtdisplay im gesamten
Verhaltenstest beurteilt. Beim Vergleich der Teilgruppen TG1 bis TG4 (TG1 <Q1;
TG2 2Q1 und <Q2; TG3 =2Q2 und <Q3 sowie TG4 =Q3) wurden keine signifikan-
ten Unterschiede festgestellt. Die Mittelwerte der Schilddriisenparameter sowie
des Cholesterols der Hunde aus den vier Teilgruppen TG1 bis TG4 wurden in Ta-
belle 39 zusammenfassend dargestellt.
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Tabelle 39: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2 und <Q3 sowie
TG4 2Q3 des Gesamt-Index.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

Gesamt- Ty fT, Ts T3 TSH |Cholesterol
Index (ng/dl) | (ng/dl) | (ng/dl) | (pg/ml) | (ng/ml) | (mg/dI)
Mittelwert 1,58 1,74| 79,68 1,23| 0,17 225,44
TG1 SEM 0,08| 0,07 3,37| 0,0| 0,04 14,08
Median 1,60/ 1,70 77,10| 1,10| 0,10 213,00
Standardabweichung| 0,39| 0,33| 16,85 0,51 0,18 70,38
Minimum 0,89 1,20| 57,40| 0,99| 0,03 143,00
Maximum 2,30| 2,60|133,00/ 3,50| 0,90 430,00
Mittelwert 1,59 1,82 82,82 1,23| 0,17 205,58
TG2 SEM 0,11| 0,08/ 3,38| 0,05/ 0,03 10,75
Median 1,55| 1,85| 78,85| 1,10| 0,13 204,00
Standardabweichung| 0,54| 0,42| 17,24| 0,26| 0,15 54,84
Minimum 0,57| 1,10| 54,10| 0,99| 0,03 120,00
Maximum 2,50 2,70|116,00/ 1,70| 0,63 328,00
Mittelwert 1,48| 1,70| 79,07| 1,37| 0,25 235,58
TG3 SEM 0,10/ 0,08/ 3,86| 0,10/ 0,04 11,59
Median 1,45| 1,60| 76,15 1,20| 0,18 228,00
Standardabweichung| 0,52| 0,41| 19,67| 0,52 0,21 59,12
Minimum 0,64 1,20| 39,99| 0,99/ 0,06 121,00
Maximum 2,50| 2,70|140,00/ 3,30| 0,91 368,00
Mittelwert 1,62| 1,77| 80,60 1,38 0,15 213,16
TG4 SEM 0,11 0,09| 345 0,18 0,02 12,63
Median 1,50| 1,70| 79,00/ 1,10| 0,13 200,00
Standardabweichung| 0,54| 0,43| 17,24| 0,91 0,09 63,14
Minimum 0,49| 0,86| 40,20| 0,99/ 0,03 117,00
Maximum 2,60| 2,550|120,00/ 5,30| 0,31 397,00
Referenz- von| 130| 0,60 30,00] 241 0,00 119,86
werte bis| 450 3,71|200,00] 599| 0,60 390,51
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4.4.2 Alltags-Index im Vergleich zu Schilddriusenparametern und

Cholesterol

Ebenso wurde fur jeden studienteilnehmenden Hund das arithmetische Mittel aus
den Summenwerten der Alltagssituationen (Testsituationen 2-12 und 14-16) je
Verhaltenstest errechnet. Anschlielfend wurde die Messwertskala des Alltags-
Index aller Hunde unterteilt in die Teilgruppen TG1 bis TG4 mit TG1 <Q1; TG2
2Q1 und <Q2; TG3 2Q2 und <Q3 sowie TG4 =Q3. Bei der Betrachtung der All-
tagssituationen der Teilgruppen TG1 bis TG4 bezogen auf die Schilddrisenpara-
meter und dem Cholesterol-Wert zeigte sich ein signifikanten Unterschiede beim
TSH-Wert mit p = 0,022. Bei der anschlieRenden Bonferroni-Korrektur konnte
beim paarweisen Vergleich der Teilgruppen TG1, TG2, TG3 und TG4 untereinan-
der keine Signifikanz festgestellt werden. Die Mittelwerte der Schilddrisenparame-
ter sowie des Cholesterols der Hunde aus den vier Teilgruppen TG1 bis TG4 wur-
de in Tabelle 40 zusammenfassend dargestellt.
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Tabelle 40: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2 und <Q3 sowie
TG4 =2Q3 des Alltags-Index.

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

Alltags- T4 fT, T3 HLES TSH |Cholesterol
Index (ng/dl) | (ng/dl) | (ng/dl) | (pg/ml) | (ng/ml) | (mg/dl)
Mittelwert 158| 1,78| 81,16| 1,13| 0,15 226,40
TG1 SEM 0,09| 0,07| 285| 004 0,02 13,87
Median 160| 1,70| 80,30| 1,10| 0,11 213,00
Standardabweichung| 0,45| 0,37| 1424 0,19| 0,10 69,37
Minimum 0,57| 1,20| 57,40/ 099| 0,03 143,00
Maximum 2,30| 2,70(113,00/ 1,60| 0,44 430,00
Mittelwert 157 1,77| 84,17 141| 0,17 212,58
TG2 SEM 0,10| 0,08/ 456| 0,12 0,04 12,18
Median 155| 1,75| 7595 1,25| 0,12 207,50
Standardabweichung| 0,50 0,39| 2325| 0,63| 0,20 62,13
Minimum 0,70| 1,10| 60,30 0,99| 0,03 120,00
Maximum 2,50 2,60(140,00/ 3,50 0,90 328,00
Mittelwert 1,48| 1,70| 7566| 1,25| 0,26 220,08
TG3 SEM 0,11| 0,09| 332 007 0,04 10,65
Median 145| 1,60| 74,75 1,15 0,20 213,00
Standardabweichung| 0,54| 0,44| 16,95| 0,35 0,21 54,30
Minimum 0,49| 086| 3999 099 0,06 117,00
Maximum 250 2,70(120,00/ 250 0,91 368,00
Mittelwert 165| 1,78| 78,94 1,38| 0,14 223,04
TG4 SEM 0,09 008| 321 0,18 0,02 12,01
Median 155| 1,70| 78,30| 1,15 0,125 207,50
Standardabweichung| 0,48| 0,40| 16,38 0,89| 0,09 61,25
Minimum 0,82| 1,10| 39,99 099 0,03 141,00
Maximum 260| 2,50[120,00/ 5,30 0,31 397,00
Referenz- von| 130| 0,60 30,00 241| 0,00 119,86
werte bis| 450| 3,71|200,00] 599 0,60 390,51
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4.4.3 Bedrohungs-index im Vergleich zu Schilddriisenparametern und

Cholesterol

Des Weiteren wurde fur jeden Studien teilnehmenden Hund das arithmetische Mit-
tel aus den Summenwerten der drei Bedrohungssituationen (Testsituationen 1, 13
und 17) gebildet. Analog zur Quartilsbildung des Gesamt- und Alltags-Index erfolg-
te eine Untergliederung dieser Messwerte ebenso in vier Teilgruppen TG1 bis TG4
mit TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2 und <Q3 sowie TG4 2Q3. Die Analyse
des Bedrohungs-Index aller vier Teilgruppen zeigte im Bezug auf die Schilddru-
senparameter und dem Cholesterol-Wert keine signifikanten Unterschiede. Die
Mittelwerte der Schilddrisenparameter sowie des Cholesterols der Hunde aus den
vier Teilgruppen TG1 bis TG4 wurden in Tabelle 41 zusammenfassend dargestellt.
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Tabelle 41: Ergebnisse der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes in
Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2 und <Q3 sowie
TG4 2Q3 des Bedrohungs-Index.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

Bedroh-

ungs- T, fT, T; fT; TSH |Cholesterol
Index (ug/dl) | (ng/dl) | (ng/dl) | (pg/ml) | (ng/ml)| (mg/dl)
Mittelwert 1,53 1,69| 77,95 1,27 0,20 220,88
TG1 SEM 0,08 0,07| 361 0,10 0,04 11,13
Median 1,50 1,70| 73,20 1,10 0,12 217,00
Standardabweichung 0,41 0,34| 18,07 0,51 0,20 55,64
Minimum 0,89 1,20| 54,10 0,99 0,03 155,00
Maximum 2,60 2,501 133,00 3,50 0,90 361,00
Mittelwert 1,69 1,81| 80,75 1,21 0,18 221,58
TG2 SEM 0,10/ 0,09| 3,30/ 0,05| 0,02 10,79
Median 1,60 1,70| 79,40 1,15 0,17 212,50
Standardabweichung 0,50 0,45| 16,80 0,24 0,13 55,01
Minimum 0,71 1,20| 39,99 0,99 0,03 133,00
Maximum 2,60 2,701 120,00 1,90 0,63 368,00
Mittelwert 1,38 1,63| 86,13 1,22 0,20 223,77
TG3 SEM 0,11 0,08 4,01 0,07 0,04 13,15
Median 1,35 1,50| 82,40 1,10 0,14 221,50
Standardabweichung 0,55 0,42| 20,44 0,34 0,22 67,05
Minimum 0,49 0,86| 40,20 0,99 0,03 117,00
Maximum 2,40 2,60| 140,00 2,50 0,91 430,00
Mittelwert 1,56 1,82 75,11 1,48 0,17 225,88
TG4 SEM 0,09 0,07 2,46 0,20 0,02 16,58
Median 1,60 1,80 71,90 1,10 0,15 207,00
Standardabweichung 0,45 0,35| 12,29 0,99 0,11 82,90
Minimum 0,57 1,30| 60,40 0,99 0,05 121,00
Maximum 2,30 2,701 99,10 5,30 0,54 430,00
Referenz- von 1,30 0,60| 30,00 2,41 0,00 119,86
werte bis| 450 3,71|200,00] 599 0,60 390,51
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4.5 Aggregierte Schilddrisenparameter und Cholesterol im Vergleich zu
Verhaltenskategorien

Fur die Vergleiche der Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Wertes mit
dem beobachteten Verhalten wurde jeder gemessene Blutwert (Tg-Antikorper
ausgenommen) anhand seiner Quartile in vier Teilgruppen TG1 bis TG4 mit TG1
<Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2 und <Q3 sowie TG4 2Q3 unterteilt. Es folgte
fur jeden Blutwert eine Gegenuberstellung der Teilgruppe im Bezug zu den Ver-
haltens-Indices.

451 T,im Vergleich zum Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-

Index

Die vier auf Basis der Werte des Schilddrisenparameters T, gebildeten Teilgrup-
pen (TG1 bis TG4) wurden anhand ihrer Verhaltens-Indices verglichen. Dabei
konnten keine signifikanten Unterschiede bezogen auf den Gesamt-Index, den
Alltags-Index und den Bedrohungs-Index zwischen den Teilgruppen festgestellt
werden. Die Mittelwerte des Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-Index
aus den vier Teilgruppen TG1 bis TG4 wurden in Tabelle 42 zusammenfassend
dargestellt.
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Tabelle 42: Ergebnisse des Gesamt-Index, des Alltags-Index und des Bedro-
hungs-Index in Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2
und <Q3 sowie TG4 =2Q3 des Schilddrisenparameter T,.
Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

T4-Quartile Gesamt-Index | Alltags-Index Bed;‘::::gs-
Mittelwert 18,94 18,36 21,82
TG1 SEM 0,27 0,30 0,46
Median 19,13 18,50 22,00
Standardabweichung 1,36 1,51 2,28
Minimum 16,08 15,09 17,67
Maximum 22,92 23,00 25,67
Mittelwert 18,50 18,01 20,89
TG2 SEM 0,42 0,54 0,51
Median 18,82 17,83 21,23
Standardabweichung 2,11 2,69 2,55
Minimum 12,40 11,85 16,00
Maximum 22,35 27,26 25,00
Mittelwert 18,46 17,97 20,69
TG3 SEM 0,26 0,30 0,67
Median 18,25 17,87 21,33
Standardabweichung 1,34 1,54 3,46
Minimum 15,63 15,77 13,73
Maximum 20,94 21,14 27,57
Mittelwert 19,16 18,66 21,55
TG4 SEM 0,33 0,36 0,47
Median 19,35 18,72 21,70
Standardabweichung 1,63 1,81 2,34
Minimum 14,65 13,57 15,90
Maximum 22,43 22,16 25,67




4. Ergebnisse 99

4.5.2 fT4im Vergleich zum Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-

Index

Die vier auf Basis der Werte des Schilddrisenparameters fT4 gebildeten Teilgrup-
pen (TG1 bis TG4) wurden anhand ihrer Verhaltens-Indices verglichen. Dabei
konnten keine signifikanten Unterschiede bezogen auf den Gesamt-Index, den
Alltags-Index und den Bedrohungs-Index zwischen den Teilgruppen festgestellt
werden. Die Mittelwerte des Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-Index
aus den vier Teilgruppen TG1 bis TG4 wurden in Tabelle 43 zusammenfassend
dargestellt.

Tabelle 43: Ergebnisse des Gesamt-Index, des Alltags-Index und des Bedro-
hungs-Index in Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2
und <Q3 sowie TG4 =2Q3 des Schilddrusenparameter fT,.

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

fT4-Quartile Gesamt-Index | Alltags-Index Bed;':::xngs-
Mittelwert 18,65 18,21 20,80
TG1 SEM 0,24 0,29 0,46
Median 18,98 18,64 21,33
Standardabweichung 1,19 1,44 2,31
Minimum 16,08 15,09 16,67
Maximum 20,56 20,74 25,67
Mittelwert 19,09 18,59 21,47
TG2 SEM 0,41 0,53 0,51
Median 19,25 18,50 21,87
Standardabweichung 2,04 2,64 2,57
Minimum 12,40 11,85 16,00
Maximum 22,92 27,26 25,67
Mittelwert 18,30 17,72 21,14
TG3 SEM 0,27 0,29 0,57
Median 17,99 17,43 21,33
Standardabweichung 1,40 1,53 2,95
Minimum 14,75 14,14 13,73
Maximum 20,94 21,14 25,67
Mittelwert 19,06 18,50 21,58
TG4 SEM 0,35 0,38 0,61
Median 19,15 18,72 22,20
Standardabweichung 1,76 1,91 3,03
Minimum 14,65 13,57 13,90
Maximum 22,43 22,16 27,57
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4.5.3 T;im Vergleich zum Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-

Index

Die vier auf Basis der Werte des Schilddrisenparameters T3 gebildeten Teilgrup-
pen (TG1 bis TG4) wurden anhand ihrer Verhaltens-Indices verglichen. Dabei
konnten keine signifikanten Unterschiede bezogen auf den Gesamt-Index, den
Alltags-Index und den Bedrohungs-Index zwischen den Teilgruppen festgestellt
werden. Die Mittelwerte des Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-Index
aus den vier Teilgruppen TG1 bis TG4 wurden in Tabelle 44 zusammenfassend
dargestellt.

Tabelle 44: Ergebnisse des Gesamt-Index, des Alltags-Index und des Bedro-
hungs-Index in Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2
und <Q3 sowie TG4 =2Q3 des Schilddrisenparameter Ts.

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

T;-Quartile Gesamt-Index | Alltags-Index Bedlr ST
ndex
Mittelwert 18,63 18,35 21,18
TG1 SEM 0,29 0,46 0,66
Median 18,92 18,07 22,03
Standardabweichung 1,45 2,32 3,30
Minimum 16,08 15,09 13,73
Maximum 21,80 27,26 25,67
Mittelwert 18,66 18,16 21,04
TG2 SEM 0,28 0,29 0,55
Median 19,00 18,71 20,67
Standardabweichung 1,40 1,46 2,74
Minimum 14,75 14,14 13,90
Maximum 20,94 21,14 25,67
Mittelwert 19,06 18,48 21,75
TG3 SEM 0,38 0,43 0,44
Median 19,45 18,72 21,33
Standardabweichung 1,98 2,24 2,30
Minimum 12,40 11,85 16,00
Maximum 22,92 23,00 27,57
Mittelwert 18,63 17,95 20,80
TG4 SEM 0,33 0,32 0,50
Median 18,65 17,66 21,67
Standardabweichung 1,65 1,60 2,52
Minimum 14,65 13,57 15,90
Maximum 22,35 21,07 25,67
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4.5.4 fT;im Vergleich zum Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-

Index

Die vier auf Basis der Werte des Schilddrisenparameters fT3; gebildeten Teilgrup-
pen (TG1 bis TG4) wurden anhand ihrer Verhaltens-Indices verglichen. Dabei
konnten keine signifikanten Unterschiede bezogen auf den Gesamt-Index, den
Alltags-Index und den Bedrohungs-Index zwischen den Teilgruppen festgestellt
werden. Die Mittelwerte des Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-Index
aus den vier Teilgruppen TG1 bis TG4 wurden in Tabelle 45 zusammenfassend
dargestellt.

Tabelle 45: Ergebnisse des Gesamt-Index, des Alltags-Index und des Bedro-
hungs-Index in Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2
und <Q3 sowie TG4 =2Q3 des Schilddriusenparameter fT3.

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

fT3-Quartile Gesamt-Index | Alltags-Index Bedlr :::xngs-
Mittelwert 18,58 17,92 20,81
TG1 SEM 0,32 0,32 0,52
Median 18,61 17,87 21,67
Standardabweichung 1,59 1,58 2,58
Minimum 16,08 15,09 13,73
Maximum 22,35 21,14 24,00
Mittelwert 18,99 18,63 21,72
TG2 SEM 0,32 0,50 0,43
Median 18,98 18,76 21,33
Standardabweichung 1,62 2,50 2,17
Minimum 14,75 14,14 18,65
Maximum 22,92 27,26 25,67
Mittelwert 19,13 18,68 21,21
TG3 SEM 0,25 0,27 0,57
Median 19,22 19,04 21,57
Standardabweichung 1,31 1,40 2,96
Minimum 15,63 15,92 13,90
Maximum 21,47 21,07 27,57
Mittelwert 18,58 18,01 21,32
TG4 SEM 0,30 0,32 0,59
Median 18,63 18,21 21,47
Standardabweichung 1,51 1,62 2,94
Minimum 14,65 13,57 15,90
Maximum 22,43 22,16 25,67
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4.5.5 TSH im Vergleich zum Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-

Index

Die vier auf Basis der Werte des Schilddrisenparameters TSH gebildeten Teil-
gruppen (TG1 bis TG4) wurden anhand ihrer Verhaltens-Indices verglichen. Dabei
konnten keine signifikanten Unterschiede bezogen auf den Gesamt-Index, den
Alltags-Index und den Bedrohungs-Index zwischen den Teilgruppen festgestellt
werden. Die Mittelwerte des Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-Index
aus den vier Teilgruppen TG1 bis TG4 wurden in Tabelle 46 zusammenfassend
dargestellt.

Tabelle 46: Ergebnisse des Gesamt-Index, des Alltags-Index und des Bedro-
hungs-Index in Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2
und <Q3 sowie TG4 =2Q3 des Schilddrisenparameter TSH.

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

TSH-Quartile Gesamt-Index | Alltags-Index Bedlr :::xngs-
Mittelwert 19,03 18,73 21,71
TG1 SEM 0,32 0,49 0,56
Median 18,78 18,21 22,20
Standardabweichung 1,58 2,44 2,82
Minimum 16,22 15,89 13,73
Maximum 22,92 27,26 25,67
Mittelwert 18,36 17,67 20,71
TG2 SEM 0,41 0,40 0,60
Median 18,12 17,36 21,33
Standardabweichung 2,05 2,02 3,01
Minimum 12,40 11,85 15,90
Maximum 22,43 22,16 27,57
Mittelwert 18,74 18,14 21,53
TG3 SEM 0,29 0,29 0,46
Median 19,05 18,72 21,67
Standardabweichung 1,49 1,52 2,38
Minimum 14,65 13,57 16,87
Maximum 20,47 19,69 25,67
Mittelwert 18,93 18,48 20,96
TG4 SEM 0,27 0,32 0,53
Median 19,13 18,94 20,67
Standardabweichung 1,37 1,59 2,65
Minimum 15,63 15,77 13,90
Maximum 21,47 20,93 25,67
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4.5.6 Cholesterol im Vergleich zum Gesamt-Index, Alltags-Index und Be-

drohungs-Index

Die vier auf Basis des Cholesterol-Werte gebildeten Teilgruppen (TG1 bis TG4)
wurden anhand ihrer Verhaltens-Indices verglichen. Dabei konnten keine signifi-
kanten Unterschiede bezogen auf den Gesamt-Index, den Alltags-Index und den
Bedrohungs-Index zwischen den Teilgruppen festgestellt werden. Die Mittelwerte
des Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-Index aus den vier Teilgruppen
TG1 bis TG4 wurden in Tabelle 47 zusammenfassend dargestellt.

Tabelle 47: Ergebnisse des Gesamt-Index, des Alltags-Index und des Bedro-
hungs-Index in Bezug zu den Teilgruppen TG1 <Q1; TG2 2Q1 und <Q2; TG3 2Q2
und <Q3 sowie TG4 2Q3 des Cholesterol-Wertes.

Legende: SEM: standard error of means (Standardfehler des Mittelwertes)

Cholesterol-Quartile Gesamt-Index | Alltags-Index Bed;':g:xngs-
Mittelwert 18,66 18,10 21,47
TG1 SEM 0,30 0,30 0,63
Median 18,63 17,64 21,57
Standardabweichung 1,49 1,49 3,16
Minimum 15,63 16,00 13,90
Maximum 22,43 22,16 25,67
Mittelwert 19,05 18,78 21,33
TG2 SEM 0,41 0,54 0,52
Median 19,22 18,72 22,03
Standardabweichung 2,05 2,72 2,61
Minimum 12,40 11,85 16,00
Maximum 22,92 27,26 25,67
Mittelwert 18,90 18,32 20,59
TG3 SEM 0,24 0,25 0,51
Median 18,85 18,71 20,67
Standardabweichung 1,24 1,31 2,66
Minimum 17,17 15,92 13,73
Maximum 22,35 20,93 27,57
Mittelwert 18,37 17,71 21,58
TG4 SEM 0,34 0,37 0,48
Median 19,06 18,43 21,67
Standardabweichung 1,68 1,84 2,42
Minimum 14,65 13,57 16,87
Maximum 20,53 19,71 25,67




5. Diskussion 104

5 Diskussion

Organische Erkrankungen koénnen fir Verhaltensveranderungen verantwortlich
sein. Ein Zusammenhang zwischen einer Schilddrisenfehlfunktion und Verhal-
tensauffalligkeiten im Speziellen wird derzeit in der Literatur kontrovers diskutiert
(Aronson und Dodds, 2005; Beaver und Haug, 2003; Jaggy et al., 1994; Overall,
2003). Jedoch klarte keines der bisher publizierten Modelle die Fragestellung zum
modglichen Zusammenhang der Schilddrisenhormonkonzentration und dem Ver-
haltensprofil beim verhaltensunauffalligen Hund. Da aber eine Interpretation von
Anderungen im Verhalten im Hinblick auf die Schilddriisenparameter erst durch-
fuhrbar ist, wenn das physiologische Zusammenspiel bekannt ist, greift die vorlie-
gende Studie diese relevante Wissenslucke auf. Das Hauptziel besteht darin, ei-
nen moglichen Zusammenhang zwischen den Schilddrisenwerten und dem Ver-
haltensprofil bei verhaltensunauffalligen Hunden aufzudecken.

Im Folgenden wird zunachst die Datenerhebung und -analyse der vorliegenden
Studie kritisch diskutiert. Anschliefend wird eine Diskussion der Ergebnisse mit
Bezug zur oben genannten Fragestellung vorgenommen. Abschlieend wird der
Beitrag der vorliegenden Arbeit zu Wissenschaft und Praxis dargestellt.

5.1 Tiere, Material und Methode

5.1.1 Hunde

Um fir die Studie eine ausreichende Teilnehmerzahl zu erhalten, wurde Uber
Aushange und Uber das Internet geworben. Daraufhin meldeten sich interessierte
Hundehalter, die sich zum grofdten Teil flr einen guten Gehorsam ihres Hundes
engagierten und bereits ein Training in einer Hundeschule absolviert hatten. In die
Studie aufgenommen wurden mannliche und weibliche Hunde aller Rassen, die
sowohl kastriert als auch unkastrierte waren, bei denen anhand des ausgefullten
Fragebogens, der Anamnese und der Allgemeinuntersuchung keine Verhaltens-
problemen/Verhaltensstorungen und keine Erkrankungen aus dem Formenkreis
des Euthyroid-Sick-Syndroms (ESS) vorlagen. Diesem Umstand wurde Rechnung
getragen, indem ein vollstandiges Schilddrisenprofil mit den Schilddrisenparame-
tern T4, T4, T3, fT3, TSH, Thyreoglobulin-Autoantikérper (TgAA) sowie dem Cho-
lesterol erstellt wurde. Somit konnten auch Einflisse aufgrund von nicht-
thyroidalen Erkrankungen, Medikamentengaben oder Umwandlungsstérungen der
Schilddrisenhormone festgestellt werden. Die Erstellung eines kompletten Blutbil-
des mit Serumbiochemie zum Ausschluss eines ESS stand fur diese Studie nicht
zur Verfugung. Untersuchungen von Monty et al. (1979) und Reimers et al. (1984)
zeigen, dass didstrische und trachtige Hindinnen ein hdheres T, aufweisen als
Hundinnen in anderen Zyklusstadien. Hingegen fand Kraft (1976) hohere T4-Werte
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bei Tieren im Ostrus. Deshalb wurden nicht kastrierte Hiindinnen wahrend der
Laufigkeit, einer Trachtigkeit oder in der Laktation nicht in die Studie aufgenom-
men.

Als letztes Auswahlkriterium wurde ein Mindestalter von 13 Monaten fur die Teil-
nahme an der Studie festgelegt. Diese Vorgabe liegt einerseits in signifikant hohe-
ren Schilddrusenwerten bei Welpen bis zu einem Alter von 12 Monaten (Reimers
et al.,, 1990) begrindet, andererseits sind Verzerrungen im Verhaltenstest bei
Hunden mit noch nicht abgeschlossener Individualentwicklung, z.B. durch Uber-
forderung in den Testsituationen, mdglich.

Fir die vorliegende Studie wurde somit ein breites Spektrum erwachsener Hunde
verschiedener Hunderassen mit unterschiedlichem Signalement, einem ungestor-
ten Allgemeinbefinden und einem unauffalligen Verhalten zugelassen. Dies er-
moglicht der vorliegenden Studie einen Vergleich zwischen den in dieser Studie
ermittelten Durchschnittswerten und den in der Literatur als allgemeingultig be-
trachteten Referenzwerte fur die caninen Schilddrisenparameter.

5.1.2 Fragebogen

Im ersten Schritt dieser Studie wurde den Hundehaltern ein Fragebogen per Email
oder postalisch zugesandt (siehe Anhang 9.1). Dieser war vor dem Durchlaufen
des Verhaltenstests ausgeflllt abzugeben, um eine Beeinflussung der Halterant-
worten durch den Verhaltenstest und Anmerkungen durch die Testpersonen zu
vermeiden. Der Fragebogen gliederte sich in einen kurzen allgemeinen und einen
ausfuhrlicheren speziellen Teil. Im allgemeinen Teil wurden die Fragestellungen
als geschlossene Fragen und im speziellen Teil aufgrund der hohen Variations-
breite der Antwortmdoglichkeiten als offene (bzw. halboffene) Fragen formuliert.
Der Fragebogen erflllte neben der Erhebung von Daten gleichzeitig die Funktion
eines Screenings bezuglich der Eignung eines Hundes fur diese Studie. Die Erst-
einschatzung des Hundes in seiner Personlichkeit und in seinem Verhalten in All-
tagsituationen sowie Hund-Hund-Situationen erfolgte somit durch den Halter. Da-
bei musste auf die ehrliche Beantwortung des Halters vertraut werden. Zeichneten
sich bei der Prifung des ausgefulliten Fragebogens Verhaltensauffalligkeiten des
Hundes ab, wurde der Hund von der Studienteilnahme ausgeschlossen und der
Halter darUber schriftlich informiert. Des Weiteren lieferte diese Form der Datener-
hebung allgemeine Informationen zu Rasse, Alter, Gewicht, Geschlecht, Kastrati-
on, Zyklusstand der unkastrierten Hindinnen, Gesundheitszustand, Medikamen-
teneinnahme innerhalb der letzten drei Monate, Impf- und Entwurmungstermine.

5.1.3 Verhaltenstest

Maogliche Einflussfaktoren auf die Ergebnisse des ausgewerteten Verhaltens der
Hunde bestanden im Testgelande, den helfenden Testpersonen sowie den
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abgetesteten Situationen und sollen im Folgenden diskutiert werden.

5.1.3.1 Testgelande

Da die Akquise der Hunde bundesweit erfolgte, wurden die Verhaltenstests an drei
Standorten in Deutschland, am Lehrstuhls fur Tierschutz, Verhaltenskunde, Tier-
hygiene und Tierhaltung der Tierarztlichen Fakultat Minchen, am Institut fir Tier-
schutz und Verhalten der Tierarztlichen Hochschule Hannover und an der Hunde-
schule Cave Canes in Gaildorf-Ottendorf, durchgefihrt. Folglich konnte eine Ver-
zerrung durch die Unterschiedlichkeit der Testgelande nicht a priori ausgeschlos-
sen werden. Es wurden daher mehrere Malknahmen ergriffen, um diese Effekte zu
kontrollieren und Verzerrungen ggf. aufzudecken. 1) Zu Beginn des Verhaltens-
tests liefen Halter und Hund die Teststrecke ab, um den Untergrund abschatzen
zu koénnen. 2) Alle Verhaltenstests wurden vom gleichen Testleiter abgenommen
und waren in ihren Testablaufen und Testutensilien standardisiert. 3) Eine nach-
tragliche statistische Kontrolle der drei Teilgruppen in Abhangigkeit der Lokalitat
des Verhaltenstests zeigte keine signifikanten Unterschiede im Bezug auf die Ver-
haltensbewertung. Damit konnte gezeigt werden, dass der Untergrund des Test-
gelandes keinen signifikanten Einfluss auf das gezeigte Verhalten der Hunde wah-
rend der Testsituationen hatte.

Gewisse externe Einflisse auf dem Testgelande lieRen sich nicht vollstandig ver-
meiden. Zu Zeiten, an denen keine Tests stattfanden, war es mdglich, dass fakul-
tatseigene Nutztiere sowie Wildtiere das Gelande kreuzten. Ebenso kann der Ge-
ruch von bereits getesteten Hunden auf dem Gelandeboden als Einflussfaktor dis-
kutiert werden. Auch nicht zu beeinflussende, auditive Reize wahrend des Tests,
z.B. Sirenenalarm, sind als Einflussfaktoren in Betracht zu ziehen. Jedoch waren
alle teiinehmenden Hunde nach Angaben aus den Halter-Fragebdgen tiergerecht
sozialisiert und vertraut mit Gertichen anderer Tiere sowie Verkehrslarm und kon-
nen somit als Storfaktor auf das gezeigte Verhalten ausgeschlossen werden.

5.1.3.2 Testpersonen

Fir die Durchfihrung des Verhaltenstests waren neben dem Testleiter und der
Kamera fuhrenden Person noch mindestens 2 Personen als Testhelfer erforder-
lich. Diese Testpersonen, welche dem Hund vor dem Test nicht bekannt waren,
variierten in Alter, Geschlecht und Grofe und stellten einen nicht zu standardisie-
renden Faktor der Verhaltenstests dar. Um weitere mogliche Abweichungen unter
den jeweiligen Testsituationen zu minimieren, erhielten alle Testpersonen vor
Testbeginn eine ausflhrliche Unterweisung im Umgang mit den Testutensilien,
uber den Ablauf der einzelnen Testsituationen und in den Sicherheitsbestimmun-
gen. Somit waren die Beeinflussungen der Ergebnisse durch die helfenden Perso-
nen aufgrund des insgesamt hoch standardisierten Vorgehens als gering zu be-
trachten. Als weiterer Kritikpunkt kdnnte angeflihrt werden, dass die Testpersonen
in mehreren Testsituationen agieren mussten. Dadurch war es nicht zu vermeiden,
dass die Personen dem Hund im Laufe des Tests nicht mehr fremd waren. Eben-
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so war es unvermeidlich, dass Testpersonen dem Hund erst in einem freundlichen
und anschliel3end in einem fur den Hund als bedrohlichen eingeschatzten Kontext
oder gar in zwei aufeinanderfolgenden fur den Hund bedrohlichen Situationen be-
gegnete. Somit kdnnte vermutet werden, dass ein Hund wegen wiederholten Be-
gegnungen mit der Testperson nicht mehr die Verhaltensweisen zeigte wie bei der
Konfrontation mit einer ihnm fremden Person. Jedoch konnte mit der Dissertations-
schrift von Gaertner (2009) gezeigt werden, dass der Wechsel der Testpersonen
zwischen bedrohlichen und nicht bedrohlichen Testsituationen keinen Einfluss auf
das gezeigte Verhalten beim Hund hat. Dies begrinden Vas et al. (2005) damit,
dass Hunde stets auf den aktuellen Ausdruck des menschlichen Gegenubers mit
entsprechendem Verhalten reagieren.

5.1.3.3 Testsituationen

In den Testsituationen wurde der Hund mit Alltagssituationen und mit fur ihn be-
drohlichen Aktionen konfrontiert, um die jeweiligen Verhaltensreaktionen bewerten
zu kénnen. Durch eine zeitlich enge Aneinanderreihung der getesteten Situationen
mit steigender Reizintensitat sollte ein Anstieg des Stresslevels provoziert werden.
Allerdings konnten sich Pausen zwischen den Testsituationen durch notwendige
Korrekturen und Erlauterungen oder externe Stérungen verlangern.

Die Sicherheit der helfenden Testpersonen hatte stets oberste Prioritat. Aus die-
sem Sicherheitsaspekt wurde eine Leinenlange gewahlt, die der Testperson das
Einhalten des Sicherheitsabstandes zum Hund gewahrte. Dadurch konnte es vor-
kommen, dass ein Hund in einer Situation in seinem Verhalten gehemmt wurde (in
die Leine laufen). Zeigten Hunde eine Vorwartsintension in Richtung der Testper-
son und/oder dem Testutensil, wurde die Testsituation mit folgenden Veranderun-
gen wiederholt: Der Hund erhielt einen Maulkorb, es wurde eine lange Schlepplei-
ne verwendet und die Testperson wurde ausgetauscht, um trotz Wiederholung
einen gewissen Neuheitsgrad fur den Hund zu schaffen. Durch dieses Vorgehen
konnte in einigen Fallen das Verhalten besser beurteilt werden (freundliche Kon-
taktaufnahme versus aggressive Annaherung). In anderen Fallen zeigte der Hund
jedoch kein besonderes Interesse mehr am Stimulus. Ebenso wurden die Bedro-
hungssituationen Anstarren und Anschreien des Hundes stets mit Maulkorb
durchgefuhrt. Auch wenn dies die Beurteilung der Mimik in den Videoanalysen
erschwerte. Bei Hunden, die das Tragen eines Maulkorbs nicht gewohnt waren,
provozierte das Anlegen eines Maulkorbs ein verandertes Verhalten (z. B. starkere
submissive Gesten) oder lenkte den Hund in seiner Aufmerksamkeit ganz von der
Testperson bzw. dem Testutensil ab.

Diese Erfahrung stimmt mit der Aussage von Hart (1974) Uberein, dass die wie-
derholte Prasentation eines Stimulus beim Hund einen Lerneffekt bewirkt, der eine
Anderung im Verhalten gegeniiber dem Stimulus hervorruft. Fir Verhaltenstests
an Hunden bleibt damit festzuhalten, dass eine Wiederholung von Testsituationen
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nur bedingt aussagekraftig ist. Vielmehr ist ein Umdenken in Methodik und Test-
konstruktion erforderlich, da - ahnlich wie in Humanstudien - auch bei Hunden
Verhalten nur bedingt replizierbar ist. Die Erfahrungen in der vorliegenden Studie
legen nahe, Verhaltenstests so zu konzipieren sein, dass sie robust gegenuber
unerwunschtem Verhalten sind und sich Wiederholungen von Testsituationen so-
mit ertbrigen.

Das innerartliche Sozialverhalten (Hund-Hund-Kontakt) wurde im Verhaltenstest
dieser Studie nicht abgeprift, da es den institutseigenen Hunden nicht zuzumuten
ist, Stresssituationen in diesem Umfang ausgesetzt zu werden.

Zusammenfassende Diskussion zum Verhaltenstest

Zur Reduzierung einflussnehmender Faktoren auf das Verhalten der Hunde wurde
darauf geachtet, dass wahrend der Durchfuhrung des Verhaltenstests nur das
Hund-Halter-Gespann, die Testleiterin, die Kamera fuhrende Person sowie die
helfenden Testpersonen auf dem Gelande befanden. Hundehalter wurden zeitlich
versetzt bestellt, so dass ein Zusammentreffen der Studien teilnehmenden Hunde
auf dem Testgelande ausgeschlossen war. Da der Verhaltenstest auf Aulienge-
lande abgenommen und mit einer Videokamera aufgezeichnet wurde, wurde die-
ser bei ausreichenden Lichtverhaltnissen am Tag und bei zumutbaren Witterungs-
bedingungen (exklusive Sturm und Gewitter) vom Hund durchlaufen.

Auswertung des Verhaltenstests

Die von den Hunden gezeigten Verhaltensweisen wurden mittels Videokamera
aufgezeichnet. Nach Mittmann (2002) bietet das Video-Auswertungsverfahren den
Vorteil einzelne Testsequenzen zur genaueren Untersuchung mehrmals und in
Zeitlupenaufnahme anschauen zu kénnen und so eine genauere Bewertung des
gezeigten Verhaltens zu erhalten. Die Auswertung der Videosequenzen wurde von
einer geschulten Tierarztin vorgenommen, da Sundgren (1993) signifikante Unter-
schiede bei mehr als der Halfte der beurteilten Verhaltensweisen zwischen ver-
schiedenen Gutachtern feststellte. Somit konnte die Kontinuitat der Bewertung des
gezeigten Verhaltens gewahrleistet werden.

5.1.4 Wahl der endokrinologischen Nachweisverfahren

Obwohl bisher der TSH-Stimulationstest als Goldstandart bei der Diagnostik von
Hypothyreosen beim Hund angesehen wird (Kraft und Dietl, 1993; Marca et al.,
2001), wurde in dieser Studie zur Beurteilung der Schilddrisenfunktion der Hunde
die Bewertung der basalen Schilddrisenhormonkonzentration von Tg4, fT4, T3, fT3,
TSH sowie den Thyreoglobulin-Autoantikdrpern und dem Cholesterol herangezo-
gen.

In dieser Studie ging es nicht primar um die Differenzierung hypothyreoter von
gesunden Hunden, sondern um die Beantwortung der Frage, ob anhand der Aus-
wertung von Schilddrusenwerten und Cholesterol Aussagen Uber das momentane
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Verhalten des Hundes getroffen werden kénnen. Da eben nicht die reine Diagnos-
tik einer Hypothyreose im Vordergrund stand, wurde von dem Einsatz eines Sti-
mulationstests abgesehen.

Ebenso besitzt dieses Verfahren zur Schilddrisendiagnostik einen starkeren Pra-
xisbezug. Vor allem bei der Erstanalyse zur Bestatigung eines Verdachts einer
Schilddrusenfehlfunktion werden die Parameter T4, fT4 und TSH bestimmt. Der
Screeningtest der Schilddrisenparameter stellt in Kleintierpraxen einen Kompro-
miss zwischen Kosten und zeitlichem Aufwand fir den Halter, Durchfihrbarkeit in
der Praxis sowie Spezifitdt und Sensitivitat der Tests dar. Ein Vorteil eines voll-
standigen Schilddrisenprofils besteht darin, dass auch Einflisse aufgrund von
Medikamentengaben, nicht-thyroidaler Erkrankungen oder Umwandlungsstoérun-
gen festgestellt werden kénnen. An dieser Stelle sei auch auf Nachteile des TSH-
Stimulationstest verwiesen. Das flr den TSH-Stimulationstest notwendigen bovine
TSH ist in Deutschland nicht mehr zugelassen (Kraft und Dietl, 1993). Das rekom-
binante humane TSH ist zwar erhaltlich, verursacht aber hohe Test-Kosten. Eben-
so kann eine intravendse Injektion von TSH beim Hund zu anaphylaktischen Re-
aktionen fuhren (Ruschig und Kraft, 1996). Eine weitere Moglichkeit besteht im
TRH-Stimulationstest, jedoch treten bei diesem haufiger unerwlinschten Neben-
wirkungen wie Hypersalivation, Urinabsatz, Kotabsatz, Vomitus, Miosis,
Tachycardie und Tachypnoe auf (Nelson, 2006). Ebenso wird dieser Test von
zahlreichen extrathyroidalen Faktoren beeinflusst (Ruschig und Kraft, 1996). Di-
agnosen auf Basis dieses Tests sind daher mit einer gro3eren Irrtumswahrschein-
lichkeit behaftet (Kraft et al., 2000).

5.1.5 Messung der Blutparameter

Die fur die Analyse der Schilddrisenparameter notwendige Blutentnahmen und
Aufbereitung der Serumproben wurden von der Autorin in einem Standardverfah-
ren durchgefihrt. Die Messung der Blutparameter erfolgte am Tag der Blutent-
nahme, war dies nicht mdglich, so wurden die Serumproben bei -20 °C tiefgefro-
ren und innerhalb der nachsten Woche analysiert.

Erfolgte die Probengewinnung an einem anderen Standort als dem Lehrstuhl fur
Tierschutz, Verhaltenskunde, Tierhygiene und Tierhaltung der Tierarztlichen Fa-
kultat Midnchen, so wurden die Serumproben bis zum Tag der Abreise bei -20 °C
tiefgefroren. Die Kuhlkette wurde bis zur Messung nicht unterbrochen. Choleste-
rol-Werte andern sich, wenn der Transport der Serumproben nicht gekuhlt erfolgt
(Reimers et al., 1982). Hingegen sind Schilddrisenhormone und TSH stabil. Bei
den Werte Ty, fT4, T3 und fT3 verursacht eine Temperatur bis +25 °C innerhalb von
8 Tagen und eine Lagerung bei -20 °C innerhalb eines Jahres keine signifikanten
Veranderungen (Behrend et al., 1998; Donne und Wildgoose, 1984; Prélaud et al.,
2005). Die Stabilitat des TSH betragt bei Raumtemperatur zwei Tage und bei La-
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gertemperaturen von -20 °C drei Monate (Prélaud et al., 2005). Somit konnte eine
Verfalschung der Werte durch den Transport ausgeschlossen werden.

Alle Messungen der Schilddrisenwerte und des Cholesterols erfolgten im Labor
des Lehrstuhls fur Tierschutz, Verhaltenskunde, Tierhygiene und Tierhaltung der
Tierarztlichen Fakultat Munchen. Die Schilddrisenparameter Ty, fT4, T3, fT3 und
TSH wurden am Lehrstuhl eigenen IMMULITE® 1000 System der Firma Siemens
(Siemens Healthcare Diagnostics GmbH, Eschborn, Deutschland) bestimmt. Fur
die Parametermessung T4 und TSH standen von der Firma Siemens Reagenzien
fur Hundeseren zur Verfigung, hingegen mussten fur die Bestimmung von T4, T3
und fT3 Humanreagenzien eingesetzt werden. Die Serumkonzentration des Cho-
lesterol-Wertes wurde mittels Lehrstuhl eigenen KONE Delta® (Fa. Thermo Fisher
Scientific GmbH, Dreieich, Deutschland) photometrisch ermittelt. Zur Bestimmung
von  Thyreoglobulin-Autoantikdrpern  mittels  indirektem  ELISA  waren
Mikrotiterplatten (modifizierte nach NuncTM), Reagenzien und Kontrollseren not-
wendigen, die dankenswerter Weise vom Lehrstuhl fur Tierphysiologie der LMU
Mianchen (Labor Prof. Kaspers) fur diese Studie zur Verflugung gestellt wurden
(siehe Kapitel 3.2.10.3).

5.1.6 Methodik der statistischen Analyse

Bei der statistischen Auswertung der Verhaltenskategorien zu den Schilddrisen-
parametern wurde die Quartil-Analyse genutzt, um grobe Fehlklassifikationen zu
vermeiden. In der Humanmedizin stellt diese statistische Methode eine gangige
Analyseform fur die Identifikation von Zusammenhangen zwischen 2 Variablen
dar. Sie wird insbesondere dann benutzt, wenn aufgrund einer schlechten empiri-
schen Publikationslage fur eine Studie keine gesicherten Grenz- oder Referenz-
werte vorliegen (Vgl. Carman et al., 2009; Liang et al., 2008; Sone et al., 2007).

FUr die Quartil-Analyse wurde die Hundepopulation in Teilgruppen des unteren
Quartils, des mittleren Quartils und des oberen Quartils unterteilt. Dabei bezeich-
net das untere Quartil (Q1) den Punkt der Rangreihe, Uber dem mindestens 75%
der Messwerte liegen. Die so gebildete Teilpopulation umfasste die (maximal)
25% Hunde, deren Auspragung in der betreffenden Variable (z. B. dem Verhal-
tensindex) am niedrigsten war. Entsprechend bezeichnet das obere Quartil (Q3)
den Punkt der Rangreihe, unterhalb dessen sich mindestens 75% der Messwerte
befinden. Die so gebildete Teilpopulation umfasste die (maximal) 25% Hunde, de-
ren Auspragung in der betreffenden Variable (z. B. dem Verhaltensindex) am
héchsten war. Das mittlere Quartil ist gleich dem Median und bezeichnet den
Punkt der Rangreihe unterhalb dessen 50% und oberhalb dessen 50% der Mess-
werte liegen. Die beiden so gebildeten mittleren Teilgruppen, umfassen 25% der
Hunde, deren Werte sich um den Median gruppieren. Die Studienhunde dieser
vier Teilgruppen wurden als Vergleichsgruppen einander gegenubergestellt.
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5.2 Ergebnisdiskussion mit Bezug zur Fragestellung

5.2.1 Diskussion der gemessenen Schilddriusenparameter und Cholesterol

Die vergleichsweise grof3e Anzahl und das breite Rassen-Spektrum der in der vor-
liegenden Studie getesteten Hunde ermoglichen es, fundierte Aussagen zu den
Durchschnittswerten der Schilddrusenparameter T4, T4, T3, fT3, TSH, TgAA und
des Cholesterols bei verhaltensunauffalligen Hunden zu treffen. Im Folgenden
wird dabei insbesondere auf drei Bereiche naher eingegangen. 1) Es findet eine
Diskussion publizierter Referenzwerte statt. 2) Der Wert einer Integration des
Cholesterols in die Schilddrisendiagnostik wird diskutiert. 3) Es werden Aussagen
zum aktuellen Stand der Schilddrisendiagnostik abgeleitet und weiterer For-
schungsbedarf aufgezeigt.

5.2.1.1 Diskussion bestehender Referenzwerte fiir Schilddriisenhormone

Bei der vergleichenden Betrachtung der in dieser Studie ermittelten Durch-
schnittswerte mit den in der Literatur angegebenen Referenzwerten fiel insgesamt
auf, dass die gemessenen Mittelwerte der 103 untersuchten und ausgewerteten
Serumproben deutlich niedriger lagen (siehe Kap. 2.3.4). Da die publizierten Refe-
renzwerte mit verschiedenen Verfahren und Geraten ermittelt wurden, wird im
Folgenden auf die Referenzwerte von LABOKLIN (LABOKLIN GmbH & Co. KG;
www.laboklin.de) Bezug genommen, deren Nachweisverfahren identisch zum hier
verwendeten Verfahren ist.

Beim Schilddrisenparameter T4 befanden sich die Messwerte von 27 Hunden un-
terhalb des unteren Referenzwerts (1,30 - 4,50 ug/dl). Des Weiteren lagen 70 T;-
Werte im unteren Drittel und nur sechs Werte im mittleren Drittel des angegebe-
nen Referenzbereichs. Anders verhalt es sich mit den fT4-Werten, bei dem keine
der Proben auferhalb des Referenzbereichs (0,60 - 3,71 ng/dl) gemessen wur-
den. 39 fT4-Werte lagen im unteren Drittel, 61 Werte im mittleren Drittel und drei
Werte im oberen Drittel des Referenzbereichs. Ebenso befand sich kein T;-Wert
aulBerhalb des Referenzbereichs (30,00 - 200,00 ng/dl). 71 Ts-Werte wurden im
unteren Drittel und 31 Werte im mittleren Drittel des Referenzbereichs ermittelt.
Der Ts;-Wert eines Hundes befand sich unterhalb der vom Hersteller des
IMMULITE®1000 Systems angegebenen Nachweisgrenze von < 40 ng/dl. Da die-
se Nachweisgrenze tUber dem von LABOKLIN angegebenen unteren Referenzwert
liegt, konnte fur diesen Messwert nicht beurteilt werden, ob er sich inner- oder au-
Rerhalb des Referenzbereichs befand. Auffallig waren die Ergebnisse der fTs-
Werte. Insgesamt 98 fT3-Werte befanden sich unterhalb der unteren Referenz-
grenze (2,41 -5,99 pg/ml). Nur vier fT3-Werte lagen im unteren Drittel und ein
Wert im oberen Drittel des Referenzbereichs. Fiur die TSH-Werte ergaben sich
70 Werte im unteren Drittel, 25 Werte im mittleren Drittel und drei Werte im oberen
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Drittel des Referenzbereichs (0,00 - 0,60 ng/ml). Funf TSH-Werte lagen aulerhalb
der oberen Referenzgrenze. Beim Cholesterol wurde ein Wert unterhalb und 2
Werte oberhalb des Referenzbereichs (119,86 - 390,51 mg/dl) ermittelt. Weiterhin
lagen 51 Cholesterol-Werte im unteren Drittel, 39 Werte im mittleren Drittel und
10 Werte im oberen Drittel des vorgegebenen Referenzbereichs.

Die beobachteten Abweichungen der ermittelten Schilddrisenwerte T4, T3, fT3,
und TSH im Vergleich zu den Referenzwerten kdnnen grundsatzlich auf einer ein-
geschrankten Vergleichbarkeit der betrachteten Studien, auf Messfehler der
Testkits aufgrund verwendeter Humanseren, sowie auf Verzerrungen im Sample
der analysierten Hunde beruhen.

Vergleichbarkeit der Nachweisverfahren

Die in der Literatur angegebenen Referenzbereiche fur Schilddrisenparameter
variieren in ihren Angaben der Referenzunter- und -obergrenzen in Abhangigkeit
der verwendeten Nachweisverfahren und Analysegerate (Hammerling et al., 2009;
Kraft und Durr, 2005; Prélaud et al., 2005; Reusch, 2006). Zur Bewertung der in
der vorliegenden Studie ermittelten Schilddrisenparameter wurde daher auf die
Referenzwerte von LABOKLIN Bezug genommen, die auf einem identischen
Nachweisverfahren beruhen. Folglich kann eingeschrankte Vergleichbarkeit als
Grund fur abweichende Messwerte ausgeschlossen werden.

Messfehler

Der Hauptgrund flr Messfehler der Testkits liegt in der Verwendung von Human-
reagenzien. Da fur die Bestimmung der Schilddrisenwerte fT4, Tz und fT3 Human-
reagenzien sowie fur die Cholesterolwertbestimmung ein humanes Kontrollserum
verwendet werden mussten, sind Messfehler nicht vollstandig auszuschliel3en.
Dennoch ist dieses Vorgehen Standard in anerkannten veterindrmedizinischen
Laboren. Eine Verzerrung aufgrund der verwendeten Testkits kann mithin als un-
wahrscheinlich eingestuft werden.

Verzerrung im Sample

Zu Verzerrungen in der getesteten Teilpopulation aufgrund nicht-randomisierter
Probandenauswahl (sampling error) sind 2 Faktoren anzufihren. Unsystematische
Verzerrungen konnen als zufallige Auswahlfehler entstehen. Ihre Wahrscheinlich-
keit steigt bei abnehmender Samplegro3e. Systematische Verzerrungen (sampling
bias) entstehen, wenn das betrachtete Sample aufgrund des Sampling-Prozesses
nicht die Auspragungsspektren aller fur die betrachtete Variable (z.B. die Schild-
drisenfunktion) relevanten Eigenschaften der Probanden abdeckt. Beide Verzer-
rungen mindern die externe Validitat der Studie.

Das Risiko unsystematischer Verzerrungen kann aufgrund der grof3en Stichprobe
(n = 103) als geringer eingestuft werden.
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Die fur die Schilddrisenfunktion relevanten Einflussfaktoren - Rasse, Alter, GroRe,
Geschlecht, Zyklusstand unkastrierter Hundinnen - wurden in Kapitel 2.3.3.1 aus
der Literatur herausgearbeitet. Als entscheidender Faktor ist hierbei die Rasse-
spezifitdt der Schilddrisenwerte anzusehen. In anderen Studien wurden fir
euthyroide Hunde der Rassen Greyhounds, im Training stehende Schlittenhunde,
Scottish Deerhounds, Sloughis und Whippets bereits niedrigere T4- und fT4-Werte
sowie zum Teil erhohte TSH-Werte nachgewiesen (Bell et al., 2005; Evason et al.,
2004; Gaughan und Bruyette, 2001; Panakova et al., 2009; van Geffen et al.,
2006). Somit muss angenommen werden, dass fur weitere Hunderassen ebenfalls
Abweichungen von bestehenden Referenzwerten mdglich sind. In der vorliegen-
den Studie wurden zudem bei einzelnen Schilddrisenparametern signifikante Un-
terschiede zwischen Hunden verschiedenen FCI-Gruppen gefunden. Diese wer-
den in Kapitel 2.3.3.1 diskutiert. Zusammen mit der vergleichsweise groRen An-
zahl von Mischlingen (n = 32), kénnen die in der vorliegenden Studie ermittelten
Werte folglich als erste Anhaltspunkte fur eine rasseubergreifende Bewertung ver-
haltensunauffalliger Hunde gesehen werden. Sie besitzt jedoch nicht den Erkla-
rungswert rassespezifischer Referenzbereiche.

Insgesamt lasst sich fur die vorliegende Studie festhalten, dass dem hier verfolg-
ten Selektionsprozess weniger systematische Verzerrungen anhaften.

5.2.1.2 Einbeziehung des Cholesterols in die Schilddriisendiagnostik

Die Einbeziehung des Cholesterols als zusatzlichen Indikator fur die Diagnosestel-
lung einer Hypothyreose beim Hund wird kontrovers diskutiert. Laut Boretti et al.
(2003) kann in ca. % der Hypothyreose-Falle eine Hypercholesterolamie nachge-
wiesen werden (vgl. auch Ferguson, 2007; Kraft et al., 2005). Allerdings liegen die
Cholesterol-Werte im Anfangsstadium einer Hypothyreose noch im Referenzbe-
reich (Kraft und Durr, 2005). Auch kann ein erhohter Cholesterol-Wert bei Diabe-
tes mellitus und Hyperadrenokortizismus auftreten. Diese beiden Krankheitsbilder
wiederum konnen beim Hund das Euthyroid-Sick-Syndrom (ESS) ausl6sen und so
trotz adaquater Funktion der Schilddrise zu erniedrigten Schilddrisenhormonwer-
ten fuhren. Fur eine aussagekraftige Messung des Cholesterol-Werts ist die Nuch-
ternheit der Probanden entscheidend. Der Cholesterol-Wert erhdht sich durch Fut-
teraufnahme, somit ist ein erhohter Cholesterol-Wert nicht spezifisch (Kraft und
Dietl, 1993). In der vorliegenden Studie wurden alle Halter mehrfach - d. h. im Be-
statigungsschreiben zur Testteilnahme und beim zeitlichen Koordinieren der ein-
zelnen Tests - angewiesen, innerhalb von 12 Stunden vor der Blutentnahme nicht
zu futtern. Eine letzte Befragung zur Nuchternheit des Hundes wurde direkt vor
der Blutabnahme durchgefiihrt. Dennoch kann nicht mit Sicherheit ausgeschlos-
sen werden, dass es im Einzelfall zu Abweichungen von dieser Anforderung kam.

Die Untersuchung auf einen Zusammenhang zwischen den Cholesterol-Werten
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und den Schilddrisenparametern T4 fT,, T3 fT3 und TSH wiesen in dieser Studie
keine signifikante Korrelation auf. Obwohl, wie oben beschrieben, bei 100 von 103
getesteten Hunden mindestens ein Schilddriisenparameter unterhalb des Refe-
renzbereichs lag, war dies nur bei einem einzigen Cholesterol-Wert der Fall. Wei-
terhin zeigen mit Blick auf das gesamte Spektrum der Schilddrisenparameter vier
Hunde labordiagnostische Anzeichen fur eine subklinische Hypothyreose. Bei die-
sen Hunden lagen normale Cholesterol-Werte vor. Schliellich wurde bei 2 weite-
ren Hunden eine Uberschreitung der oberen Referenzgrenze fir den Cholesterol-
Wert nachgewiesen. Gleichzeitig lagen bei diesen beiden Hunden der fTs-Wert
unter dem Referenzbereich, bei einem der Hunde zusatzlich der T4-Wert.

Auf Basis der vorliegenden Studie kann Cholesterol folglich kein Wert als Fruhin-
dikator einer Hypothyreose attestiert werden. Dieses Ergebnis ist konform mit
Kraft und Durr (2005). Das Ergebnis dieser Studie trifft jedoch keine Aussage be-
zuglich der Ergebnisse von Boretti et al. (2003), Ferguson (2007) und Kraft et al.
(2005), laut denen in ca. % der Hypothyreose-Falle eine Hypercholesterolamie
nachgewiesen werden kann, da diese Studien auf hypothyreoten Hunden beruhen
und in der vorliegenden Studie euthyroide Hunde betrachtet wurden. Dieser Ver-
gleich konnte ein Hinweis darauf sein, dass mit der Messung von Cholesterol zu-
satzliche Informationen bei der Schilddrusendiagnostik gewonnen werden. Der
diagnostische Wert einer Messung des Cholesterol-Werts lage somit darin, einen
zusatzlichen Indikator fur Hypothyreose zu besitzen.

5.2.1.3 Diagnostische Auswertung der Schilddriisenprofile

Die Betrachtung des Schilddrisenprofils mit den Werten T4, fT4, T3, T3, TSH,
TgAA und des Cholesterol-Werts flr jeden einzelnen Studienhund ergaben fol-
gende Auswertungen. Drei Hunde lagen mit allen Werten innerhalb der Referenz-
bereiche. Bei 100 Hunden wurde mindestens ein Schilddrisenwert aul3erhalb der
vorgegebenen Referenzbereiche gemessen. Von diesen 100 Hunden hatten 98
Hunde einen fT3-Wert unterhalb des Referenzbereichs. Grinde dafur kdnnten eine
deutlich zu hoch angesetzte untere Referenzgrenze fur fT; sowie das Verwenden
eines humanmedizinischen, nicht fur Hunde validierten Testkits sein. Da die ge-
messenen fT3-Werte stark von den etablierten Referenzwerten abweichen und laut
Ferguson (2007) der fT3-Wert fur die Diagnose von Schilddrisenfehlfunktionen nur
von geringer Aussagekraft ist, wurde im Folgenden bei der Auswertung des
Schilddrisenprofils der einzelnen Hunde nicht weiter auf den fTs-Wert eingegan-
gen. Auf die Referenzwerte wird an spaterer Stelle des Diskussionskapitels naher
eingegangen. Abgesehen von Abweichungen einzelner Blutparameter traten im
Sample insgesamt drei diagnostisch relevante Kombinationsmdglichkeiten von
Abweichungen auf (vgl. Tab. 48)
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Tabelle 48: Kombinierte Betrachtung der diagnostischen Parameter Ty, fT4, TSH,
TgAA und Cholesterol zum Stellen einer Verdachtsdiagnose.

Legende: |: Wert unterhalb des Referenzbereiches; 1: Wert oberhalb des Refe-
renzbereiches

AuRerhalb der Referenzbereiche liegende Schilddriisenparameter
T,, TSH und Thyreoglobulin-Autoantikérper (TgAA)

Nr. veradnderte Parameter Anzahl der Hunde (n = 34)
1 nurT,| 23

2 nurTSH1 2

3  nur TgAA positiv 5

4 T, undTSH?1 2

5 T, | und TgAA positiv 1

6 T, .|, TSH 1 und TgAA positiv 1

Bei drei Hunden wurden T4-Werte unterhalb und TSH-Werte oberhalb der Refe-
renzbereiche gemessen (4 und 6). Einer dieser drei Hunde konnte zusatzlich posi-
tiv auf TgAA getestet werden (6). Anhand dieser veranderten Laborwerte kdnnte
eine Verdachtsdiagnose Hypothyreose gestellt werden. Jedoch bestand kein klini-
scher Verdacht auf eine Hypothyreose aufgrund fehlender klinischer Symptome
und fehlender Hinweise anhand der Anamnese oder dem Vorliegen von bekann-
ten Erkrankungen aus dem ESS-Formenkreis. Ebenfalls lag bei diesen drei Hun-
den der fT3-Wert im unteren Drittel sowie der Cholesterol-Wert im unteren oder
mittleren Drittel des Referenzbereichs. Ein Hund wies einen T4-Wert unterhalb des
Referenzbereichs auf und wurde positiv auf TJAA getestet (5). Auch diese veran-
derte Laborkombination kdnnte einen Verdacht auf eine subklinische Hypothyreo-
se zu lassen.

Bei 23 Hunden war nur der T4,-Wert verandert (1). Dieser lag unterhalb des Refe-
renzbereichs. Eine Veranderung der Ts-Konzentration ohne Erhdhung des TSH-
Spiegels kann beim Vorliegen von Erkrankungen beobachtet werden (Scott-
Moncrieff et al., 1998). Dieses Phanomen ist mit einer Senkung des Metabolismus
und somit zur Einsparung von Ressourcen des erkrankten Organismus zu be-
grunden (Kantrowitz et al., 2001). Weitere Grinde fur einen erniedrigten Ts-Wert
konnen normale Fluktuationen des T4-Werts und die Einnahme von Medikamen-
ten sein (Boretti et al., 2003; Scott-Moncrieff et al., 1998). Ebenso sei darauf ver-
wiesen, dass einerseits bei 18% der euthyreoten Hunde ein niedriger T4-Wert ge-
messen werden (Peterson et al., 1997) und andererseits bei 20% der
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hypothyreoten Hunde der TSH-Wert innerhalb des Referenzbereichs liegt (Scott-
Moncrieff et al., 1998).

Zwei Hunde wiesen einen TSH-Wert oberhalb des Referenzbereichs ohne zusatz-
liche veranderte Schilddrisenparameter auf (2). Bei beginnender Hypothyreose
(Scott-Moncrieff et al., 1998) sowie in einer Erholungsphase nach einer nicht-
thyroidalen Erkrankung kann diese Werte-Konstellation auftreten.

Funf Hunde wurden positiv auf TgAA getestet, ohne Veranderungen in den ande-
ren Laborwerten aufzuweisen (3). Dieses Messergebnis identifiziert einen patho-
logischen Vorgang an der Schilddriise, kann aber das Ausmal} des Entziindungs-
prozesses und der Funktionseinschrankung des Schilddrisengewebes nicht an-
zeigen. Dennoch ergeben sich prognostische Aussagen uUber einen mdglichen
Beginn einer Hypothyreose (Ferguson, 2007). Allerdings zeigten nach einer Studie
von Deeg (1997) 14 % der euthyreoten, 25 % der Hunde mit ESS und 38 % der
hypothyreoten Hunde einen positiven Test auf TQAA (Deeg et al., 1997).
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5.2.1.4 Einfluss von Thyreoglobulin-Autoantikorpern auf die Schilddriisen-
werte

Im untersuchten Sample wurden insgesamt sieben Hunde (6,86 %) positiv auf
TgAA getestet. In der statistischen Analyse zeigte sich ein signifikanter Zusam-
menhang zwischen dem Vorhandensein von Thyreoglobulin-Autoantikdrpern
(TgAA) und der Hohe des fTs-Werts im Blutserum. Der Median des fT3-Werts der
Hunde ohne TgAA lag signifikant niedriger als der Median der TgAA positiven
Hunde. Laut Graham et al. (2007) wirken bei ca. 50 % der TgAA positiven Hunde
diese Thyreoglobulin-Autoantikdrper auch gegen fT3 und/oder fT4. Im Nachweis-
verfahren erzeugt diese Kreuzreaktion nach oben verfalschte Messwerte fur die
entsprechende Hormonkonzentration (Graham et al., 2007).

Ebenso wurden signifikante Zusammenhange zwischen dem Auftreten von TgAA
und weiteren Merkmalen der Studienhunde, wie Rasse, Korpergewicht, Alter, Ge-
schlecht, Impfstatus, Medikamenteneinnahme und Vorliegen von Erkrankungen
untersucht.

Das Vorliegen von TgAA bei vier Mischlingen und drei reinrassigen Hunden
weist auf eine nahezu gleichmaRige Verteilung hin. Somit konnte die Aussagen
einer hoheren Pravalenz von TgAA bei reinrassigen Hunden mit der vorliegenden
Studie nicht repliziert werden (Beaver und Haug, 2003; Graham et al., 2007).
Ebenso stimmte das Verteilungsmuster TgAA positiver Hunde im Bezug zum
Korpergewicht nicht mit den Ergebnissen von Graham et al. (2007) Uberein. In
der Studie von Graham et al. (2007) wurden Uberwiegend mittelgrof3e und grof3e
Rassen positiv auf TQAA getestet. In der vorliegenden Arbeit gehdrten von den
sieben Hunden mit positiv bewerteten TgAA-Titer vier Hunde zu den kleinen Ras-
sen. Das Durchschnittsalter der auf TgAA positiv getesteten Hunde betrug in
dieser Studie funf Jahre und neun Monate und lag oberhalb des publizierten
Durchschnittsalters von ca. vier Jahren (Boretti et al., 2003; Ferguson, 2007). Der
positive TgAA-Nachweis bei vier Riiden und drei Hindinnen bestatigt die Annah-
me von Musser und Graham (1968), dass ein Auftreten von TgAA nicht ge-
schlechtsbezogen ist. Die routinemafige Impfung als mogliche Ursache fur einen
Anstieg des TgAA-Titers im Blutserum von Hunden und dem damit verbundenen
Beginn einer Hypothyreose wird seit langerem diskutiert (Graham et al., 2007;
Scott-Moncrieff et al., 2002). Diese Vermutung konnte mit diesem Studienergebnis
nicht bestarkt werden. Bei vier der sieben TgAA positiven Hunde lag die letzte
Impfung langer als drei Monate vor Blutentnahme zurtick. Auch erhielten finf der
TgAA positiven Hunde keine Medikamente innerhalb der drei Monate vor Studien-
teilnahme. Ein nahezu gleichmaRiges Verhaltnis ergab sich bei den TgAA positi-
ven Hunden und dem Vorliegen einer Erkrankung. Bei drei von sieben TgAA po-
sitiven Hunden waren den Hundehaltern folgende Krankheiten bekannt: canine
Demodikose, geringgradige Arthrose beider Huftgelenke und rezidivierende
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Bizepssehnenreizung.

5.2.1.5 Einflussfaktoren auf Schilddriisenhormonkonzentration und Choles-
terol

Analysiert wurden die statistischen Zusammenhange zwischen Schilddriisen-
parametern sowie Cholesterol und den FCI-Gruppen (Fédération Cynologique
Internationale, siehe Kapitel 3.2.1) bzw. der Mischlings-Gruppe. Die paarweise
Uberprifung der Gruppen ergab einen signifikanten Unterschied im fT,-Wert zwi-
schen den FCI-Gruppen der Dachshunde und der Vorstehhunde sowie den FCI-
Gruppen der Dachshunde und der Apportier-, Stober- und Wasserhunde. Der Mit-
telwert sowie der Median des fT4,-Wertes lagen bei der Gruppe der Dachshunde
signifikant hoher als die Werte bei der Gruppe der Vorstehhunde und der Gruppe
der Apportier-, Stober- und Wasserhunde. Diese signifikanten Gruppenunter-
schiede zeigen, dass die Basalkonzentration des fTs-Wertes in Abhangigkeit der
Rasse variiert. Der Vergleich der Schilddrisenhormonkonzentration zwischen
Windhunde und Nicht-Windhunde in den wissenschaftlichen Studien von Gaughan
und Bruyette (2001), van Geffen et al. (2006), Shiel et al. (2007) und Panakova et
al. (2009) bewies niedrigere Serumkonzentrationen von T4 und fT4 bei den Rassen
Greyhounds, Whippets sowie Sloughis und niedrige T4-Konzentration bei vielen
Schlittenhunden. Diese Ergebnisse lassen zu dem Schluss kommen, dass die
etablierten Referenzwerte keine Allgemeinguiltigkeit fir alle Rassen besitzt. Weite-
re Untersuchungen sind demnach zur Uberpriifung und Etablierung rassespezifi-
scher Normalwertbereiche fur die Schilddrisendiagnostik notwendig.

Nachfolgend wurde uUberpruft, ob ein signifikanter Zusammenhang zwischen
Schilddrisenparametern sowie Cholesterol und dem Korpergewicht besteht. Es
zeigte sich ein signifikant hoherer fT4-Wert bei den kleinen Rassen im Vergleich zu
den groRen Rassen. Dieses Resultat bestatigt bisherige Forschungsergebnisse
(Hdmmerling et al., 2009; Reimers et al., 1990; von Thun, 2010). Auch bei der
Studie von Thun (2010) mit verhaltensauffalligen Hunden konnten signifikant ho-
here fT4-Werte bei kleinen Rassen ermittelt werden. Obwohl in der vorliegenden
Arbeit nur fur den fT4-Wert eine Signifikanz nachweisbar ist, zeigte sich im Ver-
gleich der Mediane von T4, T3 und fT3 zwischen den funf Gewichtsklassen eine
stetige Abnahme von den Zwergrassen zu den grof3en Rassen hin. Diese Abnah-
me konnte in der Studie von Thun (2010) mit Signifikanzen fur die Werte T4 und T3
belegt werden. Fur den Cholesterol-Wert hingegen ergab sich in der vorliegenden
Arbeit, wenn auch nicht signifikant, eine stetige Zunahme des Werts von den
Zwergrassen zu den grof3en Rassen. Auch diese Ergebnisse weisen die Notwen-
digkeit der Anpassung der Referenzwerttabellen unter Berucksichtigung von Gro-
Re und der Rasse auf.

Die Untersuchung der Schilddriisenparameter sowie des Cholesterols und dem
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Alter an der Studie teilnehmende Hunde ergab einen signifikanten Zusammen-
hang hinsichtlich der Werte T4, fT4 und TSH. Der Vergleich beider Alterskategorien
ergab fur die Schilddrisenwerte T4 und T4 signifikant héhere Mediane bei der Al-
terskategorie 1 (= 13 Monaten bis < 96 Monaten), hingegen lag der Median des
TSH bei der Alterskategorie 1 signifikant niedriger als der Median der Alterskate-
gorie 2 (> 96 Monaten). Die niedrigeren T4- und fT4-Konzentrationen bei den Hun-
den mit einem Alter Uber 96 Monaten werden in der Literatur mit der progressiven
Verringerung der Empfanglichkeit der Schilddrise auf das TSH begrundet. Was
durch die Abnahme des Schilddrusengewebes im Alter bedingt wird (Ferguson,
1988). Dieses Ergebnis wiederspricht der Aussage von Ferguson (1988), nach der
ein Massenverlust der Schilddrise eine Abnahme der TSH-Produktion beschreibt,
welcher aus einer verminderten Empfindlichkeit der Hypophyse gegenuber dem
TRH resultieren soll. Bei wachsenden Tieren liegt die Ts-Konzentration im Blut
aufgrund eines gesteigerten Grundumsatzes wahrend der Wachstums- und Ent-
wicklungsprozesse hdher als bei adulten (Mahnke, 2007). Erganzend zu dieser
Aussage findet sich in der Literatur die Angabe, dass zwischen dem 9. und 14.
Lebensjahr der Hunde die Konzentration von fT4 und T3 wieder ansteigt (Fergu-
son, 1988). Bezlglich des fTs-Werts kann diese Aussage mit der vorliegenden
Studie nicht bestatigt werden. Begriindet wird dieser biphasische Verlauf der Hor-
monkonzentration mit der im Alter erst zunehmenden und spater wieder abneh-
menden Sensibilitat der Hypophyse auf den negativ Feedback der Schilddrusen-
hormone (Ferguson, 1988). Die hoheren Ts-Werte bei Hunden alter als 96 Monate
konnen mit den Ergebnissen der vorliegenden Studie nicht bestatigt werden.

Die Betrachtung der Schilddrisenparameter und des Cholesterols in Bezug zum
Geschlecht zeigte sich beim Ts-Wert ein signifikanter Unterschied, wobei der Ts-
Median der Ruden signifikant hdher lag als bei Hundinnen. In der Literatur beste-
hen unterschiedliche Auffassungen hinsichtlich der Geschlechtsabhangigkeit der
Schilddrisenhormonkonzentrationen beim Hund. Wahrend Reimers et al. (1990)
sowie Feldmann und Nelson (2003) keine Geschlechtsunterschiede fir T3 und T4
finden, berichtet Dietl (1993) Uber hohere T4- und fT4-Werte bei weiblichen Tieren.
Ebenso konnte von Thun (2010) signifikant hohere fT4- und Cholesterol-Werte bei
Hundinnen im Vergleich zu Ruden aus der Studie mit verhaltensauffalligen Hun-
den nachweisen. Andersherum verhielt es sich mit dem TSH-Wert. Dieser war bei
den verhaltensauffalligen Ruden signifikant hoher (von Thun, 2010).

Auch der Vergleich der Gesamtheit unkastrierter und kastrierter Studienhunde mit
ihren Schilddrisenparametern und dem Cholesterol zeigte signifikante Unter-
schiede beim Wert T3. Der Median des Werts lag bei unkastrierten Hunden signifi-
kant hoher als bei kastrierten Hunden. Zu dem gleichen Ergebnis kommt auch von
Thun (2010) in der Studie mit verhaltensauffalligen Hunden. Folglich wurde das
Vorliegen einer Kastration getrennt flr beide Geschlechter analysiert. Dabei besta-
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tigte der hdhere T3-Median unkastrierter Riden im Vergleich zu kastrierten Riden
das erste Ergebnis. Jedoch war kein signifikanter Unterschied zwischen unkast-
rierten und kastrierten Hiundinnen nachzuweisen. Diese Resultate konnen mit dem
derzeitigen Forschungsstand nicht erklart werden.

Bei der Analyse der Gesamtheit gesunder Hunde und Hunde mit bekannten Er-
krankungen in Bezug auf ihre Schilddrisenparameter und des Cholesterol-Werts
zeigte sich fur den Wert T3 ein signifikanter Unterschied zwischen beiden Grup-
pen. Der Median des Ts-Werts der gesunden Hunde lag signifikant hoher als bei
Hunden mit mindestens einer bekannten Erkrankung. Zu erklaren ist dieses Pha-
nomen mit Ergebnissen anderer Studien, die beim Vorliegen einer Schilddriisen
beeinflussenden Erkrankung unter anderem von einer verminderten TSH-
Ausschuittung, einer verminderten T4-Synthese oder von einer Hemmung der 5°-
Deiodinase im extrathyroidalen Gewebe ausgehen, wodurch die Umwandlung von
T4 in T3 reduziert ablauft. Somit kommt es aufgrund des FlieRgleichgewichts zwi-
schen intra- und extrazellularen Raum zu einer Erniedrigung der Ts-
Serumkonzentrationen. Des Weiteren ist es moglich, dass aufgrund einer vorlie-
genden Erkrankung eine veranderte Bindungsfahigkeit der Schilddrisenhormone
an deren Transportproteine oder eine verminderte Konzentration der Transport-
proteine verursacht wird und somit die Serumkonzentration sowohl von T; als
auch von T4 abfallt (Ferguson, 1988; Kantrowitz et al., 2001; Nelson, 2006). Die
Kombination eines Serumkonzentrationsabfalls vom Ts- und Ts-Wert konnte mit
dem Ergebnis dieser Studie nicht bestatigt werden.

Zwar wurden Hunde mit bekannten non-thyroidalen Erkrankungen (ESS) nicht
in die Studie eingeschlossen. Allerdings kann nicht ausgeschlossen werden, dass
Studien teilnehmende Hunde an subklinischen Erkrankungen aus dem ESS-
Formenkreis leiden. Weiterhin sind Effekte und Auswirkungen systemischer Er-
krankungen auf die Serumkonzentration der Schilddrisenhormone nur wenig gut
erforscht. Folglich besteht die Moglichkeit, dass Studienhunde an Krankheiten lei-
den, die zwar die Schilddrisenhormonkonzentrationen beeinflussen, in der Litera-
tur jedoch noch nicht zum Euthyroid-Sick-Syndrom zahlen. Fir die Beantwortung
der Hauptforschungsfrage stellt der Einfluss vorliegender Erkrankungen auf den
Ts-Wert kein Risiko dar, denn entscheidend waren ausschlieldlich die Werte der
Schilddrisenparameter zum Zeitpunkt des Verhaltenstests.

Die Analyse des Einflusses von Medikamenteneinnahmen auf die Schilddrisen-
parameter und den Cholesterol-Wert ergaben in den durchgeflhrten Teilgruppen-
vergleichen unterschiedliche Signifikanzen (siehe Kap. 4.3.7). Bei der Betrachtung
der Teilgruppenvergleiche (1) und (2) konnte keine Signifikanzen bei den Schild-
drusenparameter und dem Cholesterol festgestellt werden. Hingegen fand von
Thun (2010) einen signifikant hoheren TSH-Wert bei verhaltensauffalligen Hun-
den, die innerhalb der drei Monate vor der Studienteilnahme Medikamente erhiel-
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ten in Bezug zu den Hunden ohne Medikamenteneinnahme. Beim Teilgruppen-
vergleich (3) wurden Hunde mit Einnahme von Medikamenten, denen laut Literatur
eine T4-Konzentration steigernde Wirkung nachgesagt wird (E), gegenltbergestellt
zu Hunden ohne Medikamenteneinnahme (A) bzw. mit Einnahme von Medikamen-
ten, die laut Literatur keinen Einfluss auf die Schilddriise haben (C). Hierbei zeig-
ten sich signifikante Unterschiede bei den Schilddrisenparametern Ty, fT4 und Ts.
Bei der Teilgruppe (E) lagen diese drei Schilddrisenparameter signifikant hoher
als die gemeinsamen Werte der Teilgruppe (A) und (C). Dieses Ergebnis stutzt die
Ergebnisse der Studien von (Daminet und Ferguson, 2003 (b); Ferguson, 1988,
2007). Beim Teilgruppenvergleich (4) erfolgte eine Gegenuberstellung von Hun-
den mit einer Einnahme von Medikamenten mit einer Schilddrisenfunktion sen-
kenden Wirkung innerhalb von drei Monaten vor Studienteilnahme (F) und Hunden
ohne Medikamenteneinnahme (A) bzw. mit Medikamenteneinnahme im selben
Zeitraum, deren Wirkung laut Literatur nicht die Schilddrise beeinflusst (C). Dabei
ergab sich ein signifikanter Unterschied beim TSH-Wert. Hunde der Teilgruppe (F)
hatten einen signifikant hdheren TSH-Wert als die Hunde der zusammengefassten
Teilgruppen (A) und (C). Vor allem ist die direkte Wirkung von Medikamenten auf
die TSH-Synthese an dieser Stelle zu nennen (Prélaud et al., 2005). Widersprich-
lich zu diesem Ergebnis und Angaben aus der Literatur war, dass kein Absinken
der Hormonkonzentration von T4, fT4, T3 und fT3 bei den Hunden festzustellen war,
die Medikamente mit Schilddrisenparameter senkender Wirkung eingenommen
hatten. Eine mogliche Erklarung liegt in der geringen Anzahl von sieben Hunden in
der Teilgruppe (F). Um aussagekraftigere Ergebnisse fur den Teilgruppenvergleich
(4) zu erhalten, ist eine groRere Probandenanzahl notwendig. Im Teilgruppenver-
gleich (5) war die Anzahl der Studienhunde zu gering, um
Irrtumswahrscheinlichkeiten fur die Nullhypothese abschatzen zu kénnen. Die Ef-
fekte und Auswirkungen pharmakologischer Einflisse auf die Serumkonzentration
der Schilddrusenhormone beim Hund bedurfen daher weiteren Untersuchungen.

Die Analyse eines moglichen Zusammenhangs zwischen Impfstatus und einer
Veranderung der Schilddrisenhormonkonzentration konnte mit dem Ergebnis die-
se Studie nicht belegt werden. Dies ist konform zur Aussage von Ferguson (2007),
dass die Hypothese eines Zusammenhangs zwischen Anderung der Schilddri-
senhormonkonzentration und Impfung bzw. Impffrequenz bisher durch keinen pu-
blizierten Nachweis gestutzt werden konnte (Ferguson, 2007).
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5.2.2 Diskussion des Zusammenhangs von Schilddrisenwerten und

Verhalten

In der Humanmedizin ist die Beziehung zwischen dem psychischen Befinden und
der Schilddrisenfunktion wissenschaftlich anerkannt (Bauer et al., 2008; Heinrich
und Grahm, 2003). Schilddrisenhormone interagieren mit Dopamin-Rezeptoren
und beeinflussen Second Messengers, Prozesse der Genregulation und Perfusion
des menschlichen ZNS (Bauer et al., 2008; Bauer et al., 2002; Baumgartner und
Campos-Barros, 1993). Dem T3 wird eine eigenstandige Rolle als Neurotransmit-
ter mit Einfluss auf weitere Neurotransmitter im menschlichen Gehirn nachgesagt
(Mason et al., 1993). Eine hypothyreote Stoffwechsellage des Gehirns fuhrt zur
Beeintrachtigung des Lernens sowie des Gedachtnisses und zu Anderungen im
Verhalten beim Menschen (Bauer et al., 2008; Fedotova, 2000; Sher, 2001).

Auf Basis der Erkenntnisse aus der Humanmedizin sowie vergleichbarer Befunde
bei Nagetieren, Makaken und Grinen Meerkatzen (siehe Kapitel 2.3.5.3) wurde in
der vorliegenden Arbeit angenommen, dass auch beim Hund eine enge Zusam-
menarbeit zwischen Schilddrisenhormonen und dem Nervensystem existiert. All-
gemein gesprochen, regulieren SchilddrGsenhormone des Hundes metabolische
Prozesse des Organismus. Eine Abweichung vom individuellen optimalen Bereich
der Hormonkonzentration bewirkt pathophysiologische Veranderungen (Boretti et
al., 2003). In diesem Zusammenhang werden unter anderem neurologische Sto-
rungen beschrieben, die sich in peripheren Neuropathien oder in zenralnervésen
Auffalligkeiten ausdricken. Mit Stérungen im ZNS werden neben vielen anderen
neurologischen Symptomen auch Verhaltensdnderungen beim Hund assoziiert
(Jaggy und Oliver, 1994; Jaggy et al., 1994). Im Speziellen wird diskutiert, ob beim
Hund die Schilddrisenhormone T3 und T4 auf die Stoffwechselvorgange und die
Konzentration der Neurotransmitter Dopamin, Serotonin sowie Noradrenalin Ein-
fluss nehmen (Aronson und Dodds, 2005; Beaver und Haug, 2003; Mahnke,
2007).

Eine Liste mdglicher auftretender Verhaltensanderungen unter einer Schilddrisen-
dysfunktion aus veroffentlichten Publikationen beinhaltet insbesondere: Nervositat
in neuen Situationen, Launenhaftigkeit, unberechenbares Temperament, Reizbar-
keit, Perioden der Hyperaktivitat, Desorientiertheit, Unterwirfigkeit, Passivitat,
Schreckhaftigkeit und Konzentrationsschwierigkeiten wie Leistungsstérungen,
Probleme bei bereits beherrschten Ubungen, schlechtes Erlernen neuer Kom-
mandos, zwanghaftes Verhalten, plétzliche Epilepsie im Erwachsenenalter, De-
pression, allgemeine und spezifische Angste sowie unprovozierte Aggression ge-
genuber anderen Tieren und/oder Menschen (Aronson und Dodds, 2005; Beaver
und Haug, 2003; Dodds und Aronson, 1999; Overall, 2003). Weiterhin wird von
Seydel (2007) betont, dass Neurotransmitter als Botenstoffe des Gehirns eines
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gesunden Hundes einen wichtigen Einfluss auf Stimmung, Aufmerksamkeit, Ge-
dachtnis, Lernen und Motivation besitzt.

Jedoch blieb bisher in der Literatur die Frage ungeklart, ob ein moglicher Zusam-
menhang zwischen den Schilddrusenwerten und dem analysierbaren Verhalten
bei gesunden, verhaltensunauffalligen Hunden besteht und ob daruber hinaus die
Interpretation der Schilddrisenwerte Ruckschlisse auf das momentan gezeigte
Verhalten zulasst.

Um entsprechende Zusammenhange aufzudecken wurde in der vorliegenden Stu-
die eine Reihe von Quartils-Analysen durchgeflhrt. Zunachst wurden Quartile an-
hand des beobachteten Verhaltens gebildet. Die verhaltensbasierten Quartile wur-
den daraufhin analysiert, ob es zwischen ihnen signifikante Unterschiede in den
gemessenen Blutwerten gibt (vgl. Kapitel 4.4). Im zweiten Schritt wurde der Pro-
zess umgekehrt, d. h. es wurden Quartile auf Basis der gemessenen Blutwerte
gebildet und die entstehenden Teilgruppen TG1 bis TG4 mit TG1=[min., Q1),
TG2=[Q1, Q2), TG3=(Q2, Q3] und TG4=(Q3, max.] dahingehend analysiert, ob es
signifikante Verhaltensunterschiede zwischen den Hunden gibt (vgl. Kapitel 4.5).

5.2.2.1 Vergleich aggregierter Verhaltenskategorien zu Schilddriisenparame-
tern und Cholesterol

5.2.2.1.1 Gesamt-Index im Vergleich zu Schilddriusenparametern und
Cholesterol

Zur Bewertung des Verhaltens wurde fur jeden der 103 Studienhunde ein Gesamt-
Index aus den 17 Testsituationen gebildet. Er errechnete sich als arithmetisches
Mittel der aufsummierten Display-Beurteilungen aller 17 Testsituationen. Fur den
Vergleich der Gesamt-Indices mit den gemessenen Schilddrisenparametern und
dem Cholesterol-Wert wurde die Studienhund-Gruppe anhand der Quartile des
ermittelten Gesamt-Index unterteilt. Die Teilgruppe der Hunde, deren Gesamt-
Index unterhalb des unteren Quartils (Q1) lag, stellt die Teilgruppe dar, die im ge-
samten Verhaltenstest mit den sichersten Gesamtdisplays bewertet wurde. Die
Hunde, deren Gesamt-Index oberhalb des oberen Quartils (Q3) lag, stellen die
Teilgruppe dar, deren Gesamtdisplays im gesamten Verhaltenstest am unsichers-
ten beurteilt wurden. Diese beiden Teilgruppen wurden im Folgenden einander
anhand ihrer Blutwerte gegenuber gestellt. Beim Vergleich der beiden Teilgruppen
wurden keine signifikanten Unterschiede in Bezug auf die Schilddrisenparameter
und dem Cholesterol-Wert festgestellt. Wenn auch keine Signifikanz nachzuwei-
sen war, so fiel auf, dass bei den als sicher eingestuften Hunden die Mittelwerte
der Schilddriusenparameter T4, fT4, T3z und fT3 tendenziell niedriger lagen als bei
den als unsicher bewerteten Hunden. Die Spannweiten dieser Werte sind in bei-
den Gruppen vergleichbar.
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5.2.2.1.2 Alltags-Index im Vergleich zu Schilddriisenparametern und
Cholesterol

Neben dem Gesamt-Index flr das Verhalten in allen 17 Testsituationen wurden
entsprechende Indices fur das Verhalten in Alltagssituationen gebildet. Der All-
tags-Index berechnete sich als arithmetisches Mittel der aufsummierten Display-
Beurteilungen aus allen getesteten Alltagssituationen - d. h. den Testsituationen
zwei bis 12 sowie 14 bis 16. Anschlieend wurde wie bei der Teilgruppenbildung
fur den Gesamt-Index die gesamte Studienhund-Gruppe anhand der Quartile der
Messwertskala Alltags-Index unterteilt. Die Teilgruppe der Hunde, deren Alltags-
Index unterhalb Q1 lag, stellte die Teilgruppe mit einem sicheren Gesamtdisplay in
den Alltagssituationen des Verhaltenstests dar. Die Hunde, deren Alltags-Index
sich oberhalb Q3 befand, gehorten zur Teilgruppe mit in den Alltagssituationen als
unsicher beurteilten Gesamtdisplays. Fur die Vergleiche beider Teilgruppen mit
den gemessenen Schilddrisenparametern und dem Cholesterol ergaben sich kei-
ne signifikanten Unterschiede. Auch der Vergleich der Mittelwerte und der Media-
ne beider Teilgruppen liel3 keine Tendenz erkennen.

5.2.2.1.3 Bedrohungs-Index im Vergleich zu Schilddriisenparametern und
Cholesterol

Des Weiteren wurde fur jeden Studienhund ein Bedrohungs-Index, das arithmeti-
sche Mittel aus den Summenwerten der drei Bedrohungssituationen (Testsituatio-
nen 1, 13 und 17), gebildet. Analog zur Quartilbildung des Gesamt- und Alltags-
Index wurden diese Messwerte ebenso in Teilgruppen untergliedert. Hunde, deren
Bedrohungs-Index unterhalb Q1 lag, wurden als sicher in den Bedrohungssituatio-
nen bewertet. Hunde, deren Bedrohungs-Index oberhalb Q3 lag, wurden als unsi-
cher in den Bedrohungssituationen beurteilt. Fur die Vergleiche beider Teilgruppen
mit den gemessenen Schilddrisenparametern und dem Cholesterol ergaben sich
keine signifikanten Unterschiede. Der Vergleich der Mittelwerte und der Mediane
beider Teilgruppen lasst keine Tendenz erkennen.

5.2.2.2 Vergleich aggregierter Schilddriisenparameter und Cholesterol zu
Verhaltenskategorien

FUr den Vergleich der Schilddrisenparameter und des Cholesterols mit dem beo-
bachteten Verhalten wurde jeder gemessene Blutwert (TQAA ausgenommen) an-
hand seiner Quartile unterteilt. Fur jeden Blutwert erfolgte eine Gegenuberstellung
der Teilgruppen der aul3eren Quartile (Messwert unterhalb des unteren Quartils
(Q1) sowie Messwert oberhalb des oberen Quartils (Q3)) im Bezug zu den Verhal-
tens-Indices Gesamt-, Alltags- und Bedrohungs-Index. Die Betrachtungen der je-
weiligen Teilgruppen der Schilddrisenparameter Ty, fT4, T3, fT3 und TSH sowie
dem Cholesterol in Bezug zum Gesamt-Index, Alltags-Index und Bedrohungs-
Index zeigten keine signifikanten Unterschiede.
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5.3 Fazit

Keine der bisher publizierten Studien klart die Fragestellung zum maglichen Zu-
sammenhang der Schilddrisenhormonkonzentration und dem Verhaltensprofil bei
verhaltensunauffalligen Hunden. So war das Hauptziel der vorliegenden Studie mit
einer ersten grof3zahligen Untersuchung eine empirische Identifizierung des in der
Literatur vermuteten Zusammenhangs zwischen Schilddrisenwerten und Verhal-
ten zu erreichen. Im Folgenden werden die gewonnenen Erkenntnisse mit Bezug
zu dieser Fragestellung zusammengefasst. Anschlielend werden Implikationen flr
die Diagnostik auf Basis von Schilddriisenhormonen formuliert.

Erkenntnisse zum Zusammenhang zwischen Schilddrisenfunktion und Ver-
halten bei gesunden Hunden

Obwohl in dieser Studie eine Hundepopulation ausgewertet wurde, die in ihrem
Verhalten als normal zu bezeichnen war und das gezeigte Verhaltensspektrum
von einem sicheren Display Uber ein neutrales Display bis zu einem unsicheren
Display reichte, konnten kein signifikanter Zusammenhang zu den Schilddrisen-
parametern identifiziert werden. Die in dieser Studie verwendeten statistischen
Analyseverfahren lielfen somit keinen Ruckschluss von den Schilddrisenwerten
und dem Cholesterol auf das gezeigte Verhaltensmuster und umgekehrt zu.

Pathogenetisch wird beim Hund der Zusammenhang einer klinischen und subklini-
schen Hypothyreose mit Verhaltensproblemen und Verhaltensstérungen diskutiert
(Beaver und Haug, 2003; Carter et al., 2009). In der vorliegenden Studie wurden
vier Hunde aufgrund der veranderten Werte im Schilddrisenprofil (siehe Anhang
9.2.3, Tab. 62-65) als Hypothyreose verdachtig eingestuft. Eine mogliche Erkla-
rung fur den fehlenden signifikanten Zusammenhang zwischen dem Verhaltensty-
pen und den niedrigen Schilddrisenwerten in dieser Studie kénnte darin begrin-
det liegen, dass die Wirkung des Abfalls der Schilddrisenwerte auf das Verhalten
beim Hund nicht linear, sondern progressiv ist. Eine Folge ware, dass sich erst
eine verhaltnismallig stark reduzierte Schilddrusenfunktion im Verhalten manifes-
tiert.

Eine weitere Mdglichkeit des statistisch nicht nachzuweisenden Zusammenhangs
besteht in der Hypothese, dass Verhalten und Schilddrisenwerte beim verhal-
tensunauffalligen Hund nicht in einer direkten kausalen Abhangigkeit zueinander
stehen, sondern ihre Veranderungen auf einen Zusammenhang mit einer dritten
Variable zuruckgeht.
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Abbildung 24: Einfluss einer dritten Variablen auf Verhalten und Schilddrusen-
werte beim verhaltensunauffalligen Hund

Erkenntnisse fiir die Schilddriisenhormondiagnostik

Mit der vorliegenden Studie kdnnen begrindete Zweifel an der uneingeschrankten
Gultigkeit der etablierten Referenzwerte fur die T4-, T3- und fT3-Werte auch unter
Berucksichtigung der diskutierten Nachweisverfahren formuliert werden.

Wie auch Aronson und Dodds (2005) zu bedenken geben, kann eine Vielzahl von
Faktoren zu Abweichungen vom individuellen optimalen Bereich der Schilddri-
senhormonkonzentration fluhren. Diese Aussage wird durch die Ergebnisse der
vorliegenden Studie gestutzt.

(1) Ein niedriger Level der Schilddrisenhormone hat sich nicht als spezifischer
Indikator fur das Vorliegen einer Schilddrisenfehlfunktion erwiesen, zumal dieser
bei nicht-thyroidalen Krankheiten und aufgrund anderer Einflussmaoglichkeiten be-
obachtet werden kann.

(2) Die Ergebnisse der Schilddrisenwerte einschliellich des Auftretens von Thy-
reoglobulin-Autoantikorpern sind stets im Zusammenhang mit dem individuellen
Signalement (Rasse, Alter, GroRe, Geschlecht, Zyklusstand unkastrierter Hindin-
nen), der klinischen Vorgeschichte und dem Vorhandensein von Symptomen zu
sehen.

(3) Weiterhin wird mit den in der Literatur zu findenden Referenzbereichen rasse-
spezifischen Unterschieden der Schilddrisenaktivitat keine Rechnung getragen.
Diese Erkenntnis erschwert zusatzlich eine Interpretation gemessener Schilddri-
senparameter beim Verdacht einer vorliegenden Schilddrisenfehlfunktion in der
tierarztlichen Praxis.

(4) Die Gultigkeit der Referenzwerte der diskutierten Nachweisverfahren ist mit
Blick auf die vorliegende Studie kritisch zu hinterfragen. Die T4 Referenzwerte fur
das IMMULITE® System basieren beispielsweise auf einem nicht naher spezifizier-
ten Sample von 46 Hunden, die ausschliel3lich auf Basis ihres Blutbilds als orga-
nisch gesund eingestuft wurden.

(5) Schlielich hat sich der Cholesterol-Wert in der vorliegenden Studie fur die
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Prognose beginnender Hypothyreose als ungeeignet erwiesen.

Vor diesem Hintergrund ist eine Anpassung der Referenzwerttabellen unter Be-
rucksichtigung von Rasse, Grolde, Alters, Geschlecht, sexuelle Intaktheit und Zyk-
lusstand unkastrierter Hundinnen, vorliegende Erkrankungen sowie Medikamen-
teneinnahme zu empfehlen. Diese Einflussfaktoren sollten stets bericksichtigt
werden, um so die Etablierung besserer Referenzbereiche in der Schilddrisendi-
agnostik zu ermoglichen.

Fir die klinische Bewertung von Schilddrisenprofilen in der Kleintierpraxis sei da-
rauf hingewiesen, dass die Referenzbereiche des beauftragten Labors herange-
zogen werden, da den vom Labor erstellten Referenzbereichen entsprechend dem
angewandten Nachweisverfahren eine bessere Aussagekraft beizumessen ist. Der
behandelnde Tierarzt ist folglich angehalten stets im Hinblick auf Signalement
(Rasse, Grole, Alters, Geschlecht, sexuelle Intaktheit und Zyklusstand unkastrier-
ter Hundinnen), der klinischen Vorgeschichte sowie der Einnahme von Medika-
menten und dem Vorhandensein von Symptomen Schilddrisenfunktion beurteilen.

Die Vergleichbarkeit von Referenzwerten wird zusatzlich durch die Verwendung
verschiedener Nachweisverfahren und Gerate erschwert. Eine Metaanalyse be-
stehender Studien sowie eine direkte Vergleichsstudie der Ublichsten Nachweis-
verfahren auf Basis eines groRzahligen Samples identischer Blutproben kann folg-
lich einerseits zur Verbesserung der Prognosesicherheit beitragen, andererseits
konnen damit spezifischere und folglich verbindlichere Referenzbereiche erarbei-
tet werden.
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6 Zusammenfassung

Das Hauptziel der vorliegenden Studie besteht darin, den in der Literatur vermute-
ten Zusammenhang zwischen Schilddrisenwerten und Verhaltensprofil bei verhal-
tensunauffalligen Hunden zu untersuchen. Die grundlegende Annahme der vorlie-
genden Untersuchung ist, dass die Schilddriisenwerte gesunder, verhaltensunauf-
falliger Hunde innerhalb der in der Literatur angegebenen Referenzbereiche lie-
gen.

Um diese Frage zu beantworten, wurden die Schilddrisenwerte von 103 Hunden
mit unterschiedlichem Signalement, ungestdrtem Allgemeinbefinden und unauffal-
ligem Verhalten untersucht. Die Datenerhebung erfolgte anhand eines Halterfra-
gebogens, einer Allgemeinuntersuchung, einer videografischen Auswertung von
17 Verhaltenstests sowie der labordiagnostischen Bestimmung der Schilddrisen-
parameter Gesamt-T4 (T4), freies T4 (fT4), Gesamt-T3 (T3), freies T3 (fT3), Thyreoi-
dea stimulierendes Hormon (TSH), Thyreoglobulin-Autoantikérper (TgAA) und des
Cholesterols. Als Kontrollvariablen wurden Rasse, Gewicht, Alter, Geschlecht,
Kastration, Erkrankungen, Medikamenteneinnahme und Impfstatus erhoben und
auf mdgliche Zusammenhange mit den gemessenen Blutparametern statistisch
untersucht.

Bei Betrachtung der Blutparameter fiel auf, dass die Durchschnittswerte der 103
analysierten Serumproben mit Ausnahme des fT4-Wertes im unteren Bereich der
in der Literatur gefundenen Referenzwerte lagen. Insbesondere war auffallig, dass
95 % der fT3-Werte (98 von 103) unterhalb der bislang publizierten Referenzgren-
ze lagen.

Im Vergleich von Blutparametern (Schilddrusenparameter und Cholesterol) mit
den Rassen (FCI Gruppen) lag der fT4-Wert bei der FCI-Gruppe der Dachshunde
signifikant hoher als die fT4-Werte der FCI-Gruppen der Vorstehhunde sowie der
Apportier-, Stober- und Wasserhunde. Bei Betrachtung der Blutparameter in Be-
zug zum Korpergewicht zeigte sich ein signifikant hoherer fT4-Wert bei kleinen
Rassen im Vergleich zu grof3en Rassen. Der Vergleich mit dem Alter ergab einen
signifikanten Zusammenhang zu T4, fT4, und TSH. Die Werte von T4 und fT4 lagen
bei der Altersgruppe der Hunde von 13 Monaten bis 96 Monaten signifikant hoher
als bei der Altersgruppe uUber 96 Monaten. Hingegen lag der TSH-Wert bei der
Altersgruppe der Hunde von 13 Monaten bis 96 Monaten signifikant niedriger. Der
Vergleich mit dem Geschlecht zeigte einen signifikanten Zusammenhang zum Ts-
Wert, wobei der Ts-Wert der Riden signifikant héher lag als der der Hundinnen.
Der Vergleich des Kastrations-Status zu den Blutwerten ergab einen signifikant
hoheren T3-Wert bei unkastrierten Hunden gegenuber kastrierten. Auch eine nach
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Geschlechtern differenzierte Betrachtung zwischen unkastrierten und kastrierten
Ruden bzw. Hindinnen bestatigte einen héheren Ts-Wert bei unkastrierten Ruden.
Hingegen war kein signifikanter Unterschied zwischen unkastrierten und kastrier-
ten HUndinnen nachzuweisen. Beim Vorliegen bekannter Erkrankungen hatten die
Studienhunde einen signifikant niedriger T3-Werte als gesunde Hunde.

Die Analyse des Einflusses der Einnahme verschiedener Medikamente innerhalb
der letzten drei Monate vor der Verhaltensstudie auf die Blutparameter ergab ver-
schiedene signifikante Zusammenhange. Hunde mit Einnahme von Medikamen-
ten, denen laut Literatur eine T4-Konzentration steigernde Wirkung nachgesagt
wird, hatten signifikant hohere T4, fT4 und T3-Werte als Hunde ohne Medikamen-
teneinnahme bzw. mit Einnahme von Medikamenten, die laut Literatur keinen Ein-
fluss auf die Schilddrise haben. Des Weiteren hatten Hunde mit einer Einnahme
von Medikamenten mit einer Schilddrisenfunktion senkenden Wirkung einen sig-
nifikant héheren TSH-Wert als Hunde ohne Medikamenteneinnahme bzw. mit Me-
dikamenteneinnahme, deren Wirkung laut Literatur die Schilddrise nicht beein-
flusst. Signifikante Unterschiede zwischen den Blutparametern in Bezug auf den
Impfstatus konnten nicht festgestellt werden. Die Ergebnisse der Schilddrisenwer-
te einschlieRlich des Auftretens von Thyreoglobulin-Autoantikorpern mussen stets
im Zusammenhang mit dem Signalement (Rasse, Alter, GroRe, Geschlecht, Zyk-
lusstand unkastrierter Hindinnen), der klinischen Vorgeschichte und dem Vorhan-
densein von Symptomen gesehen werden.

In der ausgewerteten Hundepopulation reichte das Verhaltensspektrum von einem
sicheren Display Uber ein neutrales Display bis zu einem unsicheren Display. Die
verwendeten statistischen Analyseverfahren lassen keinen Riickschluss auf einen
Zusammenhang zwischen Schilddrisenwerten und gezeigtem Verhalten zu. Ein
signifikanter Zusammenhang zwischen den Schilddrusenparametern und dem er-
stellten Verhaltensprofil konnte nicht aufgezeigt werden.
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7 Summary

Thyroid parameters and cholesterol levels in behave inconspicuously dogs

The main goal of this empirical study consists of identifying the suspected correla-
tion between thyroid gland data and behavior noted in literature.

103 dogs with different characteristics and a general, undisrupted condition and
inconspicuous behavior were permitted in this study. Data collection took place
based on an owner questionnaire, a general examination and a video evaluation of
behavioral tests, as well as the laboratory diagnostic determination of the thyroid
gland parameters; total thyroxine (T4), free thyroxine (fT4), total triiodothyronine
(T3), free triiodothyronine (fT3), thyrotropin (TSH), antithyroglobulin autoantibodies
(TgAA) and the cholesterol.

Alongside clarifying the study’s main issue, the case dog’s blood parameters and
possible correlation between breed, weight, age, gender, castration, illnesses, im-
munizations and prescription medicine use were also measured. The blood test
evaluations took place based on reference values, which were developed using a
similarly detection procedure, with the verified procedure of chemiluminescent de-
tection for Ty, fT4, T3, fT3, as well as TSH and use of clinical chemical procedures
for cholesterol (measurement).

It became apparent in the consideration of the blood parameters that the average
of 103 serum tests, with the exception of the fT4 value, were in the lower range of
related reference values. The 98 fT3 values that were located in the lower half of
the low reference border were obvious. The findings of these evaluations re-
mained documented that the unrestricted validity of the reference values of the
discussed substantiated procedures can be questioned. In knowledge of this
background, an adjustment in the reference value tables taking into account
breed, weight, age, gender, sex drive, menstrual cycle of female dogs, known ill-
nesses as well as prescription medicines is recommended.

In comparison to the thyroid gland parameters, as well as the cholesterol with
breeds (FCI groups), the fT4 value for the FCI Dachshunds group was significantly
higher than the fT4 values of the FCI group of Pointing Dogs and of the FCI group
of Retrievers - Flushing Dogs - Water Dogs. With consideration of the blood para-
meters in relation to body weight there was a significantly higher fT, value for
smaller breeds in comparison to larger ones. In respect with age, there was a sig-
nificant correlation concerning the T4, fT4 and TSH values. The T4 and fT4 values
for dogs in the age group between 13 and 96 months were significantly higher.
However, the TSH value for the same age group was significantly lower. A com-
parison of the blood parameters for gender showed a significant difference in the
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T3 value, whereby the value for male dogs was significantly higher than the T val-
ue of female dogs. In the comparison of the total of castrated and uncastrated
dogs in relation to the thyroid gland parameters and cholesterol, there was a sig-
nificantly higher T3 value for the uncastrated dogs. Additionally, a gender compari-
son with consideration of castrated and uncastrated dogs confirmed a higher T3
value for uncastrated male dogs. However there was no proven significant differ-
ence between castrated and uncastrated female dogs. Study dogs with known
illnesses had a significantly lower T3 value than healthy dogs. The analysis of the
influence of medication within the last 3 months displayed a number of signific-
ances on the thyroid gland parameter and the cholesterol value. Dogs that had
taken medication, which according to the literature would have a increasing effect
on the T4 concentration, had a significantly higher T4, fT4, and T3 values than dogs
that had not taken medication, as well as dogs that had taken medication that did
not affect the thyroid gland (this also according to the literature). Additionally, dogs
that had taken medication with a decreasing effect on the thyroid gland within 3
months of study participation had a significantly higher TSH-value than dogs that
had not taken medication, as well as for dogs, which had taken medication in the
same time period, but according to literature, not having an effect on the thyroid
gland. Significant differences with regard to immunizations could not be deter-
mined. The consideration of the influence possibilities shows that the thyroid gland
hormone’s varying concentrations is not a specific indicator for the presence of
thyroid gland dysfunction. The results of the thyroid gland values including the
presence of TgAA constantly correlate with that of the characteristics (breed, age,
size, gender, menstrual cycle of uncastrated female dogs) of the clinical past histo-
ry and the ability to notice symptoms.

In the evaluated dog population, the behavior spectrum ranged from a confident
display to a neutral to an unconfident display. This is a normal dispersion. A signif-
icant correlation between the thyroid gland parameter and the created behavior
profile could not be illustrated however. The statistical analysis procedure did not
permit a conclusion of the thyroid gland values to the shown behavior pattern and
vice-versa.
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9 Anhang

9.1 Fragebogen

LUDWIG-
MAXIMILIANS-

I_M u UNIVERSITAT
MUNCHEN

Sehr geehrte Damen und Herren,

der folgende Fragebogen erleichtert mir die Erstellung des Verhaltenstypus lhres
Hundes und gibt die Méglichkeit, die gewonnen Daten anonym auszuwerten. Damit
die Ergebnisse dieser Untersuchung einen praktischen Nutzen haben, ist es
besonders wichtig, dass Sie den Fragebogen nach bestem Wissen ausfillen. Es gibt
dabei keine falschen oder richtigen Antworten.

Bitte fullen Sie den Fragebogen aus und senden ihn wieder an mich zurlck.

Der Fragebogen beinhaltet allgemeine Daten und Fragen zum Verhalten lhres
Hundes in bestimmten Situationen.

Sie werden ca. 30 Minuten bendétigen, um den Fragebogen vollstéandig auszufillen.
Die meisten Fragen sind zum Ankreuzen. Fur die Fragen, bei denen nichts
angekreuzt werden kann, bitte ich Sie, in gut leserlicher Blockschrift zu schreiben.

Ihre Daten werden ausschlieBlich fiir wissenschaftliche Zwecke genutzt und
anonym behandelt.

Vielen Dank im Voraus und viel Spal beim Ausfiillen!

Ich bin damit einverstanden, dass Fotografien und/oder Videoaufnahmen meines
Hundes anonymisiert (d.h. ohne Nennung meines Namens) fur wissenschaftliche
Veroffentlichungen und Lehrzwecke verwendet werden durfen.

Datum, Unterschrift:
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LUDWIG-
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TEIL 1 — ALLGEMEINE DATEN

A) ALLGEMEINE ANGABEN UBER DEN BESITZER:

Besitzer/in:

Adresse:

Telefon: Handy:
Email: @

B) ALLGEMEINE ANGABEN ZU IHREM HUND

Rufname:

Rasse:

Alter: Monate/Jahre
Gewicht:

Geschlecht: O Mannlich O Weiblich

Ist hr Hund kastriert?
O Ja, im Alter von: ___ Monaten/Jahren
O Nein: Hundin: Zyklusstand
Gab es einen Grund zur Kastration?

O Ja, folgenden: O Nein
Traten Verhaltensveranderungen nach dem Eingriff auf?
O Ja, folgende: QO Nein

Herkunft: Q Zichter
O Privat
O Tierheim
Grund der Abgabe:
Anzahl der Vorbesitzer:
O Sonstiges
Ubernommen im Alter von etwa Wochen/Monaten/Jahren

Zu welchem Zweck wurde der Hund angeschafft? (Mehrfachnennungen méglich)
O Familienhund O Zuchthund O Wachhund O Arbeitshund
O Freizeithund O Sonstiges

Ist dies |hr erster Hund?
O Ja
O Nein, ich hatte schon __ Hund(e) folgender Rasse(n):
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Wie wurden Sie den Charakter lhres Hundes insgesamt beschreiben?
(Mehrfachnennungen maoglich)

O Temperamentvoll O Dominant O Freundlich
O Anhanglich O Ruhig O Nervos

O Zuriickhaltend O Angstlich O Aggressiv
O Verspielt

Welche Eigenschaften schatzen Sie besonders an lhrem Hund?

C) INFORMATIONEN ZUR HALTUNG DES HUNDES:
Es gibt keine falschen oder richtigen Antworten!

Wer ist die Hauptbezugsperson des Hundes?

Leben weitere Hunde im Haushalt?
O Ja: Wie viele?
Wie ist das Verhdltnis zwischen den Hunden?
O Nein

Ist der Hund zuverlassig stubenrein?
0 Ja
O Nein: Unter welchen Situationen verunreinigt er das Heim?

DER SCHLAFPLATZ:

Wo ist der Ruheplatz lhres Hundes? (Mehrfachnennungen méglich)

O Auf dem Bett O Auf dem Sofa
O Im Wohnzimmer O In der Kliche

O Im Schlafzimmer O Im Badezimmer
O Im Zwinger O Im Keller

O Im Gang O An einer Tur

O Sonstiges

Bewacht sie/er diese Schafplatze?
0 Ja O Nein

Darf Ihr Hund auf Mébel? (Mehrfachnennungen méglich)
O Ja, auf das Bett 0O Ja, auf Sofas/Stiihle
O Ja, auf Sonstiges
O Nein
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D) INFORMATIONEN ZUM TAGESABLAUF DES HUNDES:

Wo ist Ihr Hund tagstber?
O Zu Hause
O Bei anderen Menschen, namlich bei
O Mit am Arbeitsplatz

Bleibt Ihr Hund problemlos allein zuhause?

0 Ja O Nein O Weilk ich nicht
O Sonstiges
Wie viele Stunden kann |hr Hund allein bleiben? Stunden
SPIELVERHALTEN:

Beschaftigen Sie lhren Hund wahrend des Spaziergangs?
O Ja, namlich mit:
O Nein

Spielen Sie mit lhrem Hund im Haus?
O Ja, womit?
O Nein

Haben Sie den Eindruck, dass Ihr Hund gerne mit Familienmitgliedern spielt?
0O Ja O Nein O Weif3 ich nicht

Spielt Ihr Hund mit anderen Hunden?
0 Ja O Nein O Weil ich nicht

Haben Sie den Eindruck, Ihr Hund spielt gerne mit anderen Hunden?
0 Ja O Nein O Weil ich nicht

Wofir ist Inr Hund mehr zu begeistern?
O Futter O Spiel O Sonstiges

E) FRESSVERHALTEN DES HUNDES

Wie ist das Fressverhalten Ihres Hundes?

O Gierig O Wahlerisch O Ruhig ohne Hast
O Frisst nie auf O In mehreren Etappen
O Sonstiges
Verhalten bei Futterwegnahme?
O Problemlos O Weitd ich nicht
O Knurrt O Beiftt
O Sonstiges
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F) GESUNDHEITSZUSTAND DES HUNDES:

Ist Ihr Hund im Moment gesund?
0O Ja
O Nein, er hat

O Weilk ich nicht

Welche friheren Erkrankungen/Verletzungen sind lhnen bekannt?

Bekam Ihr Schutzling Medikamente in den letzten 3 Monaten?

Medikament: Dosierung
Medikament: Dosierung
Medikament: Dosierung

Wird ihr Hund regelmafig geimpft und entwurmt?
0O Ja O Nein
Letzte Impfung

G) ERZIEHUNG/AUSBILDUNG DES HUNDES:

Welche Ausbildung hat Ihr Hund?
O Siefer hat keine Ausbildung
O Welpenspielgruppe

O Grundkommandos (Komm, Sitz, Platz) gelernt:

O Prafungen absolviert in:

mal am Tag

e T

e t=1| ~
iiai aiil ray

, mal am Tag

letzte Wurmkur

O In Hundeschule
O Selbst beigebracht

Wie alt war Ihr Hund, als Sie mit der Erziehung begonnen haben?

O 8 — 16 Wochen
O Sonstiges

O 5 -9 Monate

O 10 Monate oder alter

Welche Hilfsmittel wurden bei der Ausbildung verwendet? (Mehrfachnennung

maglich)

O Lehr-/Stoffhalsband O Zughalsband
O Geschirr mit Zugwirkung O Geschirr

O Maulkorb O Leine

O Klicker O Leckerchen
O Wurfkette O Hundepfeife

O Sonstiges

O Stachelhalsband
O Halti

O Elektrohalsband
O Spielzeug

O Master plus
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Welche Kommandos beherrscht Ihr Hund?

0O Sitz O Platz O Komm O Bleib
O Gib Pfote O Bei FuB 0O Aus
O Sonstiges

Welche Tricks, besondere Fahigkeiten besitzt Ihr Hund?

Wie schatzen Sie den Gehorsam |hres Hundes ein?

O Sehr gut 0O Gut O Mittel O Schlecht
O Sehr schlecht O Kein Gehorsam
O Sonstiges

Haben Sie den Eindruck, dass Ihr Hund Ihnen gerne gehorcht?
0 Ja O Nein O Manchmal O Weilt ich nicht

Wie reagieren Sie auf Fehlverhalten Ihres Hundes? (Mehrfachnennungen maglich)

O Schimpfen O Ignorieren des Hundes O Klaps geben O Treten

O Beruhigen O Ablenken O Leinenruck O Erschrecken
O Gar nicht O Ich breche die Ubung ab

0O Sonstiges

H) PERSONLICHKEITSPROFIL

Bitte bewerten Sie Ihren Hund anhand der folgenden Eigenschaften.

mutig 0 0] 0 0 0 angstlich
interessiert (0] 0] 0 0 (0] gleichgultig
impulsiv 0 o) 0 0] 0 kontrolliert
hyperaktiv (o] 0 0 0 o] passiv
herausfordernd 0] (0] 0 0 0] unterwirfig
sehr aggressiv 0 0 0] 0O O sehr gutmatig
selbstandig 0] 0] O O 0] abhéngig
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TEIL 2 — ALLGEMEINE FRAGEN ZUM VERHALTEN IHRES
HUNDES IN BESTIMMTEN SITUATIONEN

Auf den folgenden Seiten bitten wir Sie, einige Angabe zum Verhalten |hres Hundes
zu machen. Die Fragen beziehen sich auf Alltagssituationen, sowie Situationen im
Umgang mit Menschen und anderen Tieren. Es gibt dabei keine falschen oder
richtigen Antworten! Sie sind vielmehr ein wichtiges Hilfsmittel zum Erstellen des
Wesenprofils |hres Hundes.

VERHALTEN GEGENUBER VERTRAUTEN PERSONEN

Wer initiiert die Kontakte zwischen lhnen und lhrem Hund?

O Ich selbst O Mein Hund O Ich
& mein Hund
Kommt lhr Hund zu lhnen, um Sie aufzufordern zum:
Streicheln 0O Ja O Nein O Weilk ich nicht
Spielen O Ja O Nein O Weif ich nicht
Gassi gehen 0O Ja O Nein O Weilk ich nicht
Fattern 0O Ja O Nein O Weild ich nicht
Wie reagieren Sie auf die Aufforderungen lhres Hundes? (Mehrfachnennungen méglich)
QO Verbieten O Darauf eingehen O Ignorieren
O Sonstiges
Folgt Innen Ihr Hund in der Wohnung auf Schritt und Tritt?
O Ja; Stort Sie dieses Verhalten? 0O Ja O Nein
O Nein
Wie reagiert Ihr Hund auf Telefon, Turklingel, Gerausche in der Umgebung der
Wohnung?
Telefon:
Tarklingel:

Gerausche in Wohnungsnéhe:

Verteidigt Ihr Hund Futter, (Kau-)Knochen, Spielzeug, Liegeplatz?
O Ja, gegeniber wem?
O Nein
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KONNEN SIE BEI IHREM HUND FOLGENDE HANDLUNGEN AUSFUHREN?

Mein Hund ...

Wie ist das Verhalten bei KGrperkontakt?

problemlos bis auf ...

Welches Verhalten wird
dabei gezeigt?

entspannt
angespannt
weicht aus
flieht

erstarrt

knurrt

schnappt / beifdt

I&sst sich am ganzen
Kérper streicheln

lasst sich am ganzen
Korper birsten

lasst sich am ganzen
Kérper trocknen

lasst sich die Zahne
ansehen

lasst sich
hochnehmen

|&sst sich umarmen

lasst sich Spielzeug
abnehmen

lasst sich am
Halsband anfassen

lasst sich
wegschieben

lasst sich zum
Blrsten auf die Seite
legen

zeigt andere
Verhaltensweisen:

Sind diese Kontaktaufnahmen von allen Familienmitgliedern méglich?

0 Ja

O Nein; Bitte Beispiele beschreiben:
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VERHALTEN GEGENUBER BEKANNTEN PERSONEN

Welche Begegnungen sind problematisch?

Welches Verhalten zeigt Ihr Hund? (Mehrfachnennungen méglich)

Verhalten

gegeniber... sonstiges Verhalten

lauft auf Person zu
angespannt

tief wedelnde Rute /
bellt

freundlich
springt an
angelegte Ohren
aufmerksam /
knurrt

schnappt
uninteressiert
ausweichend
\versteckt sich

Familienmitgliedern

bekannten Kindern

bekannter Besuch,
der das Haus
betreten will

Personen, die
Halter umarmen

Andere bekannte
Personen:
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VERHALTEN GEGENUBER FREMDEN PERSONEN

Welches Verhalten zeigt Inr Hund? (Mehrfachnennungen méglich)

-
= @
N S
& xo
h o = | = T| ol &
Verhalten 5 SO |Ex o | c| 21 sonstiges Verhalten
w w Q w
gegeniber... |a || ¢ s 2(d < = | B2 2
52| %o 8 2lolo|5
T T | o2 | ow |l o|la| Qo
| SE|lE|ZT|g0||E|c|E|2|%
5 a Cle DD =| 3|l £
m|P|laejlmec|3c|2(c|C|E|2|@
Elolsdlacg|lalzs|laelS|mlS
fremdem
Besuch in lhrem
Zuhause

Spaziergangern

Joggem

Radfahrern

Reitern

Kindern

Gehbehinderten,
Rollstuhlfahrern,
etc.

Hat Ihr Hund jemals einen Menschen verletzt? (Schnappen, Beien, Zwicken)

0 Ja

Wie oft hat Ihr Hund insgesamt schon einen Menschen
gebissen/verletzt?
Bitte kurz Situation beschreiben:

Mal

O Nein

10
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VERHALTEN UNTERWEGS
Wohin begleitet Sie Ihr Hund regelmagig?

O Auto O Bahn, Bus O Einkaufen, Stadt
O Besuch/Privat O Restaurant

O Ferien O Hotel O Camping

O Sonstiges

Wie verhalt sich Ihr Hund auf Spaziergangen ohne Leine?
(ohne die entsprechenden Kommandos)

Wie haufig tritt dieses Verhalten auf?

= —

o ©

— E -

g [ = ‘E —

— @ E — ]
Mein Hund... o |5 |3 S | = |G E

Z | w 75} = O |w | E

l4uft bei Fui

lauft dicht hinter mir

lauft voraus und kehrt zuriick

verfolgt / bellt Jogger / Passanten an

verfolgt / bellt Fahrradfahrer, Autos an

streunt / lauft davon

jagt
(Spuren suchen, Wild aufstébern, Wild
hinterher rennen)

Andere Verhaltensweisen:

O Ich lasse meinen Hund nicht ohne Leine laufen.

Zeigt Ihr Hund stérendes Verhalten, wenn er an der Leine ist?
0O Ja, namlich:

O Manchmal, némlich:
O Nein O WeiR ich nicht

In welchen Situationen nehmen Sie ihren Hund an die Leine?

11
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Ist Ihr Hund in jeder Situation abrufbar?
O Mein Hund ist immer abrufbar

O Mein Hund kann nicht zuruckgerufen werden, wenn er ...
O mit anderen Hunden spielt O eine Witterung aufgenommen hat

O ohne Leine lauft O einen Ball / Spielzeug sieht
QO einen Konkurrenten sieht O aus meiner Sichtweite ist
O mind. Meter von mir entfernt ist

O Sonstiges

VERHALTEN BEIM KONTAKT MIT ANDEREN TIEREN

Wie haufig tritt das Verhalten

auf?
s - Welches Verhalten
5 £ = wird gezeigt?
w c ° [s] —
|28 £ E
2 T | o | S| E|©
Z o w|=|0|n|E

Probleme beim Riden

Probleme bei Hundinnen

Raufereien ohne Wunden

Probleme mit Kleintieren:
Katzen

Vogel

Kaninchen

andere

Andere Verhaltensweisen:

Hat Ihr Hund jemals ein anderes Tier verletzt? (Schnappen, Beiten, Zwicken)
0 Ja
Welche Tierart:
Bitte beschreiben Sie kurz die Situation:

O Nein

12
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VERHALTEN BEIM ALLEINSEIN

Wie haufig tritt das Verhalten auf?

Nie

Sehr selten
Selten
Manchmal
Oft

Sehr oft
Immer

Jaulen/Winseln/Bellen

Zerstéren von Gegenstéanden

Absetzen von Urin/Kot

Andere Verhaltensweisen:

VERHALTEN BEIM AUTOFAHREN

Wie haufig tritt das Problem auf

Nie

Sehr selten
Selten
Manchmal
Oft

Sehr oft
Immer

Weigerung einzusteigen

Jaulen/Winseln/Bellen

Unruhe/Zittern

Absetzen von Kot und Urin

Erbrechen

Anbellen von Passanten

Andere Verhaltensweisen:

13



9. Anhang 156

LUDWIG-

MAXIMILIANS-
UNIVERSITAT
MUNCHEN

ZEIGT IHR HUND IN DEN UNTEN GENANNTEN SITUATIONEN UNSICHERHEIT?

Unsicheres bis &ngstliches Verhalten bei. ..

Wie haufig tritt das Verhalten auf?

Nie

Sehr selten
Selten
Manchmal
Oft

Sehr oft
Immer

lauten Gerausche

Stralienverkehr

Gewitter oder Feuerwerk

Artgenossen

Menschenmengen

fremden Menschen

bekannten Menschen

Kindern

Dunkelheit

neuen / ungewohnten Situationen

fremden Gegensténden

Sonstiges:

Ist Ihr Hund in den Stressmomenten noch bereit, Futter anzunehmen?
0 Ja, z.B. in der Situation:
O Nein, z.B. in der Situation:
O Weilk ich nicht, habe ich noch nicht ausprobiert

Wie schatzen Sie lhren Hund gegeniber Neuem ein? (z.B. neue Gegenstande, usw.)

O neugierig O mutig O draufgéngerisch
O unsicher O eher scheu O angstlich
O Sonstiges

14
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BESONDERHEITEN

Zeigt Ihr Hund zeitweise auffalliges, auRergewdhnliches oder unerklarliches
Verhalten?

O Im Kreis laufen

O Jagen/Fangen von eingebildeten Objekten
O Eigene Rute jagen

O Schatten jagen

O Mit dem Po Uber den Boden rutschen

O Aufreiten an Personen oder Gegenstanden
O Starkes Belecken von Koérperteilen
Sonstiges:

Seit etwa Wochen/Monaten/Jahren O Weilk ich nicht
O Nein

Gibt es weitere Probleme im Umgang mit lhrem Hund?

O Nein

Wann und bei welcher Gelegenheit trat dieses Verhalten zum ersten Mal auf?

Was haben Sie unternommen, um das Verhalten zu beeinflussen?

Hatte das Auswirkungen auf Ihren Hund? 0 Ja O Nein

Wie erklaren Sie sich die Entstehung und Aufrechterhaltung des Problemverhaltens?

15
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Bitte beschreiben Sie den Charakter Ihres Hundes noch einmal mit eigenen Worten:

ANMERKUNGEN, DIE SIE NOCH GERN EINBRINGEN MOCHTEN:

Haben Sie vielen Dank
fiir das Ausfiillen des Fragebogens!

Wenn Sie Interesse an den Ergebnissen dieser Untersuchung haben, geben Sie bitte
unter ,Allgemeinen Daten” lhre Email-Adresse an. Sie erhalten nach der Auswertung
der Daten eine Nachricht mit dem Link zu den Ergebnissen.

16
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9.2 Tabellen im Anhang

9.2.1 Tabellen zur FCI-Gruppeneinteilung

Tabelle 49: Anzahl der vertretenen Hunde der FCI-Gruppe 1 inklusive der prozen-
tualen Verteilung innerhalb der Gruppe 1 und der Gesamtverteilung.

Gruppe 1
Hiitehunde und Treibhunde % der % aller
(ausgenommen Schweizer Hunde in 103
Sennenhunde) Gruppe 1| Hunde

Border Collie 3 17,65 2,91
Deutscher Schaferhund 2 11,76 1,94
Shtland Sheepdog 1 5,88 0,97
Australian Shepherd-
Border Collie-Mischling 1 5,88 0.97
Border Collie-Mischling 2 11,76 1,94
Bgardgd Collie- 1 588 0.97
Mischling
Maremme-Abruzzen-
Schaferhund-Mischling 1 5,88 0.97
Mglmo.ls-Welmaraner- 1 588 0.97
Mischling
Schaferhund-Mischling 5 29,41 4,85
Summe Gruppe 1 17 16,49
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Tabelle 50: Gruppeneinteilung und Anzahl

der Gesamtverteilung.

der vertretenen Hunde der
FCI-Gruppe 2 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 2 und

Gruppe 2

Pinscher und Schnauzer - % der % aller
Molosser - Schweizer Hunde in 103

Sennenhunde Gruppe 2| Hunde
Entlebucher Sennenhund 1 16,67 0,97
Leonberger 1 16,67 0,97
Dobermann 1 16,67 0,97
Rottweiler 2 33,33 1,94

Zwergschnauzer-

Pinscher-Mischling 1 16,67 0.97
Summe Gruppe 2 6 5,82
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Tabelle 51: Gruppeneinteilung und Anzahl der vertretenen Hunde der
FCI-Gruppe 3 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 3 und
der Gesamtverteilung.

Gruppe 3

% der % aller
Terrier Hunde in 103
Gruppe 3| Hunde

Border Terrier 12 54,55 11,65
Parson Russell Terrier 1 4,55 0,97
Deutscher Jagdterrier 1 4,55 0,97
Jack Russell Terrier 2 9,09 1,94
Fox Terrier (Smooth) 2 9,09 1,94
Sealyham Terrier 1 4,55 0,97
Scottish Terrier 1 4,55 0,97
Terrier-Mischling 1 4,55 0,97
Summe Gruppe 3 22 21,35
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Tabelle 52: Gruppeneinteilung und Anzahl
FCI-Gruppe 4 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 4 und

der Gesamtverteilung.

Tabelle 53: Gruppeneinteilung und Anzahl
FCI-Gruppe 5 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 5 und

der vertretenen Hunde der

Gruppe 4
% der % aller
Dachshunde Hunde in 103
Gruppe 3| Hunde
Rauhaardackel 3 75,00 2,91
Zwergrauhaardackel 1 25,00 0,97
Summe Gruppe 4 4 3,88

der Gesamtverteilung.

der vertretenen Hunde der

Gruppe 5
% der % aller
Spitze und Hunde vom Urtyp Hunde in 103
Gruppe 5| Hunde
Berner Sennenhund-
Mischling 1 100,00 0,97
Summe Gruppe 5 1 0,97
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Tabelle 54: Gruppeneinteilung und Anzahl

der Gesamtverteilung.

der vertretenen Hunde der
FCI-Gruppe 6 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 6 und

Gruppe 6
0, o
Laufhunde, Schweifhunde und o der. % aller
verwandte Rassen Hunde in 103
Gruppe 6| Hunde
Dalmatiner 1 16,67 0,97
Gran<’:J Basset griffon 1 16,67 0.97
vendéen
Bayrischer
Gebirgsschweisshund 2 33,33 1,94
Rhodesian Ridgeback 1 16,67 0,97
Brandlbracke 1 16,67 0,97
Summe Gruppe 6 6 5,82
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Tabelle 55: Gruppeneinteilung und Anzahl
FCI-Gruppe 7 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 7 und

der Gesamtverteilung.

der vertretenen Hunde der

Gruppe 7
% der % aller
Vorstehhunde Hunde in 103
Gruppe 7| Hunde
Deutsch Kurzhaar 1 5,88 0,97
Deutsch Drahthaar 2 11,76 1,94
Kleiner Munsterlander 1 5,88 0,97
Grosser Munsterlander 1 5,88 0,97
Gordon Setter 1 5,88 0,97
Griffon d’arrét a poil dur
Korthals 1 5,88 0,97
Magyar Vizsla 6 35,29 5,83
Irish Red and White 1 5.88 0,97
Setter
Irish Red Setter 1 5,88 0,97
Ir|§h Rgd Setter- 1 5.88 0.97
Mischling
Munsterlander-Mischling 1 5,88 0,97
Summe Gruppe 7 17 16,5
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Tabelle 56: Gruppeneinteilung und Anzahl der vertretenen Hunde der
FCI-Gruppe 8 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 8 und

der Gesamtverteilung.

Tabelle 57: Gruppeneinteilung und Anzahl

Gruppe 8
0, 0,
Apportierhunde - Stoberhunde - Yo der_ % aller
Wasserhunde Hunde in 103
Gruppe 8| Hunde

Flat Coated Retriever 1 8,33 0,97
Golden Retreiver 3 25,00 2,91
Labrador Retriever 5 41,67 4,85
Gpldep Retreiver- 1 8,33 0.97
Mischling
LgbraQor Retriever- 5 16,67 1.94
Mischling
Summe Gruppe 8 12 11,64

der Gesamtverteilung.

der vertretenen Hunde der
FCI-Gruppe 9 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 9 und

Gruppe 9
% der % aller
Gesellschafts- und Begleithunde | Hunde in 103
Gruppe 9 Hunde
Tibet-Terrier-Mischling 1 100,00 0,97
Summe Gruppe 9 1 0,97
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Tabelle 58: Gruppeneinteilung und Anzahl der vertretenen Hunde der
FCI-Gruppe 10 inklusive der prozentualen Verteilung innerhalb der Gruppe 10 und

der Gesamtverteilung.

Gruppe 10
% der % aller
Windhunde Hunde in 103
Gruppe 10 Hunde
Whippet 6 100,00 5,83
Summe Gruppe 10 6 5,83
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9.2.2 Bewertungsschemata der Verhaltenstestauswertung von Katharina Weier

Tabelle 59: Kodierung der Einzelsignale in den Verhaltenstestsituationen

BeurteilungsmaRstab

Signale, die Signale, die
Ausdruckselement Uberlegenheit neutrale Signale Unterlegenheit
ausdriicken ausdriicken
1 2 3
Kérperhaltung aufgerichtet entspannt a) geduckt oder
b) Hinsetzen oder
¢) Hinlegen oder
d) Auf-den-Rucken-
drehen
Kopfhaltung aufgerichtet entspannt a) angehoben oder
b) gesenkt oder
c) weit zuriick
Ohrenstellung aufgerichtet entspannt zuriickgelegt
Blickrichtung zur Testperson / zum neutral a) Ignorieren oder
Testutensil b) Blickvermeidung oder
c) zur Testperson / zum
Testutensil
Rutenhaltung aufgerichtet entspannt a) gesenkt oder
b) eingezogen
Kérperbewegung auf Testperson / zum bleibt in a) von Testperson weg

Testutensil

Ausgangsposition bzw.
parallel zu Hundehalter

oder
b) auf Testperson /
Testutensil zu
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Tabelle 60: Bewertungsschema der gezeigten Ausdruckselemente in den Verhaltenstestsituationen.

Jgnorieren” oder

b) ,zur Testperson/ zum
Testutensil”

Ausdrucks- Kod- |[BeurteilungsmaBstab Einzelsignale
element ierung
Koérperhaltung |1 »2aufgerichtet" Beine/ Gelenke durchgestreckt, Muskulatur angespannt
2 Lentspannt® Beine/ Gelenke gestreckt, Muskulatur entspannt
3 a) ,geduckt" oder a) Beine/ Gelenke gebeugt
b) ,Hinsetzen" oder b) Der Hund steht zunachst und setzt sich als Reaktion auf die Testsituation hin.
c) ,Hinlegen" oder c) Der Hund legt sich als Reaktion auf die Testsituation hin.
d) ,Auf-den-Ricken-drehen” |d) Der Hund dreht sich als Reaktion auf die Testsituation auf den Riicken.
Kopfhaltung 1 Laufgerichtet" Kopf gehoben (deutlich oberhalb der Rickenlinie)
2 Lentspannt® Kopf in Verlangerung der Rickenlinie bis leicht gehoben
3 a) ,angehoben” oder a) Kopf gegen Testperson angehoben, wobei Schnauze auf dessen
b) ,gesenkt" oder Lippenpartie gerichtet ist, dabei haufig Kopf um eigene Achse verdreht
¢) .weit zuriick* b) Kopf gesenkt (unterhalb der Riickenlinie)
¢) Kopf wird zwischen die Schulterblatter gezogen
Ohrenstellung |1 L2aufgerichtet* Ohrmuschelgrund nach vorne gezogen und gedreht
2 Lentspannt” neutrale Ohrenstellung, abhéngig von der Hunderasse
3 LZurickgelegt” Ohrmuschelgrund nach hinten gezogen und gedreht
Blickrichtung 1 »2ur Testperson/ zum Der Blick des Hundes ist auf die Testperson bzw. das Testutensil gerichtet. Der
Testutensil" Hund wendet nicht oder héchstens einmal den Blick ab und guckt danach
wieder zur Testperson. Der Hund kann in ein Fixieren der Testperson
tbergehen.
2 Jneutral® Der Blick ist nicht auf die Testperson gerichtet. Die Augen blicken koordiniert
und ruhig.
3 a) ,Blickvermeidung", a) Der Hund vermeidet den Blick zur Testperson bzw. zum Testutensil. Er

wendet entweder mehr als einmal (=Blickvermeidung) oder véllig (=Ignorieren)
den Blick ab.

b) Der Blick des Hundes ist auf die Testperson bzw. das Testutensil gerichtet.
Der Hund wendet nicht oder héchstens einmal den Blick ab und guckt danach
wieder zur Testperson.
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Tabelle 61: Fortsetzung Tabelle 60: Bewertungsschema der gezeigten Ausdruckselemente in den Verhaltenstestsituationen.

Ausdruckselement |Kod- |[BeurteilungsmaBstab Einzelsignale
ierung
Rutenhaltung 1 ,aufgerichtet* Rute angehoben bis oder iiber Riickenlinie
2 .entspannt” neutrale Rutenhaltung, abhangig von der Hunderasse
3 a) ,gesenkt” oder a) Rute deutlich unterhalb der Rickenlinie
b) ,eingezogen® b) Rute zwischen die Hintergliedmalien eingezogen
Koérperbewegung 1 ,auf Testperson/ Testutensil | Der Hund verringert den Abstand zwischen sich und der Testperson.
zu*
2 ,bleibt in Ausgangsposition® | Der Hund zeigt keine Tendenz sich der Testperson zu ndhern oder den
oder Abstand zu dieser zu vergréf3ern.
Jparallel zu Hundehalter"
3 a) ,von Testperson weg"* a) Der Hund vergréRRert den Abstand zwischen sich und der Testperson. Dazu
b) auf Testperson/ gehoren auch schnelle, fluchtartige Bewegungen (=Flucht).
Testutensil zu* b) Der Hund verringert den Abstand zwischen sich und der Testperson.
sonstige Beobachtungen:

Beschwichtigungs-

eigene Schnauze lecken, Schmatzen, lecken der Testperson, Pfételn

| signale
Ubersprungs- Schnuppern am Boden, sich Schitteln, Pflegeverhalten, angedeutetes
handlungen Schnuppern am Boden, Gahnen, Nielien, sich Kratzen, Scharren

LautduBerungen

Fiepen, Knurren, Bellen, Schnauben
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9.2.3 Messergebnisse Blutparameter und Bewertung Verhaltenskategorien

Tabelle 62: Messergebnisse Ty, fT4, T3, fT3, TSH, Tg-Autoantikdrper, Cholesterol sowie die Verhaltenskategorien

des Verhaltenstests mit den Indices: Gesamt-Index, Alltags-Index, Bedrohungs-Index und der jeweiligen Kodierung.
Legende: Kodierung der Verhaltenskategorien: 1 = sicheres Gesamtdisplay (Werte von 8, 0 - 15,0);
2 = neutrales Gesamtdisplay (Werte von 15,1 - 19,5); 3 = unsicheres Gesamtdisplay (Werte > 19,5)

Proben- T, T, T3 T TSH Tg- Choles- Gesamt- Kodierung Alltags- Kodierung Bedroh- Kodierung
num- (ug/dl) (ng/dl) (ng/dl) (pg/ml) (ng/ml) Auto- terol Index _Ges- Index _Alltags- ungs- _Bedroh-
mer antikor (mg/dl) Index Index Index ungs-

per Index

S 002 1,40 1,40 66,0 <1,0 0,29 negativ. 301 17,18 2 15,86 2 23,33 3

S 007 2,30 2,40 120,0 1,30 0,18 negativ. 229 19,05 2 18,83 2 20,00 3

S 009 1,50 1,80 81,6 1,20 0,18 negativ 161 20,02 3 19,69 3 21,57 3

S 010 1,30 1,40 77,6 1,00 0,26  negativ. = 232 20,65 3 20,64 3 20,67 3

S 011 1,20 1,40 71,9 1,10 0,54 negativ. 208 18,16 2 17,05 2 23,00 3

S 014 0,49 0,86 40,2 <1,0 0,06 negativ. 117 19,63 3 19,05 2 22,33 3

S 016 1,60 1,60 40,0 <1,0 0,09 negativ. 187 19,24 2 19,14 2 19,67 3

S 017 1,90 1,90 77,0 1,00 0,12 negativ 249 18,12 2 17,43 2 21,33 3

S 018 1,40 1,80 77,6 <1,0 0,08 negativ. 397 20,35 3 19,71 3 23,33 3

S 019 1,00 1,30 77,1 1,10 0,20 negativ. 270 19,03 2 19,11 2 18,67 2

S 020 1,90 1,70 80,5 1,20 <0,03 negativ 159 17,18 2 16,29 2 21,33 3

S 021 1,60 1,90 60,3 <1,0 0,05 negativ. 196 18,78 2 17,87 2 23,00 3

S 022 2,20 2,00 80,9 1,10 0,07 negativ 254 17,69 2 17,01 2 20,87 3

S 023 1,40 1,50 60,3 1,10 0,04 negativ. 182 21,80 3 27,26 3 22,03 3

S 025 1,50 1,70 65,5 <1,0 0,18  positiv =~ 217 17,74 2 17,71 2 17,87 2

S 026 1,40 1,50 60,8 <1,0 0,08 negativ. 328 17,81 2 17,07 2 21,23 3

S 027 1,40 2,00 68,6 1,10 0,31 negativ. 179 20,53 3 19,57 3 25,00 3

S 028 1,10 1,60 61,1 <1,0 0,07 negativ. 335 19,47 2 18,50 2 24,00 3

S 029 1,80 2,00 60,5 1,30 0,12  positiv = 227 19,15 2 18,33 2 23,00 3

S 030 1,20 1,40 79,8 1,10 0,09 negativ. 134 18,06 2 17,36 2 21,33 3

S 031 1,40 1,50 62,8 <1,0 0,17 negativ. 168 18,92 2 18,07 2 22,87 3

S 032 0,64 1,30 95,2 1,40 0,18 negativ 257 19,18 2 18,64 2 21,67 3

S 033 1,30 1,80 71,5 1,00 0,20 negativ. = 265 14,75 1 14,14 1 19,00 2
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Tabelle 63: Fortsetzung Tabelle 62
Legende: Kodierung der Verhaltenskategorien: 1 = sicheres Gesamtdisplay, 2 = neutrales Gesamtdisplay, 3 = unsicheres Gesamtdisplay

Proben- T, T, T; T, TSH Tg- Choles- Gesamt- Kodierung Alltags- Kodierung Bedroh- Kodierung
num-  (ug/dl) (ng/dl) (ng/dl) (pg/ml) (ng/ml) Auto- terol Index _Ges- Index _Alltags- ungs- _Bedroh-
mer antikér (mg/dl) Index Index Index ungs-

per Index

S 034 1,60 2,00 60,6 3,00 0,21 negativ = 141 20,47 3 19,43 2 25,33 3

S 035 1,90 2,20 96,1 <1,0 0,32 negativ. 183 17,88 2 16,93 2 22,33 3

S 036 0,57 1,40 96,8 1,50 0,07 negativ 157 18,25 2 16,54 2 25,67 3

S 037 1,70 2,00 54,1 <1,0 0,06 negativ 251 17,99 2 18,90 2 13,73 1

S 038 1,30 1,60 74,0 1,00 0,16  negativ 305 19,25 2 19,14 2 20,00 3

S 039 1,20 1,50 82,1 1,10 0,11  negativ. 188 12,40 1 11,85 1 16,00 2

S 040 1,40 1,40 73,7 <1,0 0,22 negativ. 243 19,00 2 18,71 2 20,33 3

S 042 1,00 1,30 87,4 1,10 0,15 negativ. 298 20,06 3 19,64 3 22,00 3

S 043 1,50 1,50 88,3 1,90 0,14 negativ 368 19,50 3 19,08 2 21,33 3

S 044 1,20 1,50 75,9 <1,0 0,22 negativ 256 17,69 2 16,77 2 21,67 3

S 045 1,30 1,40 102,0 1,40 0,09 negativ 165 16,98 2 17,04 2 16,67 2

S 047 0,93 1,30 65,7 <1,0 0,09 negativ. 430 16,08 2 15,09 2 23,00 3

S 048 1,50 1,60 92,8 1,40 0,18 negativ 361 16,14 2 15,99 2 16,87 2

S 050 1,40 1,90 77,8 1,50 0,22 negativ. 120 18,18 2 17,29 2 22,33 3

S 051 1,00 1,70 67,7 1,50 0,08 negativ. 129 18,63 2 17,64 2 25,50 3

S 052 1,70 1,90 68,4 1,40 0,24 negativ. 213 17,17 2 16,28 2 21,33 3

S 054 1,00 1,20 66, 1 1,20 0,26  negativ 214 19,18 2 19,07 2 19,67 3

S 055 1,40 1,40 62,3 1,60 0,47 negativ 249 18,47 2 18,71 2 17,33 2

S 056 1,00 1,30 72,9 1,60 0,36 negativ. 180 19,13 2 18,94 2 20,00 3

S 057 2,60 2,30 103,0 1,70 <0,03 negativ 254 20,15 3 20,51 3 17,65 2

S 058 1,80 1,70 75,1 <1,0 0,09 negativ. 193 20,94 3 21,14 3 20,00 3

S 059 1,40 1,80 77,2 <1,0 0,04 negativ 160 17,73 2 16,79 2 22,13 3

S 060 1,50 1,40 60,1 <1,0 0,24  positiv 155 20,32 3 20,74 3 18,33 2

S 061 2,00 1,40 83,2 <1,0 0,03 negativ 174 20,56 3 20,29 3 21,87 3

S 064 1,50 1,80 80,3 1,10 0,05 negativ 208 17,47 2 16,93 2 20,00 3

S 065 1,60 1,70 67,8 <1,0 <0,03 negativ 248 17,32 2 17,32 2 17,33 2

S 066 1,30 1,60 109,0 <1,0 0,11 negativ 228 22,35 3 16,86 2 22,50 3
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Tabelle 64: Fortsetzung Tabelle 62
Legende: Kodierung der Verhaltenskategorien: 1 = sicheres Gesamtdisplay, 2 = neutrales Gesamtdisplay, 3 = unsicheres Gesamtdisplay

Proben- T, T, T; T, TSH Tg- Choles- Gesamt- Kodierung Alltags- Kodierung Bedroh- Kodierung
num-  (ug/dl) (ng/dl) (ng/dl) (pg/ml) (ng/ml) Auto- terol Index _Ges- Index _Alltags- ungs- _Bedroh-
mer antikér (mg/dl) Index Index Index ungs-

per Index

S 067 2,40 1,80 104,0 1,20 0,12 negativ = 253 17,76 2 17,20 2 21,70 3

S 068 1,40 1,40 60,4 1,10 0,06 negativ 207 18,98 2 17,83 2 24,33 3

S 069 2,20 2,20 74,7 1,00 0,09 negativ 237 18,36 2 17,44 2 22,67 3

S 071 2,30 2,70 80,8 1,20 0,14 negativ. 193 17,76 2 17,00 2 21,33 3

S 072 0,88 1,60 90,5 2,50 0,77  positiv = 275 19,06 2 18,50 2 21,67 3

S 073 0,71 1,30 116,0 1,60 0,03 negativ. 133 18,76 2 18,21 2 21,33 3

S 074 2,10 2,20 87,4 5,30 0,08 positiv. 159 22,43 3 22,16 3 23,67 3

S 075 1,60 1,70 68,0 1,30 0,05 negativ 266 20,53 3 19,43 2 25,67 3

S 076 2,60 2,50 82,5 1,30 0,23 negativ. 209 20,55 3 20,77 3 19,53 3

S 077 2,00 1,90 79,0 <1,0 0,13 negativ 278 19,65 3 19,57 3 20,00 3

S 078 1,90 2,10 89,9 1,10 0,10 negativ. 230 18,25 2 15,92 2 27,57 3

S 079 1,10 1,50 79,3 1,60 0,18  positiv. 121 19,59 3 18,43 2 25,00 3

S 080 0,70 1,10 110,0 1,70 0,03 negativ. 173 18,19 2 17,57 2 22,50 3

S 081 2,00 2,40 99,1 1,20 0,31 negativ 244 21,47 3 20,93 3 24,00 3

S 082 2,10 1,90 75,2 <1,0 0,16  negativ. 189 19,59 3 18,64 2 24,00 3

S 083 2,20 2,10 120,0 1,30 0,07 negativ. 200 21,29 3 21,07 3 22,33 3

S 084 1,30 1,50 85,5 1,20 0,20 negativ 216 19,45 2 19,19 2 20,67 3

S 085 2,40 2,50 98,3 1,30 0,07 negativ 314 19,86 3 19,36 2 22,20 3

S 086 1,90 1,90 98,1 1,10 0,15 negativ 270 18,78 2 17,66 2 24,00 3

S 087 2,50 2,30 110,0 1,40 0,13 negativ 151 18,09 2 17,36 2 21,47 3

S 088 2,30 2,70 77,2 <1,0 0,22 negativ 194 19,59 3 18,79 2 23,33 3

S 089 2,50 2,60 99,7 1,40 0,27 negativ. 212 19,19 2 18,95 2 20,33 3

S 090 2,20 2,50 133,0 3,50 0,09 negativ 158 16,98 2 17,21 2 15,90 2

S 091 2,10 2,20 91,3 1,20 0,16  negativ 224 18,65 2 18,72 2 18,33 2

S 092 0,82 1,10 77,6 1,10 0,30 negativ. 233 20,14 3 19,67 3 22,33 3

S 093 2,10 1,70 71,6 1,00 0,08 negativ 143 17,73 2 16,76 2 24,50 3

S 094 1,80 1,70 78,2 <1,0 0,08 negativ 161 17,06 2 16,71 2 19,50 2

S 095 1,10 1,50 88,1 1,00 0,03 negativ 206 22,92 3 23,00 3 22,57 3

S 096 1,50 1,70 73,2 1,00 0,22 negativ. 210 18,85 2 18,76 2 19,30 2
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Tabelle 65: Fortsetzung Tabelle 62
Legende: Kodierung der Verhaltenskategorien: 1 = sicheres Gesamtdisplay, 2 = neutrales Gesamtdisplay, 3 = unsicheres Gesamtdisplay

Proben- T, T, T; T, TSH Tg- Choles- Gesamt- Kodierung Alltags- Kodierung Bedroh- Kodierung
num-  (ug/dl) (ng/dl) (ng/dl) (pg/ml) (ng/ml) Auto- terol Index _Ges- Index _Alltags- ungs- _Bedroh-
mer antikér (mg/dl) Index Index Index ungs-

per Index

S 098 1,00 1,50 140,0 1,30 0,06 negativ. 309 19,14 2 18,43 2 22,47 3

S 099 1,00 1,30 70,5 1,20 0,07 negativ 273 19,60 3 19,69 3 19,00 2

S 100 2,20 2,20 78,2 1,50 0,18 negativ 185 19,52 3 18,72 2 23,00 3

S 101 1,60 1,60 77,1 1,10 0,17 negativ 215 17,66 2 16,69 2 22,20 3

S 102 1,90 1,90 73,2 1,10 0,61 negativ 232 19,02 2 19,07 2 18,65 2

S 103 2,10 2,30 70,5 <1,0 0,63 negativ 200 18,61 2 18,24 2 20,33 3

S 104 2,00 2,10 71,4 1,20 0,44 negativ 165 15,63 2 16,00 2 13,90 1

S 105 1,60 1,80 74,9 1,30 0,10  negativ 179 17,73 2 17,90 2 16,55 2

S 106 0,89 1,20 57,4 <1,0 0,05 negativ. 292 16,22 2 15,89 2 18,50 2

S 107 1,40 1,50 77,9 1,00 0,08 negativ 159 18,82 2 18,71 2 19,33 2

S 108 1,10 1,40 94,3 1,40 0,90 negativ 165 17,39 2 17,33 2 17,67 2

S 109 1,30 1,70 73,3 1,20 0,18 negativ = 157 19,98 3 19,07 2 24,20 3

S 110 1,50 1,40 82,9 1,20 0,30 negativ 207 19,22 2 19,04 2 20,03 3

S 111 1,90 2,60 94,9 1,70 0,16  negativ = 229 18,07 2 17,19 2 22,20 3

S 118 2,00 2,20 87,9 1,30 0,23 negativ 166 20,34 3 19,48 2 24,33 3

S 119 1,70 2,00 83,6 1,00 0,29 negativ. 283 17,63 2 15,77 2 25,67 3

S 120 1,60 1,90 74,3 1,10 0,24  positiv 160 19,35 2 19,07 2 20,67 3

S 121 2,30 2,60 113,0 1,60 0,17  negativ 257 14,65 1 13,57 1 19,67 3

S 122 1,00 1,40 94,7 1,50 0,14  negativ. = 311 18,39 2 18,26 2 19,00 2

S 123 1,20 1,50 69,4 1,00 0,19 - 186 20,43 3 19,00 2 25,67 3

S 124 2,00 2,00 60,9 3,30 0,12 negativ = 328 19,35 2 18,00 2 25,67 3

S 125 1,50 1,60 59,5 1,20 0,12 negativ 177 19,29 2 19,71 3 17,33 2

S 126 0,96 1,50 79,9 1,30 0,91 negativ 232 19,33 2 18,69 2 22,32 3

S 127 1,70 1,90 60,9 <1,0 0,08 negativ. 193 16,12 2 15,93 2 17,00 2
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9.2.4 Tabelle zur Auswertung des Schilddriusenprofils

Tabelle 66: Auflistung abweichender Schilddrisenparameter bei der kombinierten
Betrachtung von Ty, fT4, TSH, TgAA und Cholesterol

kombinierte Auswertung von T4, fT4, TSH, Tg-Antikérper und

Cholesterol

veranderte Parameter Anzahl der Hunde (n)
T4l 23

TSH 1

Cholesterol 1

Tg-Antikérper positiv

T, und TSH 1

T, | und Tg-Antikdrper positiv

T, | und Cholesterol 1

T, | TSH 1 und Tg-Antikérper positiv

=Sl =2 a2 NN =N
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