20. Ekologicky mak

Néktefi zemédélci chapou ekologické zemédelstvi (EZ) jako zdroj
dotaci. Koncem roku 2008 v jeho rezimu fungovalo 8,04 % (341 632 ha)
zemédélské pudy s hospodarenim na trvalych travnich porostech v horskych
a podhorskych oblastech se zamérenim na udrzbu Krajiny a chov masného
skotu. Podil orné pudy ale ¢ini jen pfes 10 % z vyméry EZ. Nékteré plodiny
— a mak spolu s brambory a zeleninou se pfimo nabizi — se pro tento typ
péstovani skvéle hodi. Navic da v EZ spiSe vy$$i vynosy neZ tomu bude

v v

u standardni produkce. Vy$si naklady nahradi vy$Si nakupni cena.

Ve srovnani s intenzivnim zemédélstvim zavisi ekologicka produkce
vice na pocasi a vlivu biotickych faktor(, coz se nejvice projevuje v letech
bezprostiedné po konverzi. Ekologicka i ekonomicka stabilita farmy je
podminéna strukturou plodin. Podil legumin6z ma Cinit vice nez 25 %, obilnin,
max. 60 %, a rozsah meziplodin 20-60 %. Meziplodiny sniZuji neproduktivni
vypar, erozi, ztraty Zivin vyplavenim, omezuji zapleveleni, zlepSuiji bilanci Zivin
a maji fytosanitarni efekt. Vyznamné je stfidani plodin (Sirokolisté — uzkoliste,
hluboce — mélce kofenici, ozimé — jarni, pozdni — rané) v rdmci osevniho
postupu i meziplodin. Razeni viceletych jetelotravnich smések pfispiva
k udrzeni a zlepseni pldni urodnosti.

2007 = 75 K¢/kg
11 krat drazsi 2008 = 100 K¢&/kg
K Gt Bty X u farmare

") za jednotku se bere cena pSenice (u int. produkce jde o potravinarskou p$enici) v daném obdobi. Udaje
Jsou zaokrouhleny a orientacni

2 Lexikon polnich plodin uvadi vynos méaku v rozmezi 0,5 — 3,0 t/ha. (Dostupné z: http.//jdem.cz/cndn9 —
http://www.umweltlexikon—online.de)

3 Pramér 2 let pokust odrid Albin, Opal, Major, variant o$etfovanych biofungicidy i kontrol

4 Ceny psenice a maku 1926. Viz téz tab. 4, kap. 1

5,4 krat drazsi
(1926)%

Vynosy maku v EZ nezaostavaji za konvenéni produkci. To ukazuje
i srovnani obdobi vyluéné ekologické produkce 1920-38 se soucasnosti,
kdy mak péstujeme jako intenzivni, na agrochemikaliich zavislou,
plodinu (tab. 89). Li§i se vSak cenami — konvenéni mak byl v roce 2008
o cca 50-60 % levnéjsi. Vynosy maku z ekologického zemédélstvi jako
celku k dispozici dnes nejsou. V nasich pokusech (ru¢ni sklizefi olamanim
a vyklepavanim tobolek) ¢inily v priméru dvou let 1,45 t/ha (tab. 89), zatimco
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Intenzivni technologie vyZaduje 3—4 tydny pfed sklizni regulaci zréni Bastou 15.
Sklizi se zasadné s makovinou. Foto: RV.
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Ipristejné hustoté se technologielisipinostimakovic. Nasebéznéporostymajijenasi
50 makovic/m? a 2 g semen v pramérmé makovici. Sprévnou pripravou pudy, mo-
fenym kvalitnim osivem i vysevem Ize dosahnout 100~120 makovic/m? s hmotnosti
semen v makovici 2,5 g i vice. K plnosti makovic vyznamné prispivaji délené
davky dusiku v sumé 100-120 kg N/ha, listova hnojiva s obsahy béru a zinku
a ochrana proti helmintosporiéze. Foto: PC.




pramérny vynos CR byl v dané dobé& 0,57 t/ha. V roce 2008, pro silné napadeni
krytonoscem makovicovym, vynos ekologického maku ¢&inil na sledované
farmé pouze 0,045 t/ha (ruéni sklizefi) a vynos CR na kombajnem sklizené
ploSe konvenéniho maku byl 0,71 t/ha.

Péstovani ekologického maku

Vybér pozemku je u ekologického maku uréen stabilnim osevnim
postupem. Péstitel neméa velké moznosti vyb&ru. Ridi se vhodnosti &
nevhodnosti pozemku z hlediska pudnich vlastnosti, napf. mozZnosti
pravidelného vilaceni a plecCkovani. Plidy pro mak musi byt predevs§im
strukturni a humézni. Pak se dafi ve v8ech oblastech CR. Pozemek ma byt
zbaven Skodlivych plevell jiz v roce pfedchozim. Cilem regulace plevelli véak
neni odstranéni vSech doprovodnych rostlin, ale jejich potlaceni na inosnou
miru pfi zachovani vyssi biodiverzity stanovisté. To kromé znamych nevyhod
zapleveleni pfinasi i vyhody, jimiz jsou mozné repelentni uc€inky na skldce,
vznik utoCist pro uziteCny hmyz apod. Zacinajici ekologicky zemédélec by
mél ve vlastnim zajmu jesté pred registraci a pocatkem konverze odstranit
uporne vytrvalé plevele herbicidy.

Vhodnou predplodinou pro mak jsou okopaniny. V systému EZ
nehrozi rezidua herbicid(, pouzivanych pfi péstovani predplodin, na néz
muze mak citlivé reagovat. V praxi se véak mak ¢asto zarazuje mezi obilniny.
Neni vhodné péstovat mak v osevnim postupu s pfezimujicimi olejninami
(fepka, saflor, slunecnice, ostropestiec), které jej zapleveluji. Je dllezité
péstovat pouze mak jedné barvy, protoze semena si v pidé uchovavaji
kliCivost minimalné 5-6 let a nasledné muze dojit ke znecisténi napfriklad
modrosemenného maku bile, rdzoveé, hnédé nebo okrové vybarvenymi
semeny rostlin pochazejicich z pldni zasoby.

Pfiprava pudy je zakladnim predpokladem vynosu. Setrné zpracovani
zlepSuje strukturu, sorpéni a mikrobialni aktivitu pudy. Vhodné je stfidani
orebnich a bezorebnich technologii v zavislosti na stavu pady, zapleveleni
i narokd plodin. Prvni operace po sklizni predplodiny je podmitka. Setfi
pudni viahu a pfispiva k regulaci doprovodnych rostlin. V nasich pokusech
se osvédCila hluboka podzimni orba. Jarni pfiprava pudy je jednoducha —
pozemek se uvlaci a tim nakypfi do hloubky 5 cm.

Vybér odrudy se déje na zakladé vynosovych charakteristik i podle
odolnosti vuci chorobam a skddcum v zavislosti na klimatickych podminkach
oblasti. Vybér z konvenénich odrld je umoznén i skutenosti, ze v CR nefunguje
trh s ekologickymi osivy a sadbou. UKZUZ ma sice povinnost vést
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seznam dostupnych odrid z ekologického mnozeni, ale to potfebam
nestaCi. Zemédélci jsou odkazani bud na statkova osiva & na osivo
z konvencniho mnozeni za podminek stanovenych Nafizenim komise
ES 889/2008. V nasich pokusech se osvédCila odrida Major jako sorta
se statisticky nejvy$Sim vynosovym potencidlem. Odriida Albin méla ze
k napadeni helmintosporiézou nez odridy Major a Opal. Major reaguje Iépe
na aplikaci biofungicidi. Nelze vyloucit, Ze do ekologické produkce se vice
hodi rakouské ozimé odridy (Zeno, Zeno 2002) nebo tradi¢ni jarni (Edelweis,
Edelrot) i polské (Rubin), pfipadné nové ceské bélosemenné odriidy maku
Sokol, Racek, Orel, okrovosemenny Redy. Konkrétné v Rakousku se mak
péstuje predevSim ekologicky. Také Madarsko, Ukrajina, Polsko pouZivaji
pesticidy jen okrajové a tim se péstovani maku bliZi ekologické produkci.
V CR péstované slovenské odrudy (Major, Maraton, Opal, Gerlach, Bergam
ap.) jsou jiz pfizplsobené k pomérné intenzivni chemizaci a jsou oproti jinym
sortam nejvhodnéjsi pro konvenéni produkci.

Mélo by byt pouzito vitalni osivo z podzimnich vysevu, kalibrované,
~ometené elektronovym kostétem“ e-ventus, pfipadné oSetfené horkou
vodou (viz. kap. 7) nebo vhodnym pfipravkem (s biofungicidnim uginkem)
registrovanym pro ekologické zemédélstvi, na jejichz pouziti je potfebné
povoleni kontrolni organizace.

Doporuéeny vysevek ¢ini 1,5-1,8 kg osiva na hektar. V podminkach
poloprovozniho pokusu na ekologické farmé dosahujeme uspokojivych
vysledkl s 2 kg/ha pro rovnomérnéjsi vzchazeni. V pfipadé potieby je
pfehoustly porost mozno prosekat ¢i previacet.

Spon a mezifadkovou vzdalenost urCuji moznosti zemédélce. Je
v§ak tfeba pocitat se systematickou a naro¢nou mechanickou regulaci pleveld.
Velmi Uspésné, nicméné s velkymi pracovnimi naroky, se da ekologicky mak
péstovat tradinim systémem, konkrétné s mezifadkovou vzdalenosti cca
45 cm, vysevkem asi 2 kg/ha osiva, véasnym jednocenim ve fazi 2.—3. pravého
listu na vzdalenost asi 9-12 cm (15-25 rostlin na 1m?). V dal$im prab&hu
veg'etace je mak minimalné dvakrat prople¢kovan s tim, Ze posledni ple¢kovani
prichazi ve fazi pocatku tvorby poupat. Tyto tfi zasahy po sob& nasleduji
s 2-3 tydennim odstupem. V fidkém porostu maku dojde k tvorbé statnych
rostlin s asi 2-3 makovicemi. Postupné zrani makovic predpoklada dvoji ruéni
sklizef probirkou. Vynosy semen Ize ocekavat srovnatelné i vy3si v porovnani
s intenzivni, chemizovanou produkci méku, protoZe rostliny nebudou vystaveny
stresim z herbicidni ochrany, ktera plsobi fytotoxicky vzdy.




Vyrovnané bilance zivin dosahneme vyzralym hnojem &i uziti

kompostem, ale i zelenym hnojenim. Vhodny je kompostovany hndj v davce (zac
30-40 t/ha aplikovany k predploding & na podzim k maku. Vedle statkovych byl
hnojiv zajiStuje vyzivu dusikem péstovani leguminoz. Zelené hnojeni pok
leguminézami podle druhu rostliny a stavu jejiho vyvoje zanecha pro uch
naslednou plodinu 50-200 kg N/ha. Tyto smésky vyseté na jafe (napf. bob,

peluska, vikev seta), posecené v plném kvétu a zapravené do pudy, mohou pap
podle bohatosti porostu dodat nasledné plodingé 100-150 kg N/ha. Také (Pe
poskliziové zbytky dodavaji organickou hmotu. Pfi pouzivani organickych regi
forem hnojeni je nevyhodou pomalé a obtizné regulovatelné uvolfiovani Zivin. (roz
Cast&j$i a mensi davky organickych hnojiv Ize vhodné doplnit povolenymi vzcl
mineralnimi hnojivy. Pouzit Ize pfirodni mékky fosforit, surovou draselnou stil,

siran draselny s hof¢ikem, siran hofe¢naty, vapenata a hofe¢nato—vapenata aP
hnojiva. mal

Regulace plevell je prevazné mechanickd — pleckovanim nebo 1a
rucni okopéavkou. Prevenci je i dobfe sestaveny osevni postup a dodrzeni mal
agrotechnickych zasad. Cast&j$i sklizefi jetelotrav rovnéz pfispiva pro (0,1
omezeni nezadoucich doprovodnych rostlin. nag

U ochrany maku proti $kidcim a chorobam je duleZita prevence vliv
a spravna diagnéza. Ochrana ekologického maku je vSak problematicka. hoc
V seznamu registrovanych pfipravkd, které je mozno pouzit v ekologickém pok
zemedelstvi, nefiguruje zadny uréeny pfimo do maku. PiestoZe jsou nékteré
biologické pfipravky registrovany pro mak konvenéni (Polyversum na plisen mal
makovou), jejich pouzitim se mlze ekologicky zemédélec dostat do konfliktu me:
s kontrolni organizaci, nezazada-li véas o povoleni. skli

Moznost ochrany mladych rostlin pfed chorobami je pouZiti osiva ztre
oSetfeného metodou e-ventus a mozné oSetieni biofungicidy Polyversum cca
a Supresivit. Tyto pfipravky zdravotni stav mladych rostlin prokazatelné suc
zlepSuiji.

Aktualné neni vyfeSena ochrana proti hlavnimu $§kidci maku obs
krytonosci kofenovému (Stenocarus fuliginosus). RovnéZz proti jednomu Ci |
znejvyznamnéjsich $kdct v teplych oblastech, jimz je krytonosec makovicovy (afl
(Ceutorhynchus maculaalba), u¢inna ochrana neexistuje. Na mensich poc
parcelach pfed kvétem je sice mozno krytonosce sbirat a sklepavat Gginnost hoc
téchto zakrokd, jakkoli naroénych na ¢as a pracovni sily, véak zarugit nelze. pés

V kombinaci s v€asnou signalizaci by fe§enim mohly byt insekticidni pFipravky
rostlinného puvodu uzivané v praxi ekologického zemédélstvi v sousednim
SRN a Rakousku, u nas v8ak neregistrované a tudiz nezakonné. Ani jejich
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UZiti vSak uspech nezarucuje. Dal$i mozZnost se nabizi v podobé& lapacich
(zachytnych) vysevu, kdy v tésném sousedstvi budouciho jarniho maku by
byl vyset mezi 15.-25.9. na souvrat asi 6 m pruh téZe odrady, ktery by (diky
pokrocilejSi rustové fazi a vy$si atraktivité) zachytil vétsinu Skadch a ¢asteéné
uchranil jarni vysev pred vy$$im stupném napadeni.

Vaznymi chorobami maku jsou helmintospori6za (Pleospora
papaveracea), ktera muze zpusobit az 80 % ztratu vynosu, a plisefi maku
(Peronospora arborescens). Proti obéma chorobam je u konvenénich porostt
registrovan biologicky pfipravek Polyversum v celkové davce 0,3 kg/ha
(rozdélené do 3 aplikaci po 0,1 kg/ha: 1. a 2. aplikace BBCH 12-BBCH 19,
vzchazeni, 3. aplikace do BBCH 51, kveteni).

V' nasich pokusech jsme zkouseli vliv pFipravk(i Supresivit
a Polyversum na vyskyt houbovych chorob. O3etiovali jsme mladé rostliny
maku ve fazi stonkovani postiikem suspenzi Supresivitu v odstupfiované davce
1a2kg/ha.V této davce Supresivit zvySoval vynos maku a snizoval napadeni
makovic. OSetfeni pfipravkem Polyversum dvojnasobkem doporugené davky
(0,1 kg/ha) by podle nasich vysledki mohlo zvy$ovat vynos a snizovat
napadeni. Pokud jde o vliv biofungicidt na miru napadeni makovic, neni jejich
vliv zatim zcela prokazatelny. Jisté je, Ze zvy3uji vitalitu rostlin a vynos. Pro
hodnoceni vlivu na napadeni rostlin houbovymi chorobami je tfeba dal$ich
pokusu.

Obilnimi mlatickami upravenymi pro sklizefi (kap. 15), sklizime
mak v piné zralosti, vyzrald semena jsou totiz podstatn& odoln&jsi proti
mechanickému poskozeni. Ruéni sklizen ma vyhodu v tom, Ze mak Ize
sklizet i pfi vy$8i vihkosti a ze zaplevelenych porostl. Vyhodou jsou nizké
ztraty, nevyhodou nizka produktivita prace, protoZe na oldmani 1 ha je tieba
cca 200 hodin. Mak se da skladovat bez suseni v makovicich. Mlati se za
suchého ¢i mrazivého pocasi.

Ekologickéa produkce byva ozna¢ovana za méné bezpeénou z hlediska
obsahu latek nebezpecnych pro lidské zdravi, at jiz jde o rostlinné metabolity
¢i metabolity plisni. V naSich pokusech se to neprokazalo. Mykotoxiny
(aflatoxin B1 a ochratoxin A), které byly hodnoceny, byly ve vétsiné pripad
pod limitem detekovatelnosti a vSechny odpovidaly éeskym normam. Zjisténé
hodnoty byly srovnatelné s kontrolnimi vzorky pochazejicimi z konvenéniho
péstovani.
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Odbyt maku z ekologického péstovani nepredstavuje problém. Cena
tohoto semene byla ve spotiebitelském baleni v bioprodejnach Rakouska
199 K¢, ale i 437 Kc&/kg (tab. 91). V té dobé (fijen 2008) farmarska cena
konvenéniho maku v CR ¢&inila 40 Ké&kg a maloobchodni cena ve
spotiebitelském baleni byla podle prodejen kolem 80-100 Kcé/kg. Na
Slovensku se mezi lidmi ru¢né péstovany ekologicky mak s vypranym
semenem prodava o 100-150 % draz (v pfepoctu kolem 200 K¢&/kg) nez je
cena konvencniho maku v obchodé (Rajtar — os. sdéleni, 2008). V Polsku
se za mak z tamni, vesmeés ,ruéni“ produkce, ktera se blizi ekologické, plati

" = S o L V' ekolog
o 50-70 % vice nez za konvenéni dovozy, hlavné z CR. V Kanadé v 2-3 |
ekomak stoji v pfepoétu o 80 K&/kg vice ve srovnani s konvenéni produkci b

(tab. 90). Pfi cené nad 40 K¢&/kg ekologicky mak vzdy zaplati vSechny viozené
naklady. Lze jej pfimo vyuzit napf. v pekarnach ¢&i bioprodejnach v tuzemsku
i zahrani€i. Chuti i vzhledem je vynikajici mak po sklizni vyprany a ihned na
sitech pfi prohrnovani vysuseny.

Tab. 90 Kanada: ceny maku v bio a nebio kvalité

$CA/11b RN '
i O ) tE e s LT et T 44 3 TR bt [ 55
$ CA:16,30 K&* (116 US = 0,454 kg) K&/M kg ‘Bio/Kon
Mak bio" bheidis 6,74 242 1,50
Mak nebio® 4,49 161

" http://www.nutsonline.com/seedsspices/poppy—seeds/organic.html 5.11.2008

2 http://www.nutsonline.com/seedsspices/poppy-seeds/blue.html 5.11.2008

9 http://www.sfinance.cz/osobni—finance/kurzovni-listky/ 5.11.2008

4 Prevody jednotek: Odborny slovnik. Ekologie a ochrana Zivotniho prostredi: s. 680

Tab. 91 Rakousko, ceny maku v bio a nebio kvalité

ki Mak bio modry | Mék nebio modry | Mék nebiobily | Index

' € | k| € | k& | € | k& [20082005 | Bio/Nebio
20059 2 186 :

B! 6 S, 150 1.32 124
2008 2 8,2 199 6,6 160
2008 ¥ 18,0 437

" Dostupné z http://www.waldland.at/downloads/preisliste_bruessel_2005.pdf, dne 5.11. 2008,
dopocteno z ceny za baleni: 500 g, platny kurz 2005: 1 € = 30,00 (http://www.sfinance.cz/)

? http://www.waldland.at/downloads/produktliste.pdf, 5.11. 2008

 www.biobox.at/preisliste.php, 5.11. 2008, internetovy obchod, dopoéteno z ceny za baleni: 250 g,
zaokrouhleno, platny kurz ke dni 5.11.2008: 1 € = 27,31 (http://www.sfinance.cz/)

Pleckovan,

284




V' ekologickém zemédélstvi se mak péstuje v Fadcich Sirokych 45 cm. Jednoti se nebo prosekava
v 2.-3. listu na asi 9 cm od sebe. Pak se dvakrat s odstupy po 3 tydnech pleékuje. Na 1 m? je jen
15-25 rostlin, které udélaji asi 2-3 velké makovice na rostliné. Foto: nalevo JP, napravo VM.

Vybér a upravy osiva jsou v ekologickém zemé-
délstvi zvlasté dulezité. Da se uplatnit cela rada
nechemickych metod. Nejlépe tridéni, ocisténi od
spor metodou e-ventus, pouziti osiva jarnich odrud
z ozimého vysevu atd. Foto: PP.

Pleckovani ekologického maku. Foto: RV.
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Proti helmintosporiéze (nalevo) je odolnéjsi bélosemenny Albin. Vynosnéjsi modrosemenny Major zase
lépe reaguje na biofungicid Polyversum, ktery ma registraci proti plisni makoveé (napravo). Biofungicidy je
nejlépe aplikovat opakované. Foto: nalevo JP.

znam
Vybér odrid je pro ekologické zemédélstvi (EZ) maku
velmi dulezity. Lze péstovat i odrudy citlivé na .
herbicidy, které EZ nesmi pouZivat. To zname- zimy
né i ,bezmorfinové“ odrudy ci sorty s bilymi, ok- rozsii
rovymi, riZzovymi a hnédymi semeny. Také ozi-
mé maky, jako Zeno 2002. Centrum ekomaku je pO|OV
v Rakousku. _—

ZVYSE€
zjarn
péstc
odruc
podrr
dosa
celke
prabg
mraz
vyse)
makt
avrc
vylué
odha

napa
vyse
Z jan
cenu

Ekologlckemu zemédélstvi se musi vérit. Rozhodné ale mize jit i o byznys. se to
Ekomék je nejméné o 50 % drazsi proti béznému. Pokud se vypere, plati se p—
za néj i dvakrat vice. KdyZ nehledime na pracnost — jen rucni sklizeri probir- Jeste
kou vyZaduje asi 200 hodin/ha prace — dava dokonce vy$$i vynosy semen. 5
Foto: nalevo JP. ale i

286




