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Mitos¢ to istotny sktadnik ludzkiego samorozumienia. Funkcjonuje jako
medium komunikacji emocjonalnej mi¢dzy mezczyzna a kobieta. Tworzy
w Drugim zaufanie, ktore przenosi si¢ na cate nasze bycie-w-Swiecie. Bez
mitoSci ten $wiat bylby dla czlowieka obcy. To, ze wielu ludzi stracito dzi$
ufnos¢ do Swiata, wiaze sie z ktopotami z mitoScia. Powstaje paradoksalny
stan rzeczy: poszukiwanie partnera zostaje zakldocone przez lek przed za-
leznoScia. Lek ten prowadzi do rozstania lub do tego, ze m¢zczyzna i kobie-
ta wybieraja zycie singli.

Powody tego Igku sa natury spotecznej i ekonomicznej. Autonomia jed-
nostki plasuje si¢ bardzo wysoko na skali wartoSci. Znajduje swoj wyraz
w radykalnym indywidualizmie, zgodnie z ktorym kazdy ,,rzezbi” sobie swa
biografi¢ wedtug swoich wlasnych wyobrazen. Ze sfery ekonomicznej ta
indywidualizacja zostaje wzmocniona przez kapitalistyczne formy zycia,
w ktorych wszystkie ustugi kontroluje pieniadz, a wszyscy ustlugodawcy sa
wymienialni. Te warunki ramowe stworzyly nowy typ cztowieka, ,,cztowieka
elastycznego” (Richard Sennet), ktory przezywa zawdd jako ,,job” (zajecie),
a mitos¢ jako ,,zwiazek”. Wskutek powyzszego mitoS¢ traci swa oczywistosc,
staje si¢ ,,sprawa transakcji”.

To, czy oznacza to koniec miloSci, czy tez otrzyma ona swa druga szan-
se, zalezy od tego, co si¢ rozumie jako milos¢. Mito§¢ ma z pewnoscia pe-
wien wymiar duchowy, przedstawiony przez Platona w Uczcie. Ma ona jed-
nak w seksualnos$ci takze swe Zrédto cielesne, ktorego sity zyciodajnej nie

* Jest to dokonany za zgoda autora przektad jego wyktadu wygtoszonego w dn. 21.10.2009 r.
w Poznaniu przy okazji wizyty prof. Fellmanna zwiazanej z promocja polskiego przekltadu jego
ksiazki pt. Para. Erotyczne Zrédio cztowieczeristwa (Wyd. Nauk. UAM, Poznan 2009, przetozyli
J. Duraj i W. Matecki).
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wolno lekcewazy¢. Zgadzam si¢ z Freudem, ktéry mito$¢ ptciowa okreslit
jako ,najintensywniejsze doswiadczenie obezwladniajacego doznania roz-
koszy” oraz jako wzor ludzkiego szczeScia. Seksualno$¢ stata si¢ jednak
czynnikiem nieobliczalnym, fad spoteczny peka, rozum nie jest w stanie go
w peni kontrolowaé. Przywotajmy Freuda: ,,Akt seksualny jest agresja, kto-
rej celem jest najSciSlejsze zespolenie. To wspot- i przeciwdziatanie dwoch
podstawowych popedéw (mitosci i agresji) wytwarza cala rozmaitos$¢ zja-
wisk zyciowych”. Ta ambiwalencja seksualnosci byta od zawsze odczuwana
przez ludzi jako wabik oraz jako zagrozenie. Rozmaite zwyczaje i instytucje
réznych ludéw prébuja swa seksualno$é uregulowaé w sposéb spotecznie
akceptowalny. Takze Freud interpretuje rozwdj kultury jako sublimacje
seksualnosci, za$ zamieranie popedow wytwarza wedtug niego ,,nieswojosc¢
w kulturze” (das Unbehagen an der Kultur").

Na przyktadzie niektorych epok cywilizacji zachodniej chciatbym poka-
zad, jak ludzie zakodowali seksualno$¢ i jak wskutek tego zmienial si¢ sto-
sunek do mitosci.

Centrum mego zainteresowania stanowi¢ jednak bedzie terazniejszosé,
w ktorej wskutek rewolucji seksualnej mitos¢ i seksualnos¢ krocza innymi
drogami. Wspolczesne problemy spowodowane sa wedlug mnie przez to, ze
mimo odtabuizowania seksualnos$¢ utracita swa funkcje jako Zrédto mitosci.
To, co dzi§ okresla si¢ jako ,,problemy z relacjami partnerskimi” wynika
z redukcji seksualnosci do seksu. Chodzi tedy o pokazanie dr6g ponownego
zejScia si¢ mitosci i seksualnosci. To, jak te drogi sg poplatane, pokaze
w trzech krokach. Najpierw (1) pokaze, jak w procesie cywilizacyjnym sek-
sualno$¢ zostata zintegrowana z mitoscia; nastepnie (2) zanalizuje nowoczes-
ne rozdzielenie seksualnosci i seksu, by na koniec (3) zaprojektowaé per-
spektywy dla takiej sztuki zycia, ktora poprzez podejsScie do seksualnoSci
stwarza taczeniu si¢ w pare nowg szanse.

1. Kulturowe kodowanie seksualnosci

W procesie cywilizacyjnym Swiata Zachodu mozna w aspekcie seksualnosci
wyrdzni¢ wiele epok. Wszystkim tym kodowaniom chodzi o to, by przezwy-
ciezy¢ nieprzewidywalno$é, zarazem jednak uzyskac z tego, co nieprzewi-
dywalne wolno$¢ spoteczng i indywidualng. Klasyczny antyk szukat owego

! Fellmann nawiazuje tu do tytulu jednej z najglosniejszych prac Freuda, przelozonego na je-
zyk polski jako Kultura jako Zrédlo cierpieri. Warto w tym miejscu przypomnieé, ze niemieckie
Unbehagen znaczy ,niemite uczucie”, ,,niesmak”, ,nieswojos¢” (patrz: Wielki stownik niemiecko-
-polski piora J. Piprka i J. Ippoldta, Warszawa 1974), thumaczenie go zatem jako ,,zrédlo cierpienr”
jest daleko idaca (co nie znaczy: nieuprawniona) interpretacja (przyp. ttum.).
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przezwyciezenia chaotyczno$ci erosa w pieknie. Najlepszym przyktadem
estetyzacji seksualnosci jest Uczta Platona. Diotymy pochwala erosa glosi:
,», Wszyscy ludzie nosza w sobie site plodzenia, nie tylko w ciele, ale i w du-
chu, i jak tylko osiggna odpowiedni wiek, nasza natura dopomina si¢ pto-
dzenia. Nie moze ona jednak ptodzi¢ w brzydkim, moze za§ w picknym.
Takim oto ptodzeniem jest ztaczenie kobiety i mezczyzny. Boski to zaiste
akt, a istota Smiertelna nosi obydwa: ciaz¢ i ptodzenie, jako nieSmiertelne
dary w sobie™.

Zdania te nie sa takie proste w zrozumieniu; wszak takze ludzie brzydcy
moga ze sobg spotkowac i ptodzi¢ dzieci. Gdy Platon zréwnuje ptodzenie
z dazeniem do pickna, to owo pigkno reprezentuje te idee wiecznosci i nie-
SmiertelnoSci, brzydota zas — przypadkowos¢ tego, co zmienne. W mitosci,
twierdzi Platon, to, co banalne i pospolite, co fizjologicznie towarzyszy sek-
sualnosci, zostaje poddane transformacji, sublimacji. Starozytni materialiSci
zzymali si¢ wprawdzie na idealizowanie ukochanego i nazywali mitosS¢ obte-
dem, ktéry prowadzi do tego, ze ukochany jawi si¢ nam jako pickniejszy, niz
jest w istocie, ale obted ten czyni z tego, co nazbyt ludzkie co§ boskiego
(rzezba antyczna jest tego doskonatym wyrazem). Wraz z odkryciem pigkna
nagiego ciata w Grecji przezwyciezone zostaly definitywnie prahistoryczne
obyczaje ptodnosci.

Chrzescijanstwo rozwineto nastepne formy kodowania seksualnosci, to
znaczy ja umoralnito. Najlepszym przykladem jest Augustyn; jego nauki sa
ambiwalentne, on sam za§ w swoim ruchliwym zyciu przeszedt wszystkie
fazy seksualnego niepokoju. Z jednej strony uznaje, ze zmystowoS¢ jest
z natury dobra i niezbedna dla rozwoju ludzkiego przezywania Swiata i zy-
cia. Z drugiej jednak obawia si¢ pozadan seksualnych. Problem powstaje
wobec pytania o wolng wole. Poniewaz seksualno$¢ nie stucha rozumu, to
cztowiek staje sie niewolnikiem swojego pozadania. W sposob bardziej ob-
razowy Augustyn pokazuje, jak od czasu wypedzenia z raju spontaniczne
pobudzenia libido wodza ludzi za nos: ,,Wlasnie dlatego czesci te stusznie
zwie si¢ wargami wstydliwymi (pudenda), podnosza si¢ one bowiem prze-
ciwko duchowi, swemu panu, jakby same sobie panowaly”. Niesubordynacja
genitaliow sterowanych przez pozadanie doprowadzita do satanizacji seksu-
alnodci jako grzechu, ktorego dogmatyczng wykladnie oparto na nauce
o grzechu pierworodnym. Rozstrzygajace dla europejskiej historii duchowej
jest to, ze Kosciot rzymskokatolicki, nawigzujac do Augustyna, uczynit
z grzesznosci zmystowosci rdzen swej teorii moralne;.

? Tlumaczenie z niemieckiego, odbiegajace nieco od kanonicznego przektadu polskiego (por.:
Platon, Uczta, PWN, Warszawa 1984, przet. W. Witwicki, 206 c).



34 FERDINAND FELLMANN

W nowozytnosci byly dwa okresy wyzwolenia z koScielnej moralnoSci
seksualnej: Renesans i Oswiecenie. W kulturze Odrodzenia wyzwolenie
zmystowosci doprowadzitlo do odkrycia jednostki jako autonomicznego
podmiotu. Meskie pozadliwosci zinterpretowano jako wzorzec dazenia do
szczgScia, ktore swe spoteczne uciele$nienie znalazto w cztowieku wladzy.
Reprezentacja tego jest Ksigze Machiavellego, dla ktérego kazdy Srodek
jest dobry dla przeprowadzenia swych roszczen. Nie wyklucza to jednak
tego, ze w tym samym indywiduum zbiegaja si¢ silna zmystowos¢ i udu-
chowienie namig¢tnosci. W kazdym razie lek, czajacy si¢ dzi§ czesto za
indywidualng samorealizacja, byt renesansowemu poczuciu wlasnej warto-
Sci nieznany. U czlowieka Renesansu sita popedowosci nie byla jeszcze
ztamana.

W epoce Oswiecenia mitos$¢ jako umitowanie siebie (Selbstliebe) powia-
zana zostala z erotycznym potaczeniem si¢ z inna osoba. Rousseau inter-
pretowal seksualno$¢ jako wyraz naturalnego czltowieka, ktérego podrozni-
cy spotykali na wyspach poludniowych. Swobodna seksualno$¢ wytwarzata
powigzanie miedzy naturg i kultura, poprzez ktére Europejczyk mogh czué
sie zwiazany z calym $wiatem. Nie tylko rozum, ale takze zmystowos¢ byta
przez ludzi XVIII wieku interpretowana jako oznaka zgodnosSci miedzy
ludZmi i $wiatem. Literatury erotycznej ancien regime’u nie da si¢ porow-
na¢ z pornografiag naszych czaséw. Jesli wezmie sie¢ np. klasyczna ksiazke
Mirabeau (Przewietrzona kurtyna), to wida¢ pewne rozpasanie, orgie maja
jednak charakter zabawy, odlegly od brutalnosci wspoiczesnych pornofil-
mow.

Lekko$¢ erotyzmu skoficzyla si¢ w mieszczanskim spoteczenstwie XIX
wieku. Moralno$¢ seksualna doprowadzita tu do kulturowego odrzucenia:
szczytem pruderii i zaklamania byla epoka wiktorianska. Groteskowym tego
przyktadem byl przepis, by na nogi od krzesel naklada¢ koronkowe ponczo-
chy, aby nie przypominaly nam kobiecych nog. Szczegdlnie dla Zon oznacza-
o to, ze seksualno$¢ moze stac si¢ wyrokiem losu. Smutny tego przyktad
daje Madame Bovary; jej naiwna wiara w mito§¢ ma tragiczny koniec. Na
tym tle widzie¢ trzeba dzielo Freuda, eksponenta moralnosci seksualnej
XIX wieku zarazem t¢ moralno$¢ przezwyciezajacego. Jak by sie rzeczy nie
mialy z jego teorig seksualnoSci wezesnodziecigcej: jak nikt inny rozpoznat
i wystowit on to, ze zachowanie cztowieka jest sterowane przez poped seksu-
alny oraz ze rozwdj silnej osobowosci moze si¢ udaé tylko wtedy, gdy dorosty
cztowiek potrafi transformowaé dzieciecy narcyzm i zintegrowac poped sek-
sualny w swej ,,ekonomii uczu¢”. Tego jednak wlasnie spoteczefistwo miesz-
czanskie, zdaniem Freuda, nie jest najczgSciej w stanie zagwarantowac.
Zamiast otworzy¢ sie na seksualno$¢, wypiera ja, co prowadzi do ciezkich
zaburzen psychicznych.
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2. Rozejscie sie seksualnosci i seksu

W wieku XX, szczeg6lnie po drugiej wojnie Swiatowej, zatozenia dotyczace
obchodzenia si¢ z seksualng naturg cztowieka zmienily sie radykalnie. Re-
wolucja seksualna odbyla si¢ nie tylko w glowach; miata tez swéj kompo-
nent materialny — byly nim piguiki antykoncepcyjne. Poprzez to zniesiony
zostal tradycyjny ,,plciowy podzial pracy”. Wraz z emancypacja kobiety nic
juz nie stalo na drodze odrzuceniu moralnych naciskow. MezczyzZni i kobie-
ty mogli si¢ swobodnie przyzna¢ do swej seksualnosci. Oznaczato to kres
zaktamania. Takze uznanie homoseksualnoSci nalezy do tego seksualnego
wyzwolenia. Generacja '68 wyprOobowata na tej podstawie nowe formy
wspotzycia, ktorych komponent orgiastyczny nie byt oczywiscie trwaty, wy-
tworzyt jednak nowe poczucie zycia w relacjach pici.

Nikt nie jest w stanie zakwestionowaé wyzwalajacego oddziatywania re-
wolucji seksualnej. Przyznanie si¢ do wlasnych potrzeb oraz autonomiczna
seksualno$¢ to kamienie milowe w drodze ku silnej jazni. Samorealizacja
wpadta jednak w koficu w koleiny, ktére sprowadzily ja na manowce. Moz-
na to wyczytac z jezykowego osadzenia si¢ amerykanskiego stowa sex. Sex to
nie to samo, co seksualnos$¢ czy tacinskie sexus. Seks stal si¢ modutem, ktory
figuruje w izolacji od innych czeSci ludzkiej uczuciowosci. Poprzez oderwa-
nie od seksualnoSci, ktéra dotyczy catego cztowieka, cztowiek ponownie
popada w zaleznoSci, od ktorych chciat si¢ wyzwolic.

Przyktad tej nowej zaleznoSci zawiera bestseller Eriki Jong pt. Strach
przed lataniem, sprzedany w latach siedemdziesigtych w Niemczech w ilosci
p6t miliona egzemplarzy. Jest to historia mtodej Amerykanki, ktéra w cza-
sie podrézy po Europie daje upust swym seksualnym potrzebom. Kulminacje
wyzwolenia stanowia spontaniczne kontakty seksualne, w ktérych partnerzy
zmieniaja si¢ jak w kalejdoskopie: ,,Spontaniczny numerek ma najwigksza
czysto$¢, dokonuje si¢ bowiem bez ubocznych zamiaréw”. Ale takze wtedy,
gdy kobieta — chroniona przez pigutk¢ (oraz wtedy jeszcze bez obaw przed
Aids) — nie musi si¢ obawia¢ konsekwencji, jej okazjonalne kontakty maja
swa cen¢. Brak wiezi okupiony zostaje wymiennoScia, ktora odbiera seksu-
alnosci jej moc wytwarzania osobowosci. Teori¢ takiej postawy stworzyt
Rorty, ktorego ksiazka pt. Kontyngencja, ironia, solidarnos¢ stanowita
w literaturze lat osiemdziesiatych potwierdzenie tezy socjologa Ulricha
Becka o indywidualizacji postaw i dlatego wzbudzita podziw i uznanie.
W odniesieniu do zachowan seksualnych jej tytul mozna czyta¢ tak: kon-
tyngencja reprezentuje dowolno$¢ seksualng kontaktow, ktére wedtug
Rorty'ego nie sa juz ujete w formy mitoSci me¢zczyzny i kobiety, lecz powin-
ny zostac ironicznie wyartykutowane przez wyemancypowana kobiete. Od-
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powiada to doktadnie temu, co czyni Isidora Wing, bohaterka ksiazki Eriki
Jong. Ironia polega na tym, ze kobieta nie potrzebuje mentalnie ani emo-
cjonalnie mgzczyzny, ktéry ja kocha. Solidarno$é, ktora jakoby stad wyply-
wa, nie ma nic wspolnego z oparciem (Verldisslichkeit), lecz z przemijajacymi
zmianami przyjemnoSci u ludzi, kt6rzy nie maja sobie nic do powiedzenia.
W takich oto ramach rozwijalo si¢ samorozumienie ponowoczesnego czlo-
wieka, ktory swe Ja ustanawia narcystycznie w formie absolutnego My Way,
moja droga.

Wywalczona w ten sposdb wolno$¢ nie jest jednak tak osiadla, jak
mniema ,.elastyczny czlowiek”. Wyrwanie seksualnosci z catosci, jaka sta-
nowi czlowiek, doprowadzito do tego, ze seks mogt sta¢ sie towarem.
Wszystko mozna kupié¢, wedtug motta: ,,Przyjemnos¢ teraz!” Wskutek tego
miedzy seksem i seksualnoScia rozwija si¢ jednak dialektyczna relacja we-
dhug wzorca pana i stuzacego. Seksualna przyjemnos$é, stuzaca rozmnaza-
niu, wchodzi w nowym kapitalizmie w rol¢ pana, ktérego panowanie nie jest
pozbawione niebezpieczenstw. Jest to panowanie kogo$§ aroganckiego.
Arogancja bierze si¢ z nadmiaru chwili, ktéra wyrzuca nas ze zwiazanej
z czasem ciaglosci i odpowiedzialnosci. W stanie seksualnej przyjemnosci
zyjemy przez chwile poza czasem, odrzucamy wszystko, az do momentu,
gdy po kulminacji nie dopadnie nas smutek: post coitum omne animal triste.
Ale ten smutek nie chroni nas przed ponownym szukaniem seksu. Ma to
charakter manii, ktéra w naszym konsumpcyjnym spoleczenistwie jest co
najmniej tak samo rozpowszechniona, jak mania zakupéw. W niezréwnany
sposéb ukazuje ten automatyzm sztuka teatralna M. Ravenhilla pt. Kupo-
wacé i pieprzy¢. Seks jako mania wepchnat nas w jeszcze wieksza zalezno$¢
niz dyktat rozmnazania, od ktérego chcieliSmy si¢ wyzwoli¢ przez seks bez
nastepstw.

Skutki tej transformacji seksualnosci odczuwamy dzis jako kryzys samo-
rozumienia cztowieka, ktdry jest grozniejszy od obecnego kryzysu finanso-
wego: ,,zsinglowanie” spoleczenstwa, rozpadanie si¢ rodzin, to najbardziej
uderzajace symptomy tego kryzysu. Za blyszczacg fasada samorealizacji
skrywaja sie czysta niepewnoS$¢ i obawy. Autoafirmacja na podstawie stabosci
czyni partneréw matostkowymi i ktotliwymi. To, jak praktyki spoleczeristwa
konkurencji okreslaja wspotzycie kobiety i mezczyzny bardzo wyraziScie opi-
sat francuski pisarz Michel Houellebecq w powiesci Poszerzenie pola walki’.
Wymiana partneréw wytwarza wysokie emocjonalne straty z powodu tar¢,
co zauwazy¢ mozna w tzw. ,rodzinach-patchworkach”, ktore w telewizji

* M. Houellebecq, Extension du domaine de la lutte , Wyd. M. Nadeau 1994, przektad polski:
Poszerzenie pola walki, ttum. E. Wielezyfiska, Wyd. W.A.B., Warszawa 2006.
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prezentuja si¢ wprawdzie nieZle i podnoszg ogladalnosé, tak naprawdg jed-
nak wytwarzaja walke miedzy ,,czastkami elementarnymi”, wspolzyjacymi
ze sobg, mimo ze do siebie nie przynaleza. ,,Dziecko jest moje” brzmi for-
muta, przy pomocy ktorej matka ustawia nowego partnera. ,, Ty nie masz nic
do rozkazywania, bo nie jeste§ moim ojcem” brzmi formuta, za pomoca
ktorej owo dziecko uwalnia si¢ spod kazdego autorytetu. Istnieja powazne
watpliwosci co do tego, czy spoleczenistwo moze trwale funkcjonowac z ta-
kimi stratami emocjonalnymi.

3. Odzyskiwanie milosci erotycznej
w wiezi taczacej pare

Jak mozna z seksu zrobi¢ ponownie seksualnos$¢, a z partnerow — kochaja-
cych si¢ ludzi? Z pewnoscia nie za pomocg zewngtrznych nakazow czy przez
powr6t w gorset wiktorianskiej moralnosci seksualnej. Autonomiczna sek-
sualnos¢ z cata pewnoscig nalezy do milosSci, potrzebuje ona jednak pewnej
kultury, by pokazaé swa site. ,,Rozkosz teraz!” wystawia ludzi na grymasy
przypadku i dyktat mody. Jesli nie ma si¢ sta¢ kula bilardowa mi¢dzy moda
1 rynkiem, to trzeba by ponownie zwigzac ja z byciem-w-parze jako miej-
scem samookreslenia. Z pewnoScia istnieja powody, by zakofczy¢ dany
zwigzek i sie rozstaé czy rozwiesC. Ale czym innym jest wchodzenie w kazdy
zwiazek, traktujac go jako przejSciowy, co dzi§ weszto w mode. Czy taka
przemiana nie mogtaby wyznaczaé zachowania seksualnego, ktére ma przy-
szto$¢? Socjobiologia pokazata, ze w krdlestwie zwierzat istnieje wiele sys-
temOw tworzenia si¢ par, sposrdd ktorych ten praktykowany przez szym-
pansy wydaje si¢ rajem spotecznej kooperacji. Mimo tego nie polecatbym
go nikomu, bo seksualnosci szympanséw brak pewnej cechy, ktéra odrdznia
cztowieka jako osobe od zwierzecia jako egzemplarza pewnego gatunku.
Tym czymS jest ,,wypowiadanie-siebie” (Selbstmitteilung) przez partneréw.
W odrdznieniu od zwierzat cztowiek nie daje w seksualnoSci partnerowi
czegoS$ od siebie r6znego, lecz samego siebie: dar i darczynca sa identyczni.
To wlasnie przemienia seksualno$¢ w mitos¢ erotyczna, ktéra obiecuje wy-
facznos¢ i trwanie. Tam gdzie brak tej obietnicy, tam dotknigty tym brakiem
cztowiek czuje si¢ zraniony i upokorzony w swym byciu osoba.

Naturalnie w trwatym zwigzku erotyczny wigor sie zmniejsza, wybudo-
wuje si¢ jednak gesty splot wspdlnych odczué, ktory jest oporny na wahania
pojedynczych uczué. Wypracowanie seksualno$ci w trwatym zwigzku wytwa-
rza rOznice, ktére nie wystepuja w przypadku szybkich zmian partnerow.
A wlasnie subtelne réznice sg tym, co umozliwia komunikacje emocjonalna.
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Marzymy oczywiScie wszyscy o rajskim zyciu polegajacym na spelnianiu
niezrOznicowanych zyczen, w rzeczywistoSci nikt by jednak tego dtugo nie
wytrzymat. Wilasnie wspdlne pokonywanie trudnych sytuacji daje wicksze
poczucie szczgScia niz pieczone golabki, frunace nam do ust. Dlatego istnie-
je pewien zwigzek miedzy spetniona seksualnosScia i wytacznos$cig charakte-
ryzujaca wigZ pary. Do tego, by seksualnos¢ si¢ rozwingla potrzeba takiej
wiezi, bo umozliwia ona jednostce spotkanie z soba samym realizujace si¢
za posrednictwem innej pici.

Z kolei trwata wigZ pary opiera si¢ na seksualnosci, w ktorej partnerzy
moga artykutowac siebie tak roznorodnie, jak sa r6zni. W tej zmiennej rela-
cji obie strony sg zwyci¢zcami. Trofeum jest sg mito$¢, ktéra nie potrzebuje
zadnych strategii negocjacyjnych. Mito$¢ nie podlega bowiem obcym nor-
mom, lecz swemu wlasnemu prawu. Zas$ tam, gdzie seks oderwat sie od sek-
sualnoSci, stajac si¢ dostepnym towarem, rozprzestrzenia si¢ niepewnos¢
i lek, wolajace o permanentng kontrole. Tam, gdzie kazdy krok musi by¢
negocjowany, utracona zostaje oczywistoS¢ wzajemnej oceny wartosci.
W takiej, praktykowanej dzi§, formie relacji damsko-megskich kobieta
i mgzczyzna skazani s3 na samotnos¢.

Z pewnoscia formy wspolnotowego zycia si¢ zmienily, tradycyjny po-
dziat rél ustgpil miejsca elastycznym wzorcom. Wraz z tym nie upadta jed-
nak idea mitoSci pary jako trwalej wiezi z jednym partnerem. Bo taka wiez
faczy partneréw, nie wystawiajac ich zarazem na przypadkowe humory
zmiennych kontaktow. Wytwarza przestrzei pewnoSci emocjonalnej,
w ktorej kochajacy sie moga od siebie wymagac tego, co sami daja, miano-
wicie — siebie samych. Dlatego w mitosci tkwi wigcej wolnosci niz w seksie,
ktéry wymiennoS¢ uczynil zasadg ponowoczesnej samorealizacji. WspGlnos¢
doswiadczenia erotycznego tlumi narcyzm zamykajacy ego w jego wlasnych
potrzebach. Dlatego tez uwazam mito$¢ za medium, w ktorym wielkos$¢ Ja
uzyskuje ponownie ludzki wymiar. Tylko w mitosci czlowiek uzyskuje ade-
kwatne poczucie swej wartosci, ktore potrafi uporac si¢ z oporami i pro-
blemami w obrebie pary.

Wiary w pare nie sposdb komu$ wmoéwic, i jesli mtodsza generacja od-
czuwa lek przed zwigzaniem sig, to jest to refleks instytucjonalnych naka-
z6w 1 moralizujacych tabu z minionych epok. O ponowne ztaczenie mitosci
i seksualnoSci zatroszczy¢ sie moze jedynie doswiadczenie, ktore nam poka-
ze, ze taka wigZ uwalnia wiecej jakosci emocjonalnych niz ciggla zmiana.
Obled poszukiwania, propagowany szczegllnie przez feministki, mozna
przezwyciezyé, gdy kochajacy sie doswiadcza tego, ze wygrywajg samych
siebie, jesli oddadza si¢ drugiemu. Wraz z tym, jak zaprogramowane na
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zmiang single beda zauwazad, ze nie tu lezy oczekiwane przez nich szcze-
Scie, warto$¢ pary bedzie rosta. Dlatego do mtodego pokolenia mozna —
w charakterze wniosku — skierowac zachete: ,,Nie wigzcie si¢ zbyt wczesnie,
ale i nie rozchodZcie sie zbyt pochopnie!”*

Tiumaczenie: Andrzej Przylebski

Liebe und Sexualitidt In menschlichem Selbstverstandnis

Zusammenfassung

Liebe ist eine wesentliche Komponente im menschlichen Selbstverstédndnis. Sie fungiert als
Medium emotionaler Kommunikation zwischen Mann und Frau. Liebe schafft Vertrauen in
den Anderen, das sich auf das gesamte In-der-Welt-Sein iibertrégt. Ohne Liebe bliebe der
Mensch ein Fremdling in dieser Welt. Dass das Weltvertrauen vielen Menschen heute
abhanden gekommen ist, hingt nicht zuletzt mit den Schwierigkeiten der Liebe zusammen.
Im Beitrag wird gezeigt, wie Menschen in verschiedenen Epochen der westlichen Zivilisa-
tion die Sexualitdt kodiert haben und wie sich damit das Verhéltnis zur Liebe gewandelt hat.
Sein Hauptinteresse gilt allerdings der Gegenwart, in der infolge der sexuellen Revolution
Sexualitdt und Liebe getrennte Wege gehen. Die gegenwértigen Probleme fiihrt der Verfas-
ser darauf zuriick, dass trotz oder wegen der Enttabuisierung die Sexualitit ihre Funktion
als Quelle der Liebe verloren hat.

* Rozszerzenie zaprezentowanego tu stanowiska mozna znalez¢ w trzech ksiazkach autorstwa
F. Fellmanna: 1. Das Paar. Eine erotische Rechtfertigung des Menschen, Berlin 2005, Parerga Vlg.,
(polski przektad — patrz przyp. 1); 2. Der Liebes-Code. Schliissel zur Polaritit der Geschlechter,
Berlin 2007 (Parerga); 3. Philosophie der Lebenskunst zur Einfithrung (Hamburg 2009, Junius

Vlg.,) (przyp. tlum.).





